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Resumen

La investigacion tuvo como propoésito evaluar en qué medida la que de técnicas grafico-
plasticas mejora el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de cuatro afos de la
Institucién Educativa Inicial 130 El Rosario de Celendin 2022, el estudio se desarrolld en
base al enfoque cuantitativo, de tipo aplicada, nivel explicativo y de disefio pre
experimental, el método aplicado fue el inductivo-deductivo; para el recojo de informacion
se utilizé como instrumento una ficha de observacion con 16 indicadores que fue aplicada
a una muestra de 20 nifios, los resultados del estudio indican en el pre test que el 80% de
los nifios estuvieron en inicio y el 20% en proceso de desarrollo de la motricidad fina; en
el pos test el 65% de los nifios se ubican el nivel logrado y 35% a un nivel de logro
destacado; mediante la prueba estadistica alfa de cronbach, se obtuvo un p-valor =0.000 <
0.05, lo que permiti6 rechazar la hipotesis nula y aceptar que la aplicacion de técnicas de
grafo-plasticas mejora el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios de cuatro
afios de la muestra de estudio.

Palabras clave. Técnicas grafico plasticas, motricidad fina, habilidades motrices.



Abstract

The purpose of the research was to evaluate to what extent graphic-plastic techniques
improve the development of fine motor skills in four-year-old children of the Institucion
Educativa Inicial 130 El Rosario de Celendin 2022, the study was developed based on the
quantitative approach , of applied type, explanatory level and pre-experimental design,
the method applied was the inductive-deductive; To collect information, an observation
sheet with 16 indicators was used as an instrument that was applied to a sample of 20
children. The results of the study indicate in the pre-test that 80% of the children were in
the beginning and 20% in fine motor development process; In the post-test, 65% of the
children placed themselves at the achieved level and 35% at an outstanding level of
achievement; Through the Cronbach's alpha statistical test, a p-value =0.000 < 0.05 was
obtained, which allowed us to reject the null hypothesis and accept that the application of
grapho-plastic techniques improves the level of development of fine motor skills in

children of four years of the study sample.

Key words. Plastic-graphic techniques, fine motor skills, motor skills.
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Capitulo I

Aspectos de la realidad problematica

1.1 Descripcion de la realidad problematica

Las Investigaciones realizadas a nivel internacional indican que durante los
primeros afios de vida es donde se desarrollan las capacidades fisicas, la coordinacion, la
armonia que poco o muy bajo énfasis se le brinda, cerca del 56.7% de los estudiantes de
inicial tienen dificultades en el desarrollo de su motricidad fina, un 43.3% esta en
proceso, el cual nos da a conocer la gran necesidad de promover y facilitar las

condiciones para mejorar estas condiciones (Cabrera y Dupeyron, 2019).

La ONU (como se citd en Yanac, 2018) en un estudio realizado a un total de 25
paises de diferentes niveles de desarrollo evidencié que en el nivel inicial los nifios
presentaron dificultades para alcanzar niveles adecuados de motricidad fina, no
presentaron una adecuada coordinacién entre el ojo y la mano, presentaron ademas
dificultades en la coordinacion de los movimientos de sus manos, de la lateralidad y de la

precision en los trazos y dibujos a colorear.

En América Latina la UNICEF (2018), como organismo que vela por los derechos
y apoyo a los menores de edad en el mundo, y por la educacion de todos los nifios, indica
que existen deficiencias evidentes en las habilidades de estimulacion de la motricidad
fina y sobre todo en la aplicacion de estrategias que mejoren los indicadores para

desarrollar habilidades superiores y aprendizaje desde la edad temprana.
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Uno de los aspectos poco tomados en cuenta y débilmente investigados esta
relacionada con la motricidad y lo que concierne al desarrollo motor del nifio, los
docentes se centran en el desarrollo cognitivo, como caracteristica principal de
aprendizaje soslayando la vision holistica que se debe dar a la educacion inicial. En tal
sentido, recogiendo la opinion de Cerna (2015) que sostiene que para el desarrollo de la
motricidad fina es necesario el uso de técnicas grafo-pléstica capaces de estimular la
creatividad y la capacidad innata que tienen los nifios para mejorar su lenguaje simbdlico
capaz de representar imagenes, ideas, sentimiento, conceptos etc, los cuales en muchas

oportunidades se ve desperdiciada por centrarse en aspectos netamente cognitivas.

El Perti no es ajeno a tal situacion se conoce que el desarrollo de las habilidades
motrices tanto finas como gruesas son procesos que llevan tiempo, y que por razones de
la pandemia mundial en estos tltimos tiempos no pudo estimularse adecuadamente, es
por ello que existe una deficiencia en la coordinacion manual, con los dedos, gestual, viso
manual, u 6culo manual, debido a que la ensefianza fue virtualizada, por lo tanto, la

aplicacion de estrategias pedagdgicas que logren estas habilidades se complico.

En las instituciones educativas de la provincia de Celendin, se ha evidenciado
limitaciones en relacion con la habilidad motriz de los nifios, especificamente en la
Institucion Educativa Inicial N° 130 El Rosario, Celendin — 2022, donde los nifios
presentan dificultades en el control de la mano, dedos, mufieca, y coordinacion ojo-mano,
coordinacion entre los dedos, entre las manos, coordinacion gestual y sefias en forma

involuntaria que se muestran en la cara del nifio.
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1.2 Formulacion del Problema
(En qué medida la aplicacion de técnicas grafico-plasticas mejora el desarrollo de
la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la Institucién Educativa Inicial N°130 El

Rosario Celendin 20227

1.3 Justificacion e importancia de la investigacion
El estudio se justifica de manera practica porque permitio aplicar estrategias grafo-
plasticas para mejorar la motricidad fina de los nifios mediante sesiones que promuevan

la coordinacién de los sentidos con las actividades desarrolladas en el aula

Se justifica de manera tedrica porque se baso en el conocimiento cientifico y
tedrico que permiten el entendimiento de las variables de estudio para lograr alcanzar

niveles de motricidad fina adecuados para su edad

Se justifica de manera metodoldgica ayudo a seguir procedimientos correctos para
la aplicacion de la estrategia pedagodgica para lograr mejorar los niveles de motricidad

fina en los nifios de 4 afos, y mejorar sus aprendizajes

Se justifica socialmente porque aporta al logro de objetivos de aprendizaje
mediante las estrategias de grafo plasticidad para estimular adecuadamente los niveles de
motricidad mejorando no solamente sus aprendizajes sino colaborando al desarrollo

integral del nifio y su entorno familiar y de la sociedad.

El estudio es importante debido , porque en la practica docente podemos aplicar las
estrategias pedagodgicas a fin de mejorar las habilidades motrices finas para alcanzar
niveles de aprendizaje esperados, mejorando significativamente las competencias del

estudiante.
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1.4 Objetivos

1.4.1 General
Evaluar en qué medida la aplicacion de técnicas grafico-plasticas mejoran el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial

N°130 El Rosario Celendin 2022.

1.4.2 Especificos

- Describir el nivel de desarrollo de 1a motricidad fina, en la dimension
oculo manual, en los nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 130 El
Rosario Celendin 2022 antes y después de la aplicacion de las técnicas grafico plasticas.

- Describir el nivel de desarrollo de la motricidad fina, en la coordinacion
facial en los nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 130 El Rosario
Celendin 2022 antes y después de la aplicacion de las técnicas grafico-plasticas

- Describir el nivel de desarrollo de 1a motricidad fina, coordinacion
fonética, en los nifios de cuatro afios de la Institucidon Educativa Inicial N° 130 El Rosario
Celendin 2022 antes y después de la aplicacion de las técnicas grafico-plasticas

- Describir el nivel de desarrollo de la motricidad fina, coordinacion gestual
en los nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 130 El Rosario
Celendin 2022 antes de la aplicacion de las técnicas grafico plasticas. antes y después de
la aplicacion de las técnicas grafico plasticas

— Comparar el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de cuatro afios de
la Institucion Educativa Inicial N° 130 El Rosario Celendin 2022, antes y después de la

aplicacion de las técnicas-grafico plasticas.
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1.5 Hipdtesis

La aplicacion de técnicas grafico-plasticas mejoran significativamente el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial

N°130 El Rosario Celendin 2022.

1.6 Delimitacion y alcance de la investigacion

La investigacion solamente aplicara técnicas grafo-plasticas relacionadas con la
manipulacion y coordinacion de los sentidos para el desarrollo de las habilidades
motrices de los nifios a la edad de 4 anos, soslayando otros aspectos como las habilidades
de lectura y escritura, o de motricidad gruesa, el cual no incluye en la investigacion, el
estudio ademas tuvo una duracion de 16 semanas donde se aplicaron sesiones
relacionadas con estos aspectos, el alcance de investigacion es explicativo, porque nos
ayudara a entender los aspectos relevantes respecto a las variables de estudio y sus
resultados no seran generalizados debido a la cantidad de datos tomados en cuenta y a las

caracteristicas del contexto donde se desarrolld la investigacion.
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Capitulo I1

Marco Teodrico

2.1. Antecedentes de investigacion

Antecedentes internacionales

Carrion (2021) ,de la Universidad Politécnica Salesiana — Ecuador, en su tesis
titulada Utilizacion de técnicas grafo-plasticas para apoyar el desarrollo de la
motricidad fina en nifios y ninias de 3-4 afios de la Unidad Educativa Espejo del Canton
Cuenca, Afio colectivo 2019-2020, cuyo proposito fue proponer estrategias
metodoldgicas mediante el uso de técnicas grafico-plasticas para desarrollar la motricidad
fina. En el estudio fue de tipo propositivo, de enfoque mixto, en un grupo de 36 nifios, en
los resultados podemos encontrar que el 67% de los nifios estuvieron en un nivel de
avance de logro en proceso y solo un 33% en logrado en el uso de las extremidades
superiores como el codo, la mufieca o la mano; por otro lado, al observar el correcto
agarre de objetos se logrd observar que el 50% estuvo en proceso, el 33% tenia un avance
inicial y el 8% en no logrado, y en esta misma proporcion en logrado; finalmente la
investigacion concluye que la correcta aplicacion de técnicas grafico plasticas
estimularan correctamente el desarrollo de la motricidad de los nifos, evidenciando en la

forma como manipulan y coordinan sus sentidos con los objetos que usan.

Jiménez (2020) de la Universidad Nacional de Loja, en su tesis titulada Las
técnicas grafo plasticas como estrategia didactica para el desarrollo de la motricidad

fina de los ninios de inicial Nifio Jesus de la ciudad de Loja periodo académico 2018-
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2019 , cuyo proposito fue conocer la influencia de las técnicas grafo plésticas en el
desarrollo motriz fino de los nifos de inicial, la investigacion tuvo un enfoque
cuantitativo, de tipo aplicada, y se aplicaron entrevistas a docentes, y la muestra fue de 17
estudiantes, en los resultados se observo que inicialmente se obtuvo un 88% de nifios con
dificultades en la motricidad fina, después de aplicada las estrategias pedagdgicas se
logro revertir los resultados incrementandose el nivel de destrezas en la motricidad
alcanzando un 94% del total de nifios, finalmente en el estudio se concluye que las
técnicas aplicadas de grafo plasticidad como el dibujo, sellado, vitral, arrastre de
plastilina, dibujo ciego entre otras permitieron un desarrollo adecuado de la motricidad

fina

Cardena & Castro (2021) de la Universidad Catdlica de Cuenca — Ecuador, en su
investigacion titulada de Técnicas grafo-plasticas innovadoras como experiencia de
aprendizaje para desarrollar su grafomotricidad, cuyo proposito fue desarrollar una
secuencia de grafomotricidad para el desarrollo de la grafomotricidad, el estudio fue de
enfoque cuantitativo, de disefio experimental, se usé fichas de observacion en un total de
59 nifios de inicial, en el estudio se determind que el desarrollo de las técnicas de collage
alcanzaron valores del 39%, la técnica de dactilopintura el 12%, el pintado el 39%, el
dibujo esgrafiado un 3% y el 6% restante el garabateo, finalmente en el estudio se llego a
concluir que al aplicar estrategias adecuadas de manipulacion de material, podemos
ejercitar el cerebro, mejorando significativamente sus aprendizajes usando técnicas grafo-

plasticas como experiencias de aprendizaje.
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Antecedentes nacionales

Reyna & Rosado (2022) de la Universidad Cesar Vallejo en su tesis titulada
Técnicas grafico plastico para mejorar la motricidad fina en los nifios de 4 arios de la
Institucion Educativa N°1633, cuyo proposito fue conocer el uso de técnicas grafico-
plasticas para mejorar la motricidad fina en los nifios de 4 afios, la investigacion tuvo un
enfoque cuantitativo de tipo aplicada de disefo pre experimental y la muestra se
conform¢ por 20 nifos, tomandose como instrumento de recoleccion de datos la ficha de
observacion; el estudio dio como resultados que el los nifios estuvieron 50% en proceso
en el pre test para luego pasar a un nivel de logrado después de aplicada la estrategia un
100%, en el estudio se concluyd que el uso de las técnicas grafico-plasticas mejord

significativamente la motricidad fina de los estudiantes.

Tineo (2021) de la Universidad los Angeles de Chimbote, en su tesis titulada
Técnicas grafo plasticas para fortalecer la motricidad fina en nifios de 4 anios de la LE.I
“Juan Castillo Chavez” Piura, Castilla 2018, cuyo proposito fue evaluar las técnicas
grafico-plasticas para mejorar la motricidad fina de los nifios de 4 afios, la investigacion
tuvo un enfoque cuantitativo de tipo aplicada y disefio pre experimental, el estudio us6
una muestra de 22 nifios y se utilizo una ficha de observacion, en la investigacion se
observo que en el pre test el 72% de los nifios estuvieron en inicio y el 28% en proceso;
para pasar después de 15 sesiones y aplicada las técnicas de grafo motricidad a un 17%
en nivel de proceso y un 83% a nivel de logrado; finalmente se concluye que las técnicas
aplicadas de grafo-plasticas fortalecieron la motricidad fina, facilitando la coordinacion
6culo manual y motriz mediante diversas técnicas aplicadas para controlar la mano, el

equilibrio y modelado.
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Encarnacion (2022) de la Universidad Nacional José Sanchez Carrion en su tesis
titulada Técnicas grafico plasticas en la motricidad fina de los nifios de la I.E.I. N° 659
“Fey Alegria” Huacho, durante el afio escolar 2022, cuyo proposito fue evaluar la
influencia de la aplicacion de las técnicas grafico-plésticas en la motricidad fina de los
nifos, el estudio tuvo un enfoque cuantitativo de disefio experimental, tipo aplicada, se
us6 como instrumento de recoleccion de datos a una lista de cotejo, y la muestra estuvo
constituida por 80 estudiantes; en el estudio se observéd que en la categorias de trabajo
artistico, embolilla, arruga bolitas, corta, amasa, plasma huella, expresa sus emociones
mas del 60% de los nifios alcanzaron niveles de motricidad esperada, y solo el 20% un
nivel medio y solo el 10% no lograron alcanzar niveles aceptados de motricidad fina,
finalmente se concluyd que las técnicas aplicadas de grafo plasticidad influyeron
significativamente en la mejora de la motricidad de los nifios como parte de su expresion
artistica creando formas, figuras, mediante la gestualizacion, movimientos de mano y

control muscular.

2.2. Sustento tedrico
2.3. Teorias de psicomotricidad y del aprendizaje

2.3.1. Teoria del aprendizaje significativo de Ausubel

Para Ausubel (1983) el aprendizaje de los nifios depende de una estructura
cognitiva que abstrae la nueva informacion, mediante el conjunto de ideas, conceptos que

pertenece a un campo de conocimiento.

Para Ausubel (como se cité en Lazo, 2009) sostiene que el nifio almacenara un

nuevo conocimiento en su estructura cognitiva del cerebro esto dependera del modo en
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que se van organizando sus aprendizajes previos, es mediante el aprendizaje significativo
cuando reconocemos en los nifios sus destrezas, habitos, y habilidades adquiridas para ser

usados en determinadas circunstancias segun el contexto educativo

2.3.2. Teoria de inteligencia corporal cinestésica de Gardner

Para Gardner (como se cité en Villatoro, 2016) las inteligencias se dividen en
ocho las cuales son la corporal-cinestésica, musical, 16gica-matematica, visual-espacial,
intrapersonal, interpersonal, y naturista, cada una de estas estd vinculada a una
determinada seccion del cerebro que va desarrollando habilidades divergentes; por lo
tanto para establecer la relacion entre alguna de estas multiples inteligencias cuando un
nifo que desarrollo su inteligencia corporal cinestésica aprenderd mucho mas rapido

cuando éste se encuentra en movimiento.

2.3.3. Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget

El proceso cognitivo del nifio se va desarrollando cuando experimenta e interactua
con el mundo o entorno que lo rodea, modificando su propio esquema cognitivo,
iniciando de un conocimiento previo hacia uno mas estructurado, este proceso se
denomina asimilacidn, luego pasa a un proceso de acomodacion o modificacion para
ajustase a nuevos datos que se van incorporando como parte de su aprendizaje (Trillas

et al, 2011).

Piaget (2015)sostiene que “el individuo va construyendo su conocimiento mediante

la experimentacion y exploracion fisica, el mismo que influyen al desarrollo psicomotor”
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2.3.4. La motricidad

Es la capacidad de controlar los movimientos del cuerpo y el individuo puede
realizar determinadas acciones fisicas precisa y coordinadas, no solo refiriéndose al
juego, deporte o actividad reconocida, sino a toda actividad donde se utilice el cuerpo y

los sentidos de manera intencional (Couto & Trigo, 2014)

Por su parte Betran (2009) dice que la edad y los movimientos estan estrechamente
relacionados y homogéneos, tanto la fuerza como el control va generando la postura y
define la lateralidad. En sintesis, cuando observemos una coordinacion motriz es porque
los elementos que intervienen en la ejecucion de los movimientos estar cooperando para
el logro de un resultado de manera eficaz mediante la correlacion de la estructura

neurologica.

2.3.5. Tipos de motricidad

La motricidad gruesa. “Son las que estan relacionada al movimiento de los
musculos mas grandes del cuerpo esto involucra correr, saltar, subir escaleras etc.”

(Papalia et al, 2009).

La motricidad fina. “Son los movimientos del cuerpo como ensartar, arrugar,
cortar papel, copiar figuras, estos procesos generan beneficios para la coordinacion dculo
manual, desarrollo de la pinza digital, por lo tanto, es necesario estimular estos

movimientos mediante alguna técnica de motricidad” (Buj, 2007)

Para Mendoza (2017) sefiala que la motricidad fina esta relacionada con el control

preciso y voluntario de los movimientos de los dedos de la mano, a fin de realizar las
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actividades escolares, es en sintesis por lo tanto el control fino, siendo la primera en
desarrollarse la motricidad gruesa, desarrollandose a través del tiempo, conocimiento y

experiencia del nifio

Para Feldman (2008)indican que la motricidad fina est4 relacionada con los
movimientos corporales mas delicados y suaves, dentro de ellas cortar, copiar, estirar,

rasgar, atarse los zapatos, usar los utensilios

2.3.6. Dimensiones de la motricidad fina

Coordinacion 6culo — manual

Es una de las “habilidades que consiste en la coordinacién de los movimientos de
algunos pequefios grupos musculares provocadas por algunas partes del cuerpo como son
los dedos de nuestras manos que en coordinacion con los ojos realizan una determina

accion con absoluta precision” (Rosario, 2023)

“Es la coordinacion que hace dos de nuestros sentidos tanto las manos como la
vista, pero de manera controlada a fin de que la actividad conjunta logre precision y
rapidez en la ejecucion en lo realizado” (Echeverria, 2015), estas actividades pueden ser

punzar, enhebrar, recortar, dibujar, moldear, colorear

“Es la precision y alta efectividad que presenta el nifio cuando punza, rasga,
recorta, dibuja, es en este espacio donde el cerebro conducido por medio del sentido

visual la actividad manual que desarrolla” (Rodriguez, 2012).

Ejemplo:
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Rasgar: Consiste en romper un papel en pedazos con las manos, a partir de la
fuerza ejercida en ambas direcciones manteniendo el equilibrio en los dedos y la

mano.

Trazar: Es una actividad bésica que consiste en las lineas que traza el nifio o nifia

con los dedos, pueden ser cortos o largos en una determinada direccién

Punzar: Es una actividad que requiere algo de precision, como la perforacion de

un papel, cartulina con algiin objeto punzante

Recortar: Es una actividad donde se tiene que recortar un papel que contiene

imagenes, sobrantes o hacer mas pequefio el material

Moldear: Esta actividad consiste en darle forma a la plastilina coordinando las

manos con el objeto mental y la vista para formar una figura

Dibujar: Consiste en sombrear una determinada figura o delinear una superficie

Colorear: Consiste en dar color a una figura teniendo en cuenta sus limites de la

misma y de manera homogénea.

Embolillar: Consiste en apunar pedazos pequenos de papel con los dedos

utilizando el indice y el pulgar

Coordinacion facial

Esta relacionada con la capacidad para dominar los musculos de la cara, los
factores intervinientes son el dominio de los musculos de la propia cara y la otra la

comunicacion o relacion con las personas que estan cerca nuestro, es decir mediante
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nuestros gestos transmitidos de manera voluntaria e involuntaria reflejados en la cara

(Echeverria, 2015)

Es el dominio de los musculos de rostro del nifio, comunicando de este modo el
sentir y los gestos de manera voluntaria o involuntaria, es por lo tanto mediante este tipo
de motricidad que se transmite sentimientos, emociones, actitudes positivas o

desagradables (Rodriguez, 2012)

“Es una forma de comunicarse mediante los gestos del rostro, por lo tanto, el nifio

realiza movimientos de del rostro coordinados” (Jiménez, 2008).

Ejemplo

Muecas: Consiste en realizar las muecas y observar como cambia nuestro rostro

utilizando un espejo.

Emociones con gestos: Realizar las emociones con los gestos triste, feliz,

enojado, nervioso, asustado, asombrado, sorprendido y timido.

Guiifiar: Cerrar un ojo y dejar abierto el otro consiste en una comunicacion con otra

persona, para provocar una sonrisa o compartir un secreto y otras razones.

Fruncir: Consiste en arrugar la frente y las cejar en sefial de desagrado o ira.

Coordinacion fonética

Para De Fonseca (1996) Es un tipo de coordinacion relacionada a la actitud de
expresion y habla de cada nifio, debiéndose estimularse de manera correcta, el nifio a
partir de su nacimiento va emitiendo una serie de sonidos, los cuales van desarrollandose

en cada etapa de su crecimiento.
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Hace referencia al mismo proceso comunicativo a través del lenguaje, ya que se
transmite fonemas concordantes con la estimulacion recibida, para mantener
conversaciones cortas, sonidos, gestos, dominando de este modo a la voz como medio de

comunicacion (Echeverria, 2015)

“Este tipo de motricidad esta relacionada con el hecho de emitir sonidos, balbuceos
que a medida que la persona crece va transformandose en expresiones o palabras
concretas, dandose lo que se llama la perfeccion lingiiistica” (Rodriguez, 2012)

Ejemplo:
Sonido de animales: Escucha el nombre de cada animal y pronuncian como su

sonido de cada uno (perro, gato, gallo, caballo, oveja, ledn, tigre, etc).

Pronunciar las bocales: Consiste en pronunciar cada una de las bocales cantando

una cancion al ritmo de las bocales.

Cantar: Practicar canciones consiste en fortalecer las cuerdas bucales del nifio

para que pueda pronunciar bien las palabras y se comunique mejor con los demas.

Coordinacion gestual

En este tipo de motricidad los nifios van comprendiendo que con el apoyo de ambas
manos se logra tener mayor precision en algunas actividades, intentando actividades cada
vez mas precisas segun se requiera, dentro de las actividades a desarrollar se encuentran

las marionetas, juegos con los dedos, las manos, titeres (Mesonero, 1995)
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Consiste en el dominio y perfeccion de los dedos de la mano de manera individual
o conjunta, permitiendo al nifio realizar movimientos precisos, este proceso es aprendido

desde la nifiez (Echeverria, 2015)

Ejemplo:

Titeres: Consiste en usar los dedos para manipular o trasladar los personajes

Elevacion de dedos: Consiste en colocar las manos sobre la mesa, elevar cada

dedo, manteniendo la palma de la mano firme.

Separacion de dedos: Consiste en colocar las manos sobre la mesa estirar los

dedos hasta elevarlos separandolos de la mesa, manteniendo la palma de la mano firme

2.4. Teorias del grafico plasticas

2.4.1. Teorias del pensamiento creativo del nifio

Teoria de la creatividad infantil segin Vygotsky

Para Vygotsky (como se citdé en Medina et. al., 2017) la capacidad creadora es un
componente importante de la imaginacion, pensamiento creativo, esto se logra cuando se
asimila vivencias y las condiciones donde el ser humano se desarrolld, por otro lado, la
imaginacion se forma de manera interna y externa y las condiciones externas del conjunto
de experiencias y de la combinacion del pensamiento y las situaciones externas
determinada por su entorno.

Los nifios que desarrollan actividades creativas, logran enfrentar de manera mas
efectiva los problemas, presentan una conducta empefiosa, perseverante, este tipo de

comportamientos influye positivamente en sus pares porque imitan a los compafieros mas
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capaces propiciando condiciones que facilitan el desarrollo de la creatividad. (Ferreiro &

Calderon, 2009).

Teoria de la creatividad segun Guilford

Para Guilford (como se cité en Gervilla, 2003) sostuvo que el nifio va desarrollando
su creatividad cuando es capaz de intuir, procesar el pensamiento desde dos aspectos
importantes, uno denominado pensamiento convergente, asociado a la logica, cuyo
proposito es la resolucion de problemas; y el otro denominado pensamiento divergente
cuando el nifio muestra dotes imaginativos, orientando a la novedad e innovacion (p. 8)

Segun Trigo (1999) sostiene que el pensamiento creativo estd asociado a una serie
de fases para consolidarse, desde la preparacion o situacion donde abordada al problema,
captando la informacidn, luego la incubacion donde inicia el proceso de generacion de
ideas y las alternativas inconscientes para las posibles soluciones, posteriormente a la
iluminacién o inspiracion que es el momento donde aflora la solucion consciente y

finalmente, la comunicacion y verificacion en la que evalian y comprueban soluciones.

Teoria constructivista de Piaget

Piaget (1986) argumenta que la adaptacion y organizacion de las funciones
cerebrales, consiste en principio en la manipulaciéon de objetos, los cuales cuando se
aplican técnicas grafo plasticas como el embolillado y recortado van afinando los
movimientos mediante los sentidos es decir organizandose a funciones o actividades
cerebrales. Lo segundo esta vinculado a la funciéon que permite que el nifio vaya
mejorando a medida que repite las actividades grafo plasticas mejorando su

grafomotricidad y en consecuencia su motricidad fina
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2.4.2. Grafico-plasticas

Para el MINEDU (2013) cuando los nifios usan materiales, lo manipulan, palpan,
saborean, muerden despierta la curiosidad, esto despierta el interés por descubrir
determinadas formas, texturas, maleabilidad de los objetos, dimensiones, asi como
observar sus movimientos y trazos que van gradudndose poco a poco.

El Ministerio de Educacion afiade que el docente desempeina un rol importante al
observar a cada instante las actividades que desarrollo los nifios, a fin de poder ayudarlos,

motivarlos a fin de que no puedan sentirse limitados o frustrados.

2.4.3. Técnicas grafo-plasticas en inicial

Diaz et. al (2017) sostienen que “las técnicas de dibujo, pintura, collage y el
garabateo son algunas de las técnicas que realizan el nifio para crear movimientos,
postura, delimitacion de espacios y control cognitivo para controlar sus movimientos de
su mano y de los sentidos”

Cuando el docente elabora actividades mediante el uso de materiales su proposito
es relacionar el objeto con el medio para captar conocimiento, a partir de estos podemos
mencionar que se ird desarrollando las habilidades motrices en los nifios. En este mismo
sentido de ideas para (Casanova et al., 2012) la técnica gréfica pléstica esta conformado
por un conjunto de actividades y manifestaciones que mediante la creacion de figuras y
formas logren representar su propio pensamiento, permitiéndose de este modo la
concepcion de la creatividad comparada con la realidad y su estructuracion espacio

temporal.
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Para Lopez (2003 )existen técnicas de expresion denominadas grafico-plasticas
permiten impulsar el deseo de comunicarse mediante las imagenes colocando a nuestra
disposicion las técnicas y medios actuales y tradicionales, incentivando de este modo la
experimentacion y creatividad mediante los materiales artisticos.

“Son estrategias aplicadas en educacion inicial para el desarrollo de la
psicomotricidad fina, con el fin de preparar a los estudiantes en el logro de aprendizajes,
con énfasis en la lecto- escritura” (Salazar, 2018)

Para Ruis (2002) sostuvo que las técnicas de graficas pléasticas son un conjunto de
procesos que usa el nifio hasta obtener la escritura, para ello hace uso del campo
cognitivo, motriz y psicologico.

Por su parte Jiménez (2012) sostuvo que son técnicas que usan los docentes para
desarrollar en edades tempranas la motricidad fina, favoreciendo las habilidades y
destrezas a fin de favorecer para los procesos de escritura.

Para Almendariz (como se citd en Salazar, 2018) sostuvo que son instrumentos de
comunicacion y desarrollo de un nifio que se van manifestando por medio del lenguaje,
su forma de representacion, permite la expresion mediante materiales plasticos y de
técnicas graficas la creatividad del nifio que hace posible su adaptacion al mundo y luego

llegar a ser imaginativo, autdbnomo y creativo

2.4.4. Graficos-plasticas como medio de aprendizaje

Para Gonzales et al. (2020)la creatividad artistica de los nifios es desarrollada
mediante la motricidad fina, a medida que se aplican estas técnicas la creatividad se ve

incrementada. Por su parte Moreta (2023) sostuvo que “las técnicas grafo-plasticas son
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estrategias que mejoran significativamente la motricidad fina, preparando y facilitando al
estudiante la adquisicion de los aprendizajes con énfasis en la pre escritura y el lenguaje,
facilitando ademas la creatividad, comunicacion y el desarrollo psicomotriz.

El Ministerio de Educacion (2013) sostuvo que “las técnicas grafico-plasticas
utilizan materiales que el nifio logre transformar mediante el uso de sus dedos a algunas
herramientas, asegurando un correcto proceso previo a la escritura”

Sanchez et al. (2020) sostuvieron que esta técnica tiene un componente creativo,
debido a que mediante esta técnica el nifio es capaz de expresar sus percepciones
mediante iméagenes, siendo cada vez mas imaginativo y desarrollando su motricidad fina,
lo cual es lo que denominados el lenguaje artistico capaz de comunicar y ser
interdisciplinario y pluricultural.

Para Solorzano et. al (2023) las estrategias grafo plasticas favorecen el proceso de
aprendizaje, fomentan el pensamiento critico, apoya a identificar y generar
oportunamente el problema y sus alternativas de solucion; ademas estas técnicas permiten
no solamente comunicar sentimiento, actitudes, ideas sino crear y representar su contexto,

ampliando su imaginacion y fantasia, fortaleciendo de este modo su desarrollo integral.

2.5. Definicion de términos basicos

Aprendizaje. “Es el incremento del conocimiento, la capacidad para resolver

problemas” (Jiménez, 2003)

Coordinacion motora. “Es el conjunto de acciones orientadas al conocimiento
y a la coordinacidén 0jo.mano, ojo-pie, ojo-mano-pie, asi como de las zonas segmentarias

como el hombro, muiieca, dedos, pies, rodillas” (Zamudio, 1970)
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Desarrollo Psicomotor. “Adquisicion de conocimiento mediante una accion

motriz” (Jiménez, 2003)

Facial. “Hace referencia a la forma en que el nifio utiliza sus gestos para

expresar algo” (Andreu & Romero, 2021)

Gestual “Hace referencia a la combinacion gestual de los sentidos que se

coordinan en una actividad” (Andreu & Romero, 2021)
Oculo. “Relacionado con el sentido del ojo” (Moinelo et. al ,2019)

Psicomotricidad “Funciones mentales relacionadas con el movimiento”

(Condemarin, 1981)

Trazos. “Actividad motriz escrita no sujeta a una programacion didactica

intensional” (Jiménez, 2003)

Velocidad visomotora. “Relacionado con la rapidez en la que puede trazar

signos establecidos asociados a diferentes disefios” (Andreu & Romero, 2021)
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Capitulo ITI

Marco metodologico

3.1. Metodologia

3.1.1. Enfoque

Es cuantitativo porque usa en su desarrollo técnicas y métodos cuantitativos, los
cuales son medibles en magnitudes, mediante las unidades de andlisis, el tipo de muestreo
y su tratamiento de los datos estadisticamente (Naupas et al., 2014) en el presente estudio
se recopild valores cuantitativos de la variable motricidad fina para su posterior
interpretacion mediante baremos que especifican el nivel que alcanzé la motricidad fina

dentro de los niveles de logro

3.1.2. Tipo

La investigacion fue de tipo aplicada porque busca la solucién de problemas
especificos que acontecen en toda actividad investigativa, tomando como base la
investigacion como referencia a la investigacion basica (Naupas et al., 2014), Para el
presente caso, se tuvo que aplicar estrategias de grafo plasticidad para observar el
comportamiento de la motricidad fina en los nifios de cuatro afios de la Institucion

Educativa Inicial N° 130 “El Rosario” Celendin

3.1.3. Método

La us6 el método hipotético-deductivo estos métodos tienen un ciclo donde se

establecen hipotesis, se comprueba o en su defecto se refutan, observando los hechos o
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fendmenos mediante procedimientos metodoldgicos (Cegarra, 2012), para el presente
estudio iniciamos de hipotesis de investigacion para comprobar y deducir si la aplicacion
de técnicas grafico-plasticas tuvieron un efecto sobre la motricidad fina de los nifios,

estos resultados se ven comprobados en el siguiente capitulo de la presente investigacion.

3.1.4. Diseiio de investigacion

El diseno especifico es preexperimental de un solo grupo. En palabras de
Hernandez et al (2014), sostiene que este tipo de estudio “manipula la variable
independiente para ver su efecto en la variable dependiente”, cuyo esquema es el

siguiente:

Es pre experimental siguiendo el siguiente esquema (Herndndez et al., 2014)

G 0 X 0,

G: Grupo de estudio estudiantes de 4 anos de la seccion “A” de la Institucion Educativa

Inicial 130 “El Rosario”

0;: Observacion de las habilidades motrices finas en el grupo de la muestra de estudio —

Pre test

X: Aplicacion de las técnicas grafico- plasticas

0,: Observacion de las habilidades motrices finas en el grupo de la muestra de estudio —

Pos test.
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3.2. Poblacion y muestra de estudio

3.2.1. Poblacion

;2211231‘0'11 de nifios de cuatro arios de las instituciones educativas de nivel “El Rosario”
Nifios y nifias Seccion Hombres Mujeres Cantidad
A 10 10 20
Nifios de 4 afios B 12 11 23
C 12 9 21
Total 64

Nota. De acuerdo a la nomina del presente ano

3.2.2. Muestra

“Es una seccion que comparte los elementos de la poblacion”, es de tipo no

probabilistico y de muestreo por conveniencia (Gonzales, 2012, p. 2), estando constituida

2

por 20 estudiantes de la seccion B de la Institucion Educacion Inicial N°130 “El Rosario’

Tabla 2

Muestra de estudio en la Institucion Educativa “El Rosario”
Nifos y nifias Seccion Hombres Mujeres Cantidad
Nifios de 4 afios A 10 10 20

Total 20

Nota. De acuerdo con la matricula del presente ario

3.3. Instrumentos Yy técnicas de recoleccion de datos

Las técnicas de recoleccion de datos es la observacion, con el fin de captar las
caracteristicas observables de la motricidad fina, tanto antes de la aplicacion del
instrumento de recoleccion de datos como después. Observando sus variaciones al

respecto. Por otro lado, el instrumento de recoleccion de datos fue una ficha de
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observacion validado por juicio de expertos que contiene 16 indicadores donde estan
divididas por cada dimension la primera dimension es la coordinacion 6culo-manual, que
contiene 4 items; la que continua es la dimension de coordinacion facial: que contiene 5
items, la posterior dimension es la denominada coordinacion fonética la cual contiene 3
items y finalmente la coordinacion gestual que contiene 4 items, cada uno de estos items
se asigno una valoracion segun la ficha de observacion el valor de 1 indicd nunca, el
valor de 2 pocas veces, el valor de 3 regularmente, el valor de 4 casi siempre, y el valor
de 5 siempre; este instrumento se aplico en dos momentos el primero en el denominado
pre test, antes de la aplicacion de las técnicas grafico-plasticas y después de 16 sesiones
se volvio a aplicar en lo denominado pos test, obteniéndose resultados significativos en la
motricidad fina de los nifios; los valores que incluyeron en la matriz estuvieron
especificados en la tabla 7, donde se especifica los rangos que incluyen en cada nivel de

logro de aprendizaje.
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3.4. Operacionalizacion de variable

Tabla 3
Operacionalizacion de las variables de estudio : Técnicas grafico-plasticas y motricidad fina
. . Instrumento
. Definicién Definiciéon . . . ; Escala de
Variables . Dimensiones Indicadores Items - de
Conceptual operacional medicidén .,
recoleccion
Manipulacion de objetos de manera creativa
Es el modo de expresion Es el proceso de Realiza movimientos del cuerpo
que los niflos usan aplicacion de las Realiza movimientos coordinados con las
mediante diversos estrategias que manos
Técnicas matqriales didaicticos, permitan. rpejorar Técnicas grafico-plésticas Realiza movimientos coordinados con los
rifico- mediante el juego de sus habilidades dedos Ordinal
glés ticas manera  libre  para motrices de los Representa mediante dibujos sus vivencias y
p desarrollar la creatividad nifios deseos
e imaginacion Representaciones mediante el pintado, usando
(Medranao, 2020, pp. 9- los dedos de manera coordinada
10) Realiza grabados mostrando relieves o Lista de cotejo
estampados
El nifio (a) logra rasgar papel con sus dedos
El nifio (a) realiza puntillismo
Coordinacion 6culo - manual  El nifio (a) logra colorear las imagenes 1-4
' El nifio (a) es capaz de dar punzonadas con las
“Es la capacidad de E;lli (t:i?;l ic{g:d grfag?nis) T— osdol -
nino (a) realiza 10s gestos de las emociones
moverse con manos P
dedos de forma recisa?, nifos uFlllzando El nifio(a) imita muecas frente al espejo )

) lizacié p ’ sus sentldos_,.para El nifio (a) es capaz de realizar las emociones Ficha de
en 1a realizacion de una crear, y _ut111_z,ar Coordinacion facial guiandose de imagenes 5-9 observacion
accion que tenga un fin Su 1maginacion El nifio (a) es capaz de guifiar y fruncir la sefio

Motricidad fina  til, donde intervienen el como medio de El nifio (a) realiza movimientos con su rostro como Ordinal

tacto y la visidbn como

aprendizaje
mediante la

medio de comunicacion

instrumentos de Hante El nifio (a) logra producir sonidos de animales
construccion en  las col()rdlnai}gn de Coordinacion fonética El nifio (a) logra pronunciar vocales 10-12
acciones realizadas” 0s sentidos El nifio (a) logra entonar bien las canciones

El nifio(a), representar escenas con titeres de dedos

(Becquer, 1999, p. 56).
El nifio(a) utiliza adecuadamente sus manos para

Coordinacion gestual expresar saludos y otros mensajes 13-16

El nifio(a) puede realizar las vocales con sus manos

Nota. Elaborado por las tesistas

37



3.5. Validacion y confiabilidad

3.5.1. Validacion

La validacion de la ficha de observacion se realiz6 mediante juicio de expertos los cuales

dieron su valoracion sobre cada item del instrumento evaluando como resultado final

Tabla 4

Validacion por juicio de expertos
Experto Valoracion Porcentaje Promedio
Experto 1 Excelente 85%
Experto 2 Bueno 80% 85,6%
Experto 3 Excelente 92%

Nota. Resultados obtenidos sobre valoracion del instrumento

Los resultados indican que el instrumento es valido, ya que el primer experto tuvo
valoracion de excelente (85%) ,el experto dos con bueno(80%) y el experto tres con una

valoracion excelente (92%)obteniendo el promedio de una valoracion de excelente (85%).

3.5.2. Confiabilidad

En la prueba piloto aplicada se obtuvo los siguientes resultados:

Tabla 5
Matriz de datos de la prueba piloto
Muestra ftems
Piloto 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

1 1 1 1 2 3 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1
2 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2
3 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1
4 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2
5 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2
6 2 2 1 2 2 2 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2
7 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2
8 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2

Nota. Datos recogidos en la muestra piloto realizada
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Donde:

K= 16 (Cantidad de items)

Y S =6.375
S% =56.9375
K Y S7
a == [1 Y ]
K-1 S5
_ 16 1 6.375
« =151~ 559378
a = 0.947
Tabla 6
Confiabilidad del instrumento
Alfa de Cronbach Nro . de elementos
0,947 16

Nota . Valor obtenido al procesar los datos

Del instrumento de recoleccion de datos se determiné los baremos del instrumento, en los

niveles de logro.

niveles de logro.

Tabla 7
Baremo del nivel motricidad fina: coordinacion oculo-manual
Niveles Rango Descripcion
En inicio 4-8 Cuando el nifio tiene con frecuencia dificultades en rasgar
papel con sus dedos (indice y pulgar), realizar puntillismo en
las nifias de la imagen, colorear imagenes sin salir de los
bordes y dar punzonadas a las imagenes o figuras sin salir de
los bordes
En proceso 9-12 Cuando el niflo requiere acompafiamiento durante un tiempo

responsable para lograr en rasgar papel con sus dedos (indice
y pulgar), realizar puntillismo en las lineas de la imagen,
colorear imagenes sin salir de los bordes y dar punzonadas a
las imagenes o figuras sin salir de los bordes.
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Logrado 13—-16  Cuando el nifio demuestra manejo satisfactorio en todas las
actividades, como rasgar papel con sus dedos (indice y
pulgar), realizar puntillismo en las lineas de la imagen,
colorear imagenes sin salir de los bordes y dar punzonadas a
las imagenes o figuras sin salir de los bordes.

Destacado 17—-20  Cuando el nifio demuestra aprendizajes que van mas alla del
nivel esperado en las actividades asignadas, como rasgar
papel con sus dedos (indice y pulgar), realizar puntillismo en
las lineas de la imagen, colorear imagenes sin salir de los
bordes y dar punzonadas a las imagenes o figuras sin salir de
los bordes.

Nota . Los niveles de inicio, proceso, logrado y destacado corresponde a los indicados por el MINEDU
(2015).

Tabla 8
Baremo del nivel motricidad fina: coordinacion-facial
Niveles Rango Descripcion

En inicio 5-10 Cuando el nifio tiene con frecuencia dificultades en realizar
los gestos de las emociones, puede imitar algunas muecas
frente al espejo, realiza las emociones guiandose de imagenes,
es capaz de guifar y fruncir el cefio, realiza movimientos con
rostros como medio de comunicacion.

En proceso 11-15  Cuando el nifio requiere acompafiamiento durante un tiempo
responsable para lograr: los gestos adecuados de las
emociones, puede imitar algunas muecas frente al espejo,
realiza las emociones guiandose de imagenes, es capaz de
guifiar y fruncir el cefo, realiza movimientos con rostros
como medio de comunicacion.

Logrado 16 —20  Cuando el nifio demuestra manejo satisfactorio en todas las
actividades programadas como son los gestos de las
emociones, puede imitar algunas muecas frente al espejo,
realiza las emociones guiandose de imagenes, es capaz de
guifar y fruncir el cefo, realiza movimientos con rostros
como medio de comunicacion.

Destacado 21-25  Cuando el nifio demuestra aprendizajes que van mas alla del
nivel esperado en las actividades asignadas, por ejemplo,
realizar los gestos adecuados de las emociones, imitar algunas
muecas frente al espejo, realiza las emociones guidndose de
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imagenes, es capaz de guiflar y fruncir el cefio, realiza
movimientos con rostros como medio de comunicacion.

Nota . Los niveles de inicio, proceso, logrado y destacado corresponde a los indicados por el MINEDU
(2015).

Tabla 9
Baremo del nivel motricidad fina: coordinacion-fonética

Niveles Rango Descripcion

En inicio 3-6 Cuando el nifio tiene con frecuencia dificultades en lograr
reproducir sonidos de animales, logra pronunciar bocales,
entonar bien las canciones.

En proceso 7-9 Cuando el nifio requiere acompanamiento del docente durante
un tiempo responsable para reproducir adecuadamente
sonidos de animales, lograr pronunciar bocales, entonar bien
las canciones asignadas.

Logrado 10—12  Cuando el nifio demuestra manejo satisfactorio en todas las
actividades, como reproducir sonidos de animales, pronunciar
bocales, entonar bien las canciones asignadas.

Destacado 13—-15  Cuando el nifio demuestra aprendizajes que van mas alla del

nivel esperado al realizar correctamente las siguientes tareas:
reproducir sonidos de animales, pronunciar bocales, entonar
bien las canciones asignadas.

Nota . Los niveles de inicio, proceso, logrado y destacado corresponde a los indicados por el MINEDU
(2015).

Tabla 10
Baremo del nivel motricidad fina: coordinacion-gestual
Niveles Rango Descripcion
En inicio 4-8 Cuando el nifio tiene con frecuencia dificultades en las
siguientes actividades programadas, como: son representar
escenas con titeres de dedos, representar siluetas mediante
sombras con sus dedos y manos.
En proceso 9-12 Cuando el nifio requiere acompanamiento del docente durante

un tiempo responsable para representar escenas con titeres de
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dedos, puede representar siluetas mediante sombras con sus
dedos y manos.

Logrado 13—-16  Cuando el nifio demuestra manejo satisfactorio en todas las
actividades realizadas, como por ejemplo representar escenas
con titeres de dedos, puede representar siluetas mediante
sombras con sus dedos y manos.

Destacado 17—-20  Cuando el nifio demuestra aprendizajes que van mas alla del
nivel esperado, al realizar correctamente las siguientes tareas:
representar escenas con titeres de dedos, representar siluetas
mediante sombras con sus dedos y manos.

Nota . Los niveles de inicio, proceso, logrado y destacado corresponde a los indicados por el MINEDU
(2015).

Tabla 11
Baremo de la variable de la motricidad fina

Niveles Rango Descripcion

En inicio 16 —32  Cuando el nifio presenta con frecuencia dificultades en el
desarrollo de las actividades de coordinacion 6culo manual,
facial, gestual y fonética.

En proceso 33-49  Cuando el nifio requiere acompafiamiento durante un tiempo
al realizar adecuadamente las actividades coordinacién 6culo
manual, facial, gestual y fonética.

Logrado 50-66  Cuando el nifio demuestra manejo satisfactorio en todas las
tareas propuestas de la coordinacion 6culo manual, facial,
gestual y fonética.

Destacado 67—-80  Cuando el nifio evidencia y demuestra aprendizajes que van

mas alld del nivel esperado al realizar correctamente la
coordinacidn, 6culo manual, facial, gestual y fonética.

Nota . Los niveles de inicio, proceso, logrado y destacado corresponde a los indicados por el MINEDU
(2015).
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4.1. Matriz de datos

Tabla &

Matriz de datos del pre prueba de motricidad fina de los nifios

Las matrices de datos tanto en el pre test y pos test

Resultados de la investigacion

Capitulo IV

Oculo -Manual Coordipacién Coordin?ci()n Coordinacion
Nifios facial fonética gestual Resultado
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
1 11121 1 1 2 1 1 2 2 2 2 1 1 22
2 32223 2 3 1 3 1 2 3 2 3 2 2 36
3 32322 3 1 2 1 3 2 3 2 2 1 3 35
4 1 2121 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 23
5 23 232 2 3 2 2 1 3 2 3 2 1 3 36
6 1112 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 20
7 212112 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 22
8 1 212 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 2 23
9 112211 2 2 1 1 2 1 1 2 2 1 23
10 21112 2 1 1 2 2 1 2 2 1 1 1 23
11 121211 2 2 2 2 1 1 2 2 1 2 25
12 31213 2 2 3 1 1 3 2 2 3 3 1 33
13 211211 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 23
14 1 2112 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 2 24
15 211111 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 22
16 1 2212 2 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 24
17 11221 1 1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 22
18 22111 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 28
19 1 2222 1 1 2 1 1 2 1 2 2 1 1 24
20 11111 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2 23

Nota: Los valores consignados del instrumento indican (1: Nunca, 2: Pocas veces, 3:

Regularmente, 4: Casi siempre, 5: Siempre)
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Tabla 9

Matriz de datos del pos prueba de motricidad fina de los nifios

Oculo -Manual Coordipacién Coordingci(')n Coordinacion
Nifio facial fonética gestual Resultado
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
1 355 3 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 3 4 58
2 555555 5 5 5 1 5 5 5 5 5 5 76
3 554555 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 77
4 34 5 3 3 3 4 3 3 4 5 5 4 3 3 3 58
5 5455 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 76
6 33 4 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 4 3 4 68
7 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 5 4 4 4 4 62
8 33 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 3 4 4 64
9 4 4 3 4 3 4 4 4 4 5 5 4 3 4 4 4 63
10 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 61
11 33 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 60
12 545 45 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 76
13 4 4 4 5 4 3 4 4 5 4 5 4 4 4 4 3 65
14 4 4 4 5 4 4 5 5 4 4 4 3 4 5 5 5 69
15 34 4 4 4 5 4 4 5 5 4 3 4 4 4 5 66
16 34 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 4 5 5 4 65
17 335 5 4 3 4 5 4 3 4 4 4 3 3 4 61
18 34 3 4 4 4 5 4 5 4 5 4 4 5 4 5 67
19 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 5 61
20 54 4 5 5 4 4 3 4 5 4 4 3 4 4 4 66

Nota: Los valores asignados se recopilaron del instrumento indicado en el anexo donde (1:
Nunca, 2: Pocas veces, 3: Regularmente, 4: Casi siempre, 5: Siempre)

4.2. Tratamiento estadistico e interpretacion de datos

En principio planteamos las hipotesis de normalidad

H, = Los datos estan en distribuciéon normal

H, = Los datos no estan en distribucion normal

a = 95% (nivel de confianza)
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Dado que el valor p (nivel de significancia) p< 0.05 entonces rechazamos la

hipotesis nula Hg y aceptamos la hipotesis alterna H,

Tabla 10

Prueba de normalidad

Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Pre test , 741 20 ,000
Pos test ,893 20 ,031

Nota. Prueba estadistica que determina si los datos presentan una distribucién normal

Después de utilizar el estadistico de normalidad, se concluye la aplicacion del

estadistico no paramétrica para muestras relacionadas, denominada Wilcoxon

A continuacion, presentamos los resultados obtenidos antes y después de la
aplicacion de las técnicas grafo-plasticas para mejorar la motricidad fina en los nifios, del

cual tenemos las siguientes tablas:

4.2.1. Resultados

4.2.2. Resultados por dimension

Dimension coordinacion oculo — manual

Tabla 11
Nivel de desarrollo de la motricidad fina en la dimension oculo manual
Nivel de motricidad fina Cantidad  Pre test Cantidad Pos test
En inicio 17 85% 0 0%
En proceso 3 15% 0 0%
Logrado 0 0% 13 65%
Destacado 0 0% 7 35%

Nota. Datos recogidos en la ficha de observacion
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Figura 1

Nivel de motricidad fina: coordinacion oculo manual

90% 85%

80%

70% 65%
éﬁ 60%
S 50%
.é 40% 35% % Pre test
-io; 30% % Pos test
i 20% 15%

10%

" 0% 0% 0% 0%
’ En inicio En proceso Logrado Destacado

Nivel de logro: Dimension 6culo manual

De la tabla y figura anterior podemos observar que en el pre test en la dimension
de coordinacioén 6culo manual los nifios se encontraron en nivel de inicio en un 85% y en
nivel de proceso en un 15%, pero después de aplicada las estrategias de grafo plasticidad
pasaron a un nivel de logrado con un 65% y a un nivel de destacado con un 35% en el pos

test

Dimension coordinacion facial

Tabla 12

Nivel de desarrollo de la motricidad fina en la dimension coordinacion facial

Nivel de motricidad fina Cantidad  Pre test Cantidad Pos test
En inicio 18 90% 0 0%
En proceso 2 10% 0 0%
Logrado 0 0% 11 55%
Destacado 0 0% 9 45%

Nota. Datos recogidos en la ficha de observacion
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Figura 2

Nivel de motricidad fina: coordinacion facial
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Nivel de logro: Dimension coordinacion facial

De la tabla y figura previa, podemos observar que de un total de 20 nifios en el pre
test el 90% de estos estuvieron en un nivel de inicio y el 10% en un nivel de proceso, para
después de aplicada las técnicas grafico-plasticas como estrategia pedagogica pasar a un
nivel de logrado con un 55% y un nivel de destacado con un 45%, por lo tanto, los nifios

evidenciaron un logro significativo en esta dimension importante.

Dimension coordinacion fonética

Tabla 13
Nivel de desarrollo de la motricidad fina en la dimension coordinacion fonética
Nivel de motricidad fina Cantidad  Pre test Cantidad Pos test
En inicio 18 90% 0 0%
En proceso 2 10% 0 0%
Logrado 0 0% 11 55%
Destacado 0 0% 9 45%

Nota. Datos recogidos en la ficha de observacion
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Figura 3

Nivel de motricidad fina: coordinacion fonética
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Nivel de logro: Dimension coordinacion fonética

De la tabla y figura previa, podemos observar que de un total de 20 nifios en el pre

test el 90% de estos estuvieron en un nivel de inicio y el 10% en un nivel de proceso, para

después de aplicada las técnicas grafico-plasticas como estrategia pedagogica pasar a un

nivel de logrado con un 55% y un nivel de destacado con un 45%, coincidentemente tanto

la coordinacidn fonética y la gestual presentan los mismos resultados, esto indica que los

niveles de desarrollo en estas dos tipos de coordinacion se desarrollan de manera paralela,

repercutiendo en el desarrollo de la motricidad fina cuando realizan la coordinacién

efectiva con los sentidos de la cara, el tacto y el oido.

Dimension coordinacion gestual

Tabla 14
Nivel de desarrollo de la motricidad fina en la dimension coordinacion gestual
Nivel de motricidad fina Cantidad  Pre test Cantidad Pos test
En inicio 18 90% 0 0%
En proceso 2 10% 1 5%
Logrado 0 0% 10 50%
Destacado 0 0% 9 45%

Nota. Datos recogidos en la ficha de observacion
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Figura 4

Nivel de motricidad fina: coordinacion gestual
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Nivel de logro: Dimension coordinacion gestual

De la tabla y gréafico anterior podemos observar que, de un total de 20 nifios
evaluados, en la dimension de coordinacion gestual, se obtuvo que en el pre test el 90%
de los nifios estuvieron en un nivel de inicio, el 10% en un nivel de proceso; y
posteriormente después de aplicada las estrategias de grafo plasticidad en las 16 sesiones,
en el pos test los nifios alcanzaron un nivel de proceso con un 5%, en un nivel de logrado

con un 50% y un nivel destacado con un 45%

Al comparar el pre y pos test, obtenemos los resultados siguientes:

Tabla 15
Pre y pos test: comparaciones del nivel de motricidad
Nivel de motricidad Pre test Pos test
En inicio 80% 0%
En proceso 20% 0%
Logrado 0% 65%
Destacado 0% 35%

Nota. Resultados obtenidos de la ficha de observacion

49



Figura 5

Pre y pos test nivel de motricidad fina en los nifios
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Nota. Del conjunto de datos recogidos mediante la ficha de observacion en dos momentos
distintos

Interpretacion. De la tabla y figura previos, se puede observar que las
proporciones antes de la aplicacion de las técnicas grafico-plasticas, la totalidad de los
niflos estuvieron en nivel de inicio y proceso, distribuidos en el 80% en inicio y el 20%
en proceso; posteriormente y después de 16 sesiones de aplicacion de las estrategias
sefialadas anteriormente estos mismos niflos pasaron a un nivel de logrado y destacado,
distribuidos del siguiente modo el 65% de los nifios en un nivel logrado y el 35% en un
nivel destacado; es decir que la estrategia pedagdgica aplicada permitio6 el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°130 “El

Rosario” Celendin.
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4.3. Prueba de hipotesis

H, = La aplicacion de técnicas de grafico plasticidad no mejoran el desarrollo de
la motricidad fina en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°130 “El

Rosario” Celendin 2022

H, = La aplicacion de técnicas grafico-plasticas mejoran el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa Inicial N°130 “El

Rosario” Celendin 2022

Del analisis de la tabla 9 del presente estudio, se determin6 que la prueba
estadistica es la de Wilcoxon para muestras relacionadas, el procesamiento realizado se

obtuvo los siguientes resultados:

Tabla 16

Contraste de hipotesis: Prueba de Wilcoxon
Estadistico de contraste Sig. pre y pos test
Z -3.925
Sig . Asint (bilateral) ,000

Nota. Resultados a un nivel de significancia del 0.05
Interpretacion. De un total de 20 nifios evaluados sobre su nivel de motricidad
fina aplicado en 16 sesiones; y al comparar el nivel de significancia con el p valor
alcanzado en la prueba estadistica de Wilcoxon (0.000< 0.05) a un nivel de confianza del
95% se demostrd que existe evidencia estadistica suficiente para aceptar la hipdtesis

alterna que indica que la aplicacion de técnicas grafico-plasticas mejoran el desarrollo de
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la motricidad fina en los nifios de 4 anos de la Institucién Educativa Inicial N°130 “El

Rosario” Celendin 2022, rechazandose de este modo la hipotesis nula

4.4. Discusion de resultados

De las investigaciones realizadas a nivel internacional por Carrion (2021),
establecid que las técnicas grafo-plésticas ayudaron a desarrollar la motricidad fina ya
que se encontr6 que un porcentaje considerado del 67% de los nifios pasaron a un nivel
de logro en proceso y un 33% a un logro esperado, por otra parte en la investigacion de
Jiménez (2020) quien también evaluaron las mismas variables de estudio llegaron a
resultados semejantes a los encontrados en el presente estudio ya que el 94% de los nifios
mejoraron significativamente sus niveles de motricidad fina y las habilidades de
coordinacidn entre los sentidos, de las investigaciones consultadas en el marco tedrico
estimula la creatividad, la emocién y por supuesto la satisfaccion de los nifios, siendo esta
una oportunidad que ha sido estudiada y valorada por los investigadores para su
aplicacion practica dado que no solamente puede aplicarse de manera individual sino

también de manera grupal con los nifios.

En lo correspondiente a los antecedentes nacionales se encontro las
investigaciones de Reyna (2022) y Tineo (2021) quienes evaluaron las técnicas de grafo
motricidad y su influencia den la motricidad fina de los nifios, los resultados coinciden en
que existe diferencias entre el pre test y el pos test; en el pre test el 72% estuvieron en
inicio, el 28% en proceso, luego de aplicadas las estrategias pedagogicas de grafo
plasticidad pasaron a resultados muy significativos en su nivel de motricidad ya que el

83% estuvo en logrado y el 17% en proceso, coincidiendo comparativamente con el

52



presente estudio donde en el pre test se obtuvo que el 80% de los nifios estuvieron en
inicio, y el 20% en proceso, para luego en el pos test pasar a un 65% en nivel de logrado
y un 35% en un nivel de logro destacado, lo que indica la efectividad de la estrategia
pedagogico logro estimular adecuadamente la motricidad fina en los nifios de 4 afios; de
las investigaciones cientificas consultadas todas las estrategias de grafo plasticidad han
repercutido en el aprendiza de los nifios, puesto que toda expresion plastica permite
identificar rasgos de habilidades que se pueden potenciar, transmitir estados de animo,
gustos y el caracter de un niflo, esto es utilizado por os docentes para tomar como base en
la adquisicion de habilidades mas complejas como la escritura ya que los estudios previos

confirman estos resultados importantes.

En el marco tedrico es rescatable las opiniones de Beltran (2009) que expresa que
la estimulacion de los movimientos con la edad, permite que los nifios puedan controlar
correctamente tanto su postura como su lateralidad, y en este sentido su coordinacion
motriz, por su parte Feldman (2008) establecid que la motricidad fina son los
movimientos suaves donde el nifio usa sus sentidos sobre todo las manos para realizar
actividades corporales como rasgar, cortar, estirar entre otras, estas habilidades se ven
reflejadas cuando presenta coordinacion dculo-manual, coordinacion facial, coordinacion

fonética, coordinacion gestual.

La grafo plasticidad como técnica utilizada para la estimulacion, induce al nifio a
ser mas creativo, dando sentido a su imaginacion, para ello como lo establecio el
MINEDU (2013) es fundamental el uso de materiales que despierten el interés por
realizar manipulaciones sobre estos objetos para asi de este modo observar los

movimientos o trazos que el nifio realiza, este resultado es fundamental ya que los
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docentes debemos mejorar la practica docente mediante actividades que permitan al nifio
mejorar sus habilidades de manera integral sobre todo en la motricidad fina como
estrategia pre lectura y escritura, de este modo los aprendizajes seran cada vez mas

significativos.

Finalmente, en la Institucion Educativa Inicial N° 130 “El Rosario”— Celendin
2022, se logré revertir los bajos niveles de motricidad fina que se tuvo al inicio,
utilizando estrategias de grafico plésticas , el cual se demuestra en los datos recogidos en
campo y en la comprobacion de hipotesis realizada estadisticamente, por lo tanto,
podemos mencionar que la grafico plasticas es una técnica altamente efectiva para
mejorar los niveles de desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios donde se

realizo el estudio.

54



Conclusiones
-Al comparar los niveles de motricidad fina, antes y después de aplicacion de las
técnicas grafico-plasticas se evidencid que los nifios mejoraron significativamente el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de 4 afios de la institucion educativa inicial N°
130 el Rosario-Celendin 2022, es decir, los nifios demuestran manejo satisfactorias en la

coordinacion 6culo manual, facial, fonética y gestual.

-El nivel de desarrollo de la motricidad fina en la dimensién 6culo-manual, los
nifios en la mayoria demuestran un nivel satisfactorio en todas las actividades propuestas
y el tiempo programado para al rasgar papel con sus dedos indice y pulgar, realizan
correctamente el puntillismo en las lineas de la imagen, colorean imagenes sin salir de los

bordes, es capaz de dar punzadas sin salir de los bordes de las figuras.

-El nivel de desarrollo de la motricidad fina en la dimensioén coordinacion facial los
nifios en su mayoria evidencia un nivel superior, es decir demuestran aprendizajes
satisfactorios al realizar gestos con las emociones, pueden imitar muecas frente el espejo,
realizan las emociones guiandose las imagenes, pueden guifar y fruncir el cefo, realiza

movimientos con su rostro como medio de comunicacion.

-El nivel de desarrollo de la motricidad fina en la dimension coordinacion fonética,
los nifios en su mayoria demuestran un nivel satisfactorio gracias acompanamiento del
docente durante un tiempo responsable para producir los sonidos de los animales,
pronuncian las bocales, entonan bien las canciones y demostrando un nivel destacado que

van mas alla del nivel esperado.
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-El nivel de desarrollo de la motricidad fina en la dimension coordinacion gestual,
los nifios en su mayoria demuestran un nivel satisfactorio en todas las actividades asignadas
y en el tiempo programado para la representacion de escenas con titeres de dedos, realizan
siluetas con sus dedos y manos utilizan adecuadamente sus manos para poder expresar

saludos y otros mensajes, puede realizar las bocales con sus manos.
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Recomendaciones
A los todos los docentes de inicial integrar dentro de sus actividades la

estimulacion de la motricidad fina mediante técnicas grafico-plasticas

A los padres de familia replicar las actividades desarrolladas en las sesiones de
aprendizaje y con el apoyo del docente para mejorar significativamente las habilidades
motrices finas a fin de poder ingresar a un nivel de logro destacado y facilitar el proceso

de escritura en edad escolar.

A los investigadores utilizar diversos tipos de materiales que conlleven a una
estimulacion variada entre los sentidos y la coordinacion de estos para obtener resultados
comparativos y evidenciar hallazgos variados que puedan complementar y enriquecer el

conocimiento para mejorar los niveles de desarrollo de la motricidad fina.

57



Referencias
Ausubel, D. (1983). Teoria del aprendizaje significativo. Ed. Paidos.

Andreu E. & Romero, F. (2021), Neuromotricidad. Psicomotricidad y Motricidad. Nuevas
aproximaciones metodoldgicas. Retos 7(42) 924-938.

Bécquer, G. (1999). Desarrollo motriz en edad preescolar [Tesis de doctorado,
Universidad de Enrique José Varona] Universidad de Enrique José Varona

https://www.eumed.net/rev/atlante/2018/08/motricidad-primera-infancia.html

Buj, M. (2007). La practica educativa en la primera infancia: 0- 6 afios. Ed. Alfa Omega

Betran, J.O. (2009). Motricidad infantil: las 10.000horas. Apuntes de educacion fisica y

deporte 96(9) 3-4. https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=551656930001

Céardena, Y., Castro, A. (2021). Técnicas grafo-plasticas innovadoras como experiencia
de aprendizaje para desarrollar su grafomotricidad. Revista arbitrada
interdisciplinaria KOINONIA. 6(4). 1-22.

https://fundacionkoinonia.com.ve/ojs/index.php/revistakoinonia/article/view/1496

Cabrera, B. y Dupeyron, M (2019). El desarrollo de la motricidad fina en los nifios y
nifias del grado preescolar. Revista Mendive. 17 (2). 222-239.

http://scielo.sld.cu/pdf/men/v17n2/1815-7696-men-17-02-222.pdf

Casallas, N. , Gomez, W. y Porras, Y. (2019). Grafo plasticidad y motricidad fina:
innovando el desarrollo integral de los infantes. [Tesis de pregrado, Universidad
Minuto de Dios].
https://repository.uniminuto.edu/bitstream/10656/7718/1/T.EDI_CasallasGonzalez

Nesly 2019.pdf

58


https://www.eumed.net/rev/atlante/2018/08/motricidad-primera-infancia.html

Casanova, P., Feito, J., Serrano, R., Cafias, R. & Duran, F. (2012). Técnico de educacion

infantil. Ed. Paraninfo S.A.

Carrion, Y. M. (2021). Utilizacion de técnicas grafo-plasticas para apoyar el desarrollo
de la motricidad fina en nifios y nifias de 3-4 anos de la Unidad Educativa Espejo
del Canton Cuenca, Ao colectivo 2019-2020. [Tesis de pregrado, Universidad
Politécnica Salesiana].

https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/20210/1/UPS-CT009098.pdf

Cegarra, J. (2012). Los métodos de investigacion. Ed. Dias de Santos

Cerna, C. (2015). La estimulacion temprana en el desarrollo infantil de los nifios y nifias

de primer ciclo de inicial. Ed. In Crescendo- Educacion y humanidades.

Couto, J. & Trigo, E. (2014). Motricidad humana y gestion municipal. Estudios
pedagodgicos XL (1) 376-387.

https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=173531772022

Condemarin, M. (1981). Madurez escolar. Ed. Andrés Bello

Diaz, T. M., Bumbila, B. & Bravo, G. (2017). Las técnicas grafo plasticos y la pre
escritura Atlante: Cuadernos de Educacion y Desarrollo, 4 (8). 1-12.

https://www.eumed.net/rev/atlante/2017/06/pre-escritura.html

De la Cruz, C. (2022). Técnicas grafo-plasticas para mejorar la motricidad fina en nifios
de 3 afos en la Institucion Educativa, Piura 2022. [Tesis de posgrado, Universidad

Cesar Vallejo].

59



https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/109336/DeLaCruz_R

C-SD.pdf?sequence=1

De Fonseca, V. (1996). Ontogénesis de la motricidad. Ed. Lumiere

Echeverria, R.(2015). Guia para el desarrollo de la psicomotricidad de los nifios y nifias

de 4 a 5 arios mediante el juego. Ed. Universidad Politécnica Salesiana

Encarnacion, S. (2022). Técnicas grafico plasticas en la motricidad fina de los nifios de
la LE.I. N° 659 “Fey Alegria” Huacho, durante el ario escolar 2022. [Tesis de
pregrado, Universidad Nacional José Faustino Sanchez Carrion].
https://repositorio.unjfsc.edu.pe/bitstream/handle/20.500.14067/7318/TESIS%20E

NCARNACION%20MANRIQUE%20SOFIA%20MARIA.pdf?sequence=1

Ferreiro, R. y Calderon, M. (2009) el abc del aprendizaje cooperativo. Ed. trillas

Feldman, R.S. (2008) Desarrollo de la infancia. Ed. Pearson

Gervilla, A. (2003). Creatividad aplicada: una apuesta de futuro. Ed Dykinson

Gonzales, T. (2012). Estadistica aplicada. Ed. Dias de Santos.

https://books.google.com.pe/books?1d=8tocM TUkICkC&printsec=frontcover&dg=

estadistica&hl=es-419&sa=X&redir_esc=y#v=onepage&g=estadistica&f=false

Jiménez, 1. (2020). Las técnicas grafo plasticas como estrategia diddctica para el
desarrollo de la motricidad fina de los nifios de inicial Nifio Jesus de la ciudad de
Loja periodo académico 2018-2019. [Tesis de pregrado, Universidad Nacional de

Loja]

60


https://books.google.com.pe/books?id=8tocMTUkICkC&printsec=frontcover&dq=estadistica&hl=es-419&sa=X&redir_esc=y#v=onepage&q=estadistica&f=false
https://books.google.com.pe/books?id=8tocMTUkICkC&printsec=frontcover&dq=estadistica&hl=es-419&sa=X&redir_esc=y#v=onepage&q=estadistica&f=false

https://dspace.unl.edu.ec/jspui/bitstream/123456789/23046/1/TESIS%20Ivonne%2

0Sevignn%C3%A9%20Jim%C3%A9nez%20Quezada.pdf

Jiménez, V.C. (2003) Neuropedagogia, ludica y competencias. Ed. Delfin

Jiménez, J. (2008). Psicomotricidad teoria y programacion. Ed. Nuestra cultura

Jiménez, L. (2012). La grafo plastica como estrategia de estimulacion temprana en la
estructuracion del esquema corporal ennifios institucionalizados Revista
de Investigacion Psicologica, (8), 147-160.
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2223-

30322012000200009

Lopez, V. (2003). Técnicas de grafo plasticidad. Ed. Mad S.L.

Lazo, M. (2009). David Ausubel: su aporte en la educacion. Ciencias Unemi 5 (9) 20-24.

https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/5210288.pdf

Medina, N., Velasquez, M., Alhuay, J. Aguirre, F. (2017). La creatividad en los nifios de
Preescolar, un reto de la educacion contemporanea. Revista Iberoamericana sobre
calidad, eficacia y cambio en educacion. 15(2) 153-181.

https://www.redalyc.org/pdf/551/55150357008.pdf

Medrano, M. (2020). Técnicas grafico-plasticas en la educacion inicial. [Tesis de grado,
Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica].

http://repositorio.ipnm.edu.pe/bitstream/20.500.12905/1742/1/EI_TESINA_X_ Med

rano.pdf

61


http://repositorio.ipnm.edu.pe/bitstream/20.500.12905/1742/1/EI_TESINA_X_Medrano.pdf
http://repositorio.ipnm.edu.pe/bitstream/20.500.12905/1742/1/EI_TESINA_X_Medrano.pdf

Mesonero, A. (1995). Psicologia del desarrollo y de la educacion en la edad escolar. Ed.

Edi Uno.

Mendoza, A. (2017). Desarrollo de la motricidad en la etapa infantil. Revista
Multidisciplinaria de investigacion. Amelica. 5 (9).

http://portal.amelica.org/ameli/jatsRepo/382/3821586002/3821586002.pdf

Ministerio de Educacion (2013). Desarrollo de la expresion en diversos lenguajes.

https://repositorio.minedu.gob.pe/handle/20.500.12799/5088

Moinelo, M. C. De la cruz, L., Pérez, R., Agiiero, J. Aguilar, M & Gonzales, T. (2019).
Implementacion de la estrategia interventiva para la recuperacion funcional de la

coordinacion visio-motriz. Revista Cubana de tecnologia de la Salud. 10 (3). 39-57.

Papalia, D. Wendkos, S. Duskin, R. (2009). Psicologia del desarrollo de la infancia a la

adolescencia. Ed. McGraw Hill

Piaget, J. (2015) Manual de educacion fisica adaptada al alumno con discapacidad. Ed.

Paidotribo.

Piaget, J. (1986). La Psicologia Educativa. Ed. Paidos

Rosario, J. (2023). Actividades oculo-manuales para el desarrollo de habilidade de
motricidad fina en estudiantes de licenciatura en educacion fisica. Revista de
ciencias del deporte. 9 (3). 159-184.

https://dominiodelasciencias.com/ojs/index.php/es/article/view/3303/7526

Reyna, A. y Rosado, M. (2022). Técnicas grafico plastico para mejorar la motricidad

fina en los nifios de 4 arios de la Institucion Educativa N°1633. [Tesis de pregrado,

62


https://repositorio.minedu.gob.pe/handle/20.500.12799/5088

Universidad Cesar Vallejo].
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/112654/Reyna_ OAC-

Rosado TME-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Ruis, M. D. (1989). Grafomotricidad: enciclopedia del desarrollo de los procesos
grafomotores
http://ardilladigital.com/DOCUMENTOS/EDUCACION%20ESPECIAL/APREN
DIZAJES/Enciclopedia%?20del%20desarrollo%20de%201los%20procesos%20grafo

motores%20-%20M%20Dolores%20R1us%20-%20libro.pdf
Rodriguez, J. (2008). Educacion preescolar Ed. Nuestra cultura

Salazar, H. S. (2018). Importancia de las técnicas grafo plasticas en la educacion inicial.

[Tesis de pregrado]. Universidad Nacional de Tumbes.

Sanchez, V. Herrera, G. Lozano, I. & Alvarez, C. (2020). Desarrollo de técnicas grafo-
plésticas con recursos educativos no estructurados. Revista Arbitrada
Interdisciplinaria Koionia 5 (1) 411-429.

https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7610730

Solorzano, L., Moreira, L, y Verduga, Y. (2023). Baul de las técnicas grafo plasticas en
el desarrollo integral del nifio(a) de 3 a 4 anos de edad. Digital Publisher. 211-221.
https://www.researchgate.net/publication/369049817 Baul de las Tecnicas Grafo

plasticas_en el Desarrollo Integral del ninoa de 3 a 4 anos de edad

Naupas, H, Mejia, E., Novoa, L. y Villagomez, A. (2014). Metodologia de la

investigacion cuantitativa-cualitativa y redaccion de la tesis. Ed. De la U.

63



Tineo, K. (2021). Técnicas grafo plasticas para fortalecer la motricidad fina en nifios de
4 anios de la L.E.I. “Juan Castillo Chavez” Piura, Castilla 2018 [Tesis de pregrado,
Universidad los Angeles de Chimbote].
https://repositorio.uladech.edu.pe/bitstream/handle/20.500.13032/21731/MOTRICI
DAD FINA TECNICAS GRAFO PLASTICAS TINEO MONJA KARIN.pdf?

sequence=1

Trillas, J. Cano, E. Carretero, M. Escofet, A. Fairtein, G. Fernandez, J. Gonzales, J. Vila,
I. (2011). El legado pedagogico del siglo XX para la escuela del siglo XXI 1 (2).

https://revistas.ufro.cl/ojs/index.php/educacion/article/view/1231
Trigo, E. (1999). Creatividad y motricidad. Ed Barcelona

UNICEF (2018). La motricidad fina, comunicacién y aprendizaje de los nifios en la edad
preescolar. Estudio en Latinoamérica. 20-59. https://data.unicef.org/wp-

content/uploads/2018/11/Manual-for-interviewers-SPANISH-updated-INOV.pdf

Yanac, F. (2018) Las técnicas grafico plasticas como estrategia para desarrollar la
motricidad fina en los nifios de dos arios de inicial de la L. E. Privada “Santa Anita”
— Huaral — 2018. [Tesis de pregrado, Universidad Alas Peruanas].
https://repositorio.uap.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12990/6689/Tesis_Tecnicas
Grafico_ Plasticas Desarrollo Motricidad Fina Ni%C3%B1los Lima.pdf?sequenc

e=1&isAllowed=y

Gonzales, M., Garcia, D, & Erazo, C. (2020). Creatividad y técnicas grafoplasticas
innovadoras. Revista arbitrada interdisciplinaria KOINONIA. 5(1). 551-519.
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/7610749.pdf

64



Villatoro, A. (2016). La teoria de las inteligencias Multiples. Revista cientifica,
Universidad Autonoma de Barcelona 1 (5). 10-22.
http://bioinformatica.uab.cat/base/documents/genetica_gen/portfolio/La%?20teor%C
3%ADa%20de%?201as%20Inteligencias%20m%C3%BAltiples%202016_5 25P23

3 27.pdf

65



ANEXOS

66



ANEXO 1

G l:.! G X 4 | Ministerio
de Educacion

GOBIERNO REGIONAL

CAJAMARCA

GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA

DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION CAJAMARCA
EESP PUBLICO “ARISTIDES MERINO MERINO” - CELENDIN
Resolucién Licenciamiento - RM N° 265-2020-MINEDU

“Af#io del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

RESOLUCION DIRECTORAL INSTITUCIONAL N° 242 — 2022 — DRE — CAJ — IESPP” ARISTIDES
MERINO MERINO” /DG

Celendin, 18 de octubre de 2022

Es politica Educativa de la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica “Aristides
Merino Merino” la promocion permanente de la cultura investigativa en la comunidad educativa
para la mejora continua de los procesos académicos.

Asi mismo, realizar diferentes procesos de gestion formalizada mediante resolucién, con la
finalidad de garantizar el desarrollo de las implicancias que puedan tener, permitiendo determinar
responsabilidades y no afectar a los intereses personales e institucionales, para lo cual debe brindar
las diferentes facilidades que el caso requiera de acuerdo a la normatividad vigente. Dentro de este
contexto administrativo es importante considerar todos los fundamentos necesarios que
garanticen el desarrollo de los procesos amparados por dichas resoluciones.

VISTO:

El expediente N° 822 — 2022, que solicita aprobacion de Proyecto de Investigacion; el Informe
N° 02 — 2022 - EESPP. “AMM” — C/JUl de la Unidad de Investigacion con opinién favorable para su
aprobacion, y;

CONSIDERANDO:

° Constitucion Politica del Pert.

° Ley General de Educacion N° 28044.

. Ley N° 30512, Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la carrera Publica de
sus Docentes y su Reglamento aprobado por DS. N°010 — 2017 — MINEDU.

° Ley N° 28740 — Ley del Sistema Nacional de Evaluacién, Acreditacién y Certificacion de la
Calidad Educativa.

RM. N° 118 — 2018 — MINEDU.
RM. N° 265 — 2020, Otorga Licenciamiento a la Escuela de Educacion Superior Pedagédgica
Publica “Aristides Merino Merino”.

. Resolucion Ministerial N° 441 — 2019 — MINEDU que Aprueba los Lineamientos Académicos
Generales para las Escuelas de Educacion Superior Pedagdgica publicas y privadas.
Resolucion de Revalidaciéon N° 186 — 2016MINEDU/VMGP — DIGEDD/DIFOIT.

RSG. N° 075 — 2017 — MINEDU
RD. N° 165 — 21 — 010 — ED — Aprobar los disefios Curriculares Basicos Nacionales para las
Carreras Profesionales Pedagogicas.

. DS. N° 039 - 85 — ED, Reglamento especial para docentes de Educacién Superior.
Reglamento Institucional 2022 de la Escuela de Educacion Superior Pedagoégica Publica
Aristides Merino Merino” de Celendin.

Institucién Acreditada RPCDAH N° 120-2016-SINEACE/CDAH-P
institucién Revalidada RD N° 186-2016-MINEDU/A/MGP/DIGEDD/DIFOID
Direccion: Prolongacion Dos de Mayo Cdra. 15
Pagina Web: www lesppamm edu pe
Central Telefénica: 076-639214



GOBIERNO REGIONAL
CAJAMARCA GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA

. Y ’ Ministerio
GBG ﬁ B inisterio

Resolucién Licenciamiento - RM N° 265-2020-MINEDU
“Aiio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

. Reglamento de Investigacion y su Protocolo de la Escuela de Educacién Superior Pedagogica
Publica “Aristides Merino Merino”.

. PEI — EESPP “AMM” — 2022.

. Plan de Trabajo Anual 2022 del IESPP “AMM”.

. Resolucién de Acreditaciéon N° 120 — 2016 — SINEACE/CDAH-P.

SE RESUELVE:

ARTICULO 1°: APROBAR el Proyecto de Investigacion denominado: TECNICAS GRAFICO — PLASTICAS
PARA EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA INICIAL 130 EL ROSARIO — CELENDIN 2022.

ARTICULO 2°: RECONOCER como integrantes y responsables del presente trabajo de investigacion,
a los estudiantes del X ciclo del Programa de Estudios de Educacién Inicial:

. ACOSTA MUNOZ KELY YUSELI

- MARIN VELASQUEZ NICIDA CORALI

ARTICULO 3°: RECONOCER Y RESPONSABILIZAR al Profesor Mg. Percy Rojas Cruzado en el
asesoramiento y orientacion durante la ejecucion del mencionado proyecto.

Registrese y Comuniquese y Archivese

(a3 MINISTERIO DE 7
.., Al NGO REGIONAL €
‘ P MRSt s o i

AFAA/Dir.Gral.

Institucion Acreditada RPCDAH N° 120-2016-SINEACE/CDAH-P
Institucion Revalidada RD N° 186-2016-MINEDU/NMGP/DIGEDD/DIFOID
Direccién: Prolongacién Dos de Mayo Cdra. 15
Pégina Web: www.iesppamm.edu pe
Central Telefonica: 076-639214



TECNICAS GRAFICO-PLASTICAS PARA EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 4 ANOS DE LA

ANEXO 2

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°130 EL ROSARIO — CELENDIN 2022

TECNICA E METOD ia 4
PROBLEMA OBIJETIVOS VARIABLE | DIMENSIONES | [ueppineenT OLOGIA | yALORACION
Objetivo general
Evaluar en qué medida aplicacion de técnicas grafico-plasticas
mejoran el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 afios de
la Institucion Educativa Inicial N°130 El Rosario Celendin 2022
Objetivos especificos :
- Describir el nivel de desarrolio de la motricidad fina, en la
dimensién 6culo manual, en los nifios de 4 afios de a Institucién Técnica:
) Educativa Inicial N° 130 El Rosario Celendin 2022 antes y Observacion
f:; \é?]d‘;ar en que después de la aplicacion de las técnicas grafico pidsticas. directa Tivo: Aplicad
aplicacion de|-  Describir e? nive! de desam?llo de la motricidad ﬁnz_i, en }a N - Coordinacion Lnst o 'po: Aphicaca
técnicas grifico- caordinacién fgc:al on los nifios de 4 afios d? la Institucion Motricidad oeulo - m;qual “;i"c“}?:i“ Disefio: Experimental
plasticas mejoran Educa?ava Imcxal_N '1’30 E! Rosgrlq Ce]en’dm 202? antes y fina - Cogrdmacmn o ~
el desarrollo de la después de la aplicacion de las técnicas grafico-plasticas (V.D) facial observacion Nivel: Explicativo Siempre
motricidad fina| -  Describir el nivel de desarrollo de la motricidad fina, - Coordinacion (5)
en los nifios de 4 coordinacion fonética, en los nifios de 4 afios de la Institucion fonética Poblacion: 64 nifios 4 |  Casi Siempre
afios de la LE. Educativa Inicial N° 130 El Rosario Celendin 2022 antes y - Coordinacion afios de todas las *
Tnicial N°130 El después de la aplicacion de las técnicas grafico-plasticas gestual secciones AB y C de Regularmente
Rosario Celendin |- Describir el nivel de desarrollo de la motricidad fina, ia Institucién 3)
20227 coordinacion gestual en los nifios de 4 afios de la Institucion Educativa de nivel Pocas Veces
Educativa Itticial N® 130 E] Rosario Celendin 2022 antes de la Inicial N° 130 - “El (2)
aplicacién de las técnicas gréfico plasticas. antes y después de la Rosario” Nunca
aplicacion de las técnicas grafico plasticas m
= Comparar el desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 4 Técnicas Muestra: 20 nifios 4
afios de la Institucidn Educativa Inicial N° 130 El Rosario grafo aflos de la seccion A
Celendin 2022, antes y después de la aplicacion de las técnicas- plasticas de la Institucion
grafico plasticas. (V.1) Educativa de nivel
Inicial N° 130 - “El
Rosario”

Fuente: Elaborado por las tesistas.

69




ANEXO 3

FICHA DE OBSERVACION
[E.Inicial ................ Lugar: ...................Codigo de Estudiante: ...... .Seccion:.........
Marque segun corresponda:
5=0Siempre  4=Casi Stempre 3=Regularmente  2=Pocas Veces 1= Nunca

Dimensiones de la motricidad fina;

' Dimensién 1: Coordinacién Oculo - Manual

":Interrogantes ‘ 514 (372 )1

1. Es capaz de rasgar papel con sus dedos (indice y pulgar).

2. Escapazde realizar puntillismo en las lineas de la imagen.

3. Puede colorear las imagenes sin salir de los bordes.

. 4. Es capaz de dar punzonadas a las imagenes o figuras sin salir

'
L
!

de los bordes.

i Dimension 2; Coordinacion facial

5. Realiza los gesios de las emociones.

6. Puede imitar algunas muecas frente a un espejo.

7. Es capaz de realizar las emociones guiandose de las imagenes.

8. Es capaz de guifiar y fruncir el cefio.

9. Realiza movimientos con rostro como medio de
comunicacion.

Dimension 3: Coordinacion fonética

10.Logra reproducir sonidos de animales.

11.Logra pronunciar vocales.

12.Logra entonar bien las canciones.

Dimension 4:; Coordinacion gestual

13. Puede representar escenas con titeres de dedos.

14. Puede representar siluctas mediante sombras con sus dedos y
manos.




15. Utiliza adecuadamente sus manos para poder expresar saludos
y otros mensajes.

16. Puede realizar las bocales con las manos.

Agradezco su tiempo y llenado del cuestionario



ANEXO 4
Reporte de similitud

NOMBRE DEL TRABAJO AUTOR

TESIS GRAFICO PLASTICAS PARA EL DE Nicida Corali Marin Velasquez
SARROLLO DE LA MOTICIDAD FINA.docx

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
12365 Words 65773 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMARNO DEL ARCHIVO

65 Pages 246.1KB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

Mar 21, 2024 9:33 AM GMT-5 Mar 21, 2024 9:37 AM GMT-5

® 9% de similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas, para cada
base de datos.

+ 8% Base de datos de Internet 0% Base de datos de publicaciones

» Base de datos de Crossref Base de datos de contenido publicado de

Crossref

» 5% Base de datos de trabajos entregados

@ Excluir del Reporte de Similitud

» Material bibliografico Material citado

» Material citado Coincidencia baja (menos de 15 palabras)



: Ministerio
% PERU de Educacion

GOBIERNO REGIONAL CAJAMARCA
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION CAJAMARCA
EESP PBLICO “ARISTIDES MERINO MERINO” - CELENDIN

Resolucién Licenciamiento - RM N° 265-2020-MINEDU

" i del Becentenania, de la consolidacise de wuestra Tndependencia. ¢ de (a i d as herodeas batallas de Junin 4 Ayacuchs”

Acta ordinaria de verificacion de los porcentajes de similitud
En Celendin, siendo las nueve y cuarenta del dia veintiuno de marzo del afio dos mil veinticuatro, reunidos
en la oficina de la lefatura de la Unidad de Investigacidn de la Escuela de Educacién Superior Pedagégica
Publica Aristides Merino Merino:
Jefe de Unidad de Investigacién : MSc. Segundo Ramos Diaz Luicho

Estudiantes : Bach. ACOSTA MUNOZ, Kely Yuseli
Bach. MARIN VELASQUEZ, Nicida Corali

Docente asesor : Mg. Percy Rojas Cruzado

con la finalidad de realizar la verificacién de la integridad académica del proyecto de investigacion titulado:
“TECNICAS GRAFICO-PLASTICAS PARA EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE 4 ANOS
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N° 130 EL ROSARIO-CELENDIN 2022 ”; el mismo que es sometido
al analisis del software Turnitin, a través del cual se determinara los porcentajes de similitud, para ello, se
tendra en cuenta el literal c) del Articulo 26 del Reglamento de Investigacion, el cual sefiala que “La Escuela
acepta 0% de plagio y hasta el 30% de similitud en los proyectos de investigacion e informes de trabajos
de investigacion y tesis y, 25% en los articulos cientificos...”.

Luego de haber ingresado el trabajo a la plataforma de Turnitin, el reporte global indica 32%, luego de
configurar para que el software no encuentre coincidencias en bibliografia, citas textuales, otras citas y
coincidencias menores a 15 palabras; el reporte final indica 9 %, margen que esta a lo acordado por la
escuela.

Para constancia, firman los presentes.

?;?ﬁf' .
Bach. ACOSTA MUNOZ, ely Yuseli Bach. MARIN VELASQUEZ, Nicida Corali
DN! 75048001 DN| 76753285
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