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RESUMEN

El objetivo principal es determinar los efectos que tiene la aplicacion de la
psicomotricidad en las nociones matematicas elementales en los nifios de cinco afios.
Metodolégicamente, se empled un enfoque cuantitativo de tipo basico, nivel de investigacion
aplicativo y con un disefio pre experimental, la poblacion estudiada estuvo compuesta por
25 nifios de cinco afios de dicha institucion. La técnica principal utilizada fue la ficha de
observacion, apoyada por un instrumento de lista de cotejo, sesiones de aprendizaje, pre
prueba y pos prueba disefiados en base a los indicadores y variables respectivamente, estos
instrumentos fueron validados por expertos en la materia. Los resultados fueron analizados
utilizando la media aritmética, para calcular el promedio y a si mismo para obtener la
tendencia general, se proceso la informacion estadisticamente utilizando el programa spss
de la mano también con los programas Excel y Word. Los resultados que reflejan, ante la
prueba de entrada de nociones de clasificacion se obtuvo un 74% esta en la escala inicio y
el 26% en la escala en salida 43% en la escala en logro esperado y el 57% en logro destacado
y los resultados de las nociones de seriacion en la prueba de entra de obtuvo un 87% esta en
la escala inicio y el 13% en la escala proceso y en la prueba de salida se obtuvo el 48% en
la escala en logro esperado y el 52% en logro destacado. Finalmente, podemos decir que
psicomotricidad tiene un efecto positivo en el desarrollo de las nociones matematicas

elementales en los nifios de cinco afios.

Palabras clave: Nociones matematicas elementales, nocion de clasificacion, nocioén

de seriacion, psicomotricidad, psicomotricidad fina y psicomotricidad gruesa.



ABSTRACT

The main objective is to determine the effects that the application of psychomotor
skills has on elementary mathematical notions in five-year-old children. Methodologically,
a basic quantitative approach was used, an applicative level of research and with a pre-
experimental design, the population studied was made up of 25 five-year-old children from
said institution. The main technique used was the observation sheet, supported by a checklist
instrument, learning sessions, pre-test and post-test designed based on the indicators and
variables respectively, these instruments were validated by experts in the field. The results
were analyzed using the arithmetic mean, to calculate the average and to obtain the general
trend, the information was processed statistically using the spss program along with the
Excel and Word programs. The results that reflect, before the entry test of classification
notions, 74% were obtained in the beginning scale and 26% in the exit scale, 43% in the
scale in expected achievement and 57% in outstanding achievement and the results of the
notions of serialization in the entry test, 87% were obtained on the beginning scale and 13%
on the process scale, and in the exit test, 48% were obtained on the expected achievement
scale and 52%. in outstanding achievement. Finally, we can say that psychomotor skills have
a positive effect on the development of elementary mathematical notions in five-year-old

children.

Key words: Mathematical element notions, notion of classification, notion of

serialization, psychomotor skills, fine psychomotor skills and gross psychomotor skills.
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Introduccion

UNESCO, (2023) En general, las actividades de aprendizaje temprano desempefian,
un papel importante en el desarrollo del nifio. Existe una amplia gama de actividades, que
los padres pueden realizar con sus hijos, para desarrollar sus capacidades de célculo. Contar,
construir con bloques, juguetes de construccion, escribir nimeros y dibujar formas fomenta

las habilidades numéricas.

Alvarez, (2022) Las relaciones logico-matematicas, estan vinculadas al desarrollo
cognitivo del nifio, quien explora, interactia y comprende su entorno. A través de esta
interaccion, los nifios adquieren nociones fundamentales como espacio, tiempo, cantidad,

textura, forma, tamafio y color.

Sandoval, (2022) La evaluacion PISA de ese afio muestran un bajo desarrollo de las
habilidades, matematicas entre los estudiantes de Ameérica Latina, especialmente los

peruanos, quienes lograron un progreso minimo, ubicandose en el puesto 62.

Carbajal, (2023)Durante la pandemia de COVID-19 han evidenciado que el
aprendizaje matematico se vio limitado desde una perspectiva vivencial, ya que se basé
principalmente en experiencias audiovisuales. Esto dejo de lado el trabajo concreto y

manipulativo, fundamental para los nifios en edades tempranas.

El cierre forzoso de las escuelas debido al COVID-19 impacté profundamente no
solo en el sistema educativo nacional, sino también a nivel mundial, generando una crisis
educativa sin precedentes. Los sistemas educativos, en un intento por continuar con el
proceso de ensefianza, se vieron obligados a implementar diversas modalidades de
aprendizaje a distancia, a menudo sin contar con la infraestructura, la preparacion docente

ni los recursos necesarios para garantizar su efectividad.

Este cambio arrepentido presentd enormes desafios, sobre todo relacionado con el
acceso desigual a la tecnologia. Las desigualdades preexistentes se agravaron, afectando
particularmente a los estudiantes de contextos mas vulnerables, quienes quedaron rezagados
no solo en términos de contenido académico, sino también en el desempefio, de habilidades

sociales y emocionales.
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Sandoval, (2022) Afirma que la Unidad de Medicion de la Calidad Educativa (2014)
evalué a 3,520 nifios de diversas instituciones de inicial y PRONOEI. En el area de
matematicas, se evaluod el desarrollo de la construccion del nimero a través de capacidades
como la clasificacion, seriaciéon, comparacion, uso de cuantificadores y resolucion de

problemas.

Se refleja que el 14,3% de los nifos alcanzaron el nivel III, pudiendo realizar
actividades mas complejas que las propuestas segtin su edad. El 72,2% se ubico en el nivel
II, demostrando que podian realizar algunas actividades sencillas, mientras que el 13,5% de

los nifios, en el nivel I, no lograron completar las actividades mas basicas.

Sédenz, (2018) Se puede afirmar que el nifio necesita, experimentar habilidades
matematicas. Esto se logra mediante el juego, ya sea en grupo o de manera individual, y la
exploracion manipulativa de materiales con sus sentidos. De esta manera, el nifio podra ir

comprendiendo las caracteristicas de los objetos, identificando sus semejanzas y diferencias.

Tapia, (2016) El proceso de globalizacion y los avances cientificos y tecnologicos
exigen un sistema educativo de calidad, que forme ciudadanos capaces de responder a las
exigencias contemporaneas. En este contexto, la educacion inicial se convierte en el pilar
fundamental, para formar al ciudadano del futuro. Educar a los nifios mediante actividades
ludico-pedagogicas es una responsabilidad clave para los docentes, quienes deben establecer

bases so6lidas, que favorezcan el pensamiento 16gico-matematico.

La presente tesis que lleva como titulo, aplicaciéon de la Psicomotricidad en las
nociones matematicas elementales en nifios de cinco afios, estd desglosada de la siguiente

mancra.

En el primer capitulo, se encuentra el planteamiento, después analizamos la situacion
problemadtica y pasamos a la formulacion de problemas, detectamos un problema general y
dos problemas especificos luego describimos los objetivos, empezamos por el objetivo
general y luego pasamos a los objetivos especificos, seguidamente pasamos a la justificacion
del problema también describimos la formulacion de hipotesis tomamos en cuenta tres tipos
de hipotesis, general, nula y especificas, y por ultimo se describe a las variables,
independiente, dependiente y variable interviniente todo esto reflejado en un cuadro de

variables.
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En el segundo capitulo estan los contenidos teoéricos acerca de la investigacion,
primeramente, estan los antecedentes, internacionales, nacionales y locales con el fin de
recaudar referencias acerca del tema a investigar, después pasamos a las bases tedricas, en
este punto hablamos de dos temas importantes de la psicomotricidad su definicion,
importancia y sus diferentes dimensiones, respecto a las nociones matematicas elementales
se explica su definicion y sus dimensiones y por ultimo el marco conceptual donde se define

los términos mas importantes.

En el tercer capitulo exponemos el procedimiento, metodoldgico, empezaremos por
el enfoque de la investigacion, disefio de la investigacion que es pre experimental, y es de
tipo basico y nivel de investigacion aplicativo, también esta los métodos aplicados en la
investigacion y su poblacion esta constituida por 23 estudiantes y su muestra esta presentada
por la poblacion de 23 nifios 11 nifios y 12 nifias de cinco afios, la técnicas e instrumentos
de investigacion que se utilizd para la recoleccion de datos es la observacion vy ficha de
observacion o lista de cotejo también se dar a conocer el disefio para la contratacion de

hipotesis, validez y confiabilidad del instrumento.

En el cuarto capitulo se detalla los resultados que se obtuvieron en el proceso de la
investigacion, asi mismo se expondra las discusiones del tema de investigacion tratado. Asi
mismo se presentan, las conclusiones y sugerencias acompanadas de las evidencias que se

muestran en los sus anexos.
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1.1.

CAPITULO1

ASPECTOS GENERALES

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.1. Descripcion del problema

La coyuntura, por la pandemia del COVID-19, ha limitado al nifio, en sus
actividades motoras, al desplazamiento y uso de espacios de esparcimiento para el
desarrollo de su cuerpo y estado emocional, pero con el confinamiento, por la

pandemia se ha restringido su desarrollo psicomotor.

El desarrollo de habilidades motrices, no solo implica el control fisico del
cuerpo, sino también la integracion de funciones neuroldgicas y cognitivas que
permiten coordinar y perfeccionar los movimientos. En este sentido, la
psicomotricidad abarca el progreso de la motricidad gruesa (movimientos amplios
como correr, saltar y balancearse) y la motricidad fina (movimientos mas precisos
como escribir o manipular objetos pequefios), los cuales son esenciales para la

adquisicion de otras competencias cognitivas.

Al dominar estas nociones, los nifios comienzan a entender relaciones,
patrones y estructuras que les preparan para resolver problemas mdas abstractos y
simbolicos. Ademas, estas habilidades basicas no solo son esenciales para el
aprendizaje de las mateméticas, sino que también contribuyen al desarrollo de la
capacidad de razonamiento logico y critico, habilidades clave para abordar una

amplia variedad de desafios académicos.

En el proceso de la practica pre profesional en la I.LE.I. N° 369 “Santa Rosa”-
Juliaca, se observado repetidos problemas y dificultades en los nifios de 5 afios, en el

desarrollo de la psicomotricidad y desarrollo de nociones matematicas
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en la que se ve reflejada que en diferentes actividades presentan dificultades como es
la secuencia de los nimeros u objetos, conteos de figuras, clasificacion de objetos y

seriacion de figuras.

Por este motivo, es fundamental proporcionarles una solucion para que logren
desarrollar esta dificultad se propone realizar actividades y sesiones de aprendizaje
utilizando estrategias pedagogicas y didécticas lo cual ayudara a contrarrestar esta

dificultad.

1.1.2. Problema general

(Que efectos tiene la aplicacion de la psicomotricidad en las nociones matematicas
elementales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 369 “Santa

Rosa” de Juliaca, 2022?

1.1.3. Problemas especificos

P.E.1. ;Cuan eficaz es la aplicacion de la psicomotricidad en las nociones de
clasificacion en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 369 “Santa

Rosa” de Juliaca?

P.E.2. ;Qué efectos tiene la aplicacion de la psicomotricidad en las nociones de
seriacion en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 369 “Santa Rosa”

de Juliaca?

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.2.1. Objetivo general

Determinar los efectos que tiene la aplicacion de psicomotricidad en las nociones
matematicas elementales en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°

369 “Santa Rosa” de Juliaca, 2022.

1.2.2. Objetivos especificos

O.E.1. Comprobar la eficacia de la aplicacion de la psicomotricidad en las nociones
de clasificacion en nifios de 5 anos de la Institucion Educativa Inicial N° 369

“Santa Rosa” de Juliaca.
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O.E.2. Evaluar qué efectos tiene la aplicacion de la psicomotricidad las nociones de
seriacion en nifios de 5 anos de la Institucion Educativa Inicial N° 369 “Santa

Rosa” de Juliaca.

JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

1.3.1. Justificacion teorica.

La educacion inicial afirma que la nocidn matematica tiene que desarrollarse
en instituciones educativas y es necesario contar con materiales para desarrollar
sesiones relacionadas con espacio, tiempo, cantidad, textura, forma, tamafio y color;

para que el aprendizaje sea concreto generando un pensamiento simbolico.

Mediante la presente tesis se dio a conocer conceptos matematicos y
comprobar que la psicomotricidad ayuda a desarrollar las nociones matematicas y
nociones relacionadas como es la clasificacion y la seriacion su origen radica en la

informacion obtenida mediante la observacion directa del proceso de ensefanza.

La aplicacion de la psicomotricidad en las nociones matematicas elementales
en ninos de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N° 369 “Santa Rosa” de Juliaca,
2022, desarrolla procesos de pensamiento l6gico, establezcan conexiones entre los

conceptos pre-matematicos y su entorno,

1.3.2. Justificacion metodologica.

La tesis se justifica, porque las estrategias metodologicas, que se aplicaron
mejoran gradualmente las nociones matematicas elementales esta estrategia
repercute en los docentes ya que se constituird como un recurso didactico que ayudara

a mejorar nociones matematicas como la seriacion, clasificacion.

En la presente tesis se utilizd métodos, técnicas e instrumentos validos a
través de los cuales, obtendremos los resultados de la prueba que se realiz6 a nifios

de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial N° 369 “Santa Rosa” de Juliaca, 2022.

1.3.3. Justificacion practica.

La tesis ofrece a los docentes la oportunidad de construir conocimiento
pedagbgico que enriquezca su practica, promoviendo cambios en los procesos de

ensefianza-aprendizaje y optimizando el uso de recursos didécticos. Esto permite
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convertir el saber cientifico en conocimiento ensefiable sin distorsionarlo. A través
de este trabajo, se busca disefiar una propuesta didactica con actividades funcionales
que fortalezcan, las competencias matematicas y razonamiento loégico en la etapa

inicial.

El proposito de la tesis es dar enriquecimiento de conocimiento sobre el uso
de actividades ludicas entre las futuras maestras de educacion inicial. Busca fomentar
el disefio de sesiones mas didacticas y entretenidas, facilitando que los nifios
comprendan el proposito de las actividades de manera mas sencilla, ademas, esta
investigacion proporciona, una base solida para el desarrollo de sesiones, mas

avanzadas y poder reforzar el aprendizaje.

HIPOTESIS

1.4.1. Hipédtesis general

Los efectos que tiene la aplicacion de la psicomotricidad son positivos en el
desarrollo de las nociones matematicas elementales en nifios de cinco afos de la

Institucion Educativa Inicial N° 369 “Santa Rosa” de Juliaca, 2022.
1.4.2. Hipotesis especificas

H.E.1. La aplicacion de la psicomotricidad tiene eficacia positiva en el desarrollo de
las nociones de clasificacion en nifios de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial N°

369 “Santa Rosa” de Juliaca, 2022.

H.E.2. Los efectos que tiene la aplicacion de la psicomotricidad es positiva en el

desarrollo de las nociones de seriacion en ninos de 5 anos de la Institucion Educativa
Inicial N° 369 “Santa Rosa” de Juliaca, 2022.

VARIABLES:

1.5.1. Variable independiente: Psicomotricidad.

Conceptual:

Pacheco, (2015) La psicomotricidad busca integrar dos aspectos clave: lo

psiquico y lo motriz. Se centra en el estudio del movimiento, no solo desde una
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perspectiva biomecdnica, sino también con un enfoque psicologico. Esta disciplina

ayuda la interaccién con su entorno.

La psicomotricidad juega un papel fundamental en la educacion, ya que esta
ampliamente comprobado que, especialmente en la primera infancia se desarrolla la

psicomotricidad y esta sigue evolucionando y refleja un constante cambio.
Operacional

La psicomotricidad es una manera de percibir y experimentar el mundo a
través de los sentidos y las vivencias. Requiere una actitud abierta y receptiva,
fundamentada en la comprension, el respeto y el acompafiamiento en los procesos de

cambio.

La psicomotricidad tiene como objetivo aumentar la conciencia corporal en
cualquier situacion de la vida socioeducativa. Se centra en desarrollar el equilibrio,
el control y la coordinacion, tanto a nivel global como en movimientos especificos,

ademas de mejorar el control consciente de la respiracion.

1.5.2. Variable dependiente: Nociones elementales matematicas.

Conceptual

Alvarez, (2022) Las relaciones 16gico-matematicas estan relacionadas con el
desarrollo cognitivo, permitiendo que el nifio explore, interactiie y entienda su
entorno. Mediante esta interaccion, los nifios adquieren conceptos clave como el
espacio, el tiempo, la cantidad, la textura, la forma, el tamafio y el color, lo que les

ayuda a generar experiencias y estrategias para adaptarse a sus distintos contextos.

Las nociones matematicas son fundamentales para la ensefianza y el
aprendizaje, en los niveles de educacion bdsica, ya que proporcionan orientaciones
pedagobgicas, didacticas, técnicas y recursos. Sin embargo, su aplicacion diaria no
siempre es evidente, ya que estas competencias forman parte del desarrollo infantil.
A medida que los nifios interactuan en situaciones cotidianas, van construyendo y

configurando estructuras cognitivas y habilidades cada vez méas complejas.
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Operacional

A través de la interaccion con el entorno natural y social, el ser humano
adquiere y aplica nociones relacionadas con las matematicas, como el espacio, el
tiempo, la forma, el movimiento, la cantidad, el nimero, el peso y el tamafio. Estas
nociones, presentes en los diversos elementos del entorno, son percibidas,
comprendidas, simbolizadas y aplicadas por las personas en su vida cotidiana a

medida que interactian con su entorno.
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Tabla 1  Operacionalizacion de variables
Variables Definicion conceptual Definicion
Operacional Dimensiones Indicadores Instrument
o0s
La psicomotricidad -Rasga papel
La psicomotricidad es un fue medido con un Ficha de
-Corta papel
concepto evolutivo que instrumento Psicomotricidad observacion
contempla la relacion entre el denominado lista fina -Forma bolitas
movimiento y el sistema de cotejo para e
-Moldea plastilina
neuromotor del cuerpo. Esta niflos y nifias en
disciplina se enfoca en el las siguientes L L
-Direcciona el lapiz
Psicomotricidad  desarrollo global de la dimensiones como
persona, incluyendo tanto los son:
. . . -Camina sobre una linea
aspectos fisicos como los psicomotricidad
< colbei onal f Psicomotricidad
i i mocionales. in
psicologicos y emocionales ay gruesa -Se traslada saltando
Su objetivo es potenciar la psicomotricidad
coordinacion, el equilibrio, la gruesa. -Salta con un pie
percepcion espacial y '
) -Realiza una voltereta
temporal, ademas de promover
el desarrollo de las habilidades -Sigue una secuencia
motoras finas y gruesas.
Estos conocimientos Las nociones -Clasifica segun el color
elementales son esenciales matematicas Nociones de
porque preparan a los nifios elementales son Clasificacion -Clasifica seglin la forma
para enfrentarse a desafios medidas con un
Nociones mas abstractos y complejos, instrumento -Clasifica segiin el tamafio Ficha de
matematicas como la resolucion de denominado, Ficha observacion
elementales problemas matematicos, la de observacion -Clasifica segiin el peso

comprension lectora y la
aplicacion de habilidades de
pensamiento critico. En
resumen, la psicomotricidad
no solo apoya el desarrollo
fisico, sino que también sienta
las bases para el desarrollo

cognitivo y emocional.

para niflos y nifias
en las siguientes
dimensiones como
son: clasificacion y

seriacion.

Nociones de

Seriacion

-Clasifica segun el grosor

-Ordena segtin el color

-Ordena segtin la forma

-Ordena seglin el tamafio

-Ordena seglin el peso

-Ordena segtin el grosor

Nota. La presente informacion ha sido detallada en base al proyecto de investigacion.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO

Antecedentes de la Investigacion

2.1.1. Antecedentes internacionales

Mercado, (2020) El proposito principal fue estudiar el efecto de la gimnasia
cerebral en la motricidad y el aprendizaje matematico de estudiantes de un Instituto
de Educacion Parroquial (IEP) durante el afio 2020. El objetivo general consistio en
determinar de qué manera la gimnasia cerebral impacta en estos aspectos. La
metodologia empleada siguié un enfoque cuantitativo, mediante un estudio aplicado
con disefio experimental. La muestra estuvo integrada por 40 estudiantes. Se

utilizaron como instrumentos un pre-test y un post-test para evaluar los resultados.

Valega, (2016) En la tesis titulada "EI juego como herramienta para fomentar
la motricidad gruesa en nifios de 5 afios del Jardin Infantil 'Mis Pequenas Estrellas'
en el Distrito de Barranquilla", el objetivo principal del estudio es aplicar técnicas y
métodos que mejoren la coordinacion y el equilibrio de los nifios a través de

actividades recreativas.

El estudio se centrd en la implementacion de un conjunto de actividades
fisicas que contribuyeron a estimular la motricidad gruesa de los nifos, el objetivo
es asegurar que sus habilidades de equilibrio y coordinacion funcionen
correctamente, influyendo de manera positiva en sus aprendizajes significativos y

promoviendo un estilo de vida saludable.
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2.1.2. Antecedentes Nacional

Carrefio, (2021) El estudio titulado "El impacto de la psicomotricidad en el
desarrollo de nociones basicas en nifios de 4 afos de la Institucién San Luis durante
el afio 2020", tuvo como objetivo principal analizar como la psicomotricidad influye
en la adquisicion de nociones basicas. La metodologia aplicada fue cuantitativa, de
tipo basico, con un disefio no experimental. Para asegurar la confiabilidad, se aplico
el coeficiente alfa de Cronbach, obteniendo un valor de 0.844 para el instrumento de

psicomotricidad y 0.857 para el de nociones basicas.

Puza, (2019) La psicomotricidad influye en la adquisicion de conceptos
matematicos basicos en nifos de 5 afos de la Institucion Educativa "Sagrado Corazon
Del Niio Jestis" N° 132 en Ica. Los resultados del estudio revelaron que los nifios
con un desarrollo adecuado de la psicomotricidad lograron adquirir de manera
eficiente y sistematica habilidades matematicas esenciales, como la clasificacion y el
ordenamiento. El enfoque del estudio fue cuantitativo, con un disefio descriptivo o
correlacional, y se emplearon técnicas como la observacion directa y pruebas

estandarizadas.

Ancajima, (2019) La implementacion de un programa de psicomotricidad
favoreci6 el aprendizaje de conceptos matematicos en nifios de 5 afos del colegio El
Triunfo de Tumbes durante el afo 2018. El objetivo especifico fue analizar de qué
manera este programa impacta en el aprendizaje de las matematicas. La investigacion

siguid una metodologia cuantitativa con un disefio cuasi-experimental.

La muestra incluyé a 48 nifios, quienes fueron distribuidos en un grupo
experimental y un grupo de control. Para la recoleccion de datos, se aplicaron pruebas
de pretest y postest a ambos grupos, con el objetivo de evaluar el aprendizaje de

nociones matematicas antes y después de la intervencion.

Peschiera, (2018) El estudio sobre la relacion entre la psicomotricidad y los
conceptos matematicos en nifios de 5 afios de la Institucion Juvenil Ayacucho
Miraflores 164, realizado en 2017, explor6 cémo se conectan estas dos areas. Se
examinaron los vinculos entre los conceptos y los métodos aplicados, utilizando un
disefio no experimental que incluyd modalidades relevantes. En el analisis de datos,
se utilizo el coeficiente de correlacion de Pearson para identificar la relacion entre

las habilidades psicomotrices y los conceptos matematicos.
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2.1.3. Antecedentes Local

Tapia, (2016) El estudio sobre los juegos educativos y el aprendizaje
matematico en ninos de 5 afios de la institucién educativa "Elena de Santa Maria" en
Juliaca, realizado en 2016, tuvo como objetivo principal determinar cémo los juegos
educativos impactan en el aprendizaje de conceptos matematicos basicos. El disefio
de la investigacion fue transversal y no experimental, con un enfoque hipotético-

deductivo, aplicando un nivel de descripcion adecuado para el andlisis.

La poblacion esta compuesta por 30 nifios y 5 nifias, y los niveles iniciales
corresponden a la muestra. se, utilizo herramientas como hojas de trabajo y juegos
educativos con 10 items en escala Likert, lista de verificacion del dominio

matematico con 10 puntos.

Atamari, (2016) El objetivo principal de la investigacion fue determinar el
nivel de psicomotricidad en nifios y nifias de cinco de Jestis 363" en Juliaca, estudio

se clasifica como cuantitativo y utiliza un disefio descriptivo.

El analisis estadistico, realizado con el software Excel version 10, mostrd que
el 87,04% de los estudiantes presentaba un nivel normal de psicomotricidad, mientras
que el 12,96% se encontraba en riesgo, sin registrar casos de retraso. Los resultados
indicaron que la mayoria de los nifios y nifias evaluados exhibieron un nivel adecuado

de psicomotricidad.

Ccocha. (2017) En su estudio titulado “La influencia de las habilidades
cognitivas en el desarrollo integral de los niflos de 03 a 05 afios del Centro Educativo
Emilia Barcia Boniffatti de Juliaca, Per,” presentado como tesis para el
reconocimiento del titulo de grado en la Universidad Nacional Altiplano Puno, se
concluyé que la implementacion del programa de psicomotricidad, con la

participacion activa de los actores académicos, produce resultados positivos.

El desarrollo integral fue favorecido por mejoras en las habilidades motoras
gruesas y finas. Las actividades psicomotrices mejoraron el desarrollo cognitivo de
los nifios y les permitieron aprender matematicas y los procesos de lectura y escritura.

Los juegos les ensenaron conceptos fundamentales de espacio y tiempo.
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Bases teoricas
2.2.1. La psicomotricidad

2.2.1.1. Definicion:

Minedu, (2023) En el area de Psicomotricidad, el objetivo va mas alla
del simple desarrollo de habilidades fisicas en nifios y nifias; también se busca
fortalecer aspectos fundamentales como la identidad, la autoestima, el
pensamiento critico y creativo, asi como la capacidad para tomar decisiones
y resolver problemas, tanto en el ambito de la actividad fisica como en su vida

diaria.

La Psicomotricidad no solo mejora las competencias motoras, sino
que también potencia la capacidad de expresidon emocional y la interaccion
social, proporcionando a los nifios herramientas fundamentales para su
crecimiento integral y su adaptacion efectiva a diferentes situaciones y

desafios que puedan enfrentar a lo largo de su vida.

Palacios, (2024) La Psicomotricidad se fundamenta en la nocion de
que el movimiento y la expresion corporal son esenciales ya que facilitan la
interaccion con el entorno y la manifestacion de emociones y pensamientos.
Esta disciplina emplea actividades ludicas y ejercicios especificos para
estimular el desarrollo motor, cognitivo y socioemocional, fomentando la

autonomia y la autoconfianza.

Camargos, (2016) La educacion psicomotriz marca el comienzo del
proceso ya que establece las bases para el desarrollo integral del nifio. Si el
aprendizaje en esta etapa no se gestiona de manera adecuada, puede resultar

€n un retraso.

Zapana, (2019) La psicomotricidad juega un papel crucial en el
desarrollo de diversas habilidades para resolver problemas cotidianos de
manera efectiva. No solo se limita a esto, sino que también abarca un conjunto
de habilidades y aptitudes esenciales. Esta disciplina permite a los nifos
conectar con su mundo interno y externo. A su vez, contribuye a enriquecer
y diversificar el lenguaje, al tiempo que fortalece la afectividad, la motivacion

y la autoestima.
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Vega, (2022) El desarrollo psicomotor se entiende como un conjunto
de transformaciones que tienen lugar en la psicomotricidad de una persona a
lo largo de su vida. Este proceso se lleva a cabo a través de tres fases

fundamentales: el aprendizaje, la maduracion y el crecimiento.

La maduracién implica cambios bioldgicos y fisiologicos que
permiten que el cuerpo y el cerebro funcionen de manera mas eficiente y
coordinada. El crecimiento abarca el aumento fisico en tamafio y fuerza, asi
como el desarrollo de estructuras y funciones corporales, estos tres procesos
estan interrelacionados y son esenciales para un desarrollo psicomotor
saludable y equilibrado, permitiendo que la persona adquiera y perfeccione

habilidades motoras, cognitivas y emocionales en cada etapa de su vida.

Huayta, (2019) La psicomotricidad se fundamenta en la interaccion
psicosomatica del cuerpo con la mente, donde el desarrollo corporal influye
en el estado psiquico y viceversa. Esto implica que las actividades motrices
experienciales ofrecidas al nifio no solo fortalecen sus habilidades fisicas,
sino que también tienen un impacto significativo en sus capacidades
cognitivas. A medida que el nifio participa en estas actividades, se van
consolidando y modificando las habilidades motoras y cognitivas

previamente aprendidas.

Palacios, (2024) El reconocimiento de habilidades cognitivas es una
intervencion educativa o terapéutica dirigida al desarrollo integral de la
motricidad, la expresion y la creatividad en el cuerpo del nifio. Esta educacion
utiliza el ejercicio como herramienta clave para alcanzar estos objetivos y se
centra no solo en el desarrollo fisico del nifo, sino también en su bienestar

emocional y mental.

A través de actividades ludicas y estructuradas, la psicomotricidad
fomenta la exploracion y el aprendizaje activo, promoviendo la autoexpresion
y la comunicacion no verbal. Ademas, facilita la integracion sensorial y el
desarrollo de la percepcion corporal, mejorando asi la coordinacién y el

equilibrio.
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Huayta, (2019) El término "motriz" se refiere al movimiento fisico,
mientras que "psico" esta vinculado a las actividades psiquicas en las
dimensiones socio afectivas y cognitivas. Esto implica que a través de la
accion motriz, el individuo articula su lado afectivo, sus deseos, asi como

todas sus capacidades comunicativas y de conceptualizacion.

Camargos, (2016) Se basa en la interaccion entre el cuerpo y la mente,
y se considera una neurociencia que investiga como el movimiento corporal
afecta los procesos cognitivos y emocionales. La educacion psicomotriz se ve
como un punto de partida esencial en el proceso de aprendizaje de los nifios,
ya que establece las bases para el desarrollo de habilidades motoras,

cognitivas y socioemocionales.

La intervencion temprana en psicomotricidad puede ser fundamental
para identificar y abordar estas dificultades, proporcionando estrategias y
ejercicios disefiados para fortalecer las habilidades motoras y mejorar la

integracion sensorial y emocional del nifio.

Minedu, (2023) Para el Minedu (2012), La psicomotricidad es una
unidad integrada compuesta por aspectos corporales (motores), emocionales
y cognitivos. Esto implica que pensamos, sentimos y actuamos de manera
integrada, expresando y viviendo nuestras experiencias a través del cuerpo y
la conducta. La comprension del desarrollo y la expresion de la experiencia
humana depende de esta interaccion constante entre lo fisico, lo emocional y

lo cognitivo.

2.2.1.2. Importancia de la psicomotricidad

Vega, (2022) Durante la infancia, este proceso es fundamental en los
aspectos fisico, psicoldgico, social y cognitivo. Entre los 2 y los 5 afos, se
observa un crecimiento acelerado en el desarrollo del sistema integral y en las
habilidades motoras del nifio. Esto le permite moverse con mayor destreza,

explorar activamente su entorno y aprender de manera significativa.

Las actividades psicomotrices proporcionan estimulos externos y
gjercicios que promueven la estimulacion cerebral, contribuyendo asi a la

produccion de conexiones neuronales. Este proceso es esencial para el
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desarrollo de competencias cognitivas, emocionales y sociales que preparan

al nifo para enfrentar, desafios y adaptarse a diferentes situaciones.

Puza, (2019) La psicomotricidad es fundamental ya que desarrolla de
manera integral esta disciplina se centra en la relacion entre el movimiento y
el conocimiento, dado que los nifios exploran y comprenden su entorno a

través de su cuerpo.

La estimulacion temprana juega un papel clave en el desarrollo, de
una psicomotricidad fina y gruesa adecuada. Durante la primera infancia, los
nifios perfeccionan sus habilidades psicomotoras, lo cual no solo favorece su
desarrollo fisico, sino que también contribuye significativamente a su mejora
cognitiva y al desarrollo de habilidades sociales. Las experiencias
psicomotrices enriquecen la interaccion social del nifio, promoviendo el

aprendizaje a través del movimiento y las expresiones ludicas.

Minedu, (2023) Para asegurar un desarrollo psicomotor adecuado en
nifios, es fundamental respetar sus capacidades de acuerdo a su edad y etapa
de desarrollo evolutivo. Esto implica proporcionar condiciones dptimas que
fomenten el movimiento libre y ofrecer multiples oportunidades y espacios

seguros para la exploracion.

Al permitirles explorar libremente, los nifios pueden descubrir sus
propias habilidades y limites, experimentar una variedad de movimientos con
su cuerpo y fortalecer su identidad personal. Este proceso les proporciona una
mayor seguridad en sus capacidades y contribuye significativamente a su
desarrollo emocional y cognitivo. Ademas, al interactuar con su entorno de
manera activa y exploratoria, los niflos aprenden a adaptarse y a

desenvolverse de manera efectiva en diferentes situaciones.

2.2.1.3. Beneficios de la psicomotricidad

Quicios, (2022) Los ejercicios de psicomotricidad son esenciales
brindan multiples oportunidades para explorar y experimentar de manera
activa. Estas actividades no solo promueven el desarrollo fisico, sino que
también tienen un impacto significativo en su desarrollo emocional, social y

cognitivo.
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Los ejercicios de psicomotricidad son fundamentales para el
desarrollo, integral del nifio al promover no solo su desarrollo fisico, sino
también su desarrollo emocional, social y cognitivo a través del juego activo
y la exploracion corporal. Estas experiencias no solo son enriquecedoras para
el desarrollo individual del nifio, sino que también contribuyen a su bienestar

emocional y social desde una edad temprana.

Huayta, (2019) La psicomotricidad se refleja en el control corporal,
facilitando la adquisicion y adaptacion de la coordinacion. Contribuye
significativamente a la consolidacion de la lateralizacion, el control postural,
el equilibrio y la coordinacion del movimiento, asi como a la conciencia y
gestion del tiempo y el espacio. A través de actividades psicomotoras, los
nifios aprenden y aplican conceptos espaciales como arriba y abajo, de un lado

y otro, adelante y atras, lejos y cerca, utilizando su cuerpo como referencia.

Ademas, la psicomotricidad fortalece las nociones de tamafio, color,
cantidad y forma mediante experiencias practicas con elementos del entorno.
Estas actividades no solo mejoran la percepcion sensorial y la capacidad de
discriminacion, sino que también fomentan el desarrollo del autoconcepto y
la autoestima al permitir que los nifios experimenten el éxito en sus logros

motrices y la superacion de desafios fisicos y emocionales.

2.2.2. La psicomotricidad fina

2.2.2.1. Definicion de psicomotricidad fina

Pereda, (2023) La psicomotricidad fina es una habilidad crucial en el
desarrollo infantil, ya que se refiere a la capacidad de coordinar los
movimientos precisos de las manos y los dedos. Esta destreza es fundamental
para adquirir habilidades como la escritura, el dibujo, el recorte y la

manipulacion de objetos pequenos.

Pereda, (2023) La motricidad fina se refiere a la habilidad del nifio
para llevar a cabo movimientos precisos y coordinados con las manos y los
dedos. Esta capacidad se incrementa a medida que los nifios crecen y
aprenden a realizar actividades que requieren un trabajo manual adecuado,

como escribir, dibujar, cortar o pegar.
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Malaga, (2023) El desarrollo de la psicomotricidad fina desde una
edad temprana, ya que esto facilita un mejor control y dominio de estas
habilidades en etapas posteriores de la vida, como la juventud y la adultez.
Fomentar la psicomotricidad fina en el hogar a través de ejercicios simples

puede ser muy beneficioso.

Puza, (2019) Para desarrollar es fundamental que utilicen recursos y
materiales ladicos que promuevan la coordinacion ojo-mano. Estos
materiales estan disefiados para ayudarles a dominar diversas destrezas

relacionadas con el movimiento de las extremidades superiores.

Nursery, (2020) La psicomotricidad fina representa un conjunto de
habilidades motoras que requieren madurez y aprendizaje progresivo para
dominar cada uno de sus aspectos, algunos mas complejos que otros. Este
desarrollo se logra a través de un proceso continuo en el cual los nifios van

enfrentando y superando desafios cada vez mayores a medida que crecen.

2.2.2.2. Importancia de la psicomotricidad fina

Pereda, (2023) La psicomotricidad fina no solo facilita estas
habilidades practicas, sino que también fomenta la autonomia y Ila
independencia en los nifios. A medida que mejoran su capacidad para
controlar los movimientos precisos de las manos y los dedos, pueden llevar a
cabo mas actividades por si mismos, reduciendo su dependencia de los demas.

Esto, a su vez, fortalece su autoestima y confianza en si mismos.

Nursery, (2020) La estimulacion de la psicomotricidad fina es
fundamental especialmente en la educacion inicial. No solo contribuye a
mejorar las habilidades de experimentacion y aprendizaje de los nifios sobre
su entorno, sino que también facilita el desarrollo de la coordinacion visual-

manual.

2.2.3. La psicomotricidad gruesa

2.2.3.1. Definicion de psicomotricidad gruesa

Quicios, (2022) La motricidad gruesa desarrolla movimientos que

involucran grandes grupos musculares, mejorando equilibrio, agilidad, fuerza
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y velocidad en acciones que implican piernas, brazos, cabeza, abdomen y
espalda. Esta habilidad es crucial para que el nifio se integre en su entorno,

explorando su cuerpo a través del juego y el movimiento.

Vega, (2022) El movimiento del cuerpo en una variedad de acciones,
como la cabeza, las piernas, la espalda, el abdomen y los brazos, es parte de
la psicomotricidad gruesa. Estos movimientos ayudan al nifio a aprender a

coordinar su equilibrio, posicion, agilidad y fuerza en general.

Nursery, (2020) La psicomotricidad gruesa se refiere a un conjunto de
habilidades motoras que los nifos desarrollan coordinadamente y con

equilibrio durante su crecimiento.

Malaga, (2023) Cuando nos referimos a la psicomotricidad gruesa,
estamos hablando de la capacidad de los nifios para superar la fuerza de la
gravedad. Esto implica desarrollar habilidades como el equilibrio y la

conciencia corporal.

Puza, (2019) La motricidad gruesa se define como la habilidad y
destreza para realizar movimientos grandes y coordinados, manteniendo la
postura adecuada. Involucra el movimiento muscular de areas como la

cabeza, el tronco y las extremidades superiores e inferiores.

2.2.3.2. Importancia de la psicomotricidad gruesa

Sanchez, (2023) Para promover una salud fisica, cognitiva y social
adecuada y promover el progreso independiente, promover el desarrollo
motor es fundamental. Los hogares y los centros educativos desempefian un
papel importante en la creacion de un entorno seguro y de apoyo para el

desarrollo de estas habilidades.

Nursery, (2020) Sin duda, al realizar ejercicios fisicos en los
movimientos motores gruesos, los nifios pueden fortalecer sus musculos y

adquirir habilidades motoras para aumentar su control corporal.

Esto contribuye significativamente al desarrollo de su capacidad para
expresarse corporalmente y les permite mejorar su coordinacion, equilibrio y

destreza fisica en diversas actividades, también facilita la integracion
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sensorial y el bienestar emocional de los niflos al proporcionarles
herramientas para explorar y relacionarse con su entorno de manera mas

efectiva.

Nursery, (2020) Se ha demostrado que las habilidades motoras
gruesas se reflejan al desarrollar movimientos como caminar, correr, saltar y
equilibrarse, los nifios no solo fortalecen sus habilidades fisicas, sino que

también mejoran su capacidad para concentrarse y procesar informacion.

Ademas, la psicomotricidad gruesa contribuye a la prevencion de
diversas patologias que pueden requerir intervencidn temprana de
especialistas como terapeutas, fisioterapeutas o psicomotricistas. Al fomentar
un desarrollo motor grueso adecuado desde una edad temprana, se pueden
detectar y abordar posibles problemas fisicos o motores antes de que se

conviertan en dificultades mas graves.

2.2.4. La psicomotricidad en educacion inicial

Camargos, (2016) Representa el inicio del proceso educativo en la primera
infancia, y es esencial recibir una formacion adecuada en esta fase para prevenir

retrasos en el desarrollo psicomotor.

Los juegos ludicos se consideran practicas fundamentales que no solo
fomentan el aprendizaje, sino que también desarrollan diversos aspectos del ser
humano, incluidos los motores, psicolégicos, sociales y afectivos. Es crucial que la
alegria se promueva a través de actividades psicomotoras en un entorno agradable y
motivador, donde los nifios puedan disfrutar y desarrollar sus habilidades de manera

integral.

El docente que emplea la educacion psicomotriz debe estar atento a las
necesidades individuales de los nifios y sus exploraciones, permitiéndoles vivir
experiencias que se ajusten al ritmo y nivel de cada nifio. Es crucial proporcionar una

estimulacion adecuada durante la infancia.
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2.2.5. Nociones matematicas elementales

2.2.2.1. Definicion

Cuervo, (2017) La matematica en el preescolar es una fase crucial
donde los nifios comienzan a explorar y entender conceptos fundamentales
que sientan las bases para aprendizajes futuros. Entre estas habilidades, la
clasificacion ocupa un lugar destacado. Clasificar implica agrupar objetos,
imagenes, sonidos, olores o sabores en categorias segin sus similitudes o

diferencias.

Cuando los nifios clasifican, estan aplicando principios matematicos
basicos como la identificacion de patrones, la comparacion de atributos y la
formulacion de reglas simples. Por ejemplo, pueden agrupar juguetes por
color, forma o tamafio, o clasificar animales por caracteristicas como los que

vuelan y los que no vuelan.

Espin, (2022) Estas nociones son esenciales no solo para lograr un
éxito académico en el futuro, sino que también son determinantes en la
formacion del pensamiento 16gico, la capacidad de resolver problemas y la

comprension del entorno desde una edad temprana.

Desde una perspectiva educativa, abordar las nociones matematicas
de manera formal en las instituciones educativas es crucial. Proporciona a los
nifios una estructura y un marco para explorar conceptos como la numeracion,
la geometria, la clasificacion y la medida, facilitando asi un aprendizaje

progresivo y estructurado que se alinea con su desarrollo cognitivo.

2.2.5.1. Adquisicion de las nociones matematicas elementales

Puza, (2019) Las nociones basicas se aprenden de forma involuntaria
mediante las experiencias y actividades que los nifios llevan a cabo en su
entorno. Al interactuar con su cuerpo, los nifios desarrollan la habilidad de
reconocer su espacio, controlar su voz, mantener una buena postura y

equilibrarse.

Espin, (2022) Estas se manifiesta en entornos que ofrecen recursos y

oportunidades de interaccion social que facilitan el aprendizaje y el disfrute
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mediante actividades ludicas. Estos elementos son condiciones basicas tanto
en instituciones educativas formalizadas como en entornos familiares y

sociales tradicionales.

El desarrollo infantil, especialmente en matematicas, puede ocurrir en
cualquier entorno que proporcione estos elementos. El papel crucial lo
desempefia la guia y el acompafiamiento docente, que aseguran que se

alcancen los objetivos definidos para potenciar el desarrollo humano.

Muiioz (2019) Fomentar el desarrollo de nociones basicas en las
escuelas implica motivar a los nifios a que exploren activamente su entorno
mediante el uso de sus sentidos y percepciones. Esta interaccion les permite
descubrir caracteristicas especificas de los objetos, aprovechando sus
habilidades para observar, experimentar, crear y transformar. A través de
estas actividades, los nifios adquieren habilidades para contar, agrupar,

clasificar, ordenar, secuenciar y establecer series., citado por, Salazar, (2023).

2.2.6. Nociones de Clasificacion:

2.2.6.1. Definicion

Condemarin, (1986). La actividad de clasificar, que consiste en
agrupar objetos segun sus caracteristicas comunes. Este proceso se presenta
desde una edad temprana en los nifios, quienes, de manera natural, identifican
similitudes y diferencias entre los elementos que les atraen, Citado por

(Ramos, 2018)

Ramos, (2018) Al cultivar la capacidad de agrupar por semejanzas y
ordenar por diferencias, el nifio adquiere simultaneamente la habilidad de
clasificar y seriarlos. Segtin Piaget, el concepto de nimero, que emerge como

una sintesis de las similitudes y diferencias cuantitativas que el nifio observa.

Puza, (2019) La capacidad de clasificacion en los nifios se refiere a la
habilidad de organizar elementos de acuerdo con sus caracteristicas similares.
Esto implica crear grupos en los que los elementos compartan atributos
comunes, como tamafio (grande o pequeio), forma (redondo o cuadrado),

textura (liso o 4spero), entre otros
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2.2.6.2. Fases en el proceso de clasificacion:

Para Piaget (1975), este proceso clarificativo a traviesa por 3 fases,

citado por, Puza, (2019).

Coleccion de figuras, en esta fase, que ocurre hasta aproximadamente
los 5 afios, clasifica objetos basicos como carros, pelotas, etc., pero no tiene

un plan de accion definido ni una planificacion especifica para agruparlos.

Coleccion no figlrales, en esta etapa, que se da aproximadamente
entre los 5 afios, comienza a desarrollar un plan de accion para clasificar
objetos, pero aun no ha desarrollado completamente la habilidad de incluir
objetos en clases especificas. Puede realizar clasificaciones segun colores,

formas y tamafios, pero de manera general y no muy estructurada.

Clases logicas, en esta fase, que se desarrolla después de los 7 afios, el
nifio empieza a realizar clasificaciones de manera mds ordenada y
estructurada. Puede agrupar objetos en clases y subclases, organizandolos de
mayor a menor segun sus caracteristicas especificas. Es aqui donde se observa

un uso mas avanzado del pensamiento 16gico matematico en la clasificacion.

2.2.7. Nociones de Seriacion:

2.2.7.1. Definicion

Ramos, (2018) La seriacion es una habilidad cognitiva fundamental
que implica ordenar sistematicamente objetos o elementos segun una
caracteristica especifica, como tamafo, peso, grosor, color, o cualquier otra
propiedad relevante. Esta actividad permite al nifio organizar los objetos en

una secuencia que sigue un patron légico y consistente.

Al practicar la seriacion, los nifios no solo aprenden a identificar
diferencias y similitudes entre los elementos, sino que también desarrollan la
nocion de orden y secuencia. Esto les ayuda a entender el concepto de orden

ordinal.

Puza, (2019) La seriacion implica la capacidad de ordenar objetos o
elementos segln criterios especificos, sino que también involucra habilidades

motoras y perceptuales que son esenciales para su desarrollo completo.



34

En términos simples, la seriacion no se limita Unicamente a la
colocacion de elementos en un orden determinado, sino que implica la
capacidad de entender las relaciones entre estos elementos y aplicar un orden

logico y sistematico.

Desde el punto de vista motor, la seriacion puede implicar acciones
como manipular objetos, organizarlos y reorganizarlos segun un criterio
establecido. Estas acciones motoras ayudan al nifio a desarrollar destrezas
finas y coordinacidn mano-ojo, aspectos cruciales para el aprendizaje y la

exploracion en la primera infancia.

2.2.7.2. Fases en el proceso de la seriacion:

Puza, (2019) Primera Fase, en esta etapa inicial, los nifios organizan
conjuntos de 2 o 3 objetos, alternando entre objetos pequenos y grandes. A
través de esta actividad, el nifio empieza a internalizar la idea de agrupar

objetos en categorias basicas como grandes y pequefios.

Segunda fase, la seriacion por ensayo y error, en esta fase, los nifios
comienzan a intentar ordenar los objetos de manera sucesiva mediante ensayo
y error. Experimentan dificultades para lograr una seriacion precisa y
sistematica, ya que aun estan desarrollando la habilidad para intercalar

correctamente los objetos en orden.

Tercera fase, la seriacion autdbnoma, en la etapa final, los nifios pueden
realizar seriaciones de manera mas autonoma y siguiendo un orden especifico
y sistematico. Esto significa que son capaces de organizar una serie de objetos
segun criterios como tamafio, color o forma de manera mas precisa y con

menos Crrorcs.

2.2.8. El conocimiento matematico en la Educacion Inicial:

Espin, (2022) Desarrollar nociones matematicas en la educacion inicial
presenta exigencias significativas tanto para el aula como para el hogar. En el
contexto del aula, es crucial que los educadores disefien actividades que sean
atractivas y estimulantes para los nifos, promoviendo el juego y la exploracion

activa. Esto incluye la planificacion de experiencias que fomenten el reconocimiento
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de patrones, la clasificacion de objetos segin diferentes criterios (como forma,

tamano, color), y la resolucion de problemas matematicos simples.

Ramos, (2018) Las docentes del nivel inicial cometan el error de ensenar
conceptos que no son apropiados para los nifos de esta etapa educativa. Esto ocurre
muchas veces por desconocimiento, intentando adelantar contenidos propios de la
Educacion inicial y primaria, se enfocan en enseflar nimeros y conceptos
matematicos de manera mecanica, creyendo que los nifios pueden aprenderlos
simplemente repitiéndolos, aunque esto solo resulte en un aprendizaje superficial y

temporal.

Espin, (2022) La informacion disponible sobre conceptos y planes de estudio
matematicos enfatiza la importancia fundamental de estos conceptos como base para
la ensefanza y el aprendizaje en el nivel inicial. Estos recursos proporcionan
instrucciones, guias de estudio, métodos y materiales para facilitar la ensefianza y el

aprendizaje de las matematicas.

Sin embargo, la aplicacion practica diaria de estas competencias a menudo no
se discute de manera explicita. Las nociones matematicas son competencias que se
desarrollan progresivamente a lo largo del tiempo, configurdndose a través de
interacciones y experiencias cotidianas que ayudan a construir estructuras cognitivas

y habilidades cada vez mas complejas.

Ramos, (2018) Esta practica memoristica puede generar una experiencia
negativa en los nifios, ya que ain no estan preparados para entender conceptualmente
las bases de lo que se les ensefia. Es crucial que en el nivel, inicial se priorice el
desarrollo, de las estructuras mentales adecuadas que sustenten el aprendizaje
matematico, utilizando métodos y materiales didacticos apropiados que fomenten el
entendimiento profundo y significativo de las En la etapa de Educacion Inicial, es
crucial que los nifios interactien con una variedad de materiales tangibles y
participen en actividades lidicas que les ayuden a desarrollar la comprension de los

nameros.

El uso de materiales concretos les permite experimentar y explorar
activamente conceptos matematicos, facilitando asi la construccion de una base

solida en su aprendizaje numérico. Estas actividades no solo fomentan el desarrollo
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cognitivo, sino que también hacen que el aprendizaje sea significativo y atractivo
para los nifos pequefios, preparandolos mejor para futuros conceptos matematicos

mas complejos, nociones pre numéricas.

Marco conceptual

Aprendizaje: En el contexto educativo, el aprendizaje se define como el proceso de
adquisicion de conocimientos, habilidades y actitudes mediante la experiencia y la
practica activa, lo que permite a los individuos desarrollar diversas competencias.
Clasificacion: Es el proceso de agrupar elementos segun sus caracteristicas comunes,
facilitando la organizacién y comprension del entorno fisico y conceptual por parte
de los nifios.

Cognicion: Son procesos mentales que permiten a una persona adquirir, procesar,
almacenar y utilizar informacién. Estos procesos incluyen funciones como la
percepcion, la memoria, el pensamiento y la resolucion de problemas.
Coordinacion: Implica la habilidad para integrar y controlar los movimientos del
cuerpo de manera eficiente y precisa, dependiendo de la interaccion entre el cerebro
y el sistema neuromuscular.

Esquema corporal: Es la representacion mental que una persona posee de su propio
cuerpo, incluyendo las partes anatomicas y los movimientos que es capaz de realizar.
Motricidad: Se refiere a la habilidad de ejecutar movimientos corporales de manera
coordinada y precisa, lo que implica el uso efectivo de los musculos y las
articulaciones en actividades tanto de gran como de pequefia motricidad.
Ordinalidad: Se refiere a la capacidad de establecer un orden jerarquico o secuencial
entre elementos, basandose en criterios como el tamano, la cantidad o la importancia
relativa.

Percepcion: Es el proceso mediante el cual el cerebro interpreta y organiza las
sensaciones recibidas a través de los sentidos (vista, oido, tacto, gusto y olfato),
permitiendo a la persona construir una representacion consciente de su entorno fisico
y social.

Psicomotricidad: Es la integracion entre las funciones cognitivas y motoras, donde
las actividades fisicas y mentales se entrelazan para favorecer el desarrollo global del
individuo, especialmente en aspectos como la coordinacion, la lateralidad y la

expresion emocional a través del movimiento.
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— Seriacion: Consiste en ordenar elementos siguiendo un patrén o secuencia especifica,
lo cual desarrolla la capacidad de establecer relaciones de orden y secuencia temporal

en los nifos.



CAPITULO 111

PROCEDIMIENTO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION

3.1. Enfoque de la investigacion

Herndndez, (2024) La investigacion cuantitativa sostiene que el conocimiento
debe ser considerado y adquirido de forma abstracta. A través de mediciones
numéricas y analisis estadisticos inferenciales, se validan hipotesis que han sido
previamente formuladas.

La metodologia se centra en la recoleccion y el andlisis de datos numéricos
para responder a las preguntas de investigacion y probar las hipotesis previamente
formuladas. Este método se fundamenta en la premisa de que es posible

cuantificar, medir y analizar de manera objetiva los fendmenos sociales.

3.2. Diseiio de la investigacion

Mazares, (2017) La investigacion, pre-experimental es un tipo de estudio en
el que el investigador intenta replicar los procedimientos de una investigacion
experimental, pero se enfrenta a limitaciones en cuanto al control de variables. Esto
significa que, aunque se aplican algunos principios de la experimentacién, como la
manipulacion de una variable independiente para observar sus efectos, no se dispone

de los medios suficientes para asegurar una rigurosa validez interna.

Es decir, no se pueden controlar todos los factores externos, que puedan
influir, en los resultados, lo que dificulta atribuir con certeza los efectos observados
unicamente a la variable manipulada. Este tipo de investigacion es Util como un
primer acercamiento, especialmente cuando se quiere explorar un fendmeno o
evaluar la viabilidad de futuros estudios mas controlados, pero sus conclusiones

deben interpretarse con precaucion debido a las posibles influencias no controladas.
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El disefio de la investigacion, que se llevd a cabo, es pre experimental, se
representa la forma mas simple de disefio de investigacion y son utilizados
cominmente como una etapa preliminar antes de llevar a cabo experimentos mas

rigurosos y completos.

En resumen, los pre-experimentos son una herramienta valiosa para la
investigacion preliminar, permitiendo a los investigadores evaluar rapidamente el
potencial de una intervencion y tomar decisiones informadas sobre la viabilidad de

estudios mas completos y rigurosos.

Tipo y Nivel de investigacion

3.3.1. Tipo de Investigacion:

Calderon, (2010) La investigacion aplicada, se centra en abordar, y resolver
problemas especificos. En el &mbito de la educacion, la investigacion aplicada puede
proporcionar métodos y estrategias pedagdgicas innovadoras que mejoren el
aprendizaje y la ensefianza.

Esto incluye el disefio de programas educativos que atiendan las necesidades
especificas de diferentes grupos de estudiantes, el desarrollo de materiales didacticos
mas efectivos o la implementacion de tecnologias educativas que faciliten el proceso

de ensefianza-aprendizaje.

3.3.2 Nivel de Investigacion:

Calderon, (2010) La investigacion de nivel experimental es un tipo de estudio
que se lleva a cabo con un enfoque cientifico riguroso. En este tipo de investigacion, se
manipulan de forma controlada uno o mas factores (variables independientes) para
observar y medir los efectos de esta manipulacidon sobre otras variables (variables
dependientes).

En la investigacion experimental, se lleva a cabo una observacion objetiva de los
fendmenos que ocurren en situaciones altamente controladas, donde uno o mas factores
se manipulan mientras que otros se mantienen constantes. Esto se realiza con el objetivo

de establecer relaciones de concomitancia o causacion entre las variables en estudio.
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3.4. Método aplicado a la Investigacion:
Calder6n, (2010) Los métodos de investigacion cuantitativa se utilizan para
comprender frecuencias, patrones, promedios y relaciones entre variables. Este enfoque
nos permite comprender las relaciones causales y hacer generalizaciones a partir de

muestras de poblacion representativas, mediante el analisis estadistico.

Los resultados, se expresan en numeros o graficos, proporcionando una
representacion clara y precisa de los datos recolectados. Esta metodologia es
fundamental para establecer patrones de comportamiento y realizar predicciones,

basadas en datos objetivos y cuantificables.

3.5. Poblacion y muestra

3.5.1 Poblacion

La poblacion esté constituida por los nifios y nifias de la institucion educativa
inicial de cinco afios de edad N° 369 “Santa Rosa” de Juliaca, en un total de 23 nifios y

ninas.

La muestra es seleccionada intencionalmente, con criterios de pre test y el post
test. La muestra esta dada por 23 nifios del total de la poblacion, con edades de cinco

anos: 11 nifios y 12 nifias.
Tabla 2

Grupo de estudio

NINOS MATRICULADOS

EDAD SECCIONES CANTIDAD
5 ANOS “A” “B” <C” 72 NINOS
4 ANOS “A” “B” «C” 73 NINOS

3 ANOS UNICO 15 NINOS
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Nota: La siguiente informacion esta adquirida de la institucion educativa inicial N°

369 santa rosa de Juliaca.

3.5.2. Muestra

Ortega, (2024) El muestreo es una técnica que permite seleccionar individuos o
subconjuntos de una poblacidn para extraer inferencias estadisticas y estimar
caracteristicas de esa poblacion. Ademas, se trata de un método eficiente en términos
de tiempo y costo, lo que lo convierte en un componente crucial de cualquier disefio de
investigacion.

La muestra de este estudio es una comunidad donde se recopild informacion
sobre su desarrollo psicologico con una vision Unica y se midieron variables relevantes
al tema investigado. En este caso se cred un grupo experimental de nifios y nifias de
cinco afnos del Institucion de Educacion Inicial N° 369 de Santa Rosa de Juliaca, 2022.
Tabla 3

Muestra

NINOS DE 5 ANOS SECCION “B”

NINOS 11
NINAS 12
TOTAL 23

Nota: La siguiente informacion esta adquirida de la institucion educativa inicial N° 369

santa rosa de Juliaca.

3.6. Técnicas e instrumentos de investigacion para la recoleccion de datos

3.6.1. Técnicas de recoleccion de datos

Diaz, (2010) La observacion es un método que permite a un investigador
examinar de cerca un evento o fendmeno mientras registra datos e informacion para su

posterior analisis.
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El registro de informacion se anot6 en un cuaderno de campo detallando todo lo
observado durante las sesiones de aprendizaje aplicada a los nifos de 5 afos de la

institucion educativa inicial N° 369 santa rosa.

3.6.2. Instrumentos de recoleccion de datos

Diaz, (2010) La Ficha de Observacion o Autodiagndstico es un instrumento
disefiado como una planilla que incluye una serie de puntos relevantes a observar.
Permite llevar a cabo una evaluacion de los aspectos analizados.

Para evaluar las habilidades vinculadas a nociones matematicas elementales en
nifios de 5 afios. La ficha de observacion aplicada consta de diez items, considerando las
dos dimensiones de la segunda variable, donde cada item est4 relacionado con las

sesiones implementadas.

La lista de cotejo esté estructurada segun las dimensiones de la investigacion, con
el proposito de observar las caracteristicas de los nifios y nifias en relacion con la
psicomotricidad en nifios de 5 afios de la institucion educativa inicial Santa Rosa de
Juliaca. En esta ocasion, la lista de cotejo utilizada consta de diez items, teniendo en
cuenta las dos dimensiones de la primera variable, y cada item esta relacionado con las

sesiones aplicadas a los nifios.

3.7. Diseiio para la contrastacion de hipdtesis: prueba de normalidad y estadistico de

prueba.

Espinoza, (2018) La verificacion de una hipotesis implica determinar, a través de
la observacion o la experimentacion, si dicha hipotesis es verdadera o falsa. Para que una
hipdtesis sea considerada cientifica, debe ser susceptible de comprobacion. Si no puede
ser confirmada o rechazada mediante algun tipo de evidencia, no puede ser catalogada

como cientifica.

Espinoza, (2018) En la ciencia empirica, la validez y verificacion de una hipétesis
se basa en su comparacion con la realidad observable; en la ciencia formal se requieren

experimentos para su verificacion; Por tanto, las hipétesis derivadas tanto de la teoria
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como del empirismo deben cumplir una funcién especifica y tener caracteristicas

especificas a lo largo del proceso de investigacion.

3.8. Validez y confiabilidad del instrumento

Corral, (2009) El instrumento, mide con precision el dominio especifico que
pretende evaluar. Esto implica determinar qué tan bien los elementos o reactivos del
instrumento representan la gama completa de propiedades o caracteristicas que desea
medir.

La confiabilidad y consistencia, de los resultados obtenidos mediante el uso
repetido de un instrumento. La confiabilidad de las herramientas de opinion se determina
mediante juicios de expertos al validar las herramientas de opinion.

En el caso de la ficha de observacion que utilizaremos, los items son claros, concretos
y precisos, y su formulacion se basa en criterios derivados de la matriz de
operacionalizacidon de variables, teniendo en cuenta sus dimensiones, indicadores y
técnicas correspondientes.

El instrumento fue entregado a especialistas en el area de investigacion, quienes, tras
revisar los items de la ficha de observacion y las listas de cotejo, elaboraron un informe
validando los instrumentos. Esta validacion se realizdo en funcion de los objetivos,
variables, dimensiones e indicadores, asi como en términos de calidad técnica,

representatividad y el uso adecuado del lenguaje.

3.9. Plan de recoleccion y procesamiento de datos

Ortega, (2024) Es un documento detallado que especifica los pasos y el orden
preciso para la obtencion de datos. Este plan utiliza un enfoque estadistico con el
objetivo de lograr mejoras significativas reduciendo la variabilidad y los errores.

Ademads, asegura que los datos sean transmitidos de manera precisa a los
principales interesados de la organizacion, ayudando a cumplir con las necesidades de
informacion. El proposito del plan es garantizar que los datos recopilados sean validos
y relevantes.

Astera, (2024) El procesamiento de datos consiste en transformar datos sin

procesar en informacion util para el negocio. Este proceso, que generalmente estd a
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cargo de los cientificos de datos, incluye la recopilacion, organizacion, limpieza,
validacion y analisis de datos, convirtiéndolos en un formato comprensible, como

graficos o documentos.

Para la recoleccionde datos se elaboro una solicitud de permiso a la institucion
369 santa rosa con la finalidad que nos otorge realizar nuestra pruebas, primeramenta

a la direccion despues a la maestra titular del aulab de 5 afos.

Una vez aplicada la prueba llegamos a la recoleccion de datos los cuales han sido
tabulados en el programa de software IBM SPSS. Para constatar los resultados
obtenidos se utilizo la prueba de T student, y analizamos estadisticamente la prueba de

contrastacion de hipotesis y en la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov.



CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultados: Prueba de entrada

Estos datos se obtuvieron utilizando la ficha de observacidon como herramienta de

recopilacion de datos de muestra en este estudio.

Tabla 4

Dimensién 1: Nociones de clasificacion

Clasifica Clasifica fichas Clasifica Clasifica Clasifica
ftem blogques geométricas  bloques légicos  diferentes diferentes
I6gicos segun  segun la forma, segun el objetos siluetas segtin

el color, durante la tamanio, segun su el grosor,

durante la actividad. durante la peso, durante la

actividad. actividad. durante la actividad.

actividad.
Valoracion fi % fi % fi % fi % fi %

En inicio 16 70% 19 83% 14 61% 15 65% 15 65%

En proceso 06 26% 03 13% 09 39% 07 31% 06 26%

Logro 01 4% 01 4% 00 0% 01 4% 02 9%
Esperado

Logro 00 0% 00 0% 00 0% 00 0% 00 0%
Destacado

Nota. La presente informacion ha sido obtenida de la aplicacion de prueba de entrada

a través de la ficha de observacion a conformantes de la muestra.
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Andlisis e interpretacion de los datos obtenidos. Una vez recopilada la informacion
esta se ha descrito mediante su interpretacion, la misma que denota aspectos de la dimension

detallada en la tabla estadistica las cuales fueron:

Con respecto al item Clasifica blogues légicos segun el color, durante la actividad,
sea tenido que 16 nifios se han ubicado en la valoracion en inicio el cual representd el 70%
del total de la muestra; por otro lado, han sido 06 nifios que se identificaron en la valoracion

en procesos

el cual denoto un 26% del total de datos; por su parte 1 nifio se ubicé en la valoracion de

logro esperado siendo relativamente el 4 % de la muestra que se aplico.

Para el item clasifica fichas geométricas segun la forma, durante la actividad., se ha
tenido que 19 nifios se han ubicado en la valoracion en inicio el cual representd el 83% del
total de la muestra; por otro lado han sido 03 nifios que se identificaron en la valoracion en
procesos el cual denoto un 13% del total de datos; por su parte 1 nifio se ubicé en la

valoracion de logro esperado siendo relativamente el 4 % de la muestra que se aplico.

En el item clasifica blogues l6gicos segun el tamafio, durante la actividad, se ha
tenido que 14 nifios se han ubicado en la valoracion en inicio el cual representd el 61% del
total de la muestra; por otro lado, han sido 09 nifios que se identificaron en la valoracion en

procesos el cual denoto un 39% del total de datos.

Para el item clasifica diferentes objetos segin su peso, durante la actividad, se ha
tenido que 15 nifios se han ubicado en la valoracion en inicio el cual representd el 65% del
total de la muestra; por otro lado, han sido 07 nifios que se identificaron en la valoracion en
procesos el cual denoto un 31% del total de datos; por su parte 01 nifio se ubico en la

valoracion de logro esperado siendo relativamente el 4 % de la muestra que se aplico.

Finalmente, el item clasifica diferentes siluetas segun el grosor, durante la actividad,
se ha tenido que 15 nifios se han ubicado en la valoracion en inicio el cual represent6 el 65%
del total de la muestra; por otro lado, han sido 06 nifios que se identificaron en la valoracién
en procesos el cual denoto un 26% del total de datos; por su parte 02 nifios se ubicé en la

valoracion de logro esperado siendo relativamente el 9 % de la muestra que se aplico.

En resumen, se ha tenido que la mayoria de los nifios observado durante el pre test
se han ubicado en la escala de valoracion en inicio, el cual requiere de una retroalimentacion

a fin de mejorar las nociones matematicas elementales que presentan.
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Tabla 5

Dimension2: Nociones de seriacion.

Ordena blogues Ordena fichas  Ordena bloques Ordena Ordena
ftem I6gicos segiin ~ geométricas I6gicos segun diferentes diferentes
su color de  segunsuforma  sutamafio de objetos siluetas segun
manera de manera manera segln su el grosor de
intercalada intercalada creciente y peso de delgado a
(rojo, amarillo (circulo, decreciente mayor a grueso.
y azul) durante  cuadrado y (grande, menor,
la actividad. triangulo) mediano y durante la
durante la pequefio) actividad.
actividad. durante la
actividad.
Valoracion fi % fi % fi % fi % fi %
En inicio 17 74% 15 65 % 17 74% 17  74% 16  70%
En proceso 06 26% 08 35% 06 26% 06 26% 07 30%
Logro 00 0% 00 0% 00 0% 00 0% 00 0%
Esperado
Logro 00 0% 00 0% 00 0% 00 0% 00 0%
Destacado

Nota. La presente informacion ha sido obtenida de la aplicacion de prueba de

entrada a través de la ficha de observacion a conformantes de la muestra.

Analisis e interpretacion de los datos obtenidos. Una vez recogida la

informacion esta se ha descrito mediante su interpretacion, la misma que denota

aspectos de la dimension detallada en la tabla estadistica las cuales son:

Con respecto al item ordena bloques l6gicos segin su color de manera

intercalada (rojo, amarillo y azul) durante la actividad, sea tenido que 15 nifios se han

ubicado en la valoracion en inicio el cual representd el 65% del total de la muestra;

por otro lado, han sido 06 nifios que se identificaron en la valoracion en procesos el

cual denoto un 26% del total de datos de la muestra que se aplicé.
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Para el item ordena fichas geométricas segin su forma de manera intercalada
(circulo, cuadrado y triangulo) durante la actividad. se ha tenido que 15 nifios se han
ubicado en la valoracion en inicio el cual representd el 65% del total de la muestra;
por otro lado, han sido 08 nifios que se identificaron en la valoracion en procesos el
cual denoto un 35% del total de datos de la muestra que se aplicd.

En el item ordena bloques l6gicos segin su tamafio de manera creciente y
decreciente (grande, mediano y pequefio) durante la actividad, se ha tenido que 17
nifios se han ubicado en la valoracién en inicio el cual representd el 74% del total de
la muestra; por otro lado, han sido 06 nifios que se identificaron en la valoracién en

procesos el cual denoto un 26% del total de datos de la muestra que se aplico.

Para el item ordena diferentes objetos segun su peso de mayor a menor,
durante la actividad, se ha tenido que 17 nifios se han ubicado en la valoracion en
inicio el cual represento el 74% del total de la muestra; por otro lado, han sido 06
nifios que se identificaron en la valoracion en procesos el cual denoto un 26% del

total de datos de la muestra que se aplico.

Finalmente, el item ordena diferentes siluetas segun el grosor de delgado a
grueso, se ha tenido que 16 nifios se han ubicado en la valoracion en inicio el cual
representd el 70% del total de la muestra; por otro lado, han sido 07 nifios que se
identificaron en la valoracion en procesos el cual denoto un 30% del total de datos

de la muestra que se aplico.

En resumen, se ha tenido que la mayoria de los nifios observado durante el
pre test se han ubicado en la escala de valoracion en inicio, el cual requiere de una
retroalimentacion a fin de mejorar las nociones matematicas elementales que

presentan.
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Variable2: Nociones matematicas elementales.
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Dimension Dimension 1

Nociones de clasificacion

Dimension 2

Nociones de seriacion

Valoracion fi % fi %
En inicio 17 74% 20 87%
En proceso 06 26% 03 13%
Logrado 00 0% 00 0%
Destacado 00 0% 00 0%

Nota. La presente informacion ha sido obtenida de la aplicacion de prueba de entrada

a través de la ficha de observacion a conformantes de la muestra.

Figure 1

Variable 2: nociones matematicas elementales, dimension uno.
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Fuente: Tabla 6
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Figure 1

Variable 2: Nociones matemdticas elementales, dimension dos.
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Fuente: Tabla 6

Analisis e interpretacion de los datos obtenidos. Una vez recopilada la
informacion esta se ha descrito mediante su interpretacion, la misma que denota
aspectos de la dimension detallada en la tabla estadistica las cuales fueron:

Para la primera dimension que es clasificacion, se ha tenido que 16 nifos se
han ubicado en la valoracion en inicio el cual representd el 70% del total de la
muestra; por otro lado han sido 06 nifios que se identificaron en la valoracion en
procesos el cual denoto un 26% del total de datos; por su parte 1 nifio se ubico en la
valoracion de logro esperado siendo relativamente el 4 % de la muestra que se aplico.

Para la segunda dimension que es seriacion, se ha tenido que 16 nifios se han
ubicado en la valoracion en inicio el cual representd el 70% del total de la muestra;
por otro lado, han sido 7 nifios que se identificaron en la valoracion en procesos el
cual denoto un 30% del total de datos de la muestra que se aplico.

En resumen, se ha tenido que la mayoria de los nifios observado durante el
pre test se han ubicado en la escala de valoracion en inicio, el cual requiere de una
retroalimentaciéon a fin de mejorar las nociones matematicas elementales que

presentan.
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Resultados: Prueba de proceso

Tabla 7

Dimension 1: Psicomotricidad fina.

Rasga tiras de  Corta papel Forma bolitas Moldea la Direcciona

ftem papel de siguiendo la con papel crepe  plastilina de el lapiz
diferentes forma de de diferentes diferentes siguiendo
tamanos. siluetas. tamafios. formas. trazos de
lineas y
circulos.
Valoracion fi % fi % fi % fi % fi %

En inicio 10 435% 10  43.5% 09 40% 00 40% 10  43.5%

En proceso 00 0% 00 0% 00 0% 00 0% 00 0%
Logro 13 56.5% 13 56.5% 14 60% 20 60% 13  56.5%
Esperado

Logro 00 0% 00 0% 00 0% 00 0% 00 0%
Destacado

Nota. La presente informacion ha sido obtenida de la aplicacion de prueba de

proceso a través de la lisa de cotejo a conformantes de la muestra.

Andlisis e interpretacion de los datos obtenidos. Una vez recopilada la
informacion esta se ha descrito mediante su interpretacion, la misma que denota
aspectos de la dimension detallada en la tabla estadistica las cuales fueron:

Conrespecto al item rasga tiras de papel de diferentes tamafios, se ha reflejado
que 10 nifios se han ubicado en la escala en inicio lo cual represent6 el 43.5% del
total de la muestra; por otro lado, han sido 13 nifios estdn en la escala logro esperado
lo cual denoto un 56.5% del total de datos de la muestra que se aplico.

En el item corta papel siguiendo la forma de siluetas, se ha reflejado que 10
nifios estan en la escala en inicio lo cual represent6 el 43.5% del total de la muestra;
por otro lado, han sido 13 nifios estan en la escala logro esperado lo cual denoto un

56.5% del total de datos de la muestra que se aplico.
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Para el item forma bolitas con papel crepe de diferentes tamafios, se ha
reflejado que 09 nifios estan en la escala en inicio lo cual represent6 el 40% del total
de la muestra; por otro lado, han sido 14 nifios estan en la escala logro esperado lo
cual denoto un 60% del total de datos de la muestra que se aplico.

Con respecto al item moldea la plastilina de diferentes formas, se ha reflejado
que 09 nifios estan en la escala en inicio lo cual represent6 el 40% del total de la
muestra; por otro lado, han sido 14 nifios estan en la escala logro esperado lo cual
denoto un 60% del total de datos de la muestra que se aplico.

En el item direcciona el lapiz siguiendo trazos de lineas y circulos, se ha
reflejado que 10 nifios estan en la escala en inicio lo cual represento el 43.5% del
total de la muestra; por otro lado, han sido 13 nifios estan en la escala logro esperado
lo cual denoto un 56.5% del total de datos de la muestra que se aplico.

En resumen, se ha tenido que la mayoria de los nifios observados durante la

prueba se encuentran en dos escalas relevantes que en inicio y en logro esperado.

Tabla 8

Dimension 2: Psicomotricidad gruesa.

Camina sobre Se traslada Realiza Realiza una Sigue una
ftem una linea sin saltando con saltos voltereta secuencia de
perder el dos pies. utilizando utilizando las ejercicios en
equilibrio. solo un pie. dos manos y un espacio
apoyando la sefalizado.
cabeza.
Valoracion fi % fi % fi % fi % fi %
En inicio 11 48% 11 48% 09 31% 09  39% 10 43.5%
Enproceso 00 0% 00 0% 00 0% 00 0% 00 0%
Logro 12 52% 12 42% 14 61% 14 61% 13  56.5%
Esperado
Logro 00 0% 00 0% 00 0% 00 0% 00 0%
Destacado

Nota. La presente informacion ha sido obtenida de la aplicacion de prueba de

proceso a través de la lisa de cotejo a conformantes de la muestra.
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Andlisis e interpretacion de los datos obtenidos. Una vez recopilada la
informacion esta se ha descrito mediante su interpretacion, la misma que denota

aspectos de la dimension detallada en la tabla estadistica las cuales fueron:

Con respecto al item camina sobre una linea sin perder el equilibrio, se ha
reflejado que 11 nifios estan en la escala en inicio lo cual represent6 el 48% del total
de la muestra; por otro lado, han sido 12 nifios estan en escala en logro esperado lo

cual denoto un 52% del total de datos de la muestra que se aplico.

En el item se traslada saltando con dos pies, se ha reflejado que 11 nifios estan
en la escala en inicio lo cual represento el 48% del total de la muestra; por otro lado,
han sido 12 nifios estan en la escala logro esperado lo cual denoto un 52% del total

de datos de la muestra que se aplico.

Para el item realiza saltos utilizando solo un pie, se ha reflejado que 09 niios
estan en escala en inicio lo cual represent6 el 39% del total de la muestra; por otro
lado, han sido 14 niflos estdn en la escala en logro esperado lo cual denoto un 61%

del total de datos de la muestra que se aplico.

Con respecto al item realiza una voltereta utilizando las dos manos y
apoyando la cabeza, se ha reflejado que 09 nifos estan en la escala en inicio lo cual
represent6 el 39% del total de la muestra; por otro lado, han sido 14 nifios estan en
la escala logro esperado lo cual denoto un 61% del total de datos de la muestra que

se aplico.

En el item sigue una secuencia de ejercicios en un espacio sefializado, se ha
reflejado que 10 nifios estan en la escala en inicio lo cual represent6 el 43.5% del
total de la muestra; por otro lado, han sido 13 nifios estdn en la escala logro

esperado lo cual denoto un 56.5% del total de datos de la muestra que se aplico.

En resumen, se ha tenido que la mayoria de los nifios se encuentran en la

escala en inicio y logro destacado en la dimension psicomotricidad gruesa.
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Tabla 9

Variablel : Psicomotricidad.

Dimension Dimension 1 Dimension 2
Psicomotricidad fina Psicomotricidad gruesa
Valoracion fi % fi %
En inicio 02 9% 02 9%
En proceso 13 56% 15 65%
Logro Esperado 08 35% 06 26%
Logro Destacado 00 0% 00 0%

Nota. La presente informacion ha sido obtenida de la aplicacion de prueba de

proceso a través de la lista de cotejo a conformantes de la muestra.
Figure 2

Variablel : Psicomotricidad, dimension uno.
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Figure 3

Variablel: Psicomotricidad, dimension dos.
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Fuente: Tabla 9

Andlisis e interpretacion de los datos obtenidos. Una vez recopilada la
informacion esta se ha descrito mediante su interpretacion, la misma que denota
aspectos de la variable 1 detallada en la tabla estadistica las cuales fueron:

Con respecto a la dimension 1 psicomotricidad fina, se ha reflejado que 02

nifios estan en la escala de valoracion en inicio lo cual representa el 9% y 13 nifios
estan en la escala en proceso lo cual represent6 el 56% y 08 nifios se encuentran en
la escala logro esperado y da un 35% del total de la muestra.
Con respecto a la dimension 2 psicomotricidad gruesa, se ha reflejado 02 nifios estan
en la escala de valoracion en inicio lo cual representa el 9% y 15 nifios estan en la
escala en proceso lo cual representd el 65% y 06 nifios se encuentran en la escala
logro esperado y da un 26% del total de la muestra.

En resumen, se ha tenido que la mayoria de los nifios observados durante la
prueba de proceso se encuentran en tres escalas, pero sumando su mayoria en la
escala de proceso, llegando a la conclusion que los nifios si desarrollan la primera

variable.
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4.3. Resultados: Prueba de salida

Tabla 10

Dimension 1: Nociones de clasificacion.

Clasifica Clasifica fichas Clasifica Clasifica Clasifica
ftem blogques geométricas  bloques logicos  diferentes diferentes
I6gicos segin  segun la forma, segun el objetos siluetas segin
el color, durante la tamafio, seglin su el grosor,
durante la actividad. durante la peso, durante la
actividad. actividad. durante la actividad.
actividad.

Valoracion fi % fi % fi % i % fi %
En inicio 00 0% 00 0% 00 0% 00 0% 00 0%
En proceso 01 4% 02 9% 01 4% 00 0% 02 9%
Logro 11 48% 09 39% 09 39% 10 43% 12 52%
Esperado
Logro 11 48% 12 52% 13 57% 13 57% 09  39%
Destacado

Nota. La presente informacion ha sido obtenida de la aplicacion de prueba de salida

a través de la ficha de observacion a conformantes de la muestra.

Andlisis e interpretacion de los datos obtenidos. Una vez recopilada la
informacion esta se ha descrito mediante su interpretacion, la misma que denota

aspectos de la dimension detallada en la tabla estadistica las cuales fueron:

Con respecto al item Clasifica bloques logicos segun el color, durante la
actividad, sea tenido que 01 nifios se han ubicado en la valoracion en proceso el cual
representd el 04% del total de la muestra; por otro lado, han sido 11 nifios que se
identificaron en la valoracion en logro esperado el cual denoto un 48% del total de
datos; por su parte 11 niflos se ubicaron en la valoracion de logro destacado siendo

relativamente el 48 % de la muestra que se aplico.
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Para el item clasifica fichas geométricas segun la forma, durante la actividad.,
se ha tenido que 02 nifios se han ubicado en la valoraciéon en proceso el cual
representd el 9% del total de la muestra; por otro lado han sido 09 nifios que se
identificaron en la valoracidon en logro esperado el cual denoto un 39% del total de
datos; por su parte 12 nifos se ubicaron en la valoracioén de logro destacado siendo

relativamente el 52 % de la muestra que se aplico.

En el item clasifica bloques logicos segtn el tamafo, durante la actividad, se
ha tenido que 01 nifio se han ubicado en la valoracion en proceso el cual representod
el 04% del total de la muestra; por otro lado, han sido 09 nifios que se identificaron
en la valoracion en logro esperado el cual denoto un 39% del total de datos, por su
parte 13 nifios se ubicaron en la valoracion logros destacado siendo relativamente el

57 % de la muestra que se aplico.

Para el item clasifica diferentes objetos segun su peso, durante la actividad,
se ha tenido que 10 nifios se han ubicado en la valoracioén en logro esperado el cual
representd el 43% del total de la muestra; por otro lado, han sido 13 nifios que se
identificaron en la valoracion en logro destacado el cual denoto un 57% del total de

datos de la muestra que se aplico.

Finalmente, el item clasifica diferentes siluetas segiin el grosor, durante la
actividad, se ha tenido que 02 nifios se han ubicado en la valoracion en proceso el
cual represent6 el 9% del total de la muestra; por otro lado, han sido 12 nifios que se
identificaron en la valoracion en logro esperado el cual denoto un 52% del total de
datos; por su parte 09 nifios se ubico en la valoracion de logro destacado siendo

relativamente el 39 % de la muestra que se aplico.

En resumen, se ha tenido que la mayoria de los nifios observado durante el
post test se han ubicado en la escala de valoracion en logro destacado, lo cual indica

una mejora en las nociones matematicas elementales.
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Dimension 2: Nociones de seriacion.
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Ordena bloques Ordena fichas  Ordena bloques Ordena Ordena
ftem logicos segiin geométricas logicos segiin  diferentes diferentes
su color de segun su forma  sutamafiode  objetos siluetas segiin
manera de manera manera segun su el grosor de
intercalada intercalada creciente y peso de delgado a
(rojo, amarillo (circulo, decreciente mayor a grueso.
y azul) durante cuadrado y (grande, menor,
la actividad. triangulo) mediano y durante la
durante la pequetio) actividad.
actividad. durante la
actividad.
Valoracién fi % fi % fi % i % fi %
En inicio 00 0% 00 0% 00 0% 00 0% 00 0%
En proceso 00 0% 00 0% 00 0% 00 0% 01 4%
Logro 11 48% 08 35% 11 48% 11  48% 10 44%
Esperado
Logro 12 52% 15 65% 12 52% 12 52% 12 52%
Destacado

Nota. La presente informacion ha sido obtenida de la aplicacion de prueba de salida
a través de la ficha de observacion a conformantes de la muestra.

Andlisis e interpretacion de los datos obtenidos. Una vez recopilada la
informacion esta se ha descrito mediante su interpretacion, la misma que denota
aspectos de la dimension detallada en la tabla estadistica las cuales fueron:

Con respecto al item ordena bloques logicos segin su color de manera
intercalada (rojo, amarillo y azul) durante la actividad, sea tenido que 11 nifios se han
ubicado en la valoracion en logro esperado el cual representd el 48% del total de la
muestra; por otro lado, han sido 12 nifios que se identificaron en la valoracion en
logro destacado el cual denoto un 52% del total de datos de la muestra que se aplico.

Para el item ordena fichas geométricas seglin su forma de manera intercalada

(circulo, cuadrado y triangulo) durante la actividad. se ha tenido que 08 nifios se han
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ubicado en la valoracion en logro esperado el cual representd el 35% del total de la
muestra; por otro lado, han sido 15 nifios que se identificaron en la valoracion en
procesos el cual denoto un 65% del total de datos de la muestra que se aplico.

En el item ordena bloques l6gicos segun su tamafio de manera creciente y
decreciente (grande, mediano y pequefio) durante la actividad, se ha tenido que 11
nifios se han ubicado en la valoracion en logro esperado el cual representd el 48%
del total de la muestra; por otro lado, han sido 12 nifios que se identificaron en la
valoracion en logro destacado el cual denoto un 52% del total de datos de la muestra
que se aplico.

Para el item ordena diferentes objetos segun su peso de mayor a menor,
durante la actividad, se ha tenido que 11 nifios se han ubicado en la valoracion en
logro esperado el cual represent6 el 48% del total de la muestra; por otro lado, han
sido 12 ninos que se identificaron en la valoracion en logro destacado lo cual denoto
un 52% del total de datos de la muestra que se aplico.

Finalmente, el item ordena diferentes siluetas seglin el grosor de delgado a
grueso, se ha tenido que 01 nifio se han ubicado en la valoracién en proceso el cual
representd el 04% del total de la muestra; por otro lado, han sido 10 nifios que se
identificaron en la valoracion en logro esperado el cual denoto un 44% del total de
datos y 12 nifios se identificaron en la valoracion 52% del total de datos de la muestra
que se aplico.

En resumen, se ha tenido que la mayoria de los nifios observado durante el
post test se han ubicado en la escala de valoracion en logro destacado, lo cual indica

una mejora en las nociones matematicas elementales.



Tabla 12

Variable2: Nociones matematicas elementales.
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Dimension Dimension 1 Dimension 2
Nociones de clasificacion Nociones de seriacion
Valoracion f; % fi %
En inicio 00 0% 00 0%
En proceso 00 0% 00 0%
Logro esperado 10 43% 11 48%
Logro Destacado 13 57% 12 52%

Nota. La presente informacion ha sido obtenida de la aplicacion de prueba de salida a través

de la ficha de observacion a conformantes de la muestra.

Figure 4

Variable 1: Nociones matematicas elementales, dimension uno.
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Figure 6
Variable 1: Nociones matematicas elementales, dimension dos.
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Analisis e interpretacion de los datos obtenidos. Una vez recopilada la
informacion esta se ha descrito mediante su interpretacion, la misma que denota

aspectos de la dimension detallada en la tabla estadistica las cuales fueron:

Para la primera dimension que es clasificacion, se ha tenido que 01 nifio se
han ubicado en la valoracion en proceso el cual representd el 04% del total de la
muestra; por otro lado han sido 10 nifios que se identificaron en la valoracion logro
esperado el cual denoto un 44% del total de datos; por su parte 12 nifios se ubicaron
en la valoracion de logro destacado siendo relativamente el 52% de la muestra que

se aplico.

Para la segunda dimension que es seriacion, se ha tenido que 10 nifios se han
ubicado en la valoracion en logro esperado el cual representd el 43% del total de la
muestra; por otro lado, han sido 13 nifios que se identificaron en la valoracion en

logro destacado el cual denoto un 57% del total de datos de la muestra que se aplico.

En resumen, se ha tenido que la mayoria de los nifios observado durante el
post test se han ubicado en la escala de valoracion en logro destacado, el cual refleja

mejoramiento en las nociones matematicas elementales que presentan.
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4.4. Prueba de hipotesis

4.4.1. Prueba de normalidad

Tabla 13
Estimacion de la prueba de normalidad kolmogorov-Smirnov

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
VARIABLE: PSICOMOTRICIDAD 479 23 ,000
VARABLE: NOCIONES 370 23 ,000

MATEMATICAS ELEMENTALES

Fuente: Resultados obtenidos de spss.

Del andlisis de la prueba de normalidad, se observa que la muestra esta
compuesta por 23 estudiantes. La muestra es menor a 30, se eligi6 la prueba de
normalidad de Kolmogorov-Smirnov. Al aplicar esta prueba entre las variables y
revisar los resultados, se concluye que el valor de significancia (sig.) es 0.00, lo que
indica que la distribucion de los datos no es normal. Por lo tanto, la estadistica
utilizada no es paramétrica, y para la estimacion se empleara el chi cuadrado para
verificar las hipotesis.

Siendo la regla: si el valor Sig. es mayor que 0,05 (5%) se dice que la
distribucion es normal, y por lo tanto es una estadistica paramétrica, por otro lado, si

el valor Sig. es menor que 0,05 (5%) la distribucion, no es normal y es no paramétrica.

4.4.2. Prueba de hipdtesis general

1. Hipétesis estadisticas

Hipdtesis nula: La aplicacion de la psicomotricidad NO tiene efectos positivos en las
nociones matematicas elementales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa

Inicial N° 369 “Santa Rosa” de Juliaca, 2022. Los promedios son menores.

Hipotesis alterna: La aplicacion de la psicomotricidad SI tiene efectos positivos en
las nociones matematicas elementales en niflos de cinco afos de la Institucion

Educativa Inicial N° 369 “Santa Rosa” de Juliaca, 2022. Los promedios son mayores.
2. Nivel de significancia

1=0,05(5%)
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3. Prueba de normalidad

Al aplicar la prueba de normalidad entre las variables y analizar los resultados
de la prueba de salida, se puede inferir que el valor de significancia (sig.) es 0.000,
lo que indica que la distribucion de los datos no es normal. Por lo tanto, la estadistica
es no paramétrica, y para realizar estimaciones se utilizarad la prueba chi-cuadrada

para verificar la hipotesis.
4. Calculo del estadistico de prueba

Tabla 14

Estimacion de prueba de hipotesis general

Chi- gl Sig. Diferencia  Intervalo de
cuadrado (bilateral)  de medidas confianza de
diferencia

inferior superior

Psicomotricidad  7,348? 1,007 2,22 2 3
Nociones ,391° 1,532 3,57 3 4
matematicas
elementales

a. 0 casillas (0,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia minima de

casilla esperada es 11,5

5. Decision

Resultados obtenidos en la contrastacion, se observa que el valor de
significancia (sig.) es 1.532, que es mayor que el valor de p de 0.05. Por lo tanto, se

acepta la hipotesis nula y se rechaza la hipdtesis alternativa.

En conclusion, tras someter los datos a la prueba estadistica y realizar la
verificacion correspondiente, se determina que la aplicacion de la psicomotricidad si

tiene efectos positivos en las nociones matematicas elementales.
6. De la tabla anterior se entiende:

La aplicacion de la psicomotricidad tiene efectos positivos en las nociones

matematicas elementales. El valor promedio obtenido es alto.
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4.4.3. Prueba de hipadtesis especifica 1

1. Hipotesis estadisticas

Hipotesis nula: La aplicacion de la psicomotricidad NO tiene efectos positivos en las
nociones de clasificacion en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial

N° 369 “Santa Rosa” de Juliaca, 2022. Los promedios son menores.

Hipotesis alterna: La aplicacion de la psicomotricidad SI tiene efectos positivos en
las nociones de clasificacion en nifos de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial

N° 369 “Santa Rosa” de Juliaca, 2022. Los promedios son mayores.
2. Nivel de significancia

1=0,05(5%)

3. Prueba de normalidad

Al aplicar la prueba de normalidad entre las variables y analizar los resultados
de la prueba de salida, se puede inferir que el valor de significancia (sig.) es 0.000,
lo que indica que la distribucion de los datos no es normal. Por lo tanto, se considera
que la estadistica es no paramétrica, y para realizar estimaciones se utilizara la prueba

chi-cuadrada para comprobar la hipotesis.
4. Calculo del estadistico de prueba

Tabla 15

Estimacion de la prueba de hipotesis especifica 1

Chi- gl Sig. Diferencia Intervalo de
cuadrado (bilateral) de medidas confianza de
diferencia

inferior  superior

Psicomotricidad  7,348? 1,007 2,22 2 3
Nociones de ,391% 1,532 3,57 3 4
clasificacion

a. 0 casillas (0,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia minima

de casilla esperada es 11,5
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5. Decision

De acuerdo con los resultados obtenidos en la contrastacion, se observa que
el valor de significancia (sig.) es 0.532, que es mayor que el p-valor de 0.05. Esto

indica que se debe aceptar la hipotesis nula y rechazar la hipdtesis alternativa.

En conclusion, al someter los datos a la prueba estadistica y realizar la
verificacion correspondiente, se determina que la aplicacion de la psicomotricidad si

tiene efectos positivos en las nociones de clasificacion.
De la tabla anterior se entiende

La aplicacion de la psicomotricidad tiene efectos positivos en las nociones

matematicas elementales. Ademads, el valor del promedio obtenido es alto.

4.4.4. Prueba de hipdtesis especifica 2

1. hipétesis estadisticas

Hipotesis nula: La aplicacion de la psicomotricidad NO tiene efectos positivos en las

nociones de seriacion en nifos de cinco afios de la Institucidon Educativa Inicial N°

369 “Santa Rosa” de Juliaca, 2022. Los promedios son menores.

Hipotesis alterna: La aplicacion de la psicomotricidad SI tiene efectos positivos en
las nociones de seriacion en nifios de cinco afos de la Institucion Educativa Inicial

N° 369 “Santa Rosa” de Juliaca, 2022. Los promedios son mayores.
2. Nivel de significancia

1=0,05(5%)

3. Prueba de normalidad

Al aplicar la prueba de normalidad entre las variables y analizar los resultados
de la prueba de salida, se puede inferir que el valor de significancia (sig.) es 0.000,
lo que indica que la distribucion de los datos no es normal. Por lo tanto, se concluye
que la estadistica es no paramétrica, y para realizar estimaciones se utilizara la prueba

chi-cuadrada para verificar la hipotesis.
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4. Calculo del estadistico de prueba

Tabla 16

Estimacion de prueba de hipdtesis especifica 2

Chi- gl Sig. Diferencia Intervalo de
cuadrado (bilateral) de medidas confianza de
diferencia
inferior superior
Psicomotricidad 7,348 1 ,007 2,22 2 3
Nociones de ,043° 1 , 835 3,52 3 4

seriacion

a. 0 casillas (0,0%) han esperado frecuencias menores que 5. La frecuencia minima de

casilla esperada es 11,5

5. Decision

De acuerdo con los resultados obtenidos en la contrastacion, se observa que
el valor de significancia (sig.) es 0.835, que es mayor que el p-valor de 0.05. Esto

implica que se debe rechazar la hip6tesis alternativa y aceptar la hipdtesis nula.

En conclusion, al someter los datos a la prueba estadistica y realizar la
verificacion correspondiente, se determina que la aplicacion de la psicomotricidad

no tiene efectos positivos en las nociones de seriacion.
De la tabla anterior se entiende:

La aplicacion de la psicomotricidad tiene efectos positivos en las nociones

matematicas elementales. Ademas, el valor promedio obtenido es alto.

4.5. Discusion

Segun los resultados del objetivo general de la investigacion, se evaluaron los
efectos de la aplicacion de la psicomotricidad en el desarrollo de las nociones
matematicas elementales. Los datos obtenidos del andlisis estadistico con la prueba
de chi-cuadrado mostraron un valor de significancia inferior al 5%, lo que llevo a

aceptar la hipotesis alternativa y rechazar la hip6tesis nula.
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Ademas, es relevante mencionar que, en el pretest, el 80% de los nifios se
encontraba en la escala de inicio, mientras que en el postest, el 56.5% alcanz6 la
escala de logro destacado. En la prueba de proceso, se registré un 61% en la escala
en proceso, lo que indica que la mayoria de los nifios mejoraron gracias a la

aplicacion de la psicomotricidad.

Aguilar, (2018) Segun el andlisis mencionado, el programa de
psicomotricidad tuvo un impacto significativo en el desarrollo de las matematicas en
nifios de 5 afios de la IEI 567. Se encontrd un valor de z (-3.926) que es menor que
el valor critico (-1.96), lo que indica un resultado significativo al utilizar la prueba
de Wilcoxon, un examen estadistico no paramétrico adecuado para muestras

emparejadas o relacionadas.

Esto significa que si ha influido positivamente en las habilidades matematicas
de los nifios, mejorando su capacidad para manejar conceptos matematicos basicos.
Es un resultado relevante, ya que refuerza la importancia de integrar el desarrollo

fisico y cognitivo a través de actividades psicomotrices para potenciar el aprendizaje.

Por otro lado, en el objetivo especifico 1, se comprobo la eficacia de la
aplicacion de la psicomotricidad para desarrollar nociones de clasificacion. Los
resultados de la prueba de entrada revelaron que, en el pretest, el 74% de los nifios
se encontraba en la escala de inicio, mientras que en el postest, el 57% se ubic6 en la
escala de logro destacado. Esto llevo a aceptar la hipotesis alternativa y rechazar la
hipdtesis nula, ya que el calculo estadistico de la prueba de chi-cuadrado mostré que

el valor de significancia (Sig.) es inferior al 5%.

Aguilar, (2018) El programa de psicomotricidad tuvo un impacto
significativo en los estudiantes de 5 afios de la IEI 567 Chorrillos, ya que todos los
estudiantes mostraron mejoras tras su implementacion. Para probar la hipotesis, se
utilizé el estadistico de Wilcoxon, obteniendo un valor de -3.852, que es menor a -

1.96, lo que resulto en el rechazo de la hipotesis nula.

La mejora en la capacidad de clasificacion matematica de todos los
estudiantes tras la aplicacion del programa refuerza y apoya el desarrollo cognitivo
y matematico. Dado que la clasificacion es una nocion fundamental en las

matematicas tempranas, este enfoque integral sugiere que el movimiento y la
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interaccion fisica con el entorno pueden ayudar a los nifios a comprender y manejar

conceptos abstractos.

En relacion con el objetivo especifico 2, se evaluaron los efectos de la
aplicacion de la psicomotricidad en el desarrollo de las nociones de seriacion. Los
resultados mostraron que, en la prueba de pretest, el 87% de los niflos se ubicaba en
la escala de inicio, mientras que en el postest, este porcentaje disminuyd al 52%,
alcanzando la escala de logro destacado. Ademas, se acepto la hipotesis alternativa y
se rechazo la hipdtesis nula, ya que el analisis estadistico con la prueba de chi-

cuadrado reveld que el valor de significancia (Sig.) era inferior al 5%.

Aguilar, (2018) La nocion de seriacion matematica en los nifios de la IE1 567
Chorrillos se vio afectada positivamente por la implementacion del programa de
psicomotricidad. Todos los estudiantes mostraron diferencias significativas en sus
calificaciones entre los examenes realizados antes y después de la aplicacion del
programa. Para verificar la hipdtesis, se utilizo el estadistico de Wilcoxon,
obteniendo un valor de -2.772, que es inferior a -1.96, lo que llevé al rechazo de la
hipodtesis nula. Ademas, se observo que el valor p fue menor a 0.05, lo que respalda

esta conclusion.

La seriacion, que implica la habilidad de ordenar objetos o elementos en una
secuencia logica (por ejemplo, de menor a mayor), es un concepto matematico
fundamental que puede ser mejorado a través de actividades psicomotrices. Estos
resultados sugieren que la combinacion de movimiento fisico y actividades
cognitivas relacionadas con la seriacion permite a los niflos interiorizar mejor estos

conceptos, mejorando su comprension y habilidades en esta area matematica.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Los efectos de la aplicacion de la psicomotricidad en el desarrollo de las
nociones matematicas elementales en los nifios de cinco afios de la institucion educativa
inicial N° 369 Santa Rosa de Juliaca en 2022 fueron significativos. Se comprob6 que existio
una diferencia estadisticamente significativa entre el pretest, donde el 80% de los nifios se
ubico en la escala de inicio, y el postest, en el cual el 56.5% alcanzo6 la escala de logro
destacado. En la prueba de proceso, se observo que el 61% de los nifios se encontraba en la
escala "en proceso", lo que indica que la mayoria mejord gracias a la aplicacion de la
psicomotricidad. Ademas, el valor probabilistico Sig. (0.00) fue menor al nivel de
significancia establecido (a = 0.05), lo que llev6 a la aceptacion de la hipdtesis alternativa.
En consecuencia, se evidencia una mejora considerable en el desarrollo de las nociones

matematicas elementales tras la implementacion de la psicomotricidad.

SEGUNDA: Se verifico la eficacia de la aplicacion de la psicomotricidad en el desarrollo de
nociones de clasificacion en nifios de cinco afos de la institucion educativa inicial N° 369
Santa Rosa de Juliaca en 2022. Los resultados del pretest revelaron que el 74% de los nifios
se encontraba en la escala de inicio, mientras que el 26% estaba ubicado en la escala "en
proceso". En contraste, los resultados del postest mostraron que el 43% alcanz6 la escala de
"logro esperado” y el 57% se ubico en la escala de "logro destacado". Esta evidencia respalda
la conclusion de que la aplicacion de la psicomotricidad fue efectiva en el desarrollo de las

nociones de clasificacion.

TERCERA: Los resultados obtenidos sobre la efectividad de la aplicacion de la
psicomotricidad para desarrollar las nociones de seriacion en los nifios de cinco afios de la
institucion educativa inicial N° 369 Santa Rosa de Juliaca en 2022 revelan un cambio
significativo. En la prueba de pretest, se observo que el 87% de los nifios se encontraba en
la escala de inicio y el 13% en la escala "en proceso". Sin embargo, tras la aplicacion del
programa, en el postest, el 48% alcanz6 la escala de "logro esperado" y el 52% se ubico en
la escala de "logro destacado". Estos resultados demuestran que la nocién de seriacion

mejord positivamente con la implementacion de la psicomotricidad.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: Se recomienda al Ministerio de Educacion del Perd (MINEDU) programar un
plan de estudios sobre estrategias metodoldgicas para aplicar la psicomotricidad, ya que esa
informacidn sera un cimiento y guia para los futuros docentes. A su vez serd una estrategia
beneficiosa para desarrollar nociones matematicas elementales en nifios asegurando un
desarrollo cognitivo alto y permitiendo al docente del futuro desempefiarse de una manera
eficaz.

SEGUNDA: Se sugiere a los docentes de la Educacion Basica Regular (EBR) apliquen la
psicomotricidad dentro del desarrollo de sesiones pedagdgicas. Los docentes deben tomar en
cuenta la implementacién de juegos psicomotores en el &rea tematica para mejorar las
nociones matematicas elementales como la nocion de clasificar y seriar, de esa manera tener
una mejora en el desarrollo cognitivo en el area de matematica. Es esencial contar con
materiales de psicomotricidad que sean innovadores y educativos.

TERCERA: Se aconseja a los estudiantes que se motiven a seguir investigando mas a fondo
la aplicacion, de la psicomotricidad para desarrollar, nociones matematicas elementales en
los nifios, de esa manera poder enriquecer conceptos e ideas que seran innovadoras y que se

pueda utilizar y aplicar en una sesion pedagogica convirtiéndolas en una estrategia esencial.
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ANEXO: 2
INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE

INFORMACIONLISTA DE COTEJO PARA EVALUAR
LA PSICOMOTRICIDAD

I. INFORMACION GENERAL

1.1 Investigador:

1.2 Apellidos y nombres del nifio observado:

Seccion Genero
I1. OBJETIVO
Analizar la aplicacion de la psicomotricidad en las nociones
matematicas elementales en nifios de cinco afios de la Institucion

educativa inicial N° 369 “Santa Rosa” de Juliaca, 2022.

CRITERIOS DE EVALUACION ESCALA

S NO

. .. . CUMPLE CUMPLE
Psicomotricidad fina

3 1

Rasga tiras de papel de diferentes tamafios.

Corta papel siguiendo la forma de siluetas.

Forma bolitas con papel crepe de diferentes tamafios.

Moldea la plastilina de diferentes formas.

Direcciona el lapiz siguiendo trazos de lineas de lineas y circulos.

Psicomotricidad gruesa

Camina sobre una linea sin perder el equilibrio.

Se traslada saltando con los dos pies.

Realiza saltos utilizando solo un pie.

Realiza una voltereta utilizando las dos manos y apoyando la cabeza.

Sigue una secuencia de ejercicios en un espacio sefializado.

Total




ANEXO: 3

INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE

INFORMACION

FICHA DE OBSERVACION PARA EVALUAR LAS
NOCIONES MATEMATICAS ELEMENTALES

I. DATOS GENERALES
1.1 Evaluador:

1.2 Apellidos y nombres del nifio observado:

Seccién
II. OBJETIVO

Genero

Analizar la aplicacion de la psicomotricidad en las nociones

matematicas elementales en nifios de cinco afios de la Institucién

educativa inicial N° 369 “Santa Rosa” de Juliaca, 2022.

ASPECTOS OBSERVABLES

CATEGORIAS
En En Logro Logro
inicio proceso Esperado Destacado
1 2 3 4

Clasificacién

Clasifica bloques l6gicos segun el color, durante
la actividad.

Clasifica fichas geométricas segun la forma,
durante la actividad.

Clasifica bloques l6gicos segun el tamafio,
durante la actividad

Clasifica diferentes objetos segun su peso,
durante la actividad.

Clasifica diferentes siluetas segun el grosor,
durante la actividad.

Seriacion

Ordena bloques légicos segln su color de manera
intercalada (rojo, amarillo y azul) durante la
actividad.

Ordena fichas geométricas segin su forma de
manera intercalada (circulo, cuadrado y triangulo)
durante la actividad.

Ordena bloques ldogicos segin su tamafio de
manera creciente y decreciente (grande, mediano y
pequefio) durante la actividad.

Ordena diferentes objetos segun su peso de mayor
a menor, durante la actividad.

Ordena diferentes siluetas segin el grosor de
delgado a grueso, durante la actividad.

Total




ANEXO: 4

UNIDAD DE APRENDIZAJE

“realizamos ordenamiento: seriaciones y secuencias”

1.- DATOS GENERALES:

1.1. UGEL : San Roméan
1.2 LE.L : Santa Rosa
1.3 LUGAR : Juliaca
1.4 EDAD : 5 afos

1.6 N° DE NINOS: 23

1.7 TURNO

: manana

2.- SITUACION SIGNIFICATIVA: La mayoria de los nifios y nifias muestran
dificultad para realizar ordenamientos en series y no identifican los elementos que se

repiten en un patron. Pues no realizar el ordenamiento de una coleccion de objetos con
una misma caracteristica. Tamafio, grosor color, etc. A los nifios les resulta dificil
descubrir determinadas relaciones matematicas como los criterios de ordenacion de un

patron o secuencia.

3.- SELECCION DE COMPETENCIAS Y CAPACIDADES

PIENSA
MATEMATICAM
EN-TE EN
SITUACIONES DE
CANTIDAD

ACTUAY
PIENSA
MATEMATICA
MENTE EN
SITUACIONES DE
REGULARIDAD,

representa ideas
matematicas.

2.1 Matematiza
situaciones

Area Competencias Capacidades Indicadores de
desempefio
MATEMATICA 1. ACTUAY | 1.2 Comunicay . Expresa el

criterio para
ordenar (seriacion)
. Crea
secuencias,
teniendo en cuenta
distinto patrones de
creacion..

. Reconoce
los datos o
elementos (hasta 3)
que se repiten en
una situacion de
regularidad y los
expresa en un
patrén de
repeticion.




. Propone
hasta tres
elementos que se
repiten para
ampliar, completar
0 crear patrones de

repeticion.
ANEXO: 5
SESION DE APRENDIZAIJE
Seriacion por color y forma
L. DATOS GENERALES:
1.1. UGEL : San Roman
1.21.E.I. : Santa Rosa
1.3 LUGAR : Juliaca
1.4 EDAD: 5 afios
1.5 N° DE NINOS: 23
1.6 TURNO : manana
IIL. APRENDIZAJES ESPERADOS
AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
MATEMATICA | ACTUAY PIENSA Comunica y . Expresa
MATEMATICAMEN- | representa ideas | €l criterio para
TEEN matematicas. ordenar
SITUACIONES DE (seriacion)
CANTIDAD .
secuencias,
teniendo en

cuenta distinto
patrones de
creacion..

PROPOSITO DE LA SESION: Al terminar la actividad de aprendizaje las nifias y

nifios expresan el criterio para seriar por forma y color.

I1I. SECEUNCIA DIDACTICA




MOMENTOS

SECUENCIA
DIDACTICA/ESTRATEGIAS

RECURSOS Y
MATERIALES

INICIO

- Delimitamos el espacio en donde

trabajaremos.

- Establecemos las normas para el
desarrollo del juego y materiales.

- Presentamos los materiales: pafioletas

rojo, verde y azul, latas.

- Para el calentamiento colocamos

pafioletas en el piso dentro de un ula ula de

un color y forma determinada.

- Escogen una del color y forma de su

preferencia y juegan con ellas a caminar con
ellas sobre sus cabezas sin dejarlas caer.

Pafioletas de
color y formas
diferentes
Latas

DESARROLLO

- Decimos a los nifios que jugaremos a
hacer secuencias de color y forma.

- Explicamos que para hacer una
secuencia necesitamos 3 colores con
diferentes formas que deben repetirse en una
fila.

- Damos la consigna “ubiquense 3
nifios con los colores y formas (pafoletas)
rojo con forma circular, amarillo con forma
triangular y azul con forma de un cuadrado.
- Los nifios se ubican frente a sus
compafieros y preguntamos

¢Queé color y que forma debe seguir?

- Los demas nifios se ubicaran
siguiendo la secuencia.

- Luego en grupos juegan a hacer
secuencias de color con las latas de colores.
- Luego en grupos juegan a hacer
secuencias de forma con las figuras
geométricas.

- Primero trazamos sobre el piso lineas
onduladas, en zigzag, etc.

- Ubican las latas haciendo la
secuencia de color.

- Trabajan de manera individual
utilizando bloque l6gicos y papelotes
creando sus propias secuencias de color.
Para la relajacion forman una fila uno detras

del otro y se toman de los hombros haciendo
mover al compafiero de adelante como un
titere.

CIERRE

- Guardamos los materiales.
- Verbalizamos lo realizado.




actividad.

Dibujan y pintan lo que mas les gusté de la

EVALUACION:
- Lista de Cotejo

ANEXO: 6

SESION DE APRENDIZAJE

Seriacion por tamafio

L. DATOS GENERALES:

1.1. UGEL : San Roman
1.2 1.E.L : Santa Rosa

1.3 LUGAR : Juliaca

1.4 EDAD : 5 aflos

1.5 N° DE NINOS: 23

1.6 TURNO : mafiana

II. APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
MATEMATICA | ACTUAY PIENSA Comunica y . Expresa
MATEMATICAMEN- | representa ideas | €l criterio para
TEEN matematicas. ordenar
SITUACIONES DE (Se”a""é”)
CANTIDAD ) -rea
secuencias,
teniendo en

cuenta distinto
patrones de
creacion..

PROPOSITO DE LA SESION: Al terminar la actividad de aprendizaje las nifias y

nifios expresan el criterio para seriar por tamafio.

I1I. SECEUNCIA DIDACTICA

MOMENTOS | SECUENCIA

DIDACTICA/ESTRATEGIAS

RECURSOS Y
MATERIALES




INICIO

- Delimitamos el espacio en donde

trabajaremos.

- Establecemos las normas para el
desarrollo del juego y materiales.

- Presentamos los materiales: bloques,

almohadillas, animales, plantados, etc.

Para el calentamiento juegan a gatear por el

patio en diferentes direcciones.

Pafioletas de
color y formas
diferentes
Latas

DESARROLLO

- Explicamos a los nifios que
jugaremos a hacer secuencias por el tamafio
utilizando nuestro cuerpo.

- Forman 3 grupos tallandose de
tamarfio: grande, mediano y pequefio.

- Una vez que se tallaron decimos que
nuestra primera

secuencia por tamafio sera “grande y
pequeno”.

- Se ubican de acuerdo al tamafio,
mientras los nifios medianos esperan.

- Luego hacemos la secuencia
“mediano y pequefio” y finalmente hacemos
la secuencia “grande y mediana”.

- Luego decimos que ahora
utilizaremos los tres tamafos para realizar
otra secuencia y los nifios ejecutan.

- Después dejamos que se agrupen y
entregamos materiales a cada grupo para que
hagan su secuencia por tamafio.

- Para la relajacion de rodillas con los
brazos caidos se inclinan lentamente hacia
delante hasta apoyarse suavemente la cara
sobre el suelo. Permanecen unos instantes en
esta postura cerrando los 0jos y estirando la
columna.

Vamos nombrando segmentos corporales y

cada nifio tendré que encoger lo mas que
pueda esa parte y después estirarla
relajandola.

CIERRE

- Guardamos los materiales.
- Verbalizamos lo realizado.
Dibujan y pintan lo que mas les gusto de la

actividad.

EVALUACION:

Lista de Cotejo




ANEXO:7

SESION DE APRENDIZAJE

Seriacidn creciente decreciente

L DATOS GENERALES:

1.1. UGEL
1.2. 1LE.L
1.3. LUGAR

1.4. EDAD

: San Roman

: Santa Rosa

: Juliaca

: 5 anos

1.5. N° DE NINOS : 23

1.6. TURNO

: manana

II. APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
MATEMATICA | ACTUAY PIENSA Comunica y . Expresa
MATEMATICAMEN- | representa ideas | €l criterio para
TEEN matematicas. ordenar
SITUACIONES DE (Se”ac"é”)
CANTIDAD T e
secuencias,
teniendo en

cuenta distinto
patrones de
creacion..

PROPOSITO DE LA SESION: Al terminar la actividad de aprendizaje las nifias y
nifios expresan el criterio para seriar creciente decreciente.

III. SECEUNCIA DIDACTICA

- Establecemos las normas para el
desarrollo del juego y materiales.

MOMENTOS | SECUENCIA RECURSOS Y
DIDACTICA/ESTRATEGIAS MATERIALES
INICIO - Delimitamos el espacio en donde Siluetas de
trabajaremos. diferentes
tamanos




- Presentamos los materiales: bloques,
almohadillas, animales, plantados, etc.

- Para el calentamiento juegan a gatear por
el patio en diferentes direcciones.

Palos

cuerdas

DESARROLLO

- Salimos al patio y utilizamos el
cuerpo para crear secuencias
crecientes y decrecientes

- Entregamos una silueta, pero estas
tendrén diferentes tamafios: desde el
mas grande hasta el mas pequefio.

- Pedimos que formen una secuencia
creciente (del mas pequefio al mas
grande).

- Presentamos a los nifios siluetas de 5
0sos de peluche con una corbata.

- Unas corbatas mas largo y otras mas
corto.

- Pedimos que ayuden a estos ositos a
ordenarse por el detalle de sus
corbatas en forma decreciente

- Siguiendo la secuencia,
ordenan la serie: corbata mas largos
al mas corto...

- Modelan en plastilina gusanitos de
diferentes tamafios y luego las
ordenan segun su criterio puede ser
creciente o decreciente.

- Luego elaboran en plastilina
pelotitas de diferentes tamafios y
hacen sus brochetas de pelotitas
seriando por tamafios

CIERRE

- Se entrega a los nifios una cartulina e
indicamos que le pueden hacer algun
detalle de los presentados:

- Pedimos a los nifios y nifias que por
grupo, formen una secuencia segin
el detalle

EVALUACION:




- Lista de Cotejo
ANEXO: 8
SESION DE APRENDIZAIJE
Seriacion por grueso delgado

L DATOS GENERALES:

1.1. UGEL : San Roman
1.2. LE.L : Santa Rosa
1.3. LUGAR : Juliaca
1.4. EDAD : 5 afios

1.5. N° DE NINOS: 23

1.6. TURNO : mafiana

II. APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
MATEMATICA | ACTUA Y PIENSA Comunica y . Expresa
MATEMATICAMEN- | representa ideas | el criterio para
TE EN matematicas. ordenar
SITUACIONES DE (seriacion)
CANTIDAD
. Crea

secuencias,
teniendo en
cuenta distinto
patrones de
creacion..

PROPOSITO DE LA SESION: Al terminar la actividad de aprendizaje las nifias y

nifios expresan el criterio para seriar por grosor.

III. SECEUNCIA DIDACTICA

MOMENTOS SECUENCIA RECURSOS Y
DIDACTICA/ESTRATEGIAS MATERIALES
INICIO - Delimitamos el espacio en donde Bolsa
trabajaremos.




- Establecemos las normas para el
desarrollo del juego y

materiales

- Presentamos los materiales: bolsas

de granos.

-Para el calentamiento lanzan las

bolsas lo mas lejos que puedan,

corren a recogerlas y vuelven a

lanzarlas.

DESARROLLO

- Decimos a los nifios que jugaremos a
hacer secuencias por grosor.

- Explicamos que jugaremos realizar
secuencias por grosor para lo cual.

- Se ubican en filas de 6 y con las
bolsas que se les entrego formen una
secuencia por grosor.

- Ya que a cada nifio anteriormente se
le entrego una bolsa de diferente
grosor

- Repetimos la secuencia con los
siguientes nifios de cada f'ila, hasta
terminar el patron de la secuencia.

- Realizamos otras secuencias:

- Dejamos que cada grupo cree sus
propias secuencias.

- Se les entregara diferentes sittelas:
por grupo ( arboles con troncén de
diferente grosor, lapices de diferente
grosor, cuerdas de diferente grosor,
etc)

- Para la relajacion imagina que son
arboles en un bosque y sus brazos
extendidos seran ramas con hojas
que se moveran por el viento.

- Al principio el viento es suave y s6lo
las mueve un poco.

- Mas adelante sopla muy fuerte,
parece como si quisiera arrancar las
ramas y hojas.

- Se cae una rama, luego la otra (bajan
los brazos).

Siluetas de
diferentes
figuras

CIERRE

- Guardamos los materiales.

- Verbalizamos lo realizado.
Dibujan y pintan lo que mas les gust6 de la
actividad.




EVALUACION:
- Lista de Cotejo
ANEXO :9

Completo secuencias por tamanio

Be D




ANEXO:10

Recorta y pega las figuras para completar las secuencias de acuerdo al patrén.
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ANEXO:11

Secuencia por color

e Observa y colorea siguiendo la secuencia.
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ANEXO: 12

aplicacion de habilidades de
pensamiento critico. En
resumen, la psicomotricidad
no solo apoya el desarrollo
fisico, sino que también
sienta las bases para el
desarrollo cognitivo y

emocional.

nifios y nifias en
las siguientes
dimensiones como
son: clasificacion

y seriacion.

-Clasifica segun el
grosor

Nociones de
Seriacion

-Ordena segtin el
color

-Ordena segtin la
forma

-Ordena segtin el
tamafio

-Ordena segtin el
peso

-Ordena segtin el
grosor

VARIABLES DEFINICION DEFINICION
CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONE INDICADORES INSTRUME
S NTOS
La psicomotricidad es una La -Rasga papel
nocion evolutiva que sicomotricidad Ficha de
4 P Psicomotricidad | -Corta papel observacion
considera la conexion entre el | fue medido conun | fina
movimiento y el instrumento -Forma bolitas
funcionamiento neuromotor denominado lista
Psicomotricidad R . -Moldea plastilina
del cuerpo. Esta disciplina se | de cotejo para P
centra en el desarrollo nifos y nifas en -Direcciona el
integral de la persona, las siguientes lapiz
abarcando tanto aspectos dimensiones como “Camina sobre un
fisicos como psicologicos y son: Psicomotricidad | linea
. X . . ruesa
emocionales. A través de la psicomotricidad & -Se traslada
psicomotricidad, se busca fina y saltando
fomentar la coordinacion, el psicomotricidad -Salta con un pie
ilibrio, 1 i6 . -
equilibrio, la percepcion gruesa Realiza una
espacial y temporal, asi como voltereta
el desarrollo de habilidades -Sigue una
secuencia
motoras finas y gruesas.
Estos conocimientos Las nociones -Clasifica segun el
. - Nociones de color
elementales son esenciales matematicas . -
Clasificacion
porque preparan a los nifios elementales son -Clasifica segun la
Nociones . forma Ficha de
i para enfrentarse a desafios medidas con un L
matematicas - - observacion
elementales mas abstractos y complejos, instrumento -Clasifica segiin el
tamafio
como la resolucion de denominado,
problemas matematicos, la Ficha de -Clasifica segiin el
. ., peso
comprension lectora y la observacion para

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES




ANEXO: 13

MATRIZ DE CONSISTENCIA DE LA INVESTIGACION

Problemas Especificos

Rosa” de Juliaca, 2022.

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES E METODOLOGIA | TECNICAS E
DE LA INSTRUEMN
DIMENSIONES TOS
INVESTIGACION
Problema General Objetivo General Hipotesis General
1. Variable Tipo de Técnica de
' _ ‘ independiente e: Investigacion recoleccion de
[ Qué efectos tiene la | Determinar los efectos Los efectos que tiene la datos:
aplicacion de la que tiene la aplicacion de aplicacion de la Psicomotricidad Aplicativo.
psicomotricidad en las psicomotricidad en las psicomotricidad son ] ) .La
. s . . o Dimensiones Iy
nociones matematicas nociones matematicas positivos en el desarrollo observacion.
elementales en nifios de | elementales en nifios de 5 de las nociones _ Psicomotric | Nivel experimental
5 afios de la Institucion | afos de la Institucion matematicas elementales idad fina
Educativa Inicial N° Educativa Inicial N° 369 en nifios de cinco afos de Instrumentos
369 “Santa Rosa” de “Santa Rosa” de Juliaca, la Institucion Educativa - Psicornotric Disefio de de recoleccion
Juliaca, 2022? 2022. Inicial N° 369 “Santa idad gruesa L de datos:
Investigacion :




P.E.1: ;Cuan eficaz es
la aplicacion de la
psicomotricidad en las
nociones de
clasificacion en nifios de
5 afios de la Institucion
Educativa Inicial N°
369 “Santa Rosa” de
Juliaca,2022?

P.E.2: ;Qué efectos
tiene la aplicacion de la
psicomotricidad en las
nociones de seriacion en
ninos de 5 afios de la
Institucion Educativa
Inicial N° 369 “Santa
Rosa” de Juliaca, 2022?

Objetivos Especificos.

O.E.1: Comprobar la
eficacia de la aplicacion de
la psicomotricidad en las
nociones de clasificacion
en ninos de 5 afios de la
Institucion Educativa
Inicial N° 369 “Santa
Rosa” de Juliaca, 2022.

0O.E.2: Evaluar qué¢ efectos
tiene la aplicacion de la
psicomotricidad las
nociones de seriacion en
ninos de 5 afos de la
Institucion Educativa
Inicial N° 369 “Santa
Rosa” de Juliaca, 2022.

Hipotesis Especificas.

H.E.1. La aplicacion de
la psicomotricidad tiene
eficacia positiva en el
desarrollo de las nociones
de clasificacion en nifios
de 5 afios de la
Institucion Educativa
Inicial N° 369 “Santa
Rosa” de Juliaca, 2022.

H.E.2: Los efectos que
tiene la aplicacion de la
psicomotricidad es
positiva en el desarrollo
de las nociones de
seriacion en nifios de 5
anos de la Institucion
Educativa Inicial N° 369
“Santa Rosa” de Juliaca,
2022.

2. Variable
dependiente:

Nociones
elementales
matematica

Dimensiones

v Nociones de
Clasificacion

v Nociones de
Seriacion

Pre-experimental
Poblacion:

Estara constituida
por 23 estudiantes.

Muestra:

Estara
representado por la
poblacion total de
23 nifo: 11 nifos y
12 nifias de 5 afios.

« La ficha de
observacion.

. Lista de
cotejo.

Titulo: Aplicacion de la psicomotricidad en las nociones matematicas elementales en nifios de cinco afios de la Institucion Educativa Inicial N°
369 Santa Rosa de Juliaca, 2022




PRUEBA DE ENTRADA

Variable 2, Dimension 1

Apellidos y Nombres

Clasifica blogues
l6gicos segun el color,
durante la actividad.

Clasifica fichas
geomeétricas segun la
forma, durante la
actividad.

Clasifica bloques
Idgicos segn el tamafio,
durante la actividad.

Clasifica diferentes
objetos segln su
peso, durante la
actividad.

Clasifica diferentes
siluetas segun el
grosor, durante la
actividad.

01 [ 02 | 03 | 04

01

AGUILAR LIZARRAGA, Liam Fabiano

X

02

APAZA MAQQUE, Yoshimar

03

APAZA PACSI, Sofia Valentina Flora

04

CCASO VARGAS, Nataly Milagros A.

05

CHAMBI COILA, Leedy Emely

06

COAQUIRA QUINTO, Jeferson Yampol

X[ XX |5

07

COLLANQUI MAMANI, Amir Jairo

08

CONDORI CARRIZALES, Alessia

X

09

CORONEL YUCRA, Alexssya Alisson

10

CUCHO MAMANI, Nadine Erecia

X

11

HILASACA CALLA, Zoe Antonella

12

HILASACA QUISPE, Brian Kaled

13

HUARACHI VARGAS, Kiliam Stiven

14

MACHACA HILACHOQUE, Brayan Piero

15

MAMANI CONDORI, Avril Ariana

16

MAMANI CORA, Rouss Maju

17

MAMANI QUISPE, Jhosep Matusael

18

NUNEZ CCASA, Antonella Luana

19

OCHOCHOQUE PINTO, Briana Yareci

XIX| XX X[ X

20

PAMPA ARACAYO, Liam Dario

21

PILCO ESCOBEDO, Alejandro Sebastian

X

22

QUISPE MAMANI, Dayana Damaris

X

23

SUCAPUCA PORROA, David Alvaro

X

Total

16 |06 [ 01|00
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PRUEBA DE ENTRADA

Variable 2, Dimensién 2

Ordena fichas
geomeétricas segun su
forma de manera
intercalada (circulo,
cuadrado y triangulo)
durante la actividad.

Ordena bloques
I6gicos seglin su
tamafio de manera
creciente y
decreciente (grande,
mediano y pequefio)
durante la actividad.

Ordena diferentes
objetos segun su
peso de mayor a
menor, durante la
actividad.

Ordena diferentes
siluetas segun el
grosor de delgado a
grueso, durante la
actividad.

N. Apellidos y Nombres Ordena bloques l6gicos
segln su color de manera
intercalada (rojo,
amarillo y azul) durante
la actividad.

01 | 02 | 03 | 04

01 | AGUILAR LIZARRAGA, Liam Fabiano X
02 | APAZA MAQQUE, Yoshimar
03 | APAZA PACSI, Sofia Valentina Flora X
04 | CCASO VARGAS, Nataly Milagros A. X
05 | CHAMBI COILA, Leedy Emely X
06 | COAQUIRA QUINTO, Jeferson Yampol
07 | COLLANQUI MAMANI, Amir Jairo X
08 | CONDORI CARRIZALES, Alessia X
09 CORONEL YUCRA, Alexssya Alisson X
10 | CUCHO MAMANI, Nadine Erecia
11 HILASACA CALLA, Zoe Antonella X
12 | HILASACA QUISPE, Brian Kaled X
13 | HUARACHI VARGAS, Kiliam Stiven X
14 MACHACA HILACHOQUE, Brayan Piero X
15 MAMANI CONDORI, Avril Ariana X
16 | MAMANI CORA, Rouss Maju
17 MAMANI QUISPE, Jhosep Matusael
18 NUNEZ CCASA, Antonella Luana X
19 OCHOCHOQUE PINTO, Briana Yareci X
20 PAMPA ARACAYO, Liam Dario
21 | PILCO ESCOBEDO, Alejandro Sebastian X
22 QUISPE MAMANI, Dayana Damaris X
23 | SUCAPUCA PORROA, David Alvaro X

Total 17

ANEXO: 15




PRUEBA DE SALIDA

Variable 2, Dimension 1

Clasifica bloques
I6gicos segun el
color, durante la
actividad.

N. Apellidos y Nombres

01 | AGUILAR LIZARRAGA, Liam Fabiano
02 | APAZA MAQQUE, Yoshimar

03 | APAZA PACSI, Sofia Valentina Flora
04 | CCASO VARGAS, Nataly Milagros A.
05 | CHAMBI COILA, Leedy Emely

06 | COAQUIRA QUINTO, Jeferson Yampol
07 | COLLANQUI MAMANI, Amir Jairo

08 | CONDORI CARRIZALES, Alessia

09 | CORONEL YUCRA, Alexssya Alisson
10 | CUCHO MAMANI, Nadine Erecia

11 | HILASACA CALLA, Zoe Antonella

12 | HILASACA QUISPE, Brian Kaled

13 | HUARACHI VARGAS, Kiliam Stiven
14 | MACHACA HILACHOQUE, Brayan Piero
15 | MAMANI CONDORI, Avril Ariana

16 | MAMANI CORA, Rouss Maju

17 | MAMANI QUISPE, Jhosep Matusael

18 | NUNEZ CCASA, Antonella Luana

19 | OCHOCHOQUE PINTO, Briana Yareci
20 | PAMPA ARACAYO, Liam Dario

21 | PILCO ESCOBEDO, Alejandro Sebastian
22 | QUISPE MAMANI, Dayana Damaris

23 | SUCAPUCA PORROA, David Alvaro

Total

Clasifica fichas
geomeétricas segun la
forma, durante la
actividad.

Clasifica bloques
I6gicos segln el
tamafio, durante la
actividad.

Clasifica diferentes
objetos segun su
peso, durante la
actividad.

Clasifica diferentes
siluetas segun el
grosor, durante la
actividad.
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PRUEBA DE SALIDA

Variable 2, Dimension 2

N. Apellidos y Nombres Ordena blogues l6gicos Ordena fichas
segln su color de manera | geométricas segun su
intercalada (rojo, forma de manera
amarillo y azul) durante | intercalada (circulo,
la actividad. cuadrado y triangulo)

durante la actividad.
01
01 | AGUILAR LIZARRAGA, Liam Fabiano
02 | APAZA MAQQUE, Yoshimar
03 APAZA PACSI, Sofia Valentina Flora
04 | CCASO VARGAS, Nataly Milagros A.
05 | CHAMBI COILA, Leedy Emely
06 | COAQUIRA QUINTO, Jeferson Yampol
07 | COLLANQUI MAMANI, Amir Jairo
08 | CONDORI CARRIZALES, Alessia
09 CORONEL YUCRA, Alexssya Alisson
10 | CUCHO MAMANI, Nadine Erecia
11 HILASACA CALLA, Zoe Antonella
12 | HILASACA QUISPE, Brian Kaled
13 | HUARACHI VARGAS, Kiliam Stiven
14 MACHACA HILACHOQUE, Brayan Piero
15 MAMANI CONDORI, Avril Ariana
16 MAMANI CORA, Rouss Maju
17 MAMANI QUISPE, Jhosep Matusael
18 NUNEZ CCASA, Antonella Luana
19 OCHOCHOQUE PINTO, Briana Yareci
20 PAMPA ARACAYO, Liam Dario
21 | PILCO ESCOBEDO, Alejandro Sebastian
22 | QUISPE MAMANI, Dayana Damaris
23 | SUCAPUCA PORROA, David Alvaro

Total

00

Ordena bloques
I6gicos segln su
tamafio de manera
creciente y
decreciente (grande,
mediano y pequefio)
durante la actividad.

Ordena diferentes
objetos segun su
peso de mayor a
menor, durante la
actividad.

Ordena diferentes
siluetas segun el
grosor de delgado a
grueso, durante la
actividad.

ANEXO: 17

Variable 2 — Dimension 1 prueba de entrada

1= En inicio;

2=En proceso;

3=Logro esperado;

4=Logro destacado




N. Apellidos y Nombres Valoracion

Clasifica bloques l6gicos Clasifica fichas Clasifica blogues l6gicos Clasifica diferentes Clasifica diferentes siluetas

segun el color, durante la geomeétricas segun la segun el tamafio, durante la = objetos segln su peso, segun el grosor, durante la

actividad. forma, durante la actividad. durante la actividad. actividad.

actividad.
01 AGUILAR LIZARRAGA, Liam Fabiano 1 1 1 2 1
02 APAZA MAQQUE, Yoshimar 2 1 2 1 1
03 APAZA PACSI, Sofia Valentina Flora 1 2 1 3 2
04 CCASO VARGAS, Nataly Milagros A. 1 1 2 2 1
05 CHAMBI COILA, Leedy Emely 1 1 1 2 2
06 COAQUIRA QUINTO, Jeferson Yampol 1 1 2 1 1
07 COLLANQUI MAMANI, Amir Jairo 2 3 1 1 1
08 CONDORI CARRIZALES, Alessia 1 1 1 2 2
09 CORONEL YUCRA, Alexssya Alisson 2 1 1 1 1
10 CUCHO MAMANI, Nadine Erecia 1 1 2 1 3
11 HILASACA CALLA, Zoe Antonella 3 1 1 1 3
12 HILASACA QUISPE, Brian Kaled 2 1 1 1 1
13 HUARACHI VARGAS, Kiliam Stiven 1 1 2 2 1
14 MACHACA HILACHOQUE, Brayan 1 2 1 1 1
15 MAMANI CONDORI, Avril Ariana 1 1 2 1 2
16 MAMANI CORA, Rouss Maju 1 1 1 2 1
17 MAMANI QUISPE, Jhosep Matusael 2 2 2 1 1
18 NUNEZ CCASA, Antonella Luana 1 1 1 1 1
19 OCHOCHOQUE PINTO, Briana Yareci 1 1 2 1 2
20 PAMPA ARACAYO, Liam Dario 2 1 2 2 1
21 PILCO ESCOBEDO, Alejandro Sebastian 1 1 1 1 1
22 QUISPE MAMANI, Dayana Damaris 1 1 1 1 2
23 SUCAPUCA PORROA, David Alvaro 1 1 1 1 1
Total 31 28 32 32 33

ANEXO:18
Variable 2 — Dimension 2 prueba de entrada

1= En inicio; 2=En proceso; 3=Logro esperado; 4=Logro destacado



ANEXO:19

Variable 2 — Dimension 1 prueba de salida

1= En inicio; 2=En proceso;
N. Apellidos y Nombres

01 AGUILAR LIZARRAGA, Liam Fabiano

02 APAZA MAQQUE, Y oshimar

03 APAZA PACSI, Sofia Valentina Flora

04 CCASO VARGAS, Nataly Milagros A.

05 CHAMBI COILA, Leedy Emely

06 COAQUIRA QUINTO, Jeferson Yampol

07 COLLANQUI MAMANI, Amir Jairo

08 CONDORI CARRIZALES, Alessia

09 CORONEL YUCRA, Alexssya Alisson

10 CUCHO MAMANI, Nadine Erecia

11 HILASACA CALLA, Zoe Antonella

12 HILASACA QUISPE, Brian Kaled

13 HUARACHI VARGAS, Kiliam Stiven

14 MACHACA HILACHOQUE, Brayan

15 MAMANI CONDORI, Avril Ariana

16 MAMANI CORA, Rouss Maju

17 MAMANI QUISPE, Jhosep Matusael

18 NUNEZ CCASA, Antonella Luana

19 OCHOCHOQUE PINTO, Briana Yareci

20 PAMPA ARACAYO, Liam Dario

21 PILCO ESCOBEDO, Alejandro Sebastian

22 QUISPE MAMANI, Dayana Damaris

23 SUCAPUCA PORROA, David Alvaro

Total

3=Logro esperado;

Ordena bloques légicos
segun su color de manera
intercalada (rojo, amarillo
y azul) durante la

actividad.

RPRPRPNRPRPNONNRRPRRPRRPNRRERNRRRNR

N
©

4=Logro destacado

Ordena fichas geométricas
segln su forma de manera
intercalada (circulo, cuadrado
y triangulo) durante la

actividad.

NRPRPNRRPNRRPNRNRRNONRNRRRERNRR

w
-

Valoracién

Ordena bloques légicos segln
su tamafio de manera creciente
y decreciente (grande, mediano
y pequefio) durante la

actividad.

RPRPRPNRPRPNRRPNRRNRRRNRRNRRR

N
©

Ordena diferentes
objetos seglin su peso
de mayor a menor,
durante la actividad.

RPRRPNRRPRRNRPRPRPRNRRPRNRRPRRNRERRN

N
©

Ordena diferentes
siluetas segun el grosor
de delgado a grueso,
durante la actividad.

PRPRPRNNRRPRPRNNNRRNRRRNRRR

w
o



ANEXO:20

Variable 2 — Dimension 2 prueba de salida

1= En inicio; 2=En proceso; 3=Logro esperado; 4=Logro destacado
N. Apellidos y Nombres Valoracion
Clasifica blogques l6gicos Clasifica fichas Clasifica bloques l6gicos Clasifica diferentes Clasifica diferentes siluetas
segun el color, durante la geomeétricas segun la segun el tamafio, durante la = objetos segln su peso, segun el grosor, durante la
actividad. forma, durante la actividad. durante la actividad. actividad.
actividad.

01 AGUILAR LIZARRAGA, Liam Fabiano
02 APAZA MAQQUE, Y oshimar

03 APAZA PACSI, Sofia Valentina Flora
04 CCASO VARGAS, Nataly Milagros A.
05 CHAMBI COILA, Leedy Emely

06 COAQUIRA QUINTO, Jeferson Yampol
07 COLLANQUI MAMANI, Amir Jairo

08 CONDORI CARRIZALES, Alessia

09 CORONEL YUCRA, Alexssya Alisson
10 CUCHO MAMANI, Nadine Erecia

11 HILASACA CALLA, Zoe Antonella

12 HILASACA QUISPE, Brian Kaled

13 HUARACHI VARGAS, Kiliam Stiven
14 MACHACA HILACHOQUE, Brayan

15 MAMANI CONDORI, Avril Ariana

16 MAMANI CORA, Rouss Maju

17 MAMANI QUISPE, Jhosep Matusael

18 NUNEZ CCASA, Antonella Luana

19 OCHOCHOQUE PINTO, Briana Yareci
20 PAMPA ARACAYO, Liam Dario

21 PILCO ESCOBEDO, Alejandro Sebastian
22 QUISPE MAMANI, Dayana Damaris

23 SUCAPUCA PORROA, David Alvaro

WWWwhrdbwbhbhbPbPwpr,rPP,wbrrProwwdbMmMwowdpsrow
WWNEBRENEPPORAEAPPOPAEAPEOORDROWWD RSN
AOWONEPORARDPPOEAEPPOPAEAPREOEDOWLOWWESEDNS
AR OPRADDPOPRAREREPRPOVCWLWOLOREWOWEDOWWDDWN
AR WOPRARWOWWOWRWEPRERWONWWWEDRWEWWNW
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CONVEMIO DE COOPERACION INTERINSTITUCIONAL ENTRE LA ESCUELA DE
EDUCACION SUPERIOR m‘m% DE JULIACA Y LA INSTY

EDUCATIVA INICIAL N* 369 SANTA ROSA, DISTRITO DE JULIACA, PROVINCIA DE
SAN ROMAN, REGION PUNO.

Conste por of presente documento of CONVENIO DE COOPERACION INTERINS TITUCIONAL
Que Colsbran de una pare o Inttulo de Educeciin Superor Pedagigico Piblico Julaca,
fopresentado por of Dwecior Genersd, Dr. MACIAS PLATON MAMANI VARGAS, kdentficado con
DNIL N* 02145350, conforme se aprecia on 1 Resclkucidn Dectorsl Regional N* 383-2021-OREP,
y con domiclio legal en la Avenda infancia N* 30). Puetio Joven la Revalucion distrto de San
Migusl, Provincia de San Romdn, Regidn Puno, a guien en adelanie se o denominard LA
ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR y de ks otra parte la Institucidn Educativa Inicial N*
369 SANTA ROSA representado por su Direciors, Prof. NORA MARCIA BARBOZA QUISPE
identficada con DNI N* 01867782, con domiciio legal en N Conima an, Distrio de Jullaca

Provincia de San Romén, Regdn Punc, & quien en adelante 3¢ le denominacd EL CENTRO DE
PRACTICA, en los irmincs sguientes
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frma de un Conveno de Cooperactn intennstiuconal se consttuyen en Centros de Practica "
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La prictica de los estudiantes de las instiucionos de Formacidn Incial Docente, se reskzard en

auias O secciones con docentas do auls 8 sy CaO 5108 deben acesta vOLNANaMente apoyar 1a
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COMPROMISOS:
SEXTO - LA ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR se compromets a

81 Encoomsinacdn con EL CENTRO DE PRACTICA establecer s modalidad de Prictica pars
jos estudiantes de Formacién inicial Docente. en la cusl, el Centro de Prictica parscipa en

Préctca del HV o académico onentaco @ que of estudante se sensbiice Con la reasdad.
8 panty de actvicades PECEgigICas y IUAICaS Con wumnos de Cducacitn Basca Reguiar

muv-xummw-.mmwm.
wmummauwmawmym,
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mutu0 Se ConVenga anruakmente previa coorEnacion y sohctud de requenmienios escrios
por pane del CENTRO DE PRACTICA. Lo cual constard en ' relacion de estudiantes
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LA ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR ssume la organizaciin, asesoria, montoreo,
W,maumm.wqunm..m..
Scha sede en coordinacidn con of CENTRO DE PRACTICA.
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coordinacidn con la oficina de Formacdn en Serviclo y la Unidad Académica de LA
ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR.

SEPTIMO. - EL CENTRO DE PRACTICA se compromete &




MINISTERIO DE EDUCACION
DIRECCION DE FORMACION INICIAL DOCENTE
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION PUNO

CREADOD FL 02 - 02 - 64 POR LEY N* 145850 « JULIACA - FERD
umm-nmummwmwmm-mrn‘xfwv
INSTITUCION LICENCIADA FOR RM. ) 73020 MINEDAL

Proporoonar los ambentes adecuatios, los senvicos biscos. of mobliano y los matenales
necesanosx. asl como, o brndar las condicones y facikdades Que garanticen & normal
desarrolio de las acthvidades eduCativas 3 Cargo o2 108 estudianies procticantes

Informarse & wavés de LA ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR sobre las normas y el
Nstema de evaluacion de la Practca Docente y enviar los informes evaluativos Oe los
estudiantes practcantes requendos por LA ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR

Apoysr y brindar o colaboracion necesana para & desarolio de los trabajos de

Facitar ef moniioneo y la supervisidn pedegdgca de IO estuciantes practicantes, 8 Cargo
de 108 asesores y responsables de LA ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR

Otorgar a los estudiantes practcantes, la Constancia respectva segin la modalidad de
Préctca reakzada en of CENTRO DE PRACTICA.

No sohctar rengln SpO G8 POMNe AcoNdMICO A 108 eMudiantes DIACSCArtes. N Permllr Que
ofos reafcen agun WO de Maneilo MONeane en sus Suias ¢ NMRucIones tenkendo en
cuenta Que \a Practica Docente o4 una actvidad Ad Homorem

OCTAVO: LOS ESTUDIANTES SE COMPROMETEN A:

81 Cumplr con las normas establecides por LA ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR y ol
CENTRO DE PRACTICA, con dics y dignided. dentro del maco de una sducacidn en
vaorns

82 Conservr y mantener ios equipos. malenales nfraestructura y otros del Centro de pricica

L ) Programar. cecutr y evaluar las acciones nherentes al Proceso de aprendanje y domds
tareas que imphcan 8 reakzacdn de Ia prachca

DE LA RESOLUCION:

NOVENO - E! ncumpirmsento del olyeto 0 de algunos de 08 COMPromesos del presens CONveno
procduce |3 reschuadn del mesmo

Los casos no considerados an of presents conveno serdn resustos por LA ESCUELA DE
SUPERIOR en coorgnacon con of CENTRO DE PRACTICA de maner armoniosa

y con respeto o objeto del conveno

En sedal de conformdiad con el comenido del presents documents se frman dos eemplares de
gual tenor. en la Ciudad os Julaca del dia 19 de abril del afo 2021

——
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‘Afo del Fortalec umrnlu (h I.v Soberania Nacional

San Miguel, 0C de setiembre del 2022

QIN® __ -2022-ME-DREP-DGIESPP)

SEROR(A) : Prof. Eva Monroy Mamani
DIRECTORA DE LA LE.I. N* 369 SANTA ROSA -JULIACA
ASUNTO Solicita Pricticas Pro Profoziondics
REFERENCIA : Ley General de Educacion 28044
Ley N® 30512 Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la

carrera de  sus docentes

De mi mayor consideracion:
Me es grato dirigirme a Ud. para manifestarie que teniendo en consideracion a
‘ﬂ'nn’ 3 relse q-a.d. a3 l-. Practicas n.- h.,.l_. onales

normatividad . ;--.. de! Ssunto de s refe .5 Ve e ’ PO

y con el propdsito de que nuestros estudiantes del programa de EDUCACION INICIAL del X

roia iminine s fmstnlasns » el rtlon madendAnisos y o In Deonstdisns mon
“we y Inigior y fOriSN0COr U Protlila POCSELENe ¢ UNVLD S 9 eraes IS

profesionales, en sesiones de aprendizajes reales, es que recurro a su autoridad y solicitarie
nos conceda 22 horas semanales, desde la fecha 6 de setiembre hasta 16 de diciembre del
presente afo, para los siguientes estudiantes

Betii Condont Chamdi . Jesica Tnwne Manmani Vike

Kimberly Larico Calsina . Sheyla Diana Mamani Cruz

Marsshury Milagros Machaca Sucasaca . Jhon Yerson Pacoricona Mamani

Respecto al convenio, nos remitimos y adherimos al ya suscrito anteriormente
Con la seguridad de contar con su apoyo hago propicia la ocasién para manifestarie las
consideraciones de mi estima personal.
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