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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion aborda y ofrece una revision de las estrategias
didacticas que se han utilizado para el desarrollo de la expresion corporal. La pregunta
de investigacion es ¢Cudles son las estrategias didacticas para favorecer el desarrollo de
la expresion corporal en la educacion inicial?, teniendo como objetivo principal analizar
las estrategias didacticas para desarrollar la expresion corporal en educacion inicial. Asi

mismo encontramos los siguientes objetivos especificos:

1. Conocer las investigaciones realizadas de la expresidn corporal en educacion inicial.

2. Describir las estrategias didacticas para favorecer la expresion corporal en educacion
inicial.

La investigacion es un estudio documentado, donde se ha revisado diferentes fuentes tales

como, articulos, libros, tesis de pregrado y bachillerato. Esta investigacion consta de la

siguiente estructura; una introduccién dos capitulos y reflexiones finales; destacando que las

estrategias didacticas como los talleres de danza, juegos y cuentos motores contribuyen al

desarrollo de la expresion corporal.

Palabras clave: Expresion corporal, educacion inicial, estrategias didacticas.



ABSTRAC

The present research work addresses and offers a review of the didactic strategies that have
been used for the development of corporal expression. The research question is: What are
the teaching strategies to promote the development of body expression in early education?
The main objective is to analyze the teaching strategies to develop body expression in early
education. Likewise, we find the following specific objectives:

1. Know the research carried out on body expression in early education
2. Describe the teaching strategies to promote corporal expression in early education.

The research is a documented study, where different sources have been reviewed such as
articles, books, undergraduate and high school theses. This research consists of the following
structure; an introduction, two chapters and final reflections; highlighting that teaching
strategies such as dance workshops, games and motor stories contribute to the development

of body expression.

Keywords: Body expression, initial education, teaching strategies.



INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion tiene por titulo estrategias didacticas para el
desarrollo de la expresion corporal en los nifios del nivel inicial. Este estado del arte
responde a la pregunta ¢ Cual son las estrategias didacticas para favorecer el desarrollo de la
expresion corporal en la educacion inicial? Asimismo, tiene como objetivo general analizar
las diversas estrategias didacticas que brindan las investigaciones ya realizadas en este
campo de la expresion corporal en los Ultimos diez afios y como objetivos especificos
conocer y describir las investigaciones realizadas que hablan acerca de la efectividad de las
estrategias didacticas para el desarrollo de la expresion corporal en educacion inicial en los
Gltimos diez afos. Por esta razon lo que se busca es mejorar es el proceso de ensefianza y
aprendizaje del desarrollo de la expresion corporal entre docente y estudiantes lo cual

también servira como motivacion para futuras investigaciones.

La presente investigacién se estructura en un resumen, introduccion y en dos
capitulos. Donde el primer capitulo cuenta con una definicién de la expresion corporal,
importancia y la definicion de la teoria psicocinetica siendo esta teoria la que sustenta al
estudio realizado, el segundo capitulo aborda la revision de estrategias didacticas como son
las danzas, juegos y cuentos motores empleadas para la mejora del desarrollo de la expresion

corporal.

Este trabajo de investigacion forma parte de un estudio documental, donde se ha
obtenido informacion de diversas fuentes las cuales fueron articulos, libros, tesis de pregrado
y bachillerato para asi construir esta investigacion bibliografica. Asimismo, se han analizado
las diferentes estrategias didacticas como son los talleres de danza, juegos y cuentos motores
gue han ayudado significativamente al desarrollo de la expresion corporal en la educacion
infantil; llegando a la conclusion que, mediante el lenguaje corporal se puede comunicar,
expresar sus emociones, pensamientos y mensajes sin la necesidad de comunicarse de

marera verbal.



1.- DEFINICION DEL DESARROLLO DE EXPRESION CORPORAL EN
EDUCACION INICIAL

1.1.- Definicién del desarrollo de la expresion corporal en nifios de educacion inicial.

La expresion corporal, como su nombre lo indica, es un lenguaje corporal que se
puede utilizar de forma independiente para que las personas se comuniquen sin la necesidad
de dialogar. Este lenguaje universal y compartido que permite a todos los seres vivos
comunicarse consigo mismos y con los demas, por otra parte por medio de este leguaje los

seres humanos pueden expresar sus sentimientos Demarchi y Cedro(1973) .

Segun Cachadifia Casco et al. (2006) la expresion corporal es la disciplina que tiene
por objetivo fortalecer las funciones de percepcién, estudio, decision, ejecucién motriz y
trabajo. La expresion corporal ayuda al ser humano a desarrollar su propio expresividad
corporal empleando su cuerpo de una manera original para ayudar a rescatar y desarrollar
una situacion esencialmente humana obteniendo una habilidad de captar o recibir
impresiones del mundo interno y externo a traves de su sistema sensorial, por otro lado,
ayuda a enriquecer la expresividad de sus movimientos y en cualquier actividad que
involucre el aspecto fisico (como la danza, la expresion corporal o las manifestaciones
deportivas), afiadiendo mayor riqueza y profundidad a estas manifestaciones. A través de la
expresion corporal, tenemos la capacidad de utilizar, modificar, diversificar, crear y
espontaneamente utilizar diferentes formas de expresion mediante gestos y movimientos,
como una forma de comunicacion y expresion creativa. Por lo cual es muy importante
fomentar y capacitar a los alumnos sobre el lenguaje corporal para que ellos tengan la

facilidad de una buena comunicacion a través del lenguaje corporal.

Santillana, (1977) habla sobre la expresion corporal y comenta que es una expresion
fisica que no tiene por qué estar estrictamente estructurada ni estar siempre relacionada con
el trabajo escolar. De lo contrario, expresa que el desarrollo fisico sera visto como un
componente aislado y no como su verdadera dimension, argumentando que debe integrarse
en las diversas areas que contribuyen al curriculo de la primera infancia. La expresion fisica
debe ser ante todo creativa y no forzada a una actividad especifica, por lo que es importante
aprovecharse de los momentos que brinden las mejores condiciones para la ejecucion de las
actividades fisicas. Ademas de esto, se destaca que la expresion corporal no debe seguir una

estructura inflexible ni limitarse a un Unico momento dentro del ambito escolar. Por lo



opuesto, si se aisla el trabajo del buen progreso de la expresion corporal, esta no deberia
limitarse a ser considerada como un aspecto aislado, sino mas bien, debe ser comprendida
en su total magnitud. Se sostiene que su incorporacién deberia extenderse a diversas areas
que enriquezcan el progreso de estudios de la educacidn preescolar. Por lo tanto, la expresion
corporal debe ser ante todo creativa y no puede imponer una accién especifica, ademas es
importante aprovechar las oportunidades que brinden las mejores condiciones objetivas para

la actividad fisica.

Por otro lado Gil y Gutiérres (2005) manifiesta que en la educacion infantil no solo
abarca los contenidos escritos por diferentes autores, sino que abarca casi todo. Estamos
hablando de la fase en la que el nifio comienza a existir hasta que adquiere la capacidad de
expresarse y comunicarse a través del lenguaje verbal. Inicialmente, el nifio se basa
principalmente en la motricidad y su Unica forma de comunicacion en el mundo es a través

del lenguaje corporal, a través del cual expresa sus emociones y estados de animo.

Todas las definiciones de los diferentes autores presentados dan a conocer una
estructura rigida en el progreso de la expresion corporal en el nivel inicial, se refiere a la
comunicacion ya sea espontanea y natural, lo que facilita la manifestacion de expresar

emociones y pensamientos de forma creativa mediante el lenguaje corporal de los nifios.
1.2. Importancia de la expresién corporal en educacion inicial

Fomentar el desarrollo de la expresion corporal es muy importante dentro de la
educacion infantil, dado que les proporciona la oportunidad de desarrollarse como
individuos y comprender las capacidades de su propio cuerpo, es importante porque nos

ayuda a expresar nuestras emociones sin la necesidad de comunicarse oralmente

Segun, Romero (2018) el valor fundamental que se le otorga a la expresion corporal
radica en el movimiento diciendo que es el factor principal para desarrollar su lenguaje
corporal, teniendo en cuenta que este puede ser potenciado por las actividades de expresion
corporal dandole la posibilidad de avanzar en su desarrollo artistico y lograr sobrellevar
situaciones de estados animicos. La estimulacion para potenciar la expresion corporal se
debe dar durante los primeros afios de vida. En la expresion corporal el reflejo cognoscitivo
se realiza como un proceso activo y creador, con una mayor percepcion de su propio cuerpo
durante su proceso de crecimiento, llegando a ser mas complejo y completo, la funcién méas

importante que tiene el lenguaje corporal es el desarrollo y la transformacion de la realidad

8



social, con relacion a su entorno y de sujeto-sujeto, teniendo en cuenta que una postura o
una accién expresan mas que las palabras. Por esta razon, resulta crucial que los nifios
adquieran comprensién que el lenguaje corporal es un idioma universal y propio del ser
humano dado que este desempefia un papel significativo en su desarrollo psicomotor, porque
les ayuda a conocer sus estados de animo, asi como también: comprender su cuerpo y sus
capacidades, estimular la imaginacion, ejercitar la creatividad, moverse por el espacio,
mejorar el manejo y control de su cuerpo, construir su identidad, consolidar la confianza y

experimentar bienestar al sentirse competente en sus habilidades motrices.
1.3. Fundamentos teoéricos de expresion corporal

Teoria de psicocinética:

Planteado por Le Boulch (1992) la teoria psicocinética se presenta como una
disciplina del movimiento incorporada en el ambito de la ciencia humana que, aplica a la
educacion, puede colaborar en el crecimiento y progreso integral de los seres humanos.
Emplea al movimiento como herramienta educativa y propone una idea de disciplina
centrada en el movimiento que integra todos los conocimientos que los estudiantes deben
adquirir. Su objetivo es presentar el cuerpo como el medio para que el individuo logre

adaptarse fisica y socialmente a su entorno.

Al actuar sobre las actividades corporales y los movimientos, involucramos al ser
social, ya que el acto motor no es un proceso independiente y solo cobra
significado en relacién con la conducta de la personalidad completa. Le Boulch
(1992) p. 36

La psicocinética constituye el enfoque experimental, que se diferencia de otros
métodos, orientados a las actividades propuestas teniendo unas metas muy especificas. El
aprendizaje vivencial es un método de aprendizaje basado en el descubrimiento donde los
estudiantes asimilan el aprendizaje a través de sus propias expresiones de movimiento. Esta
caracteristica hace que el movimiento y la actividad sean el nacleo del desarrollo general
del nifio durante su crecimiento, este proceso se lleva a cabo desde su nacimiento hasta la

adultez; lo cual es esencial, por que, durante esta etapa, los infantes moldean su personalidad.

Por otro lado, la teoria psicocinética aclara que los beneficios fisicos justifican su

uso, a través de las experiencias vividas logrando un efecto positivo en la actividad fisica,


https://eresmama.com/desarrollo-emocional-los-bebes/

ya que los nifios disfrutaran controlando sus movimientos corporales mientras van
desarrollando sus habilidades motoras, segun estas experiencias fisicas y emocionales no
solo los ayudan a llevarse bien con los demas sino también a tener mejores relaciones

sociales entre comparieros.

La expresion corporal en los nifios se desarrolla gracias a los aportes de la teoria
psicocinética ya que esta nos habla sobre métodos que pueden ser utilizados en las
actividades con el fin de controlar los movimientos de su cuerpo mediante las experiencias
vividas, por lo que es importante guiar el proceso de aprendizaje del nifio para la
estimulacion del desarrollo evolutivo que se da durante la educacion infantil proporcionando

herramientas adecuadas para fortalecer la expresién corporal.

2.- REVISION DE ESTRATEGIAS DIDACTICAS EMPLEADAS PARA LA
MEJORA DEL DESARROLLO DE LA EXPRESION CORPORAL

2.1. Talleres de danza

A continuacién, se mostrara una recopilacién de diferentes investigaciones
realizadas acerca de las estrategias didacticas y el impacto en el progreso de la expresion

corporal en nifios del nivel inicial, los cuales se muestran a continuacion:

Perez Ruiz (2019) llevé a cabo una investigacion acerca de los talleres de danzay su
efecto en el desarrollo de la motricidad gruesa de los infantes. El objetivo principal fue
determinar hasta qué punto estos talleres contribuyen a potenciar la motricidad gruesa de los
estudiantes; esta investigacion se baso en un enfoque cuantitativo, utilizando un disefio de
investigacion cuasi experimental que incluy6 evaluaciones previas y posteriores en el grupo
experimental. Este estudio conto con una poblacién de 30 nifios y nifias de siete y ocho afios
de edad en el nivel primario. Los resultados obtenidos dieron a conocer que la participacion
en el taller de danza tuvo un efecto significativo (p=0,025) en el desarrollo del dominio

corporal de los alumnos.

Leyva Machuca (2021) en su investigacion la danza infantil y la expresion corporal
en el nivel inicial; permite establecer en qué medida la practica de la danza puede favorecer
el desarrollo de la expresion corporal, este estudio se llevo a cabo utilizando el enfoque de
investigacion-accion, con un nivel aplicativo-explicativo. El disefio utilizado fue pre-

experimental, utilizando una modalidad de pre-test y post-test. La muestra de estudio estaba
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compuesta por 12 nifios de la edad de 5 afios. El resultado principal obtenido indica que la
danza infantil, utilizada como estrategia didactica, mejora de manera significativa en la

mejora de la expresion corporal en los nifios.

Ramos (2018) en su investigacion habla sobre la danza infantil como una estrategia
didactica para potenciar la psicomotricidad fina en los nifios; el proposito de esta
investigacion es evaluar como la danza infantil empleada como estrategia didactica incide
al avance de la psicomotricidad fina en los alumnos. Ademas, se utilizé6 un enfoque
cuantitativo con un disefio de investigacion preexperimental. Los resultados revelan que la
utilizacion de la danza como estrategia didactica mejora significativamente la coordinacion

visomanual y memoria. La muestra comprendida es de 12 nifios de 5 afios.

Ochoa Varela (2016) planteo a la danza como estrategia didactica con el fin de
fortalecer el esquema corporal de los nifios de 5 y 6 afios de edad, contando como objetivo
general fortalecer su esquema corporal, a través de la danza como elemento educativo. En
el estudio llevado a cabo, se utiliz6 un enfoque cualitativo en el nivel explicativo y un disefio
pre experimental. Uno de los hallazgos mas importantes fue que el 80% de los nifios pudo
reconocer tanto las partes externas como las internas del cuerpo humano. Ademas, se
encontrd que el juego, la ltdica y la danza folclérica dirigida a los nifios y nifias en transicion
fomentaron su creatividad. Como conclusion, se determin6 que la danza no solo es un estilo
de expresidn, sino también un elemento educativo que contribuye al desarrollo de nociones
espaciales. La poblacién estuvo conformada por 20 nifios. Mediante la danza, los nifios y
nifias desarrollaron habilidades motrices, fortalecieron su propio esquema corporal y

mejoraron su interaccion con las personas y su entorno.

Después de haber analizado las investigaciones de los autores se puede decir que
todos llegan a la conclusién que los resultados han sido favorables acerca de la influencia
que tienen los talleres de danzas para desarrollar la expresion corporal de los nifios con el
fin de facilitar la educacion del individuo, se busca la obtencion de conocimientos y la
formacion de percepciones que ofrecen un mejor desenvolvimiento en su entorno. Esta
estrategia ofrece enormes posibilidades de desarrollo corporal en el contexto educativo,
contribuyendo al desarrollo integral del individuo, por lo que resulta crucial destacar los
alcances que tienen los talleres artisticos en la expresion corporal desde la infancia
considerando al movimiento como medio de expresion para el nifio y asi permitirle un mejor

desenvolvimiento en su vida cotidiana.
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2.2. El Juego

En las siguientes investigaciones que se han realizado, nos hablan sobre el juego
como una estrategia didactica para promover el desarrollo de la expresién corporal en nifios

de nivel inicial.

En su investigacion Rodriguez y Roca (2022) planteo evaluar la influencia del
empleo del juego en la adquisicién de habilidades expresivas corporales en los nifios. En
este estudio, se explord la estrecha conexidn entre la capacidad cognitiva, la inteligencia y
el entorno social y fisico de un individuo, lo cual se relaciona directamente con las categorias
investigadas. Se empled un enfoque cualitativo mediante un analisis descriptivo y un estudio
de campo documental. Los resultados revelaron que el juego desempefia un rol importante
en la educacién de los nifios, donde les posibilita el desarrollo de la expresién corporal,

conocer su propio cuerpo y expresar libremente sus ideas y emociones a traves de él.

La investigacion realizada por Martinez Uribe (2023) planteo emplear la estrategia
de juegos tradicionales para fomentar el desarrollo de la expresion corporal en los nifios del
nivel inicial, teniendo como objetivo incentivar el empleo de los juegos tradicionales para
la mejora y desarrollo de la expresién corporal. La metodologia utilizada en este estudio se
centrd en un enfoque cualitativo, empleando el método inductivo para lograr un nivel de
investigacion descriptiva. Los resultados obtenidos revelaron limitaciones en el desarrollo
de la expresion corporal en los nifios, asi como la deficiente utilizacion de juegos
tradicionales tanto en las escuelas como en la familia. Con base a estos hallazgos, se
concluye que al utilizar esta estrategia los resultados obtenidos han sido positivos,
evidenciando una mejora en las habilidades de expresidn, comprension e interaccion a través

del movimiento corporal.

Condori Condori (2019) propuso evaluar la impacto que tiene el juego dramatico en
la mejora de la expresion corporal de nifios de 5 afios. El tipo de investigacion utilizada es
cuantitativo y aplicativo correspondiendo al disefio preexperimental aplicando el pre y post
test en un solo grupo; llegando a la conclusion que las implementaciones de juegos
dramaticos permiten el desarrollo del movimiento gestual, lo cual ayuda a los nifios a
conocer su propio cuerpo. Al utilizar el cuerpo como medio de expresion, los nifios
experimentan la realidad y toman conciencia del mundo exterior en el que viven, asi como

la convivencia armoniosa en el espacio compartido con los demas.
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Segun Figueredo Laveriano (2018) en su investigacion realizada aplicé el juego para
el desarrollo del esquema corporal en los nifios, planteandose como objetivo determinar en
qué medida la implementacién del juego contribuye a la mejora del esquema corporal en
nifios de cinco afios. Se realizd un estudio cuantitativo utilizando un disefio de investigacion
pre-experimental que incluyGd pre-pruebas y pos-pruebas a la muestra experimental
compuesto por 22 nifios. Los resultados indican un aumento significativo del 42,80% en el
desarrollo del eje corporal, esto evidencia que, antes de la aplicacién del juego, el promedio
del eje corporal era limitado, con una media del 26,77%, mientras que después de

implementar el juego, la media de la muestra alcanz6 un 69,57%.

Limo Soto (2018) propuso analizar el impacto de los juegos tradicionales en la
mejora de la expresion corporal en nifios y nifias de 5 afios. Utilizd una metodologia de
investigacion aplicada con un disefio pre-experimental, empleado a un solo grupo en el
muestreo aleatorio simple y contando con una muestra de 25 nifios y nifias. Llegando a
concluir que la implementacién de juegos tradicionales tuvo un efecto positivo en la mejora

de la expresion corporal de los nifios.

Segun estas investigaciones realizadas acerca del juego como estrategia didactica
para mejorar la expresion corporal en los nifios del nivel inicial los autores ya antes
mencionado han llegado a la conclusion que los juegos si dan resultados de mejora en cuanto
al progreso de la expresion corporal, se menciona que las actividades ladicas tienen la
capacidad de captar rapidamente la atencion del nifio y generar placer cuando se llevan a

cabo de manera regular, lo que contribuye a que sus aprendizajes sean mas significativos.
2.3. Cuentos Motores

A continuacion, veremos a los siguientes autores que plantean sobre la estrategia
didactica de los cuentos motores, para fomentar el desarrollo de la expresion corporal en

nifnos del nivel inicial.

Calderon y Gutierrez(2022) el presente trabajo investigativo propone explicar y
demostrar los beneficios que brindan los cuento motor como recurso didactico para los
procesos de aprendizaje en las actividades corporales. En este estudio, se utilizé una
metodologia descriptiva con un disefio de investigacidn pre-experimental, centrandose en el
estudio de un unico grupo. Se lleg6 a la conclusion de que los cuentos motores mejoran de

manera significativa en el desarrollo de la expresion corporal en los estudiantes, de acuerdo
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como se muestra en los resultados obtenidos en las evaluaciones previas y posteriores. Esto
se respalda con el valor de p < 0,05 mediante la utilizacion de la prueba de Wilcoxon. En
los resultados obtenidos del pre-test, se muestra que 61,5% de los estudiantes se encontraron
en el nivel proceso en expresion corporal, mientras que en el andlisis post test, se observo
que el 69,2% de los estudiantes mejord significativamente encontrandose en el logro

esperado.

En su investigacion Chasquibol y Cruzado (2018) planteo evaluar la influencia de la
implementacion del programa de cuentos motores en el desarrollo de la psicomotricidad
gruesa en nifios. La investigacion aplicada se realizé mediante un disefio cuasi-experimental.
Después de realizar una prueba posterior a la intervencion, se encontro que el programa de
cuentos motores tuvo un impacto significativo en el fortalecimiento de la psicomotricidad

gruesa en nifos.

Loja Sari (2021) planteo disefiar una secuencia didactica basada en el cuento motor
con el fin de promover el desarrollo de la psicomotricidad gruesa en los nifios, por lo tanto,
se ha empleado un enfoque metodoldgico cualitativo de tipo descriptivo-exploratorio;
llegando a la conclusion que la estrategia del cuento motor ha sido muy beneficiosa para el
desarrollo y mejora de la psicomotricidad gruesa en los nifios. Ademas, estimula las
habilidades motrices, esta estrategia también promueve el desarrollo cognitivo, social y
emocional de los nifios, lo que les permite expresar sus ideas a través del cuerpo y fomentar

un desarrollo integral.

Haro Guallco (2018) en el estudio que ha realizado tiene como objetivo determinar
si el cuento motor influye en la mejora de la psicomotricidad en los nifios, con un tipo de
investigacion experimental de un enfoque cuantitativo, la muestra de estudio esta
conformada por 25 nifios y nifias. Llegando la concluir que al realizar el post-test, se pudo
confirmar que el cuento motor tiene una mejora positiva en el desarrollo de la
psicomotricidad de los nifios. Esta estrategia dinamica facilita el desarrollo de diversas
destrezas a nivel fisico, cognitivo y social en los nifios, gracias a sus caracteristicas
particulares. Esto demuestra la importancia y el beneficio de utilizar el cuento motor como

una herramienta para promover el desarrollo integral de los nifios.

Después de analizar las investigaciones de los diferentes autores ya antes presentado,

se ha llegado a concluir que las estrategias didacticas de los cuentos motores han tenido un
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impacto positivo en la mejora y en el desarrollo de la expresion corporal de los nifios. Estas
estrategias han facilitado el desarrollo de diversas caracteristicas fisicas, cognitivas y

sociales en los nifios, gracias a que estas caracteristicas que poseen permiten el desarrollo

de la expresion corporal.
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REFLEXIONES

La expresion corporal en nifios es fundamental para su desarrollo integral, para comunicar
emociones, pensamientos y mensajes sin palabras. A través del juego, gestos, posturas y
movimientos, los nifios exploran y comunican sus emociones, mejoran la coordinacion
motora y desarrollan habilidades sociales; asimismo, permite transmitir informacion y crear
conexiones significativas. Ademas, es importante reconocer la comunicacion no verbal en
diversos contextos, ya que contribuye de manera significativa a la comprensién mutua y al

desarrollo de relaciones efectivas.

Las investigaciones revisadas han generado como estrategias fundamentales para el
desarrollo de la expresidn corporal a los talleres de danza, juego y cuentos motores. El taller
de danzas mejora significativamente su memoria, el dominio corporal, la coordinacién viso
manual, fortalece su propio esquema, mejora la interaccion con las personas y el medio que
les rodea. Asimismo, la estrategia del juego arrojé resultados fundamentales para la
ensefianza de los nifios y se presenta como un medio efectivo para el desarrollo de la
expresion corporal, logrando que conozcan su propio cuerpo, expresen sus sentimientos y
pensamientos libremente. Lo mismo sucede con los cuentos motores que han sido de gran
ayuda para el desarrollo de la expresion corporal, permitiendo que los nifios estimulen sus
destrezas motrices, cognitivas, sociales y emocionales, promoviendo asi el desarrollo

integral de los nifios.

Durante las investigaciones realizadas se han enfatizado las estrategias ya antes
mencionadas que han mejorado significativamente el desarrollo de la expresion corporal,
pero se pueden explorar otros campos de investigacion donde se incluyan nuevas estrategias
haciendo uso de la tecnologia, aplicacion interactivas, recursos digitales y a la inteligencia
artificial que pueden ayudar a futuras investigaciones y asi completar la ensefianza del
desarrollo de la expresion corporal de manera creativa proporcionando experiencias

educativas e innovadoras para la exploracion y aprendizaje.
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institucion educativa de
N° 33241 de san
pedro de macha, Huanuco,
2018.

inicial

en los nifios y nifias
de cinco afos de la
Institucion Educativa
de Inicial N° 33241
de San Pedro de
Macha, Huénuco.

en el esquema corporal de 41,48 %,
tal como indica la tabla 01 y gréfico
01. Lo que quiere decir que antes de
aplicar el juego, el esquema corporal
en los nifios y nifias, en promedio, era
limitada con una media de 28,35% y
después de aplicar el juego, el
esquema corporal de la muestra

alcanz6 una media de 69,82%.
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Gutiérrez  Ramirez,
Ericka Julia.

(2022)

de educacion primaria n°
88320 san bartolo de santa,
2021.

de Educacion

Primaria en el Per.

primaria de la 1.LE 88320 de Santa
2021 segun el analisis pre test y pos
test, para un valor obtenido de p <0,
05 segun la prueba no paramétrica de
Wilconxon. En el analisis pre-tes el
61,5% de los estudiantes consultados
tenian un nivel en proceso (B) en
cuanto a la variable expresion
corporal. Luego en el andlisis post test
mejoro a 69,2% de los estudiantes en

logro esperado (A).

Chasquibol Aguilar,
Karla Marilyn
Cruzado  Paredes,
Maria de los Angeles

(2018)

Programa de cuentos
motores para desarrollar la
psicomotricidad gruesa en
nifios de educacion inicial,

Trujillo 2018.

https://repositorio.uct.edu.pe/xml

ui/bitstream/handle/123456789/42
2/016101048B 016100942A T 20
18.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Determinar en qué
medida influye la
del

programa de cuentos

aplicacion

motores en el
desarrollo de la
psicomotricidad

gruesa en nifios de 3

anos.

La aplicacion del programa de

cuentos motores tiene influencia
significativa durante el desarrollo de

la psicomotricidad gruesa en nifios.

25


https://repositorio.uct.edu.pe/xmlui/bitstream/handle/123456789/422/016101048B_016100942A_T_2018.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uct.edu.pe/xmlui/bitstream/handle/123456789/422/016101048B_016100942A_T_2018.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uct.edu.pe/xmlui/bitstream/handle/123456789/422/016101048B_016100942A_T_2018.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.uct.edu.pe/xmlui/bitstream/handle/123456789/422/016101048B_016100942A_T_2018.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Haro Guallco, Mercy | EI cuento motor en el S Y Determinar la | Conclusion que tras la aplicacion del
Patricia desarrollo de la E :\2 influencia del cuento | post-test se pudo comprobar que el
(2018) psicomotricidad en nifios % fg 5 motor en el | cuento motor si influye en el
(as) de 3 a 4 afios de edad % E g desarrollo de la | desarrollo de la Psicomotricidad de
de la wunidad educativa -§ :\§ S psicomotricidad en | los nifios, ya que este al ser una
“Mario Cobo Barona. E % § nifos. estrategia  dindmica permite el
; E §° desarrollo de diferentes habilidades a
.§ § é nivel fisico, cognitivo, social de los
;‘; § 5 infantes debido a las caracteristicas
-3; § que posee lo que hace posible el

f‘f{ ¥ desarrollo de las mismas.

e

Loja Sari, Melissa | EI cuento motor como Disenar una | Conclusion la estrategia del cuento
Paola estrategia didactica para secuencia didactica | motor ha sido de gran apoyo para el
(2021) desarrollar psicomotricidad fundamentada en el | desarrollo de psicomotricidad gruesa

gruesa en nifios de 3 a 5

afos

http://dspace.ucuenca.edu.ec/bitstrea

m/123456789/36888/1/Trabajo%20de

%20 Titulaci%c3%b3n.pdf

cuento motor para
desarrollar
psicomotricidad

gruesa en nifios.

en los nifios, ademas permite que se
estimulen las habilidades motrices,
cognitivas, sociales y emocionales
promoviendo asi el desarrollo
integral, lo cual posibilita que sean
seres capaces de manifestar sus ideas

a través del cuerpo.
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