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Presentacion

Hno. director de la EESPP La Salle de Abancay, estimados miembros del jurado,
ponemos a vuestra consideracion el presente trabajo de investigacion, que lleva por titulo:
La autonomia en nifios de tres afios de la Institucion Educativa N°01 Santa Teresita del
Nifio Jests Abancay, 2023.

Este documento, consta de 4 secciones, el primero que corresponde al
planteamiento del problema, donde queda definido el problema general de estudio y sus
respectivos problemas especificos, en estricta relacion con los objetivos de la
investigacion.

La segunda seccién, refiere directamente al cuerpo tematico, donde se sustenta
tedricamente la variable de estudio y sus respectivos indicadores.

En la tercera seccion, se presenta el marco metodoldgico, seccion que sustenta la
consistencia metodoldgica a la que estuvo sujeta la presente investigacion.

En la cuarta seccion, se hace referencia a la presentacién de los resultados, como
producto de esta investigacion. Finalmente, se ha presente las conclusiones y un tépico de
sugerencias a partir de la experiencia desarrollada en esta investigacion.

En suma, esperamos haber cumplido de forma satisfactoria este proceso y que los

resultados logrados sean de beneficio de la educacion.



Resumen

Esta investigacion se realizo con el proposito de describir, el nivel de desarrollo de
la autonomia en los nifios de tres afios de la Institucion Educativa N° 01 Santa Teresita del
Nifio Jesus en la ciudad de Abancay, 2023. Estudio con enfoque cualitativo, de nivel
descriptivo y disefio no experimental. La poblacion, estuvo constituida por 291 nifios con
una muestra de 20 nifios de tres afios. La técnica utilizada para el recojo de informacion,
fue la observacion, a través del instrumento denominado ficha de observacion.

Esto permitio llegar a la conclusion, que un 47% de los nifios se encuentran en el
nivel de inicio, un 38% en nivel de proceso, y el 15% en el nivel de logro. De acuerdo a
estos resultados, se pudo inferir que estos nifios no tienen desarrollado de forma adecuada
la relacion consigo mismo, dificultan en afirmar su identidad personal, tienen un déficit al
realizar distintas actividades, en muchos de los casos no se sienten felices al realizar sus
trabajos, no festejan sus logros, no se reconocen como parte de un grupo, les falta
desarrollar la expresion corporal, aun no tienen coordinacion 6culo manual, éculo podal ni
controlan sus movimientos. Son nifios aun egocéntricos, no se interrelacionan con sus
pares, no comunican sus necesidades e intereses, participan muy poco en la construccién
de normas, no les gusta respetar los acuerdos establecidos, entre otros.

Palabras claves: Autonomia, participacion, responsabilidad, comunicacién,

interaccion.
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Abstract
This research was carried out with the purpose of describing the level of
autonomy development in three-year-old children of the Educational Institution No. 01
Santa Teresita del Nifio Jesus in the city of Abancay, 2023. Study with a qualitative
approach, descriptive level and non-experimental design. The population consisted of 291
children with a sample of 20 three-year-old children. The technique used to collect
information was observation, through the instrument called observation sheet.

This allowed us to reach the conclusion that 47% of the children are at the
beginning level, 38% at the process level, and 15% at the achievement level. According to
these results, it was possible to infer that these children do not have an adequately
developed relationship with themselves, they have difficulty in affirming their personal
identity, they have a deficit when carrying out different activities, in many cases they do
not feel happy when doing their work, they do not celebrate their achievements, they do
not recognize themselves as part of a group, they lack the development of body expression,
they still do not have hand-eye coordination, foot-eye coordination, nor do they control
their movements. They are still egocentric children, they do not interact with their peers,
they do not communicate their needs and interests, they participate very little in the
construction of norms, they do not like to respect established agreements, among others.

Keywords: Autonomy, participation, responsibility, communication, interaction.
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1. Planteamiento Tematico
1.1.  Descripcién de la Necesidad

La educacién de la autonomia de los nifios, desde sus primeros afios de vida ha sido
una preocupacion a nivel mundial de psicologos, pedagogos, maestros y padres de familia.

Samuelsson et al. (2019), en su libro importancia del desarrollo de habilidades
transferibles en América Latina y el Caribe, destacan que:

...la falta de autonomia en los nifios puede tener consecuencias negativas en su

desarrollo. Puede limitar su capacidad para tomar decisiones, resolver problemas y

enfrentar desafios, lo que puede afectar su autoestima y confianza en si mismos.

También puede dificultar su integracién social y su capacidad para relacionarse con

los demas. (p.14)

En ese entender, fomentar la autonomia en los nifios es fundamental para su
desarrollo integral, ya que les brinda herramientas para enfrentar los retos de la vida,
fortalece su autoestima y confianza, y promueve su integracion social.

En esa misma linea, Garwood (2019), sefiala que “Para crecer sanos 10s nifios
menores de cinco afios deben pasar menos tiempo sentados mirando pantallas o sujetos en

carritos y asientos, dormir mejor y tener mas tiempo para jugar activamente por iniciativa

propia” (p.1).
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El Ministerio de Educacion del Pert (2012), en la guia fortaleciendo la autonomiay
el juego libre en nifios de tres afos, afirma que “la autonomia es la capacidad que tiene una
persona para tomar decisiones o realizar acciones por sus propios medios” (p.22).

A nuestro entender, la autonomia implica que una persona tiene la libertad de elegir
y actuar de acuerdo con sus propias creencias, valores y preferencias, en lugar de ser
controlada o dirigida por otros. Esta es la capacidad de autogobernarse y de tomar
decisiones informadas y conscientes, asumiendo la responsabilidad de las consecuencias
de esas decisiones.

A nivel institucional, se ha observado que se cuenta con nifios dependientes, que
ponen en riesgo su aprendizaje, puesto que requieren ayuda continua para realizar
diferentes tipos de actividades, eso posiblemente sucede porque la mayoria de los padres
se anticipan al accionar de los nifios, y no se les permiten actuar o hacer algunas otras
cosas que bien podrian hacer solos, dichos padres actan asi porque consideran que sus
nifios no pueden hacer las cosas solas, muchas veces lo hacen para evitar que se hagan
dafo, también pensando en la comodidad en conseguir resultados rapidamente, o tal vez
porgue no confian que sus hijos tengan la capacidad de reaccionar.

Por otro lado, es necesario recordar que los docentes en el nivel inicial deben estar
preparados para una atencion adecuada y facilitar la formacion autonoma de los nifios, que
puedan proveer de las condiciones requeridas para que desplieguen sus potencialidades e
iniciativas propias. Por ello, el equipo investigador ve por conveniente describir la
situacion problematica sobre la dificultad en el desarrollo de la autonomia de los
estudiantes de tres afios; posteriormente, informacidn obtenida sera considerada en el
proyecto educativo institucional buscando mejorar los servicios en el desarrollo de la

autonomia de los nifios que permitird una formacion integral y logro de sus aprendizajes.


https://www.redalyc.org/journal/5217/521763178002/html/#redalyc_521763178002_ref7
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1.2. Formulacion del Problema
1.2.1. Problema General

¢ Cual es el nivel de autonomia en nifios de tres afios de la Institucion Educativa N°
01 Santa Teresita del Nifio Jesus en la ciudad de Abancay, 2023?
1.2.2. Problemas Especificos

¢Cual es el nivel de autonomia en relacion consigo mismo, en nifios de tres afios de
la Institucién Educativa N° 01 Santa Teresita del Nifio Jesus en la ciudad de Abancay,
20237

¢ Cual es el nivel de autonomia en relacion con los demas, en nifios de tres afios de la
Institucion Educativa N° 01 Santa Teresita del Nifio Jesus en la ciudad de Abancay, 2023?

¢Cual es el nivel de autonomia en relacion a la construccion de normas de
convivencia, en nifios de tres afios de la Institucion Educativa N° 01 Santa Teresita del Nifio
Jesus en la ciudad de Abancay, 2023?
1.3.  Objetivos
1.3.1. Obijetivo General

Describir el nivel de autonomia en nifios de tres afios de la Institucion Educativa N°
01 Santa Teresita del Nifio Jesus en la ciudad de Abancay, 2023.
1.3.2. Obijetivos Especificos

Describir el nivel de autonomia en relacion consigo mismo, en nifios de tres afios
de la Institucion Educativa N° 01 Santa Teresita del Nifio Jesus en la ciudad de Abancay,
2023.

Describir el nivel de autonomia en relacion con los demaés, en nifios de tres afios de
la Institucién Educativa N° 01 Santa Teresita del Nifio Jesus en la ciudad de Abancay,

2023.
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Describir el nivel de autonomia en relacion a la construccion de normas de
convivencia, en nifios de tres afios de la Institucion Educativa N° 01 Santa Teresita del
Nifio Jesus en la ciudad de Abancay, 2023.

1.4.  Justificacion

La presente investigacion permite recoger informacion en un determinado ambito y
contexto, lo que en el futuro constituird data necesaria, para poder fortalecer los servicios
profesionales en la institucion educativa de la muestra, ademas constituye un punto de
partida para buscar soluciones a la problematica actual, que implica el lento desarrollo de
la autonomia en los nifios de la institucion.

Por otro lado, la investigacion proporciona una herramienta evaluada y validada,
que serd util a otros investigadores, considerando que el desarrollo de la autonomia puede
estar descuidandose en diversos contextos, que requieren de estudios y analisis de estos a
partir de experiencia como esta.

Dadas las razones expuestas, esta investigacion ayuda a entender como se
desarrolla la autonomia en los nifios; a partir de ello, las didacticas se podrian adaptar y,
desde el rol docente brindar oportunidades y condiciones segun el grupo etario. Por otro
lado, sirve de base para plantear preguntas y guias para futuras investigaciones.

Con referencia a lo pedagogico, la autonomia es un concepto moderno, procedente
de la filosofia y mas recientemente de la psicologia, que en términos generales expresa la
capacidad que tiene cada persona para ponerse reglas a si misma o de tomar decisiones sin
intervencion ni influencias externas. Los resultados del presente estudio contribuye a la
mejora de la préctica psicopedagdgica y la formacion integral de los estudiantes,
promoviendo asi su autonomia y desarrollo integral, logrando fomentar la independencia y

autoconfianza, desarrollando habilidades vitales como la toma de decisiones y resolucion


https://es.wikipedia.org/wiki/Filosof%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicolog%C3%ADa

de problemas, promoviendo el autoestima y autoconcepto, también ayuda a fomentar la

creatividad y pensamiento critico.

15
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2. Cuerpo Tematico
Bases Tedricas
Autonomia
Pinazo (2011), en su libro de autonomia personal y dependencia sefiala que:
La autonomia es un rasgo constitutivo del sujeto moderno, que se apropia de la
capacidad de gobernarse y determinarse frente a los diversos poderes y fuerzas
externas. En nuestras sociedades de modernidad avanzada las personas se perciben
a si mismas como individuos orgullosos de su independencia, su libertad,
capacidad para actuar bajo su propia responsabilidad y de tomar decisiones por si
mismos. Y esta vision perdura con independencia de la edad y de la trayectoria
vital. (p.24)

La autonomia personal, es un valor que las personas persiguen denodadamente a lo

largo de su trayectoria biogréfica, saltando de proyecto en proyecto, de experiencia en

experiencia, de relacion en relacién, de trabajo en trabajo. No consiste en una esencia

intemporal y abstracta, sino en una tendencia y una aspiracion que habitan en cada

individuo como si se tratase de semillas sembradas durante el proceso de socializacion y

que pugnan por crecer y manifestarse.
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Por otro lado, Rodriguez (2009) sefiala que, “la autonomia es el desarrollo integral
del nifio en sus capacidades fisicas, afectivas, sociales e intelectuales, este desarrollo esta
presente a lo largo de la vida, para intervenir de forma libre, consciente y consecuente en
el entorno que le rodea” (p.161).

Asimismo, Serrano, et al. (2018), sefiala que:

La autonomia es tener la capacidad de tomar sus propias decisiones y acciones. Los

infantes evolucionan en un par de afios; pasan de ser totalmente dependientes de

sus padres para su higiene, alimentacion, vestido, control de esfinteres y otros
cuidados, hacer parcialmente independientes y finalmente, a constituirse como
seres completamente autonomos. Para que lo logren, hay que animarlos hacer cosas
por si solos; entre otros; a que realizar juegos, ejercicios y aplaudirles cada esfuerzo

y logro, fomentando su seguridad y autoestima. (p.54)

Segun el Ministerio de Educacién del Pert (2015), en las Rutas de Aprendizaje,
sefiala que:

La autonomia es la capacidad que muestra el nifio al tomar decisiones cotidianas,

como qué jugar, con qué jugar, cuanto comer, etc., y al realizar actividades con

iniciativa, independencia y seguridad, segun sus propias posibilidades para poder
alimentarse, realizar su higiene, etc. Cada vez que el nino se “atreve” a realizar algo
nuevo, esta revelando confianza en sus propias capacidades para hacer las cosas
bien (autoeficacia), lo que a su vez supone la conviccion de que cada problema
tiene una solucién y de que el nifio puede lograr, con sus propios esfuerzos, el éxito
en la tarea iniciada. El desarrollo de la autonomia es progresivo y se afianza con el
fortalecimiento de capacidades para comunicarse mediante el lenguaje oral, la
participacion, la toma de decisiones, la resolucion de conflictos de manera

constructiva o actuar considerando el interés de los demas. Para que el nifio
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adquiera confianza en si mismo, requiere de un clima emocional afectivo y
respetuoso que le permita expresar sus deseos, opiniones y preferencias en las
situaciones cotidianas del aula, sin criticas descalificadoras. (p.28)

Por consiguiente, en la presente investigacion, se entiende que la autonomia es la

capacidad de tomar decisiones y realizar acciones donde los nifios y las nifias sean

totalmente independientes al realizar sus actividades cotidianas como realizar su higiene

personal, alimentacion, ir a los servicios higiénicos, de esa manera formaremos personas

independientes y preparados para el futuro.

2.1.2. Importancia de la Autonomia

El Proyecto Educativo Nacional del Pert (2036) plantea que:

La autonomia requiere de algunos ingredientes como el autoconocimiento y la
autorregulacion o la disciplina, entendida no como la capacidad para obedecer
normas, sino como la capacidad para actuar sobre la base de un conjunto
interiorizado de valores sin recurrir a controles externos. (p.19)

Segun lo citado, la autonomia en los nifios es una habilidad compleja que va mas

alla de simplemente seguir normas. En lugar de centrarse en la obediencia, la autonomia

implica que los nifios desarrollen, autoconocimiento, autorregulacion y diciplina interna.

Asi mismo, el Ministerio de Educacion del Pert (2013), en su libro Rutas del

Aprendizaje en el area de Personal Social sefiala que:

La autonomia busca contribuir al desarrollo integral de los estudiantes como
personas auténomas que desarrollan su potencial, y como miembros conscientes y
activos de la sociedad, sin duda alguna la autonomia es un objetivo trazado que
deberd cumplirse de manera gradual durante el trabajo con el educando. (p.7)

Por esas consideraciones, la autonomia es importante porgue contribuye al

desarrollo cognitivo, moral y emocional de los individuos. Les permite pensar de manera
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independiente, tomar decisiones por si mismos y asumir la responsabilidad de sus

acciones. A través de la autonomia, los individuos adquieren habilidades cruciales para su

crecimiento y madurez.

2.1.3. Dimensiones de la Autonomia

que:

Segun el Ministerio de Educacién (2015), en su libro rutas del aprendizaje, indica

La autonomia es la capacidad que muestra el nifio al tomar decisiones cotidianas,
como qué jugar, con qué jugar, cuanto comer, etc., y al realizar actividades con
iniciativa, independencia y seguridad, segun sus propias posibilidades para poder
alimentarse, realizar su higiene. (p.28)

A) En Relacién Consigo Mismo. Segun el Ministerio de Educacién (2015) sefalo:
El primer contexto en que se desarrolla el nifio es el familiar, en el cual se dan las
primeras interacciones primarias con la madre o el adulto que lo atiende y lo cuida,
y €s con quien establece un vinculo afectivo, en el que se da un intercambio
permanente de emociones, donde la comunicacién es principalmente no verbal, a
través de la mirada, la voz, la escucha, el olfato, el tacto, y que le brinda seguridad
emocional, lo que permite al nifio construir su psique, es decir, construirse a si
mismo. A partir de estas primeras experiencias, el nifio reconoce progresivamente
la existencia de otras personas y objetos, a la vez que reconoce las posibilidades de
su cuerpo diferenciandolo del cuerpo de su madre, para sentirse una unidad. (p.52)

Desde nuestro punto de vista, los nifios desde los primeros afios de vida van

adquiriendo diversas habilidades y capacidades que le ayudan a fortalecer su autonomia

permitiéndoles conseguir seguridad, autoestima y responsabilidad, que a futuro se

convertira en habitos que identifiquen su identidad personal.
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B) En Relacion con los Demas. Segun Ministerio de Educacion (2015) sefiala

que:

Los nifios y las nifias, desarrollan un vinculo con su entorno y progresivamente un

sentimiento de pertenencia hacia su grupo familiar, asi se integraran con otros

adultos y pares en actividades de juego y recreacion, expresando sus sentimientos y

necesidades y respetando las de los demas. De este modo, iran desarrollando

capacidades y actitudes relacionadas con la convivencia social. (p.53)

C) En la Construccién de Normas de Convivencia. Implementar las normas de
convivencia es muy importante desde temprana edad, de esa manera formar ciudadanos
con buen comportamiento social y conductas adecuadas, este es un proceso formativo que
permite que los nifios actden en un contexto social con capacidad de autorregulacién, para
que logren desenvolverse en la sociedad.

Segun el Ministerio de Educacién del Pert (2018) aprobados por el Decreto
Supremo N° 004-2018 de educacion sefiald que “las normas de convivencia son los
lineamientos para la gestion de la convivencia escolar, la prevencion y atencion de la
violencia contra nifios y adolescentes” (p.3).

Las normas de convivencia son pautas que se establecen dentro de un contexto, que
determinan el comportamiento adecuado, para una buena implementacion de dichas pautas
debe de poner en conocimiento a todos los integrantes de la familia o del aula educativa 'y
asi las normas pueden ser cumplidas con respeto.

Desde nuestra perspectiva, el desarrollo personal integral se logra con la
implementacién de normas de convivencia tanto en el hogar como la institucion educativa,
donde los nifios sean considerados e incluidos en dicho proceso, asumiendo
responsabilidades acordes a la edad. A pesar, de tener claridad sobre el papel tan

importante que cumple la familia tanto en el desarrollo integral del nifio como en la
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construccién de normas y los limites, también la institucion tiene una gran
responsabilidad con relacion al tema, la institucion tiene el deber de encaminar a los nifios
y concientizar a las familias la importancia que tiene la construccion de normas desde la
primera infancia.

En la misma linea el Ministerio de Educacion del Pert (2015), en las Rutas de
Aprendizaje, sefiala que:

El aula como espacio publico al que concurren nifios con diferentes origenes,

costumbres, tradiciones culturales y expectativas requiere una organizacion

apropiada que regule sus relaciones y les permita convivir de manera armonica. Las
bases de la organizacion del grupo en el aula y la escuela se expresan como
acuerdos o normas de convivencia que todos, nifios y docentes, debemos cumplir,

estos acuerdos son legitimos cuando los nifios los proponen, discuten, acuerdan y

aceptan. (p.28)

Es asi como la implementacion de las normas o acuerdos mejora la convivencia en
una institucion educativa, en el nucleo familiar, o en el ambito social, respetando la
diversidad cultural, para vivir en armonia, autorregulado su comportamiento en el
contexto.

2.1.4. Contexto social

El contexto social es el escenario donde se desarrolla la vida de un nifio, y juega un
papel fundamental en su crecimiento y desarrollo, especialmente en la adquisicién de la
autonomia. Imaginemos un jardin: para que una planta crezca fuerte y saludable, necesita
un suelo fértil, agua, luz solar y un ambiente protegido. De igual manera, un nifio necesita

un entorno social enriquecedor y estimulante para desarrollar al maximo su potencial.
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A) Familia: La familia es el primer y mas importante contexto social para un nifio.
Las interacciones con los padres, hermanos y otros miembros de la familia establecen las
bases para el desarrollo de la autonomia.

B) Escuela: La escuela es otro entorno clave. Los programas de educacion inicial
deben ofrecer experiencias de aprendizaje que promuevan la autonomia y la exploracion.

C) Comunidad: La comunidad, incluyendo el vecindario, los parques y otros
espacios publicos, ofrece oportunidades para que los nifios interactden con otros nifios y

adultos fuera de su hogar y escuela.
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3. Marco Metodoldgico
3.1. Tipoy Nivel de Investigacion

El presente trabajo, se enmarca en la investigacion basica con enfoque cuantitativo
del nivel descriptivo, ya que busca observar, analizar las expresiones y emociones de los
nifios durante los juegos y actividades desarrolladas en aula y espacios cotidianos donde se
relacionan con sus pares y otros adultos; para finalmente ser descritos.

Segun Hernandez et al. (2006), “la investigacion descriptiva busca especificar
propiedades, caracteristicas y rasgos importantes de cualquier fendmeno que se analice”
(p.165).

En ese entender, el presente trabajo de investigacion consiste en describir el nivel
de desarrollo de la autonomia en nifios de tres afios, sin modificarlos ni intervenir en la
variable. Su objetivo principal es describir las caracteristicas detalladas del nivel de
autonomia, con el fin de comprender mejor su naturaleza.

3.2. Disefio de Investigacion

Segln Hernandez et al. (2014), indica que “el término diseno se refiere al plan o

estrategia concebida para obtener informacidn que se desea con el fin de responder al

planteamiento del problema” (p.128).
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El disefio del trabajo de investigacion que se utilizo es el disefio no experimental,

no hay estimulos o condiciones experimentales a las que se someta la variable de

estudio, los sujetos del estudio son estudiados en su contexto natural sin alterar ninguna

situacion, asi mismo, no se manipulan la variable de estudio.

Tipologia

Donde:

M: Muestra de estudio,

O: Observacion

3.3.

Tabla 1

nifnos de tres afos

Operacionalizacién de Variables

Operacionalizacion de variables

OPERACIONALIZACION DE VARIABLE

en su libro rutas del
aprendizaje, indica
que “la autonomia es
la capacidad que
muestra el nifio al
tomar decisiones
cotidianas, como qué
jugar, con qué jugar,
cuanto comer, etc., y

al realizar
actividades con
iniciativa,

independencia y
seguridad, segun sus
propias posibilidades
para poder

es el familiar, en el cual se dan las primeras
interacciones primarias con la madre o el
adulto que lo atiende y lo cuida, y es con quien
establece un vinculo afectivo, en el que se da
un intercambio permanente de emociones,
donde la comunicacién es principalmente no
verbal, a través de la mirada, la voz, la
escucha, el olfato, el tacto, y que le brinda
seguridad emocional, lo que permite al nifio
construir su psique, es decir, construirse a si
mismo. A partir de estas primeras
experiencias, el nifio reconoce
progresivamente la existencia de otras
personas Yy objetos, a la vez que reconoce las
posibilidades de su cuerpo diferenciandolo del
cuerpo de su madre, para sentirse una unidad

(p-52)

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES
AUTONOMIA D1: RELACION CONSIGO MISMO
Definicion Definicion
Segun el Ministerio de Educacién (2015) |- ldentidad
sefialo: - Autoestima
Segln el Ministerio | E| primer contexto en que se desarrolla el nifio | - Manejo
de Educacion (2015), corporal
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alimentarse, realizar
su higiene” (p.28).

D2: RELACION CON LOS DEMAS
Definicion

Segln Ministerio de Educacion (2015) sefiala
que: “Los nifios y las nifias, desarrollan un
vinculo con su entorno y progresivamente un
sentimiento de pertenencia hacia su grupo
familiar, asi se integraran con otros adultos y
pares en actividades de juego y recreacion,
expresando sus sentimientos y necesidades y
respetando las de los demas. De este modo,
irdn desarrollando capacidades y actitudes
relacionadas con la convivencia social”(p.53)

. Comunicacién
- Interaccion

D3: ACUERDOS O NORMAS DE
CONVIVENCIA

Definicion

segin el Ministerio de Educacion (2015)
indica que, “son reglas establecidas en el
entorno escolar para promover un clima de
respeto, colaboracion y armonia entre los
miembros de la comunidad educativa. Estas
normas estan disefiadas para fomentar una
convivencia pacifica y facilitar el proceso de
aprendizaje. Se enfocan en aspectos como el
respeto mutuo, la resolucion pacifica de
conflictos, la responsabilidad, la cooperacion
y la participacion activa de todos los
estudiantes y el personal educativo (p.28)

. Participacion
. convivencia

3.4. Poblacién, Muestra y Muestreo

3.4.1. Poblacién

Segun Hernandez, at al. (2014), “una poblacion es el conjunto de todos los casos

que concuerdan con una serie de especificaciones” (p.174).

En el presente trabajo de investigacion, la poblacion estuvo constituida por 291

nifos de la Institucion Educativa Inicial N° 01 Santa Teresita del Nifio Jesus.

Tabla 2

Poblacién de estudio

Edad Seccidén

N° de alumnos

Mujeres  Varones Total
3 afos Oruguitas 13 11 24
3 afos Oruguitas 2 13 9 22
3 afios Patitos 14 11 15



3 afios Patitos 2 12 12 24
3 afos Abejitas 15 10 25
4 afios Bella abanquina 14 11 25
4 afos Ukukuchakuna 13 13 26
4 afios pollitos 16 9 25
5 afos Zorritos 10 13 23
5 afios Gatitos 12 13 25
5 afos Kintichakuna 11 11 22
5 afios Kusi ukukuchakuna 12 13 25
Total 155 136 291

Nota: Nomina de matricula de la IE N° 01 Santa Teresita del Nifio JesuUs.

3.4.2. Poblacién Accesible

Segun Hernandez, at al. (2014), “una poblacién es el conjunto de todos los casos
que concuerdan con una serie de especificaciones” (p.174).

En una investigacion, la poblacion se refiere al conjunto de todos los individuos,
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objetos o unidades que comparten caracteristicas comunes y que son objeto de estudio. Es

el universo del que se quiere obtener informacion y al que se quiere aplicar los resultados

de la investigacion.

En el presente trabajo de investigacion la poblacién accesible, son 20 nifios de 3

afios del aula “Oruguitas 2”, de la Institucion Educativa Santa Teresita del Nifio Jesus.

3.4.3. Muestra

Segln Hernandez, et al. (2014), “la muestra es en esencia un subgrupo de la

poblacion. Digamos que es un subconjunto de elementos que pertenecen a ese conjunto

definido en su caracteristica al que llamamos poblacion” (p.175).

En el trabajo de investigacion, la muestra estuvo constituida por 20 nifios del aula

“Oruguitas 2” de la institucion donde se desarrolld la investigacion.
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Tabla 3

Muestra de estudio

. N° de nifios y nifas N° total de
EDAD SECCION Nifios Nifas estudiantes
3 afnos Oruguitas 2 9 11 20
Total 20

Nota: Nomina de matricula de la IE N°01 Santa Teresita del Nifio Jesus.
3.4.4. Muestreo

La muestra corresponde al tipo no probabilistico intencional. Como sefiala
Hernandez et al. (2014), son “también llamadas muestras dirigidas, suponen un
procedimiento de seleccion orientado por las caracteristicas de la investigacion, mas que
por un criterio estadistico de generalizaciones. Se utiliza en diversas investigaciones
cuantitativas y cualitativas” (p. 189).
3.5.  Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos
Tabla 4

Técnica e instrumento de recoleccion de datos

Técnica Instrumentos

Observacion Ficha de observacion

Para este trabajo de investigacion se utilizé la técnica de la observacion; en cuanto
a la técnica Hernandez, et al. (2014), sefialan que la “observacion no es mera
contemplacion, sentarse a ver el mundo y tomar notas; implica adentrarnos profundamente
en situaciones sociales y mantener un papel activo, asi como una reflexién permanente.
Estar atento a los detalles, sucesos, eventos e interacciones” (p.399).

El instrumento utilizado es la ficha de observacion, se disefid con el propoésito de

conocer el nivel de autonomia de los estudiantes de tres afos del nivel inicial, su uso es
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esencial para garantizar que la informacion recabada sea precisa, organizada y Util para el
analisis posterior. Al proporcionar un marco para la observacion, las fichas de observacién
ayudaron a mantener la consistencia y la objetividad, facilitando la interpretacion de los
datos y la formulacion de conclusiones basadas en evidencia; Esta ficha estuvo
conformado por 17 items que miden 3 dimensiones: 1) La relacién consigo mismo, con sus
respectivos indicadores como autoestima, identidad, manejo corporal; 2) En relacién con
los demas, con los indicadores: comunicacion e interaccion; 3) De acuerdos 0 normas de
convivencia, con sus indicadores: participacion y convivencia que permitié conocer el
nivel de desarrollo de la autonomia durante la accion educativa.
3.6. Escala de valoracion

En el Disefio Curricular, MINEDU (2026), se precisa que:

Una evaluacién formativa de tipo sumativa se centra en proporcionar conclusiones

sobre el nivel alcanzado por parte de los estudiantes en base al analisis de

evidencias de aprendizaje y a través de juicios de docentes, para lo cual se requiere

el uso de una escala que describa en términos cualitativos el progreso del estudiante

en el desarrollo de las competencias, las conclusiones en base a evidencias sobre el

desempefio del estudiante, la calificacion y el informe de progreso. (p.102)

La escala de calificacién utilizado para la valoracién de respuestas del instrumento
aplicado tuvo como referencia la escala de valoracion del Disefio Curricular 2016.

Inicio (1): Estudiantes que aun no han logrado el desarrollo de la autonomia.

Proceso (2): Estudiantes que se encuentran en proceso de desarrollo de la
autonomia.

Logrado (3): Estudiantes que han logrado el desarrollo adecuado de la autonomia.

La ficha de observacién cont6 con 17 items, de los cuales siete que corresponden a

la dimensién relacion consigo mismo, cinco a la dimension de la relacion con los demés y
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los otros cinco a la dimension construccion de normas de convivencia; se aplico esta ficha
a los 20 estudiantes que conforman la muestra de la investigacion; las mismas que fueron
descritas a partir de tablas de frecuencias.
3.7. Proceso de Validacion y Confiabilidad
3.7.1. Validacion

Hernandez, et al. (2014), definieron validez como “el grado en que un instrumento
produce resultados consistentes y coherentes” (p.200).

Para la determinacion de la validez el instrumento, este ha sido sometido a juicio de
expertos, para este proceso se solicitd los buenos oficios de cuatro profesionales.
Tabla 5

Validacion de expertos

Expertos Valoracion
Dr. Raul Cayllahua Ramirez Alto
Mg. Rita Maria Menzala Peralta Alto
Mg. Herli Condori Flores Alto
Lc. Fanny Choque Figueroa Alto

Como se observa en la tabla anterior, los profesionales mencionados, llegaron a la
conclusion que el instrumento es valido, con una valoracion de alto.

3.7.2. Confiabilidad

De igual manera, Hernandez, et al. (2003), indican que la confiabilidad de un
instrumento de medicion se determina mediante diversas técnicas y se refiere al grado en
el cual su aplicacion repetida al mismo sujeto produce iguales resultados.

La confiabilidad de la ficha de observacion de la investigacion, se aplicé una

prueba piloto a una muestra semejante a la poblacion examinada, luego se utilizo los
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estadigrafos Coeficiente de Alfa de Crombach y el Omega de McDonals, los que arrojaron
los resultados que se muestran en la siguiente tabla.
Tabla 6

Fiabilidad de la ficha de observacién

Resultados de fiabilidad
o de Cronbach  ® de McDonald
Escala 0.940 0.943
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4. Resultados
4.1.  Anadlisis e Interpretacion de Resultados
Tabla 7

Dimensién relacién consigo mismo

Valoracion Nivel f %
7-11 Inicio 4 20
12 -16 Proceso 9 45
17-21 Logro 7 35
Total 20 100

Como se observa en la tabla 7, con referencia a la dimension relacién consigo
mismo, el 45% de nifios se ubicaron en el nivel de proceso, el 35 % en el nivel de logro y
el 20% en el nivel de inicio.

De esta informacion se infiere que el 45 % de nifios de tres afios aun dificultan para
poder identificarse como parte 0 miembro de una familia, asi mismo dificultan para poder
indicar su nombre y el de sus padres; por otro lado, en relacién a su autoestima, se sienten
inseguros de si mismos, no creen que pueden hacer las cosas bien por si mismos, no
festejan sus logros, no muestran felicidad al realizar sus actividades, les falta desarrollar la

capacidad para diferenciarse de los demas, carecen de sentimientos de pertenencia,
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finalmente, con referencia al manejo corporal se evidenciaron dificultades de coordinacion
oculo manual y 6culo podal al realizar actividades como el insertado, rasgado, pegado,
embolillado, corrugado, modelado, pintado, recorte, calado, sellado, enhebrado y
movimientos corporales tales como correr, saltar, trepar, rodar, etc. A estos se suman el 20
% de nifios a los que se les encontrd con mayores dificultades y se les ubica en un nivel de
inicio.

Finalmente, siete nifios (35 %) de veinte, desarrollaron su identidad personal, esto
evidenciado al expresar su nombre y su edad, el de sus padres, reconocer que son parte de
una familia, festejar sus logros, se sienten felices al realizar las distintas actividades, se
diferencian de los demas, asi mismo mostraron una buena expresion corporal, mostrando
una adecuada coordinacién 6culo manual y 6culo podal, y dominio de sus movimientos.
Tabla 8

Relacion con los demés

Valoracion Nivel f %
5-8 Inicio 13 65
9-12 Proceso 6 30
13-15 Logro 1 5
Total 20 100

En la tabla 8, se observa que el 65 % de los nifios de la muestra se encontraron en
un nivel de inicio, 30% en proceso y los que lograron el nivel deseado hacen un escaso 5
%.

Esto sugiere que en la Institucion Educativa Santa Teresita del Nifio Jesus, el
mayor porcentaje (65 %) de nifios de tres afios, fueron ubicados en el nivel de inicio,
considerando que se evidencio sus dificultades al comunicarse, al identificarse, aceptar a

los demas como parte de su entorno, se precisa que aun les falta desarrollar la capacidad
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de expresion oral donde mostraron ser temerosos al expresar sus necesidades, emociones e
intereses; también mostraron dificultades al interactuar con los demas, al momento de
compartir materiales de trabajo en el aula, al participar en conversacion con sus pares, se
observo que se distraen con facilidad al momento de escuchar cuentos, relatos, leyendas
que se les dirigid. Por otro lado, el 30 % de nifios se encontraron en proceso; y un solo
estudiante de los veinte de la muestra (5 %), llego a nivel de logro, considerando que
demostro haber desarrollado adecuadamente las capacidades que le permiten una buena
relacion con los demas.

Tabla 9

Construccién de normas de convivencia

Valoracion Nivel f %
5-8 Inicio 11 55
9-12 Proceso 8 40
13-15 Logro 1 5
Total 20 100

Con referencia a la dimensién de construccién de normas de convivencia, en la
tabla 9 se observa que el 55 % se ubicdé en el nivel de inicio, 40 % en proceso y un poco
significativo 5% lleg6 al nivel de logro de esta dimension.

De esta informacion deducimos que el 55 % de nifios de tres afios de la muestra, se
ubicaron en el nivel de inicio, considerando que en la observacion mostraron poco interées
para implementar las normas de convivencia o en su defecto muestran dificultades para
construir sus normas, estan en un proceso formativo que necesitan de mas ayuda de parte
del docente y sus padres o entorno donde viven , de este modo desarrollen la capacidad de
autorregulacion y logren desenvolverse de mejor manera dentro de la sociedad, y que ellos

mismos vivan en armonia dentro de su jardin y el entorno donde viven.
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Solo el 5 % de los nifios mostraron haber logrado la capacidad para desarrollar las
normas de convivencia, considerando que son ellos los que participan asumiendo
diferentes responsabilidades acordes a su edad como: saludar al llegar, despedirse, dar
gracias o pedir disculpa; estas normas sencillas permitiran a los nifios adquirir desde
pequefios un ambiente constructivo, en la escuela o el hogar. En la institucion educativa
los docentes tienen el rol de encaminar a los nifios y concientizar a las familias sobre la
importancia que tiene la construccion de normas desde muy pequefios.

Tabla 10

Variable autonomia

Valoracion Nivel f %
17-28 Inicio 9 47
29 -41 Proceso 8 38
42 - 51 Logro 3 15
Total 20 100

Finalmente, en la tabla 10 se observa a modo de consolidado, el promedio que se
obtuvo de las dimensiones ya expuestas, en la que se representa al 47 % como nifios que se
ubicaron en el nivel de inicio, el 38 % en proceso y un 15% que lograron el nivel deseado.

Estos resultados permiten inferir que el porcentaje mayoritario (47 %) de los nifios
de tres afios de la Institucion Educativa N° 01 Santa Teresita del Nino Jesus se
posicionaron en el nivel de inicio, los que implica que tienen poco desarrollado las
dimensiones de relacion consigo mismo, relacion con los demas y de construccion de las
normas de convivencia; en resumen, no mostraron un desarrollo adecuado para su edad de
su autonomia. Sumado a este porcentaje se tiene al 38 % que se encontrd en el nivel de
proceso; Y, al 15 % que llego al nivel de logro; lo que implica que tienen la autonomia
desarrollada, afirman su identidad personal, autoestima, expresion corporal al realizar

distintas actividades de 6culo manual, 6culo podal, y distintos movimientos, comunican
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sus necesidades e intereses, se interrelacionan con sus pares y adultos, participan en la
construccién de normas, respeta al personal de la institucion y busca el bienestar de todos

los integrantes del aula.
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Conclusiones

Considerando que la presente investigacion tuvo como propaosito describir el nivel
de autonomia en nifios de tres afios de la Institucion Educativa N° 01 Santa Teresita del
Nifio Jesus en la ciudad de Abancay, el afio 2023, presentamos las conclusiones a las que
se arribo:

Con referencia a la dimension relacion consigo mismos, el 45 % de los nifios de la
muestra, se encuentran en el nivel de proceso, el 35 % en nivel de logro y un 20 % en
inicio. En resumen, la mayoria se encuentran en proceso de lograr esta capacidad; mientras
que el 35 % esta en inicio, evidenciado porgue se observé muchas las dificultades para el
logro de esta capacidad; frente al 20 % que si logré la capacidad de acuerdo con su edad.

En cuanto a la dimension de relaciona con los demas, el 65 % de nifios de la
muestra, se encuentran en el nivel de inicio, el 30 % en nivel de proceso y un 5 % se
encuentran en el nivel de logro.

En resumen, la mayoria de los nifios se encuentran en nivel de inicio de esta capacidad, y
el 30 % se encuentran en proceso de lograr esta capacidad; mientras que solo el 5 % de los
nifios de la muestra lograron esta capacidad.

Con respecto a la dimension construccion de normas, el 55 % de nifios se
encuentran en un proceso inicio, el 40 % se encuentran en proceso de lograr la capacidad y
el 5 % logro.

En cuanto a la variable de estudio sobre autonomia los nifios de tres afios, se
concluye que un 47% de los nifios se encuentran en el nivel de inicio, un 38% en nivel de
proceso, y el 15% en el nivel de logro. De acuerdo a estos resultados obtenidos se puede

evidenciar un alto porcentaje en nivel de inicio de esta capacidad.
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Recomendaciones

Se recomienda a la institucion educativa que debe analizar la calidad educativa,
promover espacios para realizar actividades que formen personas capaces, el sentimiento
de competencia o capacidad de una persona no surge de la nada, esta estrechamente
relacionado a la manera como el nifio, desde que nace, construye las funciones de
equilibrio, sus posturas y desplazamientos, girar, arrastrarse, sentarse, gatear, y como va
logrando el dominio progresivo del propio cuerpo desde la integracion del tono y la
postura.

Los docentes de educacion inicial deben centrarse en fomentar la autonomia de sus
alumnos. Esto implica orientar y supervisar continuamente su progreso, ofreciéndoles
oportunidades para reflexionar sobre sus trabajos, plantear nuevas preguntas y tomar
decisiones propias. Es esencial que los docentes mantengan su papel orientador sin
imponer una Unica manera de resolver problemas, permitiendo que los estudiantes
exploren y encuentren sus propias soluciones. Asi mismo hay que recomendar que deben
leer los lineamientos del disefio curricular, y las guias que ofrece el ministerio de
educacion, para formar nifios autbnomos.

A los padres de familia, deben reconocer que los primeros afios son esenciales para
la formacidn de habitos, el brindarles seguridad, darles distintas alternativas de solucion a
problemas muchas veces complicados para ellos, pero con su ayuda pueden fomentar el
desarrollo de la autonomia, permitiéndoles realizar actividades cotidianas segin sus

posibilidades.
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Anexo 01: Matriz de Consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA

de la institucién educativa
N°01 santa teresita del nifio
JesUs en la ciudad de
Abancay -2022?

institucion educativa N°01 Santa
Teresita del Nifio Jesus en la
ciudad de Abancay -2022.

PROBLEMAS
ESPECIFICOS

e ;Cual es el nivel de la
autonomia en relacion
consigo mismo en nifios y
nifias de la institucion
educativa N°01 Santa
Teresita del Nifio Jesus en la
ciudad de Abancay -2022?

e ;Cual es el nivel de la
autonomia en relacion con
los demas en nifios y nifias
de la institucién educativa
N°01 Santa Teresita del
Nifio Jesus en la ciudad de
Abancay - 2022?

e ;Cual es el nivel de la
autonomia en relacion a la
construccién de normas en
nifios y nifias de la
institucion educativa N°01
Santa Teresita del Nifio
Jesus en la ciudad de
Abancay - 2022?

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Describir el nivel de la autonomia

en relacién consigo mismo en nifios
y nifias de la institucion educativa
N°01 Santa Teresita del Nifio Jesus
en la ciudad de Abancay -2022.
Describir el nivel de la autonomia
en relacién con los demas en nifios
y nifias de la institucion educativa
N°01 Santa Teresita del Nifio Jesus
en la ciudad de Abancay -2022
Describir el nivel de la autonomia
en relacidn a la construccion de
normas en nifios y nifias de la
institucion educativa N°01 Santa
Teresita del Nifio Jesus en la
ciudad de Abancay -2022.

DIMENSIONES

¢ Relacion consigo
mismo

¢ Relacion con los
demas

e Construccion de
normas

VARIABLES/ 7
PROBLEMA OBJETIVOS DIMENSIONES METODOLOGIA
PROBLEMA GENERAL: | OBJETIVO GENERAL: VARIABLE ENFOQUE DE INVESTIGACION: Cuantitativa
e ;Cudl es el nivel de la o Describir el nivel de desarrollo de i TIPO DE INVESTIGACION: Bésica-Pura -Tedrica.
autonomia en nifios y nifias la autonomia en nifios y nifias de la | AUTONOMIA

NIVEL DE INVESTIGACION: Descriptivo
DISENO: No experimental
TIPOLOGIA: M > 0O

POBLACION OBJETIVA: 276 nifios y nifias de la institucion
educativa N° 01 Santa Teresita del Nifio Jesus.

MUESTRA: 125 nifios y nifias de la institucion educativa N° 01 Santa
Teresita del Nifio Jesus.

MUESTREO: Es de tipo no probabilistico

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE
DATOS:

TECNICA: Observacion
INSTRUMENTO: Ficha de observacion
METODO DE ANALISIS DE DATOS:
El estadistico IBM SPSS v26

ademaés del Excel. Tabulacién, frecuencias, medias, moda, deviaciones
por medio de cuadros.




Anexo 02: Operacionalizacion de las Variables

OPERACIONALIZACION DE VARIABLE

Segun el Ministerio de
Educacién (2015), en su
libro Rutas del
Aprendizaje, indica que
“la  autonomia es la
capacidad que muestra el
nifio al tomar decisiones
cotidianas, como qué
jugar, con qué jugar,
cuanto comer, etc., y al
realizar actividades con
iniciativa, independencia
y seguridad, segin sus
propias posibilidades para
poder alimentarse, realizar
su higiene” (p.28).

primarias con la madre o el adulto que lo atiende y lo cuida, y es con quien establece un vinculo afectivo, en
el que se da un intercambio permanente de emociones, donde la comunicacidn es principalmente no verbal,
através de la mirada, la voz, la escucha, el olfato, el tacto, y que le brinda seguridad emocional, lo que permite
al nifio construir su psique, es decir, construirse a si mismo. A partir de estas primeras experiencias, el nifio
reconoce progresivamente la existencia de otras personas y objetos, a la vez que reconoce las posibilidades
de su cuerpo diferenciandolo del cuerpo de su madre, para sentirse una unidad (p.52)

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES
AUTONOMIA D1: RELACION CONSIGO MISMO
Definicion Definicion
Segun el Ministerio de Educacion (2015) sefald: . ldentidad
El primer contexto en que se desarrolla el nifio es el familiar, en el cual se dan las primeras interacciones | - Autoestima

.- Manejo corporal

D2: RELACION CON LOS DEMAS

Definicién

Segun Ministerio de Educacion (2015) senala que: “Los nifios y las nifias, desarrollan un vinculo con su
entorno y progresivamente un sentimiento de pertenencia hacia su grupo familiar, asi se integraran con otros
adultos y pares en actividades de juego y recreacion, expresando sus sentimientos y necesidades y respetando
las de los demaés. De este modo, iran desarrollando capacidades y actitudes relacionadas con la convivencia
social” (p.53).

- Comunicacion
- Interaccién

D3: ACUERDOS O NORMAS DE CONVIVENCIA

Definicion

segin el Ministerio de Educacion (2015) indica que, “son reglas establecidas en el entorno escolar para
promover un clima de respeto, colaboraciéon y armonia entre los miembros de la comunidad educativa. Estas
normas estan disefiadas para fomentar una convivencia pacifica y facilitar el proceso de aprendizaje. Se
enfocan en aspectos como el respeto mutuo, la resolucion pacifica de conflictos, la responsabilidad, la
cooperacion y la participacion activa de todos los estudiantes y el personal educativo (p.28)

. Participacion
. convivencia




Anexo 03: Matriz de Instrumento de Recoleccién de Datos

INFORMACION SOBRE EL DESARROLLO DE LA AUTONOMIA

OBJETIVO: tiene el propdsito de conocer el nivel de desarrollo de la autonomia en los nifios de
3 afios de la institucion educativa Santa Teresita del Nifio Jesus.

VARIABLE/
DIMENSION

INDICADORES

ITEMS

DESCRIPCION

EN RELACION CONSIGO MISMO

Identidad

Indica su nombre y su edad.

Indica el nombre de sus
papés.

Autoestima

Se siente feliz al realizar sus
actividades.

Festeja sus logros obtenidos.

Se reconoce como miembro
de su familia y grupo de aula.

Manejo corporal

Realiza acciones y
movimientos de coordinacion
6culo-manual y éculo-podal.

Realiza acciones y
movimientos como
correr, saltar desde
pequefias alturas, trepar,
rodar.

AUTONOMIA
EN RELACION CON LOS
DEMAS

Comunicacion

Acepta ayuda de los demas.

Expresa sus
necesidades,
emociones,
intereses.

Interaccién

Comparte los materiales de
trabajo en aula.

Participa en conversaciones o
escucha cuentos, leyendas y
otros relatos de la tradicion
oral.

Respeta las opiniones de los
demas.

CONSTRUCCION DE
NORMAS

Participacion

Participa en la
construccion de las
normas

Muestra apoyo al docente y a
sus comparieros

Convivencia

Respeta a todos los miembros
de la comunidad educativa.

Propone las reglas de los
juegos grupales.

Participa en los acuerdos y
orden del salon.




Anexo 04: Instrumento de Recoleccion de Datos



RUBRICA DE RECOJO DE INFORMACION SOBRE EL DESARROLLO DE LA

AUTONOMIA

OBJETIVO: El instrumento de recojo de informacion tiene el propésito de conocer el nivel de
desarrollo de la autonomia en los nifios de 3 afios de la institucion educativa Santa Teresita del

Nifio Jesus.

VALORACION

EN INICIO (1)

EN PROCESO (2)

LOGRO (3)

Estudiantes que aun no han
logrado el desarrollo de la
autonomia.

Estudiantes que se
encuentran en proceso de
desarrollo de la autonomia.

Estudiantes que han logrado
el desarrollo de la autonomia.

VARIABLE/

DIMENSION INDICADORES

ITEMS

OPCION DE

RESPUESTA OBSERVACION Y/

RECOMENDACION

(OREORES)

Identidad

Indica su nombre y su edad.

Indica el nombre de sus papas.

Autoestima

MISMO

Se siente feliz al realizar sus
actividades.

Festeja sus logros obtenidos.

Se reconoce como miembro de
su familia y grupo de aula.

Manejo corporal

EN RELACION CONSIGO

Realiza acciones y movimientos
de coordinacion dculo-manual y
oculo-podal.

Realiza acciones y
movimientos como correr,
saltar desde pequerias
alturas, trepar, rodar.

Acepta ayuda de los demas.

wn
= S Comunicacion Expresa sus
% = necesidades,
> 8 1) emociones,
,9 = <§E intereses.
=) ouw Comparte los materiales de
< 2 Q trabajo en aula.
_| Participa en conversaciones o
ﬁ Interaccién escucha cuentos, leyendas y
z otros relatos de la tradicion oral.
L Respeta las opiniones de los
demés.
Participa en la
w construccion de las
2 " Participacion normas
O < Muestra apoyo al docente y a
0= sus comparieros
8 % Respeta a todos los miembros de
|0_i z la comunidad educativa.
%) . . Propone las reglas de los juegos
pd Convivencia
o grupales.
@)

Participa en los acuerdos y
orden del salon.




Anexo 05: Matriz de Validacion del Instrumento de Recoleccion de Datos

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO

TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION O TESIS

FICHA DE OBSERVACION DE AUTONOMIA

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO

EL INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION TIENE EL PROPOSITO DE CONOCER EL NIVEL DE
DESARROLLO DE LA AUTONOMIA EN LOS NIROS DE TRES ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SANTA

DESARROLLO DE LA AUTONOMIA EN NIfiOS DE TRES ARIOS DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA N* 01 SANTA TERESITA DEL NIfIO JESUS
ABANCAY, 202

TERESITA DEL NINO JESUS
orooon NIROS DE TRES ARGS [ 1= Moo 2=8s0 | 3=Meso | 4=ar0 | S=Mysto |
mfl CRITERIOS DE EVALUACION
VARIBLE DIMENSION INDICADOR frem 5 7| ST S O mom:m
. § yarableyla dimansion y el | o indicador y |item y la opcion
& & Indicador ol ftom respuesta
B indca su nombre y su edad
3 4| 4
8 § Idended Indca el nombre de sus papes 5
E 3 RELACION CONSIGO MISMO {52 senie fokz ol realzar sus achwdades L,
3 E segin el Ministerio de Educacion L‘ S‘
-~ (2026)sefeld: E1 nifo a partr de su =
gli ny Festops 5us bgros cblendos 5) y q 4
3 experimenta su gran capacidad
HEE ey T 5| s
5 » 3 S0y COR S ey [Reskza scoones y momentos de
- 8% éoub-manualy écub-podal :S L‘
§§ ﬂ.} Manejo corporal tdum‘:;man .5
> , salar pequefias. -~ —
2 h§ e - 2 )
g RELACION CONLOS DEMAS st betme y %
3 Segén Minsstenio de . C
[Expresa sus necesdades, emocones, "{
§ ‘g (2016) sefiad: El nio aprende a Bl o) 5
B ‘g 8 relacionarse con sus padres y este Comparie bs matenaks de rabapo en
=3 aprendizaje lo inicia a ravés de un b 5 5 L'
mundo de pesibilidades reales y
£ 5 potencales que los ayudan a e o =
2 g rsequir eprendizay rad oral "f o Y
.5 8§ | sunficatios enrelacién con ovos ey ey e
§ g segiin el grado de interacion con el y 3
medio social
E fg Paricps en B constrenion de b = =
] R s p) P
T5 g NORMAS DE CONVIVENCIA | F Woirs o ol dcenie 8 5 4
§5p | segunelMinisteriode Educacion p— &
gsa {16y 3o s gince Respeta 8 I0ds bs membros da B 2 1
&Sg z“:“’m"":‘:""‘" comeidad edcatva
§ L & acogedoras, seguras, ibres de S ) S 9
4 propone
u g B aamnpoaa:m. i ~ = Y Y
3 % en les que los escolares convivan | Convivencia |Partope en bs ocuerdos y orden et 'D
Jil [ T S
alavez que Susj
T} NS
mtosoﬂom wormacon | ALFO
yApetidce ( Z M \?!"d
S 9ds mondioioe walie 200 Coluneaiics.

J

Anzola Peralta
I | LOUCATON
NMENCION GE3TICH DS LA EDUCAZION
CPPe (BN KW




MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION O TESIS
FICHA DE ORSERVACION DE AUTONOMIA
DESARROLLO DE LA AUTONOMIA EN NIFIOS DE TRES ARIOS DE LA
OBJETIVO DEL INSTRUMENTO INSTITUCIGN EDUCATIVA N° 01 SANTA TERESITA DEL NIFIO JESUS
EL INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION TIENE EL PROPOSITO DE CONOCER EL NIVEL DE ABANCAY, 202
DESARROLLO DE LA AUTONOMIA EN LOS NIROS DE TRES AROS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SANTA
TERESITA DEL NNO JESUS
[oroiooa: | NIROS DE TRES AROS |1-wmp| 2:8ap | 3=Medo | 4=Aw | S=Myewo |
m‘f' CRITERIOS DE EVALUACION
OBSERVACION
VARIABLE DIMENSION INDICADOR fTem g i FRelacen | Rotacen enre entre| Relacion eetre of ggmw:.*
§ vartable y la dimension y ol y |item y la opcion de|
& 8 | et Indicador of nom respuesta
3 Indica su nombre y su eded
g > L" L{
8 g Identidad [ Siomtre o sus papis y < L‘
J géa s e rﬁnmumnm L 5
: ospgind WA‘.'
g 3 % ummav;mug su ) e 5 G L‘
E» § experimenta su gran capacided Sa foconcoe como memb de s 6
g para aprender con relacion a si famla y grupo de auls ‘-’ S‘
5 2 fismo y con su entomo Realza scoones y mowmentos de
88 coordinecin doubb-manual y oub-podal
X £ S |
g g o wm | Reaiza acciones y mowmentos como L‘
s « correr, salar desde pequefias sluras,
=2 § reper. odar 5 5
gg RELACION CONLOS DEMAS et be L s
: Segin Ministerio de Educacidn | ¢ -
'g E '§ (2016) sefiei: El nifio sprende 8 o e L 4 =
;' g mm_mpuaym (Comparte bs materiaies de irebejo en
=% aprendizaje o inicia a través de un i 5 g L|
mundo de posbilidades reales y
lg- g M‘qunhswu}ml mmmmﬁ
3 guir ep ion |radosnoral S S 4
g 9 '_ - .' mm Respets s cpncnes de bs demés.
ek sprendzajes superiores obtenidos s
31 g segin el grado de interaccion con el S 5
g5 medio social
> 8 Partcipa en B consircoon 0o ks
gis o 4yl s
‘ TEg | MoRMAsDECONVIVENCA | Wosta wop S ety 88 y
$ §. segun el Ministerio de Educacion compafiercs 4 4y
§ (2016) en su guia de
&’8 ok jon de sefiala ‘m-mumah
: que la construccidn de “escuelas 5 S l-‘
§ 1 mm-.w.m.hude —TTT T
g violencia y o Lf S
o g de cusiquier tpo de discriminacion, Ny
3 g p en las que los escolares convivan |  Convivencia | PP en bs acuerdos y orden del
4 [democriticamente] con respeto y satin
8 alegria. a la vez que desarrolien sus ¢)‘
g habilidades socioemocionales y 5
;'é,g edifican aprendizzyes significativos
DATOS DEL EVALUADOR
¥ Apellidos RAVL CAYLLA HUA RANIREZ .""

Immmm IDoc lor.

L
Bapociatiars s.m.i:on a#m."



MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

NOMBRE DEL INSTRUMENTO

TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION O TESIS

FICHA DE OBSERVACION DE AUTONOMIA

OBJETIVO DEL INSTRUMENTO

TERESITA DEL NIRO JESUS

EL INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION TIENE EL PROPOSITO DE CONOCER EL NIVEL DE
DESARROLLO DE LA AUTONOMIA EN LOS NINOS DE TRES AROS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SANTA

DESARROLLO DE LA AUTONOMIA EN NIIOS DE TRES AfI0S DE LA
INSTITUCKON EDUCATIVA N* 01 SANTA TERESITA DEL NIFIO JESUS ABANCAY,
22

prooor | NIROS DE TRES AROS [=mobad 2:8d0 | 3=Medo | 4zmr0 | s-myan |
besiondry CRITERIOS DE EVALUACION
OBSERVACION /
VARIABLE DIMENSION INDICADOR Iren ° ;g Relacin | cuacion nte entro| Relacion entre ol | RECOMENDACION
3 S | vuibleya | Cimension yof | lindicador y fitem y Ia pcion de)
5 8 dimens Indicador elitem respuesta
-§_>~ Indica su nombre y su edad 4 4
s§ . :
4 o Indica el nombre do sus papés: 4 4
B o~
gs Rﬂ.AmNCGISKiOHISHO
s segin el Ministerio de Educacion Se sonto folz ol mokzar us octdades 4 4
= k] (2026)sehalé: El nifio a partr de su
§ -g € dureciény i A Fectma fus bos obtendos 4 4 3 4
2 experimenta su gran capacidad
S-.é g para sprender con relacion a si Se reconace como membro de su 5 5
a Z famila y grupo de sula
i 3 mismo y con su entono
§ - Resiza sooones y movmwenlos 08
i -§ coordinacién éeub-manualy dcub-podal 5 5
ERE :
g g § Manejo corporal Realza scoones y mowmentos como 5
2>% ﬁxmm-m 5 5
. i
gg-g ON L% DEN (Acepla syuda do bs dembs. ) 3 P
; Segiin Ministerio de Educecién | Comunicacién  f= prowecron
%E% (2016) sefia El nifo aprende a - ywndines 5 5
3 relacionarse con sus padres y este
%*_—; H wﬂw:bm.nf‘:m it 4 .
g' g potencial wﬁmb‘”m"y u-m:uu mnl:sah 5 5
3 g guir eprendiza " Sl rrersdarig ‘
-} significativos en relacion con oros
> aprendizajes superiores oblenidos
k g segin el grdo de inersocion con el Respeta s opinanes ds bs demés 4 4
¥ medio social
5 ;':mhmmah 5 5
a "
58 NORMAS DE CONVIVENCIA |  Partici 5
§ 5 o | segunelMinisterio de Educacion Mosspon Ao yeme 4 5
T { i (2016) en su guia de
&8 § | implementacion de normes sefiala Respota a todos bs menbros de b
§ % que la construccidn de “escuelas comunidad educativa § .
acogedaras, seguras, libres de
s fs violencia y Propone las regles de bs jusgos 5 4 4
W & & | ge cuslquier tipo de discriminacion, gopobs
3 8 . en las que los escolares convivan | convivencia 5
gg [democrésicamente] con respeto y
a la vez que desarrolian sus
~ *’h‘:’m gracom Jesy Partapa en bs acuerdos y orden del 5 5
'g,g edfican aprendizajes significativos. g
DATOS DEL EVALUADOR vALomacion | ALTO

INombm y Apellidos I HERLI CONDORI FLORES |
Iﬂuo o grado académico I Maestria |




MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

I NOMBRE DEL INSTRUMENTO J TITULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION O TESIS
| FICHA DE OBSERVACION DE AUTONOMIA |
OBJETIVO DEL INSTRUMENTO DESARROLLO DE LA AUTONOMIA EN NIIOS DE TRES ARIOS DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA N* 01 SANTA TERESITA DEL NIO JESUS ABANCAY, 2022
EL INSTRUMENTO DE RECOJO DE INFORMACION TIENE EL PROPOSITO DE CONOCER EL NIVEL DE
DESARROLLO DE LA AUTONOMIA EN LOS NIROS DE TRES AROS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA SANTA
TERESITA DEL NINO JESUS
jowanon: | NIROS DE TRES AROS [i=Mosad 2:8a0 | 3=Meso [ 4z | s=myaro |
m:"f CRITERIOS DE EVALUACION
OBSERVACION |
VARIABLE DIMENSION INDICADOR ITEM g 8 [Retacion entre la | Ralacién entre | Relacion entre ol | RECOMENDACION
g’ E [lovariableyta| dimensicay ol | olindicadory |item y1a opeion de
E & | dimension Indicador ol item respuesta
§ Indica su nombre y su edad
g 4
e Identidad [indica of nombre de sus papas L{
@
g RELACION CON SIGO MISMO q 5
g S | seginel Ministerio de Educacion padal ot 5
= 38 |(2025)seralo. El nido a partir de su L{
' § E duracion y 2 " Festea sus logros oblenidos 5 e Lf 6
e, 5
% LS —§ paraaaa\der‘:rnmmaamul B100R059 SO Gt L{
] Iy 5rupo de auta 5
@ -3 MmO y con su entomo
§ 2 [Realza acciones y movimientos do
S83 | coordinacion coulo-manualy 6cuo-podal o L{ 5
2gs
g 3 ‘é Mmetoeorwal [Reakza acciones y movimientos como b -
S joorrer, saltar desde pequedias alturas,
; g - vepar, rodar L{ D
.
g é g RELACIONCON LOS DEMAS | (g [ 9
8 Segun Ministenio de Ei i —
92 | omsehalo Einio aprendes iy & 7 3
= .E relacionarse con sus padres y este [Comparte los malenales de Uabao en -
238 |apendeseloiniciaatavesdeun ada - 5 9
TS mundo de posibilidades reales y Evy b
2w 8 potenciales que los ayudan a oo, oysceny chos e ca o C =
3 § consequir aprendiza] i 5 5 o)
5 significativos en relacién con olros | Errvmryes
E 5 o % oblenidos [Respeta las opinwones de los domas. =
] >.§. sagun el grado de interaccion con el D 5
g § medio social
& Partopa en 1a construcoon de las
g 3 ﬁ normas 5 5
E 3 NORMAS DE CONVNENCI‘A ks 6 [Muesya apoyo  docents y & sus 5
S ; segun el Ministerio de Educacion compaferos 5 5
. 2 i (m‘s)mmmde Respela a lodos los membros de |
g § | implementacion de normas sefiala » 5 - =
§25 que la construccion de “escuelas - 2 o
s acogedoras, sequras, libres de
§ 5 violencia y Joropone las reglas de los egos = =
B 88 e cualquier oo de discriminacion, rj‘"’ I 0,
'é s 2 enlas quelos escolares convivan | conviencia  [PHIoPa enos acserdony orden da
S o [democraticamente] con respeto y salon.
g g alegria, a la vez que desarrollan sus, 5 S
= habilidades socicemocionales y )
> edifican aprendizajes significativos.
2§
DATOS DEL EVALUADOR VALORACION ALT 0O
lNomhm y Apellidos
[Frsio 0 grago acasemico




Anexo 06: Galeria fotografica







