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PRESENTACION

SENORES MIEMBROS DEL JURADO:

En cumplimiento de lo establecido por las normas vigentes de grados y titulos del
Conservatorio Regional de Musica del Norte Publico “Carlos Valderrama”, con la
finalidad de obtener el titulo de licenciado en musica, es que pongo a su condicion el
informe de tesis titulado “Nivel de Desenvolvimiento Escénico en los Estudiantes de la
Carrera Profesional de Musica del Norte Publico Carlos Valderrama, Trujillo” — 2021

El presente trabajo emerge del interés por conocer las dificultades y atribuir
soluciones y mejoras a los problemas que afectan a los estudiantes del Conservatorio
Carlos Valderrama, con respecto al desenvolvimiento escénico y la correlacion con la
formacion profesional del artista con el objetivo de aportar un escalon mas hacia futuras
investigaciones relacionadas con el tema, por parte de las autoridades de esta institucion

y diferentes entidades académicas artisticas.

Someto el presente trabajo a su consideracion, con el objetivo de recibir las

sugerencias que permitan mejorar el presente trabajo y a sus futuras investigaciones.

EL AUTOR
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RESUMEN

El presente trabajo tiene como objetivo identificar los diferentes aspectos que pasan los
estudiantes del Conservatorio Regional de Musica del Norte Publico Carlos Valderrama,
tanto cantantes como ejecutantes, durante una presentacién musical, con el Unico objetivo
de dar a conocer todos los aspectos que contribuyen o afectan antes, durante y al final de
un discurso musical. Este trabajo sefialara algunos aspectos tedricos y definiciones que
puedan atribuir al aprendizaje y conocimiento del musico lector, llevando de la mano
métodos y alternativas de desenvolvimiento escénico relacionadas siempre con la mente
humana y el diferente tipo de comportamiento que tenemos frente a cualquier

circunstancia.

La presente investigacion tiene un disefio descriptivo, con una muestra intencional no
probabilistica, constituida por los estudiantes de la escuela profesional de musica. Como

instrumento de recojo de datos se utilizo el cuestionario.

Luego del procesamiento de datos se llego a la conclusion de que solo el 3% de la
poblacién estudiada, tiene un deficiente desenvolvimiento escénico, y el 62% de la

poblacién presenta un nivel medio respecto a la variable, rechazando nuestra hipotesis.

Palabra clave: desenvolvimiento escécnico
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MASTER
Texto tecleado
Palabra clave: desenvolvimiento escécnico


ABSTRACT

The present work aims to identify the different aspects that the students of the Carlos
Valderrama Public North Regional Conservatory of Music go through, both singers and
performers, during a musical presentation, with the sole objective of making known all
the aspects that contribute or affect before, during and at the end of a musical speech.
This work will indicate some theoretical aspects and definitions that can be attributed to
the learning and knowledge of the reading musician, taking by the hand methods and
alternatives of scenic development always related to the human mind and the different

type of behavior that we have in any circumstance.

This research has a descriptive design, with an intentional non-probabilistic sample, made
up of students from the professional music school. The questionnaire was used as a data

collection instrument.

After data processing, it was concluded that only 3% of the studied population has a poor
stage performance, and 62% of the population presents a medium level with respect to

the variable, rejecting our hypothesis.



CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1-Descripcion de la realidad problematica.
El desenvolvernos durante cada aspecto en nuestra vida cotidiana es algo
completamente natural, que se nos da desde que vamos creciendo, frente a los
estimulos que desarrollamos en situaciones diversas, como reaccionar frente a una
sorpresa, una noticia, un dolor, un sabor agradable o desagradable, una situacion de la
cual queramos evadir o participar, el participar en temas colectivos con un grupo de
personas, e infinidad de cosas. Y realmente pasamos tantas veces por estos mismos
acontecimientos que ya estamos acostumbrados a la manera en cdmo reaccionar frente
a ellos, sin tomarnos un tiempo de pensar en que realmente estamos
desenvolviéndonos de cierta forma en el espacio en el que ocurre la situacién, sea en
soledad o con personas presentes, y nuestras expresiones fisicas derivadas de nuestras
sensaciones se manifiestan por nuestro cuerpo en forma de gestos, movimientos o
reacciones. Frente a una o varias personas, hacemos visible la repercusion de nuestra
forma de sentirnos, de tal manera que los demas saben cémo nos hace sentir diferentes
situaciones. Desde alli parte el desenvolvimiento escénico, de demostrar nuestras

capacidades como seres vivos de sentir y manifestarnos.

La mdsica es un arte que, a lo largo de los afios, se ha convertido en un alimento para
el alma, un medio por el cual todos podemos expresarnos y en casos como el nuestro,
un estilo de vida el cual llevamos y llevaremos durante toda nuestra vida profesional.
Siendo arte como tal, la misica se caracteriza por ser detallista, precisa y sentimental.
Conllevar una carrera profesional de mdusica significa llegar a tener la autonomia de
poder comprender los detalles mas reconditos con los cuales se forjan las bases de la

ejecucion musical.

Todos los artistas tienen la mentalidad de querer dar una buena impresion a la hora de
enfrentarse al publico, algunos de ellos mejor adaptados internamente que los demas,
pero no ajenos a que puedan suceder percances en vivo, y eso se puede evitarse desde

el inicio de la vida musical de cada uno.
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Pues bien, cuando es el momento de la puesta en escena del ejecutante, surgen
diferentes inconvenientes psicoldgicos y fisicos, en donde se presenta el miedo
escénico, o la falta de dominio en el cuerpo, lo que le impide expresar al publico lo
que en realidad quiere decir, siendo este el principal problema en donde queremos

abarcar.

El masico, generalmente desde el inicio, le suele dar prioridad a tener la mejor
ejecucion posible del instrumento, sea canto, guitarra, piano, etc. El estudio de una
pieza musical abarca cosas muy importantes, como el ejecutar cada nota musical sin
errores, el matiz o intensién de cada una de ellas, y muchas méas cosas que
corresponden a la obtencién de un buen estudio sobre el lenguaje musical, dejando de

lado la puesta en escena.

Y este problema sucede en todo el mundo, ningln artista es ajeno a experimentar
dificultades en la ejecucion de su instrumento. En Espafia, segun lo refiere Cernuda
(2018) en la conferencia “La Ansiedad Escénica en los Musicos Profesionales de Alto
Rendimiento”, esta problematica se discute desde hace poco, manifestando que en
ciertos musicos pueden recurrir hasta con diferentes farmacos, que ayudan a que eviten

temblar frente al publico, pero afecta también en el virtuosismo del ejecutante.

En Trujillo, segiin Alvarez (2020), manifiesta que este problema ocurre en varias
oportunidades en los alumnos de canto del Conservatorio Regional de Musica Carlos
Valderrama de Trujillo. Sostiene que, durante las presentaciones artisticas de los
alumnos, se cometen una serie de errores en la puesta en escena que involucran
movimientos y expresiones faciales, finalizando por poner al artista en un estado de
incomodidad y nerviosismo, reduciendo en algunas ocasiones la calidad de la
presentacion. Finalmente, menciona que los alumnos de la carrera profesional de
canto, llevan dos ciclos de asignaturas preparadas netamente para el desenvolvimiento
escénico, pero aun asi no suelen ocupar soluciones para la gran parte de dificultades
que se manifiestan en las puestas en escena. Dicho esto, y recalcando esta
problematica, el resto de alumnos que ocupan las demas escuelas profesionales aparte
de canto, s6lo presentan un ciclo de dicha asignatura, siendo el problema mayor o igual

de complejo.

En el conservatorio Carlos Valderrama, podemos darnos cuenta y analizar que estos

problemas ocurren a menudo en nuestro entorno como los mencionados anteriormente.
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No todos tenemos el mismo grado de adaptacion al publico durante el discurso
musical, y eso podria afectar en el nivel de aceptacion del publico hacia los artistas
que se forman con esfuerzo, como también a la institucidén que resguarda con detalle

las bases con las cuales forman a sus profesionales.

1.2-Formulacion del problema.
¢Cual es el nivel de desenvolvimiento escénico de los estudiantes de la carrera
profesional del Conservatorio Regional de Musica del norte publico Carlos

Valderrama de Trujillo, La Libertad en el afio 2021?

1.3-Justificacion de la investigacion.
Adentrar en la problematica del desenvolvimiento escénico en los masicos es algo que
Ilevaremos toda nuestra vida tratando de abarcar. No se necesita ser un experto en la
materia musical para poder darnos cuenta cuando un desenvolvimiento es bueno,
regular, o malo, se trata de lo que intentamos encapsular en nuestra interpretacion,
capturar la esencia de un discurso musical de forma completa no se logra si no
obtenemos un estudio profundo en medida de nuestro avance profesional mediante el

paso del tiempo.

El objetivo de este estudio es poder observar la realidad en los alumnos del
Conservatorio Carlos Valderrama en cuanto aplique al desenvolvimiento escénico y
poder frente a ello saber en qué aspectos se pueda lograr un avance progresivo al
entendimiento de cémo enfrentamos este problema. El enfrentamiento rutinario que
conlleva interpretar un discurso musical es real, y es tanto observable como notorio
frente a musicos y audiencia, que logran reconocer y objetar frente al nivel de calidad
interpretativa que se desarrolla en el discurso musical. Dominar al pablico y convencer
con un discurso musical sobre el sentimiento que el autor desea reflejar en la obra debe

ser manifestado y expresado casi de tan igual manera en el intérprete o ejecutante.

Necesitamos conocer el nivel de nuestro trabajo profesional como mausicos e
intérpretes, cada uno de nosotros enfrenta un esfuerzo a baja, media o alta medida

sobre nuestro trabajo escénico y la manera en que nos desenvolvemos poco a poco. Es
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necesario tener una nocion de cuéles son y seran nuestros resultados y a medida de ello
poder saber qué medidas tomar al conocerlos. A nivel social, el apoyo en equipo
también ayuda indirectamente a reconocer nuestras fallas y saber en qué medida

podemos evitarlas.

El siguiente estudio tiene una justificacion tedrica, ya que aportard variedad de
aspectos teoricos los cuales enriqueceran a todo aquel que desee adquirir
conocimientos sobre el tema, asi mismo, también tiene una justificacion social, puesto
que este trabajo busca ahondar en la direccion en la que se ubican los estudiantes de

musica respecto al desenvolvimiento escénico.

1.4-Antecedentes

Antecedentes Internacionales:

El estudio abarcado por Burgos (2019) la cual titula: “Desenvolvimiento Escénico en
los estudiantes de 8vo semestre de la carrera de comunicacion social jornada nocturna
de la universidad de Guayaquil”. Investigacion realizada en la Universidad de
Guayaquil en la finalidad de obtener dicho titulo de licenciatura en ciencias de la
comunicacion. Estudio con modelo descriptivo no experimental realizado a 125
estudiantes en el cual se concluye que los factores que involucran el problema de la
falta de desenvolvimiento escénico generalmente no ocurren por circunstancias
externas al ambiente académico, mayormente ocurre a causa de una escasa
planificacion y guia hacia el alumno sobre formular opiniones propias, alguna materia

académica o una exposicién en escena frente a una audiencia.

La investigacion realizada por Alava (2017) titulada “Analisis de la importancia del
manejo escénico, improvisacion y expresion corporal en los estudiantes de nivelacion
de la facultad de comunicacién social”. Investigacion realizada en la Universidad de
Guayaquil con la finalidad de obtener dicha graduacion en licenciatura en ciencias de
la comunicacién social. Investigacién con disefio descriptivo realizada a 185
estudiantes, durante la recoleccion de informacion se empled como instrumento la

encuesta, dando a concluir que los estudiantes logran fomentar creatividad y
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autoconfianza al tener un dominio escénico, permitiendo desenvolverse de manera
idénea en cada uno de los espacios del escenario al momento de transmitir un discurso

a la audiencia.

La investigacion realizada por Ballester (2015) nombrada “Un estudio de la ansiedad
escenica en los musicos de los conservatorios de la Region de Murcia”. Estudio
concluido en la Universidad de Murcia con el objetivo de adquirir dicho grado
doctoral. Estudio con modelo descriptivo correlacional realizada con 570 musicos
relacionados academicamente a los conservatorios ubicados en Murcia entre el
periodo 2012 y 2014 donde se utilizd6 como instrumento de recojo de datos la encuesta.
Concluimos entonces que la perfeccion interpretativa buscada en los mdsicos
desencadena una alta ansiedad y por lo tanto, un eventual fracaso en las actuaciones.
Segun los datos obtenidos, los mas altos porcentajes pertenecen tanto a estudiantes

como profesores.

Antecedentes Nacionales:

La investigacion realizada por Caceres (2019) titulada “Influencia de la Ansiedad
Escénica en la ejecucion musical de los estudiantes de cuerdas frotadas del
Conservatorio Regional de Musica Luis Duncker Lavalle, Arequipa 2018”. Estudio
realizado en la Universidad Catdlica de Santa Maria, cuyo fin es optar al titulo
académico de maestria en educacion superior. Investigacion con disefio correlacional
causal manifestada a los alumnos inscritos al semestre par del afio académico 2018 de
la especialidad de cuerdas frotadas del Conservatorio Regional de Musica Luis
Duncker Lavalle, y para la recoleccion de datos se utiliz6 como instrumento la
encuesta. Concluimos en que el 32% de los alumnos con ansiedad escénica regular
tiende a tener una deficiente interpretacion musical, demostrando la hipétesis de la
notoria influencia negativa de la ansiedad escénica en la ejecucion e interpretacion

musical en los estudiantes de cuerdas del Conservatorio Luis Duncker Lavalle.

Antecedentes Locales:

Un estudio realizado por Alvarez (2019) titulada “Errores de movimiento escénico

durante su interpretacion musical en el alumno de Canto del CRMNP Carlos
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Valderrama de Trujillo 2018”. Investigacion realizada en el Conservatorio Regional
de Mdsica del Norte Publico Carlos Valderrama, con el objetivo de obtener el grado
de licenciatura en Musica. Estudio con disefio descriptiva realizada a 12 alumnos de
canto del CRMNP Carlos Valderrama, por consiguiente, en el recojo de datos se uso
como instrumento la guia de observacion. Concluimos en que generalmente la gran
mayoria de alumnos sobrelleva una serie de errores escénicos frente a diferentes
posturas incorrectas y por lo tanto un declive un tanto considerable en el

desenvolvimiento del discurso musical.

En la investigacion realizada por Salinas (2017) titulada “Miedo escénico oratorio en
los estudiantes del programa de actividades integradoras, de la universidad César
Vallejo de Trujillo”. Investigacion con disefio no experimental descriptivo hecha en la
universidad César Vallejo de Trujillo con el objetivo de obtener el titulo de Licenciado
en educacidn artistica. Investigacion realizada hacia 257 alumnos del Programa de
Actividades Integradoras — Oratoria de la Universidad César Vallejo en lo cual se
otorg6 como instrumento de recoleccion de datos la encuesta. Concluimos en que los
estudiantes evaden la vista al publico por el temor a padecer un bloqueo mental y por
lo tanto manifestar movimientos corporales torpes e involuntarios. Ademas, los
estudiantes escasean de confianza personal, generando en ellos actos de autosugestion

negativas que deterioran su puesta en escena.
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1.5-Objetivos de la investigacion

1.5.1-Objetivo general:

e Determinar el nivel de desenvolvimiento escénico en los estudiantes de la
carrera profesional de musica del norte publico Carlos Valderrama, Trujillo —
2021

1.5.2-Objetivos especificos:

e Identificar el nivel de miedo escénico en los estudiantes de la carrera
profesional de musica del norte publico Carlos Valderrama, Trujillo — 2021

e Determinar el nivel de expresion corporal en los estudiantes de la carrera
profesional de musica del norte publico Carlos Valderrama, Trujillo — 2021

e Establecer el nivel de interpretacion musical en los estudiantes de la carrera
profesional de musica del norte publico Carlos Valderrama, Trujillo — 2021

o Identificar los errores de movimiento escénico en los estudiantes de la carrera

profesional de musica del norte publico Carlos Valderrama, Trujillo — 2021
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1- Desenvolvimiento Escénico:

Desde siempre, el ser humano viene buscando muy variadas formas de trascender su
esencia mediante diferentes alternativas para poder comunicarse y llevar su mundo
interno hacia el mundo exterior que lo rodea. Gracias a ello, el hombre pudo encontrar
diversidad de opciones para manifestar sus ideas, sentimientos y aflicciones frente a
otras personas, logrando satisfacer esa necesidad de expresion con la que todos
nacemos. Una de esas alternativas de expresion es la musica, llegando a ser una forma
mucho mas libre y universal de comunicacion, la cual logra transmitir sentimientos,
aun si no hace uso de palabras. Siendo entonces una forma de comunicacién, ésta
misma necesita de parametros que permitan llevar a cabo una comprension sobre lo

que se intenta expresar.

La comunicacion no verbal puede llegar a dar una clara manifestacion sobre quiénes
somos, cudles son nuestros gustos, temores y como realmente nos sentimos.
Interactuando, esta conducta no verbal informa si estamos en un grado de comprension
y de acuerdo con lo que se expresa verbalmente, asi mismo puede llegar a desmentir
lo que se estd afirmando en ese preciso momento. Por consiguiente, un buen
desenvolvimiento escénico al hacer uso de expresion corporal, la cual es un tipo de
comunicacion no verbal, contribuye y favorece enormemente las probabilidades de
que el mensaje que se desea comunicar, sea entendible y llegue a ser de interés frente
a los demas. En este caso, la musica, es un arte que por siglos ha sido una de las
principales formas de comunicarse, logrando llegar més alla de tan solo palabras, es
por esto que el artista musical, desde el inicio de su carrera, debe aprender a llevar una
buena puesta escénica, ya que es en el escenario donde se llevara a cabo su trabajo
artistico. Es vital en el musico, hacer llegar su masica hacia el publico, pero esto no se
logra de la noche para para el dia, los masicos ademas de realizar un estudio musical,
requieren un entrenamiento psiquico y corporal que le permita llevar a cabo una buena

performance sobre el escenario.
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2.1.1-Expresion Corporal:

“El lenguaje corporal es aquella disciplina que intenta comprender el lenguaje del
Cuerpo que esta expresando emociones con sus gestos, que contiene toda una gramatica
expresiva, y que puede, ademas, contener toda una historia congelada en formas mas
o menos cristalizadas”, explica Luis Gongalvez Boggio, psicologo y Magister en

Psicologia Clinica.

En cuento a la musica, el dialogo que se da dentro del artista y sus espectadores se
logra mientras mejor se domine un lenguaje corporal, haciendo efectivo el mensaje
que se quiere manifestar al puablico. Es importante resaltar este punto, puesto que

mientras mejor sea el lenguaje, mas relevante hara la presentacion musical del artista.

“Con la musica podemos sentir tres emociones universales: alegria, tristeza
(dolor emocional) y miedo. Pero para que lleguemos a experimentarlas
realmente es ideal ver una cara y un cuerpo que nos transmita la sensacion y
contagiarnos asi de aquello que vemos para potenciar ain mas las sensaciones

en nuestro interior.” (Martos, 2016).

Durante nuestra vida cotidiana, desde que empezamos a llevar una educacién, se nos
ensefa a hablar y escribir de forma adecuada y correcta. Sin embargo, el camino a la
ensefianza de la comunicacion no verbal es muy insuficiente y pedagdgicamente no

suele ser de mucho interés al principio.

Segun la investigacion que hizo el maestro de psicologia de la Universidad de
California, Los Angeles, Albert Mehrabian, sustenta que la comunicacion no verbal
tiene una importancia del 55% en la comunicacion humana, un 38% de lenguaje con

palabras, y un 7% de capacidad en influir a los demas.

Los artistas se deben a su publico, es por eso que llegar a interiorizar el impacto de
este lenguaje es ideal para causar un interés en la audiencia sobre su trabajo artistico,
especialmente en el caso de artistas que la gran parte de sus triunfos mora en la

habilidad de conectar con su publico.
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Para tener una buena comunicacion no verbal se requiere de practica y de experiencia
a medida que vayamos adentrdndonos en ella, reconocer cuéles son nuestros puntos
fragiles es un punto a considerar mediante mas apliquemos esta comunicacion, sea de

forma empirica o con ayuda de un profesional.

2.1.2- La Inteligencia Emocional:

Segun afirma Goleman (1995), la inteligencia emocional es aquella facultad de
manipular y separar emociones y sentimientos, utilizando toda la informacion para
dirigir nuestras acciones y pensamientos. La mayor parte de decisiones y acciones que
solemos pasar a lo largo de nuestra vida se logran bajo la influencia de las emociones,
y en el caso de los musicos, las emociones y los estados de animo son lo que definen

el caracter de una obra musical.

Es importante conocer nuestros propios sentimientos y emociones en diferentes
momentos. El musico al abarcar un concierto o un tema musical, se logra contagiar de
lo que la propia obra musical quiere dar a entender, sea alguin momento feliz,
intermedio, o triste del propio autor. Esto puede ser contraproducente para el intérprete
puesto que, si no se logra contagiar por la temética de la obra, no lograra transmitir
nada frente al publico. Pero contagiarse bastante emocionalmente al caracter de una
obra musical puede conllevar a un repentino desfase de la realidad y consecuentemente

una visual escasez profesional.

Saber manipular y regular nuestras emociones empieza desde saber reconocer nuestro
punto de atencidn, evitando que éste no se vuelva un factor en contra. Se debe conocer
en gran medida cuénto afectan las emociones en lo visual y psicolégico, conociendo
eso, podremos saber cuéles son nuestros puntos débiles y poder abarcar posteriormente
una obra musical valorando y poniendo en una balanza a nuestra medida de las
emociones del autor, y nuestra manifestacion frente a ellas.

Es importante querer lo que uno hace. La motivacion de llegar al final de un logro es
lo que nos distrae de pensar en posibles obstaculos que puedan producir emociones

distintas a las que tenemos como objetivo manipular. Tener en claro la finalidad de
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una puesta en escena es de vital importancia para mantener un objetivo claro y una

concentracion plenamente hecha para el desenvolvimiento escénico.

A-Discurso Emocional:

Las emociones son parte de nuestro entorno y son las encargadas de manejar un gran
porcentaje de nuestras acciones y decisiones a lo largo de nuestra vida. Son encargadas
de ser portadores de diferentes tipos de interpretaciones frente a distintos eventos
sociales de las cuales participamos, entre ellas, una puesta en escena musical de la cual
siempre vendremos enfrentando. Las emociones también implican creencias y
valoraciones de las cuales son vulnerables frente a la critica social, y en base a ello, se

establecen comportamientos y definiciones que luego se manifiestan en acciones.

“El discurso emocional consigue su significado no en virtud de su relacién
con un mundo interior (de la experiencia, disposicion o biologia), sino por
el modo en que éste aparece en las pautas de relacion cultural (...) las
emociones no «tienen influencia en la vida social»: constituyen la vida

social misma.” (Gergen, 1996, p. 273).

2.1.3- Panico Escénico:

Una de las situaciones sociales mas convencionales y problematicas que enfrentamos
la mayoria es sobrellevar un tipo de ansiedad y panico en el desenvolvimiento
escénico, tanto como mdasicos, artistas y cualquier tipo de persona frente a una

exposicion ante un pablico.

Una tipica reaccion que desencadena el panico escénico es la ansiedad, y ésta habita
en cualquier persona comun y corriente frente a un momento de presion social o
desenvolvimiento fisico frente a un publico. Los musicos presentan ser una comunidad

en la cual la ansiedad es mucho mas frecuente de lo que uno creeria.
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Los sintomas que traen consigo al miedo o panico en escena pueden ser muy variados,
desde el aumento del pulso cardiaco, temblor, sudoracion excesiva, hasta resequedad

en los labios, dolor en el pecho o la posible descompensacidn fisica.

Segun la RAE (2021), el miedo es la angustia por experimentar aquel peligro existente
o ficticio. Asimismo, menciona que es el sentimiento de un sujeto tal sentir que le
puede ocurrir algo que no desea. La anticipacion al fracaso o a algun posible error
futuro es el principal motor de arranque hacia una eventual serie de manifestaciones

fisicas y psicologicas negativas que juegan en contra en situaciones especiales.

A-Fobia Social:

“Temor acusado y persistente a una o mas situaciones sociales o de actuacion
en publico en las que la persona se ve expuesta a gente desconocida o al
posible escrutinio por parte de los demas. El sujeto teme actuar de alguna
manera (0 mostrar sintomas de ansiedad) que pueda ser humillante o
embarazosa” (Apa, 1994, p. 416).

El problema de la fobia social frente a un musico es que retiene las oportunidades de
relacionarse frente a diferentes situaciones sociales. Como lo anterior mencionado, el
musico necesita de la aprobacion de un pablico para comprobar si realmente las cosas
se estan haciendo de una forma eficiente. Muchas veces esto resulta ser dafiino para la
salud mental, puesto que la persona detras del muasico teme del rechazo y por lo tanto

evitara este tipo de situaciones.

B-Recursos para dominar el panico escénico:

Como cualquier tipo de problema al cual debemos enfrentar y superar a medida de
nuestra exigencia y convivencia, debemos abarcar soluciones frente a este tipo de
problemas. Dominar al panico escénico no es cuestion de solucion en un par de dias,
requiere tiempo y experiencia para recopilar toda la informacion que transformaremos
a nuestro favor, para que paso a paso podamos obtener mejores resultados y pisemos

en terreno firme.
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Es importante encontrar solucion a las preguntas que salen por nuestra mente cada vez
que erramos, antes de salir a escenario y por supuesto, lo que nos llevo a salir hacia él.
Trazarnos metas y objetivos frente a diferentes posibilidades es un punto de ayuda y
anticipo a prevenir una desagradable experiencia al no tener como recurso un

salvavidas hecho por uno mismo en base a soluciones efectivas pre disefiadas.

Familiarizarse con el espacio en donde se realizaré nuestra puesta en escena nos ayuda
a calmar un poco las ansias de saber como dominar de manera correcta al escenario y
poder entablar una idénea comunicacion hacia el publico. Tener un equipo de respaldo
humano es un plus a mejorar los animos y la relajacion antes y durante una puesta en
escena. Mientras mas familiarizado se esté frente al espacio, mucho mejores
expectativas tendremos y la carga mental desaparecerd a medida que pasa el tiempo.
Es importante que, antes de todo esto, asi como mencionamos el interrogarnos del por
qué salir a un escenario, debemos tener nuestros propios protocolos personales de

relajacion.

El arte como tal es un escape hacia una realidad de la cual queremos huir para
despejarnos y crear nuestro propio mundo. Muy aparte de saber conocerla y estudiarla
como lo es debidamente, el propdsito espiritual y mental de la musica es disfrutarla y
saber transmitir ese sentimiento. El preocuparnos por ganar o por fallar, ambos
extremos, nos separa de llegar a esa Unica finalidad antes mencionada, lo cual hace
que podamos incluso crear malos recuerdos o experiencias y por consecuencia nunca
poder saber disfrutar del arte en si. Cada experiencia, sea mala o buena, se debe

afrontar como una anécdota a disfrutar en un futuro.
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3.1. Hipotesis

CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

3.1.1-Hipotesis General:

HI: El nivel de desenvolvimiento escénico es bajo en los estudiantes de la
carrera profesional de musica del Conservatorio Regional de Musica del
Norte Publico Carlos Valderrama, Trujillo — 2021.

3.1.2-Hipotesis Especificas:

El nivel de miedo escénico es alto en los estudiantes de la carrera
profesional de musica del Conservatorio Regional de Musica del Norte
Publico Carlos Valderrama, Trujillo — 2021.

El nivel de expresion corporal es bajo en los estudiantes de la carrera
profesional de musica del Conservatorio Regional de Musica del Norte
Pablico Carlos Valderrama, Trujillo — 2021.

El nivel de interpretacion musical es bajo en los estudiantes de la carrera
profesional de musica del Conservatorio Regional de Musica del Norte
Publico Carlos Valderrama, Trujillo — 2021.

El nivel de errores de movimiento escénico es alto en los estudiantes de la
carrera profesional de musica del Conservatorio Regional de Musica del
Norte Pablico Carlos Valderrama, Trujillo — 2021.
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3.2. Variables

3.2.1. Definicién conceptual

Segln Escobar (2019) Es mostrar en el escenario el talento individual junto al
desenvolvimiento escénico, atribuyendo el lenguaje corporal, alegérico, visual y
sobre todo, buscando causar un lazo trascendental frente a la audiencia oyente.
Adjuntamente, a nivel particular, busca lograr intereses economicos y de

desarrollo profesional.

3.2.2. Definicion operacional.

Es la agrupacion de habilidades presenciales y psicoldgicas mediante las cuales
el artista expresa su arte logrando que sea llamativa frente al espectador, las
cuales vamos a identificar en la muestra seleccionada respetando nuestras
dimensiones que son miedo escénico, expresion corporal, interpretacion musical

y errores de movimiento escénico.

3.3. Operacionalizacién de la variable

Variable Dimensiones Indicadores

- Siente &nimos de subir al
escenario

- Puede disfrutar de su
Miedo Escénico interpretacion frente al
publico.

- Siente seguridad frente
al publico.

-Presenta dominio sobre

SuUs emociones.

-Presenta expresividad y
transmite el mensaje

deseado.
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Desenvolvimiento

Escénico

Expresion Corporal

-Demuestra toma de
conciencia de su cuerpo.
-Manifiesta expresiones
fisicas de acuerdo al
contexto.

-Demuestra dominio en el

espacio.

Interpretacion musical

-Utiliza correctamente su
cuerpo en la
interpretacion musical.
-Utiliza correctamente su
instrumento en la
interpretacion musical.
-Presenta dominio en las
distintas dinamicas

musicales.

Errores de movimiento

escénico

- Logra desplazarse sin
dificultades dentro del
escenario.

- Presenta coordinacién
en los movimientos del
cuerpo con la ritmica
musical.

- Logra evitar
movimientos innecesarios
no requeridos en la pieza
musical (Por ejemplo:
movimientos de cabezay
rostro innecesarios).

- Logra mantener
naturalidad frente al

escenario.
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- Mantiene la mirada
segura, evitando mirar
hacia arriba o abajo
durante toda la
interpretacion

- Logra evitar gestos
inadecuados durante la

interpretacion.

3.4. Poblacién y muestra

La poblacion esta formada por los estudiantes de la carrera profesional de mdsica
del norte publico Carlos Valderrama, quienes totalizan 71 alumnos. La
investigacion se llevara a cabo mediante una muestra constituida por 37 alumnos,
entre mujeres y hombres. Constituyendo una muestra intencional no
probabilistica, ya que a que esta es tomada en funcién de la naturaleza de la

investigacion, o del interés del investigador, el cual es nuestro caso.

Tabla N° 01: Distribucion de la muestra

VARONES MUJERES
24 13
37

Fuente: Nomina de matricula del CRMNP “Carlos Valderrama”-afio 2021.
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3.5-Tipo de investigacion.
La actual investigacion es de caracter descriptiva. Esta investigacion busca
exponer o explicar la realidad tal como es, haciendo uso de instrumentos de indole
cientifica, los cuales garanticen que los conocimientos obtenidos estan dotados de
objetividad y tienen validez cientifica. En el presente trabajo, el interés estuvo
centrado en identificar de forma objetiva el nivel de desenvolvimiento escénico
en los estudiantes de la carrera profesional de musica, con el objetivo de plantear
las alternativas de solucion a dicho problema, mejorando asi, la formacién
profesional del estudiante de musica.

3.5- Disefio de investigacion.
El disefio de investigacion a utilizar con el objetivo de demostrar la validez de
nuestra hipotesis, serd no experimental, descriptivo simple, estos disefios se
determinan por recolectar informacidn actual del objeto de estudio con la finalidad
de establecer su situacion o caracteristicas. Su esquema es de la siguiente manera:

En donde:

G = Es la muestra estudiada que en nuestro caso esta constituida por 37

estudiantes del X ciclo de musica.

O = Es la Unica observacién realizada del desenvolvimiento escénico

con el respectivo cuestionario.

3.6- Procedimiento.
En la ejecucidn de esta investigacion, se llevara a cabo el siguiente procedimiento:

e Determinacion del problema en los estudiantes de la carrera profesional de
musica del norte publico Carlos Valderrama, el deficiente desenvolvimiento
escenico.

e Determinacion de los objetivos de investigacion.
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e Formulacion de las hipotesis respectivas.

e Revision de investigaciones previas con respecto a nuestro tema de
investigacion.

e Revision de informacion tedrica existente con respecto a nuestras variables de
estudio.

e Redaccion del marco tedrico.

e Determinacion de la metodologia de la investigacion.

e Elaboracion de los instrumentos de recojo de datos.

e Validacion de los instrumentos de recojo de datos.

e Aplicacion de los instrumentos de recojo de datos.

e Procesamiento estadistico de la informacion recogida.

e Analisis de los datos procesados.

e Elaboracién del informe final.

3.7- Técnicas e instrumentos de recojo de datos.
3.7.1- Técnica.
La técnica a utilizar para la recoleccion de informacion en la presente
investigacion lo constituye la encuesta. Esta técnica nos permite adquirir
informacidn proporcionada por un grupo o muestra de personas en relacion a si
mismos 0 un asunto en especifico. En este caso, el cuestionario es constituido

por el desenvolvimiento escénico.

3.7.2- Instrumento.
El instrumento a usar para la recoleccion de informacion es constituido por el
cuestionario, el cual nos permite medir el desenvolvimiento escénico. Este
instrumento esta compuesto por 17 items repartidos entre las dimensiones de la

siguiente forma:

Miedo Esceénico: 04 items.
Expresién Corporal: 04 items.
Interpretacion Musical: 03 items.

Errores de Movimiento Escénico: 06 items.
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La escala valorativa utilizada para la calificacion de cada item es la

siguiente:

A: Siempre-------------------- 03 puntos
B: Casi siempre--------------- 02 puntos
C: Casi nunca----------------- 01 punto
D: Nunca-----------====-v=ceeu- 00 puntos

3.9- Técnica de andlisis y procesamiento de datos.
Para el procesamiento de datos, se utilizara la estadistica descriptiva, lo que nos
consintié la exposicion de los datos en cuadros de frecuencia y porcentaje y
confrontar con los datos recolectados en el pre test y post test. Para la ejecucion
de la prueba de hipotesis se aplicara la prueba de la t de student.
La escala empleada para el procesamiento de los datos es la siguiente:

DIMENSION MIEDO ESCENICO
Puntaje maximo: 12

Puntaje minimo: 00

Escala

Bajo: 09 -12

Medio: 05-08

Alto: 00-04

DIMENSION EXPRESION CORPORAL
Puntaje maximo: 12

Puntaje minimo: 00

Escala

Alto: 09-12

Medio: 05-08

Bajo: 00-04

DIMENSION INTERPRETACION MUSICAL
Puntaje maximo: 09

Puntaje minimo: 00
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Escala

Alto: 07 -09
Medio: 04 - 06
Bajo: 00-03

DIMENSION ERRORES DE MOVIEMIENTO ESCENICO

Puntaje maximo: 18

Puntaje minimo: 00
Escala

Bajo: 13-18
Medio: 07-12
Alto: 00 - 06
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1- Descripcion de los Resultados.
Tabla N° 4.1:
Nivel de desenvolvimiento escénico en los estudiantes de la carrera profesional
de masica del Conservatorio Regional de Musica del Norte Pablico “Carlos

Valderrama”, Trujillo — 2021

Niveles Escala Estudiantes Porcentaje
Alto 35-51 13 35%
Medio 18-34 23 62%
Bajo 00 -17 1 3%

Total 37 100%

Fuente: Base de datos anexo N°2.

Descripcion: Latabla 4.1 manifiesta los resultados correspondientes a los niveles

de desenvolvimiento escénico en los alumnos de la carrera profesional de musica.

Se muestra que el 3% de los alumnos tiene bajo nivel de desenvolvimiento

escénico, el 62% se encuentra en un nivel medio y el 35% restante de los alumnos

se ubica en el nivel alto.

De los resultados presentados se llega a concluir que la mayor del alumnado

participante de la investigacion muestra un desenvolvimiento esceénico medio.
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Figura N° 4.1:

Nivel de desenvolvimiento escénico en los estudiantes de la carrera profesional
de musica del Conservatorio Regional de Musica del Norte Publico “Carlos

Valderrama”, Trujillo — 2021

BUENO REGULAR m DEFICIENTE

Fuente: Tabla 4.1

Descripcion: La figura 4.1 manifiesta de forma gréafica los resultados
convenientes al nivel desenvolvimiento escénico en los alumnos de la carrera
profesional de masica del CRMNP “Carlos Valderrama” de Trujillo, notandose
que la mayor proporcion de alumnos participantes presentan desenvolvimiento

escénico medio.

32



Tabla N° 4.2:

Nivel de miedo escénico en los estudiantes de la carrera profesional de musica

del Conservatorio Regional de Musica del Norte Publico “Carlos Valderrama”,

Trujillo — 2021
Niveles Escala Estudiantes Porcentaje
Bajo 09-12 8 21%
Medio 05 - 08 18 49%
Alto 00-04 11 30%
Total 37 100%

Fuente: Base de datos anexo N°2.

Descripcion: La tabla 4.2 manifiesta los resultados convenientes al nivel de miedo
escénico en los alumnos de la carrera profesional de musica del CRMNP “Carlos
Valderrama” de Trujillo. Se contempla que el 30% de los alumnos se encuentra en
el nivel alto y experimenta mayor miedo escénico, el 49% en el nivel medio, y el
21% experimenta un nivel bajo de miedo escénico. De dichos resultados observados
concluimos que la mayoria de los alumnos participes de la investigacion precisan

sentir regularmente el miedo escénico en un nivel medio.
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Figura N° 4.2:
Nivel de miedo escénico en los estudiantes de la carrera profesional de musica
del Conservatorio Regional de Musica del Norte Publico “Carlos Valderrama”,

Trujillo — 2021

B BUENO MmREGULAR DEFICIENTE

Fuente: Tabla 4.2

Descripcion: La figura 4.2 manifiesta graficamente los resultados pertinentes al
nivel de miedo escénico en estudiantes de la carrera profesional de musica del
CRMNP “Carlos Valderrama” de Trujillo, concluyendo a que la mayor parte de

alumnos participes de la investigacion, experimentan regularmente miedo escénico.
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Tabla N° 4.3:

Nivel de expresion corporal en los estudiantes de la carrera profesional de

musica del Conservatorio Regional de Musica del Norte Publico “Carlos

Valderrama”, Trujillo — 2021

Estudiantes

Niveles Escala
Alto 09-12
Medio 05 - 08
Bajo 00 - 04

Total

Fuente: Base de datos anexo N°2.

Descripcion: La tabla 4.3 expone los resultados del nivel de expresion corporal en
los estudiantes de la carrera profesional de musica del CRMNP “Carlos
Valderrama” de Trujillo. Se refleja que el 8% de los alumnos demuestra tener un
nivel bajo de expresion corporal, sin embargo, el 87% evidencia estar en el nivel
medio y s6lo el 5% de los estudiantes se encuentra en el nivel alto y presenta buen
nivel de expresion corporal. Se concluye que la mayor parte de los estudiantes

participantes de la investigacion demuestran tener un nivel de expresion corporal

medio.
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Figura N° 4.3:
Nivel de expresion corporal en los estudiantes de la carrera profesional de
musica del Conservatorio Regional de Musica del Norte Publico “Carlos

Valderrama”, Trujillo — 2021

BUENO REGULAR m DEFICIENTE

Fuente: Tabla 4.3

Descripcion: La figura 4.3 muestra de manera grafica los resultados con respecto
al nivel de expresion corporal en los estudiantes de la Carrera Profesional de Musica
del CRMNP “Carlos Valderrama” de Trujillo, mostrando que la mayor parte de los
estudiantes participantes de la investigacion, presentan un nivel medio al demostrar
manifestaciones expresivas corporales.

36



Tabla N° 4.4:
Nivel de interpretacion musical en los estudiantes de la carrera profesional de
musica del Conservatorio Regional de Musica del Norte Publico “Carlos

Valderrama”, Trujillo — 2021

Niveles Escala Estudiantes Porcentaje
Alto 07 -09 9 24%
Medio 04 - 06 25 68%
Bajo 00 - 03 3 8%

Total 37 100%

Fuente: Base de datos anexo N°2.

Descripcion: La tabla 4.4 expone los resultados del nivel de Interpretacién musical

en los estudiantes de la carrera profesional de musica del CRMNP “Carlos

Valderrama” de Trujillo. Se puede observar que el 8% de los estudiantes se

encuentra en un nivel bajo por ende tiene menor calidad de interpretacion musical,

el 68% evidencia estar en el nivel medio y el 24% de los estudiantes se encuentra

en el nivel alto y presenta buena calidad de interpretacion musical.

De los resultados obtenidos se puede concluir que la mayoria de los estudiantes

participes de la investigacion demuestran tener un nivel de interpretacion musical

medio.
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Figura N° 4.4:
Nivel de interpretacion musical en los estudiantes de la carrera profesional de
musica del Conservatorio Regional de Mdsica del Norte Publico “Carlos

Valderrama”, Trujillo — 2021

BUENO REGULAR m DEFICIENTE

Fuente: Tabla 4.4

Descripcion: La figura 4.4 muestra de manera grafica los resultados con respecto
al nivel de interpretacion musical en los estudiantes de la carrera profesional de
musica del CRMNP “Carlos Valderrama” de Trujillo, mostrando que la mayoria de
los estudiantes participes de la investigacion evidencian un desempefio medio en la

interpretacion musical.
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Tabla N° 4.5:
Nivel de errores de movimiento escénico en los estudiantes de la carrera
profesional de musica del Conservatorio Regional de Musica del Norte Publico

“Carlos Valderrama”, Trujillo — 2021

Niveles Escala Estudiantes Porcentaje
Bajo 13 -18 13 35%
Medio 07-12 23 62%
Alto 00 - 06 1 3%

Total 37 100%

Fuente: Base de datos anexo N°2.

Descripcion: La tabla 4.4 muestra los resultados obtenidos con respecto al nivel de
errores de movimiento escénico en los estudiantes de la carrera profesional de
musica del CRMNP “Carlos Valderrama” de Trujillo. Se muestra que solo el 3%
de los alumnos se encuentra en un nivel alto por ende, experimentan gran cantidad
de errores de movimiento escénico, el 62% en el nivel medio y el 35% de los
estudiantes manifiesta un nivel bajo de errores de movimiento escénico.

De los resultados obtenidos se puede concluir que la mayoria de los estudiantes

participes evidencian tener un nivel medio de errores de movimiento escénico.
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Figura N° 4.5:
Nivel de errores de movimiento escénico en los estudiantes de la carrera
profesional de musica del Conservatorio Regional de Musica del Norte Publico

“Carlos Valderrama”, Trujillo — 2021

HBUENO mREGULAR DEFICIENTE

Fuente: Tabla 4.5

Descripcion: La figura 4.5 muestra de manera gréfica los resultados con respecto
al nivel de errores de movimiento escénico en los alumnos de la carrera profesional
de musica del CRMNP “Carlos Valderrama” de Trujillo, mostrando que la gran
mayoria de los estudiantes participes de la investigacién presentan un nivel medio

de errores de movimiento escénico.

40



Tabla N° 4.6:

Dimensiones del desenvolvimiento escénico en los estudiantes de la carrera
profesional de musica del del Conservatorio Regional de Mdsica del Norte Pablico

“Carlos Valderrama”, Trujillo - 2021

Dimensiones Alto Medio Bajo Total
Miedo escénico 30% 49% 21% 100%
Expresion Corporal 5% 87% 8% 100%
Interpretacion Musical 24% 68% 8% 100%
Errores de Movimiento 3% 62% 35% 100%
escénico.

Fuente: Base de datos anexo N°2.

Descripcion: En la tabla 4.6 se muestran las dimensiones del desenvolvimiento
esceénico en los alumnos de la carrera profesional de musica del CRMNP “Carlos
Valderrama” en la ciudad de Trujillo en el afio 2021. La mayor parte de los
estudiantes se encuentran en el nivel medio, el 49% experimenta miedo escénico,
el 87% demuestra manifestaciones expresivas corporales, el 68% evidencia tener
un nivel medio de desempefio en interpretacion musical y por altimo el 62%

presenta regularmente errores de movimiento escénico.

En el nivel alto el 30% de los estudiantes experimenta miedo escénico, el 5%
demuestra un alto nivel de expresion corporal, el 24% de los estudiantes presenta
un alto nivel de interpretacion musical, siendo los errores de movimiento escénico
la dimension de menor porcentaje ya que solo el 3% de los alumnos tiene un alto

nivel de errores de movimiento escénico.

En el nivel bajo encontramos que el 21% de los alumnos no tiene mayores

problemas respecto al miedo escénico, el 8% presenta un nivel bajo de expresion
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corporal e interpretacion musical, y finalmente el 35 % de los estudiantes presenta

un nivel bajo de errores de movimiento escénico.

Figura N° 4.6:

Dimensiones del desenvolvimiento escénico en los estudiantes de la carrera
profesional de musica del Conservatorio Regional de Musica del Norte Publico

“Carlos Valderrama”, Trujillo - 2021

3%

Miedo escénico Expresién corporal Interpretacion Errores de
musical movimiento
escénico

B Bueno M Regular Deficiente

Fuente: Tabla 4.6

Descripcion: La figura 4.6 expone de manera gréfica los resultados obtenidos de
los diferentes niveles de las dimensiones del desenvolvimiento escénico en los
alumnos de la carrera profesional de musica, mostrando que la mayor parte de los
estudiantes participes de la investigacion, se encuentran en un nivel medio en lo que
corresponde al miedo escénico, expresion corporal, interpretacion musical y errores

de movimiento escénico.
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Tabla N° 4.7:

Hipotesis general:

Estudiantes

VARIABLE Nivel  Porcenta Hipotesis General Decision
je
H1l: El nivel de desenvolvimiento
escénico es bajo en los estudiantes de la
carrera profesional de musica del
DESENVOLVIMIEN  Medio 62%  Conservatorio Regional de Musica del Aceptar Ho

TO ESCENICO

Norte Publico Carlos Valderrama,
Trujillo — 2021.

Ho: EI nivel de desenvolvimiento
escenico no es bajo en los estudiantes de
la carrera profesional de mdsica del
Conservatorio Regional de Musica del
Norte Publico Carlos Valderrama,
Trujillo — 2021.

Fuente: Tabla 4.1

Descripcion: El 62% de los estudiantes de la carrera profesional de musica presentan

un desenvolvimiento escénico medio, por lo tanto, se rechaza la hipétesis alternativa

y se acepta la hipétesis nula.
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Tabla N° 4.8:

Hipdtesis especificas:

DIMENSIONES

Estudiantes

Nivel

Porcent

aje

Hipotesis especificas

Decision

Miedo escénico

Expresion
corporal

Interpretacion
musical

Errores de
movimiento
escénico

Medio

Medio

Medio

Medio

49%

87%

68%

62%

H1: El nivel de miedo escénico es alto en los
estudiantes de la carrera profesional de musica
del CRMNP “CV”

Ho: EIl nivel de miedo escénico no es alto en los
estudiantes de la carrera profesional de mdsica
del CRMNP “CV

H1: El nivel de expresidon corporal es bajo en los
estudiantes de la carrera profesional de musica
del CRMNP “CV”

Ho: El nivel de expresién corporal no es bajo en los
estudiantes de la carrera profesional de musica
del CRMNP “CV”

H1: El nivel de interpretacion musical es bajo en los
estudiantes de la carrera profesional de musica
del CRMNP “CV”

Ho: El nivel de interpretacion musical no es bajo en
los estudiantes de la carrera profesional de
musica del CRMNP “CV”

H1: El nivel de errores de movimiento escénico es
alto en los estudiantes de la carrera profesional de
musica del CRMNP “CV”

Ho: El nivel de errores de movimiento escénico no es
alto en los estudiantes de la carrera profesional de
musica del CRMNP “CV”

Aceptar Ho

Aceptar Ho

Aceptar Ho

Aceptar Ho

Fuente: Tabla 4.6

Descripcion:

La mayor parte de los estudiantes de la carrera profesional de musica

presentan un nivel medio respecto a las dimensiones de desenvolvimiento escénico, por
lo tanto, se rechazan las hipotesis especificas y se acepta la hipotesis nula.

44



4.2- Discusion de los resultados:

El artista al momento de culminar una presentacion frente a un publico, habra y si no,
debera evaluar cuales fueron los puntos a favor y en contra en donde méas debe hacer
hincapié en solucionarlos, para que exista una progresiva mejora durante las pdstumas
presentaciones. La estabilidad entre lo emocional y lo fisico es una constante secuencia
de practicas y analisis al cual debemos entablar cada cierto tiempo, es importante
reconocer los factores que retrasan esta progresion, el artista se debe a su esfuerzo y

talento, y eso se vera reflejado al publico durante cada presentacion.

El presente trabajo de investigacion tuvo como primer objetivo identificar el nivel de
desenvolvimiento escénico de los estudiantes de musica del Conservatorio Regional de
Mdsica del Norte Publico “Carlos Valderrama” en el afio 2021, para esto, determinar
en qué nivel y frecuencia se manifiesta en los estudiantes las cuatro dimensiones
presentadas las cuales son; miedo escénico, expresion corporal, interpretacion musical
y errores de desenvolvimiento escénico. Identificar el nivel de estas cuatro dimensiones
son nuestros objetivos especificos y los cuales nos llevan a identificar nuestro objetivo

general.

Con respecto a nuestro primer objetivo especifico, se encontré que el 21% de los
alumnos manifiestan un nivel bajo de miedo escénico, y un 30% manifiesta estos
sintomas en un nivel alto, concluyendo asi que la mayoria de estudiantes presenta
inconvenientes respecto a manifestar miedo escénico en un nivel medio durante una
presentacion, siendo estos el 49% de la poblacidn. Al ser esta dimensidn bastante
abordada por la mayoria de musicos durante la mayor parte de su vida, y, por lo tanto,
la mayor parte de veces percibida por el pablico. Se puede dar a conocer visiblemente
cuando alguien presenta inconvenientes durante la interpretacion. Otro de los objetivos
a investigar es el nivel de expresidon corporal en los estudiantes participes de la
investigacion presente. Se presenta que solo el 5% de los estudiantes muestran una
buena expresion corporal, mientras que el 8% de los mismos presenta una expresion
corporal deficiente, lo cual nos acerca a conocer que la mayoria suele tener deficiencias
fisicas en un nivel medio al momento de expresar el discurso musical con su cuerpo,
siendo este un porcentaje del 87%. También observamos que, es muy poco el
porcentaje de los alumnos que si suelen tener facilidades al momento de expresarse

corporalmente. La siguiente variable es identificar el nivel de interpretacion musical en
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los estudiantes participantes, por lo cual se hall6 que el 24% presenta una buena
interpretacion musical, mientras que el 8% manifiesta tener una baja calidad de
interpretacion musical, por lo cual podemos concluir que la mayor parte de los alumnos
participantes no muestran mayores inconvenientes al momento de interpretar un
discurso musical en el escenario. Nuestra ultima variable consiste en identificar los
errores de movimiento escénico en los alumnos participantes, lo cual nos llevé a
identificar que el 35% presenta un nivel bajo de errores e inconvenientes, mientras que
solo el 3% presenta errores de movimiento en el escenario en un nivel alto, lo cual se
concluye que en esta variable se presenta una mayoria de estudiantes con
inconvenientes en sus movimientos durante una puesta en escena en un nivel medio,

siendo este el 62%.

Segun la investigacion de Alvarez (2018 ), los estudiantes de canto de CRMNP “Carlos
Valderrama” el 75% de los estudiantes prsenta un nivel alto de errores de movimiento
escénico, contradiciendo nuestra investigacion, lo cual consideramos que se debe al
método de recoleccion de datos ya que en la investigacion de Alvarez se us6 como
instrumento la guia de observacion, la cual en la presente investigacion no fue posible
aplicar, debido al contexto en que nos encontramos, con el fin de respetar las medidas
de bioseguridad para evitar la propagacion del Covid — 19.

Por otro lado, en la investigacion realizada por Caceres (2018), para determinar el nivel
de ansiedad en alumnos de musica del conservatorio “Luis Duncker Lavalle”, afirma
que la ansiedad escénica es alta en mas de la mitad de estudiantes, mientras que en
nuestra tesis encontramos un nivel de ansiedad regular. Por lo tanto, las investigaciones

hechas por Caceres, contradice nuestra tesis.
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CONCLUSIONES

Tras el procesamiento de datos obtenidos en la presente investigacion, se puede concluir

lo siguiente:

El nivel de desenvolvimiento escénico que presentan los alumnos de la carrera
profesional de masica del Conservatorio Regional de Musica del Norte Publico
“Carlos Valderrama” en el afio 2021 es medio, lo cual rechaza nuestra hipotesis,
la cual planteaba que los alumnos estarian experimentando un nivel bajo de
desenvolvimiento escénico, y al obtener que el 62% de la poblacion estaria
experimentando un nivel medio de desenvolvimiento escénico, se aceptaria la
hipétesis nula.

Respecto a nuestras dimensiones, se obtiene que, el nivel de miedo escénico es
medio en los estudiantes de masica, dado que solo el 30% de la poblacion estaria
experimentado un alto nivel de miedo escénico, lo cual rechaza nuestra hipotesis
especifica que planteaba que los estudiantes estarian experimentando un nivel alto
de miedo escénico, también, podemos concluir que, esta dimension, es la mas
frecuente presentada por los estuantes.

También, se obtiene que, el nivel de expresidn corporal es medio en los alumnos
de mausica, dado que, solo el 8% de la poblacion estaria experimentado un nivel
deficiente de expresion corporal, lo cual rechaza nuestra hipdtesis especifica que
planteaba que los estudiantes estarian experimentando un nivel bajo en expresion
corporal, también, podemos concluir que, esta dimension, es una de la menos
frecuentes presentadas por los estuantes.

Con respecto al nivel de interpretacion musical de la poblacion, se obtiene que
estarian experimentando un nivel medio, dado que, solo el 8% de la poblacion
estaria experimentado un nivel deficiente de interpretacién musical, lo cual
rechaza nuestra hipdtesis especifica que planteaba que los estudiantes estarian
experimentando un nivel bajo en interpretacion musical, también, podemos
concluir que, esta dimensién, es una de la menos frecuentes presentadas por los

estuantes.
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También, se obtiene que, el nivel de errores de movimientos escénico, es medio
en los estudiantes de musica, dado que, solo el 3% de la poblacion estaria
experimentado con mayor frecuencia errores de movimiento escénico, lo cual
rechaza nuestra hipotesis especifica que planteaba que los estudiantes estarian
experimentando un alto nivel de errores de movimiento sobre el escenario,
también podemos concluir que, esta dimension, es la menos frecuente presentada

por los estudiantes.
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SUGERENCIAS:

A las autoridades del Conservatorio Regional de Musica del Norte Publico “Carlos
Valderrama” se recomienda dar seguimiento continuo e impulsar nuevas investigaciones
en las que se revise con frecuencia el nivel de desenvolvimiento escénico por el que se
encuentran los estudiantes, con el fin de que no aumente la cifra de alumnos con
desenvolvimiento escénico bajo, y puedan seguir generando profesionales de calidad en

todos los &mbitos que la carrera exige.

A las autoridades del Conservatorio Regional de Musica del Norte Publico “Carlos
Valderrama” implementar cursos y talleres en los que los alumnos puedan desarrollar las
capacidades necesarias para lograr un Optimo desenvolvimiento durante una

interpretacion musical en el escenario.

A las autoridades del Conservatorio Regional de Musica del Norte Publico “Carlos
Valderrama” impulsar las capacidades musicales en los estudiantes mediante actividades
frecuentes en donde puedan manifestar progresivamente sus capacidades y conocimientos
frente al publico, permitiendo ganar experiencias que ayuden a resolver conflictos futuros

en escena.
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ANEXOS

Anexo N° 01:

CUESTIONARIO PARA MEDIR EL DESENVOLVIMIENTO ESCENICO

Lea atentamente las siguientes preguntas y responda con sinceridad teniendo en cuenta la
siguiente escala

interpretaciéon?

Siempre Casi siempre Casi nunca Nunca
1 2 3 4
N° ITEMS VALORACION
1 2 3 4
Miedo escénico

1 | ¢Siente dnimos de subir al escenario?
2 | iPuede disfrutar de su interpretacién frente al publico?
3 | éSiente seguridad frente al publico?
4 | ¢Presenta dominio sobre sus emociones frente al

publico?

Expresion Corporal
5 | ¢Presenta expresividad y transmite el mensaje deseado?
6 | ¢(Demuestra toma de conciencia sobre su cuerpo?
7 | ¢(Manifiesta expresiones fisicas de acuerdo al contexto?
8 | ¢(Demuestra dominio en el espacio?
Interpretacién musical

9 | ¢Utiliza correctamente su cuerpo en la interpretacion

musical?
10 | ¢Utiliza correctamente su instrumento en la

interpretacién musical?
11 | ¢Presenta dominio en las distintas dinamicas musicales?

Errores de movimiento escénico

12 | ¢Logra desplazarse sin dificultades dentro del

escenario?
13 | ¢Presenta coordinacidn en los movimientos del cuerpo

con la ritmica musical?
14 | ¢Logra evitar movimientos innecesarios no requeridos

en la pieza musical (Por ejemplo: movimientos de

cabeza y rostro innecesarios)?
15 | ¢Logra mantener naturalidad frente al escenario?
16 | ¢ Mantiene la mirada segura, evitando mirar hacia

arriba o abajo durante toda la interpretacién?
17 | éLogra evitar gestos inadecuados durante la
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Anexo N° 02:

Base de datos.

BASE DE DATOS PaRA MEDIR EL MIYEL DE DESEMYOLYIMIERMTO ESCEMICO
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Anexo N° 03:

ANALISIS DE LA CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO: PRUEBA ALFA
DE CROMBACH
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Nivel de confiabilidad Bueno

Anexo N° 03:

VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS
DATOS DEL ALUMNO:
Apellidos y nombre: Mory Bracamonte Rafael Paul

Escuela/Programa: Escuela Profesional de Musica

Especialidad: Guitarra

DATOS DEL EVALUADOR:

Apellidos y nombre:

Marco Antonio Reyna Vereau

DNI:

18111730

Titulo profesional:

Artista Profesional Especialidad Musica — Guitarra
Grado académico:

Magister en Psicologia Educativa

NOMBRE DEL PROYECTO:

NIVEL DEL DESENVOLVIMIENTO ESCENICO DE LOS ESTUDIANTES DE LA
CARRERA PROFESIONAL DE MUSICA DEL NORTE PUBLICO CARLOS
VALDERRAMA, TRUJILLO” - 2021

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Cuestionario para medir el nivel de desenvolvimiento escénico.
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VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

INSTRUCCIONES: Establezca relacion de coherencia entre indicador y variable. Marque con ( X )
en los casilleros que corresponde a coherencia segun su criterio, Considere como valores: Si
(Coherente) NO (Incoherente).

COHERENCIA
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES/ITEMS ot | no | OBSERVACIONES

Siente &nimos de subir al | X
escenario.

Miedo Puede disfrutar de su|X
interpretacion frente al

Escénico publico.
Siente seguridad frente al | X
publico
Presenta dominio sobre sus | X
emociones frente al publico.
Presenta  expresividad vy | X
transmite el mensaje deseado.
Demuestra toma de | X

Expresion conciencia de su cuerpo.

Corporal Manifiesta expresiones fisicas | X
de acuerdo al contexto.
Demuestra dominio en el | X
espacio.
Utiliza correctamente su X
cuerpo en la

Desenvolvimiento interpretacion musical.
Escénico Interpretacién | Utiliza correctamente su X

musical instrumento en la
interpretacion musical.
Presenta dominio en las | X
distintas dinamicas musicales.
Logra desplazarse sin | X
dificultades dentro del
escenario.
Presenta coordinacion en los | X
movimientos del cuerpo con la
ritmica musical.

Errores de Logra evitar movimientos | X

movimiento innecesarios no requeridos en

escénico la pieza musical (Por ejemplo:
movimientos de cabeza vy
rostro innecesarios)
Logra mantener naturalidad | X
frente al escenario.
Mantiene la mirada segura, X
evitando mirar hacia arriba o
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abajo durante toda la
interpretacion

Logra evitar gestos
inadecuados durante la
interpretacion.

VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

INSTRUCCIONES: Establezca relacion de coherencia entre indicador y dimension. Marque con (X))
en los casilleros que corresponde a coherencia segun su criterio. Considere como valores: Si

(Coherente) NO (Incoherente).

movimientos del cuerpo con la
ritmica musical.

COHERENCIA
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES/ITEMS ot | no | OBSERVACIONES
Siente &nimos de subir al | X
escenario.
Miedo Puede disfrutar de su|X
interpretacion frente al
Escénico publico.
Siente seguridad frente al | X
publico
Presenta dominio sobre sus | X
emociones frente al publico.
Presenta  expresividad vy | X
transmite el mensaje deseado.
Demuestra toma de | X
Expresidn conciencia de su cuerpo.
Corporal Manifiesta expresiones fisicas | X
de acuerdo al contexto.
Desenvolvimiento Demuestra dominio en el | X
Escénico espacio.
Utiliza correctamente su X
cuerpo en la
interpretacion musical.
.. | Utiliza correctamente su X
Interpretacion | .
musical !nstrument'o’en la .
interpretacion musical.
Logra desplazarse sin | X
dificultades dentro del
escenario.
Presenta dificultad en el | X
desplazamiento dentro del
Errores de .
movimiento escenario. _
escénico Presenta coordinacion en los | X
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Logra evitar movimientos | X
innecesarios no requeridos en
la pieza musical (Por ejemplo:
movimientos de xcabeza vy
rostro innecesarios)

Logra mantener naturalidad | X
frente al escenario.
Mantiene la mirada segura, X
evitando mirar hacia arriba o
abajo durante toda la
interpretacion.

Logra evitar gestos X
inadecuados durante la
interpretacion

VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

INSTRUCCIONES: Establezca relacion de coherencia entre indicadores e items. Marque con (X) en
los casilleros que corresponde a coherencia segun su criterio, Considere como valores: Si (Coherente)
NO (Incoherente).

COHERENCIA
drlsllE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS OBSERVSACIONE
Siente animos | éSiente
de subir al | dnimos de
escenario. subir al
escenario?
Puede éPuede
disfrutar de su | disfrutar de su
interpretacion | interpretacion
Miedo frente al | frente al
Escénico publico. publico?
Siente éSiente
Desenvolvimient seguridad seguridad
. frente al | frente al
o Escénico s .
publico publico?
Presenta ¢Presenta
dominio sobre | dominio sobre
sus emociones | sus emociones
frente al | frente al
publico. publico?
Presenta é¢Presenta
Expresion expresiyidad y expresiyidad y
Corporal transm'lte el transm'lte el
mensaje mensaje
deseado. deseado?
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Demuestra ¢Demuestra
toma de | toma de
conciencia de | conciencia de
su cuerpo. su cuerpo?
Manifiesta é¢Manifiesta
expresiones expresiones
fisicas de | fisicas de
acuerdo al | acuerdo al
contexto. contexto?
Demuestra ¢Demuestra
dominio en el | dominio en el
espacio. espacio?
Utiliza ¢Utiliza
correctament | correctamente
esu su
cuerpoenla cuerpoenla
interpretacion | interpretacion
musical. musical?
Utiliza éUtiliza
correctament | correctamente
Interpretacid | e su su
n musical instrumento instrumento
enla enla
interpretacion | interpretacion
musical. musical?
Presenta ¢Presenta
dominio en las | dominio en las
distintas distintas
dindamicas dinamicas
musicales. musicales?
Logra élogra
desplazarse desplazarse sin
sin dificultades
dificultades dentro del
dentro del | escenario?
escenario.
Presenta ¢Presenta
coordinacion | coordinacion
en los | en los
Errores de movimientos movimientos
movimiento del cuerpo | del cuerpo con
escénico con la ritmica | la ritmica
musical. musical?
Logra evitar | {Logra evitar

movimientos
innecesarios
no requeridos

en la pieza
musical (Por
ejemplo:

movimientos

movimientos
innecesarios
no requeridos

en la pieza
musical  (Por
ejemplo:

movimientos
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de cabeza vy
rostro
innecesarios)

de cabeza vy
rostro
innecesarios)?

Logra élogra
mantener mantener
naturalidad naturalidad
frente al | frente al
escenario. escenario?
Mantiene la éMantiene la
mirada mirada segura,
segura, evitando mirar
evitando hacia arriba o
mirar hacia abajo durante

arriba o abajo
durante toda
la
interpretacion

toda la

interpretacion
?

Logra evitar
gestos
inadecuados
durante la
interpretacion

é¢logra evitar
gestos
inadecuados
durante la

interpretacion
?

RESULTADO DE LA EVALUACION:

Después de revisar y analizar el planteamiento y descripcion del problema considero de gran
relevancia las soluciones propuestas, ya que estan enfocadas a solucionar de manera progresivay
coherente todas las dificultades tanto técnicas como interpretativas de los alumnos en formacion.

FIRMA
DNI: 18111730
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VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

DATOS DEL ALUMNO:
Apellidos y nombre: Mory Bracamonte Rafael Paul

Escuela/Programa: Escuela Profesional de Musica

Especialidad: Guitarra

DATOS DEL EVALUADOR:

Apellidos y nombre:

Juan Vicente Vasquez Avila

DNI:

17902608

Titulo profesional:

Prof. De Educacion Artistica especialidad: Teatro
Grado académico:

Mg. En Educacion con mencién en Docencia y Gestion Educativa

NOMBRE DEL PROYECTO:

NIVEL DEL DESENVOLVIMIENTO ESCENICO DE LOS ESTUDIANTES DE LA
CARRERA PROFESIONAL DE MUSICA DEL NORTE PUBLICO CARLOS
VALDERRAMA, TRUJILLO” - 2021

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Cuestionario para medir el nivel de desenvolvimiento escénico.
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VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

INSTRUCCIONES: Establezca relacion de coherencia entre indicador y variable. Marque con ( X )
en los casilleros que corresponde a coherencia segun su criterio, Considere como valores: Si

(Coherente) NO (Incoherente).

COHERENCIA
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES/ITEMS ot | no | OBSERVACIONES
Siente &nimos de subir al | X
escenario.
Miedo Puede disfrutar de su|X
interpretacion frente al
Escénico publico.
Siente seguridad frente al | X
publico
Presenta dominio sobre sus | X
emociones frente al publico.
Presenta  expresividad vy | X
transmite el mensaje deseado.
Demuestra toma de | X
Expresion conciencia de su cuerpo.
Corporal Manifiesta expresiones fisicas | X
de acuerdo al contexto.
Demuestra dominio en el | X
espacio.
Utiliza correctamente su X
cuerpo en la
interpretacion musical.
Desenvolvimiento | Interpretacién | Utiliza correctamente su X
Escénico musical instrumento en la
interpretacion musical.
Presenta dominio en las | X
distintas dinamicas musicales.
Logra desplazarse sin | X
dificultades dentro del
escenario.
Presenta coordinacion en los | X
movimientos del cuerpo con la
ritmica musical.
Logra evitar movimientos | X
Errores de innecesarios no requeridos en
movimiento la pieza musical (Por ejemplo:
escénico movimientos de cabeza vy
rostro innecesarios)
Logra mantener naturalidad | x
frente al escenario.
Mantiene la mirada segura, X
evitando mirar hacia arriba o
abajo durante toda la
interpretacion

63




Logra evitar gestos
inadecuados durante la
interpretacion.

VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

INSTRUCCIONES: Establezca relacién de coherencia entre indicador y dimensién. Marque con (X))
en los casilleros que corresponde a coherencia segun su criterio. Considere como valores: Si

(Coherente) NO (Incoherente).

movimientos del cuerpo con la
ritmica musical.

COHERENCIA
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES/ITEMS ot | no | OBSERVACIONES
Siente &nimos de subir al | X
escenario.
Miedo Puede disfrutar de su | X
interpretacion frente al
Escénico publico.
Siente seguridad frente al | X
publico
Presenta dominio sobre sus | X
emociones frente al publico.
Presenta  expresividad vy | X
transmite el mensaje deseado.
Demuestra toma de | X
Expresion conciencia de su cuerpo.
Corporal Manifiesta expresiones fisicas | X
de acuerdo al contexto.
Desenvolvimiento Demuestra dominio en el | X
Escénico espacio.
Utiliza correctamente su X
cuerpo en la
interpretacion musical.
. Utiliza correctamente su X
Interpretacion | .
musical !nstrumentglen la .
interpretacion musical.
Logra desplazarse sin | X
dificultades dentro del
escenario.
Presenta dificultad en el | X
desplazamiento dentro del
Errores de .
movimiento escenario. _
. Presenta coordinacion en los | X
escénico
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Logra evitar movimientos | X
innecesarios no requeridos en
la pieza musical (Por ejemplo:
movimientos de cabeza vy
rostro innecesarios)

Logra mantener naturalidad | X
frente al escenario.
Mantiene la mirada segura, X
evitando mirar hacia arriba o
abajo durante toda la
interpretacion.

Logra evitar gestos X
inadecuados durante la
interpretacion

VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

INSTRUCCIONES: Establezca relacion de coherencia entre indicadores e items. Marque con (X) en
los casilleros que corresponde a coherencia segun su criterio, Considere como valores: Si (Coherente)
NO (Incoherente).

COHERENCIA
VARIABLE DIMENSIONES |  INDICADORES ITEMS OBSERVACIONE
Siente animos | éSiente
de subir al | dnimos de
escenario. subir al
escenario?
Puede éPuede
disfrutar de su | disfrutar de su
interpretacion | interpretacion
Miedo frente al | frente al
Escénico publico. publico?
Siente éSiente
seguridad seguridad
. frente al | frente al
Desenvolvimient s L
o Escénico publico publico?
Presenta ¢Presenta
dominio sobre | dominio sobre
sus emociones | sus emociones
frente al | frente al
publico. publico?
Presenta ¢Presenta
expresividad y | expresividad vy
., transmite el | transmite el
Expresion . .
Corporal mensaje mensaje
P deseado. deseado?
Demuestra ¢Demuestra
toma de | toma de
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conciencia de

conciencia de

su cuerpo. su cuerpo?
Manifiesta é¢Manifiesta
expresiones expresiones
fisicas de | fisicas de
acuerdo al | acuerdo al
contexto. contexto?
Demuestra ¢Demuestra
dominio en el | dominio en el
espacio. espacio?
Utiliza ¢Utiliza
correctament | correctamente
esu su
cuerpo en la cuerpo en la
interpretacion | interpretacion
musical. musical?
Utiliza ¢Utiliza
correctament | correctamente

Interpretacid | e su su

n musical instrumento instrumento
enla enla
interpretacion | interpretacion
musical. musical?
Presenta ¢Presenta
dominio en las | dominio en las
distintas distintas
dindmicas dindmicas
musicales. musicales?
Logra élogra
desplazarse desplazarse sin
sin dificultades
dificultades dentro del
dentro del | escenario?
escenario.
Presenta ¢Presenta
coordinacion | coordinacion
en los | en los
movimientos movimientos

Errores de

movimiento del cluer.po del cuerplo cF)n

escénico con 'Ia ritmica | la ‘ ritmica
musical. musical?
Logra evitar | (Logra evitar

movimientos
innecesarios
no requeridos

en la pieza
musical (Por
ejemplo:

movimientos
de cabeza vy

movimientos
innecesarios
no requeridos

en la pieza
musical  (Por
ejemplo:

movimientos
de cabeza vy
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rostro rostro
innecesarios) | innecesarios)?
Logra élogra
mantener mantener
naturalidad naturalidad
frente al | frente al
escenario. escenario?
Mantiene la éMantiene la
mirada mirada segura,
segura, evitando mirar
evitando hacia arriba o
mirar hacia abajo durante

arriba o abajo
durante toda
la
interpretacion

toda la

interpretacion
?

Logra evitar
gestos
inadecuados
durante la
interpretacion

é¢logra evitar
gestos
inadecuados
durante la

interpretacion
?

RESULTADO DE LA EVALUACION:

Luego de analizar los items planteados, considero éptimo el instrumento de recojo de datos.

/am>

DNI: 17902608

FIRMA
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VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS
DATOS DEL ALUMNO:
Apellidos y nombre: Mory Bracamonte Rafael Paul

Escuela/Programa: Escuela Profesional de Musica

Especialidad: Guitarra

DATOS DEL EVALUADOR:
Apellidos y nombre:

Lucy Judith Salvatierra Mendocilla
DNI: 18208770

Titulo profesional:

Licenciada en Musica

Grado académico:

Maestria en educacion musical

NOMBRE DEL PROYECTO:

NIVEL DEL DESENVOLVIMIENTO ESCENICO DE LOS ESTUDIANTES DE LA
CARRERA PROFESIONAL DE MUSICA DEL NORTE PUBLICO CARLOS
VALDERRAMA, TRUJILLO” - 2021

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:

Cuestionario para medir el nivel de desenvolvimiento escénico.
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VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

INSTRUCCIONES: Establezca relacion de coherencia entre indicador y variable. Marque con ( X )
en los casilleros que corresponde a coherencia segun su criterio, Considere como valores: Si
(Coherente) NO (Incoherente).

COHERENCIA
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES/ITEMS ot | no | OBSERVACIONES

Siente &nimos de subir al | X
escenario.

Miedo Puede disfrutar de su|X
interpretacion frente al

Escénico publico.
Siente seguridad frente al | X
publico
Presenta dominio sobre sus | X
emociones frente al publico.
Presenta  expresividad vy | X
transmite el mensaje deseado.
Demuestra toma de | X

Expresion conciencia de su cuerpo.

Corporal Manifiesta expresiones fisicas | X
de acuerdo al contexto.
Demuestra dominio en el | X
espacio.
Utiliza correctamente su X
cuerpo en la

Desenvolvimiento interpretacion musical.
Escénico Interpretacién | Utiliza correctamente su X

musical instrumento en la
interpretacion musical.
Presenta dominio en las | X
distintas dinamicas musicales.
Logra desplazarse sin | X
dificultades dentro del
escenario.
Presenta coordinacion en los | X
movimientos del cuerpo con la
ritmica musical.

Errores de Logra evitar movimientos | X

movimiento innecesarios no requeridos en

escénico la pieza musical (Por ejemplo:
movimientos de cabeza vy
rostro innecesarios)
Logra mantener naturalidad | X
frente al escenario.
Mantiene la mirada segura, X
evitando mirar hacia arriba o
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abajo durante toda la
interpretacion

Logra evitar gestos
inadecuados durante la
interpretacion.

VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

INSTRUCCIONES: Establezca relacién de coherencia entre indicador y dimensién. Marque con (X))
en los casilleros que corresponde a coherencia segun su criterio. Considere como valores: Si

(Coherente) NO (Incoherente).

COHERENCIA
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES/ITEMS ot | no | OBSERVACIONES
Siente &nimos de subir al | X
escenario.
Miedo Puede disfrutar de su | X
interpretacion frente al
Escénico publico.
Siente seguridad frente al | X
publico
Presenta dominio sobre sus | X
emociones frente al publico.
Presenta expresividad y | X
transmite el mensaje deseado.
Demuestra toma de | X
Expresion conciencia de su cuerpo.
. Corporal Manifiesta expresiones fisicas | X
Desenvolvimiento
Escénico de acuerdo al con'fe?(to.
Demuestra dominio en el | X
espacio.
Utiliza correctamente su X
cuerpo en la
interpretacion musical.
. Utiliza correctamente su X
Interpretacioén | .
musical !nstrumentglen la '
interpretacién musical.
Logra desplazarse sin | X
dificultades dentro del
escenario.
Errores de Presenta dificultad en el | X
movimiento desplazamiento dentro del
escénico escenario.
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Presenta coordinacion en los | X
movimientos del cuerpo con la
ritmica musical.

Logra evitar movimientos | X
innecesarios no requeridos en
la pieza musical (Por ejemplo:
movimientos de cabeza vy
rostro innecesarios)

Logra mantener naturalidad | X
frente al escenario.
Mantiene la mirada segura, X
evitando mirar hacia arriba o
abajo durante toda la
interpretacion.

Logra evitar gestos X
inadecuados durante la
interpretacion

VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

INSTRUCCIONES: Establezca relacion de coherencia entre indicadores e items. Marque con (X) en
los casilleros que corresponde a coherencia segun su criterio, Considere como valores: Si (Coherente)
NO (Incoherente).

COHERENCIA
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ITEMS OBSERVSACIONE
Siente animos | éSiente
de subir al | dnimos de
escenario. subir al
escenario?
Puede éPuede
disfrutar de su | disfrutar de su
interpretacion | interpretacion
Miedo frente al | frente al
Escénico publico. publico?
Desenvolvimient Siente éSiente
o Escénico seguridad seguridad
frente al | frente al
publico publico?
Presenta ¢Presenta
dominio sobre | dominio sobre
sus emociones | sus emociones
frente al | frente al
publico. publico?
Expresion Presenta ¢Presenta
Corporal expresividad y | expresividad vy
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transmite el

transmite el

mensaje mensaje
deseado. deseado?
Demuestra ¢Demuestra
toma de | toma de
conciencia de | conciencia de
su cuerpo. su cuerpo?
Manifiesta é¢Manifiesta
expresiones expresiones
fisicas de | fisicas de
acuerdo al | acuerdo al
contexto. contexto?
Demuestra ¢Demuestra
dominio en el | dominio en el
espacio. espacio?
Utiliza ¢Utiliza
correctament | correctamente
esu su
cuerpoenla cuerpoen la
interpretacion | interpretacion
musical. musical?
Utiliza ¢Utiliza
correctament | correctamente

Interpretacid | e su su

n musical instrumento instrumento
enla enla
interpretacion | interpretacion
musical. musical?
Presenta é¢Presenta
dominio en las | dominio en las
distintas distintas
dinamicas dinamicas
musicales. musicales?
Logra élogra
desplazarse desplazarse sin
sin dificultades
dificultades dentro del
dentro del | escenario?
escenario.
Presenta ¢Presenta
coordinacion | coordinacion

Errores de

movimiento en - los | en Lo los

escénico movimientos | movimientos
del cuerpo | del cuerpo con
con la ritmica | la ritmica
musical. musical?
Logra evitar | {Logra evitar

movimientos
innecesarios
no requeridos
en la pieza

movimientos
innecesarios
no requeridos
en la pieza
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musical
ejemplo:
movimientos
de cabeza vy
rostro
innecesarios)

(Por

musical
ejemplo:
movimientos
de cabeza vy
rostro
innecesarios)?

(Por

Logra élogra
mantener mantener
naturalidad naturalidad
frente al | frente al
escenario. escenario?
Mantiene la ¢Mantiene la
mirada mirada segura,
segura, evitando mirar
evitando hacia arriba o
mirar hacia abajo durante

arriba o abajo
durante toda
la
interpretacion

toda la

interpretacion
?

Logra evitar
gestos
inadecuados
durante la
interpretacion

é¢logra evitar
gestos
inadecuados
durante la

interpretacion
?

RESULTADO DE LA EVALUACION:

Luego de analizar los items planteados, considero éptimo el instrumento de recojo de datos.

FIRMA

DNI: 18208770
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