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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion ha tenido como objetivo promover los juegos
cooperativos y habilidades sociales en nifios de tres afos de la Institucion Educativa Inicial
N°369 Santa Rosa de Juliaca, 2022, en tanto que se hizo referencia a la investigacion desde
el punto de vista con enfoque cuantitativo dado que, se utilizé aspectos basicos tedricos, asi
mismo el tipo de investigacion descriptivo basico, nivel descriptivo, cuyo disefio de forma
no experimental; la poblacion de estudio ha estado conformado por 16 nifios en educacion
inicial con un total de 180, cuya muestra ha sido determinada a través del no probabilistico
del tipo intencionado de 60 estudiantes de las secciones A y B respectivamente, para
recoleccion de datos se aplico como técnica la observacion, registro el instrumento aplicado
fue dicha de observacion, lista de cotejo, hojas de aplicacion para el registro, con ciertas
caracteristicas 20 items disefiada a partir de sus variables he indicadores; para el analisis
estadistico se utilizo el Excel; el cual permitié organizar la informacion, describir, analizar,
presentar en tablas, figuras estadisticas, las cuales nos llevaron a presentar la informacion,
ademds se precisod la planificacion curricular, proyectos de aprendizaje y 5 talleres de
aprendizaje. Nos condujeron a los resultados en el cual se observa que los juegos
cooperativos ayudan a desarrollar las habilidades sociales de los nifios. Siendo la conclusion
la implementacion de juegos cooperativos en los talleres educativos fortalece el desarrollo
de habilidades sociales en nifios de 3 afos.

Palabras clave: Juegos cooperativos, habilidades sociales y lenguaje oral.



ABSTRACT

The objective of this research work was to promote cooperative games and social
skills in three-year-old children of the Initial Educational Institution No. 369 Santa Rosa de
Juliaca, 2022, while reference was made to the research from the point of view with a
quantitative approach given that basic theoretical aspects were used, as well as the basic
descriptive type of research, descriptive level, whose design was non-experimental; The
study population has been made up of 16 children in initial education with a total of 180,
whose sample has been determined through the non-probabilistic intentional type of 60
students from sections A and B respectively, for data collection it was applied as technical
observation, registration, the instrument applied was observation, checklist, application
sheets for registration, with certain characteristics 20 items designed from its variables and
indicators; Excel was used for statistical analysis; which allowed us to organize the
information, describe, analyze, present in tables, statistical figures, which led us to present
the information, in addition, curricular planning, learning projects and 5 learning workshops
were required. They led us to the results in which it is observed that cooperative games help
develop children's social skills. The conclusion being the implementation of cooperative
games in educational workshops strengthens the development of social skills in 3-year-old
children.

Key word: cooperative games, social skills and oral language.



INTRODUCCION

En el mundo de los juegos cooperativos los participantes no son adversarios, sino
aliados que comparten recursos, estrategias y desafios. Este enfoque no solo se limita a un
género especifico, sino que abarca una amplia variedad de plataformas desde juegos de mesa
y videojuegos hasta actividades al aire libre. Los jugadores se sumergen en narrativas
emocionantes y problematicas desafiantes que solo pueden superarse mediante la
colaboracion y la coordinacion.

Este tipo de juegos no solo se trata de ganar, sino también de disfrutar del proceso y
fortalecer la conexion entre los participantes. A medida que la popularidad de los juegos
cooperativos continlia creciendo, se exploran nuevas formas creativas de integrar la
cooperacion en la experiencia de juego, proporcionando a los jugadores una alternativa inica
y gratificante. En esta exploracion, descubrimos como los juegos cooperativos no solo
entretienen, sino que también construyen puentes entre personas, fomentando la camaraderia
y el compafierismo en un mundo cada vez mas digitalizado.

Este trabajo de investigacion no sélo se basa en la teoria, sino que también tiene un
enfoque practico y aplicado que pretende hacer un aporte significativo a la comunidad
educativa. Recomendaciones especificas para desarrollar juegos que fomenten y fomenten
la participacidn activa en la comunidad educativa reflejan un verdadero compromiso con la
mejora de la interaccion social. La propuesta de incluir el aprendizaje divertido en el
curriculo nacional, enfatizando métodos de aprendizaje que promuevan la participacion
activa y voluntaria la semejanza entre el desarrollo emocional y social en el aprendizaje, el
enfoque en un enfoque activo y reflexivo indica una perspectiva educativa se centra en la
conciencia y participacion.

Ademas, considerar el desarrollo holistico de los estudiantes y reconocer la
importancia tanto de las habilidades de comunicacion como del rendimiento académico
refleja un enfoque equilibrado y holistico. Un enfoque de mejora de las habilidades
sociales no so6lo aborda cuestiones sociales importantes, sino que también proporciona
soluciones practicas y factibles. Para la implementacion exitosa de la siguiente investigacion
se propuso un plan colaborativo para mejorar La institucion educativa Santa Rosa Juliaca N°
369 mejora las habilidades sociales de nifios de tres anos reconociendo sus problematicas
sociales.

Borga (2018) Con los resultados, se puede concluir que el programa de juegos

cooperativos implementado en el jardin infantil N° 215 tuvo un impacto positivo
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significativo en el desarrollo, habilidades, socializacion. La poblacion de estudio estuvo
compuesta por 102 nifios y nifias de tres afios, como herramienta de evaluacion se empleo
el test de habilidades sociales. La puntuacion da credibilidad fue buena, lo que indica que el
instrumento mide consistentemente lo que pretende medir. Asi lo confirmaron tres expertos
en educacion, quienes confirmaron la validez de la prueba. En la prueba previa, el 50% del
grupo de prueba estaba en un nivel normal. En la siguiente prueba, el 64% del grupo
experimental estaba en un buen nivel, lo que mostré una mejora significativa. EI grupo de
control tuvo un buen desempefio tanto en la prueba previa como en la posterior, 44% vy
48% respectivamente.

Cuestas (2016) Un estudio que describe la propuesta de juegos cooperativos en un
jardin pablico de la provincia de Albacete para desarrollar la educacion infantil arroja
resultados significativos. El disefio del estudio fue cuasi experimental aprovechando un
grupo de control y otro un grupo experimental, este enfoque permite comparar la eficacia
de la medida propuesta. Se utilizaron diferentes herramientas para evaluar el impacto de la
propuesta en aspectos del desarrollo infantil. En el grupo experimental se observé un
progreso significativo en las habilidades sociales, también se observaron mejoras en el
dominio psicomotor, particularmente en el rendimiento motor, control postural tonico,
diagrama e imagen corporal y coordinacién mano-pie.

Estos resultados sugieren que los juegos cooperativos pueden tener una emocién
positivo y significativo la combinacion suelen ser diferentes herramientas de evaluacion da
una imagen completa de los méritos de la propuesta. Ademas, el uso de un grupo de control
fortalece la validez interna de los resultados frente a un conjunto experimental que no
recibio la intervencion, esta investigacion hace una contribucién importante al campo de la
educacion infantil al proporcionar evidencia empirica de la efectividad de ciertas
intervenciones, en este caso a través del juego cooperativo.

Cuenta (2022) Este estudio, realizado en 2022 en el centro educativo Miguel Grau en
el condado de Juliaca, el objetivo era explorar la interaccion entre el juego simbolico y las
habilidades, siendo el objetivo principal comprender la relacion entre el juego simbolico y
las habilidades sociales. El enfoque cuantitativo y disefio correlacional es adecuado para
aprender la descripcion entre variables sin manipulacion experimental. Esto resulta Util
cuando se intenta comprender asociaciones y correlaciones en lugar de causalidad directa.
El propdsito del enfoque descriptivo es observar y describir las relaciones entre variables sin

interferir directamente con el entorno.
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CAPITULO I
ASPECTOS GENERALES

1.1. TITULO DEL TRABAJO ACADEMICO

JUEGOS COOPERATIVOS Y HABILIDADES SOCIALES EN LOS NINOS DE
TRES ANOS EN LA IEI N° 369 SANTA ROSA JULIACA, 2022

1.1.1. Institucion educativa donde se ejecuto la practica: ubicar. lugar, distrito,
provincia y afio

El centro educativo N° 369 Santa Rosa se encuentra ubicado en Sin
Numerar Jr. Conima Valcarcel, municipio de Juliaca, provincia de San Roma,
provincia de Puno, en la esquina de la urbanizacién Santa Rosa, a solo una
cuadra del centro recreativo y dos cuadras del Hospital Carlos Monje
Medrano de Juliaca. En cuanto a los limites de la urbanizacion de Santa Rosa,
ésta limita con la parte oriental de Urb. Tambopata, al oeste con el Urbano
San José, al norte el Urbano Sefior de los Milagros y al sur el Urbano Ciudad
Los Incas. Originalmente el jardin tenia varias secciones de cuatro afios, pero
ahora lo hemos ampliado a siete secciones una para nifios a partir de tres afos,
tres secciones para nifios de cuatro afios y tres para nifios de cinco afos.
Ademas, debido al aumento de las matriculas, hemos incorporado un aula
prefabricada

Los residentes de la Urbanizacion Santa Rosa estan empleados
en una variedad de actividades comerciales y laborales. Algunos se dedican a
la venta de diversos productos, mientras que otros trabajan como empleados
en empresas publicas y privadas. Estos trabajos abarcan diversos sectores,
como la salud, la educacion y el derecho socioculturalmente, la poblacion
inmigrante de las regiones quechua y aimara es diversa, trayendo sus
costumbres y vivencias cuando se traslada a su ciudad para participar de sus
celebraciones y préacticas religiosas, nuestras condiciones ambientales, el

jardin est ubicada en una zona que se considera insegura y de riesgo para la



comunidad, debido a la venta de bebidas alcohdlicas en viviendas cercanas al
jardin y entre los vecinos.

1.1.2. Duracion (fecha de inicio y fecha de término)

La ejecucion del trabajo académico tuvo inicio desde el 6 de setiembre al 6
de diciembre.

1.1.3. Seccion y numero de estudiantes

Tabla 1
Numero de estudiantes matriculados en la Institucion Educativa Inicial N° 369 Santa Rosa
Aula Seccion Niiios y Niiias
3 afios 01 16
4 arios 03 73
5 afios 03 70
Total 07 159

Nota: Esta informacion esta derivada por la discrecion de la Institucion Educativa Inicial
369 Santa Rosa.

1.2. JUSTIFICACION DEL TRABAJO ACADEMICO

Este trabajo es significativo porque aborda directamente el desarrollo de habilidades
sociales en nifios y nifias, mientras que este trabajo es significativo porque aborda
directamente el desarrollo de habilidades sociales en nifios y nifias, mientras que las
instituciones educativas revelaron el estudio se centra en un fendmeno ampliamente
reconocido y relevante, competencias sociales de los estudiantes. Estas habilidades son
la base para el desarrollo general de los estudiantes y sus capacidades. para interactuar
efectivamente en la sociedad. un problema evidente dentro de la Institucién Educativa.
El estudio se centra en un fendmeno ampliamente reconocido y relevante, las
habilidades sociales de los estudiantes son fundamentales para el desarrollo integral
de los estudiantes y su capacidad para interactuar efectivamente en la sociedad.

Implementacion de juegos cooperativos es elegir estrategia los juegos cooperativos
es correcto porque fomentan la interaccion creativa y emocional entre los nifios y su
entorno. Los juegos cooperativos proporcionan un espacio, de cooperacion,
participacion y diversion, elementos clave en el desarrollo, de habilidades, sociales.
Solucién del problema, como solucion al problema encontrado en la institucién

educativa se presenta la aplicacion, de juegos, cooperativos. Esta estrategia no se trata



1.3.

solo de la falta de habilidades sociales, necesidad o dificultad, sino que también crea
un entorno favorable para la convivencia.

El estudio propone el uso de juegos cooperativos como una forma factible y factible
de mejorar las relaciones humanas y resolver los problemas identificados. La
viabilidad de esta estrategia contribuye a encontrar soluciones practicas. La
importancia de este estudio es la capacidad de comparar la importancia de los juegos
cooperativos en el proceso, de las habilidades sociales de los nifios. Ademas, pretende
proporcionar nuevas formas de promover relaciones significativas entre nifios y nifias
que impacten positivamente en su crecimiento y desarrollo.

OBJETIVOS

1.3.1. Objetivo general

Promover los juegos cooperativos y habilidades sociales en nifios de 3 afios
de la Institucion Educativa Inicial N°369 Santa Rosa de Juliaca, 2022.

1.3.2. Objetivos especificos

- Describir el desarrollo de las talleres de aprendizaje significativas sobre
juegos cooperativos y habilidades sociales de forma practica y
demostrativa para los nifios de 3 afios de la Institucion Educativa Inicial
N°369 Santa Rosa de Juliaca 2022.

- Ejecutar talleres de clase con temas referidos juegos cooperativos y
habilidades sociales forma practica y demostrativa para los nifios de 3
afios de la Institucion Educativa Inicial N°369 Santa Rosa de Juliaca
2022.

- Calificar los juegos cooperativos y habilidades sociales forma practica y
demostrativa para los nifios de 3 afios, Institucion Educativa Inicial

N°369 Santa Rosa de Juliaca, 2022



CAPITULO I1

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION
2.1.1. Antecedentes internacionales

Quispe (2022) El objetivo principal de este trabajo es analizar el papel
de los juegos cooperativos en el desarrollo de habilidades sociales de
estudiantes de 3-4 afios de la escuela publica "San Lorenzo". Para lograr este
objetivo, se adoptd un enfoque cuantitativo y se realizaron estudios
exploratorios y descriptivos. Utilizando un cuestionario escala Likert, los
métodos de recoleccidn de datos incluyeron encuestas a padres de familia en
las respectivas unidades educativas, la muestra estuvo compuesta por 13
padres de nifios escolares de 3 a 4 afios, donde el enfoque de la evaluacion
fue el comportamiento de juego cooperativo y las habilidades sociales de los
nifios. Los resultados fueron analizados mediante el software Microsoft Excel
y demostr6 que la mayoria de los padres dijeron que los nifios de 3 a 4 afios
desarrollan habilidades sociales a través de juegos cooperativos y entendieron
la importancia de estos juegos en este desarrollo.

Esta investigacion radica en identificar las habilidades sociales como
factores importantes en el desarrollo humano y centrarse en como el juego
cooperativo afecta estas habilidades en nifios. Las habilidades se consideran,
importantes para el desarrollo individual porque facilitan la integracion y la
interaccién efectiva en la sociedad, la capacidad de comunicarse de una
manera gratificante y mutuamente satisfactoria es crucial para una adaptacion
positiva al entorno social, las habilidades se presentan como herramientas,
basicas para vivir en sociedad. Ensefiar esto en las instituciones, es
importante, para la capacidad de los nifios y nifias de relacionarse con su
entorno y comportarse adecuadamente en diferentes situaciones. La
importancia de la ensefianza temprana, la investigacion subraya la

importancia de comenzar a ensefiar habilidades sociales temprano porque este



desarrollo es vital durante toda la vida. Los nifios deberian poder desarrollar
sus habilidades de manera apropiada, viable y empoderadora.

Ylarragorry (2018) Se considerd relevante investigar en este estudio
el efecto, el papel del juego cooperativo en el progreso de las capacidades
sociales en los nifios, ya que estas son fundamentales para su crecimiento al
favorecer una adecuada integracion en la sociedad. Estas destrezas engloban
diversos aspectos de las interacciones entre individuos y la habilidad para
establecer relaciones de manera satisfactoria tanto con adultos como con
pares, siendo esenciales para una convivencia armoniosa en la sociedad. Al
abordar el estudio de las habilidades sociales, es fundamental resaltar la
importancia de ensefiarlas en entornos educativos, ya que contribuyen a
mejorar la capacidad de los nifios para relacionarse con su entorno y
desenvolverse adecuadamente en diversas situaciones. En este sentido, es
crucial fomentar su desarrollo de manera apropiada desde el nacimiento y a
lo largo de la vida, los juegos cooperativos se presentan como una forma
adecuada, viable y enriquecedora para poner en practica y cultivar estas
habilidades. El objetivo principal del estudio fue investigar la conexién entre
involucrarse en actividades cooperativas y el fomento de habilidades sociales
en nifios de 8 y 9 afios, centrandose en evaluar hasta qué punto estos juegos
promueven el desarrollo de dichas habilidades.

Chavez (2020) El Instituto Carmen Garcia de Toro realiz6 un estudio
que examind como el juego cooperativo afecta el desarrollo de habilidades
sociales en alumnos de 4 afios. La investigacion se centra en encontrar formas
de mejorar el comportamiento de los estudiantes en entornos educativos
utilizando juegos cooperativos como herramientas de intervencién, los
métodos utilizados fueron estudios cuantitativos, particularmente
descriptivos y correlacionales. La muestra estuvo compuesta por 25
estudiantes de la serie 2A original de 4 afios. Utilizar técnicas de observacion,
utilizar manuales de observacién y encuestas de recoleccion de datos. Los
datos obtenidos se procesan mediante software. A partir del analisis de todos
los datos recogidos, los resultados muestran la influencia positiva del juego

cooperativo en el desarrollo de las habilidades sociales de los estudiantes.



2.1.2. Antecedentes Nacionales

Borga (2018) Realizé un estudio en la evaluacion del impacto del
programa de juegos colaborativos en el progreso de las habilidades sociales
de nifios de tres afios en la Institucion Educativa Jardin de Nifios N°215., la
poblacién de estudio comprendié a 102 nifios y nifas, el enfoque
metodologico incluyd la utilizacion de una técnica de evaluacion mediante un
instrumento de prueba de habilidades sociales, la confiabilidad de la prueba
fue evaluada y se encontr¢ satisfactoria, ademas de ser validada por tres
expertos en educacion inicial dentro del grupo experimental. Se observé que,
durante el pretest, el 50% de los participantes se encontraban en un nivel
regular, mientras que durante el pos test, el 64% alcanzo6 un buen nivel, lo que
sugiere un efecto positivo del programa de juegos cooperativos en el
desarrollo de habilidades sociales en los nifios de tres afios.

Manyavilca (2018) realiz6 un estudio en 2018 entre nifios de 3 afios
de la institucion educativa Santa Rosa del distrito San Miguel de La Mar,
estado de Ayacucho. El objetivo especifico de este estudio utilizaron juegos
colaborativos dirigidos al desarrollo de las capacidades sociales en nifios de
3 afios, y se identificaron las habilidades sociales fortalecidas mediante estos
juegos. La metodologia adoptada se fundament6 en un enfoque cuantitativo
de nivel descriptivo, con un disefio no experimental., la poblacién de estudio
estuvo compuesta por un docente y nueve estudiantes. Un analisis de los
juegos cooperativos revel6 que el 30% eran juegos grupales. En cuanto a la
potenciacién de las habilidades sociales, se observé que los juegos
cooperativos implementados en las clases fueron efectivos para mejorar las
habilidades sociales de los estudiantes. Los nueve estudiantes mostraron un
desarrollo positivo en las areas de pensamiento, autenticidad, validacion y
regulacién emocional, asi como en empatia y compasion. La introduccion de
juegos cooperativos ha creado un ambiente en el aula que ayuda a fortalecer
las habilidades sociales de todos los estudiantes participantes.

2.1.3. Antecedentes regionales o locales

Mamani (2020) Mejorar las habilidades sociales siempre ha sido una
preocupacion para las instituciones educativas. Por ello, se formulé un

objetivo general para determinar el impacto de los juegos cooperativos en el



desarrollo de estas habilidades, la metodologia utilizada fue cuantitativa con
un enfoque descriptivo y un disefio predisefiado, el experimento consistio en
aplicar pretests y postests a un mismo grupo, con una muestra de 18 nifios
seleccionados de una poblacion de 35 nifios de 4 y 5 afios. EI método de
recoleccion de datos fue la observacién mediante una guia compuesta por 22
items distribuidos en tres dimensiones. Esté instrumento fue validado
mediante el juicio de expertos, para el anlisis de datos se empleo estadistica
inferencial, evaluando la normalidad y confiabilidad de la muestra.
Posteriormente, se realizd la prueba de hipdstesis utilizando el estadigrafo
Wilcoxon con el programa SPSS en el pretest, se identific que el 39% de
los nifios se encontraba en el nivel de inicio, mientras que, en el postest, el
56% alcanzo el nivel de logro destacado en conclusion, los resultados
obtenidos respaldan la hipdtesis general, ya que el valor de p fue 0,000 < 0.05
esto implica que se acepta la hipotesis alterna, se rechaza la hipétesis nula y
se establece que el uso de juegos cooperativos ha generado mejoras
significativas en las habilidades sociales entre el pretest y el postest

Moroco (2020) El estudio actual investigo el desarrollo de habilidades
sociales en nifios de 5 afios en el Centro de Educacion Basica 397, ubicado en
el Distrito de Juliaca, Departamento de San Roman, Puno, Peru. El enfoque
principal del problema fue la determinacion del nivel de desarrollo de
habilidades sociales en estos nifios. El objetivo principal fue identificar estos
niveles, utilizando un enfoque cuantitativo con un disefio descriptivo y no
experimental. La poblacion de interés consistio en 96 nifios de 3, 4 y 5 afios,
con una muestra especifica de 20 nifios de cinco afios. La técnica de
recoleccion de datos fue la observacion, utilizando una ficha con 10 items
relacionados con las dimensiones y objetivos del estudio. Los resultados
indicaron que el 50% (10 nifios) demostraron un desarrollo medianamente
satisfactorio en habilidades sociales, en proceso de desarrollo. Por otro lado,
el 25% (5 nifios) rara vez alcanzaron niveles satisfactorios en habilidades
sociales, estando en una etapa inicial. En contraste, el 25% restante (5 nifios)
siempre lograron un desarrollo satisfactorio de habilidades sociales y fueron
clasificados como "logro".

2.2. BASES TEORICAS



2.2.1. Juegos cooperativos
2.2.1.1. Definicion:

Cabrera (2018) Un juego cooperativo se caracteriza por la
cooperacion, no por la competencia. Los participantes trabajan juntos hacia
un objetivo comun en lugar de superarse unos a otros. En lugar de ganadores
y perdedores, centrémonos en lograr un objetivo comun. Ganar o perder se
vive en grupo, lo que promueve la idea de trabajo en equipo. Los juegos
cooperativos no sélo buscan diversion, sino que también promueven actitudes
positivas como la empatia, la coordinacién, la comunicacion y la solidaridad
entre los participantes. En estos juegos, la participacion y la diversion triunfan
sobre los resultados individuales. No exclusidn, sino inclusion de todos los
participantes. La ayuda mutua y la cooperacion son necesarias para superar
desafios o alcanzar objetivos en los juegos cooperativos. Estos aspectos
fomentan interacciones positivas entre jugadores.

Rashta( 2018) En un juego cooperativo, los jugadores trabajan juntos
para lograr un objetivo comun. Este objetivo puede ser superar desafios,
resolver problemas o completar una tarea especifica. A diferencia de los
juegos competitivos donde un jugador o equipo gana a expensas de otros, en
los juegos cooperativos todos los jugadores ganan o pierden juntos. El éxito
se mide como el logro de un objetivo comun.

Pasihuan (2017) En los juegos conjuntos es imprescindible la
intervencion de los nifios del grupo no se trata ser protagonismo individual,
se trata de trabajar juntos por un objetivo comdn, la dindmica del juego se
basa en la cooperacion, no en la competencia. Los nifios interactdan
positivamente entre si en lugar de competir directamente, la idea central es
que todos los nifios ganen o pierdan como grupo al lograr o no lograr una
meta establecida, los juegos cooperativos se presentan con una estrategia para
reducir, agresion en los nifios. Al fomentar actitudes cooperativas y
comunicativas, se promueve un ambiente mas positivo y respetuoso

Flores, (2018) Los juegos de equipo tienen una estructura diferente a
la de los juegos competitivos, en lugar de competir entre si, los participantes
trabajan juntos para lograr objetivos comunes, la esencia de los juegos

cooperativos es la interaccion positiva de los participantes. Se favorece la idea



de jugar juntos para lograr objetivos comunes, en lugar de competir
directamente entre si la colaboracion se centra en superar desafios, no en
superar a otros. Los participantes trabajan juntos para enfrentar y superar
obstaculos.

Angulo (2017) Es cierto que los juegos cooperativos tienen grandes
beneficios para su desarrollo social en los participantes, participar en juegos
cooperativos permite a las personas comprenderse mejor a si mismas, sus
habilidades y su papel en un grupo. Esto ayuda a fortalecer el auto concepto
y la autoestima, la colaboracion en los juegos fomenta la empatia, ya que los
participantes deben comprender y respetar las necesidades y perspectivas de
los demas para lograr un objetivo comun, compartir el éxito aumenta el
aprecio de los jugadores por si mismos y sus compafieros de equipo.
Reconocer y respetar la contribucién de cada individuo fortalece el aprecio
mutuo. Los juegos cooperativos requieren una comunicacion efectiva para
coordinar esfuerzos y tomar decisiones compartidas. Esto mejorard sus
habilidades de comunicacion verbal y no verbal, la colaboracion en los juegos
fomenta el desarrollo de relaciones solidas y positivas entre los participantes.
Se forman vinculos més fuertes basados en la confianza y la camaraderia, al
eliminar el miedo al fracasoy el rechazo comunes en los juegos competitivos,
los participantes pueden disfrutar mas del proceso y compartir la alegria de
lograr sus objetivos juntos a su vez los juegos cooperativos son un medio
eficaz para transmitir y reforzar valores como solidaridad, responsabilidad,
respeto y tolerancia. Estos valores se interiorizan a medida que los
participantes los practican en actividades colaborativas reducir la agresion,
los juegos cooperativos pueden ayudar a reducir la agresion y fomentar un
entorno mas armonioso al fomentar la resolucion pacifica de problemas y la
cooperacion en lugar de la competencia.

2.2.1.2. Importancia de los juegos cooperativos:

Cabrera (2018) Siendo fundamental el juego para su desarrollo del
nifio, en la cual se presentan algunos puntos clave que respaldan la afirmacién
de que el juego es una buena actividad para los nifios, este juego proporciona
un entorno de aprendizaje activo y experiencial a traves del juego, los nifios

pueden explorar conceptos, desarrollar habilidades y comprender el mundo
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circundante de forma practica y participativa.

Zulema (2022) De hecho, resume con precision algunos de la atencién
clave de los juegos cooperativos en términos en su gestion del
comportamiento, promocion de actitudes positivas y desarrollo social,
minimizar el comportamiento agresivo en los juegos cooperativos tienen
como objetivo es la cooperacion en lugar de la competencia. Eliminar la
necesidad de ganar a expensas de otros reduce la agresividad inherente a
algunos juegos competitivos y crea un ambiente mas positivo y cooperativo,
las actitudes positivas hacia uno mismo y hacia los demas, cuando los
participantes en juegos cooperativos trabajan para lograr un objetivo comdn
y experimentan el éxito colectivo, tienden a desarrollar actitudes mas
positivas hacia uno mismo y hacia los demas. Esto refuerza la idea de que el
éxito no significa necesariamente la derrota para los demas, eliminar el
individualismo en los juegos cooperativos enfatizan el bien comun por
encima de las victorias individuales, esto promueve la idea de que todos
contribuyen al éxito del grupo y que la colaboracién es esencial para lograr
objetivos comunes.

Araujo (2018) Es cierto que los juegos cooperativos tienen grandes
beneficios tanto para su el desarrollo personal y social en los participantes,
participar en juegos cooperativos permite a las personas comprenderse mejor
a si mismas, sus habilidades y su papel en un grupo, esto ayuda a fortalecer
el autoconcepto y la autoestima, la colaboracion en los juegos fomenta la
empatia, ya que los participantes deben comprender y respetar las necesidades
y perspectivas de los demas para lograr un objetivo comin, compartir el éxito
aumenta el aprecio de los jugadores por si mismos y sus compafieros de
equipo. Reconocer y respetar la contribucion de cada individuo fortalece el
aprecio mutuo.

Los juegos cooperativos requieren una comunicacion efectiva para
coordinar esfuerzos y tomar decisiones compartidas. Esto mejorara sus
habilidades de comunicacion verbal y no verbal, la colaboracion en los juegos
fomenta el desarrollo de relaciones solidas y positivas entre los participantes.
Se forman vinculos mas fuertes basados en la confianza y la camaraderia, al
eliminar su temor a su fracaso y rechazo comunes en los juegos competitivos,

los participantes pueden disfrutar mas del proceso y compartir la alegria de
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lograr sus objetivos juntos y reforzar valores como solidaridad,
responsabilidad, respeto y la tolerancia, estos valores, interiorizan a medida
que los participantes los practican en actividades colaborativas, los juegos
cooperativos pueden ayudar a reducir la agresion y fomentar un entorno mas
armonioso al fomentar la resolucion pacifica de problemas y la cooperacion
en lugar de la competencia. Crecimiento armonioso de la inteligencia en el
juego cooperativo implica desafio mental, de problemas en grupo. Estas
actividades estimulan su pensamiento critico, creatividad y el desarrollo
cognitivo de los nifios.

2.2.1.3. Rol de docentes en los juegos cooperativos:

Araujo (2018) Su amabilidad y apertura del maestro crea un aula
acogedora donde los nifios pueden sentirse comodos y seguros, la
accesibilidad emocional promueve relaciones mas estrechas entre profesor y
alumnos, la espontaneidad y creatividad de un docente aporta vitalidad al
ambiente de aprendizaje, a capacidad de adaptarse espontaneamente y generar
ideas creativas puede hacer que las lecciones sean mas interesantes y
estimulantes para los nifios, las virtudes que favorecen el equilibrio personal
del docente son fundamentales, el profesor equilibrado sabe afrontar con
calma situaciones de crisis y ofrece a los nifios un entorno seguro y estable.

Araujo (2018) Sus reflexiones resaltan la importancia del compromiso
de los docentes para promover el empoderamiento y el importante papel del
aprendizaje cooperativo como estrategia de ensefianza y el compromiso de
los docentes esta es la participacion y compromiso son esenciales para crear
un entorno educativo que fomente la agencia individual, el liderazgo de los
maestros inspiran a los estudiantes a trabajar duro para lograr sus metas. En
cuanto respecta a la responsabilidad personal tiende a internalizar las metas
del grupo promueve la responsabilidad personal. Cada miembro del grupo
asume la responsabilidad de su propia contribucion al éxito compartido,
reforzando asi un sentido de responsabilidad y compromiso, el objetivo del
grupo facilita la comunicacion y la resolucion constructiva de conflictos. Los
estudiantes tienen un objetivo comun y pueden trabajar juntos hacia un
objetivo comun.

Angulo (2017) Su importancia son docentes en su proceso educativo
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de ensefiar de manera colaborativa y enfatiza la ayuda de sus habilidades
sociales que los nifios pueden desarrollar el trabajo en equipo. Aqui
ampliamos algunos aspectos relevantes, organizacion del entorno de
aprendizaje: la planificacion cuidadosa por parte del profesor es esencial a la
hora de organizar el entorno de aprendizaje. Un entorno fisico y social bien
estructurado fomenta la colaboracion, la comunicacion y la participacion en
talleres y actividades conjuntas, los profesores desempefian un papel a la hora
de establecer la conexidn entre teoria y practica. Ayuda a los estudiantes a
aplicar los conceptos que han aprendido a situaciones especificas,
promoviendo una comprension mas profunda y practica del contenido, es
importante aumentar la conciencia del trabajo cooperativo dentro del grupo
los profesores pueden crear un entorno donde los estudiantes valoren y
reconozcan su importancia es la colaboracion, ideas y el trabajo conjunto
hacia un objetivo comun la atencion a la dindmica de grupo permite a los
docentes adaptar su enfoque a las necesidades y desafios especificos que
surgen durante el proceso.
2.2.2. Habilidades sociales:

2.2.2.1. Definicion:

Cabrera (2018) Sus observaciones resaltan la idea fundamental de las
habilidades sociales en la vida humana y sugieren que comprender y mejorar
estas habilidades puede tener grandes beneficios, la descripcion de que los
humanos son "animales sociales” enfatiza la naturaleza esencial de los
humanos de buscar la interaccion y la conexion con los demas, las relaciones
sociales son muy importantes para el bienestar emocional y psicoldgico, la
comunicacion interpersonal es esencial para el comportamiento humano, en
la cual su formaes comunicarnos y relacionarnos con los demas influye en
nuestras experiencias diarias, desde conversaciones individuales hasta la
participacion en grupos grande a partir de las relaciones personales hasta las
interacciones profesionales, las habilidades sociales influyen en la calidad de
nuestras conexiones y experiencias, la observacién de que el comportamiento
social puede cambiar y aprenderse resalta la plasticidad de las habilidades
sociales.

Rashta (2018) Son comportamientos especificos que permiten a una
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persona funcionar eficazmente en una variedad de situaciones, estos
comportamientos incluyen expresado su sentimientos y derechos de manera
situada a la adaptacion a situaciones es una parte importante de las aptitudes
sociales. Esto incluye la capacidad de adaptar el comportamiento y la
comunicacion a la situacién, contribuyendo a interacciones mas efectivas, las
habilidades interpersonales facilitan la resolucion inmediata de problemas en
las interacciones sociales, esto incluye la capacidad de abordar de manera
constructiva situaciones conflictivas o dificiles y fomentar relaciones mas
saludables, al demostrar respeto por las acciones de los demas, las habilidades
sociales pueden ayudar a prevenir problemas futuros, las habilidades sociales
promueven interacciones respetuosas en las que los individuos reconocen y
respetan las perspectivas y derechos de los demas, la capacidad de colaborar
y cooperar con otros es una habilidad social. Estas habilidades se centran no
solo en la expresion personal sino también en la capacidad de trabajar
eficazmente con otros para lograr objetivos comunes.

Pasihuan (2017) Comportamientos especificos que permiten a una
persona funcionar eficazmente en una variedad de situaciones, estos
comportamientos incluyen expresar sentimientos, actitudes, deseos,
opiniones y derechos de una manera apropiada a la situacion, la adaptacion a
situaciones es una parte importante incluye la capacidad de adaptar el
comportamiento y la comunicacion a la situacién para contribuir a
interacciones mas efectivas, las habilidades interpersonales facilitan la
resolucion inmediata de problemas en las interacciones sociales, esto incluye
la capacidad de abordar de manera constructiva situaciones conflictivas y
dificiles y fomentar relaciones mas saludables, las habilidades sociales
pueden ayudar a prevenir problemas futuros estas habilidades sociales
promueven interacciones respetuosas en las que los individuos reconocen y
respetan las perspectivas y derechos de los demas, la capacidad de colaborar
y cooperar con otros es una habilidad social, también se centran no sélo en la
expresion personal, sino también en la capacidad de trabajar eficazmente con
otros para lograr objetivos comunes.

Cercado (2018) Se definen como una conducta o conjunto de
conductas aprendidas. Estos comportamientos permiten interacciones y

relaciones efectivas con el entorno e incluyen la capacidad de expresar
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adecuadamente sentimientos y pensamientos en diversas situaciones sociales,
es importante enfatizar que las habilidades sociales no son innatas. Se
desarrollan con el tiempo, a través de la imitacion y la experiencia directa, las
personas aprenden observando y participando en interacciones sociales y
desarrollan sus habilidades a medida que experimentan diferentes situaciones.

Flores (2018) Es importante distinguir entre habilidades sociales y
rasgos de personalidad. Los rasgos de personalidad tienden a ser mas estables
y caracteristicos de una persona, mientras que las habilidades sociales son
més maleables y pueden mejorar con el tiempo, aprender habilidades sociales
te hace mas flexible y adaptable las personas pueden trabajar activamente
mejorar y ajustar la forma en que interactian en diferentes situaciones,
contribuyendo a un mayor éxito en las interacciones sociales, las personas
tienen oportunidades de aprender nuevas habilidades sociales y mejorar las
existentes a medida que ingresan a la edad adulta

2.2.2.2. Importancia de las habilidades sociales:

Araujo (2018) Una interaccion social adecuada contribuye a un mayor
bienestar personal y autoestima. Las relaciones positivas y saludables ayudan
a las personas a sentirse aceptadas y valoradas, lo que impacta directamente
en la autopercepcién, la interaccion social efectiva se refleja en un
comportamiento reflexivo y apropiado ante los problemas. Los individuos
aprenden a afrontar constructivamente situaciones sociales, desarrollan
habilidades para resolver conflictos y adaptarse a diferentes situaciones la
familia juega un papel fundamental como primer entorno social en este
entorno, los nifios aprenden patrones de comportamiento a través de la
observacion.

Araujo (2018) Las habilidades sociales juegan un papel importante en
la adaptacion tanto en la infancia como en la edad adulta., lo que la convierte
en un area de interés importante desarrollar habilidades sociales implica
aprender a vivir efectivamente con la sociedad esto incluye comprender las
normas sociales, practicar la empatia y tener interacciones positivas y
constructivas con los demas desarrollar habilidades sociales también incluye
la capacidad de reflexionar sobre el propio comportamiento y superar los

problemas que puedan surgir esto contribuye al crecimiento personal y
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conduce a la adaptacién y resolucion de los desafios sociales.

Rashta (2018) El periodo comprendido entre los 3 y 5 afios se
considera importante en los nifios, durante este periodo experimentan y
registran un conjunto de situaciones que organizan su mundo social y les
permiten comprender reglas, prohibiciones y derechos, los nifios aprovechan
este tiempo para organizar su mundo social aprenda a distinguir entre reglas
y prohibiciones y a expresar sus derechos esta organizacion contribuye al
desarrollo de habilidades sociales esenciales para futuras interacciones, el
proceso de organizacion del mundo social permite a los nifios percibirse a si
mismos y a los demé&s de una manera mas integrada.

2.2.2.3. Rol de docentes en las habilidades sociales:

Ylarragorry (2018) Durante la primera infancia es muy importante
para el desarrollo general de una persona, en esta etapa los nifios comienzan
a interactuar con su entorno social, incluidos otros nifios, adultos, familiares
y amigos del colegio. Estas interacciones no sélo son esenciales para el
bienestar mental, sino que también sientan las bases para desarrollar
importantes habilidades sociales a lo largo de la vida, los nifios aprenden las
normas y valores sociales de la sociedad en la que viven en la primera infancia
esto incluye comprender la importancia de compartir, turnarse, mostrar
empatia y comprender lo que esta bien y lo que esta mal.

Mamani (2020) Mejorar las habilidades sociales que promuevan
relaciones positivas, un enfoque empético y colaborativo basado en el
reconocimiento mutuo y la apreciacion de la diversidad es esencial para el
desarrollo de los nifios, estas habilidades no s6lo contribuyen al bienestar
mental de los nifios, sino que también son esenciales para construir
comunidades mas inclusivas y respetuosas. EI Ministerio de Educacion
(MINEDU, 2015) sefiala que estas habilidades sociales son fundamentales
para afrontar situaciones dificiles, violencia y exclusion en el &mbito escolar.
Esto resalta la importancia de integrar estrategias de desarrollo social y
emocional en los programas educativos para apoyar el bienestar general de
los nifios y promover entornos escolares saludables.

2.2.2.4. Componentes de las habilidades sociales:

Borga (2018) La descomposicion de las habilidades, sociales en
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componentes propuesta por Paula 1. (2000) proporciona una comprension
més detallada de cémo se manifiestan los comportamientos sociales en
diferentes situaciones, los tres factores mencionados son cognitivo, afectivo,
conductual y motor, estos componente se refiere a cdmo una persona procesa
la informacion social, esto incluye interpretar sefiales sociales, comprender
las intenciones de los demés y tomar decisiones en situaciones sociales, la
capacidad de reconocer y comprender situaciones sociales contribuye en gran
medida a un comportamiento social eficaz, emociones y como afectan las
habilidades sociales. La empatia, la conexion y la inteligencia emocionales
son factores clave para la capacidad de ser sociable y expresar adecuadamente
las emociones, asi como la capacidad de reconocer y regular las emociones
propias y ajenas incluye comportamientos observables relacionados con el
habla, como hablar, saludar, iniciar y continuar una conversacién, hacer
preguntas y disculparse, lo que incluye palabras como gestos, mirada, sonrisa,
postura y cuerpo. Orientacion.
2.2.2.5. Tipos de habilidades sociales:

2.2.2.5.1. Habilidades basicas de interaccion social:

Pasihuan (2017) Cuando se trata de las habilidades bésicas de
interaccion social, requiere que hagamos lo mismo que sonreir, donde el
comportamiento consiste en mostrar aceptacion, aprecio y alegria. La
conducta no verbal que precede y acomparia el comienzo de cualquier
interaccion, incluyendo saludos y sefiales verbales y no verbales que
anteceden a las relaciones, y a menudo indican que el nifio reconoce y
acepta la situacién y demuestra actitudes y acciones positivas que nos
ayudan. Condcete a ti mismo, a ti mismo o ayuda a otros a conocer a las
personas mediante el uso de palabras o acciones que incluyan "gracias"”,
"por favor”, "disculpe™ y "disculpe™. y "pedir permiso™.

2.2.2.5.2. Habilidades para hacer amigos:

Pasihuan (2017) Las habilidades esenciales es iniciar, desarrollar y
mantener una comunicacion positiva y mutuamente satisfactoria. con
pares. Fortalecer a los demaés, significa decir o hacer algo agradable a los
demaés puede estar relacionado con la apariencia, lo que la persona dice, lo

gue hace o lo que ha logrado ayuda, se puede pensar en dos aspectos, pedir
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ayuda a alguien y ayudar a esa persona. Compartir y Colaborar, incluye
regalar o regalar articulos a otros, prestar sus propios articulos y pedir
prestados a otros.

Cercado (2018) De hecho, la iniciacion social es un aspecto
importante para desarrollar habilidades sociales y construir relaciones.
Iniciacion social, haga una pregunta, sugiera una actividad o simplemente
exprese interés en participar en una conversacion o juego, responder a
iniciaciones, aceptar invitaciones de otros y responder positivamente para
facilitar el flujo de interacciones sociales.

2.2.2.5.3. Habilidades, relacionadas con los sentimientos, emociones y
opiniones.

Pasihuan (2017) Estas son habilidades que los nifios utilizan para
encontrar formas socialmente aceptables de expresar y aceptar
sentimientos autoafirmaciones positivas, son expresiones positivas que
decimos sobre nosotros mismos, las grandes cosas gque tenemos o el arduo
trabajo que hacemos, y que se pueden decir al interactuar con los demas.
Expresar emociones, se trata de expresar, qué emociones experimentamos,
cudl es nuestra disposicion emocional y como nos sentimos en general.
Defiende tus derechos, habla y dinos que nuestros derechos no estan
siendo respetados, que alguien nos esta actuando de manera injusta o
sintiendo que alguien esté llevando a cabo acciones que nos incomodan.

Cercado (2018) Aceptar las emociones, proteger los derechos
inherentes y defender opiniones son habilidades sociales importantes para
construir relaciones saludables y una comunicacién efectiva. Empatia, ser
capaz comprender y compartir los sentimientos de los demas, responder
con sensibilidad y respeto a los sentimientos de los demas, incluyendo
ofrecer apoyo, consuelo y celebracion de los éxitos, expresar activamente
nuestras necesidades y limites, protegiendo asi nuestra salud fisica y
emocional, expresa tu opinién de forma clara y respetuosa, presente ideas
de manera constructiva, evite la imposicion y fomente un intercambio
saludable de ideas, exprese los puntos de vista opuestos con respeto,

comprenda los otros puntos de vista y evite confrontaciones innecesarias.

2.3. DEFINICION DE TERMINOS



18

Alegria: La alegria infantil es un estado emocional caracterizado por un fuerte
sentimiento de felicidad, entusiasmo y satisfaccion que los nifios experimentan en
diversas situaciones, este sentimiento puede provenir de actividades agradables,
juegos, interacciones sociales positivas, logros personales, descubrimientos o
simplemente disfrutar del momento presente, la alegria de los nifios a menudo se
manifiesta en expresiones alegres, risas contagiosas, saltos alegres y energia positiva
palpable.

Colaboracion: Se realiza un trabajo colaborativo, responsable y voluntario junto al
equipo para conseguir objetivos comunes esto requiere respeto por la contribucion de
cada miembro del equipo, capacidad de adaptacidn y, si es necesario, compromiso.
Comunicacién corporal: La comunicacion inicial de los nifios se manifiesta a través
de la expresidn corporal, mediante gestos y movimientos con su cuerpo son la forma
mas importante de comunicacion, postura 'y movimiento se configuran como tipos de
lenguaje que los nifios en desarrollo temprano utilizan para expresarse de esta manera,
la expresion corporal se revela como un medio por el cual los nifios mas pequefios
pueden expresar sus sentimientos y pensamientos.

Diversion: La diversion de los nifios se refiere a la experiencia de placer, alegria y
entretenimiento que se obtiene al participar en una actividad que les resulta placentera,
refrescante y emocionante. El juego desempefia un papel crucial en el desarrollo

infantil porque promueve el bienestar emocional, social y cognitivo de los nifios.

Habilidades comunicativas: Las habilidades comunicativas de una persona
significan su capacidad para expresar adecuadamente sus pensamientos a los demas y
la capacidad de ser comprendido y comprendido por los demas y las fuertes
habilidades de comunicacién son importantes en casi todas las situaciones en las que
nos encontramos.

Habilidades Sociales: Las habilidades sociales consisten en un conjunto de
comportamientos y estrategias que permiten a una persona comunicarse eficazmente
en situaciones sociales ademéas de conocer estrategias, las habilidades sociales
requieren la capacidad de aplicar estas conductas de forma adecuada en un contexto
social.

Inteligencia Emocional: Para los nifios, incluye oportunidades para explorar y
expresar sus sentimientos, ensefiarles estrategias de autorregulacion emocional y

promover la empatia y las habilidades sociales, un entorno que promueva la
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comunicacion abierta, el apoyo emocional y el modelado de un comportamiento
emocionalmente inteligente promueve el desarrollo saludable de la inteligencia
emocional en la infancia.

Interaccidn social: La interaccion social de los nifios se refiere al proceso mediante
el cual los nifios se comunican, se comunican e interactian con otros nifios y adultos
de su entorno, este aspecto del desarrollo es importante para el crecimiento integral de
los nifios porque afecta su desarrollo emocional, cognitivo y social las interacciones
sociales infantiles incluyen una variedad de situaciones y comportamientos que

implican la participacion activa con otras personas.

Juegos cooperativos: Los juegos cooperativos son beneficiosos para el desarrollo
general de los nifios porque no sélo mejoran las habilidades sociales, sino que también
fomentan la capacidad de resolver problemas y de pensar criticamente y la autoestima,
ademas, estos juegos pueden ser herramientas efectivas para ensefiar conceptos
académicos y valores positivos.

Participacion: El término participacion se refiere a la accion, participacion o
participacion activa en una actividad, proceso, evento o grupo, la participacion
requiere presencia activa y participacion efectiva, no mera observacion o presencia
pasiva, la expresion se utiliza en muchos contextos, como participacion en la vida
social, participacién en un equipo, participacion en eventos académicos o actividades

civicas.

CAPITULO III

ASPECTOS PEDAGOGICOS DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

3.1. Planificacion y ejecucion de actividades

Para el desarrollo del trabajo de investigacion en su parte practica se ha organizado a
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partir de su planificacion de tal modo que permitio denotar en las diversas sesiones de

aprendizaje para ello detallamos a continuacién en un esquema que refiere en plan:

Tabla 2

Planificacion y programacion de actividades

Actividad

Coordinacion con
el docente de
modulo de
practica e
investigacién
Curso taller de
induccion a la
practica docente
Coordinacién con
la docente de aula
Taller de
aprendizaje 1

Taller de
aprendizaje 2
Taller de
aprendizaje 3
Taller de
aprendizaje 4
Informe de las
practicas
Sistematizacién
para el trabajo
académico

Horas

Tiempo

MES 1

06

06

04

02

04

04

04

06

06

MES2 MES 3 MES 4

3.1.1. Unidad de aprendizaje, sesiones y talleres de aprendizaje

Datos Generales

Fundamentacion

DIRECTORA

NOMBRE DE LA ILE. |

DIRECCION
DISTRITO
PROVINCIA
NIVEL
CICLO

CANTIDAD DE NINOS
DOCENTE DE AULA
PRACTICANTE

: 369 Santa Rosa

: Jr. Conima

- Juliaca

: San Roman

: Educacién Inicial

:3 afos

: 16 nifios

: Eva Monrroy Mamani
: Betzi Condori Chambi

La sugerencia del “huddle” como estrategia para mejorar las habilidades
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sociales de los nifios de 3 afios es sin duda una iniciativa valiosa y sensata.
La propuesta reconoce el desarrollar de las habilidades sociales desde
una edad temprana, especialmente para nifios de tres afios. El cuidado en
etapa es crucial porgue es un momento en el que algunos nifios pueden

luchar contra el egocentrismo.

Se presentan como una estrategia eficaz para el mejoro de su habilidad
de comunicacion y expresion de los nifios. Un enfoque ladico de los
juegos puede facilitar la comunicacion de una manera méas natural y
atractiva y a si podemos aumentar las habilidades sociales de manera
positiva.

Estos profesionales tienen una influencia fundamental en el desarrollo
de las habilidades sociales de los nifios, y entender los impactos
beneficiosos del juego colaborativo en el crecimiento cognitivo y
emocional social abre la puerta a un enfoque mas holistico de la
educacion infantil temprana. Vale la pena invertir en investigacion de
campo Y recopilacion de datos. Comprender y promover la importancia
de las habilidades sociales a una edad temprana puede sentar una base
solida para el crecimiento y el bienestar futuro de los nifios. Esta
perspectiva no sélo enriquece la experiencia educativa, sino que también
prepara a los nifios para afrontar mas eficazmente los desafios sociales

cotidianos.

Descripcion de la estrategia
El objetivo del taller es desarrollar I.E. I. Santa Rosa, Curso de Formacién en

Habi

lidades Sociales desde Diferentes Perspectivas:
Habilidades basicas de interaccion social
Habilidades para hacer amigos y amigas
Habilidades para las conversaciones
Habilidades en relacion con emociones, sentimientos y opiniones;
Habilidades para solucién de problemas interpersonales

Habilidades para relacionarse con los adultos.

Estas areas fomentan actividades disefiadas para nifios de tres afios con el Gnico

propdsito de mejorar sus habilidades sociales.



22

I11. Objetivos
Objetivo general

» Mejorar las habilidades sociales con una variedad de juegos cooperativos para

nifios de 3 afios.
Objetivo, especifico

» Crear talleres con el objetivo de reforzar las habilidades sociales de los
estudiantes.

» Organizar talleres educativos con diversas técnicas promoviendo el desarrollo de

habilidades sociales.

» Evaluar las actividades de una ludoteca compartida abordando las habilidades
sociales de estudiantes.
IVV. Metodologia

La metodologia implica la implementacion de cinco talleres dirigidos a 369 nifios y
nifias de 3 afios con el proposito de mejorar sus habilidades sociales en las clases de
educacion inicial Santa Rosa. Las sesiones de aprendizaje y talleres se realizaron en
aula de psicomotricidad, segun las particularidades de cada taller. Estos diferentes
entornos podrian proporcionar a los nifios una experiencia mas rica y variada. Se
enfatiza el uso de materiales apropiados, necesarios y no toxicos para asegurar la
proteccion de los nifios, durante, el juego. Considerar la seguridad esté relacionado
con cuidar el bienestar de los participantes, lo cual es fundamental en actividades con
nifios pequefios. El objetivo es mejorar las habilidades sociales de los nifios de 3
afios con el objetivo de crear relaciones positivas que promuevan un ambiente
propicio para el aprendizaje efectivo en los talleres. En resumen, los métodos
utilizados muestran que una consideracion cuidadosa de factores como el medio
ambiente, la seguridad y la educacion temprana tienen como objetivo promover el
desarrollo de las habilidades sociales en nifios de 3 afios en el contexto del jardin de
infancia. Nimero 369. En Santa Rosa

V. Recursos

Estudiantes: Nifios de 3 afios del jardin de Santa Rosa 369, investigadores, docente
de aula, padres de familia.
Materiales: Altavoz, cuadros, globos, hilo, ovillo de lana, palo, trapo, 2 tapetes,

algodon, equipo de sonido, balén y anillas.
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UNIDAD DE APRENDIZAJE N° 01

1.- Datos Informativos

1.1. Ugel : San Roman

1.2 LL.E.L : N 369 Santa Rosa

1.3 Directora Eva Monrroy Mamani
1.4 Profesora Eva Monrroy Mamani
1.5  Seccion : 3 aflos Unico

2.- Nombre de la unidad: “tenemos derechos y deberes.”
3.- Situacién del contexto:

Los nifios y nifias de tres afios no comprenden sus derechos, que son responsabilidad de los adultos para
mantener a los nifios felices, sanos y seguros. Tampoco son conscientes de sus responsabilidades en sus
hogares, jardines y comunidades.4.- Duracién: Del 6 de setiembre Al 16 de diciembre del 2022.

5.- Producto:

Elaboren carteles para promover la conciencia sobre nuestros derechos en una celebracion infantil.
Aprendan sobre la vida y obra de San Martin de Porres.

6.- Sesiones de aprendizaje:

Fecha Sesion Denominacion
10 de octubre N° 1 - Derecho a un nombre y una nacionalidad
17 de octubre N° 2 - Derecho a la no discriminacion
24 de octubre N° 3 - Derecho a tener una familia y a la alimentacion
7 de noviembre N° 4 - Derecho a la educacion- San Martin  de Porres
14 de noviembre N° 5 - Conociendo mis deberes

7.- Aprendizajes esperados de las sesiones:

Area Competencias Capacidades Desemperfios
PS Convive y participa Construye normas, y asume Participa en actividades
Democréaticamente en la acuerdos y leyes. grupales poniendo en
blsqueda préactica las normas de
Del bien comun convivencia y los limites
gue conoce.
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Participa en acciones que
promueven el bienestar
comun.

Expresa sus deseos en una
situacion de conflicto sin
agredir ni replegarse. con
ayuda de la docente: "Yo
quiero jugar primero con
este carrito porque yo lo
tenia”, "Yo también quier
llevar la mufieca y ella ng
me deja”, etc.

Se comunica oralmente en su
lengua materna

Reflexiona y evalua la
forma, el contenido y
contexto del texto oral.

Representa, mediante el
dibujo, algtin elemento
(personajes, escenas, etc.
o hecho que mds le ha
gustado de los textos
leidos o narrados por un
adulto.

Crea proyectos
Desde los lenguajes artisticos

Explora y experimenta los
lenguajes del arte.

Explora por iniciativa propi
diversos materiales de
acuerdo con sus
necesidades e intereses.
Descubre las posibilidade
expresivas de sus
movimientos y de los
materiales con los que
trabaja.

PSIC.

Se desenvuelve de
Manera auténoma a través de
Su motricidad

Comprende su cuerpo.

Reconoce sus sensaciones
corporales, e identifica
algunas de las necesidade
y cambios en el estado de
su cuerpo, como la
respiracion después de un
actividad fisica.

8. Secuencia didactica de la sesion de aprendizaje:

SESION N° 1

DERECHO A UN NOMBRE Y A UNA NACIONALIDAD

Momentos de procesos

pedagogicos Actividades Recursos
(Rubricas de Evaluacién)
Rutinas Actividades Permanentes de Entrada: D
Estamos esperando hijos. - recogido. Bandera

jJugamos con nuestros
amigos!

Tema del Dia:

Saluda a Dios.
saludo a la bandera
Desfile en el patio.

- Los nifios y nifias identifican su derecho a tener un nombre y
donde nacieron

Juego en los Sectores:
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Momentos de procesos
pedagogicos

(Rubricas de Evaluacion)

Actividades

Recursos

Inicio

Derecho a un nombre y a
una nacionalidad

- Los nifios juegan libremente en cada sector que ellos elijan
Desarrollo de l1a Unidad:

- Lo nifios conocen su hombre y donde su lugar de donde
nacieron

Actividad de Desarrollo de la Unidad:

Despertando el Interés:

- La maestra ingresa al sal6n buscando su DNI, pues indica a
los nifios que se le ha perdido y ahora no podra identificarse

Reto o Conflicto:

- la maestra les realiza una pregunta a los nifios diciendo,
¢Ustedes tienen derechos?

Conocimiento de los Aprendizajes:

- Conociendo nuestros derechos: A un nombre y a una
nacionalidad.

Docente

DNI

Desarrollo

Cierre:

Recojo de saberes Previos:

Realizamos algunas preguntas a los nifios:

- ¢Para qué sirve el DNI?

- ¢Ta tienes DNI?

- ¢Qué significa la palabra ley?

- ¢Qué necesitan para sentirse bien, felices, seguros, qué
derechos deben tener, etc?

- Hablar de necesidades. ¢ Cuél crees que es imprescindible?

Construccion del aprendizaje:

- Pedimos a cada nifio que traiga al jardincito su DNI.
Observamos y comentamos los datos que tiene.

- Jugamos al registro, traemos fotos y armamos nuestro
documento.

- Jugaremos con los nifios utilizando nuestros nombres. Ellos
se esconderan en el sal6n y nosotros intentaremos buscarlos y
reconocerlos.

- Los nifios inventan rimas con los nombres y asi también
podemos lo sabremos en residencia porque tenemos el
popularidad de quien lo eligio.

- Se les entregara a los nifios un cartén prensado que utilizaran
de peana para después modelar su nota en papel prosperidad
sobre él. En pequefios grupos se confeccionaré el armado del
papel con valimiento de la docente.

- Les mostramos a los nifios un mapa de Perd y les mostramos
que han nacido dentro del Per(, por lo tanto, somos peruanos.
Aplicacion de lo aprendido:

- Indicamos a los nifios que se coloquen en circulo. Lanzamos
una pelota de trapo a un nifio y preguntamos su nombre.
Pedimos que retorne la pelota, diciendo su nombre.

Recuento de lo Aprendido:

- Entregamos una ficha a los nifios e indicamos que observen
las escenas y dialoguen sobre los derechos del nifio. Colorea.

Metacognicion:

DNI

Fotos

Lamina

Pelota de
trapo

Ficha
Colores
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Momentos de procesos
pedagogicos

(Rubricas de Evaluacion)

Actividades

Recursos

Rutinas

iEl globo baila!

Inicio

Desarrollo

Cierre
Rutinas

- Hagamos algunas preguntas: ¢ Qué aprendimos hoy? ;Qué te
gustd mas? ;Cual fue tu problema?
Actividades de Aseo, Refrigerio y Recreo:

- Acciones de rutina.
- Lavado de mano.
- Agradecer por nuestros alimentos.

TALLER PSICOMOTRIZ:

- Los nifios y las nifias juegan: "batalla de calentamiento”

- Pedimos a nifios y nifias yacen en el suelo..

- La maestra ata un hilo al globo y lo pasa por todos los nifios.

- Podemos sugerir que sujeten un momento el globo entre dos
manos o pies y lo aprieten con fuerza. Ahora se tumban boca
abajo en el suelo sin el globo, levantan las piernas y sujetan la
otra pierna con una mano.

- Se acuestan de lado y forman una bola con el cuerpo: ahora
hazte grande y estirate lo mas que puedas.

- Entramos armoniosamente al sal6n con los nifios.

- Toman una hoja de papel en blanco y dibujan lo que mas les
gustd de la tarea.

- Le hicimos varias preguntas, por ejemplo: ;Cémo se sinti6 al
asistir a nuestro seminario?

Actividades Permanentes de Salida:

- Alistamos nuestras pertenencias.

- Salimos ordenadamente de nuestro salon y nos despedimos de
nuestra maestra.

Salida.

Globos

Hoja
colores
lapiz

EVALUACION:

SESION N° 2

{CONOCIENDO MI DERECHO A LA NO DISCRIMINACION!

Momentos de procesos
pedagogicos

(Rubricas de Evaluacion)

Actividades

Recursos

Rutinas

Actividades Permanentes de Entrada:

- Saludamos a la maestra.

- Los nifios colocan la lonchera en su lugar
- Cantamos una cancion de buenos dias.
Registramos la asistencia.
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jJugamos con nuestros
amigos!

Derecho a la no
discriminacion

Inicio

- Realizamos nuestra asamblea: realizamos la oracion,
actualizamos nuestro calendario, el clima de hoy y
recordamos nuestras normas del aula.

Intencion Pedagogica del Dia:

- Los nifios identifican su derecho a ser libres de
discriminacion
Utilizacion Libre de los Sectores:

- En laalineacion eligen en qué campo quieren jugar.

- Los nifios se organizan.

- Los nifios guardan y ordenan los materiales mediante una
cancion.

Desarrollo de la Unidad:

- jConociendo mi derecho a la No Discriminacion!
Actividad de Desarrollo de la Unidad:

Despertando el Interés:

- La maestra indica a los nifios que salgamos al patio y
presentamos la siguiente poesia:

Escrito siempre en cada corazdn, este es nuestro derecho, un

derecho que nunca debemos olvidar. Igualdad y conformidad,

derecho a sentirse querido y tener una buena salud.

Que tu salud y educacion sean siempre fuertes. Sé el primero
en defender cuando lo necesites. Ni a los nifios ni a las nifias
se les permite ir a trabajar y lo que mas necesitamos es una
vida pacifica

Reto o Conflicto:

- Consultamos a los nifios: ¢De qué trataba nuestra poesia?
- ¢les gusta la poesia?
Conocimiento de los Aprendizajes:

- jConociendo mi derecho a la No Discriminacién!
Recojo de saberes Previos:

- Colocamos en la pizarra imagenes de nifios con capacidades
diferentes y preguntamos:

- ¢Estos nifios, seran diferentes a nosotros?

- ¢Por qué?

- ¢Como debemos tratarlos?

Papelote

Imégenes




Desarrollo

Cierre:

Rutinas

“Bailamos tango
Inicio

Desarrollo

Cierre

Rutinas

2

Construccion del aprendizaje:

"Visitar una escuela Especial”. Y observamos un video.
Explicamos a los nifios, que en esta escuela hay nifios con
capacidades diferentes.
- Se debe proteger a los nifios de actos que Promueve la
discriminacion racial, religiosa o de otro tipo.
Organiza una jornada de arte y juega con nifios de diferentes
capacidades.
Volvimos al aula y hablamos de las emociones y de las
emociones de las personas.
Veamos los gestos con las manos que expresan letras, te
explicamos quién lo utiliza y por qué.
- Reconocer articulos en su bolso al tacto

Aplicacién de lo aprendido:

Desarrollan la pagina, monitorean, comentan. sobre el
derecho, no a la discriminacion
Todos somos iguales.

Recuento de lo Aprendido:

Se trazan contornos de un nifio y una nifia en dos carteles
colocados en el suelo. Solicitamos a los nifios que traigan
partes del cuerpo

6rganos que son importantes para un crecimiento saludable
que los haga diferentes y para garantizar que todos sean
diferentes, pero tengan los mismos derechos.

Actividades de Aseo, Refrigerio y Recreo:
- Acciones de rutina.

TALLER DE DANZA:

Estoy viendo un video de gente bailando tango. - Iniciar la
actividad haciendo que los nifios se sienten en las sillas
previamente colocadas en el aula. La musica elegida es el
tango.

Estira los brazos lo mas que puedas, los dos juntos.
Aumenta uno y aumenta el otro. No siempre las dos cosas al
mismo tiempo.

Intenta tocar tu cuerpo. Por ejemplo, coloque las manos en
las caderas, los codos junto a las rodillas y las manos detras
de la espalda.

Juega con ambas ideas, a veces acercdndose y otras
apoyando.

Juega con cambiar el soporte del asiento y juega con los
movimientos de los brazos de este nuevo soporte.

La postura de pie, la postura con el cuerpo sobre la silla, la
postura con ambas manos sujetando la punta y enderezando
el cuerpo, la postura con el estdmago sobre la silla, la
postura con una pierna sobre la silla y la otra pierna detras
de lassilla, etc.

Quito la silla, me siento cbmodamente y bailo el tango
COMUNICADQO: Para el dia jueves, enviar una pancarta,
sobre los derechos del nifio.

Actividades Permanentes de Salida:

Salida.
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Escuela especial
Televisor
Laminas

Objetos diversos
bolsas

Ficha

Colores

Papelografos

Plumones.

Magquillaje
Plumas
Cartulina
Grabadora
Cd

Cd
Grabadora.
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SESION N° 3
DERECHO A TENER UNA FAMILIA Y A LA ALIMENTACION

Momentos de procesos
pedagoégicos Actividades Recursos

(Rubricas de Evaluacion)

Rutinas Actividades Permanentes de Entrada:

- Acciones de rutina.
Intenciéon Pedagogica del Dia:

- Los nifios y nifias identifican, su derecho a tener una familia y
recibir una buena alimentacion.
;Jugamos con nuestros Utilizacion Libre de los Sectores:

amigos! - . » . .
En la reunidn, seleccionan en qué area prefieren jugar.

Derecho a tener una familia | Desarrollo de la Unidad:

y a la alimentacion . . »
- Derecho a tener una familia y a la alimentacién

Actividad de Desarrollo de la Unidad:

Inicio i
Despertando el Interés:
- Mostramos un cartel con la siguiente cancion:
Nacemos libres nacemos  iguales los
mismos derechos somos  tesponsables.
Derechoala  esmuela a la. n%ducaciéul : Papelote
Derecho a la saluda la proteceidn. Derecho
a opitiar wa participar, unos yottos con
libertad Tetita les daba.
Reto o Conflicto:
- Preguntamos a los nifios: ¢Sera importante tener una familia?
Recojo de saberes Previos:
- Mostramos a los nifios una ldmina de la familia y .
Lémina
preguntamos
- ¢Tienes derecho a tener una familia? ;Qué te da la familia?
¢Qué pasaria si no tendrias familia?
Desarrollo Nuevo Conocimiento:
- Derecho a tener una familia y a la alimentacién
Construccion del aprendizaje:
Familia

- Invitamos a una familia al salén y les pedimos que nos
explique todo lo que le brindan a su nifio.

- la familia y las fotografias se compartiran y compartirén,
destacando lo que cada miembro quiere hacer juntos.

- Se anima a los nifios a disfrazarse y jugar como miembros de
la familia siendo conscientes de su propio comportamiento.

- Hablamos sobre el derecho a tener nuestra familia y lo que
nos brinda.

- Invitamos a los nifios a ponerle un nombre a su familia y que
explique por qué se lo puso.

Niflo y nifias

Fotografias

Harina




Cierre:

Rutinas

i El payaso me coloca!
Inicio

Desarrollo

Cierre

Rutinas

- Explicamos a los nifios que también tenemos derecho a la
alimentacion y que la familia nos lo brinda para poder crecer
fuertes y sanos.

- Presentamos los ingredientes a los nifios (harina, agua,
levadura), recogemos las mesas y todos los nifios se sientan
alrededor de ellas. De pie, la maestra prepara lamasay le da a
cada nifio una porcion para que modele. Luego las Ilevamos a
hornear, degustamos las galletitas.

Aplicacion de lo aprendido:

- Elaboran un formulario.

- Observan y comparten sus opiniones. Colorean los derechos a
tener una familia y recibir alimentacién.
Recuento de lo Aprendido:

- Se muestran diversas imagenes contra los derechos del nifio;
por ejemplo, trabajo infantil, violencia, abuso, etc.
- Se envia a la familia informacion sobre los derechos del nifio.
Metacognicion:
- ¢Cbmo harias respetar tus derechos?
Actividades de Aseo, Refrigerio y Recreo:

TALLER PSICOMOTRIZ:

- Los nifios corren al aire libre a distintas velocidades.

- El nifio se convertira en un payaso de circo "con nariz". Los
nifios empiezan a bailar cuando empieza la musica. Cuando se
detiene, el payaso se traga a sus hijos y dice las siguientes
palabras mégicas: "Nariz, nariz, parate frente a la sillay te lo
diré". Los nifios que lo tocan deben sentarse segun las
instrucciones dadas, y luego de sentarse, el nifio pregunta a
otros estudiantes sobre la ubicacién de un comparfiero en
particular. ;D6nde esta esa persona?

- Cuando la musica vuelve a empezar, empiezas a bailar de
nuevo. Tantas veces algunos nifios actiian como payasos,
mientras los profesores ayudan a que los temas sean lo mas
creativos y variados posible. Hacen una bola de papel de seda,
se la ponen en la mano y la mueven soplando aire por la nariz.

- Dibujan lo que maés les gusté de la actividad.

Actividades Permanentes de Salida:

- Acciones de rutina.
Salida.
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Agua
Levadura
horno
Ficha

Laminas

Grabadora
Cd

Hoja
Colores

EVALUACION:

SESION N° 4

DERECHO A LA EDUCACION, EL JUEGO Y LA SALUD

Momentos de procesos
pedagogicos

(Rubricas de Evaluacion)

Actividades

Recursos

Rutinas

Actividades Permanentes de Entrada:

- Saludo
- Oracion
- Actualizacion del calendario.
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iJugamos con nuestros
amigos!

Inicio
Derecho a la educacion, el
juego y la salud

Desarrollo

Cierre:

Rutinas

- Elclima.
- Asistencia.
Intenciéon Pedagogica del Dia:

- Los nifios y las nifias identifican su derecho a la educacion, el
juego y la salud.
Utilizacién Libre de los Sectores:

- Durante la alineacidn, seleccionan en qué posicién desean
jugar en el campo
Desarrollo de 1a Unidad:

- El derecho a la educacién, el entretenimiento y la salud.
Actividad de Desarrollo de la Unidad:

Despertando el Interés:

- Animamos a nifios y nifias a visitar las escuelas portando
carteles que contienen los derechos del nifio, con el propdsito
de informar sobre los mismos..

Retroalimentacion o Conflicto:

- Preguntamos: ¢ Es verdad que los nifios no tienen derecho a
jugar ni estudiar?

Recojo de saberes Previos:

- El folleto ilustrado para nifios establece los derechos de los
nifios y por qué los necesitan. ¢ Se hacen cumplir siempre
estos derechos? ;Qué pasa si no se salva?

Nuevo Conocimiento:

- Derecho a la educacion, el juego y la salud Construccién del
aprendizaje:

- Hablamos con los nifios sobre sus derechos a través de
imagenes. Explicamos que las autoridades cada quinguenio,
naciones de todo el globo se congregan para asegurar el
respeto de los derechos de los nifios. en sus paises.

- Se muestra una imagen sobre el derecho a la educacion.
Hablamos de la importancia de la educacion. Registramos
nuestras expectativas. Estudiaremos la palabra "juego". Se
presenta una imagen del derecho a la salud.

- Dibujamos los derechos del nifio en la sabana con un
bastoncillo de algodon.

- Hablamos de la importancia de los juegos, pero ¢qué
hacemos? ;Ddnde? Creemos una representacion grafica de
"Mi juego favorito". Jugamos con una pelota en el jardin
(juego de tiro)

- Enumera las enfermedades que amenazan la salud de las
personas y les dice a donde acudir si se enferman. Los nifios
pueden practicar lo que acaban de aprender jugando con
mufiecos en la clinica.

Aplicacién de lo aprendido

- Desarrollan una ficha para que identifiquen los derechos a la

educacién, el juego y la salud

Recuento de lo Aprendido:

- "Todo nifio tiene derecho a tener ojos marrones"” (el objetivo
de esta propuesta es aclarar qué derechos son razonables y
esenciales para el bienestar y cuales no)

Metacognicion:
- ¢Se cumplen tus derechos a la educacion el juego y la salud?
Actividades de Aseo, Refrigerio y Recreo:

Pancartas

Cartilla o
lamina

Huevos de
plastico
Bolsitas
Botones

Ficha
Lapiz
Colores




Acciones de rutina.
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El Globo Magico TALLER DE INDAGACION Y DESCUBRIMIENTO
L , . . 1 globo
Inicio - Hacemos preguntas a los nifios. ;Cémo se infla un globo sin 1 botella de
inflarlo con la boca o con un soplete? lasti
_ T . . plastico
- Les decimos a los nifios que pongan bicarbonato de sodio en
la bPIa' . Vinagre
- - Afade vinagre a la botella.
Desarrollo - Colocar el matraz sobre la boca de la botella y ayudar a verter | ;.. bonato
el bicarbonato del matraz en la botella.
- Después de colocar el globo en el cuello de la botella, coloque
el globo verticalmente para que el contenido del globo se
Cierre vacie en la botella.
- Pedimos a los nifios que dibujen y describan sus experiencias.
San Martin de Porres - Actividad Mostramos a los nifios una imagen o pintura de San
Ver Martin de Porres. Laminas
- Les preguntamos: ¢Estas familiarizado con él? ¢ Has visto su
imagen en las iglesias?
Juzgar - Contamos la historia de San Martin de Porres y les
preguntamos: ;Qué hizo San Martin de Porres? ;Qué animales | Ficha
te importan? ;Qué les paso a ellos?
- Alentamos a los nifios a compartir sus opiniones sobre la vida
Actuar del Santo.
- Les proporcionamos una hoja para que coloreen a San Martin
de Porosidad de Religion:
Rutinas Actividades Permanentes de Salida:
- Acciones de rutina.
Salida.
SESION N° 5
CONOCIENDO MIS DEBERES
Momentos de procesos
pedagogicos Actividades Recursos

(Rubricas de Evaluacion)

Rutinas

jJugamos con nuestros
amigos!

Conociendo mis deberes

Inicio

Actividades Permanentes de Entrada:

Acciones de rutina.
Saludo

Oracion
Calendario

Clima

asistencia

Intencién Pedagdégica del Dia:

Reconocen las obligaciones que tienen como nifio o nifia.

Utilizacion Libre de los Sectores:

En la asamblea eligen los ambitos en los que quieren
participar.

Desarrollo de la Unidad:

Conociendo mis deberes

Actividad de Desarrollo de la Unidad:

Despertando el Interés:




Desarrollo

Cierre:

Rutinas

- Cantamos todos juntos la siguiente cancién:

Tenemos Obligaciones
(Tonada: Los cinco sentidos- Mis Rossy)
Todos tenemos
Nuestras obligaciones
Que nos ayudan

A convivir mejor

Reto o Conflicto:

Preguntamos a los nifios:

¢Es verdad que solo tenemos derechos y no deberes?
Conocimiento de los Aprendizajes:

Conociendo mis obligaciones
Recojo de saberes Previos:

Al recordar los momentos de motivacion, preguntamos: ¢De
qué trata la cancion? ;Cual es tu mision? ;Cuales son tus
responsabilidades en casa?
Construccion del aprendizaje:

Presentamos una ldmina de los deberes de los nifios y
explicamos cada una de ellas.

Pegaremos en la pizarra dos papelotes, uno con un cartel que
diga: MIS DERECHOS y el otro con un cartel que diga: MIS
OBLIGACIONES.

- Entregamos a cada nifio una figura de un derecho o un deber,
pedimos que lo verbalicen y peguen un derecho y a su
costado el deber que corresponde a ese derecho.

- Por ejemplo:
Derechos Deberes
Derecho a la Comer toda la comida
alimentacion
Derecho a la salud Lavarme las manos
Derecho a la vivienda Mantener limpia y
ordenada la casa

Aplicacion de lo aprendido:

- Repartimos una ficha de trabajo y pedimos que coloreen sus
DEBERES.

Recuento de lo Aprendido:

- Pedimos a nifios y niflas que expresen su compromiso. Les
decimos a nuestros hijos que jueguen en casa.

- Propiciamos que realicen sus obligaciones.

- Resaltamos la importancia de cumplir con sus obligaciones.
Metacognicion:

- ¢Qué DEBERES tienes en casa y en la escuela?
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papelote

Juguete
preferido

Niflos y nifias

Dibujos

Ficha
Colores

Sector del
hogar




“Hacemos bolitas de
algodén”

Inicio

Desarrollo
Cierre

Rutinas

- Actividades de Higiene, Merienda y Descanso:
- Procedimientos habituales.

TALLER GRAFICO PLASTICO:

- Mostramos a los nifios una hoja de papel grande en la que esta
escrito el texto de la siguiente cancion.

- Le damos a cada nifio un trozo de algodon y le pedimos que lo
mire y lo describa. ;Qué color es? como es la textura

YO TENGO UN ALGODON

¥ o tengo un algoddn, ¥ o tengo un
algoddn, Sacudo, sacudo ¥ doyla
vuelta asl Vo hago una holita

Yo hago una bolita, Sacudo,
sacudo y doy la vuelta asi

- Lo que le decimos a nuestros hijos, lo haremos bolitas de
algodén.

- Proporcionamos a los nifios, distintos colores de tempera 'y
una hoja en blanco.

- Indicamos que empapen las bolitas de algodén con tempera 'y
pinten lo que ellos deseen en la hoja en blanco.

- Presentan sus trabajos a sus comparfieros.

Actividades Permanentes de Salida:

- Acciones de rutina.
Salida.

Papelote

Algodon

Témpera

34
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3.2. RESULTADO DE LAS ACTIVIDADES EJECUTADAS

De acuerdo a las sesiones de aprendizaje junto con los talleres desarrollados durante
la implementacion Consejos para mejorar las habilidades sociales, se obtuvieron los

siguientes resultados:

- Se llego a conocer, que los niflos mejoraron en cuanto a las habilidades,
sociales, pues en la actividad lograron desarrollar la ayuda mutua y
colaborativa entre ellos, estos juegos ayudaran a permitir que los nifios se
comuniquen y desarrollen habilidades sociales, para fortalecer su

comunicacioén entre ellos.

- Sellego a identificar, que los nifios progresaron en habilidades sociales, lo que
me permitid crear una aplicacion de juego colaborativo que ayudé a desarrollar
conversaciones positivas con otros nifios ya que en la actividad las acciones
eran individuales, pero se reflej6 la ayuda colaborativa y si reforzar sus
habilidades sociales.

- Se ha conseguido analizar, que los nifios, desarrollaron habilidades sociales de
forma auténoma siguiendo ndéminas de diferentes actividades las cuales se les
presenta, en esta actividad los nifios juegan en grupo y se expresan verbalmente

de forma unitaria, expresandose de manera clara y coherente.

- Se obtuvo describir, que los nifios desarrollaron habilidades sociales
aumentando su dosificacion en sus palabras ya que su expresion verbal esta
ligada con el pensamiento y esa forma expresa sus ideas delante de sus
compafieros, la diversion a través del juego cooperativo sin miedo al fracaso o

al rechazo, ademas fue muy favorable para su integracion.

- Se alcanzo analizar, que los nifios desarrollaron sus habilidades sociales con
mas madurez y sin miedo a expresar sus ideas, asi mismo desarrollaron la
ayuda colaborativa con sus compafieros, explicandose detalles y dudas de la

actividad ejecutada.
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CONCLUSIONES

Primera: Se establecid que la implementacion, de juegos cooperativos, en las sesiones
de aprendizaje y talleres educativos fortalece el efecto de la implementacion, de
juegos, cooperativos en la I.LE.I.N° 369 Santa Rosa para el desarrollo, de habilidades
sociales, en nifios de 3 afios. Demostracion préactica de los resultados obtenidos en los

talleres.

Segunda: Se encuentran en las sesiones y talleres educativos que presentaron el
desarrollo de la implementacién de juegos cooperativos, la interaccion social como
estrategia, metodoldgica para el desarrollo, de habilidades, sociales, en nifios de 3
afios. E.I N° 369 Santa Rosa

Tercera: Se encontr6 que, durante el desarrollo de sesiones de aprendizaje y talleres
en el aula, los nifios mostraron el efecto de la implementacion de juegos cooperativos
en el desarrollo del compartir y ayudar a los demas mediante la evaluacion de los
sentimientos de las habilidades sociales de los demas. nifios mayores I.E.l. N° 369 de

Santa Rosa.

Cuarta: Se ha logrado describir mediante el uso de juegos cooperativos en los nifios
de tres afios de la I.E.I N° 369 Santa Rosa, las habilidades sociales donde los nifios
muestras su la ayuda de sus compafieros y también mostraros muchos de sus actitudes

con otros ninos.

Quinta: Finalmente, se ha analizado que los juegos cooperativos a través de los
talleres desarrollados muestran actitudes de los nifios positivamente ya que ellos se
ayudante mutuamente y asi su desarrollo de las habilidades sociales en los nifios de

tres afios de la I.LE.l1 N° 369 Santa Rosa son satisfactorias.
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RECOMENDACIONES

Primera: A las autoridades de la UGEL San Roman deberan realizar cursos y talleres
de actualizacion e implementacion sobre la aplicacion de juegos cooperativos para
lograr concientizar a las comunidades educativas, y reconocer la importancia de la

utilidad de las habilidades sociales en los estudiantes.

Segundo: A los directivos de diversas instituciones educativas de inicial, que
incentiven a sus docentes formadores para que implementen sus actividades
pedagogicas con proyectos de aprendizaje innovadores que fortalezcan el desarrollo
de juegos, cooperativos, para un buen desarrollo de habilidades, sociales en sus

estudiantes.

Tercero: A los maestros formadores de Educacion Inicial que tomen consideracién en
sus actividades pedagdgicas, el juego cooperativo como estrategia para mejorar la
convivencia y trabajo colaborativo a traveés de la comunicacion y el uso de las

habilidades sociales en los estudiantes.

Cuatro: A los estudiantes de diversas instituciones educativas inicial para que
podamos potenciar el uso de los juegos cooperativos para que asi podamos desarrollar
las habilidades sociales dando prioridad el desarrollo de la empatia y fortalecimiento

de los valores a través de la interaccion comunicativa de uno a otros.

Quinta: A la poblacién en general deben impulsar la mejorar de las habilidades social
a través de los juegos cooperativos para que los nifios muestren actitudes como la
ayuda mutua entre ellos y que también puedan realizar cambios en la vida personal y

sean mas respetuosos y amables.
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“Afio Del Fortalecimiento De La Soberania Nacional”

Solicita: autorizacién para el desarrollo de
aplicacién de las evaluaciones y sesiones
del proyecto de practica “Aplicacién de
juegos cooperativos para desarrollar las
habilidades sociales de los nifios de tres
afios en la LE.I 369 Santa Rosa, Juliaca
2022.

Prof. Eva Monroy Mamani
DIRECTORA DE LA I.E.I. N° 369 SANTA ROSA JULIACA

Yo, Betzi Condori Chambi, estudiante de la Escuela De Educacién Superior Pedagdgico Publico

Juliaca del programa de estudios De Educacion Inicial X Ciclo, me dirijo a usted con el debido respeto
y expongo.

Que recurro a su oficina para solicitarle a usted, la autorizacién para poder aplicar mi proyecto de
investigacion titulado aplicacion de juegos cooperativos para desarrollar las habilidades sociales de
los nifios de tres afios en la I.E.l. 369 Santa Rosa, Juliaca 2022, lo cual serd aplicado haciendo el
desarrollo de diferentes sesiones, aplicaciones de diferentes test de evaluacion, lo cual esto se me
sera de utilidad para poder sustentar mi tesis lo cual tiene como objetivo “Determinar la eficacia de
la aplicacién de los juegos cooperativos en las habilidades sociales en los nifios de tres afios de la
I.E.I N° 369 Santa Rosa.Agradezco de antemano su atencién y que pueda acceder a mi peticién por
ser de justicia.

Atentamente

Juliaca, 30 de noviembre de 2022

i »

u

Betzi Condori Chambi
DNI: 74447053
Estudiante De Practica De
Educacién Inicial
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Los estudiantes practicantes del VIl y Vil ciclo académico pueden realizar sus practicas en el turno
mapgna y tarde en forma intensiva, Participando en la programacién, ejecucion y evaluacion de las
::lxtga#a de aprendizaje asignadas y en las actividades institucionales del CENTRO DE

La practica de los estudiantes de las Instituciones de Formacién Inicial Docente, se realizara en
aulas o secciones con docentes de aula a su cargo, éstos deben aceptar voluntariamente apoyar la
Préactica y son los responsables oficiales de su aula o seccién. Dichos docentes pueden observar y
supervisar las actividades de aprendizaje de los esludiantes practicantes, sin intervenir en el
momento de la ejecucion, dandoles recomendaciones posteriormente; asimismo, pueden realizar
sesiones demostrativas que permitan a los estudiantes practicantes enriquecer su proceso de
formacidn, con la experiencia de los docentes de aula.

DEL PLAZO:
QUINTO. - El plazo de vigencia del presente Convenio de Cooperacion Interinstitucional es de

pueve meses (abril a diciembre). Dicho plazo puede ser renovable por el periodo que acuerden
a@mbas partes Gnicamente por razones justificadas. '

El presente Convenio de Cooperacion Interinstitucional se podra renovar automéaticamente cada
- afio, previa evaluacién de las acciones realizadas y del cumplimiento de los compromisos de las

~ partes. Si alguna de las partes considera pertinente alguna modificacion de este convenio debera
solicitarlo por escrito en el mes de noviembre antes de concluir el plazo de vigencia del presente

dpcumento.

COMPROMISOS:
SEXTO. - LA ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR se compromete a:

61  En coordinacién con EL CENTRO DE PRACTICA establecer la modalidad de Préctica para
los estudiantes de Formacién Inicial Docente; en la cual, el Centro de Préctica participa en:

Préactica del -V ciclo académico orientado a que el estudiante se sensibilice con la realidad,
a partir de actividades pedagégicas y ludicas con alumnos de Educacién Basica Regular.

Practica del V al X ciclo académico cuya finalidad es consolidar las habilidades docentes,
asi como la aplicacion progresiva de los conocimientos propios de su nivel y especialidad;
favoreciendo un espiritu investigativo y reflexivo en el estudiante.

6.2 Asignar estudiantes practicantes en las especialidades y numero, que, segin acuerdo
mutuo, se convenga anualmente; previa coordinacion y solicitud de requerimientos escritos
por parte del CENTRO DE PRACTICA. Lo cual constaré en la relacién de estudiantes
practicantes que se adjunta y forma parte integrante del presente convenio.

63 LA ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR asume la organizacion, asesoria, monitoreo,
supervision y evaluacién de la Practica Docente & Investigacion que se lleva a cabo en
dicha sede en coordinacién con el CENTRO DE PRACTICA.

6.4 Realizar acciones de capacitacién y actualizacion para los docentes a solicitud del, y en
coordinacién con la oficina de Formacién en Servicio y la Unidad Académica de LA
ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR.

SEPTIMO. - EL CENTRO DE PRACTICA se compromete a:

- —
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7.2

73

74

75

76

Proporcionar los ambientes adecuados, los servicios basicos, el mobiliario y los materiales
necesarios; asi como, a brindar las condiciones y facilidades que garanticen el normal
desarrollo de las actividades educativas a cargo de los estudiantes practicantes.

Informarse a través de LA ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR sobre las normas y el
sistema de evaluacién de la Practica Docente y enviar los informes evaluativos de los
estudiantes practicantes, requeridos por LA ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR.

Apoyar y brindar la colaboraciéon necesaria para el desarrollo de los trabajos de
investigacién de los estudiantes practicantes, quienes se comprometen a eniregar por
escrito a la direccidon de la institucién, un informe sobre los resultados o hallazgos
correspondientes al CENTRO DE PRACTICA.

Facilitar el monitoreo y la supervision pedagégica de los estudiantes practicantes, a cargo
de los asesores y responsables de LA ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR.

Otorgar a los estudiantes practicantes, la Constancia respectiva segin la modalidad de
Practica realizada en el CENTRO DE PRACTICA. . e

No solicitar ningn tipo de aporte econémico a los estudiantes practicantes, ni permitir que
ellos realicen algin fipo de manejo monetario en sus aulas e instituciones, teniendo en
cuenta que la Practica Docente es una actividad Ad Honorem.

OCTAVO: LOS ESTUDIANTES SE COMPROMETEN A:

8.1,

8.2
83.

Cumplir con las normas establecidas por LA ESCUELA DE EDUCACION SUPERIOR y el
CENTRO DE PRACTICA, con ética y dignidad, dentro del marco de una educacién en
valores.

Conservar y mantener los equipos, maleriales, infraestructura y otros del Centro de practica.

Programar, ejecutar y evaluar las acciones inherentes al proceso de aprendizaje y demés
tareas que implican la realizacién de la practica.

DE LA RESOLUCION:

NOVENO. - El incumplimiento del objeto o de algunos de los compromisos del presente convenio
produce la resolucién del mismo.

Los casos no considerados en el presente convenio seran resueltos por LA ESCUELA DE
EDUCACION SUPERIOR en coordinacién con el CENTRO DE PRACTICA, de manera armoniosa
y con respeto al objeto del convenio.

En sefial de conformidad con el contenido del presente documento se firman dos ejemplares de
igual tenor, en la ciudad de Juliaca, del dia 19 de abril del afio 2021.
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