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RESUMEN

El presente trabajo tuvo como objetivo determinar el nivel de conductas disruptivas
gue presentan los estudiantes del 6to grado “C” de la Institucion Educativa N°
10626 “José César Solis Celis” ubicada en la provincia de Ferrefafe. La
investigacion responde a un estudio investigativo de nivel descriptivo simple, por
contar con una variable “Conductas disruptivas”. El tipo de muestra es de forma no
probabilistica intencional, ya que fue el aula en el que ejecuté mis précticas, la cual
estuvo compuesta por 34 estudiantes, siendo 21 nifios y 13 nifias, pertenecientes
al aula del sexto grado “C”. A dicha muestra se le aplicé el “Cuestionario de
conductas disruptivas”, que permitid medir tres dominios: Falta de concentracion,
actitud impulsiva e hiperactividad motora. Los resultados indicaron que los
estudiantes se encuentran en el nivel medio de conductas disruptivas con un 76 %,
a la vez se identifico que se localizan en el nivel medio de falta de concentracion
con un 79%, en el nivel medio de impulsividad con un 67% y finalmente el nivel
medio de hiperactividad motora con un 76%. Es decir gran parte de los estudiantes
presentan un comportamiento disruptivo, ocasionando situaciones de violencia y

conflictos, lo cual impide un éptimo desarrollo de las actividades de aprendizaje.

Palabras clave: Conductas disruptivas, agresion estudiantil, escolares.



ABSTRACT

The objective of this work was to determine the level of disruptive behaviors
presented by the students of the 6th grade “C” of the Educational Institution N°.
10626 “José César Solis Celis” located in the province of Ferrefiafe. The research
responds to a simple descriptive level investigative study, as it has a variable
“Disruptive Behaviors”. The type of sample is intentional non-probabilistic, since it
was the classroom in which | carried out my practices, which was made up of 34
students, 21 boys and 13 girls, belonging to the sixth grade classroom “C”. The
“Disruptive Behaviors Questionnaire” was applied to this sample, which allowed
three domains to be measured: Lack of concentration, impulsive attitude and motor
hyperactivity. The results indicated that the students are at the average level of
disruptive behaviors with 76%, at the same time it was identified that they are
located at the average level of lack of concentration with 79%, at the average level
of impulsivity with 67%. % and finally the average level of motor hyperactivity with
76%. That is to say, a large part of the students present disruptive behavior, causing
situations of violence and conflicts, which prevent the optimal development of

learning activities.

Keywords: Disruptive behaviors, student aggression, schoolchildren.
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I. INTRODUCCION

Hoy en dia es muy frecuente, leer o escuchar, utilizando las diferentes vias
de difusién, a maestros o educadores que expresan su preocupacion, mostrando
gue con frecuencia progresiva los estudiantes expresan, en sus actitudes,
comportamientos desafiantes, que interrumpen el normal desarrollo del periodo
formativo y la vida en comun escolar, lo cual ha generado disconformidades con los
profesores y directivos demostrando, que el respeto hacia ellos, se va
disminuyendo con el pasar de los afos.

En esta misma linea, Othon (2019) manifiesta que en la actualidad el
satisfacer o amparar las necesidades de los nifos, se le disminuye visibilidad a los
comportamientos inapropiados presentados por los menores, justificandolos bajo
la expresion de juego o por comportamientos propios de su edad, como sucesos
de empujar a los comparieros, ponerles punta pie o levantarse de su asiento y
deambular por el aula interrumpiendo a sus compafieros y docente.

Aquellas conductas o actitudes negativas pueden deberse a la imitacién, a
la falta de control y autorregulacién de emociones, las cuales se pueden presentar
en diversos contextos y momentos, y que definitivamente son perjudiciales para la
convivencia armoniosa y saludable, y si es en el &mbito escolar afectan el proceso
de aprendizaje.

La motivacion por investigar este tema sobre las conductas disruptivas surgio
de una experiencia de practica pre- profesional en el aula del 6to grado “C” de la
I.E. “José César Solis Celis” de Ferrenafe, conformada por 34 estudiante, siendo
21 nifios y 13 nifias, donde logré observar a escolares que evidenciaban
frecuentemente conductas como: molestar constantemente a sus comparfieros,
agredirlos de forma verbal y fisica, interrumpir de manera inapropiada la clase,
colocar apelativos a sus pares, no obedecer y desafiar a la maestra, levantarse de
Su asiento sin permiso y generar el desorden, presentar los trabajos inconclusos y
en ciertas oportunidades no presentar las tareas, no respetar ni acatar las normas
de convivencia, entre otros. Ocasionando asi, un impedimento para que la maestra
desarrolle con normalidad sus actividades de aprendizaje, afectando Ia
concentracion y la convivencia en el aula. Alvarez et al. (2016) alude lo alarmante

gue son las conductas disruptivas dentro del aula y como estas afectan en el
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aprendizaje. Teniendo en cuenta este contexto, es importante considerar a las
conductas disruptivas como una problematica de relevancia significativa en la
sociedad y en el ambito escolar. En tal sentido surge asi la siguiente interrogante:
¢,Cual es el nivel de conductas disruptivas que presentan los estudiantes del 6to
grado “C” de la Institucion Educativa N° 10626 “José César Solis Celis” —Ferrefafe-
20227

Para direccionar esta investigacion se planteé como objetivo general
determinar el nivel de conductas disruptivas que presentan los estudiantes del 6to
grado “C” de la Institucion Educativa N° 10626 “José César Solis Celis” —Ferrefiafe-
2022. Y araiz de esta investigacion surgieron los siguientes objetivos especificos:
Identificar el nivel de falta concentracion en los estudiantes del 6to grado “C” de la
Institucion Educativa N° 10626 “José César Solis Celis” ; identificar el nivel de
impulsividad en los estudiantes del 6to grado “C” de la Institucién Educativa N°
10626 “José César Solis Celis”; identificar el nivel de hiperactividad motora en los
estudiantes del 6to grado “C” de la Institucién Educativa N° 10626 “José César Solis
Celis”. La presente investigacion pretende ser referente a futuras investigaciones,
debido a que este trabajo tiene como finalidad aportar informacion sobre las
conductas disruptivas en el ambito escolar.

Ante la situacion problematica contextualizada y descrita, estructuramos
nuestro presente informe tomando como referencia los lineamientos en vigor del
programa de estudio de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica “Monsefior
Francisco Gonzales Burga” de Ferrenafe, planificada y organizada en capitulos que
detallamos de forma general:

El capitulo I, referido a la introduccion, en el capitulo 11, se detalla el marco tedrico,
en el capitulo Il se indica la metodologia, luego en el capitulo IV se especifica los
resultados y discusion, prosiguiendo en el capitulo V las conclusiones, en el capitulo

VI recomendaciones, en el capitulo VIl las referencias y finalmente los anexos.



II. MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes
2.1.1. Internacionales

Narvdez y Obando (2020) en su articulo de investigacion “Conductas
disruptivas en adolescentes en situacion de deprivacion sociocultural” concluyen
que el trastorno conductual escolar, es un fenébmeno multifactorial que altera las
actividades cotidianas en el aula, fomentando comportamientos relacionados con
faltas de respeto, desafios constantes al docente, situaciones de violencia y
conflictos de poder; lo que conlleva a que el docente dedique mas tiempo de lo
estipulado en el control yla disciplina del aula, que en las actividades de
aprendizaje, convirtiéendose el control de estas conductas disruptivas en prioridad
de atencién inmediata, por ser actitudes comportamentales de riesgo, que pueden
convertir al adolescente en un infractor social.

En efecto de acuerdo a lo observado en el aula donde se planteé el trabajo
de investigacion, los nifios y niflas estdn constantemente presentando actitudes
violentas entre ellos mismos Yy hacia la docente, motivo por el cual la docente
siempre ha tenido que estar atendiendo estas demandas de los estudiantes,
repercutiendo en el desarrollo normal de las sesiones de aprendizaje planificadas.

Por ende este aporte tiene mucha semejanza con este trabajo de investigacion.

2.1.2. Nacionales

Tarrillo (2019) en su tesis de maestria “Estilos de crianza y su repercusion
en adolescentes con conductas disruptivas de la Institucién Educativa 18207 San
Nicolas, Rodriguez de Mendoza Amazonas” quien encontrd en su estudio muestral
un significativo porcentaje (64%) de estudiantes que presentan conductas
disruptivas, con altos indices de agresividad fisica y verbal. Lo cual genera
preocupacion, puesto que los estudiantes solo acatan la disciplina ante estimulos
0 castigos negativos, denotando que provienen de familias antidemocraticas donde
se alienta el uso de la fuerza y el temor como estrategias de control por parte de
los docentes.

De manera similar y teniendo en cuenta lo experimentado en mis practicas

profesionales con la muestra de estudio; los estudiantes siempre se muestran con
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actitud desafiante y agresiva, queriendo resolver todo de manera violenta, gritando
y agrediendo a sus comparieros sin importar que la maestra este presente y por
mas que se les haya aconsejado para que eviten tener ciertas conductas disruptivas
en el desarrollo de la clase, pero esto no es suficiente puesto que los estudiantes
solo cambian esta conducta cuando reciben algun estimulo.

Ocairia (2017) en sus tesis de maestria “Conductas disruptivas y aprendizaje
significativo en el area de comunicacion en estudiantes del V ciclo de primaria de
la institucién educativa Privada “Nuestra Sefiora de la Merced” de Huacho. Efectud
un estudio sobre comportamientos disruptivos y aprendizaje significativo. La
muestra seleccionada de 125 estudiantes arrojo que el 28% presenta una tendencia
significativa de comportamientos problematicos, mientras que el 48,80% presenta
conductas disruptivas promedio y el 23, 20% presenta este tipo de comportamiento
de forma mas reducida.

De igual manera este trabajo de investigacion tiene cierta similitud con los
resultados que presenta Ocafia en su investigacion, porque gran parte de los

estudiantes presentan conductas disruptivas.

2.1.3. Regionales

Cordova (2017) en su tesis de Pregrado “Conductas disruptivas segun sexo
y grado escolar en estudiantes de Chiclayo”, teniendo en cuenta las variables sexo
y grado, con estudiantes del 3er a 6to grado de primaria, en edades de 8 a 11 afios,
donde encontré un significativo nivel de disrupcion, observandose que el sexo
masculino tuvo mayor incidencia porcentual en comportamientos indisciplinados,
principalmente de 3er a 6to grado.

El nivel de disrupcién que se presenta en la muestra de estudio es
significativamente igual en ambos sexos dado que niflos y nifias presentan el
mismo nivel de comportamientos inapropiados.

Fernandez (2019) en su tesis de Pregrado “Conductas disruptivas y estilos
de aprendizaje en estudiantes del nivel primario de una institucién educativa estatal
de la provincia de Ferrefiafe”, obtuvo la caracterizacion de estudiantes con
comportamientos disruptivos, con las siguientes caracteristicas probleméaticas:
incumplimiento de consignas de aprendizaje (51.8%) alteracion del clima escolar
en el aula (31.3%)



Hay cierta similitud con lo obtenido en el trabajo de investigacién, puesto que
los nifios y nifias al presentar estas conductas disruptivas es imposible tener un

buen clima en el aula y las consignas de aprendizaje.

Conductas Disruptivas:

El enfoque de esta caracteristica manifestada en nifios, adolescentes y
jovenes de edad escolar es diverso, segun los investigadores y lineas de
investigacién que se siga, asi como la disciplina profesional interesada en esta

variable. Asi surgen diversidad de teorias y propésitos:

Villavicencio et al. (2020) puntualizan que las conductas disruptivas
visualizadas en los nifios son el claro ejemplo de la carencia de normas y la falta
de limites establecidos en su entorno familiar, motivo por el cual es de suma
importancia que en el contexto social donde se desenvuelven los infantes, se
regularice los comportamientos inapropiados, para generar asi una convivencia
saludable e equilibrada.

Segun Fernandez (2018) esta referido a los primeros sintomas que se
observan en el contexto problematico en estudio. Con respecto al estudiante en
edad escolar la sintomatologia conductual arroja: desobediencia, la falta de
acompafiamiento y de estimulo al estudiante, que obstaculizan la empatia
pertinente para crear un clima de experiencias de aprendizaje por competencias
sélido y con valores. Sin embargo, este ruido actitudinal dentro del aula genera una
variable determinante como la actitud disruptiva, que perjudica a los discentes y
también a los docentes, convirtiéndose en una causa de primer nivel, del espectro

amplio de problemas educativos a investigar.

Purwati et al. (2017) sostienen que las conductas disruptivas son todos
aguellos comportamientos que con regularidad se manifiestan en los nifios cuando
socializan con otras personas, las cuales afectan y alteran a la buena interaccion,
a la vez son una mezcla de conductas negativas que se presentan desde la infancia

y es muy posible que perduren con el tiempo.

Alsina et al. (2015), sustentan que este tipo de comportamiento disruptivo

corresponde a todos los medios utilizados para captar la atencion de los adultos.



Especialmente son los mas pequefios los que buscan llamar la atencion o intentar
ser el centro de la atencion,no solo del maestro en el aula, sino
también, de sus pares en clase. En general este tipo de estudiantes al llegar a la
adolescencia exhiben comportamientos antisociales, que son indicadores de
ausencia de amor, falta de presencia de la familia y demas seres queridos;
reflejandose en el bajo rendimiento escolar, violaciones permanentes al reglamento
institucional y reglas de convivencia social. Ademas de que estos comportamientos
pueden presentar actitudes de violencia fisica hacia sus compafieros con los que
convive en el aula o el hogar, llegando al extremo de manifestarse conductas
antisociales refidas con la ley penal.

Barbosa et al. (2011), explican que el comportamiento agresivo se vuelve
mas pronunciado en la convivencia escolar cotidiana. Para los docentes, la falta
de limites en el comportamiento del estudiante, dificulta la ensefianza y el
aprendizaje en las actividades destinadas para ello, en las escuelas.
Las conductas inapropiadas y el irrespeto a la autoridad, representado en los
maestros, se expresan a través de las conductas de sustraccion de bienes
escondiéndolos, destruccion de material, hurto, agresion
verbal y fisica entre pares, y agresion alumno — docente siendo indicadores de la

gravedad de este problema

De acuerdo a Castro (2007), define como conductas disruptivas a los
actos que violan los derechos de otros o los reglamentos y normativas sociales

gue son propias del nifio y el adolescente (p. 397).

Segun esta declaracién del autor, se puede decir que las actitudes inquietas
0 que generan trastornos o malestar en el salén de actividades de aprendizaje, son
un conjunto diversificado de comportamientos como: discutir entre pares, ignorar
las normas de convivencia del aula, desafiar la autoridad del maestro en clase.

Asimismo Watson (1913, citado por Antolinez, 2020) quien menciona que el
conductismo es la teoria donde las personas nacen con acciones y reacciones
sugestionadas, no obstante estas se van moldeando, bien sea para destacarlas o
difuminarlas con los estimulos que se relaciona, por tal razén las conductas que
presentan los nifios y nifias, sean impetuosas 0 no, pueden ser reguladas segun

el ambiente donde se esté educando.



Causas de los comportamientos conflictivos

Hay diversos factores que contribuyen a la interrupcién o alteracién de la
convivencia arménica en la escuela y la aparicion de estudiantes con actitudes
disruptivas.  Los antecedentes son diversos,y las responsabilidades deben
compartirse entre la sociedad, institucién educativa y el hogar.

Las actitudes conflictivas en las aulas estan afectando a docentes y demas
profesionales de la educacion, que comparten responsabilidades en las escuelas,
como el personal técnico y administrativo. Ante esto, nos preguntamos:
¢De donde viene este tipo de comportamiento? ¢Cuales son las causas
subyacentes del comportamiento destructivo o conflictivo de los estudiantes?
Seguidamente analizamos las posibles causas de estos comportamientos
conflictivos en el aula desde la perspectiva de diversos investigadores.

- Lafamilia

La conducta violentay agresiva que exhiben los estudiantesen la
escuela se deriva del estilo de crianza de la familia, en la que se producen los
patrones de estimulo aprendidos en la infancia, la convivencia en sociedad, entre
otros factores. Los factores  familiares, sin embargo, influyen
significativamente, porque los parientes provienen de una formacion que expande
el condicionamiento de emociones muchas veces no adecuados como: el temor y
la presion, la agresion verbal y corporal, abandono de los padres por
incompatibilidad, trabajo, o ambos, entre otros.

Antunes (2005) sustenta que los condicionantes en el entorno familiar, que
contribuyen a la agresion en los nifios y adolescentes son las siguientes:

v' La Violencia y estilos de educacién familiar.

v' Métodos de ensefianza ambiguos y contradictorios.

v" Ruptura familiar.

v' Ausencia de los padres por factor tiempo, donde los nifios estan sin

acompafnamiento y cuidado familiar.

Se puede observar, que existen diversos factores que influyen
significativamente en el comportamiento agresivo en nifios y adolescentes.
Fernandez (1998) confirma y también aporta a esta problematica, describiéndola

asi:



v' Laausencia y falta de cuidado de los padres, escinde y fragmenta las
familias y sus relaciones, cuestionando asi los roles tradicionales de los
padres el hogar.

v' Ejemplos de abuso y violencia doméstica, envian patrones de aprendizaje a
los nifios y adolescentes, aprendiendo a resolver sus conflictos a través de
la agresion verbal y psicoldgica.

v' El modelo autoritario de la familia, demuestra que el dominio es ejercido por
la ley del mas fuerte, donde el didlogo y los acuerdos no sirven o no son
efectivos.

v' Los modelos y procedimientos que se utilizan para educar a los menores son
extremistas; siendo demasiado tolerante hasta la negligencia o ejerciendo
practicas involuntarias, pero no correctivas, o de lo contrario, abusivamente
severas, cayendo en la anulacion de los derechos del nifio y adolescente.

Por lo que estd demostrado que la privacion de una familia democratica y unida,
también se considera un factor determinante en los problemas de comportamiento
de losnifios yadolescentes; lo que conducea tener actitudes
violentas e indisciplinadas en la institucion educativa.

Boarini (2013) afirma con claridad que hay determinantes familiares que
producen estudiantes ‘rebeldes’ o ‘violentos’. Cualquiera que sea su patron
estructural, la espiritualidad familiar y el rendimiento académico, estos son
fendmenos que se expresan en la vida escolar, que viene a ser la sociedad en
microsistema y cuya replica futura inmediata, sera la vida publica con todo su peso
y consecuencias. En Definitiva, la familia es una variable determinante en las
conductas disruptivas de los estudiantes, por lo que es importante que la
intervencion tutorial de la escuela, considere como estrategia central, trabajar con
los padres de forma personalizada; con el fin de coadyuvar al estudiante a mejorar
su entorno familiar pues la causa de su comportamiento es su modelo de familia y
el poder que tiene para formar o deformar al nifio o adolescente.

- El entorno social

El contexto sociolégico, también puede verse como una de las causas de las
conductas de conflicto que ocurren dentro del espacio escolar, pudiéndose
observar conductas violentas y agresividad psicoloégica. Si  bien

todos estamos ubicados en un contexto social en comun, debemos considerar que



un gran sector de las familias menos afortunadas, estan sumergidas
en sociedades mucho mas turbulentas que otras, enfrentando la pobreza extrema,
delincuencia, violencia familiar; y en ese desfavorable contexto se hallan
involucrados nuestros estudiantes que estan teniendo conciencia de la
adquisiciéon y desarrollo del conocimiento y de su verdadera formacion,
encontrando resistencia a ello por su contexto social, que experimentan dia a dia.
Nuestra sociedad vive inmersa en conflictos y su base piramidal estructural
sociologica se encuentra formada por significativos nichos de pobreza y
desempleo, fomentando asi, un contexto social que crea entornos agresivos de
disconformidad; que son el caldo de cultivo, para delinquir y del comportamiento
antisocial que presentan nuestros jévenes y adolescentes.

Fante (2005) fundamenta que el contexto situacional de nuestra sociedad
con sus principios de competitividad, entendido como ganar mas o ser los primeros
en destacar o vender, generan exclusion social en los jovenes; y si esto se fomenta
desde la escuela, esta segregacion se dara desde la nifiez y continuara en la
adolescencia; incrementandose asi, la violencia como una forma de demostrar que
existen como sociedad y son parte del contexto social; por lo tanto, se demuestra
gue las condiciones competitivas que no se centran en las competencias de sus
habilidades, sino en sus actitudes de resistencia y de capacidad de enfrentamiento
a la realidad utilizando la fuerza y no las fortalezas, solo fomentan comportamientos
agresivos en los nifios, adolescentes y jovenes.

- Los medios de comunicaciéon

Los medios de informacion son generalmente los principales educadores
formativos de opinion. Hoy en dia, casi todo el mundo tiene acceso a él, y cada vez
se democratiza ain méas su accesibilidad para las sociedades mas vulnerables
econOmicamente. Pero este acceso masivo a los medios de comunicacion en las
ultimas décadas, ha convertido a la television, por ejemplo, en un portal abierto a
programas con violencia desenfrenada, desvaloracion de la sexualidad en medio
del irrespeto alos horarios infantiles, con reality shows banales,
escenas nauseabundas, peliculas nutridas de estafas, robo, aprovechamiento del
préjimo, incitacion a la violencia, el miedo, el terror y el sexo irresponsable.

Esto se agrava al tener en consideracion que los padres, a menudo, no

tienen la capacidad por motivos de trabajo o ausencia del hogar, de establecer
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reglas o limites sobre lo que sus hijos deben y no debenver en horarios
determinados. Muchos nifios son testigos de lugaresy escenas que
nunca debieron ver en su infancia. Los padres deben evitar que sus hijos
reciban demasiada informacion que no pueden procesar; asi se les explique, pues
no corresponde a su desarrollo emocional y cémo ven la vida segun su edad y
etapas del desarrollo. Por esta razon se debe evitar, que vean programas
perjudiciales para su normal evolucion y aprendizaje cognitivo y emocional. Este
exceso de informacion negativa, llena de violencia, puede causar dafios
emocionales y morales a los nifios al cambiarles la configuracion de sus estructuras
mentales, por la frecuencia a la que estan expuestos a estos tipos de programas.
Fernandez (1998), sostiene que los nifios se ven directamente afectados
por estas imagenes, y que solo la escuela puede ayudarlos areconocer los
mensajes mediaticos y, sobre todo, a criticar la informacién que transmiten los
medios de comunicacién. Son los profesionales de la educacion los que estan
preparadas para desarrollar en los menores de edad, de forma progresiva, sus
competencias y capacidades; y, por lo tanto, con la actitud critica que deben asumir

ante hechos que observan, leen o escuchan en su entorno al que estan expuestos.

La interrelacion de pares en clase

Salvador et al. (2000) explican que lainterrelacion entre pares es un
componente integral de todo sistema a nivel micro, mas aun cuando se trata de un
centro educativo, debido a la naturaleza social y comunicativa que subyace en los
patrones de funcionamiento que implica toda actividad educativa.

Dentro del aprendizaje, uno de los aspectos fundamentales para comprender
y explicar este, es principalmente la regulacion o mediacion por simbolos mutuos
que comunican el aprendizaje.

Las interrelaciones entre los estudiantes y escuela, es decir, las
relaciones docente-discentes, influyen y determinan en forma directa o indirecta
en el aprendizaje de los estudiantes. Por ello, es necesario sentar las bases de un
clima escolar en el aula, con interrelaciones fuertes y con el balance necesario de
un entorno educativo.

Todos fomentamos que nuestro clima educativo sea calido y amigable,

donde se puedan construir relaciones sanas Yy beneficiosas, pero
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desafortunadamente esto no siempre es asi, muchos estudiantes luchan con la
integracion social y la adaptacion, pues encuentran resistencia en ello.

Fante (2005) sostiene que la adecuacién de un estudiante a la institucion
educativa, se sujeta principalmente a la calidad relacion que tenga con sus
docentes y pares. Las escuelas son mejores para los estudiantes, cuando las
relaciones son positivas, pero cuando las relaciones son desequilibradas por la
discriminacion, bullying y otros tipos de descuido o inadecuada intervencion
tutorial, se transforma, la escuela, en un caldo de cultivo para estrés emocional,
inestabilidad, conflicto y formas de violencia, que degradala calidad de los
aprendizajes de los estudiantes, y, por tanto, de su formacion educativa. Entonces
la interrelacion docente-estudiante es fundamental para un aprendizaje efectivo en
el ambiente de clase. No se puede formar una educacion eficaz sin un minimo
de afecto y buena relacién entre personas que se involucran en la formacién con
menores. Cualquier ruptura en esta relacion puede conducir a inadecuados
aprendizajes en los estudiantes. Los maestros deben estar motivados vy
comprometidos para desarrollar creativamente y de forma innovadora, las
actividades de  aprendizaje, y los estudiantes deben cimentar  emociones
saludables para tener la estabilidad psicolégica, para asi liderar sus aprendizajes
permanentes.

Otro aspecto a destacar es la relacion, entre los pares, que debe ser mediada
y controlada por el docente, para que exista un equilibrio de buen clima escolar en
el aula a través del trabajo colaborativo, identidad, solidaridad y unidad entre

compafieros.
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Tipos de conductas disruptivas
Segun Cabreray Ochoa (2010), las tipologias de comportamiento conflictivo

son:

1. Conductas de personalidad: Grupo integrado de rasgos psicofisiolégicos que
singularizan a un organismo de otro. Entre ellas tenemos:

v' Capricho: Pensamientos o intenciones que las personas
forman sin mas razon que sus propios habitos o rutinas usuales y que
pretenden convertirse en norma para otros, por conveniencia personal.

v Timidez: Emocion que condiciona la propensién consiente de sentirse
complicado y altamente avergonzado en publico.

v' Egocentrismo: actitud que falsea la percepcion y los pensamientos
convenciéndonos que nuestras ideas y opiniones son de mucho mas valor y
calidad que los de los demas.

v' Hiperactividad: Actividad emocional y fisica muy vigorosa y prolongada en
el tiempo, donde estudiantes en edad escolar infantii o adolescente
reaccionan con hiperactividad o forma exagerada a estimulos ambientales.

v’ Extroversion: Referido a persona con gran apertura hacia los demas
teniendo una actitud abierta y sin temor a interactuar con su contexto
inmediato.

v' Introversion: Muestra de personalidad reservada. Se limita
relacionarse con su entorno o ambiente.

v' Envidia: Emocién que denota autoestima baja y de actitudes tristes, llena
de conflictos y contradicciones por insatisfaccion ante sus aspiraciones y las
de su entorno o fuera de él.

2. Conductas antisociales: Las actitudes asociales se caracterizan por:

v La limitada capacidad para aceptar la autoridad del docente incurriendo
en acciones refiidas con el respeto al profesor, fomentando asi, un
ambiente agresivo en la clase.

v' Cuando el maestro nota un comportamiento negativo, el nifio reacciona
y provoca una disputa.

v' Se niega aceptar la verdad por lo que distorsiona lo que es cierto

al docente o a sus pares en el aula.
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3. Conductas agresivas: Ocurre cuando una persona ataca a otra con el

objetivo de hostilizarla psicologica o fisicamente siendo este su

comportamiento disruptivo:

v

Por lo general los apodos son sobre nombres que se le atribuye a los
estudiantes, nifios 0 adolescentes de ambos sexos, sobre la base de sus
habilidades especiales fisicas, sicolégicas 0 por su comportamiento
timido, que los demas con actitudes agresivas consideran debilidades
que no aceptan como fortaleza sino como deficiencia.

La violencia verbal o psicolégica es un acto de hostilidad hacia la propia
persona o hacia los demas, con el proposito de amedrentar o asustar y
ocultar sus propios miedos.

Lavenganzaes la satisfaccion equivocada que siente y obtiene
un estudiante de cualquier edad en formacién, cuando alguien le hace
dafio aplicando, ante ello, la ley del talion.

El amedrentamiento permanente o acaso, como el bullying, atemorizan a

los menores en edad escolar y es usado con ese fin por los mas grandes.

4. Conductas indisciplinarias: Esto va en contra de las reglas, tales como:

v

Romper la ilaciéon de la informacién, distorsionandola al interrumpir la
explicacion del maestro o facilitador del aprendizaje durante las
actividades de aprendizaje; lo que dificulta la comprension de los
estudiantes, limitando el aprendizaje y desarrollo de competencias.
Interrumpir en clase con conversaciones inoportunas en plena
explicacion de actividades, contrariando al profesor, al no poder
concentrarse en sus actividades y medir los procesos de aprendizaje.
La irresponsabilidad escolar del estudiante que olvida hacer sus
actividades en casa, por lo que se deduce que el estudiante no logra el
estandar o el nivel de progreso que sus pares.

La distraccion luadica en horas de clase, estropeando materiales
didacticos o desordenando el aula y, por lo tanto, generando molestar e

incluso lesiones entre pares. (Giusti, 2005)
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Dimensiones de comportamientos conflictivos (disruptivos)

Ocafla (2017) Examina tres esferas del trastorno de actitudes
comportamentales conflictivos, que incluyen falta de concentracion, impulsividad

e hiperactividad motora.
v Dimensién 1: Falta de concentracion

Pichot, et al. (1995) afirman: Los estudiantes con este problema tienen una
limitada atencién o concentracidon para captar con minuciosidad explicaciones o
descripciones, por lo que son propensos a incurrir en desaciertos y baja
productividad en el trabajo escolar u otras tareas de responsabilidad cognitiva o
motora. Sus actividades las realiza con frecuencia de forma desordenada, sin
planificacion ni prevision alguna. Los nifios frecuentan dificultades para
concentrarse durante las clases, asi como en sus actividades recreativas, lo cual

les resulta dificil permanecer en un trabajo hasta culminarlo.

Diaz (2010) informdé que ante ausencia de atencibn en contextos de
interaccion socio educativa, existe una asociacion frecuente de cambios, que se
observan en la interaccion de dialogos con sus pares, como es: la limitada
competencia para escuchar a los demas, falta de atencioén a los acuerdos y a los
detalles del juego. Ademas se manifiesta en forma de desobediencia a las reglas
y actividades, interrumpiendo constantemente los didlogos, no manteniendo la

ilacion de la conversacion entre otros.

Rodriguez (2008) considera que este comportamiento se considera una
alteracion en la regulacion de la atencién sostenida y dificulta la planeacion,

planificacion y temporalidad de tareas.
v' Dimension 2: Impulsividad

Matéu y Galvan (2001) muestran que: la impulsividad se declara por la
impaciencia, los estudiantes dan respuestas de manera precipitada, es decir no
tienen la capacidad de esperar para que puedan intervenir, muchas veces no
esperan turnos de participacién, o interrumpen cuando alguien mas esta en el uso
de la palabra, asi mismo realizan comentarios inapropiados y denotan dificultades

para sostener una conversacion. La impulsividad, ademas permite la aparicion de
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accidentes o la ejecucion de actividades arriesgadas o perjudiciales sin tener en

cuenta los resultados.
v' Dimensién 3: Hiperactividad motora

Diaz (2010) en su estudio lo presenta como rasgos de hiperactividad
manifestando las siguientes caracteristicas como: Mover de forma excesiva las
manos y los pies, retirarse injustificadamente de su lugar en el aula, correr o saltar
por impulso descontextualizado de toda consigna, limitaciones en la realizacién de
actividades de aprendizaje que requieren concentracion y tranquilidad; habla en
exceso, como una conversacion imparable. Funciona sin control solo por

impulsividad motora.

Greenhill (1991) nos precisa que la hiperactividad se encuentra tipificada
como diversas actividades que se realizan de forma excesiva en momentos
inapropiados; haciendo sentir el nifio en edad escolar: su inquietud, ansiedad e
incapacidad para quedarse quieto o calmarse; generando incomodidad y molestar

a las demas personas.
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. METODOLOGIA

El presente trabajo responde a un estudio investigativo de nivel descriptivo
simple, por contar con una variable “Conductas disruptivas”, segun Hernandez, et
al. (2014) afirma que este tipo de estudio busca precisar las propiedades,
caracteristicas y los perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos

o cualquier otro fenémeno que se someta a un andlisis.

La variable de estudio fue: Conductas disruptivas. Desde la perspectiva de
Garcia (2008) Las conductas disruptivas son comportamientos que
afectan significativamente el proceso educativo o interfieren negativamente en el
normal desarrollo de la experiencia educativa de un estudiante. Luego, bajo la guia
de intervenciones tutoriales, podemos definir estas conductas como
comportamientos conflictivos en el aula que se da en un grupo de nifios 0

adolescentes.
3.1. Poblacién

Herndndez y Medina (2018) sefialan que el concepto de poblacion se delimita

como un conjunto de elementos que tienen especificaciones comunes.

Sobre lo manifestado, la poblacion estuvo conformada por dicentes de sexo
masculino y femenino, entre edades de 11 a 12 afios que corresponden al sexto
grado de las diversas secciones: “A”, “B”, “C”, “D”, “E” y “F” de la |.E. N°10626 “José
César Solis Celis” del distrito de Ferrefiafe la cual fue constituida por 215
estudiantes.

3.2. Muestra

Arroyo (2020) menciona que la muestra representa considerablemente a la
poblacion, por medio de la escogencia de un subconjunto de ella. El tipo de muestra
es de forma no probabilistica intencional, debido a que fue el aula en la que ejecuté

mis practicas.

La muestra estuvo compuesta por 34 estudiantes, siendo 21 nifios y 13 nifias,
pertenecientes al aula del sexto grado “C” los cuales oscilan entre los 11 y 12 afios
de edad.
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3.3. Técnica e Instrumento de recoleccién de datos
Técnica

Técnica de gabinete: Se utilizé fichas bibliogréaficas, de resumen, comentario,

textuales que sirvieron para sistematizar el marco tedrico de la investigacion.

Técnica de observacion: Teniendo en cuenta a Arias (2020), se hizo uso de
esta técnica para conservar la direccion en el desarrollo de la investigacion

recogiendo datos relevantes y posteriormente analizandolos.
Instrumento

Desde el punto de vista de Hernandez Sampieri y Mendoza (2018), son
herramientas elaboradas con la finalidad de conseguir u obtener datos sobre la

investigacion.

El instrumento que se emple6 para recolectar los datos, que permitan medir
la variable fue el cuestionario tipificado como Escala de Likert, definido por Bernal
(2006) como una medida escalar sicométrica utilizada en cuestionarios, para medir
las caracteristicas psiquicas de un individuo relacionadas con su caracter,
personalidad y conductas siendo usada ampliamente en encuestas para estudios
de investigacion descriptiva.

Cuando respondemos a un enunciado del cuestionario elaborado con la
técnica Likert, se realiza sefialando indicador o nivel de acuerdo o desacuerdo con

una afirmacion positiva o negativa del item o reactivo a responder (p. 66)

Luego se utilizé y aplicé como herramienta o procedimiento de encuesta el
Cuestionario de Comportamiento, que permiti6 medir tres dominios: Falta de
concentracion, actitud impulsiva e hiperactividad motora. Este instrumento fue
creado en 2017 por Ocafia Rodriguez Lilian Rosario, teniendo como muestra a
125 dicentes con edades de 10 a 11 afios que pertenecian a la Institucion

Educativa Privada de Huacho.

El instrumento estaba disefiado con 20 items en escala tipo Likert, teniendo
en cuenta que el indicador “Siempre” tendria 3 puntos, “A veces” 2 puntos y

“Nunca” 1 punto. La pertinencia del contenido y sus resultados se hizo a través de
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una evaluacion profesional establecida por tres jueces; quienes encontraron, que
la mayoria de los elementos evaluados presentados tenian un alto indice de

aceptacion, por lo que su correlacion era menor a ,01 (p<0.01).
3.4. Método de andlisis de datos

Justo después de haber adquirido la informacién mediante las diversas
técnicas e instrumentos, los datos obtenidos fueron sistematizados, examinados e
interpretados, con el objetivo de conocer el nivel de conductas disruptivas en los

estudiantes del 6to grado “C”.

Los resultados obtenidos fueron sistematizados teniendo en cuenta los

objetivos de la investigacion y el formato de las normas APA 7ma edicion.
3.5. Aspectos éticos

Como sefiala Iriarte et al. (2017) son conceptos morales que el indagador
debe considerar en la investigacion que realiza, tales como el respeto hacia las

personas, la justicia y a no actuar o causar dafos a los demas.

En este trabajo se considero el principio de confidencialidad absoluta, para
realizar el estudio y efectuar el recojo de datos, se coordiné con el director de la
Instituciébn Educativa solicitando la autorizacion respectiva para la aplicacion del
instrumento; asimismo, se coordind con la maestra de aula y se acordé el diay la

hora para aplicar el cuestionario.

En cuanto al principio de respeto a los derechos del autor, se empled pautas
técnicas de citas y referencias bibliogréaficas, teniendo en cuenta la norma APA 7ma
edicion. A su vez este trabajo ha sido sometido al andlisis del software de similitud

Turnitin.
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Tabla 1

Operacionalizacion de la variable conductas disruptivas

Dimensiones Indicadores items Escala Nivelesy
rangos
Déficit de Desatencion 1, 2, 3, 4, 5, 6, Siempre Bajo
atencion Equivocacion 78 A veces Medio
Irreflexién Nunca Alto
Impulsividad Inconstancia 9, 10, 11, 12, Siempre
Impaciencia 13,14 A veces Bajo
Precipitacion Nunca Medio
Interrupcién Alto
Inquietud Mucho 15, 16, 17, 18, Siempre Bajo
motora movimiento 19, 20 A veces Medio
Habl'a Nunca Alto
excesiva

Fuente: Ocafia Rodriguez Lilian Rosario.
Fecha: 2017
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3. RESULTADOS Y DISCUSION

Después de haber aplicado el cuestionario de conductas disruptivas a los
escolares del 6to grado “C” de la Institucion Educativa N° 10626 “José César Solis
Celis” ubicada en la provincia de Ferrefiafe se obtuvieron los siguientes resultados
gue se van a visualizar en las tablas y figuras que a continuacién se presentan,

cuyos datos fueron procesados en el programa Excel.
Tabla 2

Conductas disruptivas de las nifas y nifios de la I.E. N°10626 “José César

Solis Celis”
Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 3%
Medio 26 76%
Alto 7 21 %
Total 34 100%

Fuente: Cuestionario aplicado
Fecha: Julio 2022

En la tabla N°02 se aprecia que, el 21 % que representan a 7 de los
escolares del 6to grado “C”, demuestran tener un grado alto de frecuencias de
comportamientos conflictivos, tales como agredir verbal y fisicamente a sus
comparfieros, no respetar a la docente, alzar la voz como signo de poder, levantarse

frecuentemente de su sitio y muchas veces salirse del aula sin autorizacion.

Mientras tanto el 76 % que representan a 26 discentes del 6to grado “C” se
sittan un nivel medio de conductas disruptivas, que impiden el normal desarrollo
de las actividades de aprendizaje y a la vez que afectan en la convivencia

armoniosa.

Por dltimo el 3 % que representan a 1 estudiante del 6to grado “C” presentan

un nivel bajo de acuerdo a la frecuencia de conductas conflictivas.
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En consecuencia, mas del 95% de estudiantes demuestran tener un nivel
medio y alto de sus conductas disruptivas, porque se evidencia la falta de respeto
hacia la docente, el incumplimiento de las normas de convivencia, la actitud
agresiva y desafiante, la irritabilidad cuando no se les hace caso al instante, salen
corriendo y empujandose cuando suena el timbre, la interrupcion constante a los

hora de clase y no se respetan los turnos de participacion.

Se muestra la siguiente figura.

Figura 1 Conductas disruptivas de las nifias y nifios de la I.E. N°10626 “José

César Solis Celis”

Bajo
B Medio

H Alto

Fuente: Tabla N°2
Fecha: Julio 2022.
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Tabla 3

Dimension: falta de concentracion

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 3%

Medio 27 79%
Alto 6 18 %
Total 34 100%

Fuente: Cuestionario aplicado
Fecha: Julio 2022

En la tabla 3 se aprecia que el 18 % que representan a 6 estudiantes del 6to
grado “C”, demuestran tener una significativa deficiencia de atencion en grado alto,
mientras que el 79 % que representan a 27 estudiantes comprenden a un nivel

medio y el 3% se encuentran en un grado bajo de déficit de atencién.

En consecuencia, mas del 95% de los colegiales manifiestan tener un nivel
medio y alto de falta de concentracion, porque presentan una limitada atencion para
captar con precision explicaciones o descripciones, sus tareas las realizan con
frecuencia de forma desordenada, sin planificacion ni revision alguna, no
mantienen la ilacibn de wuna conversacién e interrumpen los dialogos
constantemente, con comentarios inapropiados, asimismo los estudiantes se
distraen frecuentemente durante la clase y cuando les haces una pregunta

responden rapidamente sin antes evaluar lo que van a decir.

Se muestra la siguiente figura.
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Figura 2

Dimensioén: Falta de concentracion

H Alto
H Medio
Bajo
Fuente: Tabla N° 3
Fecha: Julio 2022
Tabla 4
Dimension: Impulsividad
Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 5 15%
Medio 23 67%
Alto 6 18 %
Total 34 100%

Fuente: Cuestionario aplicado.
Fecha: Julio 2022.

En la tabla 4 se aprecia que, el 18 % que representan 6 estudiantes de 6to
grado “C” manifiestan un nivel alto en impulsividad, mientras que el 67 %

presenta un nivel medio y el 15% se ubica en un nivel bajo.
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En consecuencia, mas del 80% de los colegiales presentan tener un nivel
medio y alto de impulsividad, porque pierden la paciencia y gritan cuando no se les
hace caso de inmediato, no esperan turnos de participacion, se desesperan por
hablar asi sea cosas que no tengan que ver con el tema a trabajar, se adelantan
en responder sin que la docente haya culminado de hablar, lo cual es un obstaculo
para el proceso de ensefianzay cuando toca el timbre para salir lo hacen corriendo
y empujandose, provocando asi un desorden y ocasionan que los demas
estudiantes sufran caidas o golpes.

A la vez que interrumpen de manera inapropiada a las personas que estan

en el uso de la palabra.

Se muestra en la siguiente figura.

Figura 3
Dimension Impulsividad

H Alto
B Medio

Bajo

Fuente: Tabla 4
Fecha: Julio 2022
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Tabla 5

Dimension: Hiperactividad motora

Niveles Frecuencia Porcentaje
Bajo 2 6%

Medio 26 76%
Alto 6 18 %
Total 34 100%

Fuente: Cuestionario aplicado.
Fecha: Julio 2022

El 18% que representan a 6 escolares evidencian tener un nivel alto en

figura:

Figura 4
Dimension: Hiperactividad motora

Fuente: Tabla 5
Fecha: Julio 2022

H Alto
B Medio

Bajo

inquietud motora, el 76 % que representan a 26 escolares reflejan un nivel medio y
el 6 % que representan a 2 estudiantes se hallan en un grado significativamente
bajo. En consecuencia, mas del 90% de los escolares demuestran tener un nivel
medio y alto en inquietud motora, porque suelen moverse de manera injustificada
de su lugar, correr o saltar sin control por toda el aula, les cuesta estar en silencio

mientras la maestra explica o da alguna recomendacién. Se muestra la siguiente
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DISCUSION

Segun los resultados obtenidos en esta investigacion, se evidencia que el
21% de los estudiantes se encuentran en el nivel alto de conductas disruptivas,
asimismo el 76% se ubican en el nivel medio y a su vez el 3% se posiciona en el
nivel bajo. Estos resultados tienen cierta similitud con los hallazgos de la
investigaciéon de Ocafia (2017) donde arrojé que el 28% presenta una tendencia
significativa de comportamientos problematicos, mientras que el 48,80% presenta
conductas disruptivas promedio y el 23, 20% presenta este tipo de comportamiento
de forma mas reducida. Donde se evidencia que mayormente los estudiantes se
encuentran en el nivel medio de conductas disruptivas, con base en Fernandez
(2018) se puede decir que esto se ve reflejado en la falta de respeto hacia los
demas, el incumplimiento de normas y acuerdos, la desobediencia, las actitudes
agresivas hacia la docente y compafieros, lo cual obstaculizan la empatia para
establecer un clima de experiencias de aprendizaje sélida y con valores, siendo
estas actitudes perjudiciales para los docentes y también escolares, convirtiéndose

asi en un problema educativo que debe ser investigado y tratado.

Conforme a los resultados en cuanto a la dimension falta de concentracion,
se visualiza que el 18% se posiciona en el nivel alto, mientras que el 67% se
encuentra en nivel medio y por ultimo el 15% se sitla en nivel bajo. Contrariamente
Ocania (2017) encontré que un 51,2 % de los estudiantes estan en el nivel alto, el
25,6 % en el nivel medio y un 23,2 % se ubican en el nivel bajo. Donde se visualiza
gue gran parte de los estudiantes de esta investigacion se encuentran en el nivel

medio, mientras que en el estudio de Ocafa se encuentran en el nivel alto.

En el caso de la dimension Impulsividad se detectd que el 18 %manifiestan
un nivel alto, el 67 % presenta un nivel medio y el 15% un nivel bajo, teniendo
semejanza con los resultados que obtuvo Ocafa en su investigacion, el 21,6 %
estan en un nivel alto, un 55,2 % en nivel medio y el 23,2 % en un nivel bajo. En
ambos estudios los estudiantes se encuentran en el nivel medio, tomando como
referencia a Matéu y Galvan (2001) que esto se aprecia por la impaciencia, cuando
los escolares dan respuestas de manera rapida, sin esperar turnos de participacion
o evaluar lo que van a decir y muchas veces interrumpiendo a la persona que esta

en el uso de la palabra.
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Por otro lado en la dimension Hiperactividad motora se evidencié que el 18%
se ubican en el nivel alto, el 76 % en el nivel medio y el 6 % en nivel bajo, dicho
hallazgo tienen cierta concordancia con el estudio de Ocafa (2017) donde obtuvo
como resultado que el 23,2 se localizan en el nivel alto, el 53,6 % nivel medio y el
23,2 % en un nivel bajo. Donde podemos apreciar que en ambos estudios los
escolares se encuentran en el nivel medio. Como lo manifiesta Greenhill (1991) que
la hiperactividad son diversas actividades que se realizan de forma excesiva en
momentos inapropiados; donde el niflo en edad escolar hace sentir su inquietud,

ansiedad e incapacidad para calmarse o quedarse quieto.

En consiguiente, es importante observar el estado de salud emocional y
fisica del discente; asi como su dinamismo Yy participacion diversa en acciones del
aprendizaje, que se desarrollan en el momento, como son las tareas escolares, las
interrelaciones con docentes y comparieros de aprendizajes.

Cuando se muestran diferentes actitudes positivas o negativas los docentes junto
a directivos y padres de familia, deben buscar mecanismos alternativos de balance

o0 soluciones progresivas a los conflictos por comportamiento infractor.
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CONCLUSIONES:

Del objetivo general se determina que los estudiantes del 6to grado C, se
encuentran en el nivel medio de conductas disruptivas con un 76% que
representan a 26 estudiantes. Siendo estas conductas un impedimento para un

optimo desarrollo de las actividades de aprendizaje.

Del objetivo especifico 1 se identificé que los estudiantes se localizan en el nivel
medio de falta de concentracion con un 79% que representan a 27 estudiantes
los cuales presentan una limitada concentracion para captar con precision

explicaciones y descripciones.

Del objetivo especifico 2 se concluye que los discentes se ubican en el nivel
medio de Impulsividad con un 67 % que presentan a 23 estudiantes, en donde
se evidencié que pierden la paciencia rapidamente y dan respuestas de

manera precipitada sin previa evaluacion.

Para finalizar del objetivo especifico 3 se identific6 que los escolares se
localizan en el nivel medio de hiperactividad motora , es decir el 76 % de
estudiantes reflejan comportamientos como moverse de manera injustificada

de su lugar en el aula, correr o saltar sin control por todo el salon.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda al director de la |.E. ejecutar un programa de capacitacion para
los docentes en la aplicacidon de estrategias para que puedan ayudar a los

estudiantes que presentan conductas disruptivas de manera efectiva.

Realizar talleres llamativos para los estudiantes donde se brinden y apliqguen
estrategias, juegos y dinAmicas para la autorregulacién de emociones y para

la modificacién de las conductas disruptivas que puedan estar presentando.

Realizar charlas para los padres de familia, donde se dé a conocer la
problematica y se brinden estrategias para que en conjunto con los padres se

pueda mejorar el comportamiento inapropiado de los estudiantes.

Capacitar y preparar a los estudiantes de la especialidad de educacion
primaria en el tema de conductas disruptivas dentro del aula, de tal manera
puedan saber cémo actuar ante la presencia de estos comportamientos

inadecuados que puedan presentar los nifios y nifias.
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ANEXOS



Cuestionario de conductas disruptivas

Autora: Ocafia Rodriguez Lilian Rosario

Te presento las siguientes preguntas con el fin de conocer tu nivel de conductas disruptivas.
Deberas leer detenidamente cada pregunta y marcar una sola respuesta con un aspa (x)
en el casillero cuyo significado refleje tu manera de ser frecuentemente. Responde todos
los items.

Escala valorativa:

Caddigo Categoria
S Siempre
AV A veces
N Nunca

=2
o

CONDUCTAS DISRUPTIVAS

AV

Me distraigo con facilidad en clase.

Abandono con facilidad una conversacidn para iniciar otra.

Confundo frecuentemente los nombres de mis companieros.

Cometo errores en mis tareas.

Hablo sin pensar que puedo lastimar a alguien con mi comentario.

Cuando me preguntan, respondo rapido, sin evaluar mi respuesta.

Comienzo a hacer mi tarea pero no logro terminarlo.

Cuando encuentro una dificultad, abandono lo que estoy haciendo.

Ol I N OO UV DB WIN|F-

Pierdo la paciencia y grito cuando alguien no me hace caso.

[EEN
o

Me molesta cuando alguien se demora mucho.

=
=

Apenas suena el timbre salgo corriendo del aula.

12

Me adelanto por responder antes que terminen de hacer la
pregunta.

13

Interrumpo a mis compafieros cuando estan en el uso de la palabra.

14

Interrumpo la explicacién de la profesora, con cuestiones ajenas al
tema.

15

Me levanto constantemente de mi sitio.

16

Balanceo mis pies cuando estoy sentado.

17

Me gusta dar golpes con la mano al tablero de mi carpeta.

18

Hago muchas preguntas que incomodan a mi maestra.

19

Les cuento a todos varias veces, lo que ocurrié el dia anterior.

20

Me cuesta estar en silencio un momento.
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CELIS” CON CODIGO MODULAR N°0466979, DE LA PROVINCIA DE FERRENAFE,
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SUSCRIBE:

HACE CONSTAR:

Que, POMACHARI GALLO ADRIANA CAROLINA estudiante de la Escuela
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instrumento de recoleccién de datos de su investigacion denominado “Conductas
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Se expide la presente constancia a solicitud de la parte interesada para
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Los estudiantes del 6to grado “C” desarrollando el cuestionario de Conductas
disruptivas.
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