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Resumen

La investigacion tuvo como objetivo principal es describir las habilidades motrices
finas que tiene los nifios de todas las secciones de 4 afios de Instituciones Educativas de
nivel inicial del distrito de Celendin, 2022, de enfoque cualitativo, de tipo basica-
descriptiva, de disefio no experimental, se utilizé el método inductivo, la poblacion de
estudio estuvo constituida por 16 docentes a cargo de las secciones con nifios de 4 afios de
todas las Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de Celendin, la muestra fue
censal, se utilizo el cuestionario dirigido a los docentes quienes evaluaron en forma
conjunta a los estudiantes de la seccion, de los resultados se llegaron a las siguientes
conclusiones: el 75% de los docentes considera que los nifios de 4 afios de las I.E. de nivel
inicial del distrito de Celendin, todos de estos, presentan una adecuada coordinacion facial, un 13%
de docentes indica que todos tienen una adecuada coordinacion gestual y tan solo un 6%y en la
misma proporcién una coordinacion fonética y coordinacién 6culo manual. Por otro lado, 94% de
docentes considera que la mayoria de estudiantes logré una adecuada coordinacién manual, un 75%
de docentes que la mayoria de estudiantes logro una adecuada coordinacién gestual, un 69% de
docentes que la mayoria logré una adecuada coordinacién fonética, tan solo un 19% que logré una
adecuada coordinacidn facial. Finalmente, un 25% de docentes considera que muy pocos
estudiantes presentan una coordinacion fonética, un 13% que pocos presentan coordinacion gestual

y tan solo un 6% que presentan coordinacion facial.

Palabras clave: habilidades motrices finas, coordinacion, estudiantes de 4 afios



Abstract
The main objective of the research was to describe the fine motor skills of the children of
all the 4-year-old sections of the initial level educational institutions of the district of
Celendin, 2022, with a qualitative approach, basic-descriptive type, non-experimental
design, using the inductive method, The study population consisted of 16 teachers in
charge of the sections with 4-year-old children in all the initial level educational
institutions in the district of Celendin, the sample was a census, a questionnaire was used
for the teachers who jointly evaluated the students in the section, and the results led to the
following conclusions. Seventy-five percent of the teachers consider that all of the 4-year-
old children in the initial level schools in the district of Celendin have adequate facial
coordination, 13% of the teachers indicated that they all have adequate gestural
coordination, and only 6% and in the same proportion have phonetic coordination and
hand-eye coordination. On the other hand, 94% of teachers consider that most students
achieved adequate manual coordination, 75% of teachers that most students achieved
adequate gestural coordination, 69% of teachers that most students achieved adequate
phonetic coordination, and only 19% that achieved adequate facial coordination. Finally,
25% of teachers considered that very few students presented phonetic coordination, 13%

that few presented gestural coordination and only 6% that presented facial coordination.

Key words: fine motor skills, coordination, 4-year-old students.

Vi



Agradecimiento

A Dios por las bendiciones que dia a dia nos brinda.

A mis padres y

A mi familia en general por el apoyo que nos brindan para seguir adelante con
nuestros estudios, con la situacion que estamos pasando y

A mis docentes quienes nos brindaron la informacién y conocimientos para ir

aprendiendo de una u otra forma.

vii



Tabla de contenido

[T [ Tor La] T TSSOSO iv
RESUMEBIN ...tttk b e bt b et s bt e bt e sbe e ehe e sh e e s hb e e a bt et e et e e nbeesb e e st b e esbeanbeenbeens \
AADSEFACT ...ttt bR Rt Rt b bbb e et n et vi
Yo | o L=Tot T 41 =T (o SO SRSTROS vii
QI o] F- 0 ol 01 (-] ] o [o ST viii
INAICE G TADIAS.........voceeveceeeceee ettt sttt sttt ettt nsens et nenans Xi
[ 1o [Tz = o[V - - T Xii
1] oo [0 Tolof oo ISP Xiii

Capitulo |

Aspectos de la realidad ProblIEMALICA..........cccveviiieii i e 10
1.1.  Descripcion de la realidad problematica ... 10
1.2, Formulacion del problEma...........ccoiiiiiiiii s 11
1.3.  Justificacion e importancia de 1a investigacion .............c.ccccvvviieiinie e 11
S @ | o1 =) 1Yo SRR 12
14.1. GENETAL ... e 12
14.2. ESPECITICOS ...ttt 12
1.5. Delimitacién y alcance de 1a inVEStIgaCiON ...........ccceieiieiiie e 13

Capitulo 11

AT CoT oI =T 4 oo SRRSO 14
2.1.  Antecedentes de 1a INVESTIGACION .......ceiiiiiiiieieses s 14
2.2, SUSEENTO TBOTICO ...cuviiteiett ettt ettt ettt 19



2.2.1. Teoria de 1a pSICOMOLIICIAAA ........cviieeiieiee e 19

2.2.2. Teoria del desarrollo MOLFZ .........oociiiiiiii e 20
2.2.3. L@ MOLIICIAAD ...t 20
2.24. La motricidad fina de los nifios en edad preescolar..........cccocevvvvveveiieiie s 21
2.25. Dimensiones de 1a motricidad fiNa...........cooeiiiiiiiiiieee s 23
2.3.  Definicion de tErminos DASICOS .........cceiriiriiirieireeee s 26

Capitulo I

VL1 o]0 (o] (o]0 T SRS TOSRRROSN 28
3.1 MELOAOIOGIA ...t bbbt s 28
3.1.1. ENTOQUE . e 28
312, THPO ettt ettt ettt ettt ettt 28
3.1.3. V123 (0o o T OSSPSR 28
3.14. DiSefio de INVESLIGACION ....c.viviuiiiiiiieicieieie et 28
Poblacion Y MUESLra A ESTUTIO ........eviuiieiiieeieiee et 29
3.15. PODIACION ...t 29
3.1.6. IVIUBSEIA. ... et r e nne e nns 30
T 111 01 4] 0] (0 PSP RTR TSR 30
3.3.  Operacionalizacion de 1a variable ............c.cccooieii i 31
3.4.  Validacion y confiabilidad de iNStrUMENOS..........cceviiiriieriieree s 32
34.1. AV =1L To = Tod o o SO URPPPPSSRRON 32
3.4.2. COoNFIADTHAAD ... e 32

Capitulo IV
Resultados de 12 INVESLIGACION ......cviiiiiieiiieiiee ettt s 34



(7o) a1 L1 [0] 41T TR ORI 43

RO OMEBNUACIONES. ...ttt ettt ettt et e e e e ettt e e e e e se ettt eteeesesa b aeeeteeesesasssaaeeeteessasasnbaneeeeessrnnarnes 44
L =] (= (o o TR 45
AN 1) (0L 50



indice de tablas

Tabla 1 Poblacion de eSTUdIO. .......c.cviiriiiierieee e 29
Tabla 2 Matriz de operacionalizacion de variables ............cccooveviiieiiieiene e 31
Tabla 3 Validacion del INStrUMENTO............coviviiiiiiiei e 32
Tabla 4 Motricidad de datos de la prueba piloto .........ccccceevieiiiiieiiiiie e 32
Tabla 5 Confiabilidad del iINStrUMENTO ..........ooeiiiiici e 33
Tabla 6 Matrices de datos de 12 INVESHIGACION ..........covviierieiiiiceee e 34
Tabla 7 Valores asignados a 1as alterNativas ...........c.cccevveiieieiieeniesin e 34
Tabla 8 habilidades MOTIICES .........oviieiic e 35
Tabla 9 Habilidades motrices de coordinacion 6culo - manual.............cccoeeerieiicccnnienn, 36
Tabla 10 Habilidades motrices de coordinacion facial.............cccccoeiniiiiiiniiciicc 37
Tabla 11 Habilidades motrices de coordinacion fOnética............cccecvveneiiiencneiinciceiee 38
Tabla 12 Habilidades motrices de coordinacion gestual ............cccccevevviiiieieccseece e, 40

Xi



indice de figuras

Figura 1 Habilidades motrices finas en nifios de 4 anos...........ccoceoeeieieneieniniseseeee 35
Figura 2 Habilidades motrices segun la coordinacion 6culo manual .............ccccoevevivennne 37
Figura 3 Habilidades motrices segun la coordinacion facial...........c.c.cccccooveviviieicniecnnee, 38
Figura 4 Habilidades motrices segun la coordinacion fonética...........cccccooeevveveieccivenenne 39
Figura 5 Habilidades motrices segun la coordinacion gestual ............cccccoovvevveieiecieernenne 40

xii



Introduccién

La motricidad es una habilidad que se desarrolla desde la educacion inicial, es decir
desde la edad de 3 afios cuando los estudiantes se incorporan en el ambito educativo van
reforzandose en la edad de 4 y 5 afios, de ahi el interés de conocer como es la motricidad
fina en la edad de 4 afios puesto que es una condicionante para el aprendizaje y el

desarrollo evolutivo del estudiante.

En muchos contextos y circunstancias desde cuando nace y el nifio se incorpora a la
educacion inicial, la motricidad juega un papel importante puesto que es un medio de
adquisicion de conocimiento mediante la manipulacion de diferentes materiales, lo que
hace que el estudiante pueda utilizar los sentidos para desarrollar su aprendizaje cognitivo,
siendo de este modo una actividad altamente dinamica y provechosa para el desarrollo de

aprendizajes significativos de los estudiantes.

Existe evidencia suficiente que indica que confirman que el aprendizaje de la
habilidad de escritura parte de la capacidad que tiene el estudiante para la manipulacion de
materiales Utiles para las actividades de motricidad fina, por otro lado los movimientos
corporales, la atencion, la concentracién en lo que el estudiante realiza son factores clave
que la habilidad motriz fina logra con los estudiantes generando nuevos aprendizajes a

partir de su uso y aplicacion

La investigacion se ha desarrollado en 4 capitulos los cuales contienen la sintesis de

los contenidos que se encontraron en la investigacion

El Capitulo 1: Se describe la realidad problematica que da origen a la investigacion,

formulacidn de la pregunta de investigacion, objetivos y justificacion de estudio.
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El Capitulo 2: Se presenta el marco tedrico del estudio, las variables de estudio y

sus dimensiones, asi como la definicion de términos basicos.

El Capitulo 3: Se presenta la metodologia de estudio, tipo, nivel, método, disefio,

operacionalizacion, y las matrices de datos que dan origen a la validacion y confiabilidad.

El Capitulo 4: Se presentan los resultados y el tratamiento estadistico de la

investigacion, asi como la discusion de resultados.

Finalmente, se presenta las conclusiones, recomendaciones, referencias y anexos

los cuales se evidencian en el presente informe final de investigacion.

Xiv



Capitulo |

Aspectos de la realidad problemética

1.1. Descripcion de la realidad problematica

En el &mbito global, las escuelas de todos los niveles buscan en sus
estudiantes el desarrollo de habilidades motrices, sobre todo en el nivel inicial,
puesto que es donde se presentan la mayoria de problemas de psicomotricidad
fina. Las instituciones han aplicado diferentes estrategias para conseguir que la
motricidad pueda ser tomado en cuenta como parte de las actividades, con el
fin de que se lleven actividades donde todos participen desde la aplicacion de
los movimientos mas basicos hasta el desarrollo de habilidades que puedan
surgir a partir de su aplicacion continua y satisfactoria del mismo.

El Ministerio de Educacion (2022), a pesar que se establecen criterios
para el desarrollo de las habilidades motrices, pocas instituciones ponen
énfasis en mejorar las habilidades motrices finas, por que las consideran no
fundamentales , por otro lado se conoce que la evolucion natural de nifio es
fundamental la coordinacion motora, sincronizada y de control del cuerpo que
se soslaya por los docentes y por otro lado se observa la dificultad de aplicar
estrategias adecuadas para mejorar las habilidades y competencias
relacionadas con el movimiento del cuerpo en los estudiantes; como es el caso
crea proyectos desde los lenguajes artisticos; sin embargo, aun no se alcanzan
estos niveles que se espera dentro de la preparacion del nifio para su edad
escolar desde las actividades basicas como el rasgado, recorte y que deben ser

valorados y aplicados dentro de la practica docente.



En la provincia de Celendin y segun lo dispuesto por la Unidad de
Gestion Educativa Local se ha evidenciado que existen deficiencias al
momento de desarrollar las habilidades motrices finas como la coordinacion
perfecta entre la mente y cuerpo, los nifios no alcanzan a tener una
coordinacion correcta oculo-manual, facial y gestual, y presentan dificultades
para e dominio de los componentes corporales que dominan esta habilidad,
debido a que la actividad fisica es cada vez menos frecuente en la educacion
basica regular.

En las instituciones de nivel inicial, si bien existen dificultades para
Ilegar con el desarrollo de las actividades académicas, también se ven
afectadas las actividades para el desarrollo de su motricidad en los nifios a fin
de mantener condiciones fisicas y emocionales adecuadas para lograr
aprendizajes significativos reduciendo considerablemente la problematica por
el confinamiento como medida de prevencion
1.2. Formulacién del problema

¢ Qué habilidades motrices finas tiene los nifios de las secciones de 4

afios de las Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de Celendin,

20227

1.3. Justificacion e importancia de la investigacion

La Investigacion se justifica porque se observo la forma en que los nifios
desarrollan su motricidad, lo cual permite conocer las destrezas y habilidades
en el logro de aprendizajes como parte de la actividad docente dentro de las
aulas de clase.

A nivel tedrico la investigacion se sustenta en el conocimiento cientifico

que parte de las teorias de la motricidad, identificando que los nifios en la edad

11



de 4 afios construyen modelos mentales que permite el aprendizaje y el
desarrollo de su expresion corporal, el desarrollo de la motricidad fina, la
coordinacion visual y motora.

A nivel practico la investigacion permitio conocer el nivel de madurez y
de consolidacion de sus aprendizajes en los nifios de esta edad, apoyandoles a
ser cada vez méas independiente, coordinados y con destrezas adecuadas en su
desarrollo motriz. Ademas, nos ayuda a entender y valorar la motricidad fina
en los nifios de 4 afios del nivel inicial.

Es importante porque ayuda a conocer y caracterizar las habilidades
motrices de los nifios en las instituciones educativas de la provincia de
Celendin, obteniendo resultados relevantes para la valoracion de la motricidad

fina de los nifios de 4 afios del nivel inicial.
1.4. Objetivos

1.4.1. General

Describir las habilidades motrices finas que tiene los nifios de todas las
secciones de 4 afnos de Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de

Celendin, 2022

1.4.2. Especificos

- Conocer el desarrollo de coordinacion 6culo — manual, de los nifios de
todas las secciones de 4 afos de las Instituciones Educativas de nivel inicial
del distrito de Celendin, 2022.

- Conocer el desarrollo de coordinacion facial de los nifios de todas las
secciones de 4 afios de las Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito

de Celendin, 2022

12



- Conocer el desarrollo de coordinacion fonética, de los nifios de todas
las secciones de 4 afios de las Instituciones Educativas de nivel inicial del
distrito de Celendin, 2022

- Conocer el desarrollo de coordinacion gestual, de los nifios de todas las
secciones de 4 afios de las Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito

de Celendin, 2022

1.5. Delimitacion y alcance de la investigacion

El estudio se limitara solamente a la descripcion de las habilidades de
motricidad fina en los nifios de 4 afos de las Instituciones Educativas de nivel
inicial del distrito de Celendin, 2022, es decir dentro del ambito urbano de la
provincia de Celendin, desde la perspectiva global de todos los estudiantes de
las secciones de 4 afios de las I.E. de nivel inicial, no se incluiréd aspectos de la
motricidad gruesa; en la investigacion no hay posibilidad para la
generalizacion de los resultados puesto que la muestra elegida y las

caracteristicas de la investigacion no son representativos.

La investigacién tomo6 una muestra de estudio de diez instituciones
educativas cercanas para facilitar la recopilacién de informacién, los cuales
tiene docentes encargados de las secciones de 4 afios, quienes facilitaron la
observacidn de sus estudiantes para el recojo de informacién sobre la

motricidad fina de cada uno de estos.

13



Capitulo 1l

Marco Tedbrico

2.1. Antecedentes de la investigacion

Antecedentes internacionales

Hernandez (2019) de la Universidad Santo Tomas de Colombia en su
investigacion titulada “Fortalecimiento de la motricidad fina mediante la
inteligencia corporal-kinestésica en estudiantes de Liceo Nacional
Chiquinquira ”, cuyo objetivo fue la creacion de estrategias innovadoras
para la contribucion en la motricidad fina de los nifios en edad preescolar,
es de tipo investigacion-accion de enfoque cualitativo, y se desarrollé
mediante actividades planificadas, mediante talleres que fomente la
inteligencia corporal de los estudiantes, en una muestra de 54 nifios, en la
investigacion se llego a las siguientes conclusiones; la implementacion de
talleres denominados jugando con mis manos, favorecié la motricidad de
los estudiantes mostrandose mas participativos en los talleres de cada
sesion, fue necesario también el uso de materiales y diferentes espacios
para el desarrollo de clases y la participacion activa de los estudiantes;
ademas se demostrd que el aprendizaje en cada estudiante fue diferente,
puesto que cada uno aprende de diferente forma y el desarrollo de estas

habilidades potencia su aprendizaje.

Surco (2018) de la Universidad Mayor de San Andrés, en su
investigacion titulada “El Origami como estrategia didactica para
fortalecimiento de la motricidad en estudiantes de nivel inicial”. En la
Universidad Mayor de San Andrés en La Paz Bolivia, cuyo objetivo fue

14



conocer la incidencia del Origami como estrategia didactica para el
fortalecimiento de la motricidad en estudiantes de primero a quinto de nivel
secundario, y el &rea de geometria como parte de su formacion académica,
en la investigacion se uso el enfoque cuantitativo, de corte transversal, de
tipo aplicada de disefio experimental; en la investigacion se llegé a las
siguientes conclusiones: las técnicas de origami usando modelos ,
identificandose problemas de lateralidad que cuando se usé el origami
como estrategia para mejorar la motricidad fina de los estudiantes, de este
modo se constituya como una estrategia de aprendizaje donde se
desarrollan competencias meta-cognitivas al momento de plegar papel, el
estudiante experiment6 emocion, sorpresa, curiosidad, pasion, placer,

gusto.

Gonzales (2021), de la Universidad de Santo Tomas, en su investigacion
titulada “Estrategias pedagdgicas utilizando el origami en la motricidad
para experiencias creativas sensoperceptivas de nifios y nifias de
educacion infantil”, en la Universidad Santo Tomas Colombia, cuyo
objetivo fue conocer las estrategias pedagdgicas adecuadas del origami en
la motricidad fina para experiencias creativas sensoperceptivas de nifios y
nifias en educacion inicial, la investigacion fue de tipo aplicada de disefio
experimental, se identificaron problemas de escaso desarrollo de la
preescritura y se plantea, para ello, se utilizé6 como instrumento de
recoleccion de datos entrevistas, en una muestra de 37 estudiantes, ademas
en la investigacion se llegaron a las siguientes conclusiones: la estrategia
pedagdgica empleada para desarrollar la motricidad fina y sensoperceptiva,

logré que los nifios puedan mejorar su experiencia creativa en mas del 95%

15



de todos los estudiantes. Ademas, el origami permitié fortalecer y
potencializar el desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias, por lo
tanto, se observo una estrategia pedagdgica adecuada, favoreciendo y
potencializando el desarrollo de las habilidades motrices en los nifios y

nifias

Antecedentes nacionales

Aguilar y Hamani (2018) de la Universidad Nacional Autébnoma de
Nicaragua, en su investigacion titulada “Desarrollo de la habilidad motriz fina
en nifios y nifias de 5 afios de la I.E. 270 Huaytara-Huancavelica”, en la
Universidad Nacional de Huancavelica, cuyo propdsito fue identificar la
motricidad fina de los nifios y nifias en edad de 5 afios de la I.E. 270 en
Huancavelica, la investigacion es de enfoque cuantitativo, no experimental, de
tipo descriptivo, donde se analizé e interpretd las respuestas de un programa
para el desarrollo de la motricidad fina realizadas en un total de 67 estudiantes,
se utilizaron como instrumentos de recoleccion de datos a las fichas de
observacién y la lista de cotejo, en la investigacion se llegé a las siguientes
conclusiones: la aplicacién de actividades de coordinacion visomotora
permitié mejorar las habilidades y el aprendizaje en los estudiantes, asimismo
de la coordinacién psicomotora disminuyendo considerablemente el riesgo en

que los nifios se encontraron.

Aguilar (2019) de la Universidad Nacional Amazénica de Madre de Dios,
en su investigacion titulada “Motricidad fina en nifios de 5 afios de la I.E.
Inicial Aplicacion, distrito Tambopata”, en la Universidad Nacional
Amazonica de Madre de Dios, cuyo propésito fue conocer el nivel de

motricidad fina en los nifios de la I.E. Inicial Aplicacion, la investigacion es
16



basica de tipo descriptiva simple, no experimental y se utiliz6 como
instrumento de recoleccidn de datos la lista de cotejo, y se utiliz una
muestra de 24 estudiantes. En la investigacion se llegé a las siguientes
conclusiones: se observo que la motricidad fina de los estudiantes fue de
nivel regular con los siguientes indicadores un 33% con motricidad fina, un
29% poseen a veces una motricidad fina y un 38% siempre tienen una
motricidad fina, por lo que se debera fomentar el tipo de habilidades de

coordinacion viso manual y destrezas gestuales.

Antecedentes regionales

Abanto (2018) de la Universidad San Pedro, en su investigacion titulada
“La expresion gréafico pléastica en el desarrollo de motricidad fina de los nifios
de 4 afios de la I.E. N°72-Celendin” en la Universidad San Pedro, cuyo
propdsito fue conocer la relacion de la expresion plastica en el desarrollo de la
motricidad fina de nifios y nifias de 4 afios, la investigacion fue de tipo
descriptiva, de enfoque cuantitativo, de disefio experimental, se utiliz6 como
instrumento de recoleccidn de datos a las fichas de observacion en un total de
20 nifios; en la investigacion se llegaron a las siguientes conclusiones: la
expresion plastica se relaciona significativamente en el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios y nifias de 4 afios, se considerd que las técnicas
pueden ser variadas dentro de ellas el origami para desarrollar sus habilidades
en los movimientos con la mano de manera préctica en las actividades de

aprendizaje.
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Cholan y Diaz (2019) del Instituto Superior Pedagdgico San Pablo —
Cajamarca, en su investigacion titulada “Estudio comparativo de la aplicacion
de técnicas de expresion grafico-plasticas en el desarrollo de la coordinacion
viso manual de los nifios y nifias de 5 anos LE. Inicial 257 “El Ingenio” San
Pablo — Cajamarca”, en el, Instituto Superior Pedagdgico San Pablo —
Cajamarca, cuyo propdsito fue utilizar técnicas de expresion gréfico-plasticas
la coordinacion viso-manual en nifios y nifias de 5 afios de la I.E.Inicial 257 de
San Pablo-Cajamarca, para ello se desarrollaron talleres de aprendizaje
utilizando técnicas de expresién donde los nifios dibujan y pintan, el tipo de
investigacion es descriptiva — comparativa, de enfoque cualitativo, se utilizd
como instrumento de recoleccion de datos los diarios de campo y la
observacidn, en un total de 14 nifios, en la investigacion se llego a las siguientes
conclusiones: los estudiantes tuvieron deficiente coordinacion viso-manual
antes de la aplicacion de los talleres y técnicas de grafomotricidad, durante el
proceso de los talleres se demostré un progreso lento en la coordinacion viso
manual, finalmente después de haber desarrollado diversos talleres se demostrd
que desarrollaron su capacidad motriz fina y obtuvieron una coordinacion

adecuada en estas habilidades motrices.

Amari y Pefia (2017) de la Universidad Catolica de Trujillo “Benedicto XVI”.
en su investigacion titulada “Uso de técnicas grafo-plasticas para desarrollar
la motricidad fina en estudiantes de educacidn inicial”, realizado en la
Universidad Catolica de Trujillo “Benedicto XVI” realizado en la ciudad de San
Ignacio-Cajamarca , cuyo proposito fue determinar a influencia de las técnicas

grafico-pléasticas en el desarrollo de la motricidad fina de los estudiantes de 5
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afios de la I.E. Inicial N° 17623 del caserio San Antonio de Padua, San Ignacio,
el estudio fue de disefio pre experimental, de tipo aplicada, se aplic6 un
programa donde se utilizé como instrumento de recoleccion de datos una guia
de observacion sistematica tomando como dimensiones la prension,
manipulacion y coordinacion ojo-mano para evaluar la motricidad fina.
Llegandose a las siguientes conclusiones: las técnicas grafico-plasticas como
estrategia de aprendizaje influyeron en la motricidad de los estudiantes,
lograndose observar que tanto los estudiantes como especialistas que formaron
parte del programa lograron habilidades para el desarrollo de sus actividades

académicas diarias.

2.2. Sustento tedrico

2.2.1. Teoriade la psicomotricidad

La psicomotricidad en los nifios es la habilidad adquirida por los nifios
al manipular objetos y se relaciona con el desarrollo sensorial. Al respecto
Luna (2018) sostiene que “La psicomotricidad se desarrolla cuando el
estudiante utiliza los movimientos y las funciones mentales, para el desarrollo
de sus aprendizajes, los cuales integran la interaccion fisica, cognitiva y
emocional del individuo” (p. 10)

La psicomotricidad y la motricidad son conceptos semejantes y
congruentes. Segin Piaget (como se citd en Luna, 2018) “La motricidad
mejora la habilidad de los nifios que se generan en sus 6rganos receptores

como el cerebro y los musculos dirigiéndolos de manera coordinada del
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sistema cognitivo, sensorial, social y emocional desde la mas simple hasta la

mas compleja” (p. 72).

2.2.2. Teoriadel desarrollo motriz

Los nifios a medida que van desarrollandose en cada etapa de su vida,
van también mejorando sus habilidades motrices desde la edad temprana de 2
afios se van preparando mediante el juego, el lenguaje y la imitacion.

“El desarrollo motriz es un proceso que se inicia desde los 2 afos y se
realza mediante fases que representan las conductas motrices, y que ain estan
en el proceso de desarrollo correcto, siendo los movimientos mas complejos
de aprender” (Gallahue, 2001, p.23), el autor ademas relaciona las fases de
desarrollo motriz con su propia edad cronolégica del estudiante, donde inicia
con movimientos rudimentarios pasa a movimientos fundamentales de
coordinacion gestual como el dominio de ambas para realizar una actividad
con mayor precision, la coordinacion facial como los movimientos de los
musculos faciales, finalmente los movimientos con las manos donde interactla
la mente la vista y las manos como los sentidos que coordinadamente se
manifiestan de manera sincronizada en esta actividad
2.2.3. Lamotricidad

La motricidad es un elemento clave para la formacién normal de los
nifios los cuales se van desarrollando cuando realizan movimientos, control de
su cuerpo equilibrio, socializacion y comunicacion. Segin Campo et al. (2019)
sostienen que:

La motricidad no solamente involucra los movimientos coordinados y

precisos del cuerpo humano y su estrecha relacion mente-cuerpo sino
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también en los aspectos cognitivos, afectivos, sociales que influyen
directamente en el desarrollo motriz de los nifios en la edad preescolar.
En sintesis, el sistema motor es la reaccion postural, la locomocién, la
coordinacion del cuerpo los cuales son controlados por el propio

individuo o estudiante. (p. 79)

La motricidad es fuente de aprendizaje en el aula porque se evidencia
en actividades vivenciales del estudiante. Alonso y Pazos (2020) expresan que
“es fundamental apropiar a los estudiantes de un desarrollo holistico de los
movimientos de las manos y del cuerpo para generar habitos, aptitudes,
habilidades de tipo psicomotor que promuevan un desarrollo integral del
estudiante” (p. 2) La motricidad se divide en motricidad fina y gruesa:

La motricidad fina: Relacionada con la coordinacién y control de los
musculos de la palma de las manos, la vista, el movimiento de los dedos y de
los musculos de la boca. A la coordinacién entre la vista y las manos en la
realizacion de una actividad se le denomina 6culo manual. (Mendoza, 2017, p.
9)

La motricidad gruesa: “Relacionada con la coordinacion de grupos
musculares mas grandes, es decir del conjunto de masculos del resto del
cuerpo humano y que se fortalecen con los movimientos que realiza el nifio o
del estudiante”. (Mendoza, 2017, p. 9)

2.2.4. La motricidad fina de los nifios en edad preescolar

La motricidad fina es la habilidad de tener precision y movimientos
armonicos con los musculos de nuestras manos, cara y pies. Al respecto
Becquer (1999) sostiene que la motricidad fina “es la capacidad de moverse
con manos y dedos de forma precisa, en la realizacidn de una accion que tenga

un fin (til, donde intervienen el tacto y la vision como instrumentos de
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construccidn en las acciones realizadas” (p. 56). Podemos tomar como
ejemplos el recortar, doblar, pegar, rasgar, plisar, trazar, etc.

La motricidad estimula el aprendizaje de los estudiantes, motiva y
conlleva a un aprendizaje integral y el control de sus propios movimientos que
puede iniciarse con la estimulacion en la familia. Al respecto Escalona (2016)
sostiene que:

La motricidad fina significa la habilidad de realizar movimientos
cortos, pero con mucha precision, muy ligada con la parte frontal que
interactta con el I6bulo pre central donde se desarrollan actividades
mentales de coordinacion, funciones musculares y neuroldgicas
capaces de estimular movimientos muy precisos; por lo tanto, estas
habilidades son estimuladas e influyen en la actividad motriz del
estudiante (p. 125)

La motricidad fina es practicamente el dominio de los musculos de la
mano que son guiados por la vision y la mente cuando se realiza una actividad
que requiere de movimientos de brazos y manos para lograr un objetivo. Para
Mayo (2016) la forma como se realiza la manipulacion de objetos, donde los
estudiantes demuestran la habilidad que estos tienen desde acciones sencillas
que pueden ser imitadas hasta mucho mas complejas que involucran la
combinacidn de técnicas y herramientas como la coordinacion 6culo manual,

los cuales constituyen una fuente de habilidades de la motricidad fina. (p. 125)

La motricidad fina cobra importancia por la influencia que ejerce sobre
el aprendizaje de los estudiantes. Al respecto Esteban (2018) sostiene que:

La motricidad fina esta referida a la forma como el estudiante hace que
coordine sus movimientos que realiza con las manos, los 0jos, sus

gestos cuando realizan actividades como recortar, dibujar, doblar,
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plegar, moldear entre otras, para los cuales se requiere de precision
para cumplir con el objetivo deseado dentro de la préctica docente

(p.26)

2.2.5. Dimensiones de la motricidad fina

Las dimensiones de la motricidad segun los diferentes autores consultados

son.

Coordinacion 6culo — manual: Esta referido a la forma como el
estudiante coordina la vision con la actividad manual realizada, donde
intervienen los muasculos de las manos, mufiecas, inclusive el brazo y
antebrazo, los cuales deben ser en principio iniciados por actividades
orientadas a espacios reducidos como una hoja de papel que se les
denomina piso, tablero, pizarron y con objetos de poca exactitud como la

punta de sus dedos (Sanchez y Vega, 2018, p. 56)

“Habilidad adquirida por las manos, basados a sus percepciones
visuales, es decir la coordinacion entre lo observado y la motricidad
realizada con las manos” (Mesonero, 2015, p.54). Estas habilidades
adquiridas durante la infancia mejoran la exactitud, seguridad y rapidez en
el movimiento con las manos, obteniendo alegria y curiosidad por las

actividades realizadas tales como:

Rasgar: Consiste en romper un papel en pedazos con las manos, a
partir de la fuerza ejercida en ambas direcciones manteniendo el equilibrio

en los dedos y la mano.
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Trazar: Es una actividad basica que consiste en las lineas que traza el
nifio o nifia con los dedos, pueden ser cortos o largos en una determinada
direccion

Punzar: Es una actividad que requiere algo de precision, como la

perforacién de un papel, cartulina con algun objeto punzante

Recortar: Es una actividad donde se tiene que recortar un papel que

contiene iméagenes, sobrantes o hacer mas pequefio el material

Enhebrar: Esta actividad consiste en ubicar el hilo cerca al ojo de la

aguja y pasarlo al otro extremo, o también por el orificio de perlas etc.

Moldear: Esta actividad consiste en darle forma a la plastilina
coordinando las manos con el objeto mental y la vista para formar una

figura

Dibujar: Consiste en sombrear una determinada figura o delinear una

superficie

Colorear: Consiste en dar color a una figura teniendo en cuenta sus

limites de la misma y de manera homogénea.

Embolillar: Consiste en apufiar pedazos pequefios de papel con los

dedos utilizando el indice y el pulgar

Destapar o tapar: Consiste en abrir o cerrar una botella o algin objeto

que contenga tapa

Coordinacion facial: “Esté referido a la expresion de la cara en

funcién a la actividad que se esta realizando, mostrandose las emociones y
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sentimientos ayudandonos a mejorar las relaciones entre los estudiantes”
(Sanchez y Vega, 2018, p. 58)
Es el domino de los masculos de la cara que facilita la comunicacion y
permite la inter relacion con los comparieros que se encuentran en su
entorno cuando realizan una determinada actividad a través del cuerpo
y de los gestos involuntario o voluntarios del rostro, acentuando

movimientos que exteriorizan emociones y sentimientos y actitudes en

relacion con el mundo donde interacttan. (Mesonero, 2015, p. 59)

Coordinacion fonética: Esta referido a “la adecuada pronunciacion de
las palabras las cuales deben ser entendidas por los demas quienes
interacttian con él. Este tipo de coordinacion del lenguaje con la
pronunciacion del sonido, organizandolas en frases con sentido cada vez
mas complejas”. (Sanchez y Vega, 2018, p. 58)

La coordinacion fonética es la accion donde hay un paso del aire

mediante nuestros 6rganos, los cuales son coordinados por los

movimientos y el proceso fonético de la propia habla, este proceso es

gradual que inicia con la pronunciacion de vocales, silabas, palabras y

frases simples posibilitando el lenguaje y perfeccionando el sonido de

los mismos (Mesonero, 2015, p. 57)

Coordinacion gestual: “Se refiere al completo dominio de la mano, y
de cada una de sus partes” (Sanchez y Vega, 2018, p. 59). “Este tipo de
coordinacion donde se requiere por lo general ambas manos para una
mayor precision, a una edad de 5 afios es recomendable realizar actividades
con titeres marionetas, juegos con los dedos o las manos” (Mesonero, 2015,

p. 59) estas actividades pueden ser:

Titeres: Consiste en usar los dedos para manipular o trasladar los
personajes

25



Elevacion de dedos: Consiste en colocar las manos sobre la mesa,

elevar cada dedo, manteniendo la palma de la mano firme.

Separacién de dedos: Consiste en colocar las manos sobre la mesa
estirar los dedos hasta elevarlos separandolos de la mesa, manteniendo la

palma de la mano firme

2.3. Definicion de términos basicos
Aprendizaje. “Proceso a través del cual se adquieren habilidades,
destrezas, conocimientos. Como resultado de la experiencia, la instruccion o la

observacion” (Cabrera, 2019, p. 226)

Aprendizaje motor. “Es un cambio relativamente permanente en el
comportamiento motriz de una persona como resultado de la experiencia o la
practica. El rendimiento es un acto de ejecutar una habilidad motora”.

(Cabrera, 2019, p. 227)

Competencias. “Conjunto de disposiciones (conocimientos,
capacidades, funcionamientos mentales y actitudes) que los nifios y las nifias
emplean de manera creativa y flexible en distintos contextos a través de su

desempefio y comportamiento cotidiano” (S&nchez y Vega, 2018, p.49)

Coordinacion. “Accion de coordinar, puesta en actividad varios
elementos para obtener un resultado por esta accion comun” (Trigo, 2001,

p.45)

Creatividad. “Pensamiento original, creativo, facultad humana que

logra generando ideas, asociarlas y producir soluciones” (Trigo, 2001, p.49)
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Destrezas. “Lograr dominios de habilidades motrices, es un saber

hacer, saber pensar y saber actuar” (Sdnchez y Vega, 2018, p.75)

Habilidad. “Es la capacidad por lo general innata que tiene una
persona para realizar en forma correcta algo, cumplir una funcion o realizar

algo nuevo facilmente” (Cabrera, 2019, p. 225)

Habilidad motriz. “Son acciones que involucran el movimiento de los

musculos del cuerpo” (Sanchez y Vega, 2018, p.12)

Percepcion. “Capacidad para captar, reconocer, discriminar ¢

interpretar los estimulos del medio”. (Surco, 2018 p. 27)

Psicomotricidad. “Control y dominio que una persona tiene de los

movimientos de su cuerpo”. (Surco, 2018 p. 31)
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Capitulo 111

Metodologia
3.1. Metodologia

3.1.1. Enfoque

Es cualitativo, puesto que el investigador “analiza los datos obtenidos,
y saca las conclusiones, observando el todo desde una perspectiva amplia”
(Otero, 2016, p. 12), en el presente caso se describe los hechos estudiados para

generar perspectivas tedricas sobre la motricidad fina de los nifios de 4 afios.

3.1.2. Tipo

Es basica — descriptiva simple , debido a que “complementar con
conocimiento basado en aspectos tedricos para mejorarlos que son de
aplicacion en la realidad cientifica sin optar por los fines practicos de este”
(Baena, 2014, p. 12), asimismo es descriptiva simple, porque busca conocer la
caracteristica fundamental de la motricidad en los nifios sin evaluar la relacion
entre estas; en el presente caso se busca describir las caracteristicas de la
motricidad fina en los nifios de 4 afios sin la intervencién préactica de alguna
técnica o programa que intervenga dentro de la practica docente.
3.1.3. Método

Se utiliz6 el método inductivo, porque “es el proceso en la que se pasa
de un conocimiento particular hacia uno méas general, que en su esencia refleja
las similitudes que hay entre los hechos individuales” (Rodriguez y Pérez,
2017, p. 10)
3.1.4. Disefio de investigacién

La investigacion es de disefio no experimental porque “no se

manipulan las variables de estudio, sino mas bien se observa su
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comportamiento tal como se muestra en su contexto natural” (Hernandez &
Mendoza, 2018, p. 81) El esquema del disefio de investigacion es el siguiente:

Esquema:

Denotacion:
M = muestra de estudio (grupo de estudiantes de 4 afios de las Instituciones
Educativas de nivel inicial del distrito de Celendin, 2022)
O = observacidn de la motricidad fina en las unidades de estudio o grupo de
nifios(as)
Poblacion y muestra de estudio
3.1.5. Poblacion

“Es un conjunto de elementos finito o infinito que comparten
caracteristicas comunes” (Salazar y Castillo, 2018, p. 13), en la presente
investigacion, la poblacién esta conformada por 16 secciones con nifios 4 afios

de todas las I.E. de nivel Inicial de la provincia de Celendin.

Tabla 1

Poblacion de estudio
Docentes I.E. inicial Secciones Nro de

estudiantes

Docente 1 L.E. Inicial 72 A 22 nifios
Docente 2 I.E. Inicial 72 B 21 nifios
Docente 3 I.E. Inicial 72 C 22 nifos
Docente 4 Aplicacion A 18 nifios
Docente 5 El rosario A 20 nifios
Docente 6 El rosario B 24 nifios
Docente 7 El rosario C 24 nifios
Docente 8 San Cayetano A 18 nifios
Docente 9 Pallac A 18 nifios
Docente 10 Bellavista A 25 nifios
Docente 11 El milagro A 22 nifos
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Docente 12 Santa Rosa A 8 nifios
Docente 13 Shutute A 9 nifios
Docente 14 Shutute B 19 nifios
Docente 15 Poyunte A 7 nifios
Docente 16 Poyunte B 11 nifios

Nota: Esta muestra fue tomada de la poblacién de docentes de la UGEL
Celendin.

3.1.6. Muestra

La muestra “es un sub conjunto de la poblacion, de tipo no
probabilistica, por conveniencia” (Salazar y Castillo, 2018, p. 13), dado que la
evaluacion estaré dada por la percepcion general de todos los estudiantes en
una determinada seccién de nifios de 4 afios, la muestra esta constituida por las

16 secciones, siendo una muestra censal

3.2. Instrumentos

“Un instrumento de recoleccion de datos es cualquier recurso,
dispositivo o formato, que se utiliza para obtener, registrar o almacenar
informacion” (Arias, 2012, p. 68), en el presente caso se utilizé un
cuestionario aplicado al docente, quien a un criterio personal analiza el
resultado de los estudiantes de 4 afios en la seccion que le corresponde, el

instrumento fue validado previamente por juicio de expertos.
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3.3. Operacionalizacion de la variable

Tabla

2

Matriz de Operacionalizacién de variables: Motricidad Fina

DEFINICION

DEFINICION

VARIABLE CONCEPTUAL OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ITEMS INSTRUMENTO
Logra rasgar papel
Logra realizar trozos
L, Logra colorear figuras 1,2,3,456
'Coordlnamon Logra Recorta papeles
“Es la capacidad de 6culo —manual Logra moldea figuras
moverse con manos Logra enrosca y desenrosca
dedos de forma - botellas
y a¢ Habilidad para
precisa, en la . Logra hace gestos
o realizar la
real_lzacmn de una coordinacién o Logra mover la lengua en ambos
accion que tenga un 6culo — manual: C00frdlna|010n lados 7.8.9.10
. fin atil, donde - o acia i ionari
Motricidad I util, facial: fonética Logra mover los ojos de un lado Cuestionario de
i intervienen el tacto tual de | arriba, abajo, derecha izquierda evaluacion de la
Iina y la visiéon como y ?eg'uat elos motricidad fina
7 estualantes i i
instrumentos de P Stitucion Repite sonidos de su entorno
ggg?otrr]lje(;mon en las Educativa Coordinacion Logra pronunciar vocales
ici o Fonética
realizadas” ‘I‘?Elflli)sarli\lo”lg)o Logra repetir sonidos 11,1213
Becquer, 1999, p. : -
éG). auer, P Celendin, 2022 Manipula objetos con la mano
L Logra juntar y separar los dedos
Coordinacion Logra mover objetos con la yema 14,15,16,17

gestual

de los dedos

Fuente: En base a lo expresado en el conocimiento cientifico
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3.4. Validacién y confiabilidad de instrumentos

3.4.1. Validacién

Los resultados de la validacion del instrumento de recojo de informacion se

realizd por juicio de expertos, los cuales se detallan en la siguiente tabla:

Tabla 3
Validacion del instrumento
Experto Valoracién Resultado
Experto 1 Bueno 80% Aplicable
Experto 2 Bueno 80% Aplicable
Experto 3 Bueno 80% Aplicable

Nota: resultados de la evaluacion del instrumento

3.4.2. Confiabilidad

Tabla 4

Matriz de datos de la prueba Piloto

Dimensiones de la motricidad fina

Coordinacién

Coordinacion

Coordinacion

Coordinacion

DOCENTES Oculo - Manual Facial fonética gestual
1234567 89 10 11 12 13 14 15 16 17

Docente 1 343333444 4 3 4 4 2 2 2
LE.I N°72 Docente 2 433322443 4 3 4 4 4 4 3 3
Docente 3 3433223433 3 3 2 2 2 2 3
Aplicacion Docente 4 2323232233 3 3 3 2 2 4 3
Docente 5 3433333433 3 3 3 2 3 4 4
Docente 6 343333333 4 4 4 3 2 2 2 2
EL Rosario Docente 7 3444334333 4 3 3 3 3 3 4
San Cayetano Docente 8 323233344 4 3 3 3 3 3 4 4

Nota. Resultados de la prueba piloto

Al realizar la aplicacion del cuestionario, se procedi6 a evaluar el nivel de

confiabilidad, mediante el estadistico alfa de Cronbach obteniendo el siguiente

resultado:
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=l g
17
a= — —
16 [1—1.02047]
a = 0.845
Tabla5s
Confiabilidad del instrumento
Alfa de Cronbach Nro. de elementos
0,845 17

Nota: El valor obtenido es cercano a 1, indica instrumento confiable-aplicable
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Capitulo IV

Resultados de la investigacion

4.1. Matriz de datos

Tabla 6
Matriz de datos de la investigacion

Dimensiones de la motricidad fina

DOCENTES Coordinacion Coordinacion Coordinacion Coordinacioén

Oculo - Manual Facial fonética gestual
1234567 89 10 11 12 13 14 15 16 17
Docente 1 343333444 4 3 4 4 2 2 2 2
LE.IN°72 Docente 2 332322322 2 3 3 2 2 2 2 3
Docente 3 3433223433 3 3 2 2 2 2 3
Aplicacion Docente 4 3323234443 3 3 3 2 2 4 4
Docente 5 343333444 4 3 3 3 2 3 4 4
Docente 6 343333444 4 4 4 3 2 2 2 2
EL Rosario Docente 7 344433444 3 4 3 3 3 3 3 4
San Cayetano Docente 8 323233444 4 3 3 3 3 3 4 4
Pallac Docente 9 323332443 4 3 3 2 3 2 3 3
Bellavista Docentel0 33 33 23444 4 4 3 2 2 2 4 4
El Milagro Docentell 34 3 43 3444 4 3 2 2 3 2 4 4
Santa Rosa Docentel2 34 3 3 2 2 444 4 2 3 2 2 2 4 4
Docenteld 33 23223333 4 3 2 3 2 2 3
Shutute Docentel4 33 3 333334 3 4 3 3 3 3 3 4
Docentel5 32 3333434 4 3 3 3 2 2 4 4
Poyunte Docentel6 32 4 3 43 444 4 3 3 3 3 2 4 4
Nota. Datos recopilados del instrumento de recoleccién
Tabla7
Valores asignados a las alternativas
Escala Asignacion
Todos 4
La mayoria 3
Muy pocos 2

Nota: valores del cuestionario
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Con la matriz de datos y los resultados obtenidos desde la perspectiva general de
todos los estudiantes por cada seccidn que agrupan el criterio de nifios de 4 afios de
todas las instituciones educativas de nivel inicial de nuestra provincia, podemos
analizar los datos desde su tratamiento estadistico para posteriormente realizar la

interpretacion del mismo, en el siguiente acapite del presente trabajo de investigacion.

4.2. Tratamiento estadistico e interpretacion de datos

4.2.1. Dimensiones de la motricidad fina.

Tabla 8

Habilidades motrices

Habilidad Motriz Porcentaje Porcentaje Porcentaje Porcentaje
Todos 6% 75% 13% 6%

La mayoria 94% 19% 5% 69%
Muy pocos 0% 6% 13% 25%

Nota. En base a los datos recopilados del instrumento de recoleccion de datos

Figura 1

Habilidades motrices finas en nifios de 4 afos

100% 94%
90%
80% 75% 75%
69%
70%
60%
50%
40%
30% 25%
19%
20% 13% 13%
6% 6% 6%
10%
° 0%
0%
Coord. Oculo - Coord. Facial Coord. Gestual Coord. Fonética
Manual

Todos La mayoria Muy Pocos
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Interpretacion. De la figura 1 y tabla 7 se aprecia que dentro de las dimensiones
de las habilidades motrices finas de todas las secciones de 4 afios de las I.E de nivel
inicial de la Celendin, la mayoria de nifios presenta una mejor coordinacion éculo-
manual sobresaliendo sobre las demés dimensiones con un 94%, posteriormente la
mayoria de los nifios presenta una adecuada coordinacion gestual alcanzando un 75%
del total. También se aprecia que la mayoria de nifios presentd una mejor coordinacion
fonética con un 69% de un total de 16 secciones que agruparon a todas las I.E. iniciales.
Por otro lado, tenemos que la habilidad motriz de coordinacién facial en los todos los
estudiantes fue la que mas resaltd en todas las I.E. Inicial alcanzando a un 75%, un 13%
para la coordinacion gestual, y solo un 6% en coordinacién fonética y en coordinacion
6culo manual. Finalmente, muy pocos nifios de 4 afios de todas las secciones de 4 afios
lograron una coordinacion fonética que alcanzo al 25%, un 13% coordinacion gestual y
un 6% en coordinacion facial. De esto se deduce que la coordinacion con mayor
cantidad de estudiantes que desarrollo la habilidad motriz en los nifios es la
coordinacion 6culo-manual, luego la coordinacidn gestual y la fonética, siendo la
coordinacion facial la que mayor desarrollo tuvo en los nifios alcanzando significativos
75% del total de estos, estas habilidades adquiridas son importantes para el desarrollo

cognitivo y en la evolucién de sus aprendizajes.

4.1.2. Dimension 6culo-manual

Tabla9

Habilidades motrices coordinacién oculo - manual

Habilidad Motriz Cantidad Porcentaje
Todos 1 6%

La mayoria 15 94%
Muy pocos 0 0%

Nota. En base a los resultados obtenidos del instrumento aplicado

36



Figura 2
Habilidades motrices segun la coordinacion éculo — manual
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Todos La mayoria Muy Pocos

Interpretacion. De la figura 2 y tabla 8, podemos observar que el desarrollo de la
habilidad motriz de coordinacion 6culo-manual de todas las secciones de 4 afios de las
I.E. de nivel inicial, un 94% de los docentes observé que la mayoria de estudiantes de
esta edad presenta un desarrollo de esta habilidad motriz fina, y un 6% de docentes
considera que todos presentan habilidades motrices 6culo-manuales; de esto se deduce
que este tipo de coordinacién es muy importante porque se evidencio que los nifio si

logran realizar actividades de rasgado, coloreo, recorte, moldeado en sus experiencias

de aprendizaje.

4.1.3. Dimensién coordinacion facial.

Tabla 10
Habilidades motrices de coordinacion facial
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Habilidad Motriz Cantidad Porcentaje

Todos 12 75%
La mayoria 3 19%
Muy pocos 1 6%

Nota. En base a los resultados obtenidos del instrumento aplicado

Figura 3
Habilidades motrices segun la coordinacion facial
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30%

19%
20%
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0%
Todos La mayoria Muy Pocos

Interpretacion. De la figura 3 y tabla 9, podemos observar que, con respecto a la
habilidad motriz de la coordinacion facial, en todas las secciones de 4 afios de las I.E.
de nivel inicial un 75% de los docentes observd que la totalidad de los estudiantes
presenta esta habilidad motriz, un 19% indica que la mayoria de sus estudiantes lo
presenta y finalmente un 6% observo que muy pocos presentan esta habilidad motriz de
coordinacion facial. De esto se deduce que la mayoria de los nifios pueden hacer gestos
0 movimientos con sus sentidos caracteristicas importantes que demuestran la

coordinacion de los sentidos mediante los gestos de la cara.

4.1.4. Dimension coordinacion Fonética.

Tabla 11
Habilidades motrices de coordinacion fonética
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Habilidad Motriz Cantidad Porcentaje

Todos 2 13%
La mayoria 12 75%
Muy pocos 2 13%

Nota. En base a los resultados obtenidos del instrumento aplicado

Figura 4
Habilidades motrices segun la coordinacion fonética
80% 75%
70%
60%
50%
40%
30%

20%
13% 13%

10%

0%
Todos La mayoria Muy Pocos
Interpretacion. De la figura 4 tabla 10, podemos observar que, con respecto a la
habilidad motriz de la coordinacion fonética, en todas las secciones de 4 afios de las I.E.
de nivel inicial, un 75% de los docentes observo que la mayoria de los estudiantes
presenta esta habilidad motriz, un 13% indica que todos sus estudiantes lo presentan, y
en el mismo porcentaje de docentes que muy pocos los presentan. De esto se deduce
que la mayoria de los nifios logra repetir sonidos de su entorno, de animales, de cosas y

los expresa mediante su lenguaje en cada sesion de aprendizaje.
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4.1.5. Dimensién coordinacion gestual.

Tabla 12

Habilidades motrices de coordinacion gestual

Habilidad Motriz Cantidad Porcentaje
Todos 1 13%
La mayoria 11 75%
Muy pocos 4 13%

Nota. En base a los resultados obtenidos del instrumento aplicado

Figura 5

Habilidades motrices segln la coordinacion gestual
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Todos La mayoria Muy Pocos

Interpretacion. De la figura 5 tabla 11, podemos observar que, con respecto a la
habilidad motriz de la coordinacién gestual, en todas las secciones de 4 afios de las I.E.
de nivel inicial. Un 69% de los docentes observé que la mayoria de los estudiantes
presenta esta habilidad motriz, un 25% indica que muy pocos de sus estudiantes lo
presentan y finalmente un 6% observé que todos los estudiantes presentan esta
habilidad motriz de coordinacion gestual. De esto se deduce que la mayoria de los
estudiantes presenta una correcta manipulacion de objetos con la mano logra juntar y

separar sus dedos y presenta facilidad para mover objetos con la yema de sus dedos
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4.3.Discusion de resultados

De las investigaciones consultadas y que forman parte de los antecedentes de
investigacion, tenemos las de Herndndez (2019), quien describe en su investigacion a
las habilidades 6culo-manual, fonética, gestual, como habilidades importantes para el
desarrollo de los movimientos finos del nifio, el cual logra generar habilidades
cognitivas para su posterior desarrollo de la lecto-escritura. Por otro lado, Surco (2018)
indica que las habilidades fonéticas y gestuales son complementarias entre si, al
observar que los nifios expresan oralmente mediante sonidos onomatopéyicos a los
animales de su entorno y lo gestualizan y muestran sus movimientos en la cara,
demostrando la habilidad de representar a un ser vivo o inerte. Comparando las
investigaciones de Aguilar y Huamani (2018), sostiene que las habilidades motrices
finas son reconocidas facilmente por muchos docentes por los gestos, muecas, y de las
emociones que transmite y son observables en la cara del nifio nos pueden dar
indicaciones de lo que esta realizando, como puede transmitir sus mensajes mediante la
caray es la que mas se va desarrollando a esta edad de 4 afios, donde estos aspectos son
importantes para el desarrollo de sus competencias y habilidades cognitivas durante su
formacion. En sintesis, los diferentes estudios analizados y de la teoria cientifica
consultada se observd que las habilidades motrices generan en el nifio una adecuada
coordinacion en su sistema sensorial y cognitivo permitiendo mejores aprendizajes,
estos resultados nos demostraron conocer esas caracteristicas que desarrollaron los
nifios a esta edad.

De las caracteristicas observables de la motricidad fina en los nifios siguiendo a
Gallahue (2001) sostenia que la coordinacién gestual y facial también en nuestra
investigacion ayuda al estudiante a estimula la precision en sus movimientos de la cara

y musculos faciales y que son observadas por los docentes, tal como se realizo en la
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parte metodoldgica de la presente investigacion, de igual modo cuando observamos los
movimientos de las manos con la interaccion de la vista -mente como forma de

coordinacion motora de nuestros sentidos con el cuerpo.
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Conclusiones

El 75% de los docentes considera que los nifios de 4 afios de las I.E. de nivel inicial
del distrito de Celendin, todos estos, presentan una adecuada coordinacion facial, un 13% de
docentes indica que todos tienen una adecuada coordinacion gestual y tan solo un 6% vy en la
misma proporcién una coordinacion fonética y coordinacion 6culo manual. Por otro lado, 94%
de docentes considera que la mayoria de estudiantes logr6 una adecuada coordinacion manual,
un 75% de docentes que la mayoria de estudiantes logré una adecuada coordinacion gestual, un
69% de docentes que la mayoria logro una adecuada coordinacion fonética tan solo un 19% que
logré una adecuada coordinacién facial. Finalmente, un 25% de docentes considera que muy
pocos estudiantes presentan una coordinacion fonética, un 13% que pocos presentan

coordinacion gestual y tan solo un 6% que presentan coordinacion facial.

El 94% de los docentes indico que de la mayoria de los estudiantes de 4 afios de las I.E.
de nivel inicial presenta coordinacion 6culo manual, un 6% indica que todos presentaron
coordinacién 6culo manual.

El 75% de los docentes indicé que todos los estudiantes de 4 afios de las I.E. de nivel
inicial presentan coordinacion facial, un 19% que la mayoria de sus estudiantes presentan
coordinacién facial y tan solo un 6% indica que muy pocos de ellos presentaron coordinacion
facial.

El 75% de los docentes indic6 que la mayoria de los estudiantes de 4 afios de las I.E. de
nivel inicial presentan coordinacion fonética, un 13% de docentes indica que todos presentan
coordinacién fonética y en la misma proporcidn que muy pocos la presentan.

El 69% de los estudiantes de 4 afios de las I.E. de nivel inicial presentan coordinacion
gestual, un 25% que muy pocos presentan y tan solo el 6% indic6 que todos presentan este tipo

de coordinacion gestual como habilidad motriz fina.
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Recomendaciones

A los investigadores realizar estudios experimentales en contextos distintos y evaluados
utilizando estrategias de desarrollo de habilidades motrices finas y gruesas

A los docentes, aplicar actividades para el desarrollo de las habilidades gestuales y
fonéticas para mejorar los indicadores respecto a estas habilidades

A los padres de familia practicar ejercicios de coordinacion y movimiento que mejoren
la motricidad fina para mejorar las competencias de escritura, de coordinacion mente — cuerpo ,

y de uso de los sentidos para afianzar la motricidad.
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COBFERNO REGIONAL

CAJAMA _RCA
Resadacidn Licenciamsenso - RAM N® 26 5-2020-MINEIR)
“ARo del Fortalecimiento de la Soberania Nacional ™
RESOLUCION DIRECTORAL | “ — 2022 - DRE - CAJ — IESPP" ARISTIDES

MERINO MERINO" /DG

Celendin, 17 de junio de 2022,

Es politica Educativa de la Escuela de Educacidn Superior Pedagdgica Publica “Aristides
Merino Merino” fa promocion permanente de la cultura investigativa en la comunidad educativa
para la mejora continua de los proceses académicos.

Asl mismo, realizar diferentes procesos de gestion formalizada mediante resolucion, con la
finalidad de garantizar el desarrollo de las implicancias que puedan tener, permitiendo determinar
responsabilidades y no afectar a los intereses personales e Institucionales, para lo cual debe brindar
las diferentes facilidades que el caso requiera de acuerdo a la normatividad vigente. Dentro de este
contexto administrativo es importante considerar todos los fundamentos necesarios que
garanticen el desarrollo de los procesos amparados por dichas resoluciones.

VISTO:

El expediente N* 360 — 2022, que solicita aprobacion de Proyecto de Investigacion; el Informe
N® 02 — 2022 — EESPP, "AMM” — C/JUI de |a Unidad de Investigacién con opinién favorable para su
aprobacion, y;

CONSIDERANDO:

. Constitucion Politica del Perd.

. Ley General de Educacién N° 28044,

- Ley N* 30512, Ley de Institutos y Escuelas de Educacion Superior y de la carrera Publica de
sus Docentes y su Reglamento aprobado por DS, N*010 — 2017 — MINEDU.

. Ley N® 28740 — Ley del Sistema Nacional de Evaluacion, Acreditacién y Certificacion de la
Calidad Educativa.

- RM. N° 118 - 2018 - MINEDU.

- RM. N°® 265 — 2020, Otorga Licenciamiento a la Escuela de Educacién Superior Pedagdgica
Plblica "Aristides Merino Merino”.

- Resolucién Ministerial N® 441 — 2019 —~ MINEDU que Aprueba los Lineamientos Académicos
Generales para las Escuelas de Educacién Superior Pedagdgica plblicas y privadas.

. Resolucion de Revalidacion N* 186 — 2016MINEDU/VMGP — DIGEDD/DIFOIT.

. RSG. N° 075 - 2017 - MINEDU
RD. N*® 165 — 21 — 010 — ED — Aprobar los disefios Curriculares Basicos Nacionales para las
Carreras Profesionales Pedagogicas.

- DS. N*® 039 - 85 — ED, Regiamento especial para docentes de Educacién Superior.

. Reglamento Institucional 2022 de la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Pablica
Aristides Merino Merino” de Celendin.

msttucide Acedtada RPCOAH N* 120-2016-SINEACEICDAH-P
nsthucitn Revaiidoda RD N* 100-2016-MINE DUNVMGR/OIGEDODIFOID
Direceidw: Prolongacion Dos de Mayo Cara. 15
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GRC’ PERUT "
JOBIERNO RECIONAL

DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION CAIAMARCA
mm mmm caLEnnin
Re; Mwr Lice ? «~ RMN™ 265.2020-MINEIU

"ARo del Forialecimiento de la Soberanta Nactonal

. Reglamento de Investigacion y su Protocolo de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica
Publica “Aristides Merino Merino®
PE! ~ EESPP "AMM" -~ 2022,

. Plan de Trabajo Anual 2022 del |IESPP "TAMM",

. Resoluckdn de Acreditacion N* 120 - 2016 - SINEACE/CDAH-P

SE RESUELVE:

ARTICULO 1°; Modificay, la RESOLUCION DIRECTORAL INSTITUCIONAL N* 039 — 2022 — DRE — CAl -
IESPPY ARISTIDES MERINO MERINO” /DG; de fecha 17 de marzo del 2022, sobre el Proyecto de
Investigacion denominado: “LA MOTRICIDAD FINA, EN LOS NIROS DE 4 AROS SECCION "RAYITOS
DE SOL” DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N* 130 “EL ROSARIO”, CELENDIN — 2022"

ARTICULO 2°: APROBAR, Ia presente resolucion del Proyecto de Investigacion modificado con el
sigulente titulo: “LA MOTRICIDAD FINA, EN LOS NIROS DE 4 ANOS DE LAS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS DE NIVEL INICIAL DEL DISTRITO DE CELENDIN —2022"

ARTICULO 3°: RECONOCER como Integrantes y responsables del presente trabajo de investigacién,
a los estudiantes del VIl cido de la Carrera Profesional de Educacion Inicial:

e  ACOSTA MURNOZ KELY YUSEL!

®  MARIN VELASQUEZ NICIDA CORALI

ARTICULO 4*: RECONOCER Y RESPONSABILIZAR al Profesor Mg. Percy Rojas Cruzado en el
asesoramiento y orientacion durante la ejecuciéon del mencionado proyecto.

Registrese y Comuniquese y Archivese

i
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Reporte de similitud

NOMBRE DEL TRABAJO AUTOR

MOTRICIDAD FINA.pdf Nicida Corali Marin Velasquez

RECUENTO DE PALABRAS RECUENTO DE CARACTERES
10142 Words 58328 Characters

RECUENTO DE PAGINAS TAMARO DEL ARCHIVO

53 Pages 621.9KB

FECHA DE ENTREGA FECHA DEL INFORME

Feb 14, 2023 11:49 AM GMT-5 Feb 14, 2023 11:50 AM GMT-5

o 5% de similitud general

El total combinado de todas las coincidencias, incluidas las fuentes superpuestas para cada
base de datos:

« 4% Base de datos de Internet ¢ 1% Base de datos de publicaciones
* Base de datos de Crossref * Base de datos de contenido publicado de
Crossref.

. 3% Base de datos de trabajos entregados

@ Excluir del Reporte de Similitud

+ Material bibliografico + Material citado

. Material citado ., Coincidencia baja (menos de 15 palabras)
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Resolicidn LCencionmento - RM ' 265-2020-MUNEDY

" de da wwidad. (2 pag g of desacenlls”

Acta ordinaria de verificacion de los porcentajes de similitud
En Celendin, siendo las once y treinta de la mafiana de! dia catorce de febrero del ano dos mil
veintitrés, reunidas en la oficina de |a Jefatura de |a Unidad de Investigacién de la Escuela de
Educacién Superior Pedagogica Pablica Aristides Merino Merino:
Jefe de Unidad de Investigacidon  : MSc. Segundo Ramos Diaz Luicho

Estudiante : ACOSTA MURNOZ, Kely Yusell
- MARIN VELASQUEZ, Nicida Corali
Docente asesor : Mg. Percy Rojas Cruzado

con la finalidad de realizar la verificacidn de la integridad académica del trabajo de investigacion
titulado: “LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DE 4 ANOS DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS
DEL NIVEL INICIAL DEL DISTRITO DE CELENDIN - 2022"; el mismo que es sometido al analisis del
software Turnitin, a través del cual se determinard los porcentajes de similitud, para ello, se
tendrs en cuenta el literal c) del Articulo 26 del Reglamento de Investigacion, el cual sefiala que
“La Escuela acepta 0% de plaglo y hasta el 30% de similitud en los proyectos de investigacion e
informes de trabajos de investigacion y tesis y, 25% en los articulos cientificos...”.

Luego de haber ingresado el trabajo a la plataforma de Turnitin, el reporte global indica 36%,
luego de configurar para que el software no encuentre coincidencias en bibliografia, citas
textuales, otras citas y coincidencias menores a 15 palabras; el reporte final indica 5%, margen

que esta a lo acordado por la escuela.
Para constancia, firman los presentes.

J ' L
ACOSTA Mﬁéz, Kely Yuseli MARIN VELASQUEZ, Nicida Corali

"
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LA MOTRICIDAD FINA EN LOS NINOS DE 4 ANOS DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS DEL NIVEL INICIAL DEL
DISTRITO DE CELENDIN - 2022

TECNICA E i .
PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLE | DIMENSIONES TR METODOLOGIA | VALORACION
Objetivo general
(Qué - Coordinacion TIPO: Siempre
habilidades motrices | Describir las habilidades motrices finas que tiene los oOculo - Basica (4)
finas tiene los nifios nifios de todas las secciones de 4 afios de Instituciones A manual Cuestionario a la DISENO: Casi Siempre
de las secciones de 4 | Educativas de nivel inicial del distrito de Celendin- MOTRICID - Coordinacion docente No experimental 3)
afios de las 2022 AD FINA facial NIVEL: Regularmente
Instituciones Objetivos especificos - Coordinacién Descriptiva Simple )
Educativas de nivel - Conocer el desarrollo de coordinacion 6culo fonética Pocas Veces
inicial del distrito de manual, de los nifios de todas las secciones - Coordinacion 8))
Celendin, 20227 de 4 aiios de las Instituciones Educativas de gestual % la poblacion esta Nunca
nivel inicial del distrito de Celendin, 2022. conformada por 0)

- Conocer el desarrollo de coordinacion facial
de los nifios de todas las secciones de 4 afios de las
Instituciones Educativas de nivel inicial del distrito de
Celendin, 2022

- Conocer el desarrollo de coordinacion
fonética, de los nifios de todas las secciones de 4 afios
de las Instituciones Educativas de nivel inicial del
distrito de Celendin, 2022

- Conocer el desarrollo de coordinacion
gestual, de los nifios de todas las secciones de 4 afios
de las Instituciones Educativas de nivel inicial del
distrito de Celendin, 2022

16 secciones con
niflos 4 afios de
todas las LE. de
nivel Inicial de la
provincia de
Celendin.

Fuente: Elaborado por las tesistas.




CUESTIONARIO

Estimada docente, somos estudiantes de la EESP publico “Aristides Merino Merino™, que
iniciamos realizando nuestro trabajo de investigacion acerca de la motricidad fina en
nifos de cuatro anos, por lo que, acudimos a Ud. A fin de solicitar su colaboracion
respondiendo al siguiente cuestionario.

Instrucciones: Le cada una de las preguntas y marque con una X la respuesta que usted
crea conveniente:

Indicadores l Todos l La mayoria | Muy pocos
(4) 3) (2)

Dimensidn 1: Coordinaciéon Oculo - Manual ~ *

¢Diria Ud. que los niflos son capaces de rasgar papel siguiendo
las lineas de siluetas?

¢Diria usted que los nifios pueden realizar la técnica del
puntillismo en las lineas de la imagen?

¢Diria usted que los nifios colorean las imagenes sin salir de
los bordes o lineas punteadas?

¢Dirfa usted que los nifios pueden dar punzonadas a las
imdgenes o figuras sin salir de los bordes?

¢Diria uste que el nifio es capaz de cortar la silueta sin salir de
lalinea?

¢Diria usted que los nifos son capaces de trazar lineas rectas
y curvas con precision?

Dimensidn 2: Coordinacion facial

¢Diria usted que los nifios pueden realizar los gestos de las
emaociones

¢Diria usted que el nifio puede imitar algunas muecas frente
a un espejo?

¢Diria usted que los nifios pueden las emociones guiandose
de las imagenes?

¢Diria usted que los nifios son capaces de guifiar y fruncir el
cefo?

Dimension 3: Coordinacion fonética

¢Diria usted que los nifios logran reproducir sonidos de
animales?

¢Dirfa usted que los nifios logran entonar bien las canciones?

¢Dirfa usted que los niflos logran pronunciar trabalenguas de
forma completas y precisa?

Dimensién 4: Coordinacién gestual

Dirfa usted que los nifios pueden representar escenas con
titeres de dedos

Diria usted que los nifios pueden representar siluetas
mediante sombras con sus dedos y manos

Cree que los nifios utilizan adecuadamente sus manos para
poder expresar saludos y otros mensajes

Dirfa usted que los nifios pueden expresar emociones con el
rostro (alegria miedo , sorprendido, angustia)

Instrumento elaborado por Yuseli y Corali Celendin, 2022




