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PRESENTACION

Esta investigacion parte de la necesidad de brindar a los estudiantes herramientas que
favorezcan su participacion activa y voluntaria en sus actividades educativas en las que

muchas veces se muestran timidos, apaticos y reticentes.
Otro aspecto motivador para la realizacion del presente proyecto es la posibilidad de crear
un programa que pueda ser aplicado en las instituciones educativas del nivel secundario,

para fortalecer el desarrollo de la musica en los adolescentes.

Este programa esta orientado a identificar los aspectos positivos y condiciones que genera

el desarrollo de la estimulacién musical en los estudiantes.

El autor
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RESUMEN

Se aplicé el programa “REVALORANDO NUESTRA MUSICA” para el desarrollo de
la estimulacion musical de los estudiantes del primer grado de educacion secundaria de
la LE. “Dios es Amor” del distrito de la Esperanza, Trujillo. El tamafio de muestra
considerado fue un total de 20 estudiantes de la seccion “A”. El disefo utilizado en la
presente investigacion fue pre experimental, ubicado dentro de los estudios
experimentales segun la clasificacion de Hernandez, et al. (2016), siguiendo las
proposiciones hechas originalmente por Campell & Stanley. Para la técnica e
instrumentos de recoleccién de datos, se utilizd un instrumento de medicion: que
corresponde a un instrumento para medir el nivel de inteligencia emocional (Trait Meta-
Mood Scale (TMMS-48) de Salovey, Mayer.

Se concluye que el andlisis estadistico que se utilizé en la presente investigacion es de
tipo cuantitativo, y de desempefio pre-experimental, esto significa que se procedié en la
ejecucion del programa “REVALORANDO NUESTRA MUSICA”, y fue necesario
intervenir a los estudiantes mediante un instrumento antes y después de la aplicacion del

programa, la prueba fue evaluada con un 95 % de confianza y un 5 % de error.

Palabras Claves: Estimulacién musical, Discriminacion auditiva, Expresion corporal,

Discriminacién ritmica, Expresion vocal.
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ABSTRACT

The "REVALUING OUR MUSIC™" program was applied for the development of musical
stimulation of the students of the first grade of secondary education of the L.E. "God is
Love" from the district of La Esperanza, Trujillo. The sample size considered was a total
of 20 students from section "A". The design used in the present investigation was pre-
experimental, located within the experimental studies according to the classification of
Hernandez, et al. (2016), following the proposals originally made by Campell & Stanley.
For the data collection technique and instruments, a measurement instrument was used:
which corresponds to an instrument to measure the level of emotional intelligence (Trait
Meta-Mood Scale (TMMS-48) by Salovey, Mayer.

It is concluded that the statistical analysis that was used in the present investigation is of
a quantitative type, and of pre-experimental performance, this means that the program
"REVALUING OUR MUSIC" was carried out, and it was necessary to intervene with
the students through a instrument before and after the application of the program, the test

was evaluated with 95% confidence and 5% error.

Keywords: Musical stimulation, Auditory discrimination, Body expression, Rhythmic

discrimination, VVocal expression



INTRODUCCION

En la Institucion Educativa “Dios es Amor” del distrito de la Esperanza,
Provincia de Trujillo, los alumnos del primer grado seccion “A” de educacion
secundaria tienen falencias en el aprendizaje musical provocada por la deficiente
de la ensefianza metodoldgica de los docentes en el area de arte-musica, se
limitan a contenidos obsoletos que no permiten el desarrollo auditivo y musical

de los estudiantes.

Ademas, la Institucion no cuenta con un profesor estable del &rea de musica,
quien pueda guiar consecutivamente y sistematicamente en la parte musical en
el proceso de ensefianza aprendizaje donde los estudiantes se sientan en un
ambiente propicio y motivador para adquirir y desarrollar las destrezas y

dominio de la mdsica y con un instrumento adecuado.

El desconocimiento de la metodologia adecuada de algunos docentes no ha
permitido el desarrollo del aprendizaje en los estudiantes. Los docentes que han
pasado no se actualizan su contenido, y los estudiantes no adquieren

conocimientos significativos. En el area de musica.

Se desea implementar un instructivo dinamico que influya en la ensefianza y
manejo de la musica con diferentes actividades, programas o talleres, en donde

mejora el desarrollo auditivo y cognoscitivo del estudiante.

Por lo tanto, en esa busqueda de las estrategias metodoldgicas activas que
posibiliten atender a la problemaética detectada en esta institucion pongo a
disposicion la siguiente propuesta de desarrollo titulada: Aplicacion del
programa “revalorando nuestra musica” para el desarrollo de la estimulacion
musical de los estudiantes del primer grado de educacion secundaria de la I.E.

“Dios es Amor” del distrito de La Esperanza, Trujillo.
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CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Descripcion de la realidad problematica

En el afio 2012 se incorpord a la Constitucion Suiza el derecho al estudio de la masica,
en forma gratuita y de calidad, para todos los estudiantes de las escuelas de este pais. Este
hecho hace que Suiza sea el primer pais del mundo en adoptar una legislacion que obligue
a todas las escuelas a ensefiar la asignatura de la masica el igual como se ensefia otras

materias tales como matematicas, idiomas, etc. (Constitucion Suiza).

La educacién musical siempre ha estado restringida a los niveles socioeconémicos
altos, es asi, los paises del primer mundo producen textos escolares de musica, mientras
que los paises emergentes no escriben libros sobre esta materia. Bustos (2014) nos
menciona que en las escuelas de Cuenca Ecuador al estudiante solo se le proporciona un

cuaderno pentagramado para el copiado y repeticion de las lecciones.

Asi mismo, la investigadora Holguin (2011) corrobora lo antes dicho, al manifestar
que, en su experiencia de trabajo en el aula escolar, nunca conté con materiales didacticos
adecuados para la ensefianza de la educacién artistica. También se refiere a la falta de
recursos, en cuanto a textos escolares, para desarrollar la creatividad, iniciativa y todas

las bondades que el estudio de la musica ofrece.

También Swapna (2007) expresa que en Mérida Venezuela no hay programas

oficiales ni material educativo para la ensefianza de la musica en el nivel preescolar.

En nuestro pais no se han producido textos escolares desde la década de los 1970, en
donde se contaba con los libros para educacién secundaria de los madsicos Pulgar Vidal y
Escobedo. Es en el segundo periodo presidencial del arquitecto Fernando Belaunde Terry
(1980 — 1985) cuando se retira de la educacion peruana la ensefianza de la musica como

curso obligatorio (Disefio Curricular Nacional 1990).

En el discurso inaugural del actual presidente Pedro Pablo Kuczynski adelant6 que,
en su gobierno, las artes, la musica junto al deporte y la educacién civica seran cursos

obligatorios en los colegios publicos (Diario La Republica del 29 de julio de 2016).
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Segun la Unidad de Estadistica del Ministerio de Educacion (2014). En el Peru existe
Unicamente 977 docentes de educacidn Avrtistica, esta cifra representa solo el 1 % de los
docentes de instituciones publicas, sin considerar las instituciones privadas y, el material
didéctico, es inexistente. Podemos visitar todas las librerias del pais y no encontramos un

texto escolar que apoye la ensefianza musical.

Al observar esta realidad en el campo de la ensefianza musical, la presente

investigacion trata de saber.

1.2 Formulacién del problema
¢En qué medida el programa “;Revalorando nuestra musica” serd efectivo en el
desarrollo de la estimulacién musical en los estudiantes del primer grado de
educacion secundaria de la LE. “Dios es Amor” del distrito de la Esperanza, Trujillo,

periodo 2019?

1.3 Justificacion de la investigacion
Partimos que la efectividad del programa “Revalorando mi musica” en el
desarrollo de la estimulacion musical en los estudiantes del primer grado de
educacién secundaria, seran altamente beneficiados, porque la musica favorece, entre
otros muchos aspectos, el crecimiento simultaneo de diferentes partes del cerebro,
abre conexiones en diferentes areas de él y brinda al estudiante muchos beneficios

para su desarrollo integral.

Middleton, (2008). Asi mismo la mdsica también implica lo emocional,
psicomotriz, estético, social e intelectual, y la educacién musical, desde edades
tempranas, contribuye a que el estudiante adquiera herramientas para desenvolverse
en todas las areas. (Mairet & Malvicini, 2012, p. 31).

En ese mismo tenor Fernandez (2009) nos dice que la mdsica es una herramienta
muy importante para nuestras diferentes escuelas buscando que el estudiante disfrute,
explore, elabore, se exprese y utilice. La estimulacion musical favorecera a que cada
estudiante, de acuerdo a su caracteristica particular, fomente su creatividad, atente
su impulsividad, se sienta seguro consigo mismo, desarrolle su concentraciéon y

valore su esfuerzo propio.
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Cada estudiante tendra su propio repertorio de canciones para poder cumplir con
este propdsito. (Gortaire, 2011, p. 58). Existe diversas metodologias de estimulacion
musical que pueden ser aplicadas en edades tempranas a los estudiantes, las mismas
que engloban y desarrollan varias de las destrezas, competencias y conocimientos
que los estudiantes deben adquirir durante su primera infancia; y es asi que resulta
indispensable que las educadoras conozcan y participen de estas metodologias que
conllevarian a un futuro lleno de oportunidades en sus estudiantes. (Gortaire, 2011,

p. 8).

Lamentablemente en nuestro pais no contamos con los materiales adecuados
para aplicar estas metodologias, es por ello que el programa “Revalorando mi
musica” contribuird decididamente a llenar a este vacio. Finalmente, el programa
permitira un desarrollo integral y un fortalecimiento musical en los estudiantes que

serén beneficiados mediante la aplicacion de éste innovador programa.

1.4 Obijetivos de la investigacion

1.4.1 Objetivo general
Determinar la efectividad del programa “Revalorando Nuestra Musica” en el
desarrollo de la estimulacién musical en los estudiantes del primer grado de
educacion Secundaria de la I.E. “DIOS ES AMOR” del distrito de la esperanza,
Trujillo, 2019.

1.4.2 Objetivos especificos

Determinar la efectividad del programa “Revalorando nuestra musica” en el
desarrollo de la discriminacion Auditiva, en los estudiantes del primer grado de
educacion Secundaria de la Institucion Educativa “DIOS ES AMOR?” del distrito de

la esperanza, Trujillo, 2019.

Determinar la efectividad del programa ‘“Revalorando nuestra musica” en el
desarrollo de la Expresion Corporal en los estudiantes del primer grado de educacion
Secundaria de la Institucion Educativa “DIOS ES AMOR” del distrito de la

esperanza, Trujillo, 2019.
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Determinar la efectividad del programa “Revalorando nuestra musica” en el
desarrollo de la Discriminacion Ritmica en los estudiantes del primer grado de
educacion Secundaria de la Institucion Educativa “DIOS ES AMOR” del distrito de

la esperanza, Trujillo, 2019.

Determinar la efectividad del programa “Revalorando nuestra musica” en el
desarrollo de la Expresion Vocal en los estudiantes del primer grado de educacion
Secundaria de la Institucion Educativa “DIOS ES AMOR” del distrito de la

esperanza, Trujillo, 2019.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1 Marco de referencia (Antecedentes)

2.1.1. Investigaciones Internacionales

Segun Swapna, (2007), En su tesis titulada Ejercicios para la ensefianza de
la Lectura Musical en el Aula de Preescolar, menciona que la musica resulta
ser un pre lenguaje que genera muchos beneficios cuando se estudia a
temprana edad, es til para el desarrollo del cerebro y también para adquirir
funciones cognitivas superiores, las mismas que le van a servir en
posteriores estudios, entre otros podemos citar la memoria verbal, la 16gica
matematica, la inteligencia kinestésica corporal, etc. Esta investigacion se
aplico tipo documental en la Universidad Pedagogica Experimental
Libertador de Mérida Venezuela. La poblacién estuvo comprendida entre
70 estudiantes que se favorezcan con las clases de musica para su desarrollo
integral. Los objetivos fueron los siguientes:

Estudiar las principales corrientes metodoldgicas en Educacién Musical,
para ofrecer una propuesta pedagdgica de ejercicios para la ensefianza de la
lectura musical en la Fase Preescolar del Nivel Inicial, a fin de facilitar el
desempefio docente en el aula para el desarrollo de competencias en el area
de Educacion Musical, revisar los fundamentos y los métodos mas
reconocidos de ensefianza aprendizaje en Educacion Musical, proporcionar
estrategias para la adquisicion de la lectura musical en los estudiantes.

En el articulo publicado en la revista FILOMUSICA, que se difunde por
internet, en el nimero 50, se presenta un estudio piloto realizado por
Rauscher, Gordon y Shaw donde se comprob6 que los estudiantes del nivel
pre-escolar mostraban una mejora en su capacidad de razonamiento
especial, siempre y cuando habian tenido estudios de musica. Esto confirmo
lo que otros investigadores han comprobado a través de estudios similares.
Este estudio se realizd con estudiantes de 0 a 6 afios aproximadamente, en
donde se evidencio la necesidad de emplear diferentes metodologias con
distintos grados de implicacion de los progenitores, que van en relacion al

nivel de autonomia de los pequefios Alvarez (2004). El libro “Suena Suena”
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de la escuela Infantil Romanilla de Bobadilla del Monte en Espafia presenta
varios estudios concernientes a los beneficios de la musica.

Estos estudios arrojan un resultado positivo en los estudiantes a los cuales
se les aplicd este trabajo de investigacion, los beneficios se observaron sobre
la parte fisica, mental y espiritual con el objetivo de potenciar el desarrollo
muscular, sentir el cuerpo, descubrir y experimentar el silencio. Velilla,
(2008). En la Revista Electronica de LEEME (Lista Europea Electronica de
Musica en la Educacion) Se mencionan los beneficios del desarrollo de
todos los sentidos del educando, lo mismo que el desarrollo de su
concentracion, memoria y atencion.

También hace referencia a la tradicion, que es una gran escuela, nos hace
ver como nuestras abuelas arrullaban a los bebes a través de canciones de
cuna y caricias, esto también iba acompafiado de juegos y movimientos
sincronizados como son las rondas, Ballesteros, (2010) Los objetivos de esta
investigacion son: que el estudiantes descubran su propio cuerpo y el
espacio que les rodea, que experimenten con su entorno sonoro, que
disfruten de la musica mediante un repertorio atractivo de canciones y que
reconozcan el sonido de algunos instrumentos.

Segun Saez, (2013) En su tesis titulada “Una propuesta de estimulacion
musical en la escuela” presentada en la Universidad Internacional de Rioja
Espafia nos menciona que la estimulacion musical estd orientada a la
educacién infantil y produce grandes beneficios. Se aplicé a un conjunto de
estudiantes de 3 a 6 afilos de manera grupal y durante un trimestre. Los
padres de los estudiantes también participaban a comienzos de cada una de
las sesiones. Los objetivos fueron desarrollar habilidades personales,
sociales y creatividad; ademas, se busco crear una propuesta de intervencion
que involucre a los padres de familia.

Asi mismo, Montalvo, (2012), En su tesis La estimulacién en el desarrollo
Cognitivo, Social y Motriz en estudiantes de 0 a 2 afios de edad del Centro
de desarrollo infantil “SEMILLITAS” ubicado en el sector Amagasi del
Inca” en Quito Ecuador, Universidad de las Américas 2012, nos dice que
estimular es brindarle un gran desarrollo al estudiante desde el instante de
su fecundacidn, en el vientre maternal, y a lo extenso de su primera infancia

la opcion de vivir acciones nuevas que le permitan desarrollar sus
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experiencias y por este medio, segun sugieren algunos autores como Piaget
0 Vygotsky, el estudiante tenga un desarrollo cerebral mejor estructurado y
potenciado.

Esta investigacion se aplico en el centro de desarrollo infantil
“SEMILLITAS” a una poblacion que estuvo comprendida en 24 estudiantes
de 0 a 2 afios, el objetivo fue: Describir la importancia de la estimulacién en
estudiantes de 0 a 2 afios del centro de desarrollo infantil “SEMILLITAS”
y proporcionar una guia de estimulacion que incluye capacitacion a las
madres comunitarias, para desarrollar las areas motriz, cognitivo y social,
conocer el verdadero significado de estimulacion y la importancia en el
desarrollo integral del estudiante.

En la Revista NEUMA encontramos la investigacion titulada Ensefianza del
lenguaje musical en educacion infantil (3 a 5 afios) con apoyo de las Tic,
menciona que discriminacion auditiva es el reconocimiento de los
elementos gréaficos musicales del ritmo e iniciacion de sus propias
secuencias ritmicas.

El objetivo fue aprender a cantar porque esta estrechamente relacionada con
los elementos del desarrollo de las capacidades del habla de los estudiantes,
toma de conciencia de la respiracion y el control del aire, utilizacion del
lenguaje hablado en entornos condicionados por el ritmo y la melodia.
Castafion, (2012).

En la Revista de la Facultad de Educacion de Albacete se presenta un ensayo
que busca interpretar el desarrollo auditivo del estudiante a partir de los
sonidos precisos (tonos y semitonos) que se aplico en el C.P.M. “Tomas de
Torrejon y Velasco” de Albacete.

El objetivo de este analisis fue mostrar el desarrollo de habilidades a traves
de la musica en el lenguaje musical; la misma aplicacién se dio en un
conservatorio y fue llevado a cabo en una forma mas efectiva y creativa. El
empleo del método Dalcroze y utilizacién de sus ejercicios musicales, o al
menos el planteamiento de su forma de pensar y de priorizar la musica desde
el principio de la educacion musical de un estudiante, contribuyo
decididamente para alcanzar los objetivos propuestos. Lago & Gonzélez,
(2012).
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En su articulo La estimulacion musical en la primera infancia resulta
alentador observar que tanto padres de familia como educadores se han dado
cuenta, por fin, de la importancia de la estimulacion musical en los primeros
afios de vida. La estimulacion musical, lejos de ser un medio para ensefar
conceptos musicales a los estudiantes, constituye una manera amena y
divertida de acercar a los méas pequefios al maravilloso mundo de la masica.
Romero, (2013).

En la Revista Innovacion y Experiencias Educativas encontramos el articulo
Beneficios de la musica en la infancia, basado en la investigacion de Urbano
(2010). Nos menciona que la estimulacién musical no se debe limitar a la
audicion de canciones u obras instrumentales. A medida que la madurez del
estudiante lo vaya permitiendo, seria muy beneficioso combinar la muasica
y movimiento, incorporando palmadas, mimica y baile, y animarle a que nos
imite.

Su investigacion se aplicé a estudiantes de 2 a 5 afios arrojando datos
importantes, tales como que la musica es fuente de diversion, de
descubrimiento y desarrollo de las capacidades expresiva, musicales, y
psicomotoras del estudiante, que permita posteriormente la eleccion de un
instrumento, segun sus preferencias y aptitudes. En la tesis titulada “La
influencia de la estimulacion musical sobre el proceso de atencion en
estudiantes de 4 afios, por medio del oido electrénico patentado por el
METODO TOMATIS”, de la Pontificia Universidad Javeriana Facultad de
Psicologia Bogota realizaron estudios que han mostrado la influencia de la
estimulacién musical en el desarrollo cerebral, especificamente en procesos
psicolégicos tales como el pensamiento, el lenguaje, la memoria, el
aprendizaje, la motivacion y la atencion.

Lenis, Saavedra, Lopez, & Jiménez, (2005). Se aplicé a un conjunto de 10
estudiantes de 4 afios que asistian a un jardin infantil, el estudio corresponde
a una investigacion de tipo cuasi experimental y el objetivo es identificar la
influencia de la estimulacion musical sobre el proceso de atencion en
estudiantes de 4 afios, por medio del Oido Electronico patentado por el
Método Tomatis, teniendo como marco contextual el aula de clase.
También se busco identificar las variaciones de las conductas de atencion

gue se presentan durante el periodo de observacion de los estudiantes en el
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aula de clase, cuando reciben estimulacion musical por medio del Oido
Electronico, asi mismo, comparar la presencia y ausencia de conductas de
atencion en los estudiantes con y sin estimulacion musical por medio del
Oido Electronico.

En la tesis titulada “Elaboracion y aplicacion de una guia musical como
estrategia metodoldgica didactica que desarrolle el lenguaje oral de los
estudiantes y nifias del primer afio de educacion bésica de la escuela “Batalla
de Panupali” durante el afio lectivo 2009 - 2010” de la Universidad Técnica
de Cotopaxi, menciona estudios realizados que la musica es un estimulo que
impacta el campo perceptivo de los estudiantes; asi, el flujo sonoro puede
cumplir con variadas funciones (entretenimiento, comunicacion,
ambientacion, etc.). Vilca & Yanangomez, (2010).

La poblacion estuvo comprendida de 6 grupos de 15 estudiantes y uno de
16 estudiantes y se realiz6 desde la segunda semana de junio hasta la tercera
semana de junio, los objetivos fueron desarrollar una guia musical para los
estudiantes del Primer afio de Educacion Basica a través de estrategias
musicales sencillas y préacticas, realizar una investigacion bibliografica para
obtener estrategias metodoldgicas que formaran parte de la guia musical y
analizar y sintetizar la informacion obtenida para desarrollar la guia musical
metodoldgica.

Otra investigacion titulada “Guia de estimulacion a través de la musica para
los estudiantes de 1 a 3 afios” de la Universidad Tecnoldgica Equinoccial
del Ecuador, menciona estudios realizados que la primera habilidad o
destreza que se despierta en los estudiantes es el ritmo musical. Vinueza,
(2011).

Se aplicaron encuestas para medir los conocimientos de los docentes con
respecto a la estimulacion y, la opinidn de la aplicacion es una guia para la
inteligencia musical, con el objetivo de disefiar un manual con ritmos para
estimular la inteligencia musical, dirigida a los maestros que laboran con
niflas y estudiantes de 1 a 3 afios. Asi mismo buscé determinar la
importancia del desarrollo de la inteligencia musical y caracterizar los
ritmos musicales ecuatorianos.

En la tesis titulada “Un enfoque desde la musica ecuatoriana dirigida a

docentes de educacion inicial” de la Universidad de Cuenca en Convenio
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con la Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador, menciona estudios
realizados sobre la estimulacion musical en la formacion integral del
estudiante que involucra todo el cerebro, y por lo tanto tiene el desarrollo de
todo el estudiante, impactando en las areas cognitiva, fisica y socio
emocional. Endara, (2012).
Esta investigacion se aplico a 50 docentes de educacion musical en el nivel
inicial, el tipo de investigacion fue descriptiva. Los objetivos fueron disefiar
un modulo de inter aprendizaje sobre estimulacion del desarrollo musical
con un enfoque desde la musica ecuatoriana, examinar las fuentes
correspondientes a  educacion  inicial, estimulacion  adecuada,
psicopedagogia musical inicial y los principales géneros musicales
ecuatorianos, recoger informacion sobre la situacién actual del contexto
educativo en el &mbito musical local a través de una investigacion de campo.
Barahona & Vargas, (2013) en su tesis titulada “Estimulacion musical y
desarrollo de las destrezas de los estudiantes y nifias de 3 — 4 afios” de la
Universidad Estatal de Milagro del Ecuador, realizaron investigaciones
sobre como la musica desarrolla el aprendizaje de palabras, frases nuevas y
utilizar otras melodias, ya conocidas, inventando letras para las canciones.
La investigacion fue aplicada a los 15 estudiantes que asisten actualmente
al Centro de Desarrollo Infantil Creciendo con Nuestros Hijos de Yaguachi,
la investigacion fue tipo cuantitativa. Los objetivos fueron analizar los
factores que inciden en el desarrollo de la educacion musical en los
estudiantes y nifias de educacion inicial, estudiar la percepcion que tienen
diferentes sectores en el ambito de la educacion acerca de la contribucion de
la musica en la etapa de educacion inicial y analizar la opinion de los grupos
colectivos en torno al tiempo apropiado de la educacion musical en cada
ciclo.

2.1.2. Investigaciones Nacionales
Garcia, (2010) En su tesis titulada Determinacion de la efectividad del
método Dalcroze en el desarrollo ritmico de los estudiantes de 4 afios del
Centro de Bienestar Emocional de Villa el Salvador, nos menciona que la
presencia del estudio de la musica desde los primeros afios es muy
importante por las habilidades que desarrollan y para la formacion integral

del educando. Cabe mencionar que las imitaciones que hacen los
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estudiantes, canto de melodias, ejercicios ritmicos y de mas actividades
ludicas permiten la mejora sustancial de todos los alumnos.

La investigacion fue aplicada a 10 estudiantes de 4 afios en el tiempo de 3
meses, que asisten al Centro de Bienestar Emocional CEBIE de Villa el
Salvador, con una guia de observacion, teniendo como objetivo extraer
informacion sobre el desarrollo ritmico de los estudiantes de 4 afios del
CEBEI de Villa Salvador. Los objetivos son: Determinar la efectividad del
método Dalcroze en el desarrollo ritmico de los estudiantes de 4 afios de
centro de Bienestar Emocional CEBEI de Villa Salvador, identificar el
estado actual del desarrollo ritmico, ejecutar el programa del Método
Dalcroze, elaborar la estructura del programa a seguir durante la aplicacion
del Método Dalcroze y evaluar el resultado del estado actual del desarrollo
ritmico.

En el informe de investigacion titulado Influencia del programa “Un mundo
de mil emociones” en el desarrollo de la inteligencia musical de los
estudiantes y nifias de 2 afios de la LE.P. “La Salette” de los Cedros de
Trujillo la Libertad, se realizaron investigaciones sobre como la musica
puede cambiar la ira de los estudiantes, animar la alegria y vivir diferentes
emociones y estados de animo. Alfaro & Avila, (2010).

El presente estudio es una investigacion tipo aplicada — experimental —
cuantitativa — orientada a la comprobacion. La poblacion consta de 13
alumnos ya que en la Institucion Educativa s6lo se cuenta con un saldn de 2
afos. Los objetivos fueron determinar la influencia del programa en el
desarrollo de la inteligencia musical, identificar el nivel de desarrollo de la
inteligencia musical, proponer el programa “Un mundo de mil emociones”
para desarrollar la inteligencia musical y evaluar los resultados de la
aplicacion del programa.

Cruz, (1960, p. 2) en una de sus investigaciones menciono que se puede
estimular a los estudiantes mediante rondas y ejercicios ritmico-musicales;
canciones infantiles y todo cuanto ha sido pedag6gicamente definido para
la ensefianza de la musica en la edad pre-escolar, puede y debe agregarse el
repertorio infantil, a grande y pequefia orquesta que favorecera la

apreciacion o estimulacion posterior de los estudiantes.
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Segun Delgado, (1967, p. 9) La verdadera importancia de la apreciacion
musical en los colegios y demas centros es brindar una educacion del todo
integral. Ofrece un gran campo de posibilidades para estimular al estudiante
a la creacidn de cortas melodias de acuerdo a las preguntas y respuestas que
pueden formar a través de los juegos. Existen canciones que estimulan a que
el estudiante reemplace algunas de las partes del texto, creando asi otra
cancion.

En un comienzo se podra cambiar una sola palabra, pero también se podra
cambiar el texto integro. Por ejemplo, la cancidon cuyo texto dice: “Con el
martillo.... Martillo yo”. En base a este texto podra sugerir otras acciones,
tales como: “con el peine... peino yo” “Con mis piececitos... camino yo”
“Con mi boquita... hablo yo” Navarrete, (1977, p. 62-63).

En la investigacion de Castillo, (1974, p. 1-2) Encontramos que para la
educacion musical escolar en el 1° grado debe realizarse actividades ludicas,
descansa firmemente en el interés y el interés es la base de la motivacion,
que consiste en una actitud efectiva a un estado emocional, un deseo o
atraccion hacia un proceso. Determina la selectividad de la respuesta del
estudiante, la rapidez de adquisicion, la satisfaccion con el contenido o
actividad, la plenitud del recuerdo.

Como dice: Federic L. “La labor de la educacion es despertar un interés,
atencion y eleccion de aquellos intereses socialmente deseables que no sean
conocidos por €1”.

Castillo, (1974, p. 1-2). Segun Panizo, (1995, p. 35), menciona que

apreciacion musical es el acto de captar la belleza de la musica.

En la apreciacion musical, la musica es su fundamento y como objetivo
estético, se establece como Unica condicion “el ser oida” para cuyo fin ha
de ser escuchada para gozarla y apreciarla. Que tomamos en cuenta la edad
de los educandos del 1° grado de educacién basica regular (6 afios
aproximadamente), la educacion musical escolar debe ser desarrollada a
través de las actividades ludicas, que descansan firmemente en el interés y
la estimulacion. Castillo, (1974, p. 72).
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2.2 Bases teorico- cientificas
2.2.1. La Musica

2.2.1.1. Definicién
Segun Guevara, (2010, p. 4-5) “La musica es el arte de combinar sonidos”. La
mausica es un arte muy especial porgue se da en el tiempo, resulta ser un medio
de expresion que trasmite todo lo que el ser humano posee, a saber: emociones;
sentimientos. Reyes, (2007-2008, p. 11). Ademas, podemos anadir: “si
queremos que un estudiante cante bien, baile de manera perfecta y su formacion
instrumental sea la mejor se debe educar el oido”. Esto nos hace ver que la
percepcion musical se realiza a través de la audicion. La musica, entonces, debe
aprenderse empleando el canto, la danza y la ejecucion de un instrumento
musical segun Ballesteros, (2010, p. 15).
Vinueza, (2011, p. 9), nos dice, definiendo la masica, como el proceso por el
cual los estudiantes aprenden este arte, osea no es pasivo, todo lo contrario, es
vivo y se da en las actividades propias del aprendizaje. En forma contrastante
y poco comun para el musico francés Guillaume de Machaut (1300-1377) la
musica es una ciencia que puede hacernos reir, cantar y bailar. Esta declaracion
resulta ser Gnica en su género, pero refleja algo verdaderamente impresionante,
que es como la musica puede influir en la persona, al punto de hacernos
cambiar el animo.
También coincidimos con la declaracién de Torres., (2009, p. 1), en donde
presenta como en el pasado la musica ha contribuido grandemente en la ciencia
y el arte. Se podria decir que en la antigiiedad la musica aporté mas a la ciencia
que la ciencia a la masica. También hace referencia como la musica ha
influenciado en la arquitectura, la matematica, la pintura y permitié algunos
descubrimientos cientificos.
Citamos a Glover (2004) coincidiendo plenamente como en las actividades de
juegos de los estudiantes la musica esta presente. Podemos apreciar en los
hogares y también en los parques que muchos juegos poseen canto,
movimientos extraidos de la musica, son verdaderas danzas al servicio de la
recreacion infantil. Muchos pensadores han observado como la musica es un
medio para realizar otra actividad, como acercarse a la naturaleza, estudiar

alguna materia, emplearla como base de la educacién o simplemente recrearse.
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El gran filésofo Platon indagd sobre como la musica influenciaba en toda la
formacion tradicional de la nacion griega. Se observé la importancia de la
mdusica en la educacion a traves del ritmo, la melodia, la armonia, la euritmia,
la proporcion, la belleza, porque todos estos elementos estan presentes en la
musica y contribuyen al desarrollo de la persona y la sociedad (Platon, 2002,
p. 412). Vélez, Segovia, & Lopez, (2010, p. 33).

2.2.2.La Musica en la Iglesia
“Si hubiera mucha mas alabanza al sefior y mucho menos tristeza en relatos de
desénimos, se ganarian muchas mas victorias (El evangelismo, p. 364)
Tributemos alabanza y accion de gracias por medio del canto. Cuando nos
veamos tentados, en vez de dar expresion a nuestros sentimientos, entonemos
con fe un canto de accion de gracias a Dios.
El canto es un arma que siempre podemos esgrimir contra el desaliento.
Abriendo asi nuestro corazon a los rayos de luz de la presencia del salvador,
encontraremos salud y recibiremos su bendicion” (El ministerio de curacion,
p. 196) G. de White, (1996, p. 9).
“El alba lo encontraba a menudo en algln retiro, sumido en la meditacion,
escudrifiando las escrituras, o en oracion, Con su canto daba la bienvenida a la
luz del dia. Con himnos de accidn de gracias ameniza las horas de labor, y
llevaba la alegria del cielo a 24 los rendidos por el trabajo y a los
descorazonados” (El ministerio de curacion, p. 34) G. de White, (1996, p. 11).
“Vi que debemos elevarnos diariamente, y mantener la ascendencia sobre los
poderes de las tinieblas.
Nuestro Dios es poderoso. Vi que cantar a la gloria de Dios muchas veces
ahuyenta al enemigo, y alabar a Dios lo derrota y nos da la victoria. Carta 5,
(1850) [La voz: su educacion y uso correcto, p. 454])” G. de White, (1996, p.
10).
2.2.3. Estimulacion Musical
Segun Gortaire, (2011, p. 14) La masica es un medio decisivo y en tiempos
anteriores contribuyo al tratamiento de ciertas afecciones en los estudiantes.
En estos tiempos se han realizado investigaciones que comprueban como la
musica favorece el desarrollo cerebral de los estudiantes, sobre todo en los

primeros afios de vida.
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Sobre este particular la investigadora Middleton, (2008) Nos presenta los
resultados de su trabajo indicAndonos el gran aporte de la misica en cuanto a
destrezas, memoria, conocimientos, desarrollo de diferentes partes del
cerebro permitiendo un desarrollo integral en todos los estudiantes que tienen
oportunidad de estudiarla.

Segun Gortaire, (2011, p. 14) La mdusica, a través de la estimulacion en los
primeros afios de vida contribuye enormemente para la creatividad, mejora la
formacion del caracter, disminuye su agresividad, mejore la autoestima,
favorezca la concentracion y permite que se valore. Esto se realiza mediante
de una adecuada seleccion de canciones creando un repertorio personal.
Continta diciendo el mismo investigador, sobre la estimulacion musical, que
el empleo de instrumentos musicales ayuda mucho para lograr resultados en
esta area, sobre todo los de percusion para lograr su atencion y realizar todas
las actividades programadas.

El uso de diferentes instrumentos como panderetas, sonajas, campanillas,
tambores, etc. Permite la diferenciacion en timbres y movimientos ritmicos.
Asi mismo, el empleo de un repertorio de canciones infantiles o instrumentos
melddicos que puedan permitir la ejecucion de rondas infantiles resulta de
gran beneficio. El propio cuerpo también sirve, con el empleo de palmas,
golpes de pie y todo tipo de movimientos logran atraer la atencién de los
estudiantes.

En la estimulacion temprana lo mas importante es que el estudiante disfrute,
goce, explore su cuerpo, posea manifestaciones libres, descubra el mundo que
lo rodea y todas las técnicas empleadas con la ayuda de la musica resultan
favorables para lograr el objetivo de permitir un desarrollo integra de los
estudiantes. Fernandez, (2009).

Educacion Musical

Swapna, (2007, p. 15), Se refiere al Libro de Edgar Willems titulado EI Valor
Humano de la Educacion Musical para mencionar las bondades de esta
disciplina, refiriéndose a que la musica es en esencia un patrimonio humano
y destinado para el desarrollo de la humanidad, por consiguiente, resulta muy
importante para toda persona.

Para Jorquera, (2004, p. 5), El concepto de la educacion musical consiste en

una préactica reconociendo a la muasica como objeto, osea un producto, la
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resultante de un desarrollo pragmatico que puede ser parte de un paradigma
neopositivista.

En la investigacion de Navarrete, (1977, p. 17), Encontramos que siempre ha
existido el pensamiento que se necesita un don especial para que un estudiante
aprenda musica y juegue con ella.

Las investigaciones modernas sumadas a las diversas técnicas educativas
actuales nos traen nuevas luces al respecto; en ellas se aprecia que todo
estudiante normal puede formarse musicalmente y sentir, vivir y disfrutar de
ella.

Sobre el tema de si la educacion musical es importante, podemos decir que
las investigaciones manifiestan que si lo son porque contribuyen al desarrollo
completo del estudiante, es asi que lo emocional, lo estético y lo sentimental
se ven encausadas positivamente. Se debe considerar que la intencion de la
educacién musical no es formar artistas profesionales, sino méas bien darles
los conocimientos necesarios para que la pueda entender y ejecutar melodias
sencillas en un instrumento o a través del canto y dejar lo que siempre hemos
Ilamado canto o ejecucidn instrumental de oido.

Mal partida, (1952, p. 24). La palabra educacion deriva del latin educare que
significa: criar, instruir y si la relacionamos con eddcoro y educxere equivale
a sacar o desenvolver. Todo esto nos lleva a entender el significado de
educacion musical. Para Llongueras (1) es una fuerza creadora que resulta en
el motor para realizar todas las actividades humanas y esté relacionado con la
naturaleza y las leyes que la rigen. Patifio, (1971, p. 18-19).

Did4ctica

La didactica es el arte de ensefiar, y se divide en teoria y préactica. La teoria
trata de los principios fundamentales del arte de ensefiar, y la practica de los
inicios fundamentales y de la manera de educar las capacidades del
estudiante, de las asignaturas y manera de dictarlas. Malpartida, (1952, p. 5).
En concordancia a los cantos didacticos emplazados al final de cada etapa, se
le facilitara disposiciones acerca de su manejo, tomando como base el sistema
“Kodaly” para dar seguridad a la maestra y facilitarle conocimientos que
estimulan su creatividad e iniciativa en la produccion de repertorios nuevos
propuestos por ella, por el docente de ensefianza musical o por los estudiantes.
Reyes, (2007-2008, p. 7).
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2.2.6. El Estudiante
Por medio de la musica el estudiante, puede viajar y conocer las costumbres,
las danzas, etc. De su propia tierra y de los lejanos pueblos del mundo. Toda
experiencia debe tener pleno significado en cada etapa del desarrollo del
estudiante. Ninguna técnica debe constituir materia de una aburridora
ejercitacion, sino que debe ser el resultado de un aprendizaje incidental, pleno
de vida.
El estudiante tiene mejor disposicion para aprender, cuando lo que esta
realizando lo hace feliz. Tiene mucha importancia el caracter y la actitud del
maestro durante la clase de masica. En lo posible, debe ser alegre, contagiar
a los estudiantes con su entusiasmo por la musica y por el trabajo. Asi podré
obtener los mejores resultados y una disciplina consciente.
Malpartida, (1952, p. 16). Si queremos contactar y acercarnos a los
estudiantes de estas edades es importante que primero los conozcamos, cada
grupo y cada estudiante va a ser un mundo diferente, porque avanzan
exactamente al mismo ritmo en los diferentes conceptos cognoscitivos.
Encontraremos diferencias de una cultura a otra y dentro de la misma habra
diferencias entre los estudiantes del campo y la ciudad y de una zona a otra,
incluso entre los estudiantes que comparten y viven dentro de los mismos
habitos.
Es indispensable, para tratar con ellos, comprender como piensan. Hay que
hablarles en términos que ellos puedan comprender y sobre conceptos que
puedan entender. Los estudiantes no son adultos pequefios, son organismos
en desarrollo, que muestran caracteristicas diferentes en cada etapa de su vida.
Asi aun salvando las diferencias que nos encontraremos, vamos hacer una
visién general del desarrollo evolutivo-psicolégico del estudiante de 7 afios,
siguiendo para ello a los psicologos A. Gesell, Papalia y Olds. Huidobro &
Velilla, (2003, p. 9).
Se piensa que el estudiante es un ser que tiene caracteres particulares, que sus
valoraciones son diferentes de las valoraciones del adulto, que tiene un mundo
espiritual propio, entonces su papel en la tarea educativa sera importantisimo,
pues habra que tener constantemente en cuenta su mundo para poder aquella

tarea. Y dejar que el educando actle en él.
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En la actualidad se le da una extraordinaria importancia a la personalidad del
estudiante en la obra de la educacion, es decir una educacion realizada con la
intervencion de los estudiantes, dandole lugar a que su manera de ser se vaya

progresivamente manifestando.

Castillo, (1974, p. 6- 7). La relacién constante con las bellas artes, cultico el
espiritu de los hombres, los hace mas sensibles preparandolos de esta manera
para una mas rapida percepcion de las expresiones humanas. Hagamos de
nuestros alumnos verdaderos oyentes, que como dice Walter Howard en su
libro “La musica y el estudiante”, “El verdadero aficionado es el que siente
florecer dentro de si el mundo que otra crea ante él, en el momento que lo
crea” Delgado, (1967, p. 11).

Beneficios e Importancia de la MUsica

Muchos son los estudios que nos hablan sobre los beneficios de la musica en
el desarrollo integral de las personas, a nivel fisico, mental y espiritual Velilla,
(2008). Ademas, se consiguen despertar todos los sentidos, asi como las
capacidades de atencion y concentracién. Para realizar actividades con
estudiantes es necesario fijarse en la tradicién. Nuestras abuelas cantaban
canciones de cuna y acariciaban a sus bebés para calmarlos, les hacian juegos
sobre sus rodillas, juegos con movimientos y también utilizaban canciones y
recitados para adquirir conocimientos (las tablas de multiplicar, los colores
del arco iris, etc.). Ballesteros, (2010, p. 15).

La musica ofrece una gama de posibilidades para que la iniciacion musical se
realice a través de la practica de actividades cotidianas sugeridas por el
estudiante y la educadora en su interrelacion con el entorno, sistematizado
didacticamente el procedimiento de interaccion dentro del marco de
referencia musical.

Asi el vinculo estudiante-musica se sustenta en el goce del preescolar en las
posibilidades de ofrecer un ambiente propicio para que construya actividades
grupales en donde externe su mundo sonoro y, fundamentalmente, disfrute la
masica y la aprecie por lo interesante de las actividades musicales que lo
acercan a ella. Reyes, (2007-2008, p. 6).
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La musica, ademas de ser un lenguaje entendido y bien recibido por todos los
habitantes del planeta, es una herramienta indispensable en nuestra labor
diaria como docentes, es una forma de comunicacion que los estudiantes y
nifias comprenden y les hace felices. Su valor es invaluable en todos los
aspectos del desarrollo integral, como son la creatividad, la socializacion, la
coordinacion psicomotriz, el lenguaje, la memoria, entre otros. Educacion

inicia y expresion musical, (2005, p. 4).

Discriminacion Auditiva

Discriminacién auditiva es el reconocimiento de los elementos graficos
musicales del ritmo, e iniciacion de sus propias secuencias ritmicas.
Castafion, (2012, p. 101). Desarrolla en el estudiante los sonidos precisos de
tonos y semitonos. Lago & Gonzélez, (2012, p. 91-92).

En nuestro entorno local los estudiantes escuchan diferentes sonidos, el deseo
de reproducir lo que ha oido y familiarizarle con el campo melddico,
Ilevandole a entonar temas populares o de otro tipo; realiza de esta manera la
memoria auditiva al hacer funcionar su imaginacion auditiva. Trallero, (2008,
p. 35).

La educacion musical y la formacion auditiva en especialmente, conllevan
distintas aportaciones positivas en todos los aspectos del desarrollo del ser
humano. Alba, (2009, p. 2).

Pero en algunas personas poseen lo que se ha dado en llamar «oido casi
absoluto»; esto es algo parecido al oido absoluto, pero para un solo sonido.
Algunas personas pueden memorizar auditivamente y cantar esa nota; y
entonces pueden producir cualquier otra nota aplicando la destreza del oido
relativo. Trallero, (2008, p. 24).

Aparte ello También Trallero, (2008, p. 13) considera que la masica, que es
un arte basado en la escucha, es un desarrollo especializado de la funcion
auditiva. La formacion auditiva en particular, conlleva diversas aportaciones
positivas en todos los aspectos del desarrollo del ser humano.

Alba, (2009, p. 2). Por lo cual tiene una gran importancia en el area de la
audicion musical que produce la aparicion de diversas emociones propias y

la comprension de las emociones del otro. Alba, (2009, p. 3).
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2.2.9. Expresion Corporal

La expresion corporal es un método de aprendizaje apto para todo tipo de
personas, principalmente para los estudiantes y nifias; ésta les permite
indagar, conocer, explorar, expresar y aprender de una forma diferente. Hoy
en dia es utilizada en diferentes &mbitos, como el educativo (formal y no
formal), en el drama, en animaciones socio culturales y recreativas, para
analisis y tratamientos psicologicos, etc. Gortaire, (2011, p. 20).

Asi mismo es un elemento esencial en el juego, ya que este es un método de
aprendizaje que los seres humanos realicen su creatividad, imaginacion,
espontaneidad por medio de un método divertido y dindmico. Gortaire, (2011,
p. 20). Asi mismo la estimulacién musical tiene muchas ventajas, y que
estimular al estudiante traera beneficios posteriores.

La musica logra una gran influencia, y cuantos mas pequefios sean los
estudiantes es mejor: aumenta la capacidad de concentracién, desarrolla la
memoria, ayuda a expresar sentimientos, a favorecer el habla y estimula la
expresion corporal. Gortaire, (2011, p. 56).

Segun Navarrete, (1977, p. 25) Dentro de los juegos musicales se pueden usar
muchos movimientos para agregar el contenido de ellos. Entre los
movimientos naturales tenemos: caminar, correr, saltar, deslizar, rodar. Los
cuales el docente debe tener en cuenta para la realizacion de las practicas
musicales en forma de juegos musicales.

Monica Penchansky en su libro “Andar” confirma que el trabajar con la
psicomotricidad implica un trabajo de Expresion Corporal con lo cual los
estudiantes “pueden desarrollarse a través del cuerpo, y se pueden
aproximarse aspectos emocionales, intelectuales y motrices”. El trabajo
psicomotriz desarrolla las posibilidades de transformar y enriquecernos
conociendo y relacionando el cuerpo, tiempo, espacio y otros.

Gortaire, (2011, p. 31-32). El ritmo y la musica ayudan directamente al
favorecimiento de habilidades psicomotrices; la concentracion de los
estudiantes mejora ya que su foco central sera el ritmo o la cancién con la que
se laborard y asi se desarrollara la realizacion de movimientos corporales.
Gortaire, (2011, p. 19). Ya asi la musica puede lograr activar o tranquilizar el

cuerpo, ya que este contiene conjuntos y mecanismos que promueven
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resultados de accion (sensorial, central, autbnomo y motor), asi mismo
fomentando en ellos la capacidad de relajacion lo mismo que ayuda en el
enriquecimiento del conocimiento del esquema corporal. Gortaire, (2011, p.
12).

Asi mismo el Método Carl Orff utiliza instrumentos principales como el
triangulo, el tambor. Para alentar los ritmos y el movimiento corporal de
manera que fomente la adquisicién del lenguaje verbal y musical. Gortaire,
(2011, p. 59). La ritmica se fundamenta en el reclutamiento de mente y
cuerpo. Para Dalcroze quien opinaba que la musica no se oye solamente por
el oido, sino por todo el cuerpo, todas las facultades humanas deben poder
auxiliarse mutuamente, dandose un equilibrio y armonia a través de unas

actividades que participen en concordancia. Anna, (2012, p. 3).

2.2.10. Discriminacion Ritmica
La discriminacion ritmica es el control motor, los mecanismos que rigen la
realizacion musical, el canto, los movimientos ritmicos, la razon y
razonamiento y la percepcion lineal Swapna, (2007, p. 4). El estudiante es
el motor impulsor que anima todo lo que tiene la vida de movimiento.
El ritmo es algo mas que el compas o medida musical, pues este se limita a
fraccionar mecanicamente el tiempo establecido, la unidad de medida.
Castillo, (1974, p. 52-53).
El ritmo son actividades que involucran el movimiento y el desplazamiento
corporal. El trabajo pretende especialmente que los estudiantes conozcan,
reconozcan y nombren las figuras ritmicas basicas, y pueda expresar con su
cuerpo, a través de desplazamientos por el espacio de distintas formas. Se
sugiere se realicen y ejecuten después de los ejercicios melédicos. Swapna,
(2007, p. 77).
Ya asi haciendo una relaciéon con el aprendizaje de la lectura musical, el
estudiante/a es capaz de memorizarse e identificar, por ejemplo, algunas
figuras ritmicas (la negra, la corchea y semicorchea), asi como las cinco
lineas del pentagrama y algunas figuras (por ejemplo, del dibujo de un sol
representando la nota Sol de la escala). Swapna, (2007, p. 57).
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La discriminacion ritmica es el control motor, los mecanismos que rigen la
realizacion musical, el canto, los movimientos ritmicos, la razén vy
razonamiento, y la percepcion lineal Swapna, (2007, p. 4).

El estudiante es el motor impulsor que anima todo lo que tiene la vida de
movimiento. El ritmo es algo mas que el compas o medida musical, pues
este se limita a fraccionar mecénicamente el tiempo establecido, la unidad
de medida. Castillo, (1974, p. 52-53).

También comparamos el momento donde el estudiante/a, al reconocer la
figura ritmica, puede emitir el sonido que la representa (por ejemplo, al ver
una negradice la palabratay al ver una corchea dice ti-ti), asi como también,
al ponerle sobre el pentagrama algunos de las figuras representativas de las
notas de la escala, pueda hacer una lectura basica. En este estadio, se le
podria presentar pequefios y sencillos esquemas ritmicos que sea capaz de
leer, asi como crear, a partir de un conjunto de figuras ritmicas presentadas
en unidades individuales, pequefias composiciones ritmicas. Swapna, (2007,
p. 57).

Segun Swapna, (2007, p. 22) considera que la lectura de los ritmos se realiza
mediante la asociacion espontanea de los valores de las notas y de los pulsos
ritmicos, donde primero la musica debera ser leida sin cantar. “El estudiante
cerrara los ojos y recreard mentalmente la imagen del pentagrama la
posicién de cada nota que va aprendiendo, con lo que se fijard mas
rapidamente en la memoria” (Aguirre y Mena, 1992, pp. 17-18). (Oriol,
2005).

Expresion Vocal

La creatividad puede desarrollarse a través del paso al conocimiento musical
mediante un proceso de aprendizaje de adentro hacia afuera de la
construccién musical. Las improvisaciones vocales, corporales o
instrumentales y las creaciones en tiempo real desde un rol de emisores, son
ejemplos del desarrollo creativo. Endara, (2012, p. 92).

La estimulacion musical dirige su atencion fundamentalmente a la
formacion vocal. Este método hace un especial énfasis en el estudio del
canto, con el fin de apoyar a los estudiantes/as en una participacion activa

del canto de la iglesia. Swapna, (2007, p. 29).
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Actualmente la educacion musical en la escuela se caracterizd por la
ensefianza de canciones y la formacion de coros, en las que varios ensayan
un determinado repertorio vocal. Sin embargo, gracias a las propuestas
realizadas por pedagogos, educadores musicales e investigadores
preocupados/as por lograr la calidad de la educacion, de la manera de

encarar la ensefianza de la musica. Swapna, (2007, p. 32).

El Juego en la Estimulacion Musical

Se presenta como una vivencia especifica en el estudiante, que se manifiesta
de manera inconsciente y espontanea. “Etimoldgicamente se deriva del latin
“locus”, que quiere decir “accion y efecto de jugar”, siendo una actividad
fisica y mental por medio de la cual se realiza la expresion directa del alma
infantil, la esencia de la vida del estudiante.

El juego es una vivencia no un valor, es una actividad sin més finalidad que
la recreacion y esparcimiento cuando se presenta en forma espontanea y
libre, sin embargo, es importante para la formacion fisica y espiritual del
estudiante, sujeto de la educacion sistematizada, que ejercita sus fuerzas. Un
estudiante juega por el placer de jugar y por satisfacer su instinto ladico.
Patifio, (1971, p. 1-2).

Los juegos son tendencias instintivas y por lo mismo constituyen poderosas
fuentes de motivacion escolar. Los estudiantes que juegan, aprenden
jugando todo lo relativo a una ciudad, estudian mejor que en los libros y las
explicaciones del educador. El juego es el mundo del estudiante. Surge de
su vida misma y es como el hambre o la sed, una necesidad incontenible.
El juego para la Dra. Maria Montessori no es una forma del trabajo, es una
actividad en si mismo. El juego sirve para poner al estudiante en contacto
con las cosas, estas cosas deben estar al alcance del estudiante, deben formar
su ambiente. En el juego debe permitirse la manifestacion de la libre
actividad infantil. Castillo, (1974, p. 9 — 10).

Se debe recordar que, en la escuela, el alumno fundamentalmente juega.
Aparentemente el estudiante juego para entretenerse, pero es el juego en
donde el estudiante encuentra el camino para conocer el mundo que lo rodea
y para recoger varias experiencias. A través del juego ejercita su capacidad

fisica e intelectual, plantea y resuelve sus problemas sociales, canaliza sus
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energias y si este juego es realizado con libertad el estudiante se vera
favorecido en su proceso de maduracion frente al mundo en que vive.
Navarrete, (1977, p. 13).

El juego musical podra contribuir a cultivar la musica del estudiante, a
despertar su sensibilidad, a estimularlo para que viva integralmente la
experiencia de expresion mediante la musica y una afirmacion del
sentimiento nacional tanto en los aspectos puramente musicales como en el
contenido tematico del juego, esto es en cuanto se refiere a los objetivos
generales. Navarrete, (1977, p. 39).

El procedimiento activo de estas actividades tiene que cefiirse a ciertos pasos
ineludibles, que experimentalmente han dado buenos resultados, etapas que
componen un gradual avance al introducir el juego en la educacion ritmica.
En la dindmica de estas ensefianzas es necesario considerar aspectos que
concuerdan o estén en razon de la capacidad del estudiante del nivel basico
regular, asi como de su capacidad mental y condiciones propias de su aptitud

expresiva al respecto. Patifio, (1971, p. 45-46).

Metodologia Activa

La metodologia activa supone que el estudiante sea el protagonista del
aprendizaje y este se base en un proceso constructivo y resolutivo.
Aprende cémo los métodos docentes deben de fomentar la participacion y
crear proyectos estudiantiles cuyo objetivo sea la resolucién de casos como
forma de aprendizaje activo.

La metodologia activa conecta a los estudiantes con la vida real y la
aplicacion practica de sus conocimientos.

La motivacion y la participacion son dos factores que consiguen su maximo
desarrollo con la aplicacion de una metodologia activa en la educacion.
Que el estudiante sea el centro de los métodos docentes lo empodera y lo
involucra en un aprendizaje constructivo y evolutivo.

La resolucion de casos y la aplicacion del conocimiento suelen ser los
métodos mas efectivos para la ensefianza activa y participativa, ademas que
cualifica el aprendizaje y lo traslada al entorno de los estudiantes y

entienden sus beneficios en el mundo real.
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Existen muchos metodos docentes para aplicar el aprendizaje activo y todos
responden a la necesidad y efectividad de realzar la figura del estudiante,
hacerle responsable de su educacion y motivarle en su afan de superacion.
Las metodologias activas suelen basarse en este tipo de formulas con las que
se logran crear proyectos estudiantiles que conducen a su aprendizaje
constructivo y participativo:

» Trabajo en grupo coordinado y multidisciplinar.

» Resolucion de casos y superacion de problemas (Simulacion).

« Aprendizaje basado en el mudo real y los desafios que plantea.

« Descubrimiento y exploracién libre (Método del caso).

Revalorando Nuestra Musica:

La identidad cultural musical es lo que hace ricos a los pueblos de una
nacion, es por ello que el Estado debe invertir en el rescate de su
biodiversidad, cultura, musical, tradiciones y gastronomia; se debe
revalorizar el legado que dejan los antepasados y no permitir que se
desvanezca lo que por derecho les pertenece y los vestigios culturales que
nos heredaron, para analizar desde un punto de vista valorativo la relacion
existente entre la naturaleza y el hombre, asi como las costumbres que, a
pesar de los afios se mantienen vigentes en nuestra sociedad, formando las
tradiciones ancestrales que dignifican nuestro origen como pueblo
latinoamericano y dan sentido a la diversidad cultural de nuestro pais
(Amaya, 2017).

2.3. Glosario de términos basicos

e Didactica: (Didactica de expresion musical), parte de la pedagogia que estudia

las técnicas y métodos de ensefianza.

La didactica es el arte de ensefiar. Como tal, es una disciplina de la pedagogia,

inscrita en las ciencias de la educacion, que se encarga del estudio y la

intervencion en el proceso ensefianza-aprendizaje con la finalidad de optimizar los

métodos, técnicas y herramientas que estan involucrados en él. La palabra

proviene del griego dSwaxtikdg (didacticos), que designa aquello que es

‘perteneciente o relativo a la ensefanza’.
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En este sentido, la didactica tiene dos expresiones: una tedrica y otra practica. A
nivel tedrico, la didéactica estudia, analiza, describe y explica el proceso
ensefianza-aprendizaje para, de este modo, generar conocimiento sobre los
procesos de educativos y postular el conjunto de normas y principios que
constituyen y orientan la teoria de la ensefianza.

A nivel practico, por su parte, la didactica funciona como una ciencia aplicada,
pues, por un lado, emplea las teorias de la ensefianza, mientras que, por otro,
interviene en el proceso educativo proponiendo modelos, métodos y técnicas que
optimicen los procesos ensefianza-aprendizaje.

Discriminacion Auditiva: Es la capacidad de notar y diferenciar entre sonidos
distintos y separados.

La discriminacion auditiva se define como la habilidad para reconocer y distinguir
diferencias de frecuencias, intensidad y timbre entre sonidos, fonemas, frases o
palabras idénticas, es ademas una habilidad basica para la adquisicion del lenguaje
oral y de la lectoescritura. Existen dos tipos de discriminacion auditiva: la verbal
y la no verbal.

o Discriminacion auditiva no verbal, es la capacidad de reconocer
diferentes sonidos, ya sea de animales, seres humanos o medios de
transporte. Por ejemplo, el hecho de asociar onomatopeyas como
“guau” a un perro o “miau” a un gato forman parte de la
discriminacion no verbal. ¢

o Discriminacion auditiva verbal, aquella que permite diferenciar
contrastes de fonemas vocalicos y consonanticos, asi como la
presencia o ausencia de un fonema dentro de la palabra.

La discriminacién auditiva es la habilidad del ser humano para identificar en la
lengua oral unidades fonéticas y fonoldgicas relevantes en la comunicacion. Esta
capacidad para diferenciar unos sonidos de otros, se considera una habilidad
béasica a la hora de adquirir el habla y la lectoescritura.

Cuando una persona es capaz de identificar un fonema o un sonido y distinguirlo
de otro que para los hablantes nativos de esa lengua es diferente, se considera que
discrimina bien auditivamente. Un claro ejemplo de la discriminacién auditiva es
el caso de los fonemas “R” y “L” de la lengua espatfiola.

Las personas procedentes de paises orientales tienen gran dificultad para

diferenciar estos dos fonemas puesto que no se distinguen fonéticamente. Aunque
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existan como sonidos pertenecientes a un mismo fonema, no se diferencian, lo que
provoca una gran dificultad para los estudiantes orientales.

Discriminacién Ritmica: La ritmica es un método que trabaja con musica y
movimiento para el desarrollo de la creatividad, las competencias sociales y la
sensibilidad. El ritmo esta definido por una secuencia de sonidos (notas, palmadas,
golpes de tambor, platillos, bombo, etc.) y silencios ejecutados unos tras otros.
La educacion ritmica ayuda a desarrollar la lateralidad, que segin Mesulam
(1990) se localiza en el hemisferio derecho y es también donde se encuentra la
capacidad de mantener la atencion.

Educacion Musical: Transmisién de habilidades y conocimientos musicales que
ayuda a establecer un puente comunicativo entre el alumno y la masica.

La educacion musical se trata de un elemento fundamental en el desarrollo integral
y cognitivo de los alumnos durante el aprendizaje. Para el pedagogo musical es
importante tener claro lo que significa la musica, conceptos generales y
principales de las teorias del aprendizaje y su aplicacién a la ensefianza. La
importancia de la educacion musical se debe a que contribuye a su formacion
integral, desarrollando su vida, psiquica, intelectual y moral.

Estimulacion Musical: La estimulacién musical es el manejo de la musica y sus
elementos musicales (sonido, ritmo, melodia y armonia), en un proceso creado
para facilitar, promover la comunicacion, las relaciones, el aprendizaje, el
movimiento, la expresién, la organizacién y otros objetivos relevantes, para asi
satisfacer las necesidades fisicas, emocionales, mentales, sociales y cognitivas.
Esta estimulacion musical pretende mejorar el aprendizaje en todas las demas
habilidades no musicales, son esenciales para el resto de los aprendizajes. La
estimulacién musical en estas edades tempranas se centra en el desarrollo de la
parte emocional del cerebro, intenta acercar las primeras experiencias musicales
en la vida de un ser humano, una cierta educacién receptiva a la musica, e
impregnar una huella sonora imposible de borrar.

Programa: El término se refiere a un plan o proyecto organizado con diversas
actividades a realizar. También es un sistema de tareas para diferentes temas en
un curso o materia. El término se deriva del latin "programa", que a su vez se

deriva de la palabra griega.
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En el campo de la educacion, un plan educativo es un documento que contiene el
proceso de aprendizaje que deben seguir los docentes durante el afio escolar, el
plan define los contenidos, actividades y metas que los docentes deben cumplir en
relacion con los estudiantes. Vale la pena sefialar que el programa educativo tiene
materias obligatorias establecidas por el estado y luego se muestra la vision del
Centro de Educacién de lo que es necesario, que puede diferir de otras escuelas.
Recuperado de: "Programa".

Musica: La musica es una de las llamadas bellas artes, un género de arte que
involucra la manipulacién de sonidos vocales o instrumentales para producir un
efecto estético de acuerdo con los estandares culturales de ritmo, armonia y
melodia.

La musica ha sido una de las mayores formas de expresion artistica desde la
antigliedad. También es compatible con una enorme industria global, ya que la
cultura se adapta a muy diferentes tipos de musica, entretenimiento, rituales,

publicidad u otros fines.
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CAPITULO Ill: MARCO METODOLOGICO

3.1 Hipotesis

Ha: La El programa “Revalorando mi musica” es efectivo en el desarrollo de la
estimulacion musical en los estudiantes del ler grado de educacion secundaria
de la IE Dios es Amor, 2019.

Ho: El programa “Revalorando mi musica” no es efectivo en el desarrollo de la
estimulacién musical en los estudiantes del ler grado de educacién secundaria
de la IE Dios es Amor, 2019.

3.2 Variables

3.2.1 Definicion conceptual
La estimulacion musical es un medio de estimulacion en el desarrollo integral de
todos los nifios, ya que las investigaciones y las distintas experiencias han logrado
demostrar que a través de este gran recurso como es la musica el cerebro
evoluciona enormemente durante los primeros afios de vida. (Gortaire Jara,
2011, pég. 14)
La identidad cultural musical es lo que hace ricos a los pueblos de una nacién, es
por ello que el Estado debe invertir en el rescate de su cultura musical y no
permitir que se desvanezca lo que por derecho nos pertenece al hombre, asi como
las costumbres que, a pesar de los afios se mantienen vigentes en nuestra sociedad
de nuestro pais (Amaya, 2017).
3.2.2 Definicion operacional:
Se desarroll6 mediante la practica de experiencias, y distintas estrategias en
donde el estudiante sera el principal beneficiario de esta propuesta, asi mismo
de desarrolla el programa mediante sesiones semanales.
Se desarroll6 mediante la cultura viva que han dejado nuestros antepasados, la
cual permite lograr nuevas técnicas para lograr hacer masica, asi como en grupo
o individualmente, asi mismo se logra desarrollar las actividades cognitivas del

estudiante.
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afos de vida.

(Gortaire Jara, 2011, pag. 14)

Expresién Vocal

Entonas melodias acordes a su edad, afinadamente.
Interpretas melodias acordes a su edad, haciendo uso
de dindmicas.

Interpretas melodias acordes a su edad, haciendo uso
de signos de expresion.

Interpretas canciones acentuando los matices con tu
VOZ.

Variable independiente
Revalorando Nuestra MUsica

La identidad cultural musical es lo que
hace ricos a los pueblos de una nacion, es
por ello que el Estado debe invertir en el
rescate de su cultura musical y no permitir
que se desvanezca lo que por derecho nos
pertenece al hombre, asi como las
costumbres que, a pesar de los afios se
mantienen vigentes en nuestra sociedad de

nuestro pais (Amaya, 2017).

Se desarrollé mediante la
cultura viva que han dejado
nuestros antepasados, la
cual permite lograr nueva
técnicas para lograr hacer
masica, asi Como en grupo
0 individualmente, asi
mismo se logra desarrollar
las actividades cognitivas
del estudiante.

Cognitiva

Sabes combinar diferentes actividades.

Logras separar actividades para desarrollarlas.
Saber ordenar las diferentes actividades que realizas.
Desarrollar las trasformacién de una cosas u objeto.

Variables Definicion conceptual de variables Definicion operacional Dimensiones indicadores Instrumento
Reconoces los sonidos que emiten los instrumentos
musicales que utiliza.

. . . Discriminacion Auditiva Reconoces los patrones ritmicos y los repite.
La estimulacion musical es un “ ; Diferencias la altura de los diferentes sonidos.
; ; ia Se desarrollo mediante la Diferencias la intensidad del sonido
medio de estimulacion en el o o :
q llo intearal de todos | practica de experiencias, y Reproduces con ritmo movimientos corporales
esarrollo Integral de todos 10s distintas _estrategias en realizados por otra persona. o
N nifios, ya que las investigaciones y Expresas sus sentimientos y recrea situaciones a
. 8 - _ _ donde el estudiante sera el Expresion Corporal tErgvestde la e)((jpresdlon cotrporal. . o
25 las distintas experiencias han o o _Jeclu as co:)r inadamente una coreografia musical a
%g ] principal beneficiario de nivel grupal. .
cZ logrado demostrar que a través de o Desarrollas corporalmente tu cuerpo con la masica.
25 esta propuesta, asi mismo Reconoces el pulso de temas musicales: Ya lloviendo
g g este gran recurso como es la de d ’ | esta, Relojito y Mary tiene un corderito.
=2 L. . e desarrolla el programa TP Reconoces el acento de una melodia musical.
g5 musica el cerebro evoluciona ) . Discriminacion Ritmica Reconoces los patrones ritmicos empleados en la
g g i mediante sesiones melodia.
E enormemente durante los primeros Reconoces el ritmo en una cancion.
| semanales.

TEST
Cuestionario de recoleccion de informacion de los estudiantes
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3.4 Poblacién y muestra

Poblacion

“La Poblacion es el conjunto de individuos de los que se quiere obtener una
informacién. Los estadisticos usan la palabra poblacion para referirse no sélo a
personas sino a todos los elementos que han sido escogidos para su estudio, su
importancia radica en su capacidad de generalizacion” (Carrasco, 2003).

En el presente trabajo de investigacion el universo o poblacién lo constituyen todos
los estudiantes del primer grado de Educacion Secundaria de la institucion educativa

“Dios es Amor”, como se muestra en el siguiente cuadro:

Cuadro 1:
DISTRIBUCION POBLACIONAL DE LOS ESTUDIANTES MATRICULADOS
EN PRIMER GRADO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
N° “DIOS ES AMOR” DEL DISTRITO DE LA ESPERANZA - TRUJILLO

GRADO CANTIDAD
1° A 20
1°B 22
1°C 24
1°D 25
TOTAL 91

Fuente: Néminas de matricula de la I.E. “Dios es Amor” afio 2019

Muestra

Segun Tamayo, (1997), afirman que la muestra es el grupo de individuos que se
toma de la poblacion, para estudiar un fendmeno estadistico.

La muestra que se tomo para el grupo experimental fue a los estudiantes del 1° A,
en general, en el muestreo intencionado se seleccionan a los sujetos siguiendo
determinados criterios procurando que la muestra sea representativa. La
naturaleza de la presente investigacion, requiere la aplicacion del muestreo no
probabilistico porque los estudiantes integrantes de la muestra deben cumplir
algunas condiciones especificas; como por ejemplo la regularidad de asistencia a

clases.
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Cuadro 2:
DISTRIBUCION DE LA MUESTRA DE LOS ESTUDIANTES DEL PRIMER
GRADO “A” DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° “DIOS
ES AMOR” DEL DISTRITO DE LA ESPERANZA - TRUJILLO

SEXO
GRADO
M F
1° A 10 10
TOTAL 20

Fuente: Nominas de matricula de la I.E. “Dios es Amor” afio 2019

3.5 Disefio de investigacion

Considerando que el término de disefio, es una estructura esquematizada que toma el
investigador para controlar las variables y con respecto al disefio de investigacion segun
Hernandez, Fernandez y Baptista (2006), en metodologia de la Investigacion, atribuye el
término "disefio” para designar el esbozo, esquema, prototipo 0 modelo que indica las
decisiones, pasos Yy actividades a realizar para llevar a cabo una investigacion. En el
presente trabajo de investigacion pedagdgica se ha seleccionado el disefio pre

experimental de grupo de control no equivalente y se representa de la siguiente manera.

Diagrama: G.E.: Oz ------------------- X mmmmmmmmm e 02

En donde:
G.E.: Grupo Experimental: Estudiantes del primer grado, seccion “A”
de Educacion Secundaria de la Institucion Educativa “Dios es
Amor” del distrito de la Esperanza, en el afio 2019.
O1 : Medicion Previa. (Pre-Test).
X.: Variable Independiente: Aplicacién de la propuesta.
02 : Medicion Posterior. (Post Test).
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3.6 Procedimiento

Para la realizacion de esta experiencia se han considerado los siguientes pasos:

A X4

X/
°e

X/
°

Delimitacion del tema y las variables de la investigacion.
Seleccidn de la institucion educativa donde se realizo la investigacion.

Presentacion del documento (solicitud), a la direccién de la institucion educativa

para la ejecucion de la investigacion.

¢+ Seleccion de poblacidon y muestra para realizar la investigacion.

X/
°e

X/
°e

Administracion del pre test a los estudiantes que intervienen en la investigacion.
Aplicacion de una lista de cotejo al finalizar cada sesion de aprendizaje.

¢+ Administracion del post test al culminar la investigacion.

«»» Andlisis de los resultados obtenidos.

3.7 Técnicas e instrumentos de recojo de datos

3.7.1 Técnicas

Las técnicas de recoleccion de datos empleados fueron:

Técnica de la Observacion. Esta técnica consistio en aprehender los datos a
través de los sentidos, en esta investigacion se empleo la observacion directa
simple, es decir los investigadores observaran en su estado natural a los
sujetos de investigacion.

Técnica de Fichaje. Esta técnica consistio en recoger datos y registrar en
fichas de investigacién dichos datos.

Técnica de la Experimentacion. Esta técnica consistio en provocar un hecho
o fendbmeno en las mejores condiciones, con la finalidad de medir las

variables en las condiciones méas Optimas y garantizar la validez de los datos.

3.7.2. Instrumento:

Ficha de Observacion. Es un instrumento que tiene por objetivo
determinar las condiciones en las que se aplicara la variable independiente.
Fichas de Investigacidon. Son instrumentos de recoleccion de datos que se
emplearan con la finalidad de recolectar informacion para estructurar el
marco teorico, como el marco conceptual.

Entre las principales fichas a utilizar, se tiene: fichas de resumen, fichas

textuales y fichas bibliogréficas.
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— Fichas de resumen: Se caracterizan por que extraen las ideas principales
de los temas investigados.

— Fichas textuales: Su finalidad es recoger el testimonio propiamente dicho
del autor.

— Fichas bibliograficas: Su proposito principal es proporcionar las fuentes de

informacion a los investigadores.

3.8 método de analisis de estudios

El analisis de datos es la ciencia que se encarga de examinar un
conjunto de datos con el propésito de sacar conclusiones sobre la
informacion para poder tomar decisiones, o simplemente ampliar los

conocimientos sobre diversos temas.

En el procesamiento de datos en el presente proyecto de investigacion
se utilizo la estadistica descriptiva o deductiva que permitio presentar la
informacion contenida en una poblacion o muestra mediante el uso de
tablas de frecuencias graficas e indicadores o medidas que permitan

resumirlas de tal forma que den importancia a los mismos datos.
Medidas de Tendencia Central.

Se utilizaron para conocer cuales son las caracteristicas de la

distribucion de los datos.

Se utilizd, como medida de tendencia central o valores centrales:

e Media Aritmética.

< _ D Xif
n

Doénde:
X = Media Aritmética.
Xi = Marca de Clase.
fi = Frecuencia Relativa.

n = Total de Muestra.
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Desviacion Estandar (S). Nos permitir4 determinar con buen agrado de

precision, donde estan localizados los valores de una distribucion de

frecuencias con relacion a la media aritmética.

Férmula:

Dénde:

fi
Xi

> (X —x)? fi
A n

S =

Desviacion Estandar.
Frecuencia Simple.
Marca de Clase.
Media Aritmética.

Tamano de la Muestra.

Coeficiente de variabilidad

Siendo una medida de dispersion nos permitié determinar la correlaciéon

entre las variables.

Su férmula es:

CV = i x100%
X



CAPITULO IV: RESULTADOS

DISTRIBUCION DE RESULTADO DEL PRE TEST
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8 DIMENSION 1 DIMENSION 2 DIMENSION 3 DIMENSION 4 DIMENSION 5

Z
%ﬁ APELLIDOS YTIOMBRES 1 2 3 4 SUB 5 6 7 8 SUB 9 10 11 12 SUB 13 14 15 16 SUB 17 18 19 20 SuB EZL;E‘IF;Q‘IJDEO GE(N)EQI&L CONPICION
< TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL

01 AREDO PONCE LUCEROK. 1 0 0 1 2 0000 O 1001 2 1000 1 00 0 0 0 20 5 MALO
02 AVALOS CAMPOS ALEXANDRA 1 1 0 0 2 0011 2 10 0 0 1 10 0 0 1 11 0 1 3 20 9 REGULAR
03 BACILIO VARGAS YAHUAR D. 0 1 0 0 1 0001 1 1010 2 1011 3 00 0 1 1 20 8 REGULAR
04 CASTANEDA FLORES CYNTHIA 1 0 0 0 1 1001 2 0110 2 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 20 7 REGULAR
05 CASTILLOBURGAITZELY. 1 1.0 0 2 o000 O 1101 3 1010 2 00 1 1 2 20 9 REGULAR
06 CASTILLO PONCE JACK H. 0 0 0 O 0 0001 1 0100 1 0 0 1 1 2 01 1 0 2 20 6 REGULAR
07 CRUZ RODRIGUEZ LUCERO A. 0 1 0 0 1 0010 1 1001 2 0100 1 00 1 0 1 20 6 REGULAR
08 ESQUIVEL SANCHEZSHELOMITH 1 1 0o o0 2 0110 2 11 1 1 4 10 1 1 3 00 1 0 1 20 12 BUENO
09 FLORES RUBIO DARWINF. 0 0 0 O 0 0010 1 010 1 2 0 0 0 1 1 11 0 0 2 20 6 REGULAR
10 GARCIATOLENTINOELVIS . 0 0 0 O 0 0000 O 101 0 2 0 01 0 1 00 1 0 1 20 4 MALO
11 GERMAN PELAEZ JOSE J. o100 1 000O0O O 1101 3 1010 2 00 1 1 2 20 REGULAR
12 GONZALES LAZARO DAYIRO L. 1 1 1 0 3 0110 2 11 1 1 4 01 1 1 3 00 1 0 1 20 13 BUENO
13 GUZMAN GONZALES JOANN A. 1 1 0 1 3 0 011 2 11 1 1 4 0 0 0 1 1 00 1 0 1 20 11 BUENO
14 ILDEFONSO SANTOS AIXA X. 1 0 1 0 2 1011 3 101 0 2 10 0 1 2 00 1 1 2 20 11 BUENO
15 JUAREZ CRUZ DAMARIS P. 11 1 0 3 1010 2 1110 3 10 0 1 2 10 1 0 2 20 12 BUENO
16 LAZARO GARCIA YANETH Z. 1 1 0 0 2 0011 2 101 0 2 110 1 3 00 1 1 2 20 11 BUENO
17 LOYOLATOLENTINO NIXON'Y. 0 0 0 O 0 0000 0O O0O0T10 1 0 00 O 0 01 0 0 1 20 2 MALO
18 MENDOZA IBANEZ HECTOR D. 0 1 1 1 3 0011 2 101 0 2 10 1 1 3 00 1 1 2 20 12 BUENO
19 REYES GUZMAN JOSE ALDAIR 1 1 0 0 2 0 010 1 0110 2 11 0 1 3 10 0 1 2 20 10 REGULAR
20 VILLARREAL AVALOS DIEGO 1 1 1 0 3 0110 2 11 1 1 4 10 1 1 3 0 0 1 0 1 20 13 BUENO

Fuente: Pre Test
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MATRIZ DE CONSISTENCIA DE EVALUACION

5
INDICADORES I’I'\]I'E[Iz/IES IF\’/IUA\IXTIﬁAJg
1 4 4
2 4 4
3 4 4
4 4 4
5 4 4
TOTAL 20 20

NIVELES POR INDICADOR

INDICADOR INDICADOR INDICADOR INDICADOR INDICADOR

NIVELES ESTUDIANTES SECCION

1 2 3 4 5
EXCELENTE 04 04 04 04 04 16 - 20 301 - 400
BUENO 03 03 03 03 03 11-15 201 -300
REGULAR 02 02 02 02 02 06 - 10 101 - 200

MALO 01 01 01 01 01 00-05 000 — 100




TABLA N° 01

TABLA DE LOS PUNTAJES OBTENIDOS POR LA MUESTRA EN ESTUDIO EN SU

PRIMER MOMENTO CON RESPECTO AL PRE-TEST

1 5 -3.8 14.4
2 9 0.2 0.0
3 8 -0.8 0.6
4 7 -1.8 3.2
5 9 0.2 0.0
6 6 -2.8 7.8
7 6 -2.8 7.8
8 12 3.2 10.2
9 6 -2.8 7.8
10 4 -4.8 23.0
11 8 -0.8 0.6
12 13 4.2 17.6
13 11 2.2 4.8
14 11 2.2 4.8
15 12 3.2 10.2
16 11 2.2 4.8
17 2 -6.8 46.2
18 12 3.2 10.2
19 10 1.2 1.4
20 13 4.2 17.6
TOTAL 175 193.8

FUENTE: PRE TEST



MEDIDAS ESTADISTICAS:

1. MEDIA ARITMETICA:

2. VARIANZA:

_ 52=10.2/

3. DESVIACION ESTANDAR:

193.8
D.S = /—
19

D.S =+v10.2

\ D.S=3.19 /

gS= Z(}:_—lx)z \

4. COEFICIENTE DE VARIABILIDAD:

CV% = 100(D.5)
o 100(3.19)
°~7 88
CV% = 36 %

~

/

48
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Resultados del Pre —Test por Indicadores:

TABLA N° 02

PUNTAJES OBTENIDOS POR LA MUESTRA EN ESTUDIO EN SU PRIMER
MOMENTO CON RESPECTO AL PRIMER INDICADOR:
“DISCRIMINACION AUDITIVA”

NIVELES % TOTAL
EXCELENTE 0 0
BUENO 25 5
REGULAR 35 7
MALO 40 8
TOTAL 100 20

FUENTE: PRE TEST

FIGURA N° 01

CRISCRIMINACION AUDITIVA
0

‘

= EXCELENTE = BUENO = REGULAR MALO

FUENTE: TABLA N° 02

INTERPRETACION:

El 40 % de los alumnos evaluados presentan un nivel malo, el 35 % de los alumnos
evaluados presentan un nivel regular, el 25 % de los alumnos evaluados presentan un
nivel bueno y un 0 % de los alumnos evaluados no han alcanzado un nivel excelente, en
cuanto al indicador de discriminacion auditiva.
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TABLA N°03

PUNTAJES OBTENIDOS POR LA MUESTRA EN ESTUDIO EN SU PRIMER
MOMENTO CON RESPECTO A LA SEGUNDA DIMENSION: “EXPRESION

CORPORAL”
NIVELES % TOTAL
EXCELENTE 0 0
BUENO 5 1
REGULAR 45 9
MALO 50 10
TOTAL 100 20

FUENTE: PRE TEST

FIGURA N° 02

EXPRESION CORPORAL
0 5

= EXCELENTE = BUENO = REGULAR MALO

FUENTE: TABLA N° 03

INTERPRETACION:

El 50 % de los alumnos evaluados presentan un nivel malo, el 45 % de los alumnos
evaluados presentan un nivel regular, el 5 % de los alumnos evaluados presentan un nivel
bueno y un 0% de los alumnos evaluados no presentan un nivel excelente, en cuanto a la

dimension expresion corporal.
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TABLA N2 04

PUNTAJES OBTENIDOS POR LA MUESTRA EN ESTUDIO EN SU PRIMER MOMENTO
CON RESPECTO A LA TERCERA DIMENSION: “DISCRIMINACION RiTMICA”

NIVELES % TOTAL
EXCELENTE 20 4
BUENO 15 3
REGULAR 50 10
MALO 15 3
TOTAL 100 20

FUENTE: PRE TEST

FIGURA N° 03

DISCRIMINACION RiTMICA

= EXCELENTE = BUENO = REGULAR MALO

FUENTE: TABLA N° 04

INTERPRETACION:

El 50 % de los alumnos evaluados presentan un nivel regular, el 20 % de los alumnos
evaluados presentan un nivel excelente, y un 15 % de los alumnos evaluados presentan
un nivel bueno y malo a la vez, en cuanto a la dimension discriminacion ritmica.
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TABLA N2 05

PUNTAIJES OBTENIDOS POR LA MUESTRA EN ESTUDIO EN SU PRIMER MOMENTO
CON RESPECTO A LA CUARTA DIMENSION: “EXPRESION VOCAL”

NIVELES % TOTAL
EXCELENTE 0 0
BUENO 35 7
REGULAR 25 5
MALO 40 8
TOTAL 100 20

FUENTE: PRE TEST

FIGURA N° 04

EXPRESION VOCAL
0

25

= EXCELENTE = BUENO = REGULAR MALO

FUENTE: TABLA N° 05

INTERPRETACION:

El 40 % de los alumnos evaluados presentan un nivel malo, el 35 % de los alumnos
evaluados presentan un nivel bueno, el 25 % de los alumnos evaluados presentan un nivel
regular y un 0% de los alumnos evaluados no presentan un nivel excelente, en cuanto a
la dimension expresion vocal.
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TABLA N2 06

PUNTAIJES OBTENIDOS POR LA MUESTRA EN ESTUDIO EN SU PRIMER MOMENTO
CON RESPECTO A LA QUINTA DIMENSION: “COGNITIVA”

NIVELES % TOTAL
EXCELENTE 0 0
BUENO 5 1
REGULAR 45 9
MALO 50 10
TOTAL 100 20

FUENTE: PRE TEST

FIGURA N° 05

COGNITIVA

o s

o/

45

= EXCELENTE = BUENO = REGULAR MALO

FUENTE: TABLA N° 06

INTERPRETACION:

El 50 % de los alumnos evaluados presentan un nivel malo, el 45 % de los alumnos
evaluados presentan un nivel regular, un 5 % de los alumnos evaluados presentan un nivel
bueno y un 0 % de los alumnos evaluados no presentan un nivel excelente, en cuanto a la

dimensién cognitiva.
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TABLA N2 07

PUNTAJES GENERALES OBTENIDOS POR LA MUESTRA EN ESTUDIO EN SU PRIMER
MOMENTO PARA MEDIR LA ESTIMULACION MUSICAL EN ESTUDIANTES DEL 1°
GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA SECCION “A” DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
“DIOS ES AMOR”, DISTRITO LA ESPERANZA — TRUIJILLO

NIVELES % TOTAL
EXCELENTE 0 0
BUENO 40 8
REGULAR 45 9
MALO 15 3
TOTAL 100 20

FUENTE: PRE TEST

FIGURA N° 06

RESULTADOS GENERALES

15 /_0

40

45

= EXCELENTE = BUENO = REGULAR MALO

FUENTE: TABLA N° 07

INTERPRETACION:

El 45 % de los alumnos evaluados presentan un nivel regular, el 40 % de los alumnos
presentan un nivel bueno, el 15% de los alumnos evaluados presentan un nivel malo y un
0 % de los alumnos evaluados no presentan un nivel excelente, con respecto a la
estimulacion musical en estudiantes del 1° grado de educacidn secundaria seccién “A”
de la Institucion Educativa “Dios es Amor”, Distrito La Esperanza — Trujillo.



DISTRIBUCION DE RESULTADO DEL POST TEST
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8 DIMENSION 1 DIMENSION 2 DIMENSION 3 DIMENSION 4 DIMENSION 5

P
°Z§ APELLIDOS Y NOMBRES 1 2 3 4 SuB 5 6 7 8 SuB 9 10 11 12 SUB 13 14 15 16 SUB 17 18 19 20 SUB EZL';EE:JDEO GESEQ'I&L conpieion
< TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL TOTAL

01 AREDO PONCE LUCEROK. 1111 4 0110 2 1111 4 1011 3 001 1 2 20 15 BUENO
02 AVALOSCAMPOSALEXANDRA 1 1 0 0 2 1010 2 1101 3 1011 3 1111 4 20 14 BUENO
03 BACILIO VARGAS YAHUAR D. 1101 3 1110 3 1111 4 1111 4 0001 1 20 15 BUENO
04 CASTANEDAFLORESCYNTHIA 1 1 0 0 2 1110 3 1111 4 1011 3 0101 2 20 14 BUENO
05 CASTILLO BURGA ITZELY. 1101 3 0111 3 1101 3 1011 3 001 1 2 20 14 BUENO
06 CASTILLO PONCE JACK H. 1101 3 1011 3 1111 4 1001 2 1011 3 20 15 BUENO
07 CRUZRODRIGUEZ LUCERO A. 1111 4 0110 2 1011 3 1101 3 1010 2 20 14 BUENO
08 ESQUIVELSANCHEZSHELOMITH 1 1 o0 1 3 o0 111 3 1111 4 1001 2 011 1 3 20 15 BUENO
09 FLORESRUBIO DARWIN F. 0101 2 0101 2 1010 2 0111 3 0101 2 20 11 BUENO
10 GARCIA TOLENTINOELVIS . 1101 3 1011 3 1111 4 0011 2 0101 2 20 14 BUENO
11 GERMAN PELAEZ JOSE J. 1011 3 0010 1 1111 4 1101 3 1011 3 20 14 BUENO
12 GONZALESLAZARODAYIROL. 1 1 0 1 3 0111 3 1111 4 1101 3 0011 2 20 15 BUENO
13 GUZMAN GONZALES JOANN A. 1101 3 1111 4 1111 4 1001 2 0111 3 20 16  EXCELENTE
14 ILDEFONSO SANTOS AIXA X. 1101 3 0011 2 1110 3 1001 2 001 1 2 20 12 BUENO
15 JUAREZ CRUZ DAMARIS P. 1101 3 0011 2 1110 3 1011 3 001 1 2 20 13 BUENO
16 LAZARO GARCIA YANETH Z. 1100 2 1101 3 1111 4 1011 3 0011 2 20 14 BUENO
17 LOYOLATOLENTINONIXONY. 1 1 1 1 4 0000 O 0100 1 0111 3 0110 2 20 10  REGULAR
18 MENDOZA IBAREZ HECTOR D. 1101 3 0011 2 1111 4 1011 3 001 1 2 20 14 BUENO
19 REYES GUZMAN JOSE ALDAIR 1111 4 0111 3 1111 4 1001 2 001 1 2 20 15 BUENO
20 VILLARREAL AVALOS DIEGO 1101 3 1001 2 1111 4 1011 3 001 1 2 20 14 BUENO

Fuente: Post Test



TABLA N° 08

TABLA DE LOS PUNTAIJES OBTENIDOS POR LA MUESTRA EN ESTUDIO EN SU

SEGUNDO MOMENTO CON RESPECTO AL POST-TEST

1 15 1.1 1.2
2 14 0.1 0.0
3 15 1.1 1.2
4 14 0.1 0.0
5 14 0.1 0.0
6 15 1.1 1.2
7 14 0.1 0.0
8 15 1.1 1.2
9 11 -2.9 8.4
10 14 0.1 0.0
11 14 0.1 0.0
12 15 1.1 1.2
13 16 2.1 4.4
14 12 -1.9 3.6
15 13 -0.9 0.8
16 14 0.1 0.0
17 10 -3.9 15.2
18 14 0.1 0.0
19 15 1.1 1.2
20 14 0.1 0.0
TOTAL 278 39.8

FUENTE: POST TEST



MEDIDAS ESTADISTICAS:

1. MEDIA ARITMETICA:

v _2Xi
n
< _ 278
X=%0
X=13.9
2. VARIANZA: / \
62 _ Y (X1 —X)?
n—1
39.8
2
57 = 19
N $2=2.09 Y,

D.S =
n—1
39.8
D.S= |—
19
D.S =+2.09

\_ Ds=145

4. COEFICIENTE DE VARIABILIDAD:

/ 100(D.S) \
X

V% =——

100(1.45)
13.9

CV% =10%

CV% =

/

57
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Resultados del Post —Test por Indicadores:

TABLA N° 09

PUNTAJES OBTENIDOS POR LA MUESTRA EN ESTUDIO EN SU SEGUNDO
MOMENTO CON RESPECTO AL PRIMER INDICADOR: “DISCRIMINACION

AUDITIVA”
NIVELES % TOTAL
EXCELENTE 20 4
BUENO 60 12
REGULAR 20 4
MALO 0 0
TOTAL 100 20

FUENTE: POST TEST

FIGURA N° 07

DISCRIMINACION AUDITIVA

60

= EXCELENTE = BUENO = REGULAR MALO

FUENTE: TABLA N° 09

INTERPRETACION:

El 60 % de los alumnos evaluados presentan un nivel bueno, el 20 % de los alumnos
evaluados presentan un nivel regular y excelente respectivamente y un 0 % de los alumnos
evaluados estan en el nivel malo, en cuanto al indicador de discriminacién auditiva.
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TABLA N° 10

PUNTAJES OBTENIDOS POR LA MUESTRA EN ESTUDIO EN SU SEGUNDO
MOMENTO CON RESPECTO A LA SEGUNDA DIMENSION: “EXPRESION

CORPORAL”

NIVELES % TOTAL
EXCELENTE 5 1
BUENO 45 9
REGULAR 40 8
MALO 10 2
TOTAL 100 20

FUENTE: POST TEST
FIGURA N° 08

EXPRESION CORPORAL

0 5

40 45

= EXCELENTE = BUENO = REGULAR MALO

FUENTE: TABLA N° 10

INTERPRETACION:

El 45 % de los alumnos evaluados presentan un nivel bueno, el 40 % de los alumnos
evaluados presentan un nivel regular, el 10 % de los alumnos evaluados presentan un nivel
malo y un 5% de los alumnos evaluados presentan un nivel excelente, en cuanto a la

dimension expresion corporal.
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TABLA N° 11

PUNTAJES OBTENIDOS POR LA MUESTRA EN ESTUDIO EN SU SEGUNDO MOMENTO CON
RESPECTO A LA TERCERA DIMENSION: “DISCRIMINACION RiTMICA”

NIVELES % TOTAL
EXCELENTE 65 13
BUENO 25 5
REGULAR 5 1
MALO 5 1
TOTAL 100 20

FUENTE: POST TEST

FIGURA N° 09

DISCRIMINACION RITMICA

5

@D

= EXCELENTE = BUENO = REGULAR MALO

FUENTE: TABLAN° 11

INTERPRETACION:
El 65 % de los alumnos evaluados presentan un nivel excelente, el 25 % de los alumnos
evaluados presentan un nivel bueno, y un 5 % de los alumnos evaluados presentan un nivel

regular y malo a la vez, en cuanto a la dimension discriminacion ritmica.
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TABLA N° 12

PUNTAIJES OBTENIDOS POR LA MUESTRA EN ESTUDIO EN SU SEGUNDO MOMENTO CON
RESPECTO A LA CUARTA DIMENSION: “EXPRESION VOCAL”

NIVELES % TOTAL
EXCELENTE 5 1
BUENO 65 13
REGULAR 30 6
MALO 0 0
TOTAL 100 20

FUENTE: POST TEST

FIGURA N° 10

EXPRESION VOCAL

= EXCELENTE = BUENO = REGULAR MALO

FUENTE: TABLA N° 12

INTERPRETACION:

El 65 % de los alumnos evaluados presentan un nivel bueno, el 30 % de los alumnos
evaluados presentan un nivel regular, el 5 % de los alumnos evaluados presentan un nivel
excelente y un 0% de los alumnos evaluados no presentan un nivel malo, en cuanto a la

dimension expresion vocal.
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TABLA N° 13

PUNTAIJES OBTENIDOS POR LA MUESTRA EN ESTUDIO EN SU SEGUNDO MOMENTO CON
RESPECTO A LA QUINTA DIMENSION: “COGNITIVA”

NIVELES % TOTAL
EXCELENTE 5 1
BUENO 20 4
REGULAR 70 14
MALO 5 1
TOTAL 100 20
FUENTE: POST TEST
FIGURA N° 11
COGNITIVA
5

_\

(0]
| o

70 /

= EXCELENTE = BUENO = REGULAR MALO

FUENTE: TABLA N° 13

INTERPRETACION:
El 70 % de los alumnos evaluados presentan un nivel regular, el 20 % de los alumnos
evaluados presentan un nivel bueno, un 5 % de los alumnos evaluados presentan un nivel

bueno y excelente a la vez, en cuanto a la dimensién cognitiva.
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TABLA N2 14

PUNTAJES GENERALES OBTENIDOS POR LA MUESTRA EN ESTUDIO EN SU SEGUNDO
MOMENTO PARA MEDIR LA ESTIMULACION MUSICAL EN ESTUDIANTES DEL 1° GRADO
DE EDUCACION SECUNDARIA SECCION “A” DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “DIOS ES
AMOR”, DISTRITO LA ESPERANZA —TRUIJILLO

NIVELES % TOTAL
EXCELENTE 5 1
BUENO 90 18
REGULAR 5 1
MALO 0 0
TOTAL 100 20

FUENTE: POST TEST
FIGURA N° 12
RESULTADOS GENERALES
0

5 5

90

= EXCELENTE = BUENO = REGULAR MALO

FUENTE: TABLA N° 14

INTERPRETACION:

EI 90 % de los alumnos evaluados presentan un nivel bueno, el 5 % de los alumnos presentan
un nivel regular y excelente a la vez, y un 0 % de los alumnos evaluados no presentan un
nivel malo, con respecto a la estimulacion musical en estudiantes del 1° grado de educacion
secundaria seccién “A” de la Institucién Educativa “Dios es Amor”, Distrito La Esperanza —

Trujillo.
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TABLA N°15
TABLA COMPARATIVA DE LAS MEDIDAS ESTADISTICAS OBTENIDAS POR
EL GRUPO EXPERIMENTAL EN SU PRIMER Y SEGUNDO MOMENTO

. GRUPO EXPERIMENTAL
MEDIDAS ESTADISTICAS

PRE-TEST POST-TEST
MEDIDAS DE
MEDIA

TENDENCIA ] 8.8 13.9

ARITMETICA

CENTRAL

VARIANZA 10.2 2.09
DESVIACION 219 L4

VARIABILIDAD  ~GEFICIENTE
DE 36 % 10 %

VARIABILIDAD
FUENTE: PRE-TEST Y POST-TEST

INTERPRETACION:

¢+ La media aritmética obtenida por el grupo experimental en el pre-test fue de 8.8; y en
el post-test alcanzo6 13.9; notandose un incremento significativo de 5.1.

+ La varianza obtenida por el grupo experimental en su primer momento fue 10.2 y en
su segundo momento alcanz6 2.09.

+¢+ La desviacion estandar obtenida por el grupo experimental en su primer momento fue
de 3.19; y en su segundo momento alcanz6 1.45.

¢ EI coeficiente de variabilidad obtenido en un primer momento fue de 36 % por lo
tanto es menos homogéneo a los puntajes obtenidos en un segundo momento que

obtuvo un 10 %.



CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS

TABLA N° 16
TABLA DE RESULTADOS DIFERENCIALES OBTENIDOS POR EL GRUPO
EXPERIMENTAL EN SU PRIMER Y SEGUNDO MOMENTO

No© GRUPO EXPERIMENTAL

. ,
SUETOS  ppE.TEST POST-TEST . |

1 5 15 10 100

2 9 14 5 25

3 8 15 7 49

4 7 14 7 49

5 9 14 5 25

6 6 15 9 81

7 6 14 8 64
8 12 15 3 9

9 6 11 5 25

10 4 14 10 100
11 8 14 6 36
12 13 15 2 4
13 11 16 5 25
14 11 12 1 1
15 12 13 1 1
16 11 14 3 9
17 2 10 8 64
18 12 14 2 4
19 10 15 5 25
20 13 14 1 1

TOTAL 175 278 103 697

FUENTE: PRE Y POST — TEST



1. FORMULACION DE LA HIPOTESIS:
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Los puntajes obtenidos en la muestra en estudio en la Pre-Test y Post-Test no presentan

diferencias significativas.

Los puntajes obtenidos por la muestra en estudio en la Post-Test presentan diferencia

significativa en relacion de los puntajes obtenidos en la Pre-Test.

2. DETERMINACION DEL GRADO DE LIBERTAD:

o —— i —— e — . —

i’ Gol= (n:-1) i
] |
: Gl= 20-1 i
- i
!

{ |

;
3.1. Para Un Nivel De Significancia Al 5%: | %= 0.05

| Glay=1.7291

o
3.2. Para un nivel de significancia al 1%: = = 7 77 77"

I o=0.01

|

I Glug)=2.539

\

4. DETERMINACION DEL ESTADISTICO PRUEBA:

4.1. Determinacion de las diferencias de las desviaciones:

L va N
4=
- 103
=30
d =5.15

- /




4.2. Determinacion De La Desviacion Estandar:

n—1

/S . szz — (3d)? /n\

697 — (103)2 / 20
= j 201

Sd =

/697 530.5

5
Sd =
Sd =+v8.76

\ sd =2.96

\/697 — 10609 /20

4.3. Determinacion Del T Valor O Calculado:

a d
tv =

Sd/
A1
_ 5.15
©2.96/v20 -1
5.5
2.96//19
5.15
2.96/4.36

5.15
0.68

\ tv=17.57

tv =

tv =

/
~

/
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5. VALIDACION DEL ESTADISTICO PRUEBA Y PUNTOS CRITICOS:

TV> Trq,r =7.57>1.7291

TV> T1or =7.57>2.539

6. REPRESENTACION GRAFICA:

7.

6.1. Para un nivel de significancia del 5%:

PN

.'_,-".-' !
NIVEL DE\,
!!CONFIANZAH

/10095 =0.05
/ \ a

0 2021.7291 Tv=7.57
ZONA _ ZONA
ACEPTACION RECHAZO

NIVEL DE
SIGNIFICANCIA

6.2. Para un nivel de significancia del 1%o:

.--f'l’.--..\“‘“L
.-'r-' ""‘."'
5 "',
.-'r \'.\.
;’ NIVEL DE*, NIVEL DE
f;’ CONFIANZA SIGNIFICANCIA

S 102099 \ (=001

0 Zp=2.539 Tv=7.57
ZONA ZONA
ACEPTACION RECHAZO

INTERPRETACION DEL GRAFICO:

El tv valor 7.57 obtenido al aplicar el estadistico prueba se encuentran en la zona de
rechazo; rechazandose la Hipotesis Nula (Ho) y aceptandose la Hipotesis Alterna
(H1); los promedios obtenidos por el grupo experimental el Post-Test en relacion al
uso del programa “Revalorando mi musica” es efectivo en el desarrollo de la
estimulacién musical en los estudiantes del ler grado de educacion secundaria de la

I.E. Dios es Amor, distrito La Esperanza — Trujillo.
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TABLA N2 17

RESULTADOS COMPARATIVOS EN RELACION A LA CONTRASTACION DE HIPOTESIS

OBTENIDOS EN EL GRUPO EXPERIMENTAL EN SU PRIMER Y SEGUNDO MOMENTO

PRE-TEST Y POST-TEST

HIPOTESIS

GRADO DE LIBERTAD

NIVEL DE SIGNIFICANCIA

ESTADISTICO PRUEBA

INTERPRETACION DE LA
HIPOTESIS

Ho:p:O
Los puntajes obtenidos por la muestra en estudio el Pre-Test

y Post-Test no presentan diferencias significativas.

Loyﬁlh‘rT’E)ajes obtenidos por la muestra en estudio el Post-Test
presentan diferencia significativa en relacién de los puntajes
obtenidos el Pre-Test.

Gl=(n;-1)

GI=19

Para Un Nivel De Significancia Al 5%: o=0.05

Gl 19=1.7291
Para un nivel de significancia al 1%: 4= .01

Gl (19) =2.539
d =5.15
Sd =2.96
Tv=7.57

El tv valor 7.57 obtenido al aplicar el estadistico prueba se
encuentran en la zona de rechazo; rechazandose la Hipétesis
Nula (Ho) y aceptandose la Hipoétesis Alterna (H1); los
promedios obtenidos por el grupo experimental el Post-Test
en relacion al uso del programa “Revalorando mi musica” es
efectivo en el desarrollo de la estimulacién musical en los
estudiantes del 1ler grado de educacidn secundaria de la I.E.
Dios es Amor, distrito La Esperanza — Trujillo.
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4.2. Discusion de los resultados

Al revisar y analizar resultados estadisticos y comparar hipdtesis, se concluyé que la
participacion del programa “revalorando nuestra musica” ha mejorado significativamente
desarrollo de la estimulacion musical de los estudiantes del primer grado de educacion

secundaria de la L.E. “Dios es Amor” del distrito de La Esperanza, Trujillo.

Los jovenes deben ser tenidos en cuenta tanto en sus opiniones como experiencias,
hablandoles con la verdad para posibilitar una ubicacion y adaptacion en el medio que les ha

tocado vivir, y a los nuevos retos que tengan que asumir. Coto, (2002).

El aprendizaje de la estimulacion musical aspira a la formacion de jovenes competentes, es
decir, que sean capaces de comunicarse con musica, coherentes, precisos y claros que lo

utilicen como recurso a lo largo de su vida. Davila, (2010).

Concluida la investigacion el 90% de los estudiantes se encuentran en un nivel Bueno, en
relacién al desarrollo de la variable de estimulacion musical en los estudiantes del primer
grado de educacion secundaria de la L.LE. “Dios es Amor” del distrito de La Esperanza,
Trujillo son altamente significativo debido a la APLICACION DEL PROGRAMA
“REVALORANDO NUESTRA MUSICA”.

El valor de la tv es de 7.57 obtenido al aplicar el estadistico prueba se encuentran en la zona
de rechazo; rechazandose la Hipotesis Nula (Ho) y aceptandose la Hipdtesis Alterna (H1);
los promedios obtenidos por el grupo experimental el Post-Test en relacion al uso del
programa “Revalorando mi musica” es efectivo en el desarrollo de la estimulacion musical
en los estudiantes del ler grado de educacion secundaria de la I.E. Dios es Amor, distrito La
Esperanza — Trujillo, son altamente significativo a los puntajes obtenidos el Pre-Test. Debido
a la APLICACION DEL PROGRAMA “REVALORANDO NUESTRA MUSICA”. TV >
Tl-a,r=757>17291y TV > Tl-a, r=7.57 > 2.539.
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CONCLUSIONES

1. Enladimension discriminacion auditiva de los estudiantes investigados del 1° grado
de Educacién secundaria de la Institucion Educativa Publica Dios es amor. Los
alumnos empezaron con un 40% en el nivel malo, luego de la aplicacion del
programa el 20% de los estudiantes lograron alcanzar el nivel excelente y un 60 %
un nivel bueno esto significa que ellos podian reconocer auditivamente los timbres
de los instrumentos musicales, la altura e intensidad del sonido, las melodias de las

canciones estudiadas y todos los sonidos del entorno.

2. Enla dimension expresién corporal de los estudiantes investigados del 1° grado de
Educacion secundaria de la Institucion Educativa Publica Dios es amor. Los
estudiantes empezaron con un 50% en el nivel malo, luego de la aplicacion del
programa el 5% de los estudiantes lograron alcanzar en el nivel excelente y un 45
% un nivel bueno al poder realizar las coreografias ritmicas de manera armoniosa y

coordinada y participar de manera activa en los juegos musicales de movimiento.

3. Enladimensién discriminacion ritmica de los estudiantes investigados del 1° grado
de Educacion secundaria de la Institucion Educativa Publica Dios es amor.
Empezaron con un 15% en el nivel malo, luego de la aplicacion del programa el
65% de los alumnos lograron alcanzar el nivel excelente y un 25 % un nivel bueno
al poder leer en forma independiente las figuras negras, blancas, corcheas, redondas
y silencios de negra, manteniendo el pulso exacto y las acentuaciones naturales a

cada patrén ritmico.

4. En la dimension expresion vocal de los estudiantes investigados del 1° grado de
Educacidn secundaria de la Institucion Educativa Publica Dios es amor. Empezaron
con un 40% en el nivel malo, luego de la aplicacion del programa el 5 % de los
estudiantes lograron alcanzar el nivel excelente y un 65 % un nivel bueno al entonar
melodias en forma afinada, aplicando signos de expresion y mantener

independencia en los obstinados melddicos.
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5. Enladimension cognitiva de los estudiantes investigados del 1° grado de Educacion
secundaria de la Institucion Educativa Publica Dios es amor. Empezaron con un
50% en el nivel malo, luego de la aplicacion del programa el 5 % de los estudiantes

lograron alcanzar el nivel excelente y un 20 % un nivel bueno.

6. Por consiguiente, el Programa “REVALORANDO NUESTRA MUSICA” result6
eficiente en la estimulacion musical de los estudiantes investigados al alcanzar el

nivel excelente y el nivel de bueno.
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SUGERENCIAS

A los docentes de Arte seguir utilizando el programa “REVALORANDO NUESTRA
MUSICA” en la asignatura de Educacion por el Arte en el primer grado de Educacion
secundaria para el desarrollo del ritmo, la interpretacion de melodias mediante el

canto, desarrollo auditivo y ejecucion instrumental.

Los docentes del area de Arte y Cultura de las I.E. “Dios es Amor” - nivel secundario
podrian usar el programa “REVALORANDO NUESTRA MUSICA” en su practica
pedagogica como estrategia para mejorar el nivel de estimulacién musical de sus

estudiantes.

Equipar a la Institucion Educativa con instrumentos educativos accesibles, tales como

pandereta, claves, triangulo, wira, etc.

Capacitar a los docentes de aula en el area de musica, desarrollando las habilidades
de expresion corporal, desarrollo ritmico y auditivo y expresion vocal, para lograr un

efecto multiplicador.

Que la direccion del colegio “Dios es Amor” podria buscar aliados estratégicos fuera
de la comunidad educativa, para implementar con materiales adecuados, la practica
del programa “REVALORANDO NUESTRA MUSICA” y de esta manera elevar el

nivel de estimulacién musical en sus estudiantes.

El cuerpo directivo de la I.LE “Dios es Amor” podria programar el uso de esta
investigacion dentro de su programacion curricular anual desde las areas de Arte y
Cultura y tutoria, implementando alguna estrategia de incentivo a los docentes que lo

aplican.
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INSTITUCION EDUCATIVA “DIOS ES AMOR”
DISTRITO LA ESPERANZA - PROVINCIA DE TRUJILLO
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TEST
APELLIDOS Y NOMBRES:
Educacion Secundaria. Grado: Primero Seccion: “A” Fecha: / /
Género: Masculino(_) Femenino (_) Edad: __ Afios
INSTRUCCION: Marca con una “X” dentro del recuadro segin tu criterio.
N° ITEMS SI | NO
DIMENSION 1: Discriminacion Auditiva
1 | Reconoces los sonidos que emiten los instrumentos musicales que utiliza.
2 | Reconoces los patrones ritmicos y los repite.
3 | Diferencias la altura de los diferentes sonidos.
4 | Diferencias la intensidad del sonido.
DIMENSION 2: Expresion Corporal
5 | Reproduces con ritmo movimientos corporales realizados por otra persona.
6 | Expresas sus sentimientos y recrea situaciones a través de la expresion corporal.
7 | Ejecutas coordinadamente una coreografia musical a nivel grupal.
8 | Desarrollas corporalmente tu cuerpo con la masica.
DIMENSION 3: Discriminacion Ritmica
9 Reconoces el pulso de temas musicales: Ya lloviendo esta, Relojito y Mary tiene
un corderito.
10 | Reconoces el acento de una melodia musical.
11 | Reconoces los patrones ritmicos empleados en la melodia.
12 | Reconoces el ritmo en una cancion.
DIMENSION 4: Expresion Vocal
13 | Entonas melodias acordes a su edad, afinadamente.
14 | Interpretas melodias acordes a su edad, haciendo uso de dinamicas.
15 | Interpretas melodias acordes a su edad, haciendo uso de signos de expresion.
16 | Interpretas canciones acentuando los matices con tu voz.
DIMENSION 5: Cognitiva
17 | Sabes combinar diferentes actividades.
18 | Logras separar actividades para desarrollarlas.
19 | Saber ordenar las diferentes actividades que realizas.

20

Desarrollar las trasformacion de una cosas u objeto.
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ANEXO 2

BASE DE DATOS DEL PRE TEST
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BASE DE DATOS DEL POST TEST
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PROGRAMA “REVALORANDO NUESTRA MUSIQA”
PARA EL DESARROLLO DE LA ESTIMULACION
MUSICAL

SESIONES DE APRENDIZAJE



~No 0ok wWwDN B

Lugar : LA ESPERANZA - TRUJILLO

Area : MUsica

Grado : Primero Secundaria

Unidad : Reconoce los ritmos musicales mediante su cuerpo

Fecha de ejecucion : 15-08-2019

Docente : Dani Daniel Reyes Rodriguez

Il. CAPACIDADES:

Expresion e Solfear
Artistica e Practica ritmica (Pandereta, claves, triangulo y wira)
Apreciacion e Movimientos ritmicos (manos, pies, cabeza y cuerpo)
Artistica e Figuras musicales

SESION DE APRENDIZAJE N° 1
DATOS INFORMATIVOS.
Institucion Educativa ; “DIOS ES AMOR”
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e Puntualidad, orden y perseverancia en las tareas.

ACTITUDES e Participa con entusiasmo en la ejecucion musical grupal en el aula.
e Escucha atentamente las audiciones presentadas en clase.

I11. SECUENCIA DIDACTICA:

ESTRATEGIAS Y/O ACTIVIDADES RE(,:URSOS
DIDACTICOS

Motivacién: El maestro les mostrara los instrumentos ritmicos y los Televisor
ejecutara cada uno de ellos, y luego junto con los estudiantes lo ejecutaran.
Recuperacion de saberes previos
¢Cuantas figuras ritmicas hay?
¢Para qué sirven estas figuras ritmicas? DVD
¢Con que parte podemos ejecutar estas figuras ritmicas?
Conflicto cognitivo:
¢ Qué papel desemperian las figuras ritmicas musicales? Ficha de
¢Para qué nos puede ayudar estas figuras ritmicas? trabajo,

Procesamiento de la informacion:

Ritmos: Lectura de las figuras ritmicas (Negra, silencio, corcheas, blanca 'y
redonda)

Tema: Las figuras musicales y sus tiempos.

Aplicacion de lo aprendido o transferencia a situaciones nuevas:
Desarrollan hoja de practica.

Meta cognicién

¢Qué aprendi? - ; Como lo aprendi? - ¢ Para qué me sirve lo aprendido?

IV. EVALUACION.

Ejecuta figuras ritmicas - melddicos
Reconoce el valor de las 5 figuras musicales mediante su cuerpo.




SESION DE APRENDIZAJE N° 2
DATOS INFORMATIVOS.
Institucion Educativa  : “DIOS ES AMOR”
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Lugar : LA ESPERANZA - TRUJILLO

Area : Musica

Grado : Primero Secundaria

Unidad : Reconoce y expresa los ritmos musicales a través de la expresion corporal.
Fecha de ejecucion : 22-08-2019
Docente : Dani Daniel Reyes Rodriguez
CAPACIDADES:
Expresion e Solfear
Avrtistica e Practica ritmica (Pandereta, claves, triangulo y wira)
Apreciacion e Movimientos ritmicos (manos, pies, cabeza y cuerpo)
Avrtistica e Figuras musicales

e Puntualidad, orden y perseverancia en las tareas.

ACTITUDES e Participa con entusiasmo en la ejecucion musical grupal en el
aula. Escucha atentamente las audiciones presentadas en clase.

I11. SECUENCIA DIDACTICA:

ESTRATEGIAS Y/O ACTIVIDADES RECURSOS
DIDACTICOS
Motivacion: Los estudiantes escucharan varios géneros musicales para asi Televisor
poder reconocer los diferentes ritmos, (vals, marinera, huayno, festejo) y
luego lo ejecutaran con ayuda de los instrumentos de percusion.
Recuperacion de saberes previos
¢ Cuantos movimientos ritmicos hay en nuestro cuerpo? DVD
¢ Qué ritmo hemos hecho en la cancion?
Conflicto cognitivo:
¢ Qué papel desempefian las figuras ritmicas musicales? Ficha de
¢ Para hemos saltado? .
trabajo,

¢ Qué mensaje nos da la cancion?

Procesamiento de la informacion:

Ritmos: Lectura de las figuras ritmicas (Negra, silencio, corcheas, redonda
y blanca)

Tema: Las figuras musicales y sus tiempos.

Aplicacion de lo aprendido o transferencia a situaciones nuevas:
Desarrollan hoja de practica.

Meta cognicién

¢Qué aprendi? - ; Como lo aprendi? - ¢ Para qué me sirve lo aprendido?

IV. EVALUACION.

e Ejecuta ritmicos — melddicos




SESION DE APRENDIZAJE N° 3
I. DATOS INFORMATIVOS.
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1 Institucion Educativa  : “DIOS ES AMOR”
2  Lugar : LA ESPERANZA - TRUJILLO
3 Area : MUsica
4  Grado : Primero Secundaria
5 Unidad : Entona un tema musical y utiliza su cuerpo como instrumento
ritmico.
6. Fecha de ejecucion : 29-08-2019
7. Docente : Dani Daniel Reyes Rodriguez
1. CAPACIDADES:
Expresion e Entona temas musicales expresandose con instrumentos
Artistica musicales ritmicos.
Apreciacion e Figuras ritmicas musicales
Artistica

e Puntualidad, orden y perseverancia en las tareas.
ACTITUDES e Participa con entusiasmo en la ejecucion musical grupal en el aula.
e Escucha atentamente las audiciones presentadas en clase.

I11. SECUENCIA DIDACTICA:

Procesamiento de la informacion:

Ritmos: Lectura de las figuras ritmicas y entonando melodias musicales
Tema: Mary tiene un corderito, ya lloviendo esta.

Aplicacion de lo aprendido o transferencia a situaciones nuevas:
Desarrollan hoja de practica.

Meta cognicion

¢Qué aprendi? - ; Como lo aprendi? - ¢ Para qué me sirve lo aprendido?

ESTRATEGIAS Y/O ACTIVIDADES REC,:URSOS
DIDACTICOS

Motivacion: Los estudiantes cantaran el vals Mi Per( y con ayuda de sus Televisor
manos, pies, y con los instrumentos de percusion (pandereta, claves,
triangulo, wira) llevaran el ritmo.
Recuperacion de saberes previos
¢ Qué hemos cantado? DVvD
¢ Qué instrumento hemos usado?
¢ Qué parte de nuestro cuerpo hemos utilizado en la cancion?
Comfhcto cognltlvo:~ o Ficha de
¢Qué papel desempefia cantar temas cristianos? trabajo

IV. EVALUACION.

e Entona melodias de acorde a su edad.

e Ejecuta temas musicales ritmicos con ayuda de instrumentos de percusién.




SESION DE APRENDIZAJE N° 4
. DATOS INFORMATIVOS.
Institucion Educativa  : “DIOS ES AMOR”

Lugar : LA ESPERANZA - TRUJILLO
Area : MUsica
Grado : Primero Secundaria
Unidad : Entona y ejecuta un tema musical coordinando una coreografia
musical.
Fecha de ejecucion : 05-09-2019
Docente : Dani Daniel Reyes Rodriguez

CAPACIDADES:

Expresion Artistica e Entona temas musicales.

asu edad.

Apreciacion Artistica (e Ejecuta coreografias musicales entonando melodias acordes

el aula.

e Puntualidad, orden y perseverancia en las tareas.
ACTITUDES e Participa con entusiasmo en la ejecucion musical grupal en

e Escucha atentamente las audiciones presentadas en clase.

I11. SECUENCIA DIDACTICA:
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ESTRATEGIAS Y/O ACTIVIDADES RECURSOS
DIDACTICOS

Motivacion: Los estudiantes cantaran el tema Saca las manos (festejo) con Televisor
ayuda de los instrumentos de la percusion (pandereta, claves, triangulo, wira)
llevaran el ritmo.
Recuperacion de saberes previos
¢Qué es una coreografia? DVD
¢ Cuéntas coreografias hemos hecho?
¢ Qué cancién hemos cantado?
Comfhcto cognltlvo:~ , Ficha de
¢Qué papel desempefia cantar y hacer una coreografia? trabajo

¢De qué se trata la cancion Cantare para papa?

Procesamiento de la informacion:

Ritmos: Lectura de las figuras ritmicas y entonando melodias musicales
Tema: Mary tiene un corderito, ya lloviendo.

Aplicacion de lo aprendido o transferencia a situaciones nuevas:
Desarrollan hoja de practica.

Meta cognicion

¢Qué aprendi? - ; Como lo aprendi? - ¢ Para qué me sirve lo aprendido?

IV. EVALUACION.

e Ejecuta temas musicales ritmicos
e Entona temas musicales acorde a su edad.




SESION DE APRENDIZAJE N° 5
DATOS INFORMATIVOS.

.

1 Institucion Educativa  : “DIOS ES AMOR”

2  Lugar : LA ESPERANZA - TRUJILLO

3 Area : MUsica

4  Grado : Primero Secundaria

5 Unidad : Ejecuta coordinadamente una coreografia musical mediante

los sonidos de los instrumentos musicales.
6 Fecha de ejecucion : 12-09-2019

7 Docente : Dani Daniel Reyes Rodriguez
1. CAPACIDADES:

Expresion Artistica e Ejecuta coordinadamente una coreografia musical.
Apreciacion Artistica g Jtjljza sonidos de los instrumentos musicales.

e Puntualidad, orden y perseverancia en las tareas.
ACTITUDES e Participa con entusiasmo en la ejecucion musical grupal en el aula.
e Escucha atentamente las audiciones presentadas en clase.

I11. SECUENCIA DIDACTICA:

ESTRATEGIAS Y/O ACTIVIDADES REC,:URSOS
DIDACTICOS

Motivacion: El profesor interpretara en el teclado el tema musical Asi baila Televisor
mi Trujillana (marinera) y a la vez los estudiantes deberan reconocer si es
fuerte levantaran sus manos, si es suave sus manos estaran en medio de la
cintura y si es grave bajaran sus manos.
Recuperacion de saberes previos DVD
¢ Qué hemos hecho con el tema musical? -
¢Qué que parte del cuerpo hemos usado?
Conflicto cognitivo: Ficha de
¢Qué papel desempefia ejecutar una coreografia y tocar instrumentos trabajo

musicales? - ; Qué sonidos hemos escucharemos? - ;Qué es una coreografia?
Procesamiento de la informacion:

Coreografias: ejecutaremos la coreografia con temas populares
Instrumentos: Pandereta, claves, triangulo, wira.

Tema: Todo lo puedo en cristo que me fortalece, Alabad a Jehova,
chocolate. Aplicacion de lo aprendido o transferencia a situaciones
nuevas: Desarrollan hoja de practica.

Meta cognicién: ¢Qué aprendi? - ;Como lo aprendi? - ;Para qué me sirve
lo aprendido?

IV. EVALUACION.

e Ejecuta coordinadamente una coreografia acompafiado de la pandereta, claves y botella con
(frijoles, lentejitas)
e Diferencian los sonidos de los instrumentos musicales.




SESION DE APRENDIZAJE N° 6

. DATOS INFORMATIVOS.

Institucion Educativa  : “DIOS ES AMOR”
Lugar : LA ESPERANZA - TRUJILLO
Area : Msica
Grado : Primero Secundaria
Unidad : Reconoce y diferencia los sonidos que emiten los instrumentos musicales
Fecha de ejecucion : 19-09-2019
Docente : Dani Daniel Reyes Rodriguez

CAPACIDADES:
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Expresion Artistica e Reconoce los sonidos que emiten los instrumentos musicales.
Apreciacion Artistica e Diferencia los sonidos que emiten los instrumentos musicales.

e Puntualidad, orden y perseverancia en las tareas.
ACTITUDES e Participa con entusiasmo en la ejecucion musical grupal en el aula.
e Escucha atentamente las audiciones presentadas en clase.

I11. SECUENCIA DIDACTICA:

ESTRATEGIAS Y/O ACTIVIDADES RECURSOS
DIDACTICOS
Motivacion: El maestro les mostrara un video musical del tema Valicha Televisor
(huayno), mediante el video visto los estudiantes deberan reconocer que
instrumentos musicales escucharon.
Recuperacion de saberes previos
¢ Qué sonidos hemos escuchado en el video? DVD
¢En qué se diferencia los sonidos de los instrumentos musicales?
¢ Qué son los sonidos?
Comfhcto_ cognltlv_o: Ficha de
¢ Qué sonidos musicales escucharemos? .
trabajo

¢ Qué clase de sonidos hemos escuchado?

Procesamiento de la informacion:

Instrumentos: Quena, Zampofia, Charango, Guitarra, Bombo,

Tema: Reconoceremos los sonidos de los instrumentos musicales.
Aplicacion de lo aprendido o transferencia a situaciones nuevas:
Desarrollan hoja de practica.

Meta cognicion

¢Qué aprendi? - ; Como lo aprendi? - ¢ Para qué me sirve lo aprendido?

IV. EVALUACION.

e Reconociendo los sonidos de los instrumentos musicales.
e Diferencian los sonidos de los instrumentos musicales.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 7

I. DATOS INFORMATIVOS.

Institucion Educativa  : “DIOS ES AMOR”

Lugar : LA ESPERANZA - TRUJILLO

Area : Musica

Grado : Primero Secundaria

Unidad : Diferencia la altura e intensidad de los sonidos
Fecha de ejecucion : 26-09-2019

Docente : Dani Daniel Reyes Rodriguez

1. CAPACIDADES:

Expresion Artistica | Diferencia la altura de los sonidos.
Apreciacion Artistica (e Diferencia la intensidad de los sonidos.

e Puntualidad, orden y perseverancia en las tareas.
ACTITUDES e Participa con entusiasmo en la ejecucion musical grupal en el aula.
e Escucha atentamente las audiciones presentadas en clase.

I11. SECUENCIA DIDACTICA:
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Procesamiento de la informacion:

Instrumentos: Pandereta, claves, triangulo, wira.

Tema: Entonaremos el tema Amo yo y Ya lloviendo esté diferenciando si
es alto, medio o grave

Aplicacion de lo aprendido o transferencia a situaciones nuevas:
Desarrollan hoja de practica.

Meta cognicion

¢Qué aprendi? - ; Como lo aprendi? - ¢ Para qué me sirve lo aprendido?

ESTRATEGIAS Y/O ACTIVIDADES REC,:URSOS
DIDACTICOS
Motivacion: El profesor con un instrumento melédico ejecutara el tema El Televisor
Condor Pasa (clasico) y los estudiantes saltaran si el sonido es agudo, se
mantendran en su sitio si el sonido es medio y se pondran de rodillas si el
sonido es grave.
Recuperacion de saberes previos bVD
¢Qué son los sonidos? - ; Qué es altura? - ;Qué es intensidad?
¢En qué se diferencia los sonidos agudos y graves?
Confllcto_ cognitivo: Ficha de
¢ Qué sonidos hemos escucharemos? .
trabajo

IV. EVALUACION.

e Reconociendo los sonidos musicales.
o Diferencian los sonidos agudos y graves.




SESION DE APRENDIZAJE N° 8
l. DATOS INFORMATIVOS.

1 Institucion Educativa  : “DIOS ES AMOR”
2 Lugar : LA ESPERANZA - TRUJILLO
3 Area : MUsica
4  Grado : Primero Secundaria
5 Unidad : Ejecuta coordinadamente una coreografia musical diferenciando la
altura de los sonidos.
6 Fecha de ejecucion : 03-10-2019
7 Docente : Dani Daniel Reyes Rodriguez

1. CAPACIDADES:
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Apreciacion Artistica | de los sonidos.

Expresion Artistica e Ejecuta coordinadamente una coreografia diferenciando la altura

e Reconoce la altura de los sonidos mediante coreografia musical.

e Puntualidad, orden y perseverancia en las tareas.
ACTITUDES e Participa con entusiasmo en la ejecucion musical grupal en el aula.
e Escucha atentamente las audiciones presentadas en clase.

I11. SECUENCIA DIDACTICA:

Procesamiento de la informacion:

Instrumentos: Pandereta, claves, triangulo, wira.

Tema: Entonaremos el tema Ya lloviendo esta mediante la coordinacion
coreografica diferenciando su altura.

Aplicacion de lo aprendido o transferencia a situaciones nuevas:
Desarrollan hoja de practica.

Meta cognicion

¢Qué aprendi? - ; Como lo aprendi? - ¢ Para qué me sirve lo aprendido?

ESTRATEGIAS Y/O ACTIVIDADES REC,:URSOS
DIDACTICOS
Motivacion: Los estudiantes cantaran el tema Y Se Llama Peru (vals) donde Televisor
podran diferenciar la altura del sonido y la intensidad del sonido.
Recuperacion de saberes previos
¢ Qué sonidos hemos escuchado?
¢En qué se diferencia los sonidos de los instrumentos musicales y la voz? DVD
¢ Qué es el sonido?
¢ Qué altura de sonido hemos escuchado?
Confllcto_ cogmtlv_o: Ficha de
¢ Qué sonidos musicales escucharemos? .
trabajo

IV. EVALUACION.

e Reconociendo los sonidos musicales mediante una coreografia.

e Diferencian la altura de los sonidos
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SESION DE APRENDIZAJE N° 9
. DATOS INFORMATIVOS.

Institucion Educativa  : “DIOS ES AMOR”

90

Lugar : LA ESPERANZA - TRUJILLO

Area : Mdsica

Grado : Primero Secundaria

Unidad : Diferencia la altura de los sonidos reconociendo el pulso musical.
Fecha de ejecucion : 10-10-2019

Docente : Dani Daniel Reyes Rodriguez

1. CAPACIDADES:

Apreciacion Artistica

Expresion Artistica  |e Reconoce la altura de los sonidos mediante el pulso.

e Puntualidad, orden y perseverancia en las tareas.
ACTITUDES e Participa con entusiasmo en la ejecucion musical grupal en el aula.
e Escucha atentamente las audiciones presentadas en clase.

I11. SECUENCIA DIDACTICA:

ESTRATEGIAS Y/O ACTIVIDADES REC,:URSOS
DIDACTICOS

Motivacion: El profesor les pondrd un audio del tema Esta es mi Tierra Televisor
(marinera), y lo ejecutaran con los instrumentos de percusion (pandereta,
claves, triangulo, wira) y asi podran diferenciar el sonido mediante el pulso.
Recuperacion de saberes previos
¢ Qué sonidos hemos escuchado? DVD
¢ Cuéntos pulsos hemos escuchado en el audio?
¢Para qué nos sirve marcar el pulso?
Comfhcto cognitivo: Ficha de
¢Qué es el pulso? trabajo

¢Cual es el corazon de la musica?

Procesamiento de la informacion:

Instrumentos: Pandereta, teclado o 6rganos, metaléfono, guitarra, caja
china, voz, flauta dulce, claves y botella con frijoles o lentejas.

Tema: Entonaremos el tema Ya lloviendo y Mary tiene un corderito
usando el pulso.

Aplicacion de lo aprendido o transferencia a situaciones nuevas:
Desarrollan hoja de practica.

Meta cognicién

¢Qué aprendi? - ; Como lo aprendi? - ¢ Para qué me sirve lo aprendido?

IV. EVALUACION.

e Reconociendo el pulso.
e Diferenciando la altura de los sonidos utilizando el pulso.




SESION DE APRENDIZAJE N° 10
I. DATOS INFORMATIVOS.

1  Institucion Educativa  : “DIOS ES AMOR”
2  Lugar : LA ESPERANZA - TRUJILLO
3 Area : MUsica
4  Grado : Primero Secundaria
5 Unidad : Ejecuta coordinadamente una coreografia musical diferenciando y
entonando melodias musicales afinadamente.
6 Fecha de ejecucién : 17-10-2019
7 Docente : Dani Daniel Reyes Rodriguez

1. CAPACIDADES:

Expresion Artistica e Entona melodias afinadamente.
Apreciacion Artistica e Ejecuta coordinadamente una coreografia musical.

e Puntualidad, orden y perseverancia en las tareas.
ACTITUDES e Participa con entusiasmo en la ejecucion musical grupal en el aula.
e Escucha atentamente las audiciones presentadas en clase.

I11. SECUENCIA DIDACTICA:

ESTRATEGIAS Y/O ACTIVIDADES RECURSOS
DIDACTICOS
Motivacion: EIl profesor les hara escuchar tema musical llamado Matarina Televisor
(carnaval) donde entonaran la melodia con acompafiamiento de los
instrumentos ritmicos.
Recuperacion de saberes previos
¢ Qué coreografia hemos visto? DVD
¢ Qué hemos visto en el video?
Conflicto cognitivo:
(;Qué es entonar? , Ficha de
¢ Qué notas musicales vamos a entonar? Que es una coreografia? trabajo

Procesamiento de la informacion: Notas musicales: Si, La, Sol, Mi
Temas: Ya lloviendo esta y Mary tiene un corderito y Amo yo. Aplicacién
de lo aprendido o transferencia a situaciones nuevas: Desarrollan hoja
de practica.

Meta cognicion

¢Qué aprendi?

¢Como lo aprendi?

¢Para queé me sirve lo aprendido?

IV. EVALUACION.

e Entonaran temas musicales cristianos.

e Entonaran melodias acorde a su edad.




SESION DE APRENDIZAJE N° 11
DATOS INFORMATIVOS.

1. Institucion Educativa  : “DIOS ES AMOR”

2. Lugar : LA ESPERANZA - TRUJILLO

3. Area : MUsica

4. Grado : Primero Secundaria

5. Unidad : Entona melodias produciendo con su cuerpo movimientos
corporales.

6. Fecha de ejecucion : 24-10-2019

7. Docente : Dani Daniel Reyes Rodriguez

CAPACIDADES:

Expresion Artistica e Entona melodias.
Apreciacion Artistica | Utiliza su cuerpo para producir ritmos.

aula.

e Puntualidad, orden y perseverancia en las tareas.
ACTITUDES e Participa con entusiasmo en la ejecucion musical grupal en el

e Escucha atentamente las audiciones presentadas en clase.

I11. SECUENCIA DIDACTICA:

ESTRATEGIAS Y/O ACTIVIDADES REC,:URSOS
DIDACTICOS
Motivacién: Escucharemos el audio el Pio Pio (huayno) donde con las Televisor
palmas haremos sonidos lento, despacio, rapido y mas rapido.
Recuperacion de saberes previos
¢Qué movimiento hemos usado de nuestro cuerpo?
¢ Qué hemos escuchado en el audio? DVD
¢ Qué arte de nuestro cuerpo nos hemos expresado en el audio?
Conflicto cognitivo:
(;Qué es entqnar? _ Ficha de
¢ Qué melodias vamos a producir con nuestro cuerpo? trabajo

Procesamiento de la informacion:

Temas: Alaba a jehova él es bueno, todo lo puedo en cristo que me
fortalece

Aplicacion de lo aprendido o transferencia a situaciones nuevas:
Entonaran temas musicales con ayuda de su cuerpo produciendo con sus
manos y pies.

Meta cognicién

¢Qué aprendi? - ; Como lo aprendi? - ¢ Para qué me sirve lo aprendido?

IV. EVALUACION.

e Ejecutaran tema musical usando su cuerpo
e Entonaran melodias usando sus movimientos corporales.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 12
DATOS INFORMATIVOS.

|

Institucion Educativa  : “DIOS ES AMOR”
Lugar : TRUJILLO
Area : Mdsica
Grado : Primero Secundaria
Unidad : Entona melodias usando los signos de expresion.
Fecha de ejecucion : 31-10-2019
Docente : Dani Daniel Reyes Rodriguez
CAPACIDADES:
E e Entona melodias.

e Utiliza los signos de expresion.

aula.

e Puntualidad, orden y perseverancia en las tareas.
ACTITUDES e Participa con entusiasmo en la ejecucion musical grupal en el

e Escucha atentamente las audiciones presentadas en clase.

I11. SECUENCIA DIDACTICA:

ESTRATEGIAS Y/O ACTIVIDADES RECURSOS
DIDACTICOS
Motivacion: El profesor interpretara la cancion Hoy (latin Pop) con los Televisor
respectivos signos de expresion y luego cantaran los estudiantes con los
respectivos signos de expresion (p, mp, mf, f, ff) .
Recuperacion de saberes previos
¢ Qué hemos escuchado en el audio? DVD
¢ Qué clase de sonidos hemos escuchado?
Conflicto cognitivo:
¢ Qué son los signos de expresion? Procesamiento de la informacion: Ficha de
Temas: Estrellita. Do, Re, Mi sonrisas. i
trabajo

Aplicacion de lo aprendido o transferencia a situaciones nuevas:
Utilizaran los signos de expresion en los diferentes temas musicales. Meta

cognicién

¢Qué aprendi?

¢Como lo aprendi?

¢Para qué me sirve lo aprendido?

IV. EVALUACION.

e Ejecutaran los signos de expresién.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 13
DATOS INFORMATIVOS.

1. Institucion Educativa  : “DIOS ES AMOR”
2. Lugar : La Esperanza - Trujillo
3. Area : Musica
4. Grado : Primero Secundaria
5. Unidad : Interpreta melodias de expresion con dinamicas.
6. Fecha de ejecucion : 07-11-2019
7. Docente : Dani Daniel Reyes Rodriguez
I1. CAPACIDADES:
Expresion e Entona melodias.
Artistica e Utiliza los signos de expresion.
Apreciacion
Artistica
e Puntualidad, orden y perseverancia en las tareas.
ACTITUDES e Participa con entusiasmo en la ejecucion musical grupal en el
aula.
e Escucha atentamente las audiciones presentadas en clase.
I11. SECUENCIA DIDACTICA:
ESTRATEGIAS Y/O ACTIVIDADES REC,:URSOS
DIDACTICOS
Motivacion: El profesor interpretara una cancion llamada Todos Vuelven Televisor
(vals) usando las respectivas dindmicas y luego los estudiantes lo entonaran
usando los signos de expresion (p, mp, mf, f, ff , <y >)
Recuperacion de saberes previos
DVD

¢ Qué hemos escuchado con el piano?

¢Qué dinamicas hemos cantado junto con el profesor?
Conflicto cognitivo:

¢Qué son los signos de expresion? Ficha de
¢Qué melodias vamos a producir con nuestro cuerpo?

Procesamiento de la informacion: Temas: Estrellita. Do, Re, Mi sonrisas.
Aplicacion de lo aprendido o transferencia a situaciones nuevas:
Utilizaran los signos de expresion en los diferentes temas musicales. Meta
cognicién

¢Qué aprendi?

¢Como lo aprendi?

¢Para qué me sirve lo aprendido?

trabajo

IV. EVALUACION.

e Ejecutaran los signos de expresion.




