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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo el plantear una alternativa que mejore el
aprendizaje de la ejecucién de la flauta dulce en nifios de educacion primaria, teniendo en
cuenta que este es un instrumento de facil acceso y el méas utilizado para la iniciacién
musical de los nifios. Mediante la presente investigacion se propone la utilizacion del
método Kodaly para mejorar el aprendizaje de la ejecucion de este instrumento entre los

nifos.

La presente es una investigacion aplicada, pues plantea una propuesta para solucionar un
problema concreto, para modificar la realidad. El disefio utilizado en la presente
investigacion es el pre e4xperimental con aplicacion de pre test y post test. El instrumento
utilizado para el recojo de informacion fue la guia de observacion, y la investigacion se

realizd con una muestra intencionada de 21 alumnos de educacion primaria.

La conclusion a la que arriba nuestra investigacion es que la aplicacion del método Kodaly,
mejora significativamente el aprendizaje de la ejecucion de la flauta dulce en los alumnos
del tercer grado “A” de educacion secundaria de la L.LE.P. “Jests Maestro” de Chimbote —

2018.

Palabras clve: Flauta dulce, Método Kodaly, Aprendizaje.
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ABSTRACT

The objective of this research was to propose an alternative that improves learning to play
the recorder in primary school children, taking into account that this is an easily accessible
instrument and the most used for the musical initiation of children. Through the present
investigation, the use of the Kodaly method is proposed to improve the learning of the

execution of this instrument among children.

This is an applied investigation, since it presents a proposal to solve a specific problem, to
modify reality. The design used in the present investigation is the pre-e4xperimental one
with the application of pre-test and post-test. The instrument used to collect information
was the observation guide, and the research was carried out with an intentional sample of

21 primary school students.
The conclusion reached by our research is that the application of the Kodaly method
significantly improves the learning of the performance of the recorder in the students of

the third grade "A" of secondary education of the I.E.P. "Jesus Master" of Chimbote - 2018.

Keywords: Recorder, Kodaly Method, Learning.
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INTRODUCCION

La presente investigacion, con la finalidad de concretar su objetivo, se encuentra

organizado de la siguiente manera:

En el capitulo | se presenta el problema que motiva la investigacion, esto es los problemas
de aprendizaje que presentan los alumno de educacién primaria para el aprendizaje de la
ejecucion de la flauta dulce, y el problema es formulado en los siguientes términos: ¢En
qué medida, la aplicacion del método Kodaly, mejora el aprendizaje de la ejecucion de la
flauta dulce, en los alumnos del tercer grado “A” de Educacion primaria de la L.E.P. Jesus
Maestro de Chimbote - 2018?. Luego se fundamenta la importancia de la presente
investigacion, sefialando que en lo tedrico permitird ampliar la informacion sobre los
temas tratados, y en lo practico plantea una alternativa a ser utilizada por docentes de
educacion primaria para superar dificultades de los alumnos en el aprendizaje de la
ejecucion de la flauta dulce. Luego se plantea el objetivo general en los siguientes
términos: Determinar en qué medida, la aplicacion del método Kodaly mejora el
aprendizaje de la ejecucion de la flauta dulce en los alumnos del tercer grado “A” de
educacion secundaria de la I.E.P. “Jestis Maestro”” de Chimbote — 2018.

El capitulo Il corresponde al marco tedrico. Aqui se expone los fundamentos teéricos de
las principales categorias de nuestra investigacion. En primer lugar, se desarrolla los
lineamientos tedricos del método Kodaly, su definicién, origen, fundamento, aplicacién,
etc. Luego se desarrollan los planteamientos teodricos de la flauta dulce, definicion,
historia, estructura, tipos, ejecucion, etc.

El capitulo 111 corresponde al marco metodoldgico. Aqui se inicia planteando la hipétesis
de investigacion en los siguientes términos: La aplicacion del método Kodaly mejora
significativamente el aprendizaje de la ejecucion de la flauta dulce en los alumnos del
tercer grado “A” de educacion primaria de la LLE.P. “Jestis Maestro” de Chimbote - 2018.
Se presenta la matriz de operativizacion con sus dimensiones e indicadores. Se sefiala que
la muestra con la cual se realizo la investigacion es de 21 estudiantes de educacion
primaria, que el tipo de investigacion es aplicada y que el disefio utilizado es el pre
experimental. Se sefiala también que el instrumento utilizado para el recojo de
informacién lo constituye la guia de observacion.

El capitulo 1V presenta los resultados. En primer lugar se presentan los resultados de
forma descriptiva en cuadros de frecuencia y porcentaje, tanto para el pre test como para
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el post test. Luego es presentada la prueba de hipotesis y finalmente se presenta la
discusion de los resultados.

Finalmente, la investigacion concluye que la aplicacién del método Kodaly, mejora
significativamente el aprendizaje de la ejecucion de la flauta dulce en los alumnos del

tercer grado “A” de educacion secundaria de la L.E.P. “Jests Maestro” de Chimbote —

2018.
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CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1- Descripcion de la realidad problematica.
Uno de los desafios que enfrentan los profesores de la etapa escolar es su préactica
docente en la ensefianza de mausica, ya que la educacion musical forma parte de la
educacién primaria del area de educacion artistica. Estos conocimientos y practicas
musicales lo desarrollan el propio maestro y en otros casos las Instituciones
Educativas Privadas contratan a un especialista.
En algunos casos los profesores de musica no se han especializado en todos los
instrumentos musicales, especialmente en la flauta dulce que es uno de los
instrumentos elegidos por la mayoria de los profesores en la ensefianza de musica
debido a que es accesible por la mayoria del alumnado.
En la LE.P. “Jesus Maestro” de la ciudad de Chimbote, se ha desarrollado la
asignatura de masica durante los ultimos 2 afios académicos en todos los grados del
nivel de primaria, y estuvo orientado hacia la ejecucion de la flauta dulce, donde se
ensefid con una metodologia deficiente, como por ejemplo el empleo de nimeros en
vez de notas musicales, el uso de la escritura de las notas musicales sin pentagrama
musical (a manera de texto, donde los alumnos no pueden identificar el valor exacto
de los tiempos de una nota musical) y sin figuras musicales, la ensefianza de la teoria
musical en forma aislada y el desconocimiento de aspectos técnicos de este
instrumento.
En el afio 2018 que llegué a esta institucion como profesor de musica y tuve a mi
cargo la ensefianza de la asignatura de mdsica con un tiempo 50 minutos en cada
sesion de clases y estuvo orientada a la ensefianza de la flauta dulce. Como profesor
de masica del tercer grado A y B de esa institucion he podido observar que existen
algunas deficiencias de los estudiantes para poder ejecutar correctamente la flauta
dulce, especialmente en lo que se refiere a la lectura musical y un desconocimiento
de los aspectos técnicos de la flauta dulce.
Todo ello ha originado que los alumnos toquen la flauta adoptando errores que
podrian ser incorregibles si es que no se les ensefia correctamente y se corrige dichas
deficiencias. Entre los errores mas comunes que presentan los alumnos se pueden
apreciar: poco conocimiento de la teoria musical, dificultad de lectura musical,
desconocimiento de los aspectos técnicos de la flauta dulce, fForma incorrecta de

ubicar las notas musicales en la flauta dulce, postura incorrecta del cuerpo al sostener
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el instrumento, postura incorrecta de las manos y dedos al ejecutar el instrumento,
forma incorrecta de obturar los agujeros de la flauta, forma incorrecta de posicionar
los labios al embocar el instrumento, emision y articulacion incorrecta de los sonidos,
respiracion incorrecta al ejecutar una melodia, problemas de ejecucion ritmica en las
melodias ejecutadas en la flauta, no traen su instrumento propio, no muestran interés
por las practicas, y no presentan las tareas oportunamente

Diversas investigaciones confirman que las clases de musica impartidas en los nifios
y jovenes desarrollan las capacidades de los escolares, y que la ensefianza de musica
en otros aspectos ayuda al perfeccionamiento auditivo, contribuye al desarrollo
psicomotriz, mejora el desarrollo de la memoria, favorece la capacidad de expresion,
contribuye grandemente al desarrollo de la personalidad y de la inteligencia y
fomenta el desarrollo del analisis del juicio critico e integra el saber cultural y el
gusto estético (Pascual, 2002.)

Uno de los principales objetivos de esta materia es introducir al nifio en el mundo de
la mUsica como una experiencia gozosa, para participar activamente en audiciones e
interpretaciones musicales.

Indudablemente podemos afirmar que la labor del docente no es sencilla, debe
necesariamente actualizar sus conocimientos cientificos, reflexionar sobre los
cambios culturales que se producen, analizar el contexto y las caracteristicas del
centro en el que va a desarrollar su trabajo, valorar las posibilidades de aprendizaje
de sus alumnos y adaptar a ellos sus objetivos educativos (Lucato, 1997).

El profesorado una vez concluido su carrera no puede contentarse con la formacion
inicial recibida en un mundo en constante evolucion, le es preciso revisar a veces
muy a fondo descubrir y aprender a utilizar los nuevos métodos pedagogicos. Los
profesores son determinantes para la calidad del sistema educativo su papel es central
y todo lo que facilite su participacién, motivacion y preparacion favorecerd, sin lugar
a dudas, el mejor funcionamiento de la ensefianza y la calidad del sistema educativo.
Por lo anteriormente mencionado el profesor de aula en el nivel de primaria ha
sentido la necesidad de aprender y utilizar metodologias alternativas para la
ensefianza de la musica y ha comenzado una larga y dificil basqueda entre los
diferentes pedagogos que han desarrollado diversas metodologias basandose en
criterios cientificos.

Por lo tanto, para intentar solucionar los problemas expuestos es necesario tener un

conocimiento bastante exhaustivo de cada uno de las metodologias de educacion
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musical existentes, para que frente a ese abanico de posibilidades de ensefianza
musical se elija acertadamente la que satisfaga las necesidades del alumnado en el
nivel primario en los diferentes contextos sociales, geogréaficos, culturales. Asi
también que el profesorado tenga en cuenta en sus actividades pedagogicas las
deficiencias que deben ser corregidas y detectadas a lo largo de sus afios de docencia
haya detectado errores que se deban corregir.

Entre los métodos pedagdgicos de Educacion Musical, podemos afirmar que el
método Kodaly es uno de los mas completos, ya que abarca la educacién vocal e
instrumental desde sus origenes hasta sus niveles mas altos en el campo profesional.
Por otra parte, tiene una sélida estructura y una acertada secuenciacion pedagdgica
basado en criterios cientificos que tiene en cuenta el desarrollo psico-evolutivo del
alumnado.

Su método desde el punto de vista pedagogico, se basa en la lecto escritura, en las
silabas ritmicas, la fononimia y el solfeo relativo. Con las silabas ritmicas, Kodaly
pretende relacionar a cada figura y su valor con una silaba, con lo cual obtiene cierta
sensacion fonéticay, por consiguiente, una relativa agilidad o lentitud en el desarrollo
de las diferentes formulas ritmicas. Ejemplos de silabas ritmicas ta, ta, ta, ta, ti i, ti,
ti, tiri, tiri. Con la fononimia pretende indicar mediante diferentes posturas y
movimientos de las manos la altura de los sonidos y que los alumnos los identifiquen
con sus nombres respectivos.

En el método Kodaly se trabaja mucho con la cancién. La coral sirve para convertir
el aprendizaje de la musica en algo Util y practico para el nifio. Kodaly cree que el
mejor sistema para desarrollar las aptitudes musicales es la voz, que es el instrumento
mas accesible a todos. Se ensefia musica a través de las canciones por una razon: las
canciones infantiles acostumbran a utilizar las mismas notas, los mismos ritmos, etc.
Asi el nifio se acostumbra a escuchar esas notas, €sos ritmos y en consecuencia parte
de la practica para llegar después a la teoria.

En este método se trabaja principalmente con la musica tradicional del pais natal del
nifio. Solo cuando el nifio domine esta musica podréa introducirse material extranjero.
En el aprendizaje del instrumento se tocan las mismas piezas que se han aprendido
cantando.

Por lo sefialado, y como alternativa al problema descrito, es que nos planteamos la

realizacion e la presente investigacion.
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1.2- Formulacién del problema.
¢En qué medida, la aplicacion del método Kodaly, mejora el aprendizaje de la
ejecucion de la flauta dulce, en los alumnos del tercer grado “A” de Educacion
primaria de la I.E.P. Jesus Maestro de Chimbote - 2018?

1.3- Justificacion de la investigacion.
Desde una perspectiva practica, la presente investigacion constituye una propuesta
que los docentes podran utilizar con la finalidad de superar los diversos problemas
que se presentan entre los nifios cuando se realiza el aprendizaje de la ejecucion de la
flauta dulce, y de esta manera facilitar su aprendizaje, evitando actitudes frustrante
que pueden surgir, debido a los problemas que los nifios no pueden superar. Mediante
esta investigacion, se demuestra que el método Kodaly, resulta muy util para iniciar
en la ejecucion de un instrumento musical, como es el caso de la flauta dulce en los
nifios de educacion bésica. Esta investigacion, entonces, también servira como una
herramienta valiosa de trabajo para otros profesores de musica o de aula que tengan a
su cargo la responsabilidad de la ensefianza de la flauta dulce y que no cuentan con
los conocimientos musicales necesarios para la iniciacion de este instrumento de una
manera metodoldgica y de facil comprension teniendo en cuenta aspectos técnicos y
ritmicos.

1.4- Antecedentes.
Los estudios revisados con la finalidad de realizar la presente investigacion, son los
siguientes:
El estudio realizado por Gusterms (2003) titulado “La flauta dulce en los estudios
universitarios de “Mestre en educacion musical” en Catalunya: Revision y adecuacion
de contenidos”. Investigacion doctoral realizada en la universidad de Barcelona, y
en la cual el autor sefiala que: Respecto a los valores educativos referidos a la flauta
dulce a lo largo de la historia, podemos concluir que la flauta dulce es un instrumento
universal, presente en culturas y civilizaciones de todos los tiempos, aunque su
popularizacion masiva, tanto a nivel amateur como profesional, ha tenido lugar en la
segunda mitad del siglo XX, al ser introducida en la educacion obligatoria,
fundamentalmente por su ductilidad didactica, siguiendo el ejemplo de Inglaterra,
Alemania o Francia, y las indicaciones de organismos internacionales como el ISME,
dependiente de la UNESCO. Por tanto, creemos que los valores que aporta la flauta
dulce a la educacién musical, hacen de ella un instrumento muy apropiado para el

trabajo en la escuela, tanto para la educacién musical, como para el estudio y
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aprendizaje de un instrumento, como para el desarrollo de las capacidades artisticas y
estéticas, en suma, para la educacion integral del alumnado.
Otro trabajo revisado con la finalidad de conocer el estado de la investigacion de
nuestro tema, es la realizada por Aguilar (2017) titulada “Guia didactica para la
ensefianza de la flauta dulce, basada en la mdsica popular ecuatoriana”. Propuesta
realizada en la Universidad de Cuenca, Ecuador con la finalidad de obtener el titulo
de licenciado en instruccion musical. En esta investigacion el autor concluye que: Una
vez finalizado este trabajo, se puede decir que es fundamental la ensefianza de la
musica popular ecuatoriana en las escuelas y centros de educacion musical, de esta
manera los estudiantes, aunque no conocen la historia de los diferentes géneros, se
identifican plenamente al escucharla considerandola como identidad. EI docente no
debe centrarse Unicamente en impartir las clases de manera mondtona, debe crear
diferentes recursos a la hora de la ensefianza musical, es decir organizando un material
que se ajuste a las exigencias y potencialidades de los estudiantes, complementando
todo aquello de manera tedrico-préctico. El trabajo del docente debe de ser motivador
desde el inicio, pues de esta manera los estudiantes tendran un interés por seguir
aprendiendo de los géneros musicales ecuatorianos.
También se revisé la investigacion realizada por Teran (2014) titulada “Estrategias
pedagogicas en los procesos de iniciacion musical a través de la flauta dulce”.
Investigacion descriptiva realizada en la Universidad nacional de Bogota con la
finalidad de obtener el titulo de Licenciado en Musica y en la cual el autor concluye:
= La flauta dulce es un instrumento musical en todo el sentido de la palabra, si es
posible alcanzar un nivel apropiado del instrumento en los procesos de formacién
en la iniciacién musical.
= La actividad musical promueve el desarrollo de habilidades sociales en la poblacién
infantil con situaciones de vulnerabilidad y desplazamiento.
= Se deben disefiar las estrategias de acuerdo a las necesidades e intereses expresados
por los nifios, nifias y adolescentes para brindar un mayor disfrute de las actividades,
logrando la entrega y disposicion por parte de ellos en los procesos de formacion.
A nivel nacional se encontr6 el trabajo realizado por Acufia y Jorge (2016)
denominada “Guia didactica de ensefianza musical de la flauta dulce en sistema
braille para personas invidentes del centro de educacion especial de rehabilitacion
para ciegos de Huanuco (CERCIHCO) del distrito de Amarilis — 2015”. Propuesta

didactica realizada en el Instituto Superior de Musica Publico “Daniel Alomias
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Robles” de Huanuco con la finalidad de optar por el titulo de Licenciado en mdsica

y en la cual se concluye:

= Al disefiar sesiones de aprendizaje, considerando la guia didactica de ensefianza
musical de la flauta dulce en sistema Braille, se desarrollo el aprendizaje musical
de las personas invidentes del CERCIHCO, en un nivel basico.

= Al implementar el taller de musica con recursos y materiales, se desarrollo el
aprendizaje musical de las personas invidentes del CERCIHCO, en un nivel
bésico.
Al ejecutar sesiones de aprendizaje, considerando la guia didactica de ensefianza
musical de la flauta dulce en sistema Braille, se desarroll6 el aprendizaje musical
de las personas invidentes del CERCIHCO, en un nivel bésico.

Finalmente, a nivel local, se revisé el trabajo doctoral realizado por Diaz (2015)

titulado “Método Integrado en la Ejecucion de flauta dulce soprano de los estudiantes

del Club de Musica en una Institucion Educativa, Trujillo — 2015”. Trabajo realizado

en la Universidad César vallejo de Trujillo, con la finalidad de obtener el grado de

doctor, y en la cual se concluye:

1.5-

El método integrado, mediante los ejercicios de respiracion y fragmentos melddicos
mejoran significativamente la Ejecucion de la flauta dulce soprano , porque al
aplicar el pre-test la totalidad de estudiantes estaban en el nivel de inicio, mientras
que después de la Propuesta pedagogica el 92% se ubicaron en el nivel de avance.
La aplicacion del método integrado, mediante los ejercicios de respiracion y
fragmentos melddicos mejoran significativamente la calidad sonora de los
estudiantes, porque al aplicar el pre-test la totalidad de estudiantes estaban en el
nivel de inicio, mientras que después de la Propuesta pedagdgica el 92% se ubicaron
en el nivel de avance.
La aplicacion del método integrado, mediante los ejercicios de respiracion y
fragmentos melodicos mejoran significativamente el fraseo de los estudiantes,
porque al aplicar el pre test la totalidad de estudiantes estaban en el nivel de inicio,
mientras que después de la Propuesta pedagdgica el 92% se ubicaron en el nivel de
avance.
Objetivos de la investigacion.
1.5.1. Objetivo general.

Determinar en qué medida, la aplicacion del método Kodaly mejora el

aprendizaje de la ejecucion de la flauta dulce en los alumnos del tercer grado
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“A” de educacion secundaria de la L.LE.P. “Jests Maestro” de Chimbote —
2018.
1.5.2. Objetivos especificos.
= Identificar en qué medida, la aplicacion del método Kodaly mejora el
aprendizaje de la lectura musical en la ejecucién de la flauta dulce en los
alumnos del tercer grado “A” de educacion secundaria de la L.E.P. “Jests
Maestro” de Chimbote — 2018.
= Determinar en qué medida, la aplicacion del método Kodaly mejora la
postura corporal en la ejecucion de la flauta dulce en los alumnos del tercer
grado “A” de educacion secundaria de la L.E.P. “Jestis Maestro” de
Chimbote — 2018.
= Determinar en qué medida, la aplicacion del método Kodaly mejora la
ejecucidn instrumental de la flauta dulce en los alumnos del tercer grado
“A” de educacion secundaria de la LE.P. “Jesus Maestro” de Chimbote —

2018.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO

2.1. El método Kodaly
2.1.1. Antecedentes y contexto.

El siglo XX fue una época de descubrimientos e invenciones, con un ritmo
inédito a través de la historia, desde el punto de vista de la educacién musical,
también podria ser denominado “El siglo de los grandes métodos”. O “El
siglo de la iniciacion musical”.
Es evidente en cuestion de innovaciones que los paises desarrollados como
Francia, Alemania, Italia y otros paises Europeos y los Estados Unidos e
Inglaterra nos llevan ventaja en el aspecto educativo, y particularmente en lo
que concierne a la educacion musical.
En occidente destacadas figuras pedagogicas sienten la necesidad de
introducir cambios esenciales en la educaciéon musical. Entre los enfoques
precursores se cuentan el método denominado “Tonic sol.- fa” en Inglaterra
“Toénica do” en Alemania y el método de Maurice Chevais en Francia, el cual
entre otros recursos utiliza la fononimia en la didactica del canto en el nivel
inicial. Respecto del método “Tonic sol-fa” podria decirse que este ya era
conocido en Inglaterra desde finales del siglo anterior: los maestros ingleses
a comienzos de 1900 debian prepararse para aplicar en su enseflanza los
“signos de la mano”, las silabas ritmicas (ta, ta-te, tafa, tefe, etc.) y otras
técnicas pedagogicas. ”
Durante las primeras décadas del siglo XX se habia gestado en Europa el
movimiento pedagogico denominado “Escuela nueva” o “Escuela activa”,
una verdadera revolucion educativa, que expresa su reaccion frente al
racionalismo focalizando en primer plano la personalidad y las necesidades
del educando, los métodos activos de “Pestalozzzi”, “Decroly”, “Froebel”,
“Dalton”, “Montesori” se difunden en Europa y Norteamérica e influencian
posteriormente la educacion musical —en paises latinoamericanos como
Argentina, Chile. Uruguay y Brasil. (De Gainza, 2004).
Entre las figuras sobresalientes de la pedagogia musical de los paises
Europeos que ejercen influencia en este periodo se destaca por su accion
vanguardista el musico y educador suizo E. Jacques Dalcroze (1865 — 1950)

creador de la Euritmia.
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El panorama pedagodgico se enriquece mas tarde con los aportes
personalisimos de Edgar Willems (1890 — 1978 Bélgica — Suiza) y Maurice
Martenot (1898 — 1980 Francia), en la misma época se difunden en Estados
Unidos de Norteamérica las ideas de John Dewey /1859 -1952) filosofo y
educador que proclama la necesidad de una educacion para todos, la
democracia en la educacion (la ensenanza debia cambiar para que todo el
mundo pudiera tener la posibilidad de aprender) la posicion filoséfica y el
mensaje educativo de Dewey influenciaron a James Murshell, el brillante
psicélogo y educador musical norteamericano, cuyas obras y ensefanzas
confieren particular realce a la pedagogia musical de su pais en las decadas
del 40 y 50.

En la categoria de “métodos instrumentales “se encuentran los métodos del
aleman Carl Orff (1895 -1982) centrado en conjuntos instrumentales; del
hungaro Zoltan Kodaly (1882 — 1967), que privilegio la voz y el trabajo coral
y del japonés Shinichi Suzuki (1898 1998) que inicialmente se inicia en la
ensefianza del violin. (De Gainza, 2004)

Durante los afios 50 se conocen en Buenos Aires una intensa actividad en el
campo educativo musical, durante este periodo los profesores muestran
entusiasmo y adhesion frente a las propuestas metodoldgicas de los grandes
pedagogos, hay trabajo para los docentes musicales, los lideres pedagogicos
locales difunden sus ensefianzas en el interior del pais, y a la vez asisten a los
diferentes seminarios y congresos internacionales que se realizan en Brasil,
Chile, Centroamérica, Uruguay (este ultimo fue unos los paises activamente
involucrado en los procesos de cambio que tuvieron lugar en ese momento).

En Argentina los profesores tuvieron acceso a un panorama amplio en materia
de educacién musical que incluia, tanto los métodos y tendencias de origen
Europeo, como los desarrollados por pedagogos norteamericanos. Esta
apertura frente a diferentes opciones que existian en materia de pedagogia
musical, constituyo en aquel periodo un rasgo caracteristico dentro del
conjunto de paises latinoamericanos.

En los afos 60 se vivia en Argentina una verdadera euforia cultural junto a
Chile que se destacd por sus vanguardias educativas, Argentina liderd la
educacion musical en el Continente Latinoamericano llegando a influir en los

procesos pedagogicos musicales tempranos. En Buenos Aires se registra un
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movimiento editorial de rasgos inéditos que no existid en otros paises, se

publican las traducciones y adaptaciones locales de los métodos Martenot,

Willems, Orff y Kodaly, ademas de la creciente producciéon de obras

originales por parte de los pedagogos locales. (Hemsy, 2006, Revista musical

chilena)

2.1.2. Origen y difusion

Kodaly (Kecskemet 1882—-Budapest 1967) musico y compositor hingaro de

gran nivel, demostro tal interés por la pedagogia musical que decidié dejar de

lado su faceta de compositor y director de orquesta para dedicar gran parte de

su vida a la recopilacion de un amplisimo repertorio de musica popular y

folklérica.

El papel de Kodaly en Hungria y también su repercusion internacional han

sido relevantes por sus trabajos pedagogicos y didacticos. Podemos sefialar

que su trabajo consistié fundamentalmente en:

»  Visitar las regiones méas apartadas del pais y recopilar las canciones del
pueblo.

= Elaborar una ciencia sistematizadora para ordenar y clasificar la masica
popular.

» Incluir la masica folklérica como inspiracion de su musica culta (lo que
supuso una influencia de la muasica popular en la culta).

= Crear y fomentar la nueva masica culta hungara.

» Realizar una labor formativa de su método entre los profesores.

» Publicar canciones y material didactico para todos los niveles, desde los
jardines de infancia hasta el nivel secundario.

Aunqgue la obra de Kodaly tiene un marcado caracter nacional, el método ha

sido desarrollado y difundido en toda Europa y en los Estados Unidos a través

de la Academia de Musica Lizt de Budapest.

La influencia del método hace que Hungria sea un importante centro musical

que visitan profesores de otros paises como Inglaterra, Este y Oeste de

Europa, Alemania, Espafa, Austria, Italia, Canada, Norteamérica, Japén,

Argentina donde ha sido adaptado parcialmente o casi en su totalidad.

La musica en Hungria es parte fundamental de la vida cotidiana. Hungria

posee 10 millones de habitantes y cuenta con cientos de orquestas sinfonicas

profesionales en Budapest y cuatro en zonas rurales, asi como numerosas
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orquestas de aficionados. Una persona en este pais que no posea educacion

musical es considerada como un inculto o analfabeto. Casi todas las personas

tocan algin instrumento, todos cantan y las salas de teatro estan llenas.

Esta situacion no fue siempre asi, a principios del siglo pasado Zoltan Kodaly

fund6 la Zeneakademia siendo esta la mayor escuela de musica cuyos

estudiantes ignoraban por completo su propia identidad musical heredada,
pues crecieron en el imperio Astro Hungaro, siendo esta masica elitista la

Unica musica conocida por los jovenes y que eran versiones distorsionadas

interpretadas por los gitanos en los cafés. (Kodaly, 2006).

Kodaly siente que su mision es devolverle al pueblo hingaro su propio legado

musical y elevarlo a literatura musical no s6lo en los estudiantes sino en todo

el pueblo en general. Es cuando comienza su interés por la educacién musical
en los entrenamientos de profesores, pero posteriormente enfocado a la
educacién de nifios y sucesivamente incluye a todos los que lo rodean.

2.1.3. Fundamentacién Pedagdgica

Entre las principales lineas pedagdgicas del método Kodaly cabe mencionar

las siguientes:

= Deben mejorarse los cursos de ensefianza musical que se imparten en las
escuelas del Magisterio para los maestros de las escuelas primarias.

= Lamusica es una experiencia que la escuela debe proporcionar.

= El canto diario, junto con el ejercicio fisico también diario, desarrolla
igualmente el cuerpo y la mente del nifio.

* En la vida del nifio la experiencia musical decisiva llega de los 6 afios a
los 16 afios; durante esa época de crecimiento es cuando suele ser mas
receptivo y cuando muestra mayor talento.

= Lamejor manera de llegar a las aptitudes musicales que todos poseemos
es a través del instrumento mas accesible a cada uno de nosotros: la voz
humana, este camino esta abierto no sélo a los privilegiados sino también
a la gran masa.

= El canto coral es muy importante: el placer que se deriva del esfuerzo de
conseguir una buena mausica colectiva proporciona hombres

disciplinados y de caracter noble; su valor en este aspecto es incalculable.
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= En el canto coral deben utilizarse obras maestras de otros paises, pero los
compositores hungaros tienen que crear una amplia literatura coral en
lengua hungara a partir de la cancion popular.

= Musicalmente hablando, los nifios solo deberian educarse con el material
mas valioso. Para los jovenes sélo es bueno lo mejor. Sélo por medio de
obras maestras llegaran a obras maestras.

» Lamdsica tradicional hungara debe ser como la lengua materna musical
del nifio. Una vez dominada, deberia introducirse material musical
extranjero.

2.1.4. Caracteristicas del Método Kodaly:
Se ensefia musica a través de las canciones por una razén. Las canciones
infantiles acostumbran a utilizar las mismas notas, los mismos ritmos, etc. Asi,
el nifio se acostumbra a escuchar esas notas, esos ritmos y, en consecuencia,
parte de la practica para llegar después a la teoria.
En el aprendizaje del instrumento se tocan las mismas piezas que se han
aprendido cantando. A la vez, se tiene muy en cuenta el aspecto social de la
mausica, dejando que el nifio toque con sus compafieros, con el profesor, etc.
Se trata en sintesis de desarrollar el oido a través del canto. Por ello escribid
Kodaly: “Una profunda cultura musical se desarrolld solamente donde su
fundamento era el canto. La voz humana es accesible para todos y al mismo
tiempo es el instrumento méas perfecto y bello, por lo que debe ser la base de
una cultura musical de masas”.
El material de estudio sera la musica y las canciones populares, el mejor medio
para trabajar la melodia y el ritmo. Después de esta musica, se debe ampliar la
cultura musical a la cultura clasica (Pascual, 2002)
Uno de los criterios mas experimentados consiste en no despreciar claramente
ante los nifios todo lo que no sea musica culta o popular, ya que esto solo
consigue que nuestros alumnos pierdan la confianza en nosotros pensando que
no entendemos su realidad y al mismo tiempo a sus ojos pierde fiabilidad la
cultura musical que pretendemos que adquieran. Ellos viven "su muasica" como
algo bonito, moderno, y socialmente integrante, mientras que normalmente
consideran aburrida, pesada y "pasada de moda™ la que podemos proponerles

Nosotros.
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2.15.

2.1.6.

Fragmentos de musica Rock, New Age, Heavy metal, Rap, etc. Bandas sonoras
de peliculas y dibujos animados conocidos por ellos, se convertiran en
excelentes aliados para comenzar una educacion musical que lentamente
iremos dirigiendo hacia otro tipo de mdusica dificil de comprender.
La Filosofia de Kodaly
Para Kodaly un nifio aprende naturalmente la lengua materna antes de aprender
lenguas extranjeras, asi deberia aprender la musica (en lengua materna del
folklore hingaro) antes que la musica extranjera (Escuela de Artes Musicales,
2004).
Por tanto, la musica no debe ser un sonido sino un conjunto de relaciones
sonoras que deben resultar como un pensamiento sonoro que, como cada
pensamiento, encuentra su primera expresion en la voz, es decir, en el canto.
La voz es el primer y mas versatil instrumento musical que demasiadas veces
relegamos a un segundo plano, para dejar espacio a pequefios instrumentos
musicales de diferente tipologia esto puede ser debido a que la mayoria del
profesorado de educacion primaria no conoce la fisiologia vocal y ante
problemas de desafinacion prefiere dedicarse a otra actividad que le resulte mas
conocida.
Planteamientos fundamentales del Método Kodaly
La educacion musical por el sistema o Método Kodaly tiene una aplicacién
bien sencilla y de facil comprension, es importante en la ensefianza musical de
los nifios que no tienen ninguna iniciacion de la masica y en inicio se empieza
mediante el canto, dominio de las notas basicas musicales (s-m-d) sin la
utilizacion del pentagrama.
El método Kodaly considera en su aplicacion los siguientes aspectos:
A. Elcanto
La préctica del canto es la principal actividad y herramienta del sistema de
educacion Kodaly, de esta practica se derivan todos los demas
conocimientos y experiencias musicales que forman parte del método.
Por su parte, Pascual (2002) menciona que para Kodaly la cancion popular
es la lengua materna del nifio. Por tanto, la educacion musical debe
comenzar por ella y utiliza canciones folkloricas ya memorizadas por el
alumno puesto que las conoce desde bien pequefio (si sus padres les han

cantado en casa llegaran a la escuela entonces con un pequefio repertorio)
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y ensefia el solfeo reconociéndolo en ellas. Esta innovacion provoco y
provoca una motivacion enorme en el alumno y facilita los mecanismos de
aprendizaje.

Confeccion6 por tanto, un método que incluia muchas canciones
populares. Para los niveles iniciales selecciond aquellas con intervalos de
tercera menor, por ser motivos muy frecuentes en las canciones populares
hingaras.

Uno de los juegos que se practica consiste en cantar los nombres de cada
nifio con tono timbre y ritmos adecuados de modo que corresponda a las

pulsaciones naturales de las palabras.

ddd  dd  de adda

Be- a- triz Pe dro Pe pe Mar- ga- ri- ta

En el Método Kodaly son consideradas como notas musicales las
siguientes: sol y mi, para la fijacion y el dominio de estas dos notas se
recorre metodol6gicamente al llamado del nombre de un nifio o nifia en este
caso. Ejemplo: Ro-sa, Pe-pe.

Entonces se procedera al llamado emitiendo los sonidos musicales de sol y
mi. Ejemplo:

RO - SA

Sol mi

Una vez dominado se agregara la nota musical “do”. Asi:
RO - SA -VEN
Sol mi do

Asi sucesivamente se agregara gradualmente y mediante muchos ejercicios

los diferentes sonidos musicales en el siguiente orden:

-S-M
-S-M-D
-S-M-D-L
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B. El

-S-M-D-R-L

-S-M-D-T -L
Solfeo Relativo, do movible, solfa o solmisacion.
El solfeo relativo ofrece una solucion al problema de conseguir el
dominio del solfeo absoluto sin mayor dificultad.
El solfeo absoluto es la capacidad de cantar cualquier melodia en su
clave correspondiente sea cual fuese su sistema modal o tonal.
En el solfeo relativo cualquiera que sea la tonalidad en la que esté
escrita una escala en la partitura la tonica siempre se lee “do”. Este do
es movible; el sistema relativo cambia las notas del lugar dependiendo
de la tonalidad. es decir si un fragmento musical esta en la tonalidad de
do mayor, la nota do la leeremos en la primera linea y en el tercer
espacio. Si esta en fa mayor, la nota do estara dibujada en el primer
espacio y en la quinta linea, donde estaria fa en el sistema absoluto.
Los sonidos que se entonan no son necesariamente los de la escala

natural, pues en cada caso varian segun la altura de la tonica. Ejemplo:

Tonalidades Mayores

do

do do do i

Tonalidades Menores
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C. La Escritura Ritmico — Literal
Es un recurso para facilitar el solfeo, esta prescinde del pentagrama y se
utiliza escribiendo las figuras sin pentagrama en Sus compases
correspondientes y debajo de cada figura las iniciales de la nota musical

que le corresponde.
Jl | dd [dd dd]dd
4 @ @
d d m f s It d r

Se continta empleando la escritura con pentagrama

oo *°

d d r m f S | t d’ r’

La nota “Si” se representa con la letra “t”

Las notas que se encuentran una octava alta, se les coloca un apoéstrofe al
lado superior derecho d’ 1’ etc. las que se encuentran a una octava bajo de
lo normal se coloca un apostrofe en el lado derecho inferior d, r, etc.

Si las alteraciones no se pueden eliminar por completo mediante el “do-
movil”, el sistema Kodaly utiliza el siguiente método: a las notas con

sostenido se le cambia de vocal por la letra “i”. di —ri —mi —fi —si — li —
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ti. El nombre de la nota “si” se cambia por “ti” para que no se confunda
con la nota sol.

Las notas con bemol cambian sus vocales a la vocal “a”, excepto la nota
“la” que la cambia a la “u”. do — ra- ma — fa—so — lo — ta. Las notas do y

fa conservan su nombre porque rara vez conservan alteraciones.

La fononimia

Por un lado, la mano del profesor se emplea para familiarizar a los alumnos
con las lineas y espacios del pentagrama, este se representa con los cinco
dedos de la mano izquierda con el pulgar hacia arriba, y con el dedo indice
de la mano derecha para sefialar las notas en este imaginario pentagrama.
La fononimia propiamente dicha de Kodaly es un recurso especial de este
método, representar los sonidos de la escala musical mediante la figura que
se da con los dedos de la mano.

En las précticas iniciales conviene familiarizarse con estos signos
manuales para conseguir la fijacion de los sonidos y las notas musicales.
El profesor procurara realizar ejercicios fononimicos practicos, en los que
el alumno al ver la figura que se da a la mano del profesor, emite el sonido
correspondiente a esa nota.

La pentafonia

Otro de los aspectos mas relevantes del método, es el uso de material
musical pentatonico. La introduccion de cada escala y de cada sonido
nuevo de una escala va precedida de canciones que contengan ejemplos de
las mismas, con las que se trabajan ejercicios de fononimia con los dedos
y las posiciones de las manos.

Basarse en el sistema pentatonico supone que so6lo tiene en cuenta cinco
notas de la escala. Esto facilito el aprendizaje de su método porque la
mayor parte del folklore hingaro esta basado en la pentafonia. Pero puede
suponer un problema para otras culturas con un folklore basado en el
sistema diatonico.

El lenguaje musical

El lenguaje musical es importantisimo para el método porque de él se
deduce que se acabara con el analfabetismo musical. No olvidemos que la

meta ultima del método consistia en que los alumnos entonen a primera
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d d A dd

D

Ta tati ti ti ti ti ta ti ta| ta

d

vista. Por eso, en este método no se les ensefia a los alumnos un nuevo

elemento basico del lenguaje musical una figura, una formula ritmica sin

previamente haber sido aprendido de oido.

Para aprender de oido un nuevo elemento musical, escuchan primero la

cancion varias veces; después lo deducen de una cancion conocida, en la

que la sientan intuitivamente este elemento. En primer lugar se presenta el

ritmo, después la melodia, ambos a través de patrones ritmicos e

intervalitos.

Silabas ritmicas

Tiene como antecedente el sistema de varilla mévil de Emile Joseph

Cheve, quien empled nimeros en sustitucion de las notas y puso nombres

a los ritmos acompariandolos de palabras para facilitar su aprendizaje y

para vencer las dificultades del comienzo.

Las silabas ritmicas se emplean para la interiorizacién de los patrones

ritmicos de la cancion, los dictados ritmicos y la lectura musical.

Los dictados ritmicos en un comienzo se realizan a través de palos de

madera 0 barras magnéticas, que pueden sujetarse a una pizarra apropiada

en vez de utilizar lapiz y papel.

Es recomendable para las précticas:

= Marcar el pulso mientras se entona el solfeo o cancién.

= Acompafar el canto o solfeo con palmas, o algun instrumento.

= Practicar el ritmo, con o sin el pulso, imaginando la cancion.

= Leer el ritmo de la cancion o solfeo, con la representacion silabica del
ritmo.

= Acompafar la marcacion del ritmo con movimientos del cuerpo.

= Ejecutar la cancion formando dos o tres grupos, uno canta, otra marca

el pulso, otro el ritmo.
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H. La Melodia

Para el dominio de un esquema melddico nuevo, se inician las practicas y
su estudio generalmente con esquemas ritmicos.

Para el dominio de un esquema ritmico nuevo, se inician las practicas y su
estudio con esquemas melodicos sencillos: Ejemplo:S—M - D -S - M
-L - D etc.

El Ritmo

Siguiendo el mismo procedimiento metodoldgico empleado para las
practicas y estudio de la melodia se organiza el estudio y las préacticas del
ritmo. En el conocimiento relacionado con el ritmo se organizan en forma
gradual a través de la préctica del canto y del solfeo.

El Pulso

Es conocido como la sucesion permanente del movimiento equivalente a
un tiempo, dentro de cualquier compas. Las practicas y el conocimiento
del pulso son previos al conocimiento y préacticas del ritmo. El pulso
servira de base para el desarrollo de las practicas de las formulas ritmicas.
Las practicas de la marcacion del pulso deben iniciarse con el aprendizaje
de las canciones desde los primeros grados. Esta marcacion se puede
practicar con las palmas, con el pie o con algln instrumento.

Los principales elementos ritmicos con los cuales se realiza el trabajo
inicial, se presentan en el cuadro siguiente, en el que se incluye la duracién

del tiempo silabico convencional empleado en las practicas.

FORMULAS RITMICAS

NOMBRE DEL FIGURA O RITMO TIEMPO SIMBOLO
SIMBOLO SILABICO
- redonda O 4 tiempos Ta-a-a-a
[ O
-blanca d | 2 tiempos Ta-a
-blanca con punto ~ 3 tiempos Ta-a-a
@,

-negra ~ 1 tiempo Ta
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-corchea ~ 1 tiempo Ti
o O
-corchea, negra y 2 tiempos Ti-ta-ti
corchea J J J
-tresillo W‘ 1 tiempo Ti-ti-ti
® o o
-negra con punto y 2 tiempos Tay-ti
corchea
o O
-corchea y negra 2 tiempos Ti-tay
con punto e o
-corchea y 1 tiempo Ti-tiri
semicorcheas PARPIP
-semicorcheas y 1 tiempo Tiri-ti
corchea PUIPI
-corchea con punto 1 tiempo Tim-ri
y semicorcheas @ ]
-semicorchea y 1 tiempo Ri-tim
corchea con punto ° ;I
-semicorchea y 1 tiempo Ti-rim-ti
corcheay semic @ J @
-semicorcheas 1 tiempo Ti-ri-ti-ri
o000
-sincopa 2 tiempos Ti-ri-rim-ri
0000

K. Creatividad Musical
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De todas maneras, aunque en pequefia escala, se orienta a la creatividad
musical, gradualmente con los nifios en unos méas que en otros de acuerdo
a los grados de estudios que se trabaja de tal modo se recomienda los
siguientes ejercicios:
- La creatividad debe iniciarse desde los primeros momentos, con los
elementos melddicos y ritmicos conocidos.
- Al iniciar las précticas consistirdn en la creacion de pequefias
frases.
- Sugerir a los alumnos el dictado ritmico de no mas de dos compases
de su propia creacion.
- Orientar a la préactica la creacidn de ritmos, teniendo como recurso
los juegos ritmicos.
- Ejercicios de preguntas y respuestas de ritmos y melodias.

L. Teoria musical
El Método Kodaly es un planteamiento didactico que no modifica ningln
aspecto de la teoria musical, méas bien su objetivo es facilitar la ensefianza
y la préctica de la musica desde los niveles de Educacion Inicial y Primaria

hasta los mas altos de la formacion de los profesionales de la musica.

2.2. La flauta dulce.
2.2.1. Definicion.

Barrera (2010) senala que, etimologicamente la palabra “flauta”, parece venir
del latin “flatus” (soplo). Generalmente el término engloba a todo instrumento
de viento con resonador en forma de tubo, en el cual el sonido se produce como
resultado de la vibracion de la columna de aire, que contiene por efecto de
soplo de un instrumento sobre un bisel.

La flauta dulce o flauta de pico es un instrumento de viento muy antiguo.
Popular desde la Edad Media hasta finales del Barroco, fue quedando relegado
su uso al desarrollarse la orquesta clasica, poblada de instrumentos mas
sonoros. A partir del Siglo XX retorna de los museos, en principio por el interées
de interpretar la musica renacentista y barroca con sus instrumentos originales,
pero su difusion mundial se basa en las posibilidades pedagdgicas como
herramienta para la iniciacién musical.

2.2.2. Desarrollo histérico de la flauta dulce.
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A) Origen de la flauta dulce.

Los inicios de la flauta dulce conocida también como flauta de pico, y que se
ha popularizado en todo el mundo, con especial énfasis en la educacion
infantil Latinoameérica, tuvo su origen en Oriente gracias a los Fenicios,
quienes se encargaron de difundirla por todo Occidente. Sin embargo, su
llegada a Europa se daria en la Edad Media, de esta manera instaurandose en
las civilizaciones més importantes de aquella época como fueron la Romana
y la griega.

La flauta dulce con mas antigliedad de la que se tiene registro fue descubierta
segun Wade (2014), bajo una casa en Dordrecht en el siglo XV, y se piensa
que es tan antigua como aquella propiedad en el cual se encontraba. Se dice
que Enrique VIII rey de Inglaterra hasta 1547 era amante de la musica e
intérprete de la flauta dulce. (p. 148).

La flauta dulce es el instrumento de origen méas antiguo y su presencia se
puede encontrar en las practicas o tradiciones musicales de todas las culturas.
Su morfologia le convierte en un instrumento de facil construccion y
sumamente versatil en cuanto a sus posibilidades musicales, permanecié sin
modificaciones hasta el siglo XVIII. A fines del XIX, ha sido constante su
adaptacion a las exigencias del nuevo lenguaje musical del siglo XX. (Sanz,
2010)

Antes de que empiece a sufrir cambios y modificaciones importantes se debe
mencionar que su disefio era muy simple, es decir estaba construida de una
sola pieza de madera de boj o marfil cilindrica y hueca en su interior con una
boquilla en forma de pico.

Al principio las flautas disefiadas por constructores diferentes no tenian
afinaciones fijas, es decir que a la hora de formar ensambles con flautas de
distintos fabricantes se producian choques de frecuencias producto de la
diferencia de altura y afinacién de las flautas. Producto de esto se daria su
primera modificacién a principios de siglo XVII, en la cual para su construccion
se la dividi6 en dos piezas llamadas: cabeza y cuerpo, de esta manera se conseguia
igualar la afinacién con los otros instrumentos.

Los compositores de los siglos XVI1y XVII al momento de crear sus obras musicales

no tomaban en cuenta las caracteristicas técnicas, tesitura, ni afinacién de cada

instrumento, es decir no se escribia musica especifica para la flauta dulce.
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Con respeto a esto Beethoven en 1809 presenté la siguiente acotacion “No me
decido a componer para flauta, ya que este instrumento es excesivamente limitado e
imperfecto” (citado por Pierre, 1991 p. 5).

Por esta razén en los siglos XVII y XVIII la flauta dulce se tuvo que seguir
modificando, una de esas modificaciones y la mas importante, seria la ampliacién de
su tesitura que hasta ese momento se limitaba a una octava. De esta manera el musico
disponia de mas recursos para poder interpretar las obras creadas hasta ese momento.
Los fabricantes franceses del siglo XVII y XVIII mejoraron su construccién
dividiendo a la flauta dulce flauta dulce en tres piezas: cabeza, cuerpo y pie y su
perforacion cambio de cilindrica a conica, logrando de esta manera instrumentos con
mejor sonido y calidad

B) La flauta dulce en el renacimiento.

Mencionaremos como renacentista a la masica producida durante el periodo
comprendido entre 1.400 y 1.600 aproximadamente. La flauta dulce en el
renacimiento fue uno de los instrumentos mas importantes en toda Europa. Se
utilizaba para acompafiar la voz y otros instrumentos en los conjuntos instrumentales
de distinto timbre. Se interpretaba a menudo en familias del mismo instrumento,
aprovechando sus diversos tamafios y tesituras. En las danzas el uso de la flauta dulce
era muy frecuente, la flauta dulce se interpretaba especialmente en lugares cerrados
debido a su sonoridad suave.

Organologicamente, las flautas dulces estuvieron entre los instrumentos mas
importantes, debido a que su naturaleza sonora, asociada a la existencia de una
familia instrumental sélida (contando desde la sopranino pequefia hasta la
contrabajo), les dio un status casi de igualdad (incluso de similitud y de imitacién)
al del conjunto de voces humanas, por lo que la musica para ensambles vocales tuvo
una gran acogida en su inteprretacion a través de consorts de flautas dulces. Es casi
imposible pensar en mdsica para una flauta dulce sola en este periodo, hecho que
justifica, por ejemplo, el que muchos constructores modernos de flautas dulces
renacentistas solo construyan la familia completa cada vez.

En Inglaterra, en el renacimiento este instrumento se denominé “recorder”. La Flauta
Dulce renacentista esta construida en una sola seccion, a excepcion de los tamafios
mas grandes. La improvisacion era para el intérprete del renacimiento y del barroco
una necesidad. Un buen instrumentista debia conocer las reglas del contrapunto y de
la composicion si queria tener éxito con las improvisaciones. La ornamentacion
improvisada era muy usual, a tal punto que una pieza no se interpretaba tal y como

estaba escrita
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Figura 3.1
Tipos de flauta dulce

nlli

C) La flauta dulce en el periodo barroco.
“En el periodo Barroco la flauta dulce ejerce un doble papel: el de instrumento
orquestal y el de instrumento solista” (Gustems, 2003). La ¢época
comprendida entre 1.650 y 1.750 ha sido definida como la mas fructifera para
la flauta dulce, ya que es en este periodo donde el instrumento alcanza su
mayor popularidad, encontramos multitud de conciertos para flauta dulce y
orquesta, trios-sonatas, suites, etc., escritos por los mas grandes compositores
de la época. En el siglo XVIII la flauta dulce dejaria de ser un instrumento
orquestal, para establecerse unicamente como solista en conjuntos de camara.
La flauta dulce en este periodo se fabricaba en 3 partes para poder ajustar su
afinacion. Su sonido era més rico en armanicos en relacion a la flauta dulce
del renacimiento, los sonidos graves eran muy delicados y los agudos con
mayor potencia. Su tesitura era de dos octavas cromaticas y su sonido era mas
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“dulce” que modelos anteriores. Entre las obras mas notables para este
instrumento se incluyen el Concierto de Brandeburgo n® 4 de Johann
Sebastian Bach, siete conciertos de Antonio Vivaldi y muchas sonatas de
Georg Philipp Telemann.
En conclusién, nos encontramos frente a un instrumento universal, pues ha
estado presente en las civilizaciones de todos los tiempos. Es un instrumento
de cardcter tradicional como innovador, ya que a lo largo de la historia se ha
renovado continuamente, aprovechando todas sus posibilidades historicas e
incluso introduciendo mejoras para adaptarse a las nuevas demandas de cada
época.
En relacion al tamafio, la flauta dulce Soprano fue posiblemente la preferida
en la Edad Media, mientras que en el Renacimiento se limité a octavar y
ornamentar melodias, pasando la flauta dulce tenor a ser la favorita. En el
Barroco, la flauta dulce contralto ocup6 un lugar destacado, al igual que en la
musica para flauta dulce del siglo XX.
A mediados del siglo XVIII la flauta dulce fue desapareciendo de los
escenarios musicales. Una vez se desarrollara la Orquesta Clasica,
conformada por instrumentos méas sonoros la flauta dulce fue reemplazada
por la flauta traversa, veian en la flauta dulce un instrumento muy limitado
para sus fines expresivos, especialmente en su aspecto dindmico.

D) El renacer de la flauta dulce.
La resurreccion de la flauta dulce empez6 en Inglaterra a partir de 1.898.
Estudiosos de la época quisieron interpretar musica antigua con los
instrumentos originales, la exploracion de la masica del siglo XXy el uso de
la flauta como instrumento escolar fueron los roles mas representativos en la
reaparicion de la flauta dulce. Uno de los principales impulsores de su uso fue
Arnold Dolmetsch en el Reino Unido, ademas de los aportes de los
constructores (luthiers) quienes con su trabajo han hecho posible que se
vuelva a escuchar la flauta dulce en el siglo XX y XXI. La construccién de
las flautas dulces en bakelita (un tipo de resina) y derivados plasticos, han
producido un instrumento accesible y de bajo costo. Asi se inicié una nueva
era que permitiria una presencia mucho mas activa de la flauta dulce,

convirtiéndose en un instrumento muy popular a nivel escolar. (Teran, 2014)
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Las sociedades y asociaciones de flautistas desarrollaron el conocimiento y la
formacion necesarias para promover la flauta dulce, organizando cursos de
tipo amateur hasta conseguir la introduccion del instrumento en
conservatorios y escuelas de mdsica. Inglaterra es pionera en el afio 1935
cuando se fundara The Society of Recorder Players por Edgar Hunt, seguida
de Suiza, Alemaniay Holanda. A mediados de la década de 1.970 se introduce
en Espafia la flauta dulce en la educacién musical (teran, 2014). En la
actualidad encontramos un gran namero de agrupaciones que promueven su
uso, tanto en el panorama educativo como concertistico podemos mencionar:
conjuntos de flauta dulce, cuartetos, quintetos, orquestas de flautas dulces,
orquestas de musica antigua entre otras.
Cabe destacar el gran nimero de obras contemporaneas escritas para flauta
dulce, con multiples e innovadores recursos. Muchos musicos de jazz han
optado por este instrumento (especialmente por los modelos renacentistas y
transicionales, como John Tyson, exestudiante de Frans Briiggen durante su
estancia en Estados Unidos en los 70's) para hacer de las suyas y logranhdo
muy buenos resultados, también estan las corrientes de masica popular, en las
que se usa de manera excepcional (Samuel Ibarra con el Trio de Iday Vuelta),
o0 el rock y Metal, (especialmente el Gothic metal, con grupos como Mesotzil)
y ni que hablar de las corrientes contemporaneas académicas, en donde la
técnica se eleva a su maxima expresion (Walter Van Hauwe, Kees Boeke, el
mismo Frans Briiggen en su época; y de los mas actuales, Eva Gemeinhardt,
Julia Whybrow, Antonio Politano, entre muchos otros mas).
2.2.3. Estructura de la flauta dulce.
En la estructura de la flauta dulce se puede percibir tres partes que son:
cabeza, cuerpo y pie.
A) Cabeza.
De arriba hacia abajo se encuentra la ranura de soplado y la embocadura
0 boquilla, que es el lugar en donde se coloca los labios y al momento de
soplar ingresa el aire. Luego en la abertura en forma oblicua se encuentra
el bisel, el cual vibra al momento del ingreso del aire.

B) Cuerpo.
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Es un cilindro, ligeramente mas ancho en la parte superior que contiene
seis orificios frontales mas uno trasero llamado Portavoz, que es
manipulado por el dedo pulgar izquierdo.

C) Pie.
Contiene un solo orificio, que puede ser orificio doble o simple segun el
modelo de flauta. Este se manipula con el mefiique de la mano derecha.
Finalmente en el pie se encuentra la campana que da salida y sonoridad
a las notas emitidas.
La mayoria de las flautas dulces profesionales se desmontan en sus tres
partes, lo que permite facilita su limpieza. Ademas de permitir modificar
el diapason (afinacion) en caso necesario, bajando la tonalidad al separar
ligeramente el Cuerpo de la Cabeza. El pie también se puede girar de
manera que el orificio doble final esté en la posicion que mas le acomode

al ejecutante

Figura 3.2
Estructura de la flauta dulce
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Nota: Fuente. Tomado de http://flautadulce.net/la-flauta-dulce.
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Figura 3.3.
Flauta dulce desmontada

FLAUTA DE PICO O DULCE CON SUS PARTES DESMONTADAS

Nota: Fuente. Tomado de http://flautadulce.net/la-flauta-dulce.

2.2.4. Tipos de flauta dulce.
2.2.4.1. Clases de flauta dulce.
Charles (2008), en su libro Instrumentacion y orquestacion clasica y
contemporanea, manifiesta que: “La homogénea construccion de la
familia de flautas de pico hace que todos los instrumentos tengan en
comun un registro similar, aunque adaptado a su afinacion y longitud.
Las hay de dos tipos, las afinadas en Do: soprano, tenor y contrabajo,
y las afinadas en Fa: sopranino, contralto y baja. A diferencia de lo
que ocurre con los instrumentos transpositores del grupo de viento-
madera la flauta de pico se escribe siempre en sonido real, indicando
en la clave la octava de dicho sonido en los casos en los que es
necesario. Para las flautas en Do su escritura no supone problema
alguno, mientras que para las flautas en Fa su anotacion siempre en
sonido real precisa de digitaciones distintas para obtener la misma
altura. El intérprete domina normalmente ambos sistemas. (p. 72)
A) Sopranino.
Es la mas pequefia de la familia, esta afinada en Fa y sus
dimensiones oscilan aproximadamente entre 22 y 27 cm, su
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tesitura con relacion al Do central va desde el fa5 hasta el lab7,
suena una octava por encima del sonido escrito.

Figura 3.4.
Flauta dulce sopranino

Nota: Fuente. Tomado de https://www.musisol.com/es/flautas-dulces/yamaha-yrn-21-flauta-
dulce-sopranino-en-fa.html

B) Soprano.
Es la mas usada en relacion a las demas flautas por su facilidad a
la hora de ejecutar, por esta razon es el instrumento elegido para la
ensefianza en las escuelas y colegios, esta afinada en Do, sus
medidas aproximadamente estan entre 32 y 37cm, su tesitura va
desde el do5 hasta el mib7, suena una octava por encima del sonido
escrito.

Figura 3.5
Flauta dulce soprano

Nota: Fuente. Tomado https://simple.ripley.cl/flauta-dulce-yamaha-soprano-digitacion-
alemana-yrs-23-marfil-2000362435852p.
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C) Contralto.
Afinada en Fa, la contralto es también conocida como flauta dulce
Alto, aunque en realidad su tesitura es mas baja que la soprano,
pues empieza desde el fa de la octava central hasta el Sol de la sexta
octava. Por su mayor tamario, su manipulacién es mas compleja en
la digitacion que la soprano. Es la flauta dulce més usada para
masica en solitario, ya que posee un gran repertorio escrita para

ella. También existen flautas dulces contraltos afinadas en sol.

Figura 3.5
Flauta dulce contralto.

Nota: Fuente. Tomado de http://flautadulce.net/tipos-de-flautas-dulces.

D) Tenor.
La flauta de pico Tenor inicia su rango desde el Do central de piano
hasta el Re de la sexta octava del mismo. Es decir, es més grave
que la Contralto y también mas dificil de manejar, sobre todo en
las notas mas bajas, que requieren una buena técnica de digitacion
para llegar a tapar dichos orificios. Existen modelos con llaves para

poder alcanzar esas notas mas graves.
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Figura 3.6
Flauta dulce tenor

Nota: Fuente. Tomado de http://flautadulce.net/tipos-de-flautas-dulces.

E) Bajaobajoen Fa.
Afinada en fa, se encuentra a una octava mas baja que el contralto,

sus medidas estan entre 110 y 125 cm, su tesitura vas desde el fa3

hasta lab5. Su sonido est& por encima del sonido escrito.

Figura 3.7
Flauta dulce baja

Nota: Fuente. Tomado de https://www.musik-produktiv.es/mollenhauer-traumfloete-
4527k.html.
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F) Contrabajo o bajo en Do

Usualmente la flauta dulce Gran Bajo est4 afinado en Do y su
tesitura va desde el do mas grave al do central del piano hasta Re
de la quinta octava. Debido a su tamarfio requiere un soporte para
tocarlo en posicion vertical y opcionalmente una correa. Puede
venir en 4 0 5 partes desmontables, segin el modelo.

Existen ademas las flautas Sub Gran Bajo (también afinada en Do)
como también las Contrabajo y Sub Contrabajo afinadas en Fa, que
tienen dimensiones mucho mayores y se utilizan basicamente en
grupos de flautas de pico, para enriquecer la gama de tonalidades.
La variedad de las flautas dulces en tamafios y modelos es amplia
pero aqui hemos presentado las mas utilizadas en la actualidad en

funcion de su rango tonal.

Figura 3.8
Flauta dulce contrabajo.

Nota: Fuente. Tomado de https://www.salaomusical.com/es/bajo/498-flauta-dulce-moeck-

2520-rondo-contrabajo-maple-barroca.html

2.2.5. Mecanismo de la flauta dulce.
Al igual que en el resto de los instrumentos aer6fonos, el sonido se produce

al poner en vibracion una columna de aire. Segun el volumen de aire que
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vibre, la flauta producira un sonido méas agudo o mas grave. ElI mecanismo
mediante el cual se regula la longitud de la columna de aire en vibracion
puede ser de llaves o manual.
En este instrumento, el intérprete se halla mas inmediatamente ligado al
mismo que otros masicos, pues produce los sonidos con su propio aliento,
elemento vital primario. El ser humano se extingue con su “Gltimo aliento”,
y sus expresiones mas inmediatas aparecen derivadas de la transformacion
del aliento en sonidos: risa, alegria, suspiros...
Para obtener la nota méas grave producida por una flauta y conocer asi su
afinacion, es necesario tapar todos los agujeros de la misma. Ademas, las
flautas se encuentran afinadas una octava mas aguda que la tesitura humana
correspondiente. De esta manera, la nota mas grave que emite una flauta
soprano es un do3.
2.2.6. Ejecucion de la flauta dulce.
A) Posicion del cuerpo.
Se recomienda una postura correcta en la cual todo el cuerpo este relajado,
pues de esta manera se podrd utilizar adecuadamente los musculos
necesarios, existen dos maneras en la cuales se puede ejecutar el
instrumento: postura sentado o de pie.
Al tocar en estas dos posturas, el cuerpo debe de estar de la siguiente
manera:
= Si se ejecuta el instrumento sentado, los pies deben descansar en el suelo,
al tocar de pie estos deben de estar ligeramente separados.
= El tronco debe de estar bien erguido, sin apoyarse en el espaldar de la
silla.
= Colocar los brazos ligeramente separados del cuerpo, de manera que el

instrumento forme un angulo de 45 ° con respecto al tronco.
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Figura 3.8
Posicion sentada y de pie

Nota: Fuente. Tomado de Aguilar (2014).

B) Posicién de los dedos.
Se debe evitar, como en el resto del cuerpo contracciones innecesarias, es
decir cada mano tiene su lugar en cuanto al empufie del instrumento. La
mano izquierda se coloca en la parte superior del instrumento y la mano
derecha en la parte inferior, los dedos deben de estar ligeramente arqueados
tapando los agujeros con la yema, el dedo mefiique de la mano izquierda no
desempefia ninguna funcidn en el instrumento.

Figura 3.9
Posicién de los dedos
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Nota: Fuente. Tomado de Tomado de Aguilar (2014).
C) Técnica de respiracion.
La técnica respiratoria correcta es llamada respiracion diafragmatica, es

decir: consiste en llevar una gran cantidad de aire hacia los pulmones, de
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esta manera se veran involucrados varios musculos de nuestro cuerpo. Se
la puede practicar en diferentes posiciones: acostado boca arriba, sentado,
de pie, todo esto siempre tomando en cuenta que no se debe forzar el
diafragma, mas bien se la debe realizar de manera que produzca relajacion.

Figura 3.10
Técnica de respiracion

Inhalacion Exhalacion

Nota: Fuente. Tomado de Aguilar (2014).

D) Digitacion.
Es la posicién correcta de los dedos para producir el sonido de cada nota
musical, es necesario saber de memoria estas posiciones basicas del
instrumento para una mejor ejecucién de las canciones, actualmente la
digitacion de la flauta dulce es estandar.

Figura 3.11
Digitacion

Dedo 2
Dedo1 @
Dedo 3 MANO IZQUIERDA
Observa El dedo S5 0 menique,
Dedo 4 _| notapa ningun agujero

Dedo 2 =
MANO DERECHA

Observa: El dedo 1 6 pulgar,. no
Dedo 4 tapa ningun agujero, solo sujeta
ia fiauta

Dedo 3

Dedo & -

Nota: Fuente. Tomado de Tomado de Aguilar (2014).
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2.2.7. La flauta dulce en la educacion.
Con la inclusion de “la ensefianza musical como obligatoria” (Unesco, 1958),
el uso de la flauta dulce se implantd paulatinamente en los diferentes centros
educativos a partir del segundo cuarto del siglo XX, aunque su situacion en
cada pais sea diferente ya sea por los recursos econémicos, leyes educativas
o formacion y motivacion del profesorado.
“Los principales factores que favorecieron su uso fueron: la propuesta de
incluir su experiencia artistica en la educacion (ONU, Derecho de los nifios);
las recomendaciones de la UNESCO (por medio de la ISME) de utilizar el
instrumento para participar activamente como oyentes intérpretes e
improvisadores; el uso de la flauta dulce para autores (como: J Dalcroze, C.
Orffy Z. Kodaly), ademas el éxito conseguido en las experiencias de algunas
escuelas como en: Inglaterra, Francia y Suiza desde 1935; y antecedentes en
el uso de instrumentos de viento en la educacién, como el “tonete” en
argentina o el “flabiol” en Catalufa”. (Avifioa, 2014)
La flauta dulce escogida para la ensefianza en los diferentes establecimientos
educativos ha sido “La soprano (normalmente a 440 hercios, con dobles
agujeros en el pie), por ser un instrumento de facil acceso ha sido el mas
utilizado en la ensefianza primaria en escuelas de diferentes paises del
mundo, muy por encima de los instrumentos de percusion que se les
aproximan en el contexto de ensefianza” (Oriol, 2004).
Se propone su uso a partir de los nueve afios de edad (debido al desarrollo
psicomotriz, a la morfologia de la mano, al aumento de un 70% de la
capacidad vital aérea respecto a los seis afios de edad y a su similitud con la
voz aguda)” A diferencia de algunos instrumentos, la flauta dulce es un
instrumento musical que puede ser ejecutado por cualquier nifio
independientemente del sexo, pues a esta edad ambos coinciden en la
capacidad aérea y nivel cognoscitivo. (Gustems, 2005)
De manera general se recomienda el uso de un mismo modelo para la
ensefianza de todo el alumnado, pues se facilita la afinacion en un conjunto o

ensamble de flautas a dos o tres voces.
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CAPITULO IIl: MARCO METODOLOGICO
3.1- Hipdtesis.
3.1.1. Hipotesis general.

HI: La aplicacion del meétodo Kodaly mejora significativamente el
aprendizaje de la ejecucion de la flauta dulce en los alumnos del tercer
grado “A” de educacion primaria de la LE.P. “Jesis Maestro” de
Chimbote - 2018.

HO: La aplicacion del método Kodaly NO mejora significativamente el
aprendizaje de la ejecucion de la flauta dulce en los alumnos del tercer
grado “A” de educacion primaria de la LLE.P. “Jesis Maestro” de
Chimbote - 2018.

3.1.2. Hipotesis especificas.
= Laaplicacion del método Kodaly mejora significativamente el aprendizaje
de la lectura musical en la ejecucion de la flauta dulce en los alumnos del
tercer grado “A” de educacion secundaria de la L.LE.P. “Jesus Maestro” de
Chimbote — 2018.
= Laaplicacion del método Kodaly mejora significativamente el aprendizaje
de la postura corporal en la ejecucion de la flauta dulce en los alumnos del
tercer grado “A” de educacion secundaria de la L.LE.P. “Jesus Maestro” de
Chimbote — 2018.
= La aplicacion del método Kodaly mejora significativamente la ejecucion
instrumental de la flauta dulce en los alumnos del tercer grado “A” de
educacion secundaria de la L.E.P. “Jesus Maestro” de Chimbote — 2018.
3.2- Variables
A) Variable independiente.
El método Kodaly
B) Variable dependiente.
Aprendizaje de la ejecucidn e la flauta dulce.
3.2.1- Definicién conceptual.
El método Kodaly: Es el conjunto de acciones y procedimientos de caracter
didactico metodolégico fundamentados especificamente en algunos aspectos
del Método Kodaly, y otras actividades desarrolladas por el autor fruto de mi

experiencia orientados a la ensefianza de la flauta dulce.
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Aprendizaje de la ejecucion e la flauta dulce:
Conjunto de habilidades y aptitudes que desarrolla un estudiante para expresar
y trasmitir sentimientos a través de la ejecucion de la flauta dulce.
3.2.2- Definicién operacional.
Aprendizaje de la ejecucion de la flauta dulce.
Conjunto de habilidades y aptitudes que desarrolla un estudiante para expresar
y trasmitir sentimientos a través de la ejecucion de la flauta dulce, lo cual sera
medido mediante una guia de observacion.

3.3- Operacionalizacion de las variables.

VARIABLE | DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTO

Lee ritmicamente las figuras
musicales.

Lectura Lee las notas musicales en
musical el pentagrama.

Lee y entona los ejercicios
propuestos.

Adopta la posiciéon natural
del cuerpo al sostener la

flauta.
Adopta la posicién de los
. Postura brazos, dedos y el labio

Aprendizaje ) ) .

dep la J corporal inferior de la boca al Guia dt_%

ejecucion de sostener la flauta. observacion
Obtura los agujeros de la

la flauta

dulce flauta dulce con los dedos de

la mano izquierda.

Adopta la ubicacién de los
labios en la flauta dulce.

Emite sonidos prolongados,
Ejecucion continuos y claros en la
Instrumental | flauta dulce.

Aplica los tres aspectos de
una buena respiracion en la
ejecucion de los ejercicios
propuestos.
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3.4- Poblacion y muestra.
3.4.1. Poblacién.
La poblacidén estuvo constituida por la totalidad de las dos secciones asignadas
de la L.E.P. “Jesus Maestro” de Chimbote” afio académico 2018 que estan
distribuidas de la siguiente manera: Seccion “A” conformado por 21 alumnos
y la seccion “B” conformado por 27 alumnos respectivamente.
3.4.2. Muestra.
La muestra es no probabilistica intencional, puesto que esta se selecciond segun
los criterios del investigador, en nuestro caso por la accesibilidad a la seccién
de “A” con la cual desarrolla su actividad académica. Esta seccion se compone
de 21 alumnos con los cuales se llevé a cabo la investigacion.
3.5- Tipo de investigacion.
La presente investigacion es aplicada, pues tiene por finalidad realizar un cambio en
la realidad, solucionar un problema concreto, en este caso, mejorar la ejecucion de la
flauta dulce en los nifios participantes.
3.6- Disefio de investigacion.
El disefio utilizado para la contrastacion de nuestra hipotesis lo constituye el pre
experimental. Este se caracteriza debido a que solamente se trabaja con un solo
grupo, el experimental, en el cual se aplica una pre y post observacion, cuyos
resultados seran comparados para poder establecer el efecto del programa
experimental.

El esquema es el siguiente:

Donde:

M: La muestra con la cual se realiza la investigacion.

O1: La pre observacion de la ejecucion de la flauta dulce.

X: La propuesta experimental basada en el método Kodaly.

O: La post observacion de la ejecucion de la flauta dulce.
3.7- Procedimiento.

El procedimiento seguido es el siguiente:

= |dentificacion de la problematica.

= Elaboracion del proyecto de investigacion.

= Aprobaciéon del proyecto de investigacion.

= Aplicacion de la pre observacion.
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Aplicacion de la propuesta experimental.
Aplicacion de la post observacion.
Procesamiento y analisis de los datos.

Elaboracién del informe final.

3.8- Técnicas e instrumentos de recojo de datos.

3.8.1-

3.8.2-

Técnicas.

La técnica utilizada para el recojo de informacion lo constituy6 la observacion,
se selecciono esta técnica debido a que permite recoger informacion del hecho
estudiado utilizando los sentidos de forma directa, lo cual es valido cuando se
trata de un hecho préactico como lo es la ejecucion e in instrumento musical
como es el de la flauta dulce.

Instrumentos.

De los diversos instrumentos que posee la técnica de la observacion, se eligio
la guia de observacion. Esta se esté constituida por 9 indicadores distribuidos
en un numero de indicadores para cada dimension.

La valoracién para la alternativa de cada indicador es la siguiente:

A - Muy bueno: 03 puntos.

B - Bueno: 02 puntos.

C - Regular: 01 punto

D - Deficiente: 00 puntos.

La escala utilizada para la medicion de la variable y sus dimensiones es la
siguiente:

Para las tres dimensiones, por tener el mismo nimero de indicadore (03), y el
mismo puntaje maximo que puede obtener un alumno (09 puntos) se utilizé
los mismos intervalos de escala:

Bueno: 07-09

Regular: 04 - 06

Deficiente: 00 - 03

Para la medicién de la variable, teniendo en cuenta que el puntaje maximo que
puede obtener un alumno es de 27 puntos, los intervalos de la escala son los
siguientes:

Bueno: 19 -27

Regular: 10-18

Deficiente: 00 - 09
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3.8- Técnicas de procesamiento de datos.
Se emplearan las siguientes medidas estadisticas:
a. Medidas de Tendencia Central
Emplearemos la Media Aritmética, para determinar el promedio de los

calificativos, tanto del Grupo Control como del Experimental y cuya férmula es:

X:infi

Donde: n

Xi : Marca de clase de cada Intervalo
fi : Frecuencia absoluta simple.
n : Total de elementos muéstrales
2 :umatoria de elementos

b. Medidas de Variabilidad (Dispersion)
Se emplearan las siguientes medidas:

- La Varianza, siendo su esquema el siguiente:

2 Z(mi - i)2

ol =
n

Donde:

mi : Marca de clase del Intervalo.

X : Media Aritmética.

n : Total de elementos muestrales.

Y : Sumatoria de elementos muestrales.

- Desviacion Tipica o Estandar, siendo su formula:

-

- Coeficiente de Variabilidad, siendo su representacion:

cv =2 .100%
X
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c. Prueba de Hipotesis
Para determinar la aceptacion de nuestra tesis, trabajaremos en base a la “t de

student”, con un grado de significancia de 0.05 (95%) y a través de:

- Diferencia de Medias, cuya formula es:
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CAPITULO IV: RESULTADOS
4.1- Resultados.
Tabla 4.1.
Nivel de la dimension lectura musical en la ejecucion de la flauta dulce en los

alumnos del tercer grado “A” de educacion secundaria de la LE.P. “Jesus Maestro”

de Chimbote — 2018.

PRE TEST POST TEST
NIVEL . o - -
ALTO
0 0% 4 19%
ul=elle, 8 38% 17 81%
BAJO 13 62% 0 0%
TOTAL 21 100% 21 100%

Fuente: Base de datos anexo 02.

La tabla 4.1 presenta los resultados correspondientes al nivel alcanzado por los alumnos
del tercer grado “A” de educacion secundaria de la [.LE.P. “Jesus Maestro” de Chimbote
— 2018, en la dimension lectura musical en la ejecucion de la flauta dulce. Los resultados
nos indican que en el pre test el 62% de los estudiantes se encuentran en el nivel bajo, el
38% de ellos en el nivel medio o regular y ninguno de ellos en el nivel alto. La situacién
es diferente en el post test, esto es después de la aplicacion del programa basado en el
método Kodaly, en donde se observa que ahora el 81% de los alumnos se encuentra en el
nivel regular y el 19% en el nivel alto, ningtn alumno se ubica en el nivel deficiente. De
los resultados presentados, se concluye que existe un cambio significativo entre los
resultados del pre test y post test, lo cual se atribuye a los efectos del programa basado en
el método Kodaly.
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Figura 4.1

Nivel de la dimension lectura musical en la ejecucion de la flauta dulce en los

alumnos del tercer grado “A” de educacion secundaria de la I.E.P. “Jesus Maestro”

de Chimbote — 2018.
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HALTO mMEDIO mBAJO

Fuente: Tabla 4.1

En la figura 4.1 se observa de forma grafica, los resultados correspondientes a los niveles
alcanzados, tanto en el pre test como en el post test, en la dimensién lectura musical en la
ejecucion de la flauta dulce en los alumnos del tercer grado “A” de educacion secundaria
de la L.E.P. “Jestis Maestro” de Chimbote — 2018. Se observa que mientras que en el pre
test la mayor parte de los alumnos se ubica en el nivel bajo, en el post test la mayor parte
de los alumnos se ubica en el nivel medio o regular de esta dimension, lo que indica que

existe un cambio significativo entre los resultados del pre test y post test.
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Tabla 4.2.
Nivel de la dimensién postura corporal para la ejecucion de la flauta dulce en los
alumnos del tercer grado “A” de educacion secundaria de la LE.P. “Jesus Maestro”

de Chimbote — 2018.

PRE TEST POST TEST
NIVEL : % - o

ALTO

1 5% 21 100%
MEDIO

18 85% 0 0%
BAJO

2 10% 0 0%
TOTAL 21 100% 21 100%

Fuente: Base de datos anexo 02.

La tabla 4.2 presenta los resultados correspondientes al nivel alcanzado por los alumnos
del tercer grado “A” de educacion secundaria de la .LE.P. “Jestis Maestro” de Chimbote
— 2018, en la dimensidn postura corporal correcta en la ejecucion de la flauta dulce, lo
cual es un aspecto fundamental para la ejecucion de este instrumento. Los resultados nos
indican que en el pre test el 10% de los estudiantes se encuentran en el nivel bajo, el 85%
de ellos en el nivel medio o regular y el 5% de ellos en el nivel alto. La situacién es
diferente en el post test, esto es después de la aplicacion del programa basado en el método
Kodaly, en donde se observa que ahora el 100% de los alumnos se encuentra en el nivel
alto y ninguno de los estudiantes participantes se encuentran en los niveles regular o bajo.
De los resultados presentados, se concluye que existe un cambio significativo entre los
resultados del pre test y post test, lo cual se atribuye a los efectos del programa basado en

el método Kodaly.
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Figura 4.2

Nivel de la dimension postura corporal para la ejecucion de la flauta dulce en los

alumnos del tercer grado “A” de educacion secundaria de la LE.P. “Jesus Maestro” de

Chimbote — 2018.
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Fuente: Tabla 4.2

En la figura 4.2 se observa de forma grafica, los resultados correspondientes a los niveles
alcanzados, tanto en el pre test como en el post test, en la dimension postura corporal
correcta en la ejecucion de la flauta dulce en los alumnos del tercer grado “A” de
educacion secundaria de la L.LE.P. “Jestis Maestro” de Chimbote — 2018. Se observa que
mientras que en el pre test la mayor parte de los alumnos se ubica en el nivel medio o
regular, en el post test la mayor parte de los alumnos se ubica en el nivel alto o bueno de
esta dimensidn, lo que indica que existe un cambio significativo entre los resultados del

pre test y post test.
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Tabla 4.3

Nivel de la dimension ejecucion instrumental de la flauta dulce en los alumnos del tercer

grado “A” de educacion secundaria de la . E.P. “Jesus Maestro” de Chimbote — 2018.

PRE TEST POST TEST
NIVEL - . - ”
ALTO
0 0% 18 86%
SRS 16 76% 3 14%
BAJO 5 24% 0 0%
TOTAL 21 100% 21 100%

Fuente: Base de datos anexo 02.

La tabla 4.3 presenta los resultados correspondientes al nivel alcanzado por los alumnos
del tercer grado “A” de educacion secundaria de la L.E.P. “Jesus Maestro” de Chimbote
— 2018, en la dimension ejecucion instrumental de la flauta dulce. Los resultados nos
indican que en el pre test el 24% de los estudiantes se encuentran en el nivel bajo, el 76%
de ellos en el nivel medio o regular y ninguno de ellos en el nivel alto. La situacion es
diferente en el post test, esto es después de la aplicacion del programa basado en el método
Kodaly, en donde se observa que ahora solo el 14% de los alumnos se encuentra en el
nivel, el 86% de ellos se encuentra en el nivel alto y ninguno de los estudiantes
participantes se encuentran en los niveles bajo. De los resultados presentados, se concluye
que existe un cambio significativo entre los resultados del pre test y post test, lo cual se

atribuye a los efectos del programa basado en el método Kodaly.
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Figura 4.3
Nivel de la dimension ejecucion instrumental de la flauta dulce en los alumnos del tercer
grado “A” de educacion secundaria de la LE.P. “Jesus Maestro” de Chimbote — 2018.
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Fuente: Tabla 4.3.

En la figura 4.3 se observa de forma grafica, los resultados correspondientes a los niveles
alcanzados, tanto en el pre test como en el post test, en la dimension ejecucién
instrumental de la flauta dulce en los alumnos del tercer grado “A” de educacion
secundaria de la L.E.P. “Jestis Maestro” de Chimbote — 2018. Se observa que mientras
que en el pre test la mayor parte de los alumnos se ubica en el nivel medio o regular, en
el post test la mayor parte de los alumnos se ubica en el nivel alto o bueno de esta
dimensidn, lo que indica que existe un cambio significativo entre los resultados del pre

test y post test.
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Tabla 4.4

Nivel de la variable aprendizaje de la ejecucion instrumental de la flauta dulce en
los alumnos de! tercer grado “A” de educacion secundaria de la LE.P. “Jesus
Maestro” de Chimbote — 2018.

PRE TEST POST TEST
NIVEL - % - %
ALTO 1 5% 21 100%
MEDIO 20 95% 0 0%
BAJO 0 0% 0 0%
TOTAL 21 100% 21 100%

Fuente: Base de datos anexo 02.

La tabla 4.4 presenta los resultados correspondientes al nivel alcanzado por los alumnos
del tercer grado “A” de educacion secundaria de la LE.P. “Jesus Maestro” de Chimbote
— 2018, en la variable aprendizaje de la ejecucion de la flauta dulce. Los resultados nos
indican que en el pre test el 95% de los estudiantes se encuentran en el nivel regular, el
5% de ellos en el nivel alto y ninguno de ellos en el nivel bajo. La situacion es diferente
en el post test, esto es después de la aplicacién del programa basado en el método Kodaly,
en donde se observa que ahora el 100% de los alumnos se encuentra en el nivel alto y n
ninguno de los estudiantes participantes se encuentran en los niveles medio o bajo. De los
resultados presentados, se concluye que existe un cambio significativo entre los
resultados del pre test y post test, lo cual se atribuye a los efectos del programa basado en

el método Kodaly.
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Figura 4.4

Nivel de la variable aprendizaje de la ejecucion instrumental de la flauta dulce en
los alumnos de! tercer grado “A” de educacion secundaria de la LE.P. “Jesus
Maestro” de Chimbote — 2018.
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Fuente: Tabla 4.4.

En la figura 4.4 se observa de forma grafica, los resultados correspondientes a los niveles
alcanzados, tanto en el pre test como en el post test, en la variable aprendizaje de la
ejecucion de la flauta dulce en los alumnos del tercer grado “A” de educacién secundaria
de la L.E.P. “Jestis Maestro” de Chimbote — 2018. Se observa que mientras que en el pre
test la mayor parte de los alumnos se ubica en el nivel medio o regular, en el post test la
totalidad de los alumnos se ubica en el nivel alto de esta dimensién, lo que indica que
existe un cambio significativo entre los resultados del pre test y post test.
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4.2. Prueba de hipotesis.
Tabla: 4.5

Prueba de la Hipotesis General:

H1: La aplicacion del método Kodaly mejora significativamente el aprendizaje de la ejecucion
de la flauta dulce en los alumnos del tercer grado “A” de educacion primaria de la LE.P.
“Jesus Maestro” de Chimbote - 2018.

HO: La aplicacion del método Kodaly NO mejora significativamente el aprendizaje de la
ejecucion de la flauta dulce en los alumnos del tercer grado “A” de educacion primaria de la
LE.P. “Jestis Maestro” de Chimbote - 2018.

60,53 1,72 <0,001 Rechazo Ho

FUENTE: Base de datos anexo 02.

ESTADISTICO DE PRUEBA: T Student
d—D
te = = P = 60,53 taomy = 1,72

NIVEL DE SIGNIFICANCIA: a = 0.05

DECISION: Si: Tc > ta-axn-1) se Rechaza Ho
Si: Te < t@-axn-1) se Acepta Ho

O tambien: Si p < 0.05 se rechaza Ho

P <0.001 <0.05 Por lo tanto podemos afirmar que hay una diferencia estadisticamente

significativa entre los resultados del pre test y el post test.

La aplicacion del método Kodaly mejora significativamente el aprendizaje de la
ejecucion de la flauta dulce en los alumnos del tercer grado “A” de educacion
primaria de la I.LE.P. “Jestis Maestro” de Chimbote - 2018.
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Tabla 4.6.

Prueba de Hipotesis Especificas:

DIMENSIONES

Hipotesis Especificas

Diferencias Relacionadas

Media

Desviacién
estandar

T-Student

Tc
calculado

Decisién

Postura

Embocadura

Técnica de
respiracion

H1: La aplicacion del método Kodaly mejora significativamente el
aprendizaje de la lectura musical en la ejecucion de la flauta dulce en
los alumnos del tercer grado “A” de educacion secundaria de la 1.E.P.
“Jesus Maestro” de Chimbote — 2018.

Ho La aplicacion del método Kodaly NO mejora significativamente el aprendizaje
de la lectura musical en la ejecucion de la flauta dulce en los alumnos del

tercer grado “A” de educacion secundaria de la L.E.P. “Jesus Maestro” de
Chimbote — 2018..

H1: La aplicacién del método Kodéaly mejora significativamente el
aprendizaje de la postura corporal en la ejecucion de la flauta dulce en
los alumnos del tercer grado “A” de educacion secundaria de la I.E.P.
“Jests Maestro” de Chimbote — 2018.

Ho: La aplicacion del método Kodaly NO mejora significativamente el
aprendizaje de la postura corporal en la ejecucion de la flauta dulce en
los alumnos del tercer grado “A” de educacion secundaria de la I.E.P.
“Jesus Maestro” de Chimbote — 2018.

H1: La aplicacion del método Kodaly mejora significativamente la
ejecucion instrumental de la flauta dulce en los alumnos del tercer
grado “A” de educacion secundaria de la I.E.P. “Jesus Maestro” de
Chimbote — 2018.

Ho: La aplicacion del método Kodaly NO mejora significativamente la
ejecucion instrumental de la flauta dulce en los alumnos del tercer
grado “A” de educacion secundaria de la .E.P. “Jesus Maestro” de
Chimbote — 2018.

Fuente: Base de datos anexo 02.

62

3,57

4,52

4,62

0,97

0,98

1,07

16,72

29

19,75

<0,001

<0,001

<0,001

Rechazar Ho

Rechazar Ho

Rechazar Ho



Nivel de Significancia: o = 0.05 Valor Critico: {1-o)m-1) = 1,72
DECISION: Si: Tc > twam-1 se Rechaza Ho
Si: p < 0.05 se rechaza Ho

En todas las dimensiones el p_valor: <0,001 es menor a 0,05 por lo tanto podemos afirmar que hay una diferencia estadisticamente significativa
entre los resultados del pre test y el post test en cada una de las dimensiones del aprendizaje de la ejecucion de la flauta dulce en los alumnos
participantes de la investigacion.

63



4.3. Discusion de los resultados.

La presente investigacion se realizd con la finalidad de plantear una alternativa para
la mejora del aprendizaje de la ejecucion de la flauta dulce en estudiantes de
educacion primaria, en este caso se planted la utilizacion del método Kodaly para
mejorar el aprendizaje de la ejecucion del instrumento citado, entre los alumnos de
educacién primaria seleccionados para la realizacion de la investigacion. A
continuacion, se presenta el analisis de los resultados obtenidos.

La primera dimension tiene que ver con la capacidad para realizar la lectura musical
al ejecutar la flauta dulce, y no hacerlo de memoria, pues es necesario lograr un
aprendizaje significativo también en este aspecto. Este aspecto se evaludé en los
alumnos teniendo en cuenta su capacidad para leer ritmicamente las figuras
musicales, su capacidad para leer las notas musicales en el pentagrama y para leer y
entonar los ejercicios propuestos. El lograr un adecuado nivel de lectura musical,
permite una adecuada ejecucion de cualquier instrumento musical, en el caso de la
presente investigacion, la flauta dulce. Los resultados nos indican que existe un
cambio significativo entre los resultados del pre test y el post test, pues mientras que
en el pre test la mayor parte de los estudiantes se encuentran en el nivel bajo, un 62%
de ellos, en el post test, la mayor parte de los mismos, un 81%, se encuentran en el
nivel alto o bueno. Teniendo en cuenta los resultados, podemos concluir que la
aplicacion del método Kodaly influyé de forma significativa en la mejora de la
lectura musical en la ejecucion de la flauta dulce en los alumnos participantes de la
investigacion, lo cual confirma la veracidad de nuestra primera hip6tesis especifica
planteada.

La segunda dimension lo constituye la postura correcta para la ejecucion de la flauta
dulce. La posicion corporal adecuada, es una de las primeras cosas que el ejecutante
de cualquier instrumento debe de lograr, tanto para obtener una adecuada ejecucion
del instrumento, como para evitar problemas de salud posteriormente, y en el caso de
la flauta dulce, esto no es una excepcion. Para evaluar el nivel de postura corporal
para la ejecucion de la flauta dulce en los alumnos, se ha tenido en cuenta aspectos
como el adoptar la posicion natural del cuerpo al sostener la flauta, el adopta la
posicion de los brazos, dedos y el labio inferior de la boca al sostener la flauta y el
mantener la obtura de los agujeros de la flauta dulce con los dedos de la mano
izquierda. Los resultados nos indican que existe un cambio significativo entre los

resultados del pre test y post test en esta dimension, pues se tiene que en el pre test,
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la mayor parte de los alumnos participantes, un 85%, tienen un nivel medio en esta
dimension, mientras que en el post test, esto es después de la aplicaciéon del método
Kodaly, el 100% de los alumnos se ubica en el nivel alto o bueno (Tabla 4.2). De
acuerdo a los resultados, podemos concluir que la aplicacion del método Kodaly,
mejord de forma significativa el aprendizaje de la postura corporal en la ejecucién de
la flauta dulce en los alumnos participantes de esta investigacion, lo cual confirma la
veracidad de nuestra segunda hipotesis especifica.

Finalmente, la tercera dimension tiene que ver con la ejecucion instrumental de la
flauta dulce, en la misma que se exige que los alumnos adopten correctamente la
ubicacién de los labios en la flauta dulce, que emitan sonidos prolongados, continuos
y claros en la flauta dulce y que apliquen los tres aspectos de una buena respiracion
en la ejecucion de los ejercicios propuestos. Los resultados nos sefialan que existe
una diferencia significativa entre los resultados del pre test, antes de la aplicacion del
método Kodaly, y el post test, posterior a la aplicacion del mismo, pues tenemos que
en el pre test la mayor parte, 76%, de los estudiantes participantes, se encuentran en
el nivel regular en esta dimension, y en el post test, ahora se tiene que el 86% de los
participantes se encuentran en el nivel alto o bueno. De acuerdo a los resultados, se
puede concluir que la aplicacion del método Kodaly, influyé significativamente en
la mejora del aprendizaje de la ejecucion instrumental de la flauta dulce, lo cual
demuestra la veracidad de nuestra tercera hipétesis especifica planteada.

Finalmente con respecto a la variable, que resulta de la consolidacion de los
resultados de las dimensiones anteriores, tenemos que existe una diferencia
significativa entre los resultados del pre test y post test, pues en el primero la mayor
parte de los alumnos participantes se encuentran en el nivel regular. Mientras que
después de la aplicacion del método Kodaly, en el post test, tenemos que ahora el
100% de los alumnos se encuentran en el nivel alto o bueno. De acuerdo a estos
resultados, podemos concluir que la aplicacion del meétodo Kodaly mejord
significativamente el aprendizaje de la ejecucion de la flauta dulce en los alumnos
del tercer grado “A” de educacion primaria de la L.E.P. “Jestus Maestro” de Chimbote
— 2018, confirmando asi la veracidad de nuestra hipotesis general planteada en la
presente investigacion.

Con respecto a la relacion de nuestra investigacidn con otras realizadas previamente,

tenemos lo siguiente:
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Gusterms (2003), en su investigacion, concluye que la flauta dulce es un instrumento
universal, presente en culturas y civilizaciones de todos los tiempos, aunque su
popularizacion masiva, tanto a nivel amateur como profesional, ha tenido lugar en la
segunda mitad del siglo XX. Si bien es una investigacion que no se relaciona
directamente con la nuestra, muestra la importancia que siempre ha tenido la flauta
dulce en la formacion musical, especialmente de los nifios. En el caso de Teran (2014),
este concluye que la flauta dulce es un instrumento musical en todo el sentido de la
palabra, si es posible alcanzar un nivel apropiado del instrumento en los procesos de
formacion en la iniciacion musical, como vemos, esta investigacion también resalta
la importancia de la utilizacion de la flauta dulce en la iniciacion musical de los nifios,
motivo por el cual también se utilizd para la realizacion de la presente investigacion.
En el caso de Acufia y Jorge (2016) se concluye que al disefiar sesiones de
aprendizaje, considerando la guia didactica de ensefianza musical de la flauta dulce
en sistema Braille, se desarrollé el aprendizaje musical de las personas invidentes del
CERCIHCO, en un nivel basico, como podemos ver, en este caso se plantea la
utilizacion de una guia didactica para mejorar el aprendizaje de la flauta dulce en
personas invidentes, obteniendo buenos resultados, en el caso de nuestra investigacion
también aplicamos una propuesta para mejorar el aprendizaje de la ejecucion e la
flauta dulce, pero en persona videntes. En el caso de Diaz (2015), concluye que el
método integrado, mediante los ejercicios de respiraciéon y fragmentos melddicos
mejoran significativamente la Ejecucion de la flauta dulce, investigacion que al igual
que la nuestra, plantea una propuesta para mejorar el aprendizaje de la ejecucién de
la flauta dulce, obteniendo resultados positivos como en el caso de nuestra

investigacion.
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CONCLUSIONES
Luego de concluido el procesamiento y analisis de los datos, las conclusiones a las

cuales arriba nuestra investigacion son las siguientes:

Con respecto al primer objetivo especifico se tiene que la aplicacion del método Kodaly
mejora significativamente el aprendizaje de la lectura musical en la ejecucion de la flauta
dulce en los alumnos del tercer grado “A” de educacion secundaria de la [.E.P. “Jests
Maestro” de Chimbote — 2018, tal y conforme se demuestra en la tabla 4.1, en la misma
que se observa los cambios significativos existentes entre los resultados del pre test y post

test en esta dimension

Con respecto a nuestra segunda hipotesis especifica se concluye que la aplicacion del
método Kodaly mejora significativamente el aprendizaje de la postura corporal en la
ejecucion de la flauta dulce en los alumnos del tercer grado “A” de educacion secundaria
de la LE.P. “Jestis Maestro” de Chimbote — 2018, tal y conforme se demuestra en la tabla
4.2, en la misma que se observa los cambios significativos existentes entre los resultados

del pre test y post test en esta dimension.

Con respecto al tercer objetivo especifico se concluye que la aplicacion del método
Kodaly, mejora significativamente la ejecucion instrumental de la flauta dulce en los
alumnos del tercer grado “A” de educacion secundaria de la L.E.P. “Jesus Maestro” de
Chimbote — 2018, tal y conforme se demuestra en la tabla 4.3, en la misma que se observa
los cambios significativos existentes entre los resultados del pre test y post test en esta

dimensioén.

Finalmente, la conclusion general de nuestra investigacién es que la aplicacion del
método Kodaly, mejora significativamente el aprendizaje de la ejecucion de la flauta
dulce en los alumnos del tercer grado “A” de educacion secundaria de la I.LE.P. “Jests
Maestro” de Chimbote — 2018, tal y conforme se demuestra en la tabla 4.4, en la misma
que se observa los cambios significativos existentes entre los resultados del pre test y post

test en esta variable estudiada.
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SUGERENCIAS

A los docentes de educacion primaria, fomentar el aprendizaje de la ejecucion de la flauta
dulce entre sus alumnos, pues como diferentes investigaciones lo demuestran, constituye
una de las mejores formas para iniciarse en la musica, especialmente en la ejecucion de

instrumentos musicales.

A los docentes de la educacion basica, especialmente de educacion primaria, utilizar
diversas estrategias para lograr un aprendizaje significativo en el aprendizaje de la
ejecucion de la flauta dulce entre sus alumnos, en especial utilizar métodos musicales

como el método Kodaly que demuestra su eficacia para este tipo de aprendizajes.

A las autoridades educativas, fomentar la capacitacion de los docentes de educacion
primaria, que no tienen formacion musical, en educacién musical, especialmente en la
ejecucion de instrumentos musicales como es el caso de la flauta dulce, de manera tal que
ellos a su vez, puedan ensefiar la ejecucion de ese instrumento entre sus alumnos que

tienen a su cargo.
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ANEXOS

Anexo 01: Instrumento de recojo de datos.
GUIA DE OBSERVACION

GRADO: Tercero SECCION: “A” TEMA: Las notas musicales en la flauta dulce y su ejecucion NIVEL: Primaria

TIEMPO: 50min. N° DE ALUMNOS: 10 FECHA: 10 de septiembre del 2018 DOCENTE: Robert Lozada ASIG: Masica

No° APELLIDOS LECTURA MUSICAL POSTURA CORPORAL EJECUCION INSTRUMENTAL gBSE

Y
NOMBRES et
Marca el pulsoy | Marca el pulso | Solfea  los | Sostiene la | Sostiene Cubre los | Coloca la | Emite Respira por
el ritmo silabas | y la lectura | ejercicios flauta parado | la flauta | huecos de la | embocadur | sonidos con | la bocay
ritm. musical y la cabeza | con los | flauta conlos | a entre los | golpe de | dosifica el
Propuestos | grqyida dedos dedos labios lengua aire

S |C|A|N|S |C|A |N|S |S |A[N|S C/A{N |S|C|A|[N|S C/AIN |[S |A [N |S |SC | A|NS|C |A|N
S S C S S S S

o g K W NME
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10.

SIEMPRE
CASI SIEMPRE
A VECES
NUNCA
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Anexo 02: Base de datos.

BASE DE DATOS PRE TEST

ALUMNOS

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
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BASE DE DATOS POST TEST

ALUMNO

10
11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
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Anexo 03: Programa experimental.

ANEXO 1

APLICACION DEL METODO KODALY

1. DATOS GENERALES

1.1. INSTITUCION: |.LE.P. “Jesus Maestro de Chimbote”
1.2. TITULO: Aplicacion del Método Kodaly
1.3. RESPONSABLE: Robert Danilo Lozada Ledn
1.4. TIEMPO DE APLICACION: de agosto a octubre del 2018
12 Sesiones
1.5. TIEMPO DE CLASE: 50 Min.

2. FUNDAMENTACION
El estudio de la muasica que se imparte en las Instituciones Educativas Privadas de
nivel primaria debe ser para los nifios una experiencia gozosa, de facil aprendizaje
y significativa, para ello los docentes que imparten la asignatura de musica deben

de prepararse y revisar nuevos métodos pedagogicos de ensefianza musical.

Uno de los instrumentos elegidos por la mayoria de los profesores para la
ensefianza de la muasica es precisamente la flauta dulce porque presenta algunas
ventajas con respecto a otros instrumentos, entre ellos es de bajo costo, es facil de
transportar, la emisién de los sonidos es sencilla gracias a la embocadura propio de
este instrumento y en ella se pueden interpretar bellas melodias de un amplio

repertorio popular y clasico.

Sin embargo en mi experiencia como profesor de musica en las Instituciones
Educativas he podido apreciar que para la mayoria de alumnos que se inician en el
estudio de este instrumento le es dificil entender una partitura musical, sobre todo
en lo referente a la lectura de las notas en el pentagrama y al aspecto ritmico,

ademas de los errores de caracter postural y de ejecucion instrumental.

Para ayudar a solucionar estos errores muy comunes en los alumnos que se inician
en este instrumento presento la aplicacion del método Kodaly que esta orientado
mejorar el aprendizaje de la ejecucién de la flauta dulce en los alumnos del tercer

grado “A” de primaria de la I.E.P. Jesus Maestro de Chimbote — 2018.
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Esta propuesta esta enfocada en tres aspectos Lectura Musical, Postura Corporal
y Ejecucion Instrumental, para lo cual se propone una serie de 50 ejercicios técnicos
que permitan corregir los errores mencionados. Y para aquellos alumnos que se
inicien en el estudio de este instrumento les ayudara a evitar adquirir errores

referentes a la lectura musical, postura corporal y ejecucion instrumental.

Esta propuesta ha tomado como referencia algunos aspectos del Método Kodaly
por considerarlo como uno de los mejores métodos introducido en el sistema
educativo hdngaro por Zoltan Kodaly que ha tenido y tiene gran difusion

internacional.

PRINCIPIOS DE LA APLICACION DEL METODO KODALY

Esta orientado a alumnos que se inicien en el estudio de la flauta dulce o a
profesores que tengan a su cargo la ensefianza de este instrumento.

Esta propuesta puede ser aplicado con alumnos que presentan errores en algunos
de los tres aspectos como son: Lectura musical, postura corporal y ejecucion
instrumental.

Los ejercicios propuestos deben ser ejecutados teniendo en cuenta el pulso y el
ritmo, el pulso y la lectura musical y el pulso y la ejecucidn instrumental en cada uno
de ellos.

Los ejercicios propuestos deben ser desarrollados secuencialmente y deben ser
previos a la practica del repertorio musical propuesto.

Cada sesion de clase esta planificada para ser desarrollado en un tiempo de 50
min. En un periodo de doce sesiones de clases.

Se recomienda que los alumnos usen la flauta dulce de marca Honner o Yamaha
puesto que facilitara su aprendizaje por ser instrumentos afinados, que permite a
los alumnos emitir sonidos claros sin hacer un mayor esfuerzo al soplar la
embocadura y que produce sonidos dulces en toda su extension.

En el caso de alumnos que usen flautas de otras marcas o que no tengan marcas
debera ser el profesor quien determine si es recomendable para el alumno el uso

de su instrumento en el aprendizaje de la flauta dulce o no es recomendable.

OBJETIVOS GENERALES

Se establece como objetivo general lo siguiente:
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5.

Determinar en qué medida la aplicacion del Método Kodaly mejora el aprendizaje de
la flauta dulce en los alumnos del tercer grado de educacién secundaria de la I.E.P.
“Jesus Maestro” de Chimbote -2018.

Objetivos Especificos

Derivado del objetivo general se plantean los objetivos especificos:

v ldentificar el nivel de aprendizaje de la ejecucién de la flauta dulce de los
estudiantes del tercer grado de educacion primaria de la I.E.P. “Jesus

Maestro” de Chimbote - 2018, antes de la aplicacién del Método Kodaly.

v Identificar el nivel de aprendizaje de la ejecucién de la flauta dulce de los
estudiantes del tercer grado de educacion primaria de la I.E.P. “Jesus
Maestro” de Chimbote - 2018, después de la aplicacion del Método Kodaly.

v' Comparar el nivel de aprendizaje de la ejecucioén de la flauta dulce de los

alumnos del tercer grado de educacién primaria de la I.LE.P. “Jesus Maestro”

de Chimbote - 2018, antes y después de la aplicacién del Método Kodaly.

CRONOGRAMA
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MESES AGOSTO SETIEMBRE OCTUBRE
SESION TITULO
ES
FECHAS 06 | 13 | 20 | 27 | 03 | 10 | 17 | 24 | 01 | 08 | 15 | 22
SEMANAS
1. LECTURA MUSICAL X
> POSTURA CORPORAL
. X
EJECUCION
3 INSTRUMENTAL X
4. X
5. PRACTICA DE EJERCICIOS X
CON PULSO Y RITMO,
. PULSO Y LECTURA Y X
7 EJECUCION. X
8. X
9. X
10. |e PRACTICA DEL X
REPERTORIO  MUSICAL
L1 propuESTO X
12. X
13.
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6. ACTIVIDADES

Ne SESIONES APRENDIZAJES CONTENIDO TEMATICO ACTITUDES
Simbolos Musicales mas importantes Realiza ejercicios ritmicos LECTURA MUSICAL
1. Practica de ejercicios con silabas respetando los valores de las . .
ritmicas figuras y sus silencios. » Figuras Musicales,
Silencios, Pentagrama, etc.
Practica de postura corporal Adopta la postura correcta del Valora la jmportgncia
5 cuerpo, brazos y dedos y ejecuta de la teoria musical.
’ Practica de ejercicios propuestos: 1 al 8 | |os ejercicios. Valora la importancia
POSTURA CORPORAL de la postura en la
g . i ejecucion de la flauta.
Practica de postura corporal Lee ritmicamente las figuras « Adopta la posicion natural Valora la importancia
3. Practica de ejerCiCiOS propuestos: 9 al musicales Yy EJeCUta los ejercicios del cuerpo. de marcar el pu|so y el
16 en la flauta. ¢ Adopta la posicién de los ritmo previo a la
brazos, dedos, y el labio préactica de ejercicios.
Practica de postura corporal : inferior de la boca al
Lee las notas m.u5|cale|s en.el N sostener la flauta.
4. Practica de ejercicios propuestos: 17 al | Pentagrama y ejecuta los ejercicios
24 en la flauta.
Practica de postura corporal Marca el pulso y el ritmo y ejecuta EJECUCION
5. Practica de ejercicios propuestos: 25 al | |os ejercicios en la flauta. INSTRUMENTAL Valora la importancia
32 de marcar el pulso y la
lectura previo a la
- . practica de ejercicios.
Practica de postura corporal Marca el pulso y lectura y ejecuta e Con notas SQL la, si, doy re. Valora la importancia
i arcici los ejercicios en la flauta Empleando figuras negras,
6 Practica de ejercicios propuestos: ] ' blancas y corcheas de adoptar la postura
' ' correcta.
33 al 40
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Practica de postura corporal

Practica de ejercicios propuestos:

41 al 50

Adopta una postura correcta y
ejecuta los ejercicios en la flauta.

Practica de ejercicios con
pulso y ritmo, pulso y lectura
y ejecucion instrumental.

Practica de ejercicios con
pulso y ritmo, pulso y lectura
y ejecucion instrumental.

Practica de la melodia:

“Ya Lloviendo esta”

Ejecuta la cancion propuesta con
las notas sol, la, siy respira en
cada frase.

Practica de la melodia:

Ejecuta la cancion propuesta con
sonidos continuos y golpe de

9. “Mary tiene un corderito” lengua “Tu”.
Practica de la melodia: Ejecuta la cancion propuestay
10 adopta la ubicacion de los labios en
| "Himno a la Alegria” la flauta dulce.
Practica de la melodia: ) »
Ejecuta la cancion propuesta y
11 “Gingle Bells” emite sonidos prolongados,

continuos y claros en la flauta.

PRACTICA DEL
REPERTORIO MUSICAL
PROPUESTO

“Ya Lloviendo esta”
“Mary tiene un corderito”
“‘Himno a la Alegria”
“Gingle Bells”

“Fiesta”

Adopta la ubicacioén de los
labios en la flauta.

Emite sonidos prolongados
y claros.

Valora la importancia
de marcar el pulso y el
ritmo previo a la
ejecucion de melodias.

Valora la importancia
de marcar el pulso y la
lectura previo a la
ejecucion de melodias
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12.

Practica de la melodia:

“Fiesta”

Ejecuta la cancién propuesta y
aplica los tres aspectos de una
buena respiracion.

e Emplea una correcta
respiracion en la practica
del repertorio propuesto.
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7. DESARROLLO DE ACTIVIDADES

FECHA

LECTURA MUSICAL

06 de agosto del 2018
al

27 de agosto del 2018

Marca el pulso y el ritmo (silabas ritmicas) de
los ejercicios propuestos.

Marca el pulso y la lectura musical de los
ejercicios propuestos.

Solfea los ejercicios propuestos marcando el
pulso.

FECHA

POSTURA CORPORAL

03 de setiembre del 2018
al

24 de setiembre del 2018

Sostiene la flauta parado, descansando sobre
los dos pies bien a plomo y la cabeza erguida.
De pie, con los brazos relajados levanta la
flauta a unos 45 grados de distancia del cuerpo,
sosteniéndolo con los dedos pulgares y el labio
inferior de la boca.

De pie, con el dedo pulgar izquierdo cubre el
hueco posterior y los 3 huecos del frente
cubrelos con el indice, medio y anular.

FECHA

EJECUCION INSTRUMENTAL

1 de octubre del 2018
al

22 de octubre del 2018

Coloca la embocadura de la flauta entre los
labios sin contraerlos y sin rozar con los dientes
Emite sonidos en la flauta dulce mediante el
golpe de lengua, como si fuera a pronunciar la
silaba “Tu”.

Respira por la boca la mayor cantidad de aire,
de manera rapida controlando el escape de los
sonidos en los ejercicios propuestos.

PRACTICA DEL REPERTORIO MUSICAL
PROPUESTO

“Ya Lloviendo esta”

“Mary tiene un corderito”

“Himno a la Alegria”

“Gingle Bells”

“Fiesta”
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8. PLANTEAMIENTOS FUNDAMENTALES DE LA APLICACION DEL METODO

KODALY

e Tiene una aplicacion sencilla y de facil comprension, dado que esta orientado a
la ensefianza musical de los nifios que no tienen ninguna o poca iniciacion de la
musica.

e La teoria musical que se emplea es muy béasica considerando a los simbolos
musicales mas elementales como son: las notas musicales, las figuras
musicales, los silencios musicales, el pentagrama musical y la clave de sol.

e En un inicio solo emplea figuras redondas, blancas, negras y corcheas y las
notas béasicas son: si, la, sol, do y re agudo.

e Laaplicacion del Método Kodaly utiliza ciertos aspectos del Método Kodaly entre
ellos:

o La escritura ritmico - literal, es un recurso para facilitar el solfeo, esta
prescinde del pentagrama y se utiliza escribiendo las figuras sin pentagrama
en sus compases correspondientes y debajo de cada figura las iniciales de la

nota musical que le corresponde.

ol dd dd

4
d d r m f s |t d r

Se continla empleando la escritura con pentagrama

'_.‘ ]
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La nota “Si” se representa con la letra “t”

| ®
K
K

Las notas que se encuentran una octava alta, se les coloca un apéstrofe al lado
superior derecho d’ r etc. las que se encuentran a una octava bajo de lo normal
se coloca un apdstrofe en el lado derecho inferior d, r, etc.

Si las alteraciones no se pueden eliminar por completo mediante el “do-movil”,
el sistema Kodaly utiliza el siguiente método: a las notas con sostenido se le

cambia de vocal por la letra “". di — ri — mi — fi — si — li — ti. El nombre de la nota
“si” se cambia por “ti” para que no se confunda con la nota sol.

Las notas con bemol cambian sus vocales a la vocal “a”, excepto la nota “la” que
la cambia a la “u”. do —ra- ma —fa—so — lo —ta. Las notas do y fa conservan su
nombre porque rara vez conservan alteraciones.

Silabas ritmicas, Tiene como antecedente el sistema de varilla mévil de Emile

Joseph Cheve, quien empled nimeros en sustitucién de las notas y puso
nombres a los ritmos acompafiandolos de palabras para facilitar su aprendizaje
y para vencer las dificultades del comienzo.

Las silabas ritmicas se emplean para la interiorizacion de los patrones ritmicos
de la cancion, los dictados ritmicos y la lectura musical.

Los dictados ritmicos en un comienzo se realizan a través de palos de madera o
barras magnéticas, que pueden sujetarse a una pizarra apropiada en vez de
utilizar lapiz y papel.

Es recomendable para las practicas:
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Marcar el pulso mientras se entona el solfeo o cancién.

Acompafar el canto o solfeo con palmas, o algun instrumento.

- Practicar el ritmo, con o sin el pulso, imaginando la cancién.

- Leer el ritmo de la cancién o solfeo, con la representacién silabica del ritmo.
- Acompanar la marcacién del ritmo con movimientos del cuerpo.

- Ejecutar la cancién formando dos o tres grupos, uno canta, otro marca el

pulso, otro el ritmo.

D d S f m r d m f [ d

Ta tati ti ti ti ti ta ti ta ta

La Melodia, Para el dominio de un esquema melédico nuevo, se inician las
practicas y su estudio generalmente con esquemas ritmicos.
Para el dominio de un esquema ritmico nuevo, se inician las practicas y su estudio

con esquemas melddicos sencillos: Ejemplo: S—-L-T-D-R

El Ritmo, Siguiendo el mismo procedimiento metodoldgico empleado para las
practicas y estudio de la melodia se organiza el estudio y las practicas del ritmo.
En el conocimiento relacionado con el ritmo se organizan en forma gradual a

través de la practica del canto y del solfeo.

El Pulso, Es conocido como la sucesion permanente del movimiento equivalente
a un tiempo, dentro de cualquier compas. Las practicas y el conocimiento del
pulso son previos al conocimiento y practicas del ritmo. El pulso servira de base
para el desarrollo de las practicas de las formulas ritmicas.

Las practicas de la marcacion del pulso deben iniciarse con el aprendizaje de las
canciones desde los primeros grados. Esta marcacion se puede practicar con las
palmas, con el pie o con algun instrumento.

Los principales elementos ritmicos con los cuales se realiza el trabajo inicial, se
presenta en el cuadro siguiente, en el que se incluye la duracion del tiempo

silabico convencional empleado en las practicas.
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FORMULAS RITMICAS

NOMBRE DEL FIGURA O RITMO TIEMPO SIMBOLO
SIMBOLO SILABICO
- redonda O 4 tiempos Ta-a-a-a
L O
-blanca d ! 2 tiempos Ta-a
|

-blanca con punto Ol 3 tiempos Ta-a-a
-negra .| P 1 tiempo Ta

-
-corchea .l % tiempo Ti
-corchea, negra y 2 tiempos Ti-ta-ti
corchea J J J
-tresillo r_‘_" 1 tiempo Ti-ti-ti

o 0 ©
-negra con punto y 2 tiempos Tay-ti
corchea

o O
-corchea y negra 2 tiempos Ti-tay
con punto

® ©o
-corchea y 1 tiempo Ti-tiri
semicorcheas PP
-semicorcheas vy 1 tiempo Tiri-ti
corchea

o000
-corchea con punto 1 tiempo Tim-ri
y semicorcheas @ ]
-semicorchea y n 1 tiempo Ri-tim

corchea con punto
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-semicorchea y 1 tiempo Ti-rim-ti

corcheay semic o J o

-semicorcheas 1 tiempo Ti-ri-ti-ri
000

-sincopa 2 tiempos Ti-ri-rim-ri
0000
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Anexo 04: Ejercicios propuestos.

50 Ejercicios propuestos

Ejercicios para desarrollar la ejecucion leida y controlar la digitacion,

la respiracion, el sonido y el ritmo.

Sonidos prolongados con Nota Sol, La, Si, Do, Re

,19 S ° o o e ° o p— |
f\dﬂ\u o o [ 8] O II
tu
Nota Si, con figura redonda = 4 tiempos
9 7 T T T T T T T N |
B B . T B T S S L . T |
1 ANV 4 I 1 [ [ [ [ I Il |
tm___ tu
1.23.4 1.2.3.4
Nota Si, con figura redonda y su silencio
fH
2 | - I T - T T - I T - T 1 |
d 1 1 1 1 1 I 1 1 Il |

tu

Nota La, con figura redonda = 4 tiempos

o
)

Nota La con figura redonda y su silencio
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=
N>
ok
.
'
®
[
®
I

A L® )
X

Nota Sol con figura redonda = 4 tiempos

I/ [ I I I I I I I I |
- 3 ] | I I 1 1 I I Il |

o

Nota Sol, con figura redonda y su silencio

o

A [ I I I I I I I I |
> 3 ] _ ] I L_) I 1 L) 1 I L} I I |

Nota Si con figura blanca = 2 Tiempos

f

7 7% T T T T T T T T o |
i I ] i I i | I | I ] T I I | i 1 a |
Py [ | [ [ | [ | | \ [ | \ | \ [ \

Nota Si con figura blanca y su silencio

Nota La con figura blanca = 2 tiempos
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Nota La con figura blanca y su silencio

[a) | | ! ! | | | |
P4 /1 1 1 | I 1 I 1 | 1 I 1 I 1 1 1 T In |
ANV 3 1 1 1 1 I 1 1 L A |

Nota Sol con figura blanca = 2 tiempos(J[]

1 1 1 1 1 I 1 | I 1 1 I 1 1 1 1 1 I 1 1 I 1 | I il |
llﬂ"& I I 1 I 1 I —1 I 1 I 1 I — I 1 I 1 il |

[ an Y
V4
o)

Nota Sol con figura blanca y su silencio

o) ‘ . . . ‘ .

* q 1 ] Il I 1 I 1 I I I 1 I | ] 1 I N |
| - il I - I 1 - 1 1 - | | - 1 [ -— | I - | | = I i |

| an Y 4 =i = = = = | = = [ IP=Y N |

!j} = = I = I = | 1 = 1 = = == i |

Nota Si con figura negra = 1 tiempo

Nota Si con figura negra y su silencio
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ld a4 eteltiolteoltiolol i oltol i olol sltol i oleol oltel]

Nota La con figura negra = 1 tiempo

Nota La con figura negra y su silencio

AW T NN N 2N N N 2NN N S N 2 S N 2 S SN 2 S JU N 2 S 2N 2 S 2
'.n-/- V¢ @ ¢ | & ¢ @ ¢ | @ ¢ & ¢ | @ o F 5 | F ¢ @ ¢ @, F @ W W e )

16

Nota Sol con figura negra = 1 tiempo[J

P P PR S S PSR PR — P E— PR P T
S I N I A | I I | | I I | I I — | I I | I I N I —— |

RN

17

e e O e ) I A . O |

%

Nota Sol con figura negra y su silencio

Nota Si con figuras redonda, blanca y negralll]
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D>

™
-

19 At o = 7 o » » o = - o o o |

-
=

¢

Nota La con figuras redonda, blanca y negrall

| 188!
| 1888
| 188!
| 188!
\ R
N

| |
1 1
] 1
[ [

I
1
/1 LS ] [ L8]

[ ]
—
G N
MRNRY

Nota Sol con figuras redonda, blanca y negra 00

o>
N

) - B S S R I S R 1P —
o)

Nota Si, La, Sol con figuras redonda y su silencio

f

Nota Si, La, Sol con figuras redonda = 4 tiempos

9 7./ T T T T T | T T T T |
‘% ’4 © (8] P = o O o o (6] © o I

24 IS S 1 | 1 1 1 | = 1 1 = I8 |
o)

Nota Si, La, Sol con figura blanca = 2 tiempos(]

105



\EE

N
O]
O

[ ]
O
o

;
T
T

\EE
\EEE
QO
QO]
\HE
QL
L)
1T

%
k= 3

1T
L

Nota Si, La, Sol con figura blancas y redondas

Nota Si, La, Sol con figura blanca y su silencio

9.& — — T —1 T—1 —1 T T il |
e e e e B S — ™ R —— ' E— —— s —

27 i - 1 = i 1 = i . —© i |
) 1 | |

Nota Si, La, Sol con figuras negras[]

f I B e T R B
o

7 — 1 T - — } i  —— I 1 T T—1 } f i |
[y T 11 1T 11

Nota Si, La, Sol con figura negra y su silencio

Qn |=’ i‘ij' i)il) i T — I i |
29:%‘—_$:|'—_$:|:J—*—i—*—|—‘—?—‘—*—|—i‘ i - i |t@:t:l
[ I | | |

Nota Si, La, Sol con figuras negras y blancas
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Nota Si, La, Sol con figuras negras y su silencio

9 pA | — I T } j— } — T i — f in |
e I [ | |

Nota Si, La, Sol con figuras negras

f L [ L L [ |
7

% —— — —— I — T — —— —t |
- R J——
32 ] i_‘_d_’_"_i_‘_g’_‘_tgﬁ‘j:l[ - ﬁjm ¢H
PY) | | 1 I | I

Nota Si, La, Sol con figuras blancas y su silencio

f | X | | |
o 0 I I | I | T I T | [ I I 1 T n |
3~ =—F—m—t =g e g - H

ANIV A = || = 1 I = | | = i |
o) 1 | | |
Nota Si, La, Sol con figuras negras y blancas

9 % | 1 —T | 1 | —— { T i } — " |
o) 1 I [ | [

Nota Sol, La, Si combinadas con figuras negras y blancas
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N>

Ao o ® o ® o T e e e P |
35 P S — o — 1 o — I — @] —— i |
[y 1 [ | I 1 | 1 \

Nota Do Agudo con figura redonda y su silencio

£

Nota Do, Si, con figuras blancas y redondas

£
37 1! 4 = o] O ~ -~ O o] o] O = -~ O I
| i o T /] 1 1 I = = = | Il T = = I N |
ANV . I 1 T | I T I 1 1 | 1 I} ]
.J T T | | T T | |

Nota Do, Si con figuras negras y blancas

1 1 | 1\ i i { 1 o
Nota Do, Si con figuras blancas y redondas
‘Q A 1 I 1 T I T I T n |
B e e B e S B + S I - T e S, s J—
J R | 1 | I 1 1 I | | 1 | 1 i ]
39 [y I | [ ! | I I [ |
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Nota Do, Si repetidas con figuras negras y blancas

T I — — T T i |
1 1

] ] I 1 N ]

Nota Do, La, Si repetidas con figuras negras y blancas

Nota Sol, La, Si, Do, con figuras negras y blancas

42,) — —1 ——— i  ——— t
J*'Eﬁt@:ﬁjw } ii‘ji“"t"__gﬁﬂw, :

Nota Re con figuras redondas y su silencio

)
0
o}

-
W
&Q’ta
LI

Nota Re con figuras blancas y redondas

44 oS24 — | I T i I - 1 T T i i |
P - 1 i 7 1 i - I i 1 i i |
3) - - - - : -

Nota Re, Do con figura blancas y su silencio
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:n 5 ! ! 2 I | & 5 ! ! 5 1 n |
46 V.4 '—i 1 1 1 1 1 I ] 1 | 1 1 | | 1 1 I 1 1 I |
R —— — ===~
Nota Re, Do con figura blancas y su silencio
fH
47 IV 1 | 11 1 I | 11 | | 1 ] 1 | | 1 1 1 | | i |
Py} T | A B 1 L B B A B T

Nota Re, Si, Do con figura blancas, negras repetidas

: 5 ! g ! ! ! I P & I P I il |
48 7.4 "i 1 I | I || ] 1 I | Il | I | 1 I 1 1 I Il | 1 Il |
Py L T T L 1 T | | L T

Notas Sol, La, Si, Do, Re con figuras negras ascendentes y descendentes

b —1 o — i — - — i— |
50 )}'—i';itl\\lllllltt__ﬁ‘_gz‘jtl-llllll\\\t‘j:g:t:l
e) [ e L [ [ | L L |

PEQUENAS MELODIAS PARA FLAUTA

Katty y su Perrito Diko(Canon) Jaime Fernandez L.

110



Mary Tiene un Corderito (Anénimo)

1
|
1
1
A
1

[y ] 1 1 17 — 11 1 I P 1 1T 1 17T — 11 —¢ I |

La Estrellita (Popular)

Desde el Cerro verde (Anénimo)

Polka

I I |
P B .
1
9~ ‘ —] ~—

\ i o e i e
F - ] I J‘ [‘lll’ I}i - | | I N |
!J — L__;"--l — —
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Anexo 5: Fotografias.

SESION DE FOTOS

Alumnos realizando practica de Pulso y Ritmo

w '““

112



Alumna leyendo el pentagramay ejecutando la flauta dulce

Alumnos realizando practica de Pulso y Lectura Musical

El profesor guiando a sus alumnos en la practica del Repertorio
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1L.EP JESUS ma

Grupo de alumnas realizan practica de Solfeo

El profesor corrigiendo la postura de la flauta dulce
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Alumnas practicando en la flauta dulce los ejercicios prop
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