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1. RESUMEN

El entrenamiento de habilidades auditivas se ha demostrado de gran valor a la hora de mejorar
las capacidades auditivas de los nifios con deficiencia auditiva, en especial de aquellos que se
encuentran en Educacion Infantil y cuentan con restos auditivos residuales aprovechables, dada
su especial plasticidad neuronal. Centramos por ello nuestro trabajo en el estudio de la situacion
de los nifios en Educacién Infantil con pérdida auditiva perilocutiva adquirida.

El docente que se encuentra en su aula con nifios que tienen estas caracteristicas puede sentir
dificultades a la hora de acercarse a ellos y proporcionarles una educacion inclusiva que a la
vez que respeta sus caracteristicas permita al nifio seguir avanzando en su desarrollo curricular.
Proponemos para ello un programa de entrenamiento de las habilidades auditivas dirigido al
docente que le proporcione pautas, recomendaciones y actividades para aplicar en grupo y
favorezcan el desarrollo integral del nifio hipoacusico, en beneficio tanto de éste como del

propio grupo.

ABSTRACT

The training of auditory skills has been shown to be of great value in improving the hearing
capacities of children with hearing impairment, especially those who are in Early Childhood
Education and have usable residual auditory remains, given their special neural plasticity. For
this reason, we focus our work on the study of the situation of children in Early Childhood
Education with acquired perilocutive hearing loss.

The teacher who is in his classroom with children who have these characteristics may find it
difficult to approach them and provide them with an inclusive education that, while respecting
their characteristics, allows the child to continue advancing in their curricular development.
For this, we propose a training program for auditory skills aimed at the teacher that provides
guidelines, recommendations and activities to apply in groups and promote the integral

development of the child with hearing loss, for the benefit of both the child and the group itself.



PALABRAS CLAVE: entrenamiento auditivo, procesamiento auditivo, hipoacusia, atencion

temprana, deficiencia auditiva



2. INTRODUCCION

“La sordera es mas que un diagnostico médico; es un fenémeno cultural en que se unen,
inseparablemente, pautas y problemas sociales, emotivos y lingliisticos”
2 b

Schlesinger y Meadow (1972)

“Hay muchos lenguajes y muchos silencios. [...] Hay duros silencios cargados, que ocultan
un rico mundo interior [...]. Hay también silencios estruendosos para los demas, pero que no
son escuchados ni sentidos por las personas que los sufren [...]. Lo que no hay es silencios
impuestos que sean aceptables para los profesionales y los familiares que viven con personas
con necesidades especiales. Todos sus silencios —menos los deseados por ellas- son desafiantes:
obligan a un serio compromiso con la exigencia de romperlos, de abrir una via a la
comunicacion”.

Riviere (1993)

El objetivo final de esta investigacion es, como su titulo indica, realizar una propuesta de
intervencion dirigida a maestros de Educacion Infantil y a especialistas estimuladores en
audicion y lenguaje, y que sirva como apoyo a la aplicacioén de un entrenamiento de habilidades
auditivas para nifios escolarizados en Educacion Infantil con hipoacusia adquirida perilocutiva
con pérdidas de audicion de 40 a 70 decibelios (dB).

Todos los nifios en esta situacion necesitan de una concreta y adecuada actuacion pedagogica,
y el maestro en estos casos se encuentra con frecuencia limitado respecto de la mejor forma de
actuar en cada caso y a menudo se siente frustrado ante la dificultad de prestar su apoyo por
falta de conocimiento de las estrategias pedagdgicas mas eficaces (Ramos, 2010); por ello, la
presente propuesta va destinada mas concretamente a maestros de Educacion Infantil que se
encuentren en esta situacion. En cuanto al especialista en estimulacion, puede encontrar
algunos recursos adicionales que le resulten de utilidad en su trabajo con nifios de estas

caracteristicas.

En la parte teorica, se expone en primer lugar el estado de la cuestion, con especial referencia
a los métodos de intervencion en casos de deficiencia auditiva, seguido de una breve

descripcion de la anatomia y fisiologia del sistema auditivo y una introduccion al



procesamiento auditivo, las habilidades auditivas y su evaluacion. Seguimos con las
definiciones referentes a hipoacusia, sus tipos causas, y consecuencias, los sistemas de ayuda,
finalizando con el marco legal aplicable.

En segundo lugar, se define el entrenamiento auditivo, analizando sus objetivos, funciones,
y beneficios, asi como otros elementos descriptivos relevantes sobre esta terapia.

A continuacion, hacemos referencia a la relacion entre ambos elementos, es decir, a la
aplicacion del entrenamiento de habilidades auditivas en el tratamiento de nifios con hipoacusia
moderada perilocutiva escolarizados en Educacion Infantil.

Finalmente, se presenta nuestra propuesta de intervencion y aplicacion de entrenamiento de
habilidades auditivas en nifios con hipoacusia perilocutiva escolarizados en Educacion Infantil,
haciendo hincapié en las caracteristicas del disefio de la propuesta desde el punto de vista
innovador y aplicando las estrategias pedagogicas analizadas y que consideramos mas
adecuadas al caso. También tratamos brevemente las principales estrategias aplicables como
apoyo pedagbgico para el maestro, los especialistas, los padres y el propio centro, dentro del

entorno escolar.



3. JUSTIFICACION

Las razones por las que he seleccionado este tema para realizar mi Trabajo de Fin de Master
radican fundamentalmente en mi interés personal por la discapacidad auditiva infantil en los
contextos educativos y sociales, y por la aplicacion del entrenamiento de habilidades auditivas
como método de intervencion en el aula de Educacion Infantil; entrenamiento considerado
como ayuda o apoyo para las personas, en este caso nifios, con necesidades especificas
relacionadas con la audicion (Ibafiez y Muro, 2015a), ya que hemos observado la gran
frecuencia de este tipo de diversidad funcional: segiin la OMS, existen 34 millones de nifios en

el mundo con pérdida de audicion superior a 40 dB (OMS, 2019).

Muchos maestros que trabajan con nifos escolarizados en Educacién Infantil se han
encontrado con alumnos afectados por esta problematica, que se ha convertido para ellos en un
verdadero reto a su tarea educativa, al no saber muy bien cémo hacerle frente para conseguir
que la asistencia a su aula sea una auténtica oportunidad de maduracién, de crecimiento y de
socializacion dadas las grandes repercusiones que la pérdida auditiva tiene en el desarrollo
general del nifio, al afectar a todos los ambitos de su vida y condicionar las alternativas
educativas que hayan de tomarse. Sin embargo, es indudable que estos nifios necesitan de una
atencion concreta y especifica y de la aplicacion de las adecuadas estrategias psicoldgicas y
educativas (Ramos, 2010).

Yo misma realicé mi periodo de practicas en el Colegio Wiese Eslava de Lima, Peru, centro
especializado en el trabajo educativo con nifos afectados por esta problematica, donde conoci
en primera persona las caracteristicas de estos alumnos y observé como se trabaja con ellos.
Esa experiencia y mi trabajo durante muchos afios como maestra de Educacion Infantil fueron
decisivos al centrar mi interés en descubrir los beneficios del entrenamiento de habilidades
auditivas como intervencion destinada a este colectivo en concreto de nifios afectados de
hipoacusia, que ahora quisiera concretar como estrategia de intervencion aplicable por el
maestro dentro del aula de Educacion Infantil, asi como por el estimulador. Desde aqui quiero
poner mi granito de arena en favor de ese maestro que, como comenta Ramos (2010), “con
frecuencia no sabe como actuar” ante los inevitables inconvenientes para el maestro, para los
compaieros de clase y muy especialmente para el nifio afectado.

Durante mi experiencia profesional como maestra me he encontrado con niflos que sufren
de pérdidas auditivas y he observado la conveniencia, para el maestro que tiene en su aula nifios

con pérdida auditiva, de tener un conocimiento suficiente sobre la audicién, sobre las



consecuencias e implicaciones de su pérdida en el aula y mas concretamente sobre las
caracteristicas especificas de la pérdida auditiva del alumno, pues so6lo de esta manera sera
capaz de ofrecerle una ayuda eficaz y el apoyo necesario para superar los hitos educativos
(Ramos, 2010).

Este trabajo de investigacion, por otra parte, pretende ampliar la informacion sobre
deficiencia auditiva, que por falta de tiempo no se ha podido desarrollar con la extension que

merece dentro de las clases del presente Master.

Esta demostrado que el entrenamiento o estimulacion de habilidades auditivas resulta muy
positivo para estos alumnos y les ayuda a mejorar en las areas problematicas y a desarrollar sus
fortalezas en todos sus ambitos de actuacién: “Un entrenamiento auditivo graduado y
sistematizado mejora las habilidades especificas implicadas en el procesamiento auditivo, la
capacidad fonoarticulatoria y la consecucion de un mejor lenguaje tanto oral como escrito”
(Ibafiez y Muro, 2015%, p. 145).

La estimulacion auditiva tiene tanto una funciéon informativa como estructural. Diferentes
autores (Monsalve y Nuifiez, 2006) enfatizan que la falta de estimulacion de la corteza puede
dar lugar a que se atrofien los centros cerebrales de la audicion, pues el periodo de desarrollo
infantil corresponde a una fase de plasticidad neuronal durante la cual la adecuada informacion
sensorial auditiva es imprescindible para el desarrollo normal de la corteza cerebral.

El desarrollo auditivo es uno de los primeros estimulos para que el nifio comience a
desarrollar el lenguaje; pero para ello es necesario un buen funcionamiento del oido y del
procesamiento auditivo: en caso contrario se producirdn dificultades auditivas con las
consiguientes alteraciones fonoldgicas y del habla y el lenguaje, tanto del oral como, en el
futuro, del escrito (Ibafez y Muro, 2015a). Por otra parte, es indudable la importancia del buen
funcionamiento del procesamiento auditivo, pues las disfunciones en este &mbito van a causar
obstaculos para procesar e interpretar la informacion y dificultades en el aprendizaje académico,

asi como a nivel social (Ibafiez y Muro, 2015a).

La estimulacion auditiva va a suponer siempre un importante beneficio para el nifio afectado:
por escasos que sean los restos auditivos es importante que las vias auditivas reciban sefales y
se desarrollen en el mayor grado posible, pues el sistema auditivo ademas de para oir sirve para
estructurar el tiempo y el espacio (Monsalve y Nufiez, 2006).

En los casos en los que la pérdida auditiva sea sobrevenida y no congénita, el entrenamiento

rehabilita el oido para recuperar la memoria auditiva, y permite que la persona afectada de



hipoacusia perilocutiva recuerde los sonidos olvidados, basandose en la neuroplasticidad,
capacidad del cerebro para modificarse mediante una intensa estimulacioén (Pelakais, Ramirez
y Aldrin, 2017). Por tanto, la aplicacién de programas de entrenamiento de las habilidades
auditivas es capaz de modificar estructuras cerebrales, al fortalecer las redes neuronales
responsables del procesamiento auditivo con el fin de conseguir una mejor audicion y superar
las dificultades en el lenguaje (Caniete, 2006).

Aunque el entrenamiento de las habilidades auditivas puede llegar a convertirse en rutinario,
la inclusion de aspectos afectivos y emocionales incrementard la motivacion y el interés del
nifo, facilitando que éste aprenda de una manera mas significativa (Manresa, Mas y Cano,
2018): en el campo del entrenamiento auditivo, el aspecto emocional es por tanto fundamental.

De lo anteriormente dicho, podemos concluir que el entrenamiento o estimulacion auditiva
puede aportar multiples mejoras a los nifos hipoacusicos en el area del lenguaje, y en

consecuencia en su desarrollo y aprendizaje.

A la hora de desarrollar este trabajo hemos observado que muchos autores dan al
entrenamiento de las habilidades auditivas gran importancia como herramienta facilitadora en
multiples aspectos, destacando las grandes posibilidades que tiene a la hora de ayudar a los
nifios hipoacusicos a utilizar al méaximo los restos auditivos o corregir problemas de
sensibilidad auditiva o de falta de atencion causados por la pérdida de audicion. Por otra parte,
a pesar de su importancia, el entrenamiento auditivo es un campo de reciente investigacion
(Canete, 2006), por lo que hemos observado que se echa en falta a menudo, al menos en Espafia,
mas material tedrico y practico, y en especial programas generales que ayuden a desarrollar los
diferentes componentes del procesamiento auditivo en el nifio y que sirvan de apoyo al maestro

de Educacion Infantil que atienda a esta poblacion.

Por todo ello, hemos considerado oportuno realizar un analisis tedrico del procesamiento
auditivo, del entrenamiento de las habilidades auditivas y de su relacion con las deficiencias en
nifios con hipoacusia moderada perilocutiva, con el fin de que este trabajo sirva como base para
futuras investigaciones en un campo de tanta relevancia y con el proposito de elaborar una
propuesta de intervencion que se utilice como fundamento a un futuro programa mas completo
de entrenamiento auditivo.

Por otra parte, hemos hecho un estudio de los principales métodos actualmente en uso para

el entrenamiento auditivo, con fines fundamentalmente descriptivos.



Sera necesaria, como algo esencial, tanto la adecuada intervencion del logopeda, del
especialista de la estimulacion en Atencion Temprana y del maestro de Educacion Infantil a la
hora de aplicar un posible programa de entrenamiento auditivo y del lenguaje como el
aprovechamiento de los restos auditivos utilizando las prétesis auditivas adaptadas a su pérdida
y dando especial importancia al desarrollo de las habilidades auditivas que permitan mejorar
las competencias lingliisticas, siempre aplicando la apropiada disposicion y estilo de
aprendizaje, que deberd adecuarse a las especificas caracteristicas del nifio (Oliver, Sancho y
Galiana, 2012). Por otra parte, los especialistas implicados en el tratamiento deben aplicar el
modelo centrado en la familia, buscando su participacion en el proceso de intervencion, pues

ellos seran el principal apoyo del nifio en su dia a dia (Canete, 2006; GAT, 2000).

La eleccion de la hipoacusia de 40 a 70 dB como tema para el presente estudio y para la
correspondiente propuesta de intervencidon en entrenamiento auditivo ha sido motivada por la
observacion de los numerosos nifios con estas particularidades. Relacionado con las funciones
auditivas (definidas en el CIF, apartado b230) y catalogado en la clasificacion internacional de
enfermedades CIE-11 (4B51, Deficiencia auditiva adquirida), se trata de nifios con
limitaciones en su lenguaje funcional: oyen pero no entienden bien (Alemdn, Ardanaz,
Muruzabal y Poyo, 2007), pues la conversacion normal tiene habitualmente una intensidad
media de 60 a 65 dB y necesitan que se eleve la voz para entender correctamente el mensaje,
aumentando las dificultades conforme la pérdida se acerca a los 70dB.

Segun Ortiz (2006), como se puede ver en la siguiente tabla, el nivel de conversacion normal

oscila entre 60 y 65 dB:

Tabla 1.

Intensidad de la conversacion media

Voz alta Voz media Voz baja

70dB 65dB 60dB

Fuente: elaboracion propia basada en datos de Ortiz (2006)

El hecho de que este grupo de nifios se encuentre escolarizado en Educacion Infantil es un
aspecto muy relevante: en esta etapa existe gran plasticidad neuronal en el nifio y se determinan
muchas de las caracteristicas definitorias de las personas, tanto con deficiencia auditiva, como
sin ella (Cenjor, Zorita y Martin, 2004). Por ello, es necesaria una intervencion temprana que

aproveche la predisposicion de aprender y adquirir habilidades, sobre todo lingiiisticas, de los



mas pequefios: con el entrenamiento auditivo en el periodo de Educacion Infantil, estos
alumnos son capaces de adquirir nuevas habilidades y aprendizajes, de acostumbrarse a nuevas
situaciones y de integrarse en la sociedad (Diaz, 2009; Torres, 2013).

El objetivo con los nifios hipoacusicos es conseguir mejorar sus habilidades auditivas y
comunicativas que les permitan alcanzar el mejor desarrollo lingiiistico, intelectual, emocional

y social, con el fin de integrarse adecuadamente en su entorno (Velasco, 2018).

En conclusion, estimamos que los beneficios del entrenamiento de las habilidades auditivas
en este colectivo pueden resultar muy favorables a su desarrollo integral, y actualmente se estan
convirtiendo cada vez mas en la herramienta mas adecuada para mejorar las habilidades
comunicativas de la poblacion mencionada. Y consideramos, al igual que el Comité de
Expertos CEAF (2005), que las investigaciones cientificas que contribuyan a mejorar la
prevencion, diagndstico, y tratamiento de la pérdida de audicidon supondran una valiosa

aportacion para esta poblacion de nifios y la sociedad en general.



4. OBJETIVOS
Es finalidad de este Trabajo de Fin de Master desarrollar las competencias necesarias
mediante su elaboracion. Para ello vamos a proponer los objetivos generales, en primer lugar,
y, a continuacion, los objetivos especificos del marco teérico. Los objetivos de nuestra

propuesta de intervencion se describen dentro del capitulo 7, como parte del disefio de la misma.

4.1. Objetivo general

1. Realizar una propuesta de intervencion de entrenamiento de habilidades auditivas para
niflos con hipoacusia moderada perilocutiva escolarizados en Educacion Infantil, desde la
perspectiva pedagogica, para ayudar al maestro y al estimulador a mejorar su capacidad
lingiiistica, intelectual, emocional y social.

2. Mejorar la calidad de vida de los nifos afectados por esta discapacidad.

4.2. Objetivos especificos del marco tedrico

1.- Fundamentar teéricamente el concepto de hipoacusia, el procesamiento auditivo y el
entrenamiento auditivo como respuesta educativa.

2.- Analizar las consecuencias que la pérdida auditiva tiene en los nifios en edad escolar.

3.- Describir en lineas generales las principales estrategias y los métodos de entrenamiento

auditivo actualmente aplicados.



5. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

En el presente trabajo hemos realizado una revision bibliografica de caracter descriptivo que
nos proporcionase una puesta al dia sobre los ultimos avances en la materia. Concretamente,
hemos analizado la bibliografia consultada en bases de datos y buscadores especializados
(Teseo, Psyke, Dialnet, Google Scholar, ScienceDirect, Scielo, PubMed/MedLine...) asi como
en redes sociales académicas (ResearchGate y academia.edu); dada la escasez de
documentacion localizada por estos medios, o debido a su falta de adecuacion para el trabajo
0 a su excesiva antigiiedad, nos hemos vistos con frecuencia abocados a ampliar la busqueda
acudiendo al buscador Google, 1o que nos han permitido recuperar multiples documentos de
otras fuentes.

Analizados los documentos encontrados, hemos seleccionado los citados en la bibliografia,
por estar mas relacionados con el tema y ser los mas actualizados o de mayor relevancia, asi
como algunos libros propiedad de la autora de este trabajo, especificamente adquiridos para

esta ocasion, u obtenidos en préstamo de la Biblioteca de la UCM.

En cuanto al tipo de investigacion, se trata de un estudio de tipo mixto descriptivo y practico,
pues por un lado pretendemos analizar la situacion actual del problema planteado y por otro
realizar una propuesta de intervencion en entrenamiento de habilidades auditivas.

En su parte descriptiva, esta investigacion nos ha permitido hacer, a través de los estudios
previamente realizados, la exposicion de un problema observado: conocer las principales
caracteristicas y consecuencias de la hipoacusia, sustentar la importancia del procesamiento
auditivo y la eficacia del entrenamiento de habilidades auditivas para favorecer las capacidades
lingiiisticas y describir los métodos, programas y ayudas técnicas existentes (Sampieri,
Hernandez y Baptista, 2014).

Por otra parte, esta investigacion, manteniéndose dentro del paradigma cuantitativo, tendra
una vertiente practica y no meramente descriptiva, consistente en el disefio de una propuesta
de intervencion para el entrenamiento de habilidades auditivas.

Por ultimo, queremos destacar que en esta investigacion estd ausente el aspecto
experimental, debido a la imposibilidad de llevar a la practica la propuesta por falta de tiempo
y dadas las circunstancias actuales. Sin embargo, seria €sta una de las principales lineas que
quedan abiertas de mi investigacion, linea que desearia poder seguir en un futuro préximo

desarrollando un completo programa de intervencion de habilidades auditivas.
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6. FUNDAMENTACION TEORICA

Para comenzar este capitulo, planteamos el estado de la cuestion sobre el tratamiento de la
pérdida auditiva a través del tiempo, la situacion actual y los principales métodos aplicados.
Seguiremos con una breve descripcion del sistema auditivo desde un punto de vista anatomico
y fisiologico, seguido por una introduccién al procesamiento auditivo.

A continuacion, tratamos ampliamente y por separado los conceptos de hipoacusia con su
tipologia, causas, consecuencias y otros aspectos relacionados y de entrenamiento de
habilidades auditivas, con el fin de dedicar un epigrafe adicional a la posible relacion entre

ambos conceptos.

6.1 Estado de la cuestion

Usaremos el libro de Monsalve (2011) para hacer un breve resumen de la evolucion del
tratamiento y principales corrientes educativas aplicables a personas con pérdidas auditivas.

Primeros precedentes. Superada la época que comienza con la Grecia y Roma clasicas y
dura hasta el siglo XV, época durante la cual el sordo es considerado un ser irracional y sin
derechos ni deberes para con la sociedad, los primeros precedentes de una preocupacion por
las personas con pérdida de audicion los encontramos en la época del Renacimiento (Girolamo
Cardamo vy, especialmente, Fray Pedro Ponce de Ledn); estos precedentes seran continuados
durante el siglo XVI (Juan de Pablo Bonet) y especialmente el XVIII (Jacobo Rodriguez
Pereira en Espafia y el abad de L’Epée en Francia). Se va asi desarrollando y tomando fuerza
una destacada corriente del pensamiento que propugna la educabilidad de las personas con
sordera que desemboca en la fundacion en Estados Unidos en 1817 de la American School for
the Deaf, a la que sigue la creacion en Washington de la actualmente denominada Gaudellet
University, ain hoy la tnica universidad para sordos del mundo. Es interesante destacar que la
escuela espafiola de Ponce de Ledn y sus seguidores es fundamentalmente oralista, mientras la
franco-americana es eminentemente gestual, dando lugar a los primeros lenguajes de signos.

El triunfo del oralismo. A finales del siglo XIX se observa un cambio de tendencia que se
concreta en el Congreso Internacional de Milan de 1880, donde triunfa el oralismo puro y queda
abolido el uso de los lenguajes de signos y se pasa a defender el lenguaje oral como el sistema
de comunicacion mas adecuado a la hora de transmitir contenidos académicos. La consecuencia
fue el abandono, estricto y dogmatico, de los lenguajes de signos, pero sin ofrecer una

alternativa adecuada. Dentro de este contexto surge el método verbotonal, paradigma de la
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metodologia oralista. Dominante hasta mas alla de la mitad del siglo XX, el oralismo no
consiguio los logros previstos.

El regreso a los lenguajes de signos. Dado el fracaso de los métodos oralistas y los estudios
que se realizaron a partir de los afios 60 del siglo XX sobre los lenguajes de signos,
demostrando su riqueza estructural y su capacidad para transmitir informacion, y sobre la
psicologia cognitiva y evolutiva, que demuestran que las etapas en la adquisicion de estos
lenguajes por nifios con sordera son las mismas que las de los normoyentes al adquirir la lengua
oral, en el Congreso Internacional de Hamburgo de 1980 se vuelve con fuerza a las tesis
gestualistas. Este nuevo triunfo del gestualismo se realiza sin embargo sin dogmatismos y desde
una perspectiva mas ecléctica, que se concreta en la aparicion de métodos basicamente oralistas
pero que promueven el uso de ayudas visuales, aunque sin llegar a superar el enfrentamiento
entre gestualismo y oralismo. Dentro de este nuevo grupo de corrientes surgen asi enfoques
mixtos como el método bimodal o el de la palabra complementada.

Los métodos bilinglies. Desde los afnos 90, con los avances de la psicolingiiistica y los
estudios sobre el procesamiento de la informacion, se ha hecho evidente la importancia de la
adquisicion temprana del sistema fonoldgico de una lengua, asi como la de desarrollar una
lengua base mediante la interaccidon espontanea. En este contexto comienzan a surgir los
denominados métodos bilingiies, que defienden el empleo del lenguaje de signos y del lenguaje
oral en contextos y con interlocutores diferentes. Implica la adquisicion de dos lenguas que son
diferentes desde el punto de vista tanto gramatical como sintactico: el lenguaje de sefias es
viso-gestual, mientras la lengua oral es auditivo-vocal. El bilingiiismo se puede plantear desde
dos puntos de vista diferentes, bien fomentando el aprendizaje simultaneo de ambas lenguas,

bien haciéndolo de forma consecutiva, primero la oral y a continuacioén la de signos o viceversa.

Los trabajos mas recientes han demostrado, por otra parte, que la estimulacion auditiva y el
ejercicio del lenguaje oral debe comenzar lo antes posible, ya que el aprendizaje de las
funciones del habla tiene lugar entre los 16 y los 24 meses y se extiende hasta los cinco o seis
afios (Rodriguez, Pérez, Alegre de la Rosa, Leal y Suarez, 2016). Se ha observado que cuando
un nifio sufre largos periodos de deprivacion auditiva durante los cuales no recibe estimulacion
auditivo-oral, quedaran comprometidas gravemente sus posibilidades de acceder al lenguaje
oral. Cuando este periodo critico auditivo, durante el cual existe la méxima plasticidad neural,
ha pasado, las areas auditivas, inicialmente destinadas a la percepcion de la informacion
auditiva, se habran especializado ya en el procesamiento de otros estimulos y perderan

definitivamente su capacidad para el procesamiento auditivo, imposibilitando la adquisicion
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del habla (Martinez-Beneyto, Morant, Pitarch y Latorre, 2009; Monsalve y Nufiez, 2006):
“Cuando se aprovechan estos periodos y se realiza una intervencion educativa adecuada, los
nifios sordos llegan a conseguir niveles de aprendizaje préximos a los habituales en los nifios
oyentes; las dificultades que hasta ahora sufrian se aminoran sensiblemente” (Comité de

Expertos CEAF, 2005, p. 37).

Meétodos de intervencion para personas hipoacusicas

Seguiremos a Monsalve (2011), a Borregon (2016) y a Cortés, Pérez, Padilla, Lopez-Liria
y Lucas (2008) en la exposicion de las generalidades, principales caracteristicas y valoracion
de cada método.

Inicialmente, podemos dividir los métodos en dos grandes grupos segun requieran lengua
verbal, basados en palabras, o no la requieran, basados en signos.

1. Métodos oralistas

Los métodos oralistas pretenden que el hipoacusico alcance una comunicacién real con el
entorno oyente, dando importancia en primer lugar al aprovechamiento de los restos auditivos;
para ello, hace uso de apoyos tactiles, graficos, signados o textuales, asi como de la lectura
labial y de ayudas técnicas que faciliten la oralizacion.

Este tipo de métodos parte de una desmutizacion, pero el aprendizaje y el ejercicio de la
comunicacion siguen requiriendo dominar y conocer correctamente la lengua verbal.

Los resultados son buenos en hipoacusicos moderados al margen de la audicion funcional,
pero los objetivos son mas dificiles de alcanzar en caso de personas con pérdidas profundas de
audicion, pues en ellos el entrenamiento debe ser basicamente visual, propioceptivo y tactil

(Borregon, 2016).

Método verbotonal

Creado por Petar Guberina en 1954, se considera el método paradigmatico de la metodologia
oralista. Entendiendo el lenguaje hablado como el medio natural de comunicacién humana, su
finalidad es el desarrollo de las habilidades comunicativas del nifio con pérdida de audicion de
manera natural, para que pueda integrarse en el sistema educativo estdndar. El método
verbotonal considera tres aspectos principales: la progresion fonética, la lingiiistica y la
auditiva.

Su objetivo es lograr que el nifio hipoacusico desarrolle el lenguaje oral pasando por las

mismas fases por las que pasa el oyente, creando con este fin situaciones de interaccion
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espontanea y natural, donde el nifio sienta el deseo y la necesidad de comunicarse usando la
palabra hablada, dandole la posibilidad de sentir la relacion entre audicion y habla en ambos
sentidos y generando el deseo de escucharse a si mismo y jugar con su propia voz y con sonidos
que ¢l mismo crea con su cuerpo (palmas, taconeos...), para crear el deseo de escuchar a los
demas (Gajic, 1985).

Como estrategia, hace uso intensivo del juego como parte del contexto del trabajo auditivo:
presencia/ausencia de sonido, cambios de tono, frecuencia e intensidad, percepcion de timbres
diferentes, expresion de estados de animo, etc., todo ello por medio de la voz, pues escuchar
su propia voz permitira enriquecer progresivamente su vocalizacion, de forma cada vez mas
controlada y consciente. La finalidad de esta estrategia es conseguir que el nifio llegue a imitar
el modelo hablado del adulto. Paralelamente, el nifio ird mejorando la motricidad, necesaria
para la apropiada articulacion de los sonidos de la lengua.

En definitiva, se trata de lograr que el nifio encuentre placer en escuchar e imitar a los demas,
al entender que con el sonido y la entonacidén apropiados puede comunicarse (llamar, pedir,
rechazar...), adquiriendo conciencia de cudndo se le entiende y cuando no, lo que se convertira
en una motivacion a la hora de lograr una expresion cada vez mas correcta.

Se basa en el aprovechamiento de los restos auditivos, en una adecuada estimulacion de la
audicion para lograr una buena percepcion del lenguaje y en el trabajo sistematico de la
articulacion y el habla. Utiliza para ello lo que se conoce como Sistema Verbal Auditivo
Guberina 0 SUVAG. Este consta de un amplificador provisto de un sistema que filtra los
sonidos, asi como de micréfono, auriculares para percibir por via auditiva y un vibrador para
percibir por via tactil.

Da gran importancia a la percepcion auditiva, a las vibraciones tactiles y a los movimientos
corporales a la hora de la formacion de fonemas, de palabras y de estructuras del lenguaje, con
el fin de que la percepcion y emision de sonidos del habla se verifiquen con su propio ritmo y
entonacion. Este método considera imprescindible no s6lo comprender el significado de las
palabras, sino muy especialmente captar y utilizar, ademas, elementos como el ritmo, la
intensidad, la entonacion, el tiempo y la pausa.

En relacion con la percepcion auditiva y su rehabilitacion, Guberina considera que el
mecanismo para producir el habla se encuentra controlado por una retroalimentacion auditiva,
existiendo una dependencia bidireccional entre percepcion y produccion.

Una de las aportaciones mas importantes de este método es el concepto de campo Optimo
de audicion. Guberina descubrid6 que cada fonema se puede percibir y entender en un

determinado campo de frecuencias, y que era posible crear estructuras de los fonemas en otros
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campos de frecuencia en los que el oido normal no es capaz de reconocerlos; esto permitiria
desplazar el fonema hacia otro campo de frecuencias que se haya preservado, permitiendo la
percepcion del fonema (Monsalve, 2011). En definitiva, Guberina analiz6 las frecuencias de
las bandas de frecuencia auditivas sanas (restos auditivos) que conserva una persona en
concreto, lo que permitiria aplicar un proceso de educacidon audio-fonatoria (entrenamiento
auditivo) mediante una reestructuracion y eliminacion de las bandas deficientes, redirigiendo
el sonido hacia las bandas sanas; este proceso se logra por medio del sistema SUVAG.

Otras dos aportaciones de gran importancia de Guberina son el estudio de la tension de los
movimientos que produce el habla (fonatorios o corporales) y el analisis del grado de tension,
la organizacion espacial y el tiempo del habla: para cada sonido del habla existe un movimiento
optimo que da lugar a la tension adecuada de los musculos fonatorios y favorece tanto la
emision como la percepcion del mismo. Los elementos de este movimiento dptimo son el
tiempo, el espacio, la tension y la intensidad y son comunes con los que permiten componer la
prosodia del habla (tiempo, espacio, entonacion, ritmo, intensidad y tension).

En el tratamiento se recurre a ritmos fonéticos y a sesiones, especialmente por medio del
ritmo corporal y del ritmo musical. Por una parte, a los citados elementos prosoddicos es a los
que se dirige el trabajo corporal, asociando a su emision ciertos macromovimientos del cuerpo
que a su vez se asocian y facilitan los micromovimientos articulatorios del habla. Por otra parte,
para el ejercicio de tiempo, intensidad, tono y movimiento, al ritmo corporal y a la fonacion se
unen estructuras ritmicas musicales que facilitan la percepcion del habla con su adecuado ritmo
y entonacion, respetando las caracteristicas del lenguaje hablado (acento, duracion, tiempo,
composicion y pausa).

Dado que la finalidad ultima del método verbotonal es conseguir que el nifio adquiera un
habla clara y correcta, enriquecer su vocabulario y lograr que organice correctamente sus ideas,
se da gran importancia a la funcion significativa y elaborada del lenguaje. Esto se concreta en
lo que Guberina denomina la clase verbotonal, que contextualiza todo lo visto anteriormente
en diferentes situaciones. La clase verbotonal consta de tres elementos: la situacion, por la que
el nifio va a poder desarrollar su mundo interior para luego expresarlo por medio del habla; la
dramatizacion por medio de didlogos y necesaria tanto para la comprension como para la
expresion de estructuras lingiiisticas cada vez més desarrolladas; por ultimo, la utilizacion del
sistema SUVAG.

Es importante tener en cuenta que la aplicacion de este método requiere la existencia de
unos restos auditivos, por lo cual no suele resultar apropiado para personas con pérdida

profunda de audicion.
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Método de La Palabra Complementada

Desarrollada en 1966 por Orin Cornett, profesor de la Gaudellet University, La Palabra
Complementada o Cued Speech es un sistema que complementa la lectura labiofacial haciendo
uso de kinemas, constituidos por ocho posiciones de los dedos para representar consonantes y
tres de la mano alrededor de la cara para representar vocales, evitando la confusion en caso de
silabas o palabras con igual movimiento de los labios y complementando asi la palabra hablada
0 visema, con cuya articulacion se sincroniza. La finalidad es facilitar la discriminacion de
mensajes en fonemas, silabas, palabras, frases y ritmos al combinar estas posiciones con los
movimientos de la boca.

Con esta metodologia se comienza a hablar antes de aprender a leer y escribir. Con ayuda
de La Palabra Complementada y visualizando los sonidos del habla podra llegar a la lengua
oral igual que el oyente, guiado por la vista, aprovechando la superioridad en el procesamiento
de estimulos visuales con que cuentan las personas con pérdidas auditivas.

Este método, sin embargo, también resalta la importancia de estimular y trabajar la audicion,
pretendiendo aprovechar al méximo las ayudas técnicas auditivas con que cuente el nifio, pues
no deja de ser un sistema oral que tiene como fin que el nifio adquiera la lengua hablada: aunque
se cred como sistema para percibir el lenguaje oral de modo completo a través de la vista, se
ha demostrado que al usarlo sistematicamente se beneficia la articulacion, mejorando la
construccion del lenguaje al permitir al nifio ver e interiorizar la estructura del lenguaje oral
(Monsalve, 2011).

Aunque este método permite el procesamiento de la palabra sin ambigiiedades, impone al
habla una considerable lentificacion, requiere el conocimiento previo de la lectura labial y no
facilita la comprension del lenguaje por si misma, ya que ésta se halla ligada al dominio de la
lengua oral, por lo que s6lo puede contribuir a la adquisicion de ésta cuando se conservan restos
auditivos: no ensefia tanto la produccion del sonido como su lectura.

Por otra parte, cada fonema o al6fono deberia contar con un kinema propio, pero no existen
kinemas para todos los sonidos de la lengua, a lo que hay que afiadir el profundo conocimiento
y dominio de la fonética y de la fonologia sintactica, algo que pocos padres llegan a tener.

Sin embargo, resulta muy 1til en hipoacusias y sorderas poslocutivas, al hacer perceptiva la
articulacion por medio de componentes manuales, pudiendo utilizarse como apoyo para la
adquisicion de la lectura.

Se ha utilizado como variante de este método el Método Oral Complementado, que hace

uso de técnicas procedentes del método verbotonal.
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2. Métodos gestualistas
Los métodos gestualistas se basan en sistemas signados, pues pretenden abstraerse de la

estructura de la lengua oral.

Lengua de Signos

Se trata de un sistema de comunicacidon completamente gestual y visual, destinado a sordos
profundos preverbales, que se ha convertido en la lengua comun de la comunidad sorda. Sus
unidades basicas son gestos o signos arbitrarios o simbolicos, de muy variado origen y que
requieren un aprendizaje.

La lengua de signos se constituye en lengua al regirse por su propia gramaticalidad, pues
tiene su morfologia y sintaxis propia, y permite expresar todo tipo de actos mentales,
considerandose un verdadero idioma humano, como ya indicaba Hervés y Panduro en el siglo
XVIIL Respecto de la lengua oral, se trata de una lengua distinta con gramatica distinta; de ahi
que el nifo que es capaz de utilizar ambas lenguas se considere “bilingiie”.

Su uso va adquiriendo progresivamente mas extension e importancia como primera lengua
para nifios con pérdida auditiva profunda, en especial cuando desde pequefios se les introduce
en su uso, combinado con el de la lengua oral.

Sin embargo, no existe una lengua de signos que tenga caracter universal, sino que cada
comunidad de sordos dispone de su propia lengua de signos, utilizdndose en Espafia la Lengua
de Signos Espafiola (LSE).

A pesar de su evidente interés, no haremos en este trabajo uso de la lengua de signos, pues
el disefio de la propuesta de intervencion que hemos planificado estd dirigido a nifios
perilocutivos con hipoacusia moderada, para los cuales su uso es mucho mas limitado y menos

necesario.

Dactilologia

Procedente de la Edad Media, en la que al parecer se utilizaba en las 6rdenes monasticas
que practicaban la regla del silencio, la dactilologia, también conocida como deletreo manual
o alfabeto manual, es un sistema de escritura grafica manual o “escritura en el aire” que
representa el habla mediante signos manuales, asignando una forma manual a cada grafia, lo

que lo convierte en un sistema muy fécil y util.
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Los sistemas dactilologicos actualmente utilizados proceden del creado en el siglo XVII por
el espanol Pablo Bonet, que se extendid a Francia, de donde pasé a EE. UU. y es utilizado por
la escuela Rochester.

Este método presenta multiples limitaciones:

- requiere la previa adquisicion de habilidades de lectoescritura

- al comenzar representado primero fonemas y silabas para la formacion de palabras, se
altera profundamente el proceso de segmentacion del habla

- enlentece la comunicacion

- resulta poco compatible con la lectura labiofacial, pues centra la vision en los dedos

- es susceptible de sufrir los mismos errores ortograficos que en el caso de la escritura, pues
carece de fonologia.

En definitiva, se trata de un sistema basado en la escritura y por tanto en la estructura de la
lengua oral, lo que estructuralmente lo acerca mucho a los métodos oralistas. Actualmente no
se utiliza como sistema principal de comunicacion sino como complemento de las lenguas de
signos. Adicionalmente, como metodologia educativa se ha utilizado en el Método Rochester

y en el neooralismo como apoyo en el aprendizaje del habla.

3. Métodos mixtos
Los métodos mixtos utilizan una mezcla de métodos oralistas y gestualistas, de forma que
unos medios de comunicacion se complementen con otros, integrando la lengua hablada con el

uso de signos manuales de apoyo.

Comunicacion bimodal

Introducido por Schlesinger en 1978, se trata de un método que se emplea en todo tipo de
personas con pérdida auditiva, incluyendo casos de TEA, afasias adquiridas y trastornos del
desarrollo intelectual, entre otros. Consiste en un sistema aumentativo de comunicacion basado
en la utilizacion simultanea del habla y de determinados signos manuales, en el que las palabras
se diferencian por expresiones faciales y el contexto, a la vez que respeta la estructura del
lenguaje hablado: apoya visualmente la lengua oral para ayudar a nifios con pérdida auditiva
de cualquier origen.

Usado para la comunicacion de oyentes y de personas con pérdida auditiva, es un sistema
de corte fundamentalmente oralista, pues su finalidad es que adquiera el dominio de la lengua
oral, si bien con apoyo visual de signos de variado origen que se realizan utilizando las manos,

acercando de alguna forma las posturas oralistas y gestualistas. Siendo la lengua oral la que
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marca el orden y sintaxis de las producciones, los signos se usan como apoyo de la palabra, la
acompanan con el fin de que el nifio sea capaz de entender la lengua hablada; esto lo convierte
en un sistema redundante (lo cual diferencia este método de La Palabra Complementada), pues
cada signo tiene un valor semantico propio.

El origen de los signos utilizados en este método es bastante diverso: por una parte, nos
encontramos con algunos signos procedentes de la lengua de signos; por otra, hace uso de
ciertos signos que se desarrollan entre cualquier persona con problemas de expresion y su
entorno; asi mismo, utiliza gestos pantomimicos que forman parte de la expresion habitual del
entorno; finalmente, usa signos propios creados para representar palabras-funcion (sobre todo
para expresar relaciones entre palabras, como preposiciones) o que no pertenecen a la lengua
de signos.

Segun los defensores de este método, permite establecer un medio de comunicacién eficaz
entre nifios con pérdida auditiva y su entorno, por lo que resultaria especialmente util en edades
tempranas: favorece no sélo el desarrollo de la comprension, sino que también ayuda al nifio a
expresarse, facilitando el intercambio comunicativo.

Si bien es cierto que este método permite expresar las ideas y que el nifio con pérdida de
audicion comprenda la parte mas importante del mensaje, s6lo dispone de signos para los
elementos semanticos mas destacados del discurso (sustantivos, verbos, adjetivos...), dejando
en su mayor parte fuera los nexos y marcadores gramaticales (articulos, preposiciones,
determinantes, verbos copulativos...) que aportan sutilezas y dan mayor coherencia al discurso;
este aspecto debe ser compensado si no queremos que el nifio caiga en un considerable
agramatismo. Por otra parte, tiene el inconveniente de que puede llegar a descuidarse la lengua
oral.

A pesar de sus indudables ventajas, se suele considerar un método de transicion, pues
generalmente a la larga se hace insuficiente y es necesario sustituirla, cuando la comunicacion
se hace mas compleja y sutil, por un sistema mas completo que permita expresiones mas
elaboradas y recibir toda la informacion del habla; en este momento, lo habitual es dar paso a

la lengua oral o a La Palabra Complementada (Monsalve, 2011).

Bilingiiismo

Consiste en la utilizacion en el proceso comunicativo tanto de la lengua de signos como de
la lengua oral, de forma que los nifios con pérdida auditiva conviven y hacen uso de ambas
lenguas, siendo los métodos con estas caracteristicas los mas en boga en la actualidad (Sénchez,

2007).
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Estos métodos surgen ante la evidencia de que los niveles educativos y culturales de los
nifos con pérdida auditiva y educados por métodos oralistas o gestuales se mantienen muy por
debajo de los niveles que alcanzan los alumnos oyentes; por ello, pretenden que la escuela haga
un esfuerzo para que el nifio con pérdida auditiva desarrolle la lengua oral a la vez que aprende
a leer, a escribir y a comprender y expresarse de manera funcional.

El bilingliismo, asi, se refiere a la utilizacion de dos lenguas diferentes que usan reglas
propias, aunque puedan tener signos en comun. El nifio bilingiie puede llegar a alcanzar
competencia semejante en ambas lenguas, bien por haberlas aprendido simultdineamente bien
por aprenderlas sucesivamente, primero una de ellas y luego la otra. Cuando una de las dos
lenguas es dominante sobre la otra se daré una situacion de disglosia o bilingiiismo asimétrico.

Esta opcion parece ser la mas deseable en el dmbito educativo, al propiciar una mayor

socializacion e integracion del nifio con pérdida auditiva profunda.

Comunicacion total

Originada en Norteamérica con los trabajos de Schaeffer en los afios 80, mas que un método
concreto propiamente dicho, la Comunicacion Total se considera una filosofia de intervencion
que engloba y hace uso de todos los sistemas comunicativos existentes, incluyendo la lectura
labiofacial, los signos dactilologicos, La Palabra Complementada, la lengua de signos, el habla,
la estimulacion auditiva o cualquier otro procedimiento que permita ayudar o facilitar la
comunicacion como la lectoescritura o las ayudas técnicas. En definitiva, es un sistema bimodal
que se basa en el empleo de diferentes técnicas, recursos y metodologias, sin limitaciones, con
el objeto de alcanzar o facilitar la comunicacion.

En la Comunicacion Total no siempre se usan todos los métodos y recursos disponibles, sino
que a menudo se emplean solo algunos de ellos, combinandolos segiin las circunstancias
especiales de cada nifio con pérdida auditiva, de forma que aprenda a utilizar y aprovechar al
maximo sus restos auditivos y a comunicarse de la mejor forma posible. No hay por tanto
ningun inconveniente en utilizar distintas técnicas y metodologias seglin las necesidades del
nifo, ldgicamente con las mismas ventajas e inconvenientes de los métodos concretos de que
se haga uso.

Aprovechando la neuroplasticidad, la Comunicacion Total se centra en el desarrollo de las
aptitudes y habilidades con que ya contaba el nifio antes de sufrir la pérdida de audicion. y tiene
como principal finalidad impulsar y desarrollar la produccion espontanea del lenguaje, por lo

que se resaltan especialmente sus elementos expresivos, a los que se da mayor importancia que
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a los elementos comprensivos. Se prevé que el nifio comience produciendo los signos y

posteriormente habla signada e incluso habla, desvaneciéndose el signo.

La Comunicacion Total brinda, en definitiva, al nifio con pérdida auditiva la posibilidad de
decidir como ha de comunicarse, con multiples consecuencias beneficiosas para su desarrollo:
en el aspecto fisico le ayuda a aceptar su limitacion funcional; socialmente le ayuda a integrarse
con personas con su misma problematica, asi como con los normoyentes; por ultimo,
psicologica y emocionalmente favorece su autoestima.

Dependiendo la lengua hablada de habilidades especificas que los nifios con pérdida auditiva
no tienen de forma natural, la Comunicacion Total requerird siempre de entrenamientos
concretos y sistematicos que ayuden al nifio a adquirir en lo posible dichas habilidades (Rebollo
et al., 2001). Este aspecto de la Comunicacion Total es para nosotros de especial interés, dado
que nuestra propuesta de intervencion se basara en este tipo de entrenamiento de las habilidades
auditivas del nifio.

De hecho, hemos considerado que esta filosofia es la que mejor se puede adaptar a la
ensefianza de habilidades comunicativas y, permitiendo una gran flexibilidad en la eleccion de
metodologias, técnicas y recursos, la usaremos como base para el disefio de la propuesta de
intervencion cuando sea necesario, si bien adaptandola al caso concreto de nifios con
hipoacusia moderada perilocutiva, y haciendo omision del uso de la lengua de signos como tal,
pues pretendemos que dicha propuesta de intervencion oriente a los docentes que tienen a su
cargo alguno de estos nifios en sus aulas y no es nuestra intencion que el nifio se integre en la

comunidad sorda sino en la oyente.

Esto nos lleva plantearnos la pregunta principal a la que queremos responder en este trabajo:
;Como entrenar al niiio en Educacion Infantil con pérdida auditiva moderada perilocutiva
para que desarrolle al maximo sus limitadas habilidades auditivas de forma que pueda

integrarse en la sociedad con la mayor naturalidad posible?

6.2 Anatomia y fisiologia de la audicion
El sistema auditivo es una compleja estructura cuya finalidad es la recepcion, procesamiento
e interpretacion de la informacion sonora, y cuya anatomia, mintiscula y complicada, permite

que las ondas sonoras lleguen al cerebro para su procesamiento (Monsalve, 2011).
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Sin entrar en detalles anatomicos o fisioldgicos, daremos una breve enumeracién de las
partes y funciones del oido y describiremos las generalidades del procesamiento auditivo con

el fin de relacionar las alteraciones en el sistema auditivo y las pérdidas auditivas.

1. Partes del sistema auditivo

Anatomicamente el sistema auditivo esta comprendido por tres partes: oido externo, oido
medio y oido interno (Sanchez, 2013).

a) El oido externo, que comprende el pabellon auricular, tiene como funcién la recepcion,
amplificacién y canalizacion de la onda sonora hacia el canal auditivo, haciendo
finalmente vibrar el timpano, membrana que constituye el final del oido externo y lo
separa del oido medio.

b) El oido medio esta constituido por el timpano, la caja timpanica y la cadena de
huesecillos, formada por los que se denominan martillo, yunque y estribo: las
vibraciones del timpano se transmiten sucesivamente a dichos huesecillos amplificando
la vibracion al pasar de un medio aéreo a un medio solido. La base del estribo comunica
y transmite la vibracion amplificada a la ventana oval, membrana que constituye la
frontera con el oido interno.

¢) Finalmente, en el oido interno la vibracion sonora pasa a través de la ventana oval a un
medio liquido en la coclea o caracol, donde el liquido coclear transmite las ondas
sonoras hacia el 6rgano de Corti, situado en el extremo de la coclea y que cuenta con
unas células sensoriales ciliadas que generan los impulsos nerviosos que pasan al nervio
auditivo.

En cuanto al tipo de energia con la que operan las diferentes partes del oido s6lo comentar
que en el caso del oido externo y del medio se trata de energia mecénica, la cual amplifican,
siendo energia mecanica y eléctrica en el caso del oido interno: las células ciliadas del 6rgano
de Corti funcionan como un transductor o conversor mecanico-eléctrico que convierten la

energia mecanica en eléctrica en forma de impulsos nerviosos (Sanchez, 2013).

2. Funciones del oido

En relacion a las funciones del sistema auditivo, sefialaremos las propias de cada una de sus
partes (Monsalve, 2011; Sanchez, 2013).

Las principales funciones del oido externo son las de proteccidon, localizacion y
amplificacion de las ondas sonoras recibidas por el pabellon auricular. Especificamente, en la

amplificacion puede aumentar la intensidad sonora en unos 5-10 dB (Maggiolo, s. f.).
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La funcién del oido medio es transmitir, amplificar y en general adaptar, a través de la
cadena de huesecillos, la vibracion del timpano para dirigirla hacia el oido interno: permite la
adaptacion del oido a sonidos de intensidades diferentes y protege al caracol de lesiones por
ruidos excesivamente intensos.

El oido interno propaga las ondas sonoras desde la ventana oval hacia el 6rgano de Corti,

donde se convierten en impulsos nerviosos que se envian al cerebro a través del nervio auditivo.

6.3. El procesamiento auditivo y su evaluacion

La audicidn es esencial para la adquisicion y la expresion del lenguaje y sirve de base para
la comunicacion verbal, la cual es la forma mas comun de interaccion social; por ello, el
deterioro auditivo y la pérdida de la audicion representan barreras que limitan la comunicacion
eficaz.

La American Speech-Language-Hearing Association (ASHA) define el procesamiento
auditivo como:

El conjunto de sistemas, mecanismos y procesos auditivos responsables de fendémenos
conductuales tales como: localizaciéon y lateralizacion del sonido, discriminacion
auditiva, aspectos temporales de la audicion (resolucidon, enmascaramiento, integracion
y ordenamiento), desempeiio auditivo frente a sefales acusticas competitivas y con
sefales degradadas. Todos estos procesos y mecanismos son aplicables tanto a sefales
verbales como no verbales. (ASHA, 2005, Introduccion)

Concretamente, siguiendo a Schow y Chermak (1999), las manifestaciones conductuales del
procesamiento auditivo son:

a) Separacion biaural: la habilidad de atender a lo que se escucha por un oido e ignorar lo
que procede del otro.

b) Integracion biaural: habilidad para mantener el rendimiento auditivo en una situacion en
la que aparecen sefiales acusticas competitivas.

) Ordenamiento temporal del patron auditivo: habilidad que permite la discriminacion
auditiva de las diferencias en cuanto a frecuencia y duracion del estimulo auditivo.

d) Cierre y separacion monoaural: habilidad responsable del rendimiento auditivo cuando
aparecen sefales degradadas.

e) Discriminacion auditiva: capacidad para diferenciar entre dos estimulos auditivos
diferentes, proceso que requiere la integracion de las habilidades anteriores.

f) Localizacion del sonido: habilidad para ubicar la fuente del sonido, lo cual requiere,

ademas de las funciones anteriores, la integracion cerebral.
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A dichas manifestaciones, Ibafiez y Muro (2015a) agrega, catalogandolas como “habilidades

auditivas”, las dos siguientes:

a) Asociacion auditiva: capacidad para identificar un sonido con la fuente o con la situacion

que lo produzca.

b) Memoria auditiva: habilidad para almacenar, recordar y reconocer el orden secuencial de

una serie de estimulos auditivos.

Es en el cerebro donde se identifica el sonido: analiza sus caracteristicas de frecuencia,
intensidad y tiempo, que nosotros percibimos respectivamente como tono, volumen y duracion
para construir una imagen de la sefial auditiva; esta imagen se compara con las previamente
guardadas, lo que permite reconocerla y comprenderla. Para ello, el procesamiento auditivo
usa un sistema de retroalimentacion de tipo top-down (de arriba a abajo), conforme al cual la
corteza auditiva, como resultado del aprendizaje auditivo, contiene un almacén de sonidos
significativos organizados por categorias que constituye la memoria auditiva; ésta permite,
entre otras cosas, reconstruir sonidos imperfectamente percibidos y orientar la atencion
auditiva hacia el estimulo sonoro esperado, rechazando los que no se adaptan al patron
almacenado (Garcia, 2014).

En el procesamiento de informacion auditiva intervienen muchas funciones neurocognitivas,
algunas de ellas especificas del procesamiento auditivo (localizacidon, discriminacion,
enmascaramiento, resolucion, lateralizacion...), mientras que otras son de nivel cognitivo
superior y naturaleza mas global: atencion, memoria, aprendizaje, motivacion y decision, entre
otras (Bianchi, 2009; Cafiete, 2006).

Detectada la sefial actstica por el sistema auditivo, entra en juego su procesamiento por
parte del sistema nervioso auditivo central, que efectiia una interpretacion perceptual y se ocupa
de identificar su fuente y de localizar su ubicacion y analizar sus caracteristicas; este
procesamiento es esencial para la comprension del lenguaje oral (Canete, 2006; Garcia, 2014).

En relacion con la localizacion del sonido, es interesante destacar que su origen se detecta
con facilidad cuando éste procede bien de un lado (izquierda o derecha), bien de delante o
detras (gracias a la forma de los pabellones auriculares), pero esta deteccion se vuelve
especialmente dificil cuando el sonido procede de arriba, especialmente si es cerca de la cabeza,
pues se produce una distorsion de las sefiales acusticas (Garcia, 2014); por este motivo en un
nifo con pérdida de audicion nunca deberemos realizar actividades de localizacion que puedan
ser dificiles ya para un nifio normoyente: esto podria causar frustracion, disminuir su interés e

interferir negativamente en la intervencion.
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En relacion con el procesamiento auditivo, uno de los aspectos mas importantes que
debemos tener en cuenta es la neuroplasticidad: parece deducirse de investigaciones recientes
que la neuroplasticidad y la neuromaduracién dependen de la estimulacion, bésica por tanto
especialmente en edades tempranas, fase que coincide con una mayor y mas elaborada
demanda del procesamiento auditivo. Por tanto, toda intervencion sobre nifios con pérdida
auditiva debera tener muy en cuenta una estimulacion auditiva dirigida a fomentar cambios

funcionales en el sistema nervioso auditivo central (Caiiete, 2006).

Habilidades auditivas

A la hora de plantear una intervencion para nifios con pérdidas auditivas, es necesario el
entrenamiento de las habilidades auditivas, que trabajan conjuntamente con la memoria
auditiva, con la capacidad de secuenciamiento y con la atencion, pudiéndose ver alteradas por
factores de riesgo ambiental. En caso de pérdida auditiva, se veran afectadas negativamente
estas habilidades, perjudicando en consecuencia el desempeiio académico de estos nifios.
Estas habilidades, que algunos autores como Monsalve prefieren denominar fases,
generalmente se solapan, se trabajan en varios niveles con diferentes tipos de actividades y se
organizan de menor a mayor dificultad, pero pudiendo ser trabajadas de manera simultdnea en
etapas mas avanzadas (Manresa et al, 2018; Monsalve, 2011).

Habitualmente, se distinguen las siguientes habilidades o fases (Manresa et al, 2018;
Monsalve, 2011):

a) La fase de deteccion tiene la finalidad de comprobar si el nifio tiene la habilidad de
detectar la presencia de un sonido, efectuando variaciones de duracion e intensidad. Una
vez superada esta fase, se puede pasar a trabajar otras habilidades auditivas.

b) La discriminacion auditiva es la habilidad de identificar las caracteristicas del sonido
como la duracion o el timbre, entre otras.

c) La identificacion auditiva es la habilidad para reconocer un sonido dentro de un grupo
de sonidos preestablecidos, con el fin de que el nifio indique de cual de ellos se trata.

d) El reconocimiento es la capacidad para discriminar sonidos dentro de una lista abierta,
tanto con apoyo visual como sin él.

e) La comprension integra y supone la superacion de las fases anteriores: se trata de la
habilidad de seguir y participar en una conversacion, procesando la informacion auditiva

que recibe.

Evaluacion de habilidades auditivas
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Para evaluar las habilidades auditivas citadas, y con el fin de detectar posibles trastornos
relacionados con el procesamiento auditivo, se realiza un completo estudio en el que
primeramente se incluye la historia clinica completa del nifio; esta historia contiene los
antecedentes patologicos, perinatales, y familiares, en especial las enfermedades de similares
caracteristicas. Por otra parte, el estudio incluye el grado de escolaridad y el desarrollo
psicomotor, cultural, social y comunicativo-lingiiistico del nifio.

A continuacion, la evaluacion incluye la aplicacion de un conjunto de pruebas que permiten
medir la funcién auditiva periférica; entre estas pruebas se incluyen la audiometria tonal, la
medicion de la impedancia, las emisiones otoactsticas y la audiometria verbal. Si de estos
estudios se concluye la presencia de algun tipo de hipoacusia, se profundiza en el estudio,
teniendo presentes los resultados obtenidos hasta el momento (Ruiz y Castro, 2006).

Las pruebas utilizadas para evaluar las habilidades auditivas se suelen agrupar en dos tipos:
pruebas comportamentales y pruebas electrofisioldgicas.

Las pruebas comportamentales o subjetivas requieren la colaboracion voluntaria del nifio y
resultan relativamente faciles de aplicar y econdmicas, si bien poco especificas al verse
afectadas por sus capacidades lingliisticas y cognitivas.

Las pruebas comportamentales mas habituales son:

1. Audiometria tonal o de tonos puros: evaluacion cuantitativa que explora el sistema
auditivo y permite determinar el campo o umbral auditivo (intensidad minima de un sonido
que resulta audible en diferentes frecuencias), con el fin de detectar y cuantificar el grado de
pérdida auditiva periférica (Borregon, 2016).

2. Audiometria verbal o logoaudiometria: prueba del reconocimiento del lenguaje hablado
a diferentes frecuencias e intensidades, con el fin de medir la capacidad para oir y entender las
palabras y por tanto el nivel de inteligibilidad verbal (comprension del lenguaje hablado)
(Benito, 2015).

3. Pruebas dicéticas: se estimula ambos oidos con estimulos diferentes para cada uno
(digitos, silabas sin sentido y frases), con el fin de evaluar el procesamiento auditivo temporal
(Canete, 20006).

Las pruebas electrofisioldgicas u objetivas no requieren colaboracion voluntaria del nifio y
proporcionan informacion mas especifica sobre la magnitud y localizacion de la lesion, pues
permiten evaluar toda la via auditiva desde el nervio hasta la corteza cerebral; en cuanto al
resultado de estas pruebas, un resultado positivo presupone lesion, pero uno negativo no la
descarta (Benito, 2015).

Las pruebas electrofisiologicas mas utilizadas son:
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1. Impedanciometria: evalua el estado del oido externo y medio y posibles alteraciones en
el arco reflejo acustico (Benito, 2015; Ruiz, 2006).

2. Emisiones otoacusticas: prueba que permite medir la integridad de la membrana basilar
y de las células ciliadas de la coclea, con el fin de excluir desordenes relacionados con las
mismas (Benito, 2015).

3. Potenciales evocados auditivos del tallo cerebral (PEATC) y potenciales auditivos de
latencia media: prueba que recoge potenciales de las neuronas de las vias auditivas y del nervio
acustico para evaluar el estado de las estructuras del tallo cerebral y de la corteza (Ruiz, 2006).

Finalmente, es interesante comentar que recientemente se esta acudiendo a la neuroimagen,
una nueva via de investigacion que se esta usando como complemento del diagnostico, pues
permite mostrar funcionalmente el lugar de la lesion en el momento en que se realizan pruebas

comportamentales (Ruiz, 2006).

La utilizacion de estas pruebas de evaluacion va a permitir la deteccion de desordenes en el
procesamiento auditivo, pero sin alcanzar la precision que deseariamos, dado que las
habilidades cognitivas pueden afectar a los resultados de las pruebas comportamentales, y
ademas la localizacion, los tipos y los sintomas de la lesion son muy variados.

Finalmente, hay ciertos aspectos que debemos resaltar en relacion con la evaluacion de las
habilidades auditivas del nifio:

1. Conocer como la pérdida de audicion ha afectado a las areas del aprendizaje, la
comunicacion y el lenguaje, con el fin de una rapida intervencidon por parte de un equipo
multidisciplinar.

2. Procurar, dentro de lo posible, tomar las pruebas en la lengua materna del nifio.

3. Tomar en consideracion los multiples factores que pueden afectar a los resultados de la
evaluacion: grado de atencion y fatiga en el momento de realizar las pruebas, motivacion, edad,

grado de escolarizacion, desarrollo psicomotor, desarrollo intelectual, entorno socio-cultural...

Adicionalmente, es importante la realizacion de una serie de pruebas psicopedagdgicas que
analizan informacion relativa a los aspectos que mas afectan al aprendizaje, con el fin de tomar
las correspondientes medidas educativas. Se analizan todos los informes previos (de
escolarizacion, médicos, psicopedagogicos previos, logopédicos...); se estudia el historial
escolar del nifio (tipo de escolarizacion, adaptaciones curriculares, apoyos de diferente tipo,
adaptacion al centro, asistencia...); y se hace una valoracion general del desarrollo del nifio

(mediante entrevistas con el nifio, su familia, docentes y especialistas y estudio de informes
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previos y de las pruebas aplicadas), dando especial importancia a su nivel auditivo y al
desarrollo comunicativo-lingiiistico, junto a otras variables (desarrollo cognitivo, motor,
emocional, social...).

Finalmente, se aplica una bateria de pruebas psicopedagdgicas que evaluen el desarrollo
intelectual (como el Weschler), el lenguaje (como el PLON-R) y la capacidad perceptiva (como
la Prueba de Valoracion de la Percepcion Auditiva de Gotzens) del nifio (Garcia, Herrero et al.,

2008).

La finalidad tltima de todas estas baterias de pruebas de diferentes tipos es conocer cual es
la audicion funcional del nifio, pues €ésta nos a permitir acceder a su audicion residual con el
objetivo de que el nifio aprenda a aprovechar toda la informacion que le llega a través del oido:

la rehabilitacion no permitira corregir esta pérdida, pero si desarrollar su funcionalidad.

6.4. Hipoacusia

6.4.1. Discapacidad auditiva e hipoacusia moderada perilocutiva

Todo el conjunto de pruebas anteriormente descrito permite la deteccion de las situaciones
de discapacidad o pérdida auditiva, considerando como tal toda alteracion cuantitativa que
afecte a la correcta percepcion de la audicion, con la consiguiente pérdida de la capacidad de

oir y el déficit en el acceso al lenguaje oral (Garcia, Herrero et al., 2008).

Habitualmente, se suele clasificar la discapacidad auditiva teniendo en cuenta diferentes
criterios. Seguiremos las clasificaciones propuestas por Ramos (2010), completandolas con las
establecidas por del Rio (1997):

1. Segtin el momento en que se produce, se distinguen los siguientes tipos:

- prelocutiva: se manifiesta antes de la aparicion del lenguaje, pudiendo ser congénita o
adquirida;
- perilocutiva: aparece entre los dos y los cinco afios, durante el periodo critico para el
desarrollo del lenguaje;
- poslocutiva: se produce después de los cinco afios, cuando el lenguaje ya se ha adquirido
y consolidado.
2. Segun el grado de pérdida auditiva
De las pruebas audiométricas realizadas se obtiene el grado de pérdida, tanto por via aérea

como 6sea. Podemos distinguir los siguientes grados:
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Tabla 2.
Grados de pérdida auditiva
Grado de pérdida de audicion Umbral de audicién
Audicion normal 0a20dB
Pérdida leve o ligera 20a40dB
Pérdida media o moderada 40a70 dB
Pérdida intensa 70290 dB
Pérdida profunda >90 dB
Pérdida total o cofosis Falta total de respuesta auditiva

Fuente: elaboracion propia basada en datos de Ramos (2010)

Esta misma clasificacion sirve de base para realizar una basada en criterios mas funcionales
(del Rio, 1997), que nos permite distinguir entre:

a) Hipoacusicos (20 a 70dB)

Personas con audicion carencial, pero suficientemente funcional, con o sin prétesis, para la
vida diaria, lo que les permite adquirir el lenguaje oral por via auditiva, aunque con mas
dificultad y con mas carencias que en el caso de los oyentes

b) Sordos profundos (més de 70 dB)

Personas que no tienen una audicion funcional para la vida diaria, lo que no les permite una
adquisicion del habla por via auditiva.

3. Segun la localizacion de la lesion

Se distinguen los siguientes tipos:

a) De transmision o conductivas

La lesion se encuentra en el oido externo o medio, de forma que la céclea recibe la sefial
muy disminuida, aunque no distorsionada. Un aumento del volumen permite entender lo que
se oye, nunca son profundas y se pueden corregir por medios médicos.

Suelen estar causadas por la presencia de sustancias o cuerpos extrafios en el oido, siendo
muy frecuentes en los nifios, pues en un alto porcentaje (alrededor del 20%) éstos muestran
algiin problema auditivo de estas caracteristicas en algin momento (del Rio, 1997).

b) Neurosensoriales o de percepcion

La lesion se encuentra en el oido interno o en el nervio auditivo. Un incremento del volumen
no ayuda, pues, aunque se pueda llegar a oir, los sonidos se reciben deformados, por lo que se

considera irreversible y de mal pronostico.
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¢) Mixtas
Existen lesiones tanto de tipo conductivo como neurosensorial. En estos casos se atiende

principalmente a la correccion de las lesiones conductivas.

Las anteriores definiciones y clasificaciones nos permitiran delimitar y contextualizar el
objetivo de este trabajo, que se centrara como hemos indicado en la hipoacusia moderada
perilocutiva de transmision, en nifios escolarizados en Educacién Infantil.

En primer lugar, sin entrar en detalles, es importante indicar cudles son las causas que
pueden haber provocado este tipo de pérdida auditiva. Tratdndose de una pérdida sobrevenida,
que se ha producido cuando el nifio ya tiene una cierta, aunque limitada, experiencia con la
audicion y el lenguaje, no entraremos en las posibles causas prenatales o perinatales.

Las principales causas de este tipo de pérdida auditiva es la exposicion del nifio a
determinadas enfermedades infecciosas (diferentes tipos de otitis, meningitis, laberintitis,
sarampion, varicela, parotiditis...), aplicacion de ciertos tratamientos (como los de
quimioterapia), presencia de tapones de cerumen o cuerpos extrafios en los oidos, exposicion a
sustancias ototoxicas (en especial de caracter farmacologico, como ciertos antibioticos o

diuréticos) y a niveles demasiado elevados de ruido.

No hay que olvidar que, sean cuales sean las causas, una pérdida de audicion en edad
perilocutiva implica que el nifio, habiendo superado la etapa preverbal, ya se encuentra ubicado
en la etapa lingiiistica o verbal y tiene al menos alguna experiencia con los sonidos, pero no ha
llegado a desarrollar atin el lenguaje, por lo que se produciran importantes alteraciones en el
habla, la voz y el lenguaje y sera necesario un tratamiento especializado para que alcance los
niveles normales en nifios oyentes (FIAPAS, 2011).

Existen multiples factores que determinan las repercusiones que tendra la hipoacusia en un
nifio: el tipo de hipoacusia, el grado de la pérdida (directamente proporcional a su impacto), la
edad de aparicion (los primeros afios de vida son los mas importantes para la adquisicion del
habla y del lenguaje), el nivel intelectual, la edad de deteccion e intervencion (cuanto antes se
detecta y se trata, mayor posibilidad de que el nifio adquiera el lenguaje hablado), la presencia
de otros problemas asociados y en general el entorno, que puede influir sobremanera en el
desarrollo del nifio; asi mismo, el conocimiento que la familia y los profesionales de la
intervencion posean sobre la hipoacusia y sus implicaciones. El acceso a las tecnologias
(audifonos, implantes cocleares), a la lengua de sefias y a sistemas de educacion especial

permitirdn al nifio integrarse normalmente con los normoyentes (OMS, 2016; del Rio, 1997).
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En general, cualquier tipo de hipoacusia perjudicara inevitablemente la calidad de vida del
nifo y de su familia, afectando tanto a su funcionamiento lingiiistico, psicologico y social como
emocional (Diaz, Goicoolea y Cardemil, 2016).

De los dos principales sentidos para la recepcion de informaciéon del mundo exterior, la vista
y el oido, la primera tiene un caracter mas estatico y centrado en un punto del espacio, por lo
que no puede aportar gran parte de la informacion del entorno; por ello, las dificultades en la
recepcion del sonido daran lugar a bajos niveles de informacion y a situaciones de
incomprension dada la dificultad para entender la relacion causa-efecto entre algunos
acontecimientos y su ordenacion secuencial (Aleman et al., 2007).

Especificamente, los nifios con el tipo de pérdida moderada perilocutiva objeto de nuestro
estudio necesitan que la voz sea mas elevada de lo normal con el fin de percibir claramente el
mensaje; tienen dificultades a la hora de adquirir el lenguaje por via auditiva: oyen, pero no
entienden bien, aumentando las dificultades conforme la pérdida se aproxima a los 70dB
(Aleman et al., 2007).

Las consecuencias de la pérdida moderada de audicion no se limitan al hecho de percibir los
sonidos con dificultad, sino que tiene importantes implicaciones en el desarrollo global de la
persona, pues el oido es importante no s6lo para adquirir el lenguaje, sino que es imprescindible
para adquirir seguridad, al darle un sentido de anticipacion de lo que estd por ocurrir, una
anticipacion que luego confirmard a través de la vista (Ramos, 2010).

Queremos destacar cuales son las principales consecuencias que tiene sobre el nifio que la
padece (Aleman et al., 2007; Benito, 2015; Garcia, Herrero et al., 2008; Ibanez y Muro, 2015a;
Ramos, 2010), agrupandolas por areas y sin olvidar que todas ellas estaran en todo caso muy
interrelacionadas (asi, el desarrollo cognitivo y social dependen en gran medida del desarrollo
lingtiistico).

a) Relacionadas con el area del lenguaje

Desde el primer momento, el nifio desarrolla el lenguaje verbal como consecuencia de su
relacion con el entorno, que le estimula permanentemente al ofrecerle informacion sonora y le
anima a expresarse al sentirse escuchado. En caso de pérdida auditiva, por tanto, la adquisicion
del lenguaje y del habla sera lenta, con falta de espontaneidad, facil de olvidar y con claras
dificultades a la hora de aplicarla a la vida real; por tanto, las conversaciones son poco fluidas
y se vuelve dificil el intercambio de pensamientos.

Mas especificamente, podemos enumerar las siguientes dificultades o limitaciones:

- dificultad para diferenciar correctamente entre sonidos consondnticos y vocalicos, con

las consiguientes alteraciones en el habla y problemas articulatorios;



31

tendencia a una nasalizacion excesiva e inestabilidad en la intensidad de la voz;
alteraciones fonéticas, semanticas, prosodicas y sintacticas, pudiendo llegar a resultar
casi ininteligible;

aunque usen audifono, se reduce la inteligibilidad de la audicion normal, ya que la
informacion se pierde parcialmente al llegar distorsionada o entrecortada, problema que
se incrementa segun la pérdida se acerca a los 70dB,;

dificultades para detectar las caracteristicas del lenguaje relacionadas con los aspectos
suprasegmentales del habla: tono, intensidad y ritmo, dando lugar a un lenguaje dificil
de comprender;

dificultades en su capacidad de recepcion e imitacion, con el consiguiente retraso en el
desarrollo del lenguaje, que resulta empobrecido, inmaduro y con escaso vocabulario;
de las anteriores, se derivan dificultades a la hora de percibir y participar en una

conversacion normal.

b) Relacionadas con los procesos cognitivos superiores

Los nifios hipoacusicos siguen una secuencia evolutiva muy similar a la de los oyentes, pero

el retraso en el lenguaje y la dificultad para la comunicacién pueden ocasionar ralentizaciones

y desajustes cognitivos, que sin afectar a sus habilidades cognitivas si se pueden manifestar en

un retraso en la adquisicion de ciertos conceptos que exigen una mayor abstraccion.

Mas en concreto, podemos indicar como principales las siguientes caracteristicas o

consecuencias cognitivas:

dificultad para mantener la atencion en actividades de lenguaje oral, con tendencia a
distraerse y a perderse en conversaciones rapidas o con ruido ambiental,;

dificultades relacionadas con la memoria auditiva;

posible interrupcion parcial en las manifestaciones del juego simbdlico: debido a las
dificultades para el lenguaje, al nifio le resulta también mas dificil organizar, planificar,
acordar y contrastar con los demas las acciones relacionadas con el juego simbolico en
situaciones libres;

como consecuencia de las alteraciones en el lenguaje, ciertos procesos cognitivos en los
que éste resulta esencial pueden verse negativamente afectados, causando alteraciones
en la capacidad de anticipar situaciones, planificacion y control ejecutivo, a menudo

acompanado de reacciones negativas antes situaciones imprevistas o inesperadas.

c¢) Relacionadas con el area del aprendizaje

Como consecuencia de las dificultades lingiiisticas y cognitivas, una de las 4reas mads

afectadas en nifios hipoacusicos es la del aprendizaje, especialmente en relacion con la
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adquisicion de las habilidades de lectura y escritura, pues tienen a menudo dificultad en
comprender el significado de las palabras o de frases largas y complejas.

Mas especificamente, podemos enumerar las siguientes consecuencias en esta area:

- dificultades en el desempefio y rendimiento escolar, como consecuencia de la pobreza de

vocabulario y la dificultad para seguir las explicaciones de la clase;

dificultades para realizar tareas de abstraccion y razonamiento;

pobreza de vocabulario;

retraso en el dominio de las capacidades de lecto-escritura, lo que le lleva, por ejemplo,
aperderse en lecturas colectivas y a dificultades en los dictados (omisiones, distorsiones,
sustituciones...).

d) Relacionadas con el area socio-emocional

El lenguaje es nuestro principal medio para la transmision de la informacion; ademas, la voz,
con sus multiples variaciones de tono, intensidad y ritmo, permite transmitir emociones y
estados de animo, modificando el significado de las palabras. Al hacer que toda esta
informacion llegue de forma parcial y limitada, la hipoacusia perjudica, mas o menos
gravemente, el desarrollo afectivo y social y por tanto el proceso de adaptacion del nifio a su
entorno, dificultado la aparicion de vinculos afectivos y adquisicion de valores, normas y
conocimientos sociales. Todo ello va a afectar a su maduracion afectiva, al causar un cierto
grado de aislamiento, de inhibicidn social, de dependencia, de limitacion de experiencias, de
inseguridad, de desconfianza, de inadaptacion e incluso sentimientos de inferioridad.

Entre otras, queremos destacar las siguientes consecuencias:

dificultades comunicativas y de integracion, con el consiguiente aislamiento social;

le cuesta seguir consignas o explicaciones de grupo;

problemas de autoestima, al sentirse infravalorado por el entorno (en especial, en la

escuela, por docentes y compaiieros);

dificultad para comprender su propio estado de animo y el de quienes le rodean.
e) Relacionadas con el area sanitaria
No hay que olvidar las consecuencias de caracter médico que con frecuencia aparecen en

estos nifios, como puede ser el hecho de que padezcan frecuentes otitis cronicas del oido medio.

En las ultimas décadas hemos podido observar una evolucidn tedrica, reflejada en la
normativa aplicable, que implica la superacion de un modelo de intervencion basado en la

supresion de barreras para pasar a un modelo inclusivo basado en la inclusion o integracion del
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nifio con pérdida auditiva en el grupo, a la vez que lleva a éste a adaptarse al nifio (Borregon,
2016).

No deja de haber algunos detractores del sistema inclusivo, con el argumento de la falta de
preparacion de los centros y maestros, la escasez de recursos, la inevitable desviacion curricular
y la dificultad de la integracion, con la consiguiente baja autoestima para el nifio afectado. Sin
embargo, estd demostrado que la inclusion favorece la comunicacion del nifio hipoacusico con
los nifios oyentes, permite al nifio hipoactisico optar por el curriculo ordinario, entrena su
interaccion y socializaciéon con un entorno oyente, proporciona modelos normalizados del
habla y facilita la integracion social y profesional (Borregon, 2016; Ramos, 2010).

Consideramos, al igual que Ramos (2010), que en el nifio con pérdida auditiva la inclusion
es idonea para la adquisicion del lenguaje y de las habilidades sociales, pues unas actividades
que se ajusten a sus intereses le favorecerdn a la hora de desarrollar su pensamiento y
conceptualizar el vocabulario, a la vez que mejoran su autonomia personal, las relaciones con
el medio fisico y social y las habilidades de comunicacion y representacion.

La escolarizacion e inclusion de nifios con cualquier discapacidad, y en concreto de aquellos
con pérdida auditiva, supone siempre un reto para el centro escolar, que tiene multiples facetas,
pues afecta a diversos elementos, especialmente el docente, los compafieros, el curriculo y la
propia aula. Veremos a continuacion cada uno de estos factores por separado (Ramos, 2010):

a) El docente: debera realizar cambios metodologicos en la programacion (objetivos,

contenidos y temporalizacion), con una intervencion mas dirigida, asi como
procedimientos especiales de evaluacion. Para ello debera reconocer y valorar las
habilidades, las limitaciones y el ritmo de aprendizaje del nifio hipoactsico,
comprendiendo y teniendo en cuenta sus caracteristicas en su actuacion diaria: hablarle
de frente, colocarle cerca de la fuente sonora, repetir siempre que resulte necesario,
vigilar su postura corporal...
Por otra parte, deberd actuar en coordinacion con el logopeda y el profesor de apoyo, y
utilizar los recursos, programas y guias a su disposicion para conocer la mejor forma de
actuar en cada caso, incluyendo su formacion en el uso de ayudas técnicas (como
audifonos) cuando sea el caso.

b) Los compaifieros son un elemento basico en la vida escolar del nifio hipoacusico, pues
son su principal referente, junto a la familia, del mundo oyente, y su relacion con ellos
tendra gran importancia en su adaptacion y socializacion.

Esto hace necesario que los compaiieros conozcan la situacion del nifio hipoacusico para

poder adaptar su conducta y su modo de hablar, e incluirle en sus actividades, juegos y
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conversaciones. Por parte de la escuela, exige la aplicacion de unas estrategias que
induzcan al grupo a una actitud participativa.

Con frecuencia, uno de los amigos mas intimos del nifio se convierte en compafiero-
tutor, que ayuda en las tareas al nifio hipoacusico y participa de forma més activa en las
actividades de clase dirigidas mas especialmente a ayudar al nifio a superar su pérdida
de audicion.

c) El curriculo: las propias caracteristicas del nifio hipoactsico pueden hacer parecer que es
capaz de resolver las tareas sin haber logrado una verdadera comprension, por lo que el
maestro deberd estar mas atento al proceso cognitivo y curricular, haciendo las
adaptaciones necesarias sin abandonar el curriculo ordinario: uso de iméagenes como
apoyo, especial insistencia ante el nuevo vocabulario o estructuras lingiiisticas...

d) El aula: a pesar de las logicas dificultades, pues el aula ordinaria carece normalmente de
las condiciones necesarias, es importante en lo posible hacer las adaptaciones minimas
que favorezcan la inclusion del nifo. Por un lado, son convenientes las adaptaciones
espaciales: colocacion de los pupitres, una iluminacién adecuada, uso de materiales en
las paredes que eviten reverberaciones...; igualmente, se deben hacer también
adaptaciones técnicas: medios audiovisuales, ayudas técnicas (como los sistemas de

FM), recursos informaticos...

Teniendo en cuenta que la pérdida de audicion debe ser considerada como algo més que un
mero problema auditivo, pues tiene multiples consecuencias, como hemos mencionado, de
caracter cognitivo, lingiiistico, socio-afectivo y sobre el aprendizaje, su diagnostico y
tratamiento van a requerir el concurso de multiples disciplinas que aborden el problema desde
las perspectivas médica, audiologica, logopédica, psicologica y pedagogica. Esto implica la
creacion de un equipo multidisciplinar que coordine todo el tratamiento, compuesto por
médicos, otorrinolaring6logos, foniatras, audioprotesistas, logopedas, maestros de audicion y
lenguaje, psicopedagogos... (Comité de Expertos CEAF, 2005).

En primer lugar, es esencial el diagnostico precoz de la pérdida auditiva, asi como una
identificacion lo mas exacta posible de su tipo y causas, el inicio temprano del tratamiento de
intervencion y la implicacion de la familia y de los profesionales de la educacion.

Ser4 el otorrinolaring6logo, en todo caso, el que, como coordinador de todas las actuaciones
del equipo multidisciplinar, marque las pautas mas idoneas para el tratamiento segun cada caso

concreto. En el que a nosotros mas nos interesa, el de la hipoacusia de transmision, lo habitual
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es acudir a procedimientos farmacoldgicos y quirurgicos, sin olvidar la posibilidad del uso de

audifonos cuando fueran precisos.

No queremos cerrar este punto sin hacer referencia a los actuales avances relacionados con
el uso de ayudas y apoyos técnicos, instrumentos, dispositivos o herramientas que permiten al
hipoacusico mejorar la funcionalidad de los restos auditivos residuales o reemplazar la
funcionalidad de alguno de los componentes danados del sistema auditivo, con el fin de
permitirles o facilitar la realizacion de actividades de la vida diaria (Garzon, 2010; Velasco y
Pérez, 2009).

Quedando los implantes cocleares fuera de nuestro &mbito por ser mas apropiados a pérdidas
auditivas profundas o severas, si queremos hacer referencia a los audifonos como principales
ayudas técnicas aplicables a aquellos nifios que padecen una pérdida moderada de audicion,
actualmente utilizadas en el contexto escolar por favorecer el aprovechamiento de la audicion
residual y el desarrollo de la lengua oral. Seguiremos la exposicion de Velasco y Pérez (2009)
en lo referente a estos dispositivos.

Se trata de dispositivos de uso individual cuya funcion es amplificar el sonido. La evolucion
en los ultimos afios ha sido espectacular, al convertirse de simples amplificadores analdgicos y
lineales de la intensidad del sonido en complejos microprocesadores digitales de sonido de alta
fidelidad, que con su uso permanente y un apropiado entrenamiento auditivo permiten al nifio
el aprovechamiento de los restos auditivos residuales.

Los audifonos digitales actualmente utilizados proporcionan una sefial mas clara y natural
que los tradicionales que reduce la distorsion y el ruido de fondo mejorando la percepcion del
lenguaje. Su aprovechamiento se ha demostrado especialmente notorio en el caso de las
hipoacusias leves o moderadas, siendo especialmente recomendables a partir de pérdidas de 35
a 40 dB en ambos oidos. En el caso de una hipoacusia moderada, el uso de audifonos permite
una ganancia tal que la aproxima a una pérdida leve de unos 20dB.

Actualmente se utilizan, basicamente, dos tipos de audifonos:

- retroauriculares: colocados detras del pabellon auricular, pueden poseer receptores de
FM que facilitan su uso en el entorno escolar, si bien a menudo se consideran mas
apropiados so6lo en caso de pérdida auditiva severa o profunda, existen modelos
perfectamente adaptados a pérdidas leves y moderadas, lo que los puede convertir en

especialmente apropiados para los nifios a que se refiere este estudio.
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- intraauriculares: colocados dentro del conducto auditivo externo, contienen un
miniamplificador que los hace mas adecuados para pérdidas leves o moderadas de
audicion (de hasta 80dB).

Dentro del contexto escolar, es necesario tener en cuenta que el maestro que tiene algun
alumno con discapacidad auditiva que le obligue al uso de audifonos debera hacer un esfuerzo
tendente a facilitar al nifio su uso y favorecer su méaximo aprovechamiento: conocer su
funcionamiento general y la forma de adaptarlo a cada situacion cuando sea preciso, asi como

comprobar que no esté obstruido o que la bateria no se haya descargado.

En todo caso, es necesario tener en cuenta que el uso de audifonos nunca va a cubrir todas
las necesidades auditivas del niflo, pues la comprension se vera siempre afectada por las
condiciones acusticas del medio: el ruido de fondo (a partir de los 60dB el beneficio del
audifono desaparece), la reverberacion y la distancia especialmente.

Esto ha llevado al desarrollo de sistemas complementarios que permiten reducir las
limitaciones del audifono: los sistemas de frecuencia modulada y los bucles magnéticos. Los
sistemas de FM permiten que la voz del maestro se transmita mediante ondas de alta frecuencia
directamente al receptor del alumno, que puede asi escuchar sélo la voz del docente y evitar el
ruido de fondo. Los sistemas de bucle magnético se basan en el uso de un cable que el nifio se
cuelga alrededor del cuello y transforma la sefial sonora en magnética, que se transmite
directamente al audifono.

Como recomienda el Comité de Expertos CEAF (2005), también la adaptacion de las
protesis es un campo interdisciplinar en el que intervienen multiples profesionales para dar una

respuesta coordinada y efectiva a las diversas necesidades del nifio hipoacusico.

En conclusion, el nifio hipoacusico va a necesitar, junto al uso de audifonos y otros medios
técnicos, la aplicacion de un tratamiento logopédico de entrenamiento auditivo que le ayude a

ir construyendo sus habilidades auditivas.

6.4.2. Marco legal sobre diversidad funcional auditiva

Con el fin de encuadrar nuestro trabajo dentro de un marco normativo, queremos hacer una
muy breve referencia a las diversas normas emanadas desde diferentes ambitos, tanto
internacionales como nacionales. Todo este conjunto normativo sirve de apoyo a las personas
con hipoacusia para exigir el cumplimiento de sus derechos, y a las instituciones para

desarrollar medidas que promuevan una mayor conciencia social y favorezcan el ejercicio
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efectivo de tales derechos. Concretamente, en Espafia disponemos de un amplio ordenamiento
que regula la discapacidad y contiene normas relativas a la auditiva.

Queremos destacar, especialmente, las siguientes normas:

Declaracion Universal de los de los Derechos Humanos de 10 de diciembre de 1948, que
consagra la igualdad ante la ley.

Mas especificamente, la Convencion sobre los Derechos del Nifio el 20 de noviembre de
1989 establece el derecho del nifio con discapacidad a disfrutar de una vida plena en
condiciones que aseguren su dignidad, autonomia y participacion activa en la comunidad.

Constitucion Espafiola de 1978, que garantiza la igualdad de todos los espaioles ante la ley
e insta a los poderes publicos a fomentar la igualdad y el desarrollo individual de la persona, a
impulsar la participacion de todos los ciudadanos en la vida politica, econdmica, religiosa,
cultural y social, a eliminar los obstaculos y a facilitar la accesibilidad a todos los ciudadanos
mediante politicas de prevencion, tratamiento, rehabilitacion e integracion de las personas con
discapacidad.

Real Decreto 696/95, de 28 de abril, de ordenacién de la educacién de los alumnos con
necesidades educativas especiales, que establece que en los Centros de Educacion Especial se
impartira la educacion basica obligatoria y una formacién que facilite la transicion a la vida
adulta de los alumnos escolarizados en los mismos.

Convencion Internacional sobre los derechos de las personas con discapacidad de 2006, que
sin ser especifica en cuanto a personas con pérdida auditiva regula en lineas generales el tema
de los derechos de las personas con diversidad funcional.

Como desarrollo y adaptacion de la anterior, se promulga el Decreto Legislativo 1/2013, de
29 de noviembre, aprobando el Texto Refundido de la Ley General de derechos de las personas
con discapacidad y de su inclusion social. La norma supone la consolidacion de un modelo de
intervencion en el que la supresion de barreras deja de ser el centro de las politicas a favor de
la accesibilidad y se convierte en s6lo una parte de una politica mas amplia, a favor de la
integracion y no discriminacion de las personas con discapacidad.

Ley 27/2007, 23 de octubre, por la que se reconocen las lenguas de signos espaiiolas y se
regulan los medios de apoyo a la comunicacion oral de las personas sordas, con discapacidad
auditiva y sordociegas. Es esta la primera norma de caracter legislativo especifica sobre los
derechos de las personas con pérdida auditiva y ofrece garantias legales para la accesibilidad
de las personas con discapacidad auditiva a la comunicacidon en ambitos como la administracion,

la sanidad, la educacion, el ocio, la cultura, etc.
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Esta legislacion ha sido posteriormente desarrollada a nivel estatal con el fin de recoger
determinados derechos especificos en materia de comunicacidon, relaciones con la
administracion del Estado...

En lo referente al ambito educativo, la Ley orgéanica 2/2006, de 3 de mayo, de educacion
(LOE), en la redaccion dada por la Ley organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de
la calidad educativa (LOMCE), establece que la adecuada respuesta educativa a todo el
alumnado se concibe a partir del principio de inclusion, entendiendo que unicamente de ese
modo se garantiza el desarrollo de todos, se favorece la equidad y se contribuye a una mayor
cohesion social. Promueve la educacion inclusiva y la autonomia de los centros a la hora de
adaptar la normativa a las caracteristicas de su entorno y de la poblacion a la que atienden.

Finalmente, en aplicacion de sus respectivas competencias, las comunidades autonomas han

desarrollado normativa especifica al respecto.

6.5. Entrenamiento de habilidades auditivas

Siendo el periodo critico para la adquisicion del habla y del lenguaje el que transcurre entre
el momento del nacimiento del nifio y la edad de cinco a seis afios, por ser esta la fase de mayor
plasticidad neuronal privilegiada, es imprescindible que durante dicha fase el nifio se vea
sometido a estimulos de cardcter sonoro, y especialmente al habla. Queremos recordar aqui que
a partir de los tres afos la estructura basica de la lengua, incluyendo la adquisicion de nexos y
adverbios, estd completa, y el nifio va adquiriendo el lenguaje rapidamente, a una velocidad de
varias palabras al dia (aunque alin no las use de forma espontanea), terminandose de consolidar
el lenguaje en torno a los cinco o seis anos (Ibanez y Muro, 2015b). La presencia de estimulos
sonoros es por tanto necesaria a esta edad para el desarrollo adecuado de la corteza cerebral, y
por tanto para que el nifio pueda adquirir el lenguaje con normalidad (Huarte, 1996).

Dado que el cerebro humano se estructura en un 50% ya antes de los tres afios (y en un 80%
antes de los ocho), la estimulacion precoz es necesaria siempre, y en caso de existir una pérdida
sensorial, como en el caso de la hipoacusia, el éxito del tratamiento serd mayor cuanto mas
tempranamente se inicie. En todo caso, siendo la estimulacion auditiva parte de un todo mucho
mas global, serd siempre necesario que se estimulen asi mismo todos aquellos aspectos (fisico,
neuroldgico, psicoldgico y social) que favorezcan un mayor desarrollo madurativo (Huarte,
1996).

En palabras de la Dra. Huarte (1996), “La estimulacidon temprana del nifio es la mejor forma

de despertar el cerebro del nifio: hay que ensefarles a oir.” (p. 13)
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Esto nos lleva a la definicion de entrenamiento o educacion auditiva, entendiendo por tal “el
proceso mediante el cual una persona sorda establece un codigo discriminativo que le aporta
significacion a los sonidos que recibe gracias a su protesis” (Comité de Expertos CEAF, 2005,
p. 40). El entrenamiento auditivo tiene multiples ventajas para el nifio con pérdida auditiva:
ayuda a desarrollar la atencién auditiva, le permite dar significado a los sonidos que percibe,
favorece la percepcion y la comprension del habla y en definitiva mejora la interaccion del nifio
con el medio, al permitirle estructurar la realidad. Esto exige del profesional implicado (el
maestro, el estimulador y el logopeda especialmente) que disponga de amplios conocimientos
y se encuentre actualizado en multiples areas relacionadas con la audicion, con la funcion
comunicativa del lenguaje y con las estrategias de aprendizaje aplicables y con el correcto
manejo y proceso de adaptacion y funcionalidad de los audifonos (Comité de Expertos CEAF,
2005).

Cada vez hay més pruebas de la eficacia de los programas de entrenamiento o capacitacion
auditiva, pues se trata de un tipo de tratamiento que conduce a una clara mejora en las pruebas
estandarizadas de habilidades auditivas; de hecho, basado en la Evaluacién del Programa de
Capacitacion auditiva publicado por Centro de Escucha y Aprendizaje (Listen and Learn
Centre), las mejoras se estiman en aproximadamente el 85% (Ribera, 2007).

Los principales aspectos contemplados por el entrenamiento auditivo son mejorar la
capacidad para diferenciar las caracteristicas del habla (fonemas, silabas y palabras), ejercitar
la atencion auditiva y la capacidad de escucha (reconocimiento de sonidos y ruidos del entorno:
naturaleza, transportes...) y entrenar la atencion y memoria auditiva (para identificar la

frecuencia, duracion e intensidad de los sonidos musicales) (Entrenamiento, s.f.).

En cuanto a sus caracteristicas, el programa de entrenamiento auditivo debe ser estructurado,
graduado, secuencial y sistematico, dirigido a entrenar las habilidades auditivas relacionadas
con los procesos cognitivos, con el lenguaje y con los sonidos y ruidos, asi como a mejorar la
plasticidad neuronal auditiva (Ibafiez y Muro, 2015a).

Sin embargo, se ha puesto de relieve que este caracter basicamente sistematico, estructurado
y a veces incluso rutinario del entrenamiento auditivo hace en cualquier caso necesario buscar
un incremento de la motivacion en el niflo, por lo que resulta fundamental incluir en el mismo
no so6lo aspectos cognitivos sino también afectivos y emocionales que lo conviertan en una

tarea ludica y significativa para el nifio (Manresa et al., 2018).

6.6. Hipoacusia y entrenamiento auditivo
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Centrandonos mas concretamente en los nifios incluidos en nuestra investigacion, con
hipoacusia moderada perilocutiva, se trata de nifios que, al menos parcialmente, ya han
adquirido el habla y han hecho uso de la audicidon, poseyendo por tanto una considerable
memoria auditiva e imagenes auditivas del habla. En el caso de estos nifios, la labor del maestro
y del especialista estimulador serd esencialmente ayudar al nifio a que, con la nueva
informacion que recibe por via auditiva (mediante procedimiento farmacoldgicos o quirargicos,
0, en su caso, gracias al uso de audifonos), construya nuevas imagenes auditivas que
complementen las que ya habia adquirido previamente, incrementando de esta manera su
memoria auditiva (Monsalve, 2011).

Este tipo de entrenamiento se basa en el aprovechamiento de los restos auditivos residuales
con el fin de que el nifio pueda adquirir la capacidad de seguir y participar en una conversacion.
Se distinguen al respecto habitualmente cinco fases que, con solapamientos entre ellas, se
corresponden con las habilidades auditivas que previamente ya hemos definido: deteccion,
discriminacion, identificacion, reconocimiento y comprension, adaptando los detalles de cada
una de ellas a las caracteristicas especificas del nifio, especialmente las relacionadas con su
grado de audicion: partiendo de la etapa en que actualmente se encuentre el nifio, el
entrenamiento de las habilidades auditivas le permitird ir avanzando hacia las siguientes
(Monsalve, 2011).

El entrenamiento auditivo, para nifios con estas caracteristicas, consiste en lineas generales
en la intervencion sistematica en las habilidades auditivas puras y los procesos auditivos
centrales por medio de estimulos verbales, dando especial relevancia a la memoria auditiva y
al trabajo andlisis-sintesis y de figura-fondo; por otra parte, un elemento esencial es el
entrenamiento fonoarticulatorio, estimulando el desarrollo de los aspectos sensoriomotores de
la voz (prosodia, coordinacion fonorespiratoria, resonancia...) (Ribera, 2007).

A este respecto, conviene tener presente que el nifilo hipoacusico tiene posibilidades de
establecer una comunicacion efectiva a través del lenguaje oral, pero va a requerir un cierto

ajuste lingiiistico y referencial, dependiendo de su nivel de competencia (Aleman et al., 2007).

Siguiendo a Ibafiez y Muro (2015a), una intervencion de entrenamiento de las habilidades
auditivas debe tener las siguientes caracteristicas:
a) Incluir la estimulacion auditiva, con el fin de desarrollar las habilidades que intervienen
en el procesamiento auditivo.

b) Incorporar actividades destinadas a favorecer el desarrollo lingiiistico y cognitivo.
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Su enfoque puede ser preventivo, rehabilitador y estimulador. Cuando sea preventivo o
estimulador, el entrenamiento puede efectuarse en el aula ordinaria; esto favorece la
inclusion, la convivencia y la integracion a la vez que se respeta la diversidad y el
aprendizaje en grupo, con el consiguiente beneficio para todos los alumnos, tanto
oyentes como hipoacusicos. Cuando el enfoque sea rehabilitador, se realizara de forma
individual y en un aula independiente, por lo que sera necesario establecer los horarios
en que el alumno debe acudir a rehabilitacion.

Trabajo coordinado y en equipo entre el maestro, el tutor y el logopeda, con el fin de
resolver los problemas y dificultades que puedan presentarse en el contexto escolar,
conforme a lo establecido en el Plan de Atencién a la Diversidad del centro.

Entrenamiento sistematico, gradual y secuenciado.

En cuanto a la evaluacion de la intervencion, la consideramos un elemento esencial de ésta,

pues es imprescindible realizar una valoracion continua y permanente de las caracteristicas del
nifio con el fin de actualizar de forma constante su estado y sus progresos, y reaccionar a tiempo

ante cualquier anomalia o retraso que se detecte (Gajic, 2010).

La evaluacion se realiza prioritariamente de forma individual con el nifio, sin dejar de lado

la posibilidad de una evaluacion del nifio dentro del grupo. El contenido especifico dependera
de su objetivo y de las necesidades y nivel educativo del nifio. Permite valorar el rendimiento
y el nivel del nifio en un contexto adecuado para la recepcion de sonidos y comprension del
lenguaje, con el fin de obtener toda la informacidn necesaria (sobre competencias, habilidades
y dificultades lingiiisticas y posibles ayudas aplicables), que se compartird con la familia y con
el equipo docente (Aleman et al., 2007).

Esta evaluacion debe constar de tres partes (Aleman et al., 2007):

a) Una evaluacion inicial previa consistente en una recogida de datos que permita conocer

las caracteristicas y condiciones tanto del nifio como de su pérdida auditiva, y en la que
se tendrdn en cuenta los antecedentes proporcionados por la familia y por los diferentes
profesionales y especialistas implicados.

Esta evaluacion se realiza sobre tres ambitos esencialmente: psicopedagdgico,
logopédico y curricular, estableciendo asi un punto de partida para conocer su realidad
y para determinar, posteriormente, los logros y progresos realizados.

A partir de toda la informacién recabada, el profesional podra adaptar la intervencion
disefiando estrategias metodologicas y didacticas para acomodar su practica a la realidad

del conocimiento efectivo del nifio.
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Mas concretamente, el profesional debera tomar decisiones respecto a los siguientes
aspectos:

- decidir la metodologia de la intervencion auditiva

- identificar estrategias que faciliten la ensefianza, la evaluacion y la comunicacion oral
- disponer, planificar y coordinar los recursos personales y materiales

- planificar contenidos y actividades, adaptandolos a las necesidades del nifio

integrar los contenidos especificos en la programacion del alumno

identificar las actividades escolares mas apropiadas a las necesidades y habilidades

auditivas del niflo

identificar y promover las modificaciones que deberian efectuarse en el entorno

escolar

seleccionar las ayudas técnicas que favoreceran la integracion escolar y la reeducacion
auditiva del nifio

Otra finalidad de esta evaluacion inicial esta relacionada con la concepcion
constructivista del aprendizaje: es necesario partir de los conocimientos previos del nifio
para que ¢éste vaya construyendo, sobre lo que ya sabe, los nuevos conocimientos y
saberes, integrandolos de forma significativa dentro del conocimiento previo para
enriquecer la estructura cognitiva del nifio.
Como apoyo al docente, agregamos en el Anexo 1 una propuesta de evaluacion de las
habilidades auditivas del nifio hipoacusico y en el Anexo 2 una evaluacion de sus
competencias en las diferentes areas.

b) Una evaluacioén de proceso, continua y sistematica, que se realiza a lo largo de toda la
intervencion y en la que se analizan especificamente los progresos y dificultades con
que se esté encontrando el nifio, con el fin de tomar a tiempo las decisiones apropiadas
para adaptar el entrenamiento, mejorar los resultados y conseguir que el nifio obtenga
los méximos beneficios posibles.

Esta evaluacion se centra primordialmente en dos aspectos relacionados con los
procesos de ensefianza-aprendizaje y de interaccion comunicativa: las posibilidades y
las limitaciones del aula escolar y del aula de terapia a la hora de favorecer la ensefianza,
la comunicacion y la participacion del nifio; y las modificaciones necesarias en la
metodologia, organizacion del aula y del entorno, estrategias de evaluacion y formas de
comunicacion.

Siendo la educacion y la intervencion procesos de perfeccionamiento y optimizacion, su

finalidad es lograr unos cambios permanentes y eficaces, lo que conlleva la necesidad
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de valoraciones constantes mediante diversos instrumentos de evaluacion y de analisis

de los resultados.

Esta evaluacion tiene asi mismo una finalidad retroalimentadora y preventiva, pues

permite reajustar la metodologia de la intervencion a las condiciones del aprendizaje.
c) Una evaluacion final, una vez terminado ¢l entrenamiento, donde se establezcan los

progresos alcanzados en relacion con los objetivos planteados y cuales deberian ser los

siguientes pasos a seguir, pues servird como punto de arranque para subsiguientes

intervenciones, si las hubiera.

Aunque no queremos entrar a detallarlos, no hay que olvidar que otros aspectos importantes
relacionados con la evaluacion son los referentes a la evaluacion no ya de los progresos del
nifio sino la del propio programa de intervencion aplicado y de las personas que lo llevan a
cabo.

En cuanto a la evaluacion del programa de intervencion que se va a desarrollar, debemos
tener en cuenta que ésta debe partir de la informacion obtenida mediante la evaluacion inicial
del nifo hipoacusico, pues ésta serd imprescindible para definir sus objetivos de forma que
vayan dirigidos a satisfacer las necesidades detectadas (GAT, 2000).

Igualmente, deberemos en todo caso tener conocimiento de los diversos aspectos
relacionados con el contexto, pues nos van a ayudar a comprender tanto el proceso como la
evolucion que va a ir sufriendo la propia intervencion aplicada (Jariot, 2001).

Como parte de la evaluacion de la intervencion, deberemos especialmente considerar su
disefio, para que se ajuste a los objetivos deseados y recogiendo la informacion necesaria que
nos pueda ayudar a conocer como se esta aplicando el programa por los docentes y
profesionales. En relacion con este aspecto, es necesario recabar informacion sobre los
profesionales que aplican el proceso de intervencion desarrollado en las aulas o fuera de ellas
(Jariot, 2001).

Finalmente, teniendo en consideracion las evaluaciones finales de la intervencion aplicadas
a los nifos, serda muy importante evaluar y conocer el éxito obtenido por los programas de
intervencion aplicados y los cambios que han tenido lugar en el centro, con el fin de mantener
o modificar dichos programas si fuera necesario para ajustarlos a las necesidades de los nifios

con falta de audicion y asegurar en lo posible su continuidad (Jariot, 2001).
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Actualmente, existen varios métodos o, mas bien, programas utilizados para el

entrenamiento de habilidades auditivas en Espafia. De nuestras investigaciones hemos obtenido

que los métodos mas destacados utilizados actualmente son los siguientes:

a)

b)

d)

Método Bérard

Disefiado por el otorrinolaringdlogo francés Guy Bérard, se basa en la aplicacion del
programa de estimulacion y reeducacion auditiva conocido como Adiestramiento de
Integracion Auditiva, cuyo objetivo es ayudar a reorganizar el cerebro para mejorar las
capacidades y el procesamiento auditivo. Permite mejorar la hipersensibilidad auditiva,
distorsiones y retraso en las sefiales que interfieren con el procesamiento de la
informacion auditiva y perjudican el aprendizaje (ISEP, s. f.).

M¢étodo SENA (Sistema de Estimulacion Neuro Auditiva)

Creado por Jordi Galceran, se trata de un método que pretende estimular el
procesamiento auditivo central, por medio de la escucha de musica procesada a través
de un software informatico que modifica la estructura armonica del sonido, para
adaptarlo a las frecuencias alteradas en la audicion del nifio (SENA, s. f.)

Método Tomatis

Creado por el otorrinolaring6logo francés Alfred Tomatis, su finalidad es realizar una
estimulacion auditiva neurosensorial que se lleva a cabo con un dispositivo denominado
oido electronico. Se basa en tres leyes que describié Tomatis: la voz reproduce sélo lo
que el oido capta; al modificar la audicion, instantdnea e inconscientemente se modifica
también la voz; y se puede modificar la fonacion estimulando de forma continuada las
vias auditivas (ley de remanencia).

Método Samonas

Definido como “terapia del sonido”, se trata de un método entrenamiento de habilidades
auditivas que pretende estimular las vias auditivas a través de musica, voz y sonidos de
la naturaleza procesados con el fin de mejorar los estimulos sonoros mas efectivos (los
de mas altas frecuencias) para estimular las regiones de procesamiento auditivo.
Método Knaster

La finalidad de este método es la rehabilitacion auditiva por medio de la asociacion de
voz y ruido de banda ancha modificado para mejorar el acceso a la informacion auditiva
(lenguaje y ambiente sonoro) e incrementar la capacidad comunicativa, aprender a
maximizar la audicion residual, aumentar la capacidad de discriminacion y el rango de

audicion.
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En cualquier caso, es necesario indicar que la mayor parte de estos programas se han
calificado por la comunidad cientifica de pseudoterapias cuya eficacia no ha sido demostrada
y validada. A este respecto, es muy ilustrativa la lectura de los incisivos articulos dedicados al
tema por el Catedratico de la Universidad de Salamanca J. R. Alonso en su blog digital (Alonso,

2016ay 2016b).
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7. PROPUESTA DE INTERVENCION DE ENTRENAMIENTO

DE HABILIDADES AUDITIVAS

7.1. Introduccién

Como parte esencial de este trabajo, hemos disefiado una propuesta de intervencion para el
entrenamiento de habilidades auditivas dirigido a estimuladores y a maestros de Educacion
Infantil que cuenten en sus aulas con nifios con pérdida auditiva perilocutiva moderada (de 40
a 70 dB).

La intervencion tiene por finalidad la estimulacion de la via auditiva y del lenguaje oral y
esta dirigida muy especialmente al maestro y al estimulador, con el fin de que les sirva de apoyo
en sus respectivos ambitos. Igualmente, damos especial importancia a la participacion de los

padres, la familia y el entorno en general, en especial el propio entorno escolar.

7.2. Justificacion de la propuesta

Hemos disefiado la presente propuesta de intervencion al darnos cuenta de que, al analizar
la bibliografia y los trabajos editados en Espana, se echa de menos la existencia de un material
que sirva de guia y ayude al profesional estimulador y al maestro en Educacion Infantil a apoyar
a los nifios con hipoacusia moderada perilocutiva que tenga en el aula y ayudarles a responder
a sus necesidades desde el punto de vista educativo y preventivo (en el apoyo en grupo al nifio
por el docente) y rehabilitador (en las terapias estimuladoras individuales), facilitar la relacion
del niflo con el propio maestro y con los compaiieros y en definitiva mejorar la inclusion social
de los nifios con esta discapacidad. Por ello, consideramos conveniente desarrollar y presentar
una breve propuesta de intervencidon eminentemente practica que contenga tanto pautas y
recomendaciones como actividades y herramientas que sirvan para la mejora en la educacion
y la verdadera inclusion social y escolar de estos nifios.

La necesidad de realizar una intervencion en estos casos estd plenamente demostrada, y
podemos sustentarla en el propio Libro Blanco de la Atencion Temprana, que indica que la
Atencion Temprana “debe posibilitar:

a) La adopcion de medidas encaminadas a la prevencion.

b) La deteccion precoz de los riesgos de deficiencias.

¢) La intervencion como proceso tendente a conseguir el maximo desarrollo fisico, mental
y social” (GAT, 2000, p. 10).

Respecto de la educacion de los nifios con necesidades especiales, incluyendo al nifio

hipoacusico, en los tltimos afios hemos visto como se ha ido progresivamente pasando de un
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sistema centrado en una educacion especial proporcionada en centros especializados e
impartida por especialistas a un sistema ordinario y normalizador que integra al nifio
normoyente con el hipoactsico en la misma aula, atendida por un docente no especialista, si
bien estos alumnos cuentan con el apoyo de un estimulador especialista en audicion y lenguaje
(Cecilia, 2010). Por este motivo, es nuestro objetivo, teniendo en cuenta dicha evolucion y para
el caso de nifios con hipoacusia moderada perilocutiva, que la presente propuesta de
intervencion vaya dirigida tanto a unos como a otros: a los estimuladores en audicion y lenguaje
como apoyo a su trabajo con el nifio, y como guia, soporte y sugerencia de actividades para el
docente en Educacion Infantil que encuentre entre sus alumnos alguno con estas caracteristicas,

siempre adaptando dichas actividades a las circunstancias del nifio, del grupo y del aula.

En el caso de las pérdidas moderadas, entre 40 y 70 dB, es preciso acudir a una intervencion
que optimice la receptividad de las vias auditivas: uso de una prétesis adecuada e intervencion
logopédica (del Rio, 1997).

La tarea, tanto para el estimulador como para el maestro, no resulta sencilla y a menudo
presenta dificultades inesperadas, especialmente si tenemos en cuenta tanto la disparidad de
situaciones (en cuanto a grado de audicion, edad de aparicion de la pérdida auditiva y edad
actual del nifio, maduracion, desarrollo intelectual, entorno familiar, presencia de otras
discapacidades...) como la necesidad, en su caso, de integrar en la programacién escolar las
actividades disefiadas especialmente para el nifio hipoacusico. Esto puede obligar a la creacion
de un programa de intervencion practicamente personal e individualizado (Cecilia, 2010), tarea
¢ésta especialmente compleja para el maestro de Educacion Infantil; por ello, queremos aqui
proporcionar una serie de pautas que le faciliten el trabajo diario con el nifio hipoacusico y
ayuden a su integracion en el entorno escolar.

En cuanto al uso de los apoyos y ayudas auditivas, pensamos con Cecilia (2010) que,
superados los antiguos sistemas colectivos de amplificacion del sonido, la calidad,
adaptabilidad y flexibilidad de los actuales audifonos permiten que €stos sean las Uinicas ayudas
auditivas utilizadas en el aula por los nifios hipoacusicos. Esto hard necesario que el maestro
en Educacion Infantil —al especialista estimulador se le presupone esta cualificacion— deba
familiarizarse con el uso y adaptacion de estos dispositivos, ayudando al nifio cuando sea
necesario. En todo caso, sin renunciar a la ayuda que los audifonos representan, trataremos
siempre de utilizar la via natural de la audicion como medio mas efectivo de rehabilitacion,
con apoyo igualmente, cuando sea posible, de cualquier procedimiento comunicativo que

ayude a hacer llegar la informacion al nifio hipoacusico.
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Siendo asi que “tanto en casa, como en la escuela, como en las relaciones de unos individuos
con otros, todo es sonoridad” (Cecilia, 2010), es necesario que toda intervencion de
entrenamiento auditivo considere todos los elementos sonoros relacionados con la experiencia
diaria del nifio. Ademads, consideramos que, a la hora de aplicar un programa con estas
caracteristicas y que pretenda favorecer al maximo el desarrollo de los nifios con pérdida
auditiva, el tratamiento debe poner “el acento en las potencialidades, recursos y estrategias a
utilizar (...), respetando el hecho diferencial” (del Rio, 1997, p. 48). Aun siendo muy variados
los resultados que sabemos se pueden alcanzar, es en todo caso esencial esforzarnos en
estimular la recuperacion del canal auditivo del nifo. Especificamente intentaremos en la
medida de lo posible, como recomiendan Monsalve y Nufiez (2006), planificar la propuesta de
intervencion de manera que su aplicacion ayude al nifio hipoacusico a desarrollar las mismas

estrategias cognitivas que desarrolla el nifio normoyente.

7.3. Objetivos

General
1. Presentar y describir la propuesta de intervenciéon de entrenamiento de habilidades

auditivas a que se refiere el objetivo general 1 de este TFM.

Especificos de la propuesta

1. Proponer sesiones con actividades, ejercicios y recursos para el entrenamiento de
habilidades auditivas que favorezcan la inclusion desde el punto de vista social y
educativo de la poblacidon de nifios mencionada.

Recomendar pautas de actuacion para el maestro y el especialista estimulador.

Proponer pautas de actuacion destinadas a la familia.

Recomendar actuaciones dirigidas al centro escolar para la adaptacion de las aulas.

o & N

Proponer pautas de evaluacion para el aula, el alumno, el programa y la persona que lo
lleva a cabo.
6. Enriquecer la neuroplasticidad, el lenguaje y los aspectos socio-emocionales del nifio

hipoacusico y de todos los nifios del grupo.

Especificos para el docente

1. Aplicar el programa de intervencion de habilidades auditivas dentro del aula.
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2. Facilitar y motivar la participacion y la inclusion del nifio hipoacusico en el grupo.
3. Demostrar una actitud positiva y de respeto frente a las necesidades e intereses del nifio

y de su curva de fatiga.

7.4. Metodologia y estrategias

En primer lugar, es preciso tener en cuenta que la metodologia aplicable dependera en gran
parte de las caracteristicas especificas del nifio al que vayan dirigidas, por lo que seré necesario,
en el momento de su aplicacion y puesta en practica, adaptarlas a dichas circunstancias,
dependiendo del criterio del maestro que lo desarrolle. Por ello sera necesario tener muy en
cuenta la edad del nifio y por tanto su maduracion y plasticidad neural, pues de ella dependera
en buena medida el contenido y desarrollo de las actividades de entrenamiento.

Basicamente, dicha metodologia y las estrategias para su aplicacion, se basaran en el juego,
con el fin tanto de incentivar el interés del nifio para hacerle disfrutar y motivarle a participar
en las actividades propuestas como para promover su socializacion y el desarrollo del lenguaje.

Haciendo uso de juegos funcionales, de construccion o de reglas, se ha intentado en lo
posible utilizar una metodologia del juego basada o bien en un juego principal que sirve como
fase central de cada sesion o bien en una serie de juegos breves independientes entre si (puzles,
juegos de preguntas...) que facilitan la inclusion de elementos relacionados con el aprendizaje.

Como complemento del aspecto ludico, se utilizan otras estrategias, especialmente el uso de
canciones, cuentos, poemas, rimas, adivinanzas, ritmos con palmas o instrumentos de
percusion, baile, juego en corro y cualquier otro que al maestro le pueda parecer apropiado y
aplicable a la situacion. En cuanto al disefio de las actividades, se ha considerado muy
importante el aspecto afectivo, pues siendo lo emocional parte esencial de la propia naturaleza
del nifio pretendemos favorecer su desarrollo integral, su seguridad y su autonomia.

Finalmente, usaremos en todo caso métodos activos que favorezcan el aprendizaje a través
de la préctica significativa: de nuestra experiencia se desprende que el nifio aprende siempre
haciendo, y esto es aun mds valido en el caso de nifios con dificultades de aprendizaje, como
es el caso de nuestros nifios hipoacusicos, por lo que las actividades de esta propuesta estaran

orientadas en dicho sentido.

7.5. Estructura de la propuesta
Nuestra propuesta de programa de intervencion estd disenada para trabajar con nifios con
hipoacusia moderada perilocutiva y se estructura en ocho sesiones con una duracién de

alrededor de 30 minutos, a razéon de dos sesiones por semana durante el periodo de un mes.
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Estas sesiones corresponden con las habilidades auditivas que hemos mencionado previamente:
deteccion, discriminacién, identificacidon, reconocimiento y comprension, partiendo su
aplicacion de actividades sumamente simples para ir introduciendo gradualmente otras mas
complejas y que apuntan al desarrollo de las diversas habilidades, haciendo hincapi¢ en
elementos como la prosodia, la seméantica, la fonética, la praxis del lenguaje y la familiarizacion
con la lecto-escritura.

Cada una de las partes en que se divide la propuesta de intervencion constara de un listado
de actividades propuestas como ejemplo para que sirvan de inspiracion al maestro o para que
las adapte cuando sea necesario. Adicionalmente, agregamos las ocho sesiones completas con
sus respectivos objetivos, contenidos, recursos/materiales, actividades inicial, central y final y

los correspondientes criterios de evaluacion.

La intervencion se llevard a cabo a lo largo del mes de octubre de 2020, con inicio previsto
para el dia 1 y fin el dia 23. Realizaremos, como hemos indicado, un total de ocho sesiones, a

razén de dos sesiones semanales, los jueves y viernes.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domingo
1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Las sesiones tendran una duracion de alrededor de 30 minutos, respetando la curva de

fatiga o actividad de los nifios, en especial la del nifio con pérdida de audicion. En todas las

intervenciones se tratard de trabajar la totalidad de los objetivos especificos con el fin de

dotar a las sesiones de un caracter global, aunque incidiendo en cada caso en los objetivos

especificos y prioritarios de la sesion. Las sesiones se realizardn en el orden que hemos

marcado en el apartado 7.11.

7.6. Caracteristicas de las actividades
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En cuanto al desarrollo de las actividades, intentamos en lo posible que cumplan una serie

de caracteristicas:

a) Las actividades se organizan gradual y secuencialmente de menor a mayor dificultad, de
forma que el nifio vaya superando los diferentes niveles, teniendo en cuenta que las
actividades corresponden a habilidades que se irdn solapando en el tiempo. Dependiendo
de las potencialidades del nifio el maestro debe disponer de plena flexibilidad para
seleccionar unas u otras actividades, darles un peso especifico y adaptarlas como
considere mas apropiado, siendo posible pasar a otras actividades, aunque las anteriores
no se hayan superado completamente.

b) Perseguir objetivos concretos, funcionales y pragmaticos, asi como evidentes y
comprensivos. Estos objetivos se plantean como retos que una vez alcanzados dan paso
a nuevos objetivos mas cercanos a la consecucion de la lengua oral.

c) Permitir la adaptacion por parte del maestro o estimulador, que deben enriquecer las
actividades.

d) Incentivar la atencion del nifio y su motivacion, con el fin de asegurar su participacion
dentro de un entorno atractivo y ludico.

e) Creacion, a través de la perseverancia, de habitos de atencion, escucha y reproduccion de
la informacioén acustica.

f) Estimular al nifio a que se exprese oralmente tanto como sea posible.

g) Incluir las actividades en las rutinas del aula favoreciendo la participacion de todos los
discentes.

h) Utilizacion de elementos cotidianos de uso frecuente que integren la actividad en el
entorno natural del nifio.

1) Realizar planteamientos atractivos de las actividades, de manera que no lleguen nunca a
sentirse por el nifio hipoaclisico como una obligacion o una molestia impuesta por su
situacion sensorial, lo que podria provocar en €l un rechazo a participar.

j) Uso de apoyos visuales por medio de imagenes, videos y sistemas multimedia, con los
objetivos de mantener la atencidén y motivacion del nifio y ayudarle a asociarlos con los
estimulos auditivos (ruidos, lenguaje y otros sonidos).

k) Estimular la participacion de la familia del alumno, para que la actividad se vuelva mas
significativa y se integre mas facilmente en su entorno natural.

I) Establecer y reservar un horario propio para las actividades que quede integrado dentro

de la programacion escolar.
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Proponemos dos sesiones semanales de actividades, con una duracion de alrededor de 30

minutos, con el fin de que el nifio mantenga la capacidad de atencidén y no le resulte fatigosa.

7.7. Recomendaciones para la adaptacion del aula

La aplicacion esta propuesta de intervencion exige en primer lugar la disponibilidad de un

aula con las condiciones acusticas adecuadas: se debe tratar de un aula al menos parcialmente

insonorizada para evitar sonidos externos, y con el menor nivel de ruido y distracciones posible.

Proponemos aqui algunas pautas que pueden facilitar la adaptacion o mejora de las

condiciones del aula:

a) Mantener cerradas las puertas y ventanas pare reducir en lo posible el ruido exterior,
procurando en lo posible utilizar aulas alejadas de fuentes de sonido externas.

b) Colocar cortinas o persianas venecianas en las ventanas para eliminar distracciones. Sin
embargo, dado que los nifios con hipoacusia hacen un uso compensatorio y
complementario de la vista para acceder a la informacion, conviene que el aula conserve
unas condiciones de luminosidad que permitan al nifio ver claramente la pizarra y el
entorno.

¢) Reducir, dentro de lo posible, el nimero de alumnos en el aula.

d) Reorganizar la distribucion de los pupitres de los alumnos para reducir la distancia con
el docente, colocando al nifio hipoacusico de forma que tenga la mejor actstica posible
y facilitar la supervision al maestro; estimamos que la organizacion por rincones y zonas
o en “U” es la que mas favorece al alumno con hipoacusia.

e) Utilizar materiales que mejoren la acustica del aula para evitar la reverberacion del
sonido, haciendo uso de moqueta o alfombras, colocando en las paredes objetos (como
manualidades) hechos materiales absorbentes (corcho, tapices, carton, papel).

f) Adaptar y acondicionar el mobiliario y el equipamiento del aula, colocando protectores
o piezas de alfombra o moqueta en las patas de las sillas y mesas y evitando que el
material escolar de uso habitual (estuches, sacapuntas...) sea ruidoso.

g) Utilizar siempre que sea posible calzado comodo y silencioso, tanto por parte del maestro

como de los compafieros de clase.

7.8. Algunas recomendaciones para el docente

Para eliminar o reducir en lo posible las barreras que inevitablemente dificultan en el nifio

hipoacusico el acceso a la informacién, conviene que el docente siga una serie de pautas:
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a) Asegurar la atencion visual del nifio antes de empezar a hablar, llamando si es preciso su
atencion con un toque ligero o sefias preestablecidas.

b) Evitar la atencion dividida, pues el nifio hipoacusico con frecuencia tiene dificultades
para prestar simultdneamente atencion a estimulos visuales y auditivos. Por ello, sera
necesario que el maestro respete el modo de atencidon secuencial propio del nifio
hipoacusico: mirar al nifio, mirar a la fuente visual (como un dibujo o juguete) y mirar
de nuevo al nifo.

c) Utilizar los medios visuales de apoyo apropiadamente, haciendo uso de imagenes, videos
o programas multimedia situados en lugares accesibles para el nifio y eliminando el
exceso de informacion o su uso demasiado repetitivo, para mantener su atencion.

d) Elmaestro debe hablar a una velocidad adecuada, ni demasiado lenta ni demasiado rapida,
articulando claramente y ajustandose al nivel de desarrollo del nifio. Usar frases sencillas
y repetir la informacion si es necesario, usando sindnimos para ayudarle a comprender.

e) Cuando se introduzcan nuevos términos o conceptos, tener en cuenta el nivel previo de
conocimientos del nifio, apoyarlos con el uso de medios visuales y utilizar diversos
ejemplos que permitan la mejor comprension de conceptos abstractos, comprobando la
comprension con preguntas individuales y abiertas.

f) En relacion al grupo de compaiieros, el docente debe facilitar el acceso visual, para lo
cual lo mas apropiado es la organizacion del aula en “U”. También resulta de gran
utilidad usar un medio para identificar claramente al nifio que habla, como puede ser
indicandole que se levante. Es conveniente que los grupos sean de pequeias
dimensiones, para facilitar el seguimiento de las intervenciones de sus compaiieros. Por
ultimo, es conveniente ayudarle a controlar la voz, indicandole cuando sea necesario la
intensidad y ritmo adecuados.

g) Animar dinamicas cooperativas de trabajo. La colaboracion de un compaifiero le puede
ayudar al seguimiento de las actividades del aula.

h) Aplicar estas pautas no solo en el entorno escolar sino también en las salidas culturales
o recreativas que se planifique, utilizando ademés éstas para evaluar la integracion del
nifio en el entorno.

El docente debe, como ya hemos mencionado, tener en cuenta que, en los niveles maximos

de hipoacusia, conforme mas se acerque a los 70dB, se va haciendo cada vez mas dificil el

acceso a los contenidos del curriculo escolar usando los instrumentos habituales en los nifios

oyentes, por lo que la intervencion educativa debera proporcionar medidas que les faciliten

dicho acceso (del Rio, 1997).
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En el Anexo 3 proporcionamos una propuesta de evaluacion del aula.

7.9. Modelo centrado en la familia. Recomendaciones para los padres

Un elemento basico del programa de intervencion es la activa participacion de los padres y
la familia, teniendo en cuenta todos los conocimientos que tenemos del nifio y de sus
caracteristicas para mejorar los procesos de comunicacion (del Rio, 1997).

Como ocurre en cualquier otro caso de diversidad funcional, en el de la pérdida auditiva es
necesario en la familia un periodo de adaptaciéon que exige un asesoramiento y orientacion
familiar. Los principales aspectos a tener en cuenta serian (Consejeria de Educacion de Castilla
y Ledn, s. f.):

- Plantear la pérdida auditiva del nifio desde una perspectiva positiva al destacar las
posibilidades de desarrollo del nifo.

- Prestar a la familia apoyo psicologico para suavizar la inevitable perturbacion personal y
familiar.

- Recomendar asociaciones especializadas (donde podran encontrar apoyo y compartir
experiencias con otras familias) y recursos disponibles.

Por ello, el educador debe, dentro de lo posible, tomar una actitud activa en relacion con la
familia, involucrdndola en primer lugar en el proceso educativo del nifio. Esto hace necesario
que la familia, como principal responsable del desarrollo del nifio, se implique adquiriendo
estrategias de comunicacion adecuadas y estimulando su aprendizaje. Proporcionamos en el
anexo 4 una propuesta de cuestionario que permitird al docente obtener de la familia las

informaciones mas relevantes.

Especificamente, las familias es conveniente que sigan ciertas pautas de actuacion:

- motivar y destacar los logros que consigue el nifio, con el fin de estimularle

- crear situaciones que favorezcan la comunicacion, aprovechando cualquier ocasion para
hablar con el nifio, mirandole de frente, de cerca y pausadamente

- asegurar la atencidn del nifio antes de hablarle

- reducir el ruido ambiental durante las conversaciones.

- procurar la participacion del nifio en juegos y deportes

- no sobreproteger al nifio, tratindolo con la mayor normalidad posible

- brindar al nifio informacion sobre su entorno, sus normas y sus valores, ofreciéndole

experiencias lo mas diversas posible.
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No queremos dejar de comentar la necesidad de que las familias cuenten con orientacion y
apoyo para facilitar el restablecimiento de la armonia familiar, asi como informacion,

formacion y recursos que les ayuden a comunicarse con sus hijos con pérdida auditiva (FIAPAS,

2011):

acogida y apoyo psicologico y emocional;

informacion y formacion;

estimulo y motivacion;

- profesionales especificamente preparados;

- una estructura estable para la acogida a las familias;

- padres o madres-guia para la asistencia interfamiliar y la ayuda mutua;

- una red interdisciplinar e intersectorial de atencion especializada.

7.10. Evaluacion permanente

La intervencion, como hemos resaltado previamente, debe ser permanentemente evaluada,
siendo los objetivos que debe cumplir esta evaluacion los siguientes:

a) Detectar a tiempo qué factores internos y externos estan afectando de manera positiva o

negativa al proceso de entrenamiento auditivo.

Entre los factores internos estaran los relacionados con las propias caracteristicas del
nifio y de su pérdida de audicion; entre los externos, la influencia del entorno (familia,
colegio).

b) Determinar qué niveles ha alcanzado el nifo en cada una de las habilidades auditivas que

se trabajan en el entrenamiento.

Con este fin, hemos elaborado una serie de propuestas de evaluacion que permitiran al
docente evaluar tanto las habilidades auditivas del nifio hipoactisico (Anexo 1) y sus
competencias en las diferentes areas (Anexo 2), como el propio programa (Anexo 5 para la
evaluacion inicial y Anexo 6 para la final). Por tltimo, agregamos una propuesta de evaluacion
del propio docente (Anexo 7). Las habilidades auditivas y las competencias de los Anexos 1 y
2 deben evaluarse tanto antes de comenzar a aplicar la intervencion como una vez finalizada
ésta, comparando los resultados con el fin de tener una base objetiva que permita determinar el

progreso.

7.11. Actividades propuestas
El esquema basico para el desarrollo de las actividades de las que consta nuestra propuesta

de intervencion seguira las habilidades o fases cldsicas que hemos mencionado anteriormente
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respecto de las habilidades auditivas: deteccion, discriminacion, identificacion, reconocimiento
y comprension, siempre dejando constancia de que dichas fases se irdn normalmente solapando
y de que la evolucion progresiva dependerd en cualquier caso de las capacidades auditivas
iniciales del niflo, por lo que en ciertos casos no sera necesario pasar por todas las fases o su
contenido se puede modificar conforme a las caracteristicas especificas que tenga cada nifio
hipoacusico.

Si es posible, es conveniente que estas actividades se realicen con participacion de la familia
y de los compaiieros de clase. Si el nifio no parece dispuesto a participar en las actividades, se
deben continuar sin forzarle mientras el nifio observa; sin duda antes o después decidira
participar por su propia voluntad.

Deben realizarse inicialmente en ambientes silenciosos y posteriormente en un entorno

natural con ruido de fondo como es el aula.

1. Actividades de deteccion

Tienen por objetivo ensefiar a los niflos a reaccionar ante la presencia del sonido: el nifio
debe ir progresivamente aprendiendo a responder al estimulo acustico; cuando haya superado
la mera deteccion de la presencia de sonido, se pasard a la deteccion de la direccionalidad y
localizacion del sonido.

Se utilizan todos los medios sonoros al alcance: la voz, juguetes sonoros, instrumentos
musicales, sonidos de la naturaleza, ambientales o corporales, equipos de sonido...

Actividades de deteccion sugeridas para el maestro:

- El docente toca el silbato y los nifios se levantan rapidamente cada vez que oyen el
sonido. Cuando deja de tocar, se sientan inmediatamente otra vez.

- Los nifios juegan al juego de las estatuas: el docente reproduce musica en el
reproductor del aula y los nifios corren. Cuando la musica para, los nifios se detienen
en el sitio como estatuas, sin moverse otra vez hasta que empieza de nuevo la musica.
El nifio que se mueve cuando no hay musica imita el sonido de un animal que ¢l
elija.

- Los nifios caminan libremente por el aula imaginando que es el bosque. Cuando el
docente grita “jque viene el lobo!”, los nifios corren a esconderse.

- Estando los nifios con los ojos cerrados, el docente reproduce un sonido con el tambor;
los nifios sefialan con la mano la direccion del sonido. El docente va cambiando de
posicion y repite el sonido de tambor, para que los nifios vayan sucesivamente

sefialando el origen del sonido.
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- Los nifios juegan al escondite agrupados por parejas, estando el nifio que “la ligue”,
con los ojos tapados. Una vez en sus escondites, cada pareja por turnos llama fuerte
desde su escondite. El nifio que los busca se destapa los ojos y debe acercarse lo
mas posible al punto desde donde oy¢ la llamada y tratar de encontrarlos.

- El docente reproduce un sonido desde diferentes lugares del aula siguiendo la

secuencia dibujada en unas tarjetas volteadas y sujetas a la pared; por ejemplo, desde
una silla, desde una mesa y desde la pizarra.
Los nifios deberan ir adivinando por turno desde dénde se emitid el sonido: estando
el nifio con los ojos tapados, el docente reproduce el sonido desde el lugar dibujado
en la primera tarjeta y el nifio debe indicar desde donde se ha emitido el sonido;
para comprobarlo, el docente invita al nifio a voltear la primera tarjeta.
Sucesivamente, cada nifio interviene en la actividad y el docente cuando sea
necesario cambiara el orden de las tarjetas.

- La busqueda del tesoro: el docente coloca un pequefio objeto que servird como “tesoro”
y que cada niflo, por turno, debe encontrar con los ojos cerrados. Para guiar al nifio
hacia el “tesoro”, el docente se coloca a breve distancia del nifio y hace sonar el
silbato entre dos y cuatro veces, dando el nifio el mismo nimero de pasos en la
direccion del sonido. A continuacion, el docente cambia de posicion y vuelve a tocar
el silbato, y el nifio a dar los pasos correspondientes. Por ultima vez, desde el mismo
lugar en que se encuentre el “tesoro”, el docente hace sonar el silbato las veces que
correspondan para que el nifio llegue hasta €l.

- El docente reproduce entre dos y cuatro sonidos con la flauta desde el lateral derecho
del aula y los nifios, con los ojos cerrados, dibujan con rotulador rojo en la parte
derecha de su cuaderno tantas lineas como toques de flauta hayan escuchado. El
docente cambia de posicion al lateral izquierdo del aula y reproduce de nuevo
algunos sonidos con la flauta; los nifios trazan con rotulador azul, en la parte

izquierda del cuaderno, tantas lineas como sonidos han oido.

1I. Actividades de discriminacion

Su finalidad es aprender a discriminar entre diferentes estimulos sonoros conocidos, de
manera que el nifio responda de diferente forma segtn los estimulos sean iguales o diferentes,
pero sin necesidad de que los reconozca ni comprenda. Sucesivamente pasaremos a actividades
que entrenen la discriminacion de los aspectos suprasegmentales del sonido y del habla

(duracion, intensidad, ritmo y tono).
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Se trata de actividades, esencialmente, que pretenden ensefiar al nifio a distinguir entre
sonidos de su propio cuerpo, sonidos del entorno y de la naturaleza, fonemas, diferentes voces,
palabras cortas y largas, palabras monosilabas y polisilabas...

Actividades de discriminacion sugeridas:

- El docente selecciona dos alumnos para hablen por turno en voz bastante alta. Los
restantes nifios levantan la mano cada vez que empieza a hablar uno de sus
compareros.

- El docente primero habla en voz alta y después canta. Los nifios levantan la mano cada
vez que empieza a hablar o a cantar.

- El docente reproduce en el reproductor del aula sonidos animales. Los nifios levantan
la mano cada vez que suena un nuevo animal.

- El docente reproduce sucesivamente, con la voz o en el reproductor del aula, el sonido
de la sirena de un barco y el sonido de un tren en marcha. Los nifios levantan la
mano cada vez que el sonido cambie. Gradualmente, va introduciendo nuevos
sonidos: avion, reloj, coche, helicoptero, moto, teléfono, golpes en la puerta...

- Los nifios juegan a reproducir por turnos los sonidos anteriores y sus compafieros se
levantan cada vez que un nifio va reproduciendo uno de los sonidos.

- El docente usa sonidos de la naturaleza para que los niflos aprendan a discriminar
cuando se produce un cambio de uno a otro: lluvia, viento, truenos, susurro de las
hojas de los arboles, agua corriente, olas del mar...

- El docente muestra la diferencia entre golpear objetos llenos y vacios: vasos con o sin
agua, una caja vacia o llena de arena...

- El docente ir4 reproduciendo el mismo sonido con diferentes intensidades, suave y
fuerte, para que los nifios levanten una ldmina pequefia o grande segun sea la
intensidad del sonido.

- Los niflos juegan al juego de las sillas musicales, siguiendo las conocidas normas
habituales de este tradicional juego. Cuando el docente eleve el sonido de la musica,
los nifios se sentardn en la silla mas cercana.

- El docente ejercita en los niflos en la duracion de los sonidos, asociando los largos a
una ldmina con un rascacielos y los breves a una casita de campo: cuando el docente
emite un sonido largo (“AAAAAAAAAAAAAA”) los nifios levantan la lamina con
el rascacielos; cuando emite el mismo sonido breve (“A”) levantan la lamina de la

casita.
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- El docente muestra una gran lamina con imagenes secuenciadas de rascacielos y
casitas. Entrega a cada nifio un silbato para que, por turnos, vayan soplando,
ajustando la duracién del sonido a las imagenes de la [dmina: un sonido breve por
cada casita y uno largo por cada rascacielos.

- El docente toca en un silbato sonidos breves y largos y los nifios dibujan en su
cuaderno una linea s6lo mientras el sonido se esta reproduciendo.

- El docente puede hacer ejercicios similares modificando otros aspectos del sonido
como entonacion, velocidad o distancia, para que los nifios identifiquen y
reconozcan los cambios e indiquen cuadndo se producen.

- Actividades semejantes a las anteriores, realizadas con sonidos musicales: pandero,
tambor, piano... con diferentes intensidades.

- Actividades de discriminacion de fonemas para que los nifos identifiquen los cambios
entre la pronunciacion de diferentes vocales, silabas o palabras.

- El docente pronuncia palabras cortas y largas, repitiendo los nifios cada silaba
acompafiado de un golpe con la mano sobre su pupitre o en el suelo.

- El docente pronuncia palabras de longitud media (dos o tres silabas) y los nifios

cuentan las silabas.

1II. Actividades de identificacion

Tienen como finalidad que el nifio aprenda a identificar la respuesta correcta entre un
conjunto cerrado de opciones previamente conocidas.

Entran en este grupo actividades de identificacion de sonidos conocidos, identificacion de
vocales, identificacion de palabras... siempre teniendo en cuenta las capacidades y
conocimientos del nifio.

Actividades de identificacion:

- El docente muestra a los nifios el diferente sonido de llamar a la puerta y cerrarla. Los
nifios, con los ojos cerrados, comienzan identificando cada uno de estos sonidos. El
docente sale del aula y llama; los nifios dicen “jadelante!”. El docente entra y cierra
la puerta, los nifios dicen “jhola profe!”. Si el nifio tiene dificultades para hablar,
aplaude cuando el docente llama y saluda con la mano cuando entra. La actividad
se repite con los otros nifos.

- El docente invita a los nifios a identificar algunos de los restantes ruidos y sonidos
habituales y conocidos del aula, entre un grupo de sonidos previamente

seleccionado: cerrar un cajon, bajar una persiana, dar un portazo, arrastrar una silla
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0 una mesa, cerrar la ventana... El docente entrega a los nifos tarjetas que
representan cada uno de los objetos que producen estos sonidos. Cada vez que el
docente produce un sonido del grupo seleccionado, los nifios levantan la tarjeta
correspondiente al objeto que ha producido el ruido.

- El docente va sucesivamente ampliando el repertorio de sonidos con los del patio, los
del comedor y otros habituales en el entorno escolar.

- El docente usa el reproductor del aula para reproducir sonidos de medios de transporte
conocidos por los nifios, también con ayuda visual de tarjetas, para que estos los
vayan identificando: la sirena de los bomberos, el vuelo del avion, un coche a la
carrera, un tren, etc. Los nifios, por turnos, van imitando el sonido que han
escuchado.

- El docente propone a los nifios una lista de sonidos vocalicos: “A”, “E”, “I”” “O”, “U”.
Se entrega a los niflos unas tarjetas con las vocales (si ain no las conocen, se irdn
familiarizando con ellas), para que segln el docente las vaya nombrando levanten
la tarjeta que corresponda.

- El docente va nombrando las vocales e indica a los nifios que levanten la mano cada
vez que escuchen una determinada vocal previamente acordada.

- El docente muestra a los nifos varias tarjetas con dibujos de objetos conocidos. Los
nifios marcan el objeto que empieza por una silaba (dentro de una lista cerrada) que
pronuncia el docente.

- Como continuacion de la anterior actividad, los nifios agrupan las tarjetas por su
sonido inicial.

- El docente entrega a los nifios unas tarjetas con dibujos de objetos conocidos. Los
niflos deben marcar aquellos que tienen una silaba previamente acordada.

- Los nifios pronuncian palabras que comienzan por una silaba seleccionada dentro de
un grupo ya conocido (por ejemplo, “BA”, “BE”, “BI”, “BO”, “BU”).

- Repetir la actividad anterior con palabras que contengan, pero no comiencen por dicha
silaba.

- El docente, con la boca cubierta, pronuncia silabas, palabras o frases muy breves e
invita a los niflos a repetirlas.

- El docente muestra a los nifios una lamina que representa una accioén que se pueda
expresar facilmente con un verbo con el que estén muy familiarizados. Los nifios,
con ayuda de preguntas (“;qué hace el perro?”), debe usar el verbo correspondiente,

dentro de la lista cerrada (por ejemplo: salta, come, duerme) ofrecida por el docente.
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1V. Actividades de reconocimiento

Su fin es que el nifio llegue a reconocer sonidos, palabras o frases conocidos dentro de una
serie abierta, con apoyo exclusivo del control auditivo, usando siempre vocabulario
correspondiente a la edad y conocimientos del nifio.

Son actividades basicamente de reconocimiento de sonidos a los que el nifio esté habituado,
palabras sueltas o frases que se diferencian en una sola palabra.

Sugerencia de actividades de reconocimiento:

- El docente pronuncia palabras cortas y largas y los nifios se tocan la cabeza una vez
cuando la palabra es breve y dos veces si la palabra es larga

- El docente nombra varias palabras de diferentes categorias (nombres de objetos o
animales conocidos, sonidos conocidos...) y los nifios se levantan cada vez que
oyen el sonido o el nombre de un animal.

- El docente se cubre la boca y menciona una palabra que pertenezca a la categoria
juguetes. Los nifios dibujan en su cuaderno el juguete escuchado. El docente les
entrega una estrellita cada vez que logran superar la actividad.

- El docente entrega a los nifios una tarjeta que representa un medio de transporte
diferente para cada uno. A continuacion, reproduce una serie de sonidos de medios
de transporte y el nifio correspondiente se levanta e imita el que le ha tocado cuando
lo escucha.

- El docente entrega a cada nifio una lamina que representa multiples imagenes (veinte
al menos, lo que lo aproxima mucho a una lista abierta) y con la boca tapada
pronuncia el nombre de uno de los objetos representados para que los nifios lo
marquen en la ldmina.

- Si los nifios son capaces de reconocer palabras escritas, el docente puede modificar la
actividad anterior usando ldminas con palabras en lugar de imagenes.

- El docente juega con los nifios usando interjecciones: “Ana vio un raton y se asusto
mucho... ;qué dijo?” (el nifio debe contestar con una apropiada: “jAy!”), “Pepito
gand la carrera” (el nifio responde: “iBravo!”, “iBien!”, {Toma ya! ...).

- El docente realiza una actividad individual con cada nifio en la que reproduce una
grabacion que contiene voces de diferentes mujeres entre las que se encuentra la
voz de la madre del nifio (para esta actividad es necesario que el docente haya
previamente acordado grabar la voz de la madre). El nifio se levanta y aplaude al

reconocer la voz de su madre entre las voces que estd escuchando.
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- El docente reproduce una grabacion que contiene voces de diferentes personas
conocidas solo por algunos de los nifios (pueden ser algunos de los docentes del
centro, padres o familiares de los alumnos, algunos de los compaiieros, el propio
maestro...; para esta actividad es necesario que el docente haya previamente
acordado grabar con dichas personas sus voces y que el grupo sea pequeno). Los
nifos se levantan y aplauden al reconocer una voz conocida, mencionando de quién

se trata.

V. Actividades de comprension

Si finalidad es lograr que el nifio sea capaz de alcanzar la comprension de palabras o frases
en una serie abierta, lo que le abre camino a la comprension de la conversacion y a la
comunicacion interactiva mediante el lenguaje oral.

En este tipo de actividades se entrena especialmente la comprension de instrucciones,
descripciones, narraciones, adivinanzas, asi como ejercicios de conversacion que abarquen
diversos campos lingiiisticos apropiados a la edad del nifio y al alcance de sus conocimientos,
incluyendo situaciones abstractas o imaginarias.

Actividades de comprension:

- El docente por orden va dando instrucciones muy sencillas a cada nifio: levantate, abre
la puerta, siéntate, aplaude...

- El docente va dando sucesivamente instrucciones mas complejas a los nifios: traeme
el libro rojo que hay encima de la mesa, dale la mano al nifio que lleva botas negras,
coge el rotulador grande que hay en aquel estante...

- El maestro puede también, segin las circunstancias, plantear instrucciones mas
avanzadas, como agrupamiento de objetos por color, forma y textura.

- El maestro describe una situacion y va omitiendo algunas palabras conocidas por el
nifio para que éste vaya completando la frase segiin el contexto de cierre auditivo
(por ejemplo: “mi madre va a la panaderia a comprar el...”, “todos los dias me lavo
la...”)

- El docente narra un cuento y va reproduciendo sonidos (los pasos del ogro, el aullido
del lobo, el canto de los pajaros, el llanto de la princesa...). A continuacion, repite
el cuento, esta vez sin sonidos, que deberan reproducir los nifios.

A continuacidn, hace preguntas a los nifos: ;cémo canta el pajarito? ;cémo hace el

lobo?...
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- El docente muestra a los nifios varios ejemplos de palabras que riman (masa/casa/pasa,
mesa/pesa, bueno/trueno, larga/carga...). Conocido el concepto de rima, el docente
presenta a los nifos tres palabras, de las que dos riman entre si (como luna, casa,
cuna) para que los nifios indiquen cudles son las dos que riman.

- El docente ensefia a los nifios una rima sencilla como la conocida

“Sana, sana

colita de rana

si no sanas hoy

sanaras mafiana”
Los nifios la deben memorizar y repetir. A continuacion, el docente hace a los nifios
preguntas sobre la rima, como “;cuando sanaras?”.

- Hacer la descripcion de un objeto conocido por los nifios y mostrandoles unas tarjetas
que representen las opciones entre las que pueden elegir, pedirles que seleccionen
la que corresponda al objeto que se ha descrito y lo nombren.

- Repetir la actividad anterior sin el apoyo visual de las tarjetas.

- Jugar a las adivinanzas, comenzando por las mas sencillas y en un principio
ofreciéndole apoyo visual (“Tengo agujas, pero no sé coser, tengo nimeros, pero no
sé contar, las horas te doy, ;{Quién soy?”, “Blanca por dentro, verde por fuera...”).
Progresivamente, ir eliminando las ayudas visuales y proponiendo adivinanzas algo
mas complicadas (“Oro parece, plata no es. {Qué es?”), siempre adaptadas a los
conocimientos y aptitudes de los nifios.

- Organizar breves conversaciones en las que los nifios, por turnos, se hacen preguntas
unos a otros.

- Plantear a los nifios juegos que les animen a tomar decisiones entre ellos, permitiendo
que ellos mismos establezcan las reglas con ayuda del docente.

- Reproducir un video que muestre una secuencia (como puede ser la elaboracion de
una receta, un cuento...). A continuacion, se entrega a los nifios unas tarjetas que
representan los pasos de la secuencia para que las organicen temporalmente en el

mismo orden en que aparecen en el video.

7.12. Sesiones del programa de entrenamiento de habilidades auditivas
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Sesion 1 1/10/2020

Objetivo:

Discriminar la presencia y ausencia de sonidos
Atencion y concentracion.

Educacion auditiva de los restos aprovechables.

Favorecer la comunicacion a través de lenguaje no verbal y verbal

Contenidos:
Desarrollar conciencia silabica
Reproduccion de sonidos

Familiarizarse con las cualidades del sonido

Materiales y recursos: Pafiuelo para vendar los ojos, un video y un tambor.

Actividad inicial:
Damos la bienvenida al grupo de niflos y le invitamos a jugar a las adivinanzas auditivas, con los ojos vendados
y por turnos, cada nifio ira adivinando de que sonido e instrumento musical se trata al escuchar el CD.

https://www.youtube.com/watch?v=uf99-abm4a4

El nifio de turno debera sefialar la figura correcta, en este caso la del tambor entre otras dos opciones y tratando
de pronunciar la palabra “tambor” en dos tiempos: “tam-bor”, con palmas, golpeando la mesa, con tacones de

pie. Y luego la palabra completa.

Actividad central:
Invitaremos a los nifios a sentarse con los ojos vendados, frente al docente, para que estén atentos a los sonidos
que produciremos. La consigna es levantar las manos cada vez que escuchen los sonidos del tambor. Y que se

queden sentados y sin moverse en los silencios.

Luego les pediremos que reproduzcan los sonidos que escuchan del tambor, por ejemplo: “tam-tam” (2 sonidos)
que ellos deberan reproducir con palmas. Luego con tres sonidos: “tam-tam-tam”. Por ultimo, incluir los

silencios: “tam-silencio- silencio-tam” (cualidades del sonido: duracion: largos y breves y entre silencios)

Actividad final:
Entregaremos a los nifios tamborcitos que fueron elaborados por sus propios padres, para que jueguen y toquen
los sonidos que deseen. Volveremos a escuchar el video del sonido del tambor y terminaremos uniéndonos a la

musica con nuestros tambores uno por uno.



https://www.youtube.com/watch?v=uf99-abm4a4
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Criterios de evaluacion

Si

No

En proceso

Observaciones

Es puntual en su asistencia a clases

Logra una atencion de 25 a 30 minutos en
cada sesion.

Disfruta de las sesiones que recibe.

Logra conectarse con la actividad

Logra realizar las actividades propuestas

Incrementa su vocabulario

Adquisicion de otras nociones basicas

Discrimina la presencia o ausencia de
sonidos

Se familiariza con las cualidades del sonido

Reproduce sonidos

Se expresa a través de la comunicacion
verbal y no verbal

Muestra interés en hacer uso de su lenguaje
oral

Se integra al grupo

El grupo participa y muestra interés en la
actividad

La actividad ha favorecido la inclusion en
el grupo

La actividad ha favorecido también al
grupo

Sesion 2

2/10/2020

Objetivo: Localizar la ubicacion de la fuente sonora.

Contenidos: Cerca-lejos, arriba-abajo, derecha-izquierda.

Materiales y recursos: Video, pandero, venda, pelota.

Actividad inicial:
Invitamos a los nifios a ver el video de los sonidos:

https://www.youtube.com/watch?v=ADHIpgbM_S0

Invitamos a los nifios a que produzcan sonidos con su cuerpo: silbar, llorar, toser, reir, aplaudir, soplar...

Actividad central:



https://www.youtube.com/watch?v=ADHIpqbM_S0
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Explicar a los nifios que deberan alzar la mano derecha o izquierda dependiendo de donde escuchen el sonido
de palmadas, risas, toses, el sonido de un pandero...: deberan adivinar con los ojos vendados y practicar antes
de empezar la actividad. Darles una estrellita por cada actividad que acierten.

Localizacioén cerca-lejos y arriba-abajo: por turnos, tocar un pandero a unos pocos metros de cada nifio y
colocarlo en el suelo al terminar de tocarlo. Entonces, el nifio, con los ojos vendados, debera colocar una pelota
en el lugar en el que ha escuchado el sonido del pandero.

Adivina mi nombre: Invitar a sus compafieros de aula para que se agreguen al juego y se coloquen en las
diferentes posiciones trabajadas para que el nifio hipoacusico, con los ojos vendados, vaya reconociendo la voz

de cada uno de ellos y nombrando cada uno que reconozca.

Actividad final:

Gallinita ciega: invitar a los nifios para que jueguen a la gallinita ciega con sus compaiieros, “ligandosela” por
turnos; estos deberan caminar despacio a diferentes ubicaciones (cerca-lejos, derecha-izquierda, delante-detras)
y emitir sonidos, sin correr, para que el nifio que “se la liga” los pueda encontrar.

Invitar a los nifios a que dibujen la actividad que mas les haya gustado y traten de contarnos oralmente esta
experiencia.

Darles un premio por las estrellitas ganadas.
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Criterios de evaluacion

Si

No

En proceso

Observaciones

Es puntual en su asistencia a clases

Logra una atencion de 25 a 30 minutos
en cada sesion.

Disfruta de las sesiones que recibe.

Logra conectarse con la actividad

Logra realizar las actividades propuestas

Incrementa su vocabulario

Adquisicion de otras nociones basicas

Detecta y localiza los sonidos
presentados

Se familiariza con las cualidades del
sonido

Reproduce sonidos

Se expresa a través de la comunicacion
verbal y no verbal

Muestra interés en hacer uso de su
lenguaje oral

Se integra al grupo

El grupo participa y muestra interés en la
actividad

La actividad ha favorecido la inclusién
en el grupo

La actividad ha favorecido también al
grupo

Sesion 3

8/10/2020

Objetivo: Discriminar sonidos producidos por objetos que generan sonidos semejantes.

Contenidos: Agrupar sonidos segun sus caracteristicas.

Materiales y recursos: Cencerro, triangulo, mufieca que llora, coche de juguete con sirena, globos, lamina con

ilustraciones de los objetos.

Actividad inicial:

El maestro trae al aula una caja con una serie de objetos. Los va sacando uno a uno, los hace sonar y reproduce

su sonido con la voz como modelo, para que los nifios traten uno a uno de imitarlo. Finalmente, saca unos globos,

los va inflando y los hace estallar, reproduciendo su sonido un nifo cada vez.
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Actividad central:

Después de una breve explicacion sobre el sonido, su naturaleza e importancia, el docente entrega a todos los
nifios cuatro laminas, una con la ilustracion de cada objeto utilizado. Elige un nifio para que haga sonar los objetos
sin ser visto, para que cada nifio vaya levantando la lamina que piensa que se corresponde con el sonido que ha
escuchado.

En una segunda actividad, sin ser visto, el docente hace sonar por parejas los objetos cuyo sonido se parezca (la
mufieca y el coche con sirena; el cencerro y el triangulo), primero un objeto y después el otro, con el fin de que
los niflos se vean obligados a diferenciar entre ellos. Los nifios levantan la lamina correspondiente.

Todos los nifios son recompensados con un globo por la participacion.

Actividad final:

Ayudamos a los nifios a inflar los globos. El docente entrega uno a cada nifio y pone musica en el reproductor del
aula. Los nifios bailan mientras suena la musica. Cuando termina la musica, los nifios se sientan sobre su globo.
Mientras haya nifios que conserven intactos sus globos, se repite con ellos la actividad hasta que estallen todos

los globos.

Criterios de evaluacion

Si | No | En proceso Observaciones

Es puntual en su asistencia a clases

Logra una atencion de 25 a 30 minutos en
cada sesion.

Disfruta de las sesiones que recibe.

Logra conectarse con la actividad

Logra realizar las actividades propuestas

Incrementa su vocabulario

Adquisicion de otras nociones basicas

Discrimina los sonidos presentados

Descubre el sentido del ritmo propio

Se familiariza con las cualidades del sonido

Reproduce sonidos
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Se expresa a través de la comunicacion
verbal y no verbal

Muestra interés en hacer uso de su lenguaje
oral

Se integra al grupo

El grupo participa y muestra interés en la
actividad

La actividad ha favorecido la inclusion en
el grupo

La actividad ha favorecido también al
grupo

Sesion 4 9/10/2020

Objetivo: Identificar y aislar un sonido concreto de entre varios sonidos de animales presentados

Contenidos: Analisis de sonidos de animales

Materiales y recursos: Videos, audios y laminas de cuatro animales conocidos.

Actividad inicial:

El docente muestra a los nifios un video con los sonidos de algunos animales, haciendo especial hincapié en los
que se usaran en la actividad central (perro, gato, caballo y pollito) a la vez que reparte a los nifios tarjetas con
imagenes de los animales seleccionados.

Ofrecemos un video de youtube como ejemplo:

https://www.youtube.com/watch?v=RrygXib9ocA

Por turno, cada nifio imitara el sonido de su animal preferido, levantando la tarjeta correspondiente.

Actividad central:

El docente ira reproduciendo el sonido de cada uno de los cuatro animales y los nifios deberan levantar la tarjeta
correspondiente al sonido que hayan escuchado. Los nifios reproducen el sonido del animal.

Los nifios se agrupan por parejas: uno de los nifios de cada pareja ensefia a su compaiiero una de las tarjetas
para que imite su sonido. Sucesivamente, todas las parejas van imitando el sonido. A continuacion, se invierten
los papeles dentro de cada pareja y se repite todo el proceso.

Los nifios toman las tarjetas como si fueran a “jugar a las cartas” y el docente reproduce todos los sonidos en
forma secuencial. Los nifios deberan recordar el orden en que han escuchado los sonidos y colocar las tarjetas

en el mismo orden en que los han escuchado.

Actividad final:



https://www.youtube.com/watch?v=RrygXib9ocA

El docente entrega a cada nifio un gorro de papel que tiene dibujado su animal preferido. Los nifios se agrupan
por el animal correspondiente y cantan una cancion usando el “idioma” (pio-pio, guau-guau...) del animal

elegido. El docente les indica que se lleven el gorrito a casa, lo pinten y cuenten a sus padres las actividades del

dia.
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Criterios de evaluacion

Si

No

En proceso

Observaciones

Es puntual en su asistencia a clases

Logra una atencion de 25 a 30 minutos en
cada sesion.

Disfruta de las sesiones que recibe.

Logra conectarse con la actividad

Logra realizar las actividades propuestas

Incrementa su vocabulario

Adquisicion de otras nociones basicas

Identifica los sonidos de animales
presentados

Participa de las canciones propuestas

Se familiariza con las cualidades del sonido

Reproduce sonidos

Se expresa a través de la comunicacion
verbal y no verbal

Muestra interés en hacer uso de su lenguaje
oral

Se integra al grupo

El grupo participa y muestra interés en la
actividad

La actividad ha favorecido la inclusion en
el grupo

La actividad ha favorecido también al
grupo
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Sesion 5 15/10/2020

Objetivo:
Reconocimiento de sonidos de instrumentos musicales dentro de una serie abierta.
Mejorar la capacidad perceptiva para reconocer diferentes sonidos de instrumentos musicales

Desarrollo de la atencion y concentracion.

Contenidos: Incremento del repertorio de vocabulario (instrumentos musicales)

Materiales y recursos: Tambor pequefio, pandereta, caja china, timbre, xil6fono, triangulo

Actividad inicial:
El docente presenta la sesion cantando y reproduciendo una cancién, como “jDin don! Llaman a la puerta”, que
se puede encontrar en

https://www.youtube.com/watch?v=zpJ-avMGXYM

Actividad central:

El docente extrae de una caja una serie de instrumentos musicales colocandolos sobre su mesa de forma que no
queden a la vista de los nifios; para ello se puede decir a los nifios que se den la vuelta.

A continuacion, toma uno de los instrumentos sin que los nifios vean cual ha elegido y les explica que presten
atencion porque deberan identificar y reconocer el instrumento que van a escuchar. Después de escucharlo, los
nifios intentaran modelar en plastilina (o dibujar) el instrumento, para lo que dispondran de un par de minutos
como maximo.

El docente va reproduciendo sucesivamente cada uno de los instrumentos y los nifios representando el

instrumento que han escuchado.

Los instrumentos se iran pasando sucesivamente a cada uno de los nifios, de forma que tengan la oportunidad

de manipularlos, tocarlos y escuchar el sonido que produce.

Actividad final:
Invitamos a los niflos a bailar al compas del ritmo una cancion seleccionada por el docente, como “El baile del
cuerpo”, que se puede encontrar en

https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA

Al final los nifios descansan tendidos en sus colchoneta haciendo ejercicios de respiracion.



https://www.youtube.com/watch?v=zpJ-avMGXYM
https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA
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Criterios de evaluacion

Si

No

En proceso

Observaciones

Es puntual en su asistencia a clases

Logra una atencion de 25 a 30 minutos en
cada sesion.

Disfruta de las sesiones que recibe.

Logra conectarse con la actividad

Logra realizar las actividades propuestas

Incrementa su vocabulario

Adquisicion de otras nociones basicas

Reconoce los sonidos presentados

Descubre el sentido del ritmo propio

Se familiariza con las cualidades del sonido

Reproduce sonidos

Se expresa a través de la comunicacion
verbal y no verbal

Muestra interés en hacer uso de su lenguaje
oral

Se integra al grupo

El grupo participa y muestra interés en la
actividad

La actividad ha favorecido la inclusion en
el grupo

La actividad ha favorecido también al
grupo

Sesion 6

16/10/2020

Objetivo: Comprender acciones habituales en el entorno del nifio

Contenidos: Incremento del repertorio de vocabulario (verbos)

Materiales y recursos: Tarjetas que representan acciones

Actividad inicial:

El docente para comenzar la sesion hace sonar una cancion apropiada en el reproductor del aula, como puede

ser “Si ti tienes muchas ganas de aplaudir”:

https://www.youtube.com/watch?v=TX5k37Yela0

Los nifios aplauden al ritmo de la cancion.

Actividad central:



https://www.youtube.com/watch?v=TX5k37YeIa0
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El docente muestra a los niflos una lamina que representa una accion habitual, la nombra y les solicita que
realicen la accion representada (como “jvamos a bailar!” cuando les presenta la lamina de unos nifios bailando).
Sigue de igual forma con varias ldminas.

A continuacidn, sin ayuda del apoyo visual de la lamina, el docente, tapandose la boca, indica a cada nifio por
turno que realice una accion. El nifio debe realizar la accion indicada.

Finalmente, el maestro muestra a los nifios todas las ldminas de forma que las puedan ver claramente vy,

tapandose la boca, describe una de las acciones y pregunta a uno de los nifios en qué lamina se representa dicha

6 T &
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J

accion. Sucesivamente, va describiendo las restantes laminas y haciendo a uno de los nifios la pregunta

.
£

QS

correspondiente.

Actividad final:
El docente reproduce de nuevo el mismo video de la actividad inicial de forma que no se vea la imagen y los

nifios bailen y vayan reproduciendo las acciones a que se refiere el video.

Criterios de evaluacion

Si | No | En proceso Observaciones

Es puntual en su asistencia a clases

Logra una atencion de 25 a 30 minutos en
cada sesion.

Disfruta de las sesiones que recibe.

Logra conectarse con la actividad

Logra realizar las actividades propuestas

Incrementa su vocabulario

Adquisicion de otras nociones basicas

Comprende y representa acciones

Baila al compas de la musica

Se familiariza con las cualidades del sonido

Reproduce sonidos

Se expresa a través de la comunicacion
verbal y no verbal
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Muestra interés en hacer uso de su lenguaje
oral

Se integra al grupo

El grupo participa y muestra interés en la
actividad

La actividad ha favorecido la inclusion en
el grupo

La actividad ha favorecido también al
grupo

Sesion 7 22/10/2020

Objetivo:

Reconocer una palabra por su niumero de silabas.

Desarrollo de la atencion con una duracion de 25 a 30 minutos.
Favorecer la comunicacion a través de lenguaje no verbal y verbal

Incrementar el vocabulario

Contenidos: clasificacion y conteo

Materiales y recursos: Tarjetas con ilustraciones con nombres de juguetes, tambor, video, juguetes de los nifios

y una pandereta.

Actividad inicial:

Pedir un dia antes a los padres de cada nifio que nos alcance dos de sus juguetes preferidos.

Dar la bienvenida al grupo, a quienes recibiremos con algunos de sus juguetes que estaran encima de una mesa
decorada.

Les pediremos que trate de nombrarlos uno a uno mientras los va mostrando a sus demas compaifieros. ;Cual es
tu preferido?

Invitarlos a escuchar y ver el video “Mis juguetes™:

https://www.youtube.com/watch?v=9GqZOpRhfog

Actividad central:

Mostrar a los nifios las tarjetas con los nombres de los juguetes.



https://www.youtube.com/watch?v=9GqZOpRhfog
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Se les pide a los nifios que las repitan golpeando con el tambor cada vez que pronuncia una silaba, se comienza
de menos a mas, es decir: monosilabas, bisilabas y trisilabas, cuando los nifios dominen estas palabras se pasara

a otras mas largas.

Premiarlos con palabras de aliento: “jtoma ya!” “jchoca la mano!”

Actividad final:

Invitar a los niflos a que dibujen y pinten algtn otro juguete que le gustaria tener.

Cantamos la cancion de despedida acompaiiados con la pandereta. Dando la oportunidad a nuestro nifio
hipoacusico para que también se despida como los otros nifios “Ahora nifios nos vamos a despedir” “Adids”

“Ahora los nifios deberan responder uno a uno jadios!”.

https://www.youtube.com/watch?v=GzIPJtasPOM

Criterios de evaluacion

Si | No | En proceso Observaciones

Es puntual en su asistencia a clases

Logra una atencion de 25 a 30 minutos en
cada sesion.

Disfruta de las sesiones que recibe.

Logra conectarse con la actividad

Logra realizar las actividades propuestas

Incrementa su vocabulario

Adquisicion de otras nociones basicas

Reconoce una palabra por su nimero de
silabas

Logra contar el numero de silabas de una
palabra corta y larga

Se despide de los otros nifios

Se familiariza con las cualidades del sonido

Reproduce sonidos

Se expresa a través de la comunicacion
verbal y no verbal

Muestra interés en hacer uso de su lenguaje
oral

Se integra al grupo

El grupo participa y muestra interés en la
actividad

La actividad ha favorecido la inclusion en
el grupo



https://www.youtube.com/watch?v=GzIPJtasPOM
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La actividad ha favorecido también al
grupo

Sesion 8 23/10/2020

Objetivo:

Reconocimiento de sonidos

Utilizar de forma Optima los restos auditivos
Mejorar la capacidad perceptiva y discriminativa

Desarrollo de la atencion y concentracion.

Contenidos: Reproduccion de sonidos oidos

Materiales y recursos: Tambor pequeio, pandereta, caja china, timbre, xilofono

Actividad inicial:
Daremos la bienvenida a los nifios cantando una cancién ya conocida por ellos: “Din-don llaman a la puerta”:

https://www.youtube.com/watch?v=zpJ-avMGXYM

Actividad central:

Invitaremos a cada nifio a que vaya sacando de una bolsa de tela algunos instrumentos musicales para que los
manipule, toque y escuche el sonido que produce cada uno de ellos y los ponga en el suelo en frente de él
(tambor, triangulo, pandero, caja china y timbre).

Por turnos, el docente se colocara enfrente del nifio de turno a una distancia de 3 metros, con una caja sorpresa
conteniendo los mismos instrumentos que tiene este; los juguetes estaran cubiertos con un cartéon para que no
se logre ver qué instrumento es el hara sonar el docente.

Se les explicara a los nifios que deben estar atentos para escuchar el instrumento que se hara sonar (sin que lo
puedan ver).

El nifio en turno debera levantar el instrumento oido y tocarlo y esperar el visto bueno del docente.

Asi se hara sucesivamente con todos los instrumentos que tenemos y con cada uno de los nifios para que todos

participen.

5 - ~
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Actividad final: “Bailaremos al compas de los sonidos de estos instrumentos”

]

Invitaremos a los nifios a bailar al compas del ritmo de su cancién preferida “El baile del cuerpo’

https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA



https://www.youtube.com/watch?v=zpJ-avMGXYM
https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA

Al final para relajarse y descansar les pediremos hacer espiraciones e inspiraciones largas y suaves.
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Criterios de evaluacion

Si

No

En proceso

Observaciones

Es puntual en su asistencia a clases

Logra una atencion de 25 a 30 minutos en
cada sesion.

Disfruta de las sesiones que recibe.

Logra conectarse con la actividad

Logra realizar las actividades propuestas

Incrementa su vocabulario

Adquisicion de otras nociones basicas

Identifica y reconoce los sonidos de
algunos instrumentos musicales

Baila al compas de la musica

Se familiariza con las cualidades del sonido

Reproduce sonidos

Se expresa a través de la comunicacion
verbal y no verbal

Muestra interés en hacer uso de su lenguaje
oral

Se integra al grupo

El grupo participa y muestra interés en la
actividad

La actividad ha favorecido la inclusion en
el grupo

La actividad ha favorecido también al
grupo
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8. CONCLUSIONES

1.- Fruto de la revision del problema y de la teoria, nuestro trabajo intenta dar una respuesta
innovadora a la necesidad de ofrecer una propuesta de entrenamiento de habilidades auditivas
que se ajuste también a las necesidades curriculares del nifio. Por ello, ademas de ofrecer pautas,
recomendaciones y recursos, esta propuesta pretende, en primer lugar y fundamentalmente,
ofrecer un modelo para el desarrollo de actividades que resulten practicas, motivadoras,
variadas y flexibles, y donde el nifio aprenda haciendo.

Queremos recordar que las actividades propuestas pretenden servir como entrenamiento al
nifio hipoacusico, pero también como prevencion para el grupo de la clase, a la vez que
favorecen la integracion e inclusion del nifio en el grupo y ayudan a sensibilizar a éste con la

situacion de los nifios con hipoacusia.

2.- Queremos destacar la importancia de una deteccion temprana de la pérdida auditiva,
dada la especial neuroplasticidad con que cuentan todos los nifios a esta edad. Precisamente la
Atencion Temprana tiene como principal funcion la intervencion lo mas temprana posible
cuando se han detectado signos de alarma que pongan de relieve la presencia de algtn tipo de
diversidad funcional (como la que sufre la poblacion hipoacusica a que nos estamos refiriendo),
para corregirla cuanto antes dentro de lo posible.

Sin embargo, es imprescindible tener en cuenta que un programa de estas caracteristicas
debe estar dirigido a beneficiar y estimular la neuroplasticidad no solo del nifio hipoacusico
sino la de todos los nifios del grupo, actuando a la vez de forma que nunca se resalte la
discapacidad del nifio sino por el contrario que se ponga de relieve todo su potencial, y se haga

lo posible por fomentar la inclusion de éste en el grupo.

3.- El entrenamiento auditivo a esta corta edad se muestra imprescindible, habiéndose
demostrado — como hemos indicado en nuestro trabajo — que en caso contrario la deprivacion
auditiva causara una pérdida irreversible de audicion si no se interviene en el momento propicio,
atendiendo a la neuroplasticidad en este periodo critico de la infancia.

Nuestro programa pretende contribuir a esta intervencion temprana, especialmente
importante en el caso de los nifios hipoacusicos con pérdida auditiva moderada perilocutiva,

pues no han completado la adquisicion del lenguaje, pero estdn en condiciones de hacerlo
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siempre que se les ofrezca la intervencion apropiada que les permita aprovechar los restos
auditivos residuales.

A la vez, el desarrollo de estas actividades va a facilitar el enriquecimiento general del
lenguaje en todo el grupo, pues a esta edad aun estan todos ellos en proceso de desarrollar sus

capacidades comunicativas y lingiiisticas.

4.- En el especifico caso de los nifios a que se refiere el presente trabajo, estimamos ademas
que el método que mejor se ajusta es el entrenamiento auditivo tanto en grupo como
individualmente, por ser basicamente oralista, permitir el aprovechamiento de los restos
auditivos del nifio (que ya ha tenido experiencia con el lenguaje) e ir directamente dirigido a
estimular los centros del lenguaje para aprovechar la neuroplasticidad propia de esta edad
critica. Adicionalmente, consideramos de gran importancia la utilizacion de estrategias

naturales como el juego o la musicoterapia para reforzar el entrenamiento auditivo.

5.- Se ha demostrado que las consecuencias derivadas de la pérdida auditiva son muchas y
muy variadas en todos los &mbitos, y no sélo comprometen el drea comunicativo-lingiiistica.
Cuando un nifio en edad escolar sufre una pérdida auditiva, se ve enfrentado a dificultades de
todo tipo, que afectan a su desarrollo integral y se relacionan como hemos visto con todas las
areas del mismo. Por eso nuestro programa pretende tener en cuenta en la seleccion y
elaboracion de las actividades todos estos aspectos comprometidos: la habilidad comunicativa,
los procesos cognitivos superiores, el aprendizaje, la socializacion, la propia autoestima, la

autonomia, las emociones, las relaciones con los iguales y con la familia, etc.

6.- Dado que la vida del nifio se desarrolla habitual y mayoritariamente dentro del entorno
familiar, el docente al aplicar el programa mantendrd una permanente comunicacion y
coordinacion con la familia: un acompafiamiento durante la etapa escolar para implicar a la
familia, como principal agente de la intervencion, de forma que se convierta en parte activa del
proceso de tratamiento, asumiendo el reto de contribuir al desarrollo del lenguaje del nifio con

las méximas expectativas de logro.

7.- La correcta evaluacion de todos los aspectos de la intervencion favorece y garantiza la
calidad del programa: evaluacion inicial y final de las habilidades auditiva y de las
competencias del niflo, evaluacion inicial y final del programa, evaluacién del aula y

evaluacion del docente.
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Con este fin, hemos disefiado un conjunto de protocolos de evaluacion, donde los criterios
de evaluacion de habilidades auditivas y de competencias del nifio contenidos en nuestra
propuesta nos permiten crear un conjunto de actividades que se ajusten a los objetivos definidos.
Y los criterios referentes al programa y al docente nos permiten conocer a posteriori los

resultados obtenidos.

8.- Como consecuencia de la situacion actual de pandemia, que ha afectado gravemente al
desarrollo de las practicas previstas para este Master, no ha sido posible llevar a cabo una

aplicacion practica de la presente propuesta.

9.- Posibles futuras lineas de investigacion.

No queremos dejar de mencionar que esta investigacion no puede entrar en el ambito
correlacional, pero seria muy interesante una futura investigacion con éste caracter que permita
ampliar el presente estudio y muy especialmente medir el grado de relacion que pueda existir
entre el entrenamiento de las habilidades auditivas y el mejoramiento de las capacidades

lingiiisticas de los nifios con hipoacusia moderada a que se refiere la presente investigacion.
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9. ANEXOS

Anexo 1. Evaluacion de las habilidades auditivas del alumno

Criterios

Si Con ayuda No

Items

Habilidades de deteccion

Reacciona cuando escucha un sonido fuerte

Es capaz de repetir unas palabras “cuchicheadas” en
el oido izquierdo, con el otro oido tapado
Es capaz de repetir unas palabras “cuchicheadas” en

el oido derecho, con el otro oido tapado

Localiza un sonido que suena cerca
Localiza un sonido que suena lejos
Localiza un sonido que suena arriba
Localiza un sonido que suena abajo
Localiza un sonido que suena delante
Localiza un sonido que suena detras
Localiza un sonido que suena a la derecha
Localiza un sonido que suena a la izquierda
Habilidades de discriminacion

Discrimina sonidos de animales iguales y diferentes

Discrimina sonidos de medios de transporte iguales
y diferentes

Discrimina sonidos de instrumentos musicales
iguales y diferentes

Discrimina sonidos de la naturaleza iguales y

diferentes



Discrimina sonidos onomatopé€yicos iguales y
diferentes
Discrimina sonidos producidos con el cuerpo

iguales y diferentes

Discrimina voces conocidas iguales y diferentes
Discrimina sonidos largos y cortos (duracion)
Discrimina sonidos rapidos y lentos (tiempo)
Discrimina sonidos fuertes y suaves (intensidad)
Discrimina sonidos agudos y graves (tono)
Discrimina sonidos simultaneos

Discrimina sonidos enmascarados

Habilidades de identificacion

Identificar un sonido entre un grupo de dos opciones
conocidas

Identificar una vocal entre un grupo de dos opciones
conocidas

Identificar una palabra entre un grupo de dos
opciones conocidas

Identificar una palabra por su numero de silabas entre
un grupo de dos opciones conocidas

Identificar una frase entre un grupo de dos opciones
conocidas

Identificar un sonido entre un grupo de tres opciones
conocidas

Identificar una vocal entre un grupo de tres opciones
conocidas

Identificar una palabra entre un grupo de tres
opciones conocidas

Identificar una palabra por su numero de silabas entre

un grupo de tres opciones conocidas
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Identificar una frase entre un grupo de tres opciones

conocidas

Habilidades de reconocimiento
Reconocer un sonido o ruido
Reconocer una vocal
Reconocer una palabra
Reconocer una palabra por su nimero de silabas
Reconocer una frase
Asociar ruidos a una situacion
Asociar palabras a una situacion
Asociar frases a una situacion

Habilidades de comprension

Comprender frases sencillas
Terminar una frase iniciada por el docente
Cumplir una orden con una consigna
Cumplir una orden con dos consignas
Cumplir una orden compleja

Recordar y repetir secuencias sonoras

Recordar y repetir secuencias sonoras con

estructuras ritmicas

Comprender una historia breve
Responder a preguntas sobre una historia breve
Elaborar preguntas originales creadas por si mismo

Responder a preguntas de sus compafieros

Participar en una dramatizacion con sus compaferos
usando interjecciones y diferentes tonos de voz
Representar las acciones correspondientes a

canciones
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Comprende una conversaciobn entre varios
interlocutores
Participa activamente en una conversaciéon con un

compafero

Participa activamente en una conversacion de grupo

Anexo 2. Evaluacién del alumno hipoacusico

Criterios

Si No A veces
Items

El alumno presenta problemas de audicion

Dificultades relacionadas con el area del lenguaje
Muestra dificultad para diferenciar correctamente
entre sonidos consonanticos y vocalicos
Tiene tendencia a una nasalizacion excesiva e
inestabilidad en la intensidad de la voz
Presenta alteraciones fonéticas, semanticas,
prosddicas y sintacticas
Entiende lo que le se dice
Presenta retraso en el desarrollo del lenguaje (pobre,
inmaduro y con escaso vocabulario)
Muestra dificultades para participar en una

conversacion normal.

Usa gestos para expresarse mejor
Mira los labios del hablante para comprender mejor

Usa incorrectamente las reglas de la conversacion

Tiene dificultad para comprender instrucciones

simples



Tiene dificultad para comprender instrucciones
complejas

Muestra dificultad para comprender conversaciones
en ambientes degradados (ruido de fondo, mala
acustica...)

Muestra dificultades para la adquisicién de nuevo
vocabulario

Necesita mas tiempo que sus compaieros para
comprender la informacién oral

Muestra dificultades para la informacion abstracta
(adivinanzas, chistes, frases hechas...)

Dificultad para comprender a hablantes que hablan

rapido o que vocalizan mal
Dificultades relacionadas con los procesos cognitivos superiores

Muestra dificultades para recordar las palabras que
ha escuchado (memoria auditiva)

Dificultades para su participacion en el juego
simbolico

Presenta dificultad para mantener la atencién y
concentracion en actividades de lenguaje oral
Muestra dificultad para recordar informacion sobre
los contenidos escolares

Necesita de apoyo visual para la comprension de

nuevos conceptos

Dificultades relacionadas con el aprendizaje

Presenta bajo desempefio y rendimiento escolar

Tiene dificultades para realizar tareas de abstraccion
y razonamiento

Muestra dificultades relacionadas con la lecto-
escritura

Muestra dificultad para participar durante las

sesiones de clase
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Dificultades relacionadas con el area socio-emocional

Muestra dificultades para relacionarse con sus
iguales
Muestra dificultades para relacionarse con los

adultos

Presenta problemas de conducta

Muestra dificultades comunicativas y de integracion
Presenta sintomas de aislamiento social

Le cuesta seguir consignas o explicaciones de grupo

Muestra problemas de autoestima

Presenta dificultad para comprender su propio
estado de animo y el de quienes le rodean

Se muestra nervioso en situaciones de ruido

ambiental

Anexo 3. Evaluacion del aula

Respuesta

(Cuantos nifios hay en el aula?
(Cual es la superficie del aula?

(Cuales son las condiciones acusticas exteriores?

(Cuales son las condiciones acusticas interiores del
aula?

(Ha habido alguna adaptacion especial del aula para
nifnos hipoacusicos?

(Se ha adaptado el mobiliario del aula para evitar
ruidos?

(Se han colocado en las ventanas cortinas o persianas

para evitar distracciones?



(Como estan distribuidos los pupitres? (en “U”, en

hileras, por grupos...)
(Cuenta el aula con materiales audiovisuales? ;Cuales?

(Hay en el aula més de un nifio con pérdida de
audicion?
(Estan los nifos del grupo entrenados para respetar los

turnos de conversacion?

Anexo 4. Cuestionario para la familia

Datos personales relacionados con los padres

Datos relacionados con el alumno: nombre, edad, fecha

de nacimiento, nimero de hermanos y lugar que ocupa
(Qué tipos de pruebas se han aplicado al nifio?

(Actualmente quién cuida del nifio cuando los padres

no estan con é1?
(Como es la actitud del nifio frente a los adultos?

(Como se relaciona con los nifios/as de su edad?

(Puede decir palabras aisladas, completas e

inteligibles?

(Puede decir frases completas e inteligibles?

(Puede cantar canciones infantiles de forma inteligible?
(Como pide las cosas?

. Se le han diagnosticado una pérdida de audicién?

(Necesita mirar los labios del hablante para comprender

el mensaje?

(Enferma con frecuencia de los oidos?

Respuesta
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(Tiene dificultad para comprender o escuchar en

situaciones de ruido ambiental?

(Se muestra inquieto en ambientes ruidosos?

(Tiene dificultad para entender instrucciones?

(Suele utilizar expresiones como “;qué?”’ o “;ah?”

cuando no comprende bien?
(Presenta problemas de atencion o concentracion

cuando realiza alguna tarea?

(Le cuesta localizar los sonidos?

[ Tarda en comprender la informacién oral?

(Le cuesta hablar por teléfono?

(Muestra sintomas de inseguridad o falta de confianza?

(Se aisla de los otros miembros de la familia?

(Necesita el uso de gestos para comprender mejor el

mensaje oral?

Anexo 5. Evaluacion inicial del proyecto de intervencion

Criterios

Logrado En proceso No logrado
Items
Presenta un marco teérico solido

Reconoce y responde a las necesidades del
alumno
Muestra coherencia entre la teoria y las

necesidades del alumno
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Hay cohesion en las actividades y las areas
a fortalecer en el alumno

La metodologia responde y se adapta a las
necesidades del alumno

Las actividades son estructuradas y

pertinentes
Se cumplen los objetivos propuestos

Los contenidos responden a la teoria y a
las necesidades del alumno

Tiempo adecuado para el desarrollo de las
actividades

Considera todos los aspectos
comprometidos por la deficiencia auditiva:
socio-emocional, cognitivo, comunicativo-
lingiiistico y del aprendizaje

La temporalizacion de las actividades es la
apropiada

Es viable y factible

Favorece la participacion del grupo en las
actividades

Favorece la inclusion del nifio hipoacusico
en el grupo

Se cuenta con los recursos previstos y
¢éstos son apropiados

Favorece la participacion e implicacion de
la familia en la intervencion

Las actividades se desarrollan en un

entorno natural para el nifio hipoacusico

Anexo 6. Evaluacion final del proyecto de intervencion




Logrado
Items
Se respetd el un marco tedrico previsto

Respondi6 apropiadamente a las
necesidades del alumno

La metodologia ha respondido y se ha
adapta correctamente a las necesidades del
alumno

Las actividades se han aplicado en forma
estructurada y pertinente

Se han cumplido los objetivos propuestos y
se han alcanzado los resultados previstos
Se han desarrollado todos los aspectos
comprometidos

La temporalizacion de las actividades se ha
mostrado apropiada

El tiempo para el desarrollo de las
actividades se ha mostrado adecuado

Ha favorecido la participacion del grupo en
las actividades propuestas

Ha favorecido la inclusion del nifio
hipoacusico en el grupo

Los recursos utilizados han sido adecuados

Se ha favorecido efectivamente la
participacion de la familia
Las actividades se han desarrollado en un

entorno natural

Criterios

En proceso

Anexo 7. Evaluacion del profesional al aplicar la intervencion
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No logrado



Items

Planteo las actividades de manera ludica
Utilizé recursos y materiales apropiados y atractivos

Se respet6 el tiempo y el ritmo de aprendizaje

Tomé en cuenta las motivaciones, necesidades e
intereses del alumno

Proporciond un ambiente tranquilo y agradable para las
sesiones

Establecid unas pautas sencillas y concisas en las

actividades
Facilito la inclusion del nifio hipoacusico en el grupo

Favoreci6 la participacion del grupo en las actividades
especialmente dirigidas al nifio hipoacusico

Motivo al niflo apropiadamente a participar en las
actividades

Tuvo una actitud positiva y de respeto respecto del nifio
hipoacusico y del grupo

Mostr6 interés en formarse e informarse respecto de la
pérdida de audicion y sus consecuencias

Mantuvo una comunicacién permanente con los otros
agentes de la intervencion (profesionales, familia...)
Mostro interés en coordinar actividades con el centro
escolar para planificar actividades especiales (salidas

del centro, actuaciones en el Salon de Actos...)

Integro las actividades en el curriculo escolar

Criterios

No
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A veces
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