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RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion, fue demostrar que la aplicacion de una metodologia
basada en el aprendizaje por modelacion, mejoraba de forma significativa el desarrollo de
capacidades para la ejecucion de la trompeta en alumnos del taller de banda de musica de la
LLE N° 80040 “Divino Maestro” del distrito La Esperanza, contribuyendo de esta forma, a
plantear una alternativa de solucién de los diversos problemas que se presentan en la

ensefianza de la musica, especialmente en la ejecucion de instrumentos de viento.

La investigacion de caracter aplicada, utilizo un disefio pre experimental y se realizd con una
muestra de 12 alumnos ejecutantes de la trompeta y el instrumento utilizado para el recojo

de datos lo constituye la guia de observacion.

Luego del procesamiento y anélisis de los datos, la investigacion concluye que la aplicacion
de una metodologia basada en el aprendizaje por modelamiento, mejoré el desarrollo de
capacidades para la ejecucion de la trompeta en alumnos del taller de banda de mdsica de la
IE N° 80040 “Divino Maestro” del distrito La Esperanza 2019, lo cual confirmo la veracidad

de la hipotesis planteada por nuestra investigacion.

Palabras claves: Aprendizaje, modelacién, trompeta.



ABSTRACT

He objective of this research was to demonstrate that the application of a methodology based
on learning by modeling, significantly improved the development of skills for the execution
of the trumpet in students of the music band workshop of IE N° 80040 " Divino Maestro” of
the La Esperanza district, contributing in this way, to propose an alternative solution to the
various problems that arise in the teaching of music, especially in the execution of wind

instruments.

The applied research used a pre-experimental design and was carried out with a sample of
12 trumpet performing students and the instrument used for data collection is the observation

guide.

After processing and analyzing the data, the research concludes that the application of a
methodology based on learning by modeling improved the development of skills for the
execution of the trumpet in students of the music band workshop of IE N° 80040 " Divino
Maestro” of the La Esperanza 2019 district, which confirmed the veracity of the hypothesis

raised by our investigation.

Keywords: Learning, modeling, trumpet.



INTRODUCCION

La presente investigacion tiene como objetivo el solucionar un problema concreto en el
proceso de ensefianza aprendizaje de un instrumento de viento, como es el caso de la
trompeta, planteando como alternativa el uso de la metodologia del aprendizaje por
modelamiento, la misma que resulto significativa segun los resultados obtenidos.

En el capitulo | se presente la descripcion del problema, el mismo que consiste en el
deficiente desarrollo de capacidades para la ejecucion de la trompeta en alumnos de las
bandas de musica escolar, razon por la cual se realiza la presente investigacion con el
objetivo de plantear una alternativa de solucion a este problema. El problema es formulado
de la siguiente manera: ¢En qué medida la aplicacion de una metodologia basada en el
aprendizaje por modelacion, mejora el desarrollo de capacidades para la ejecucion de la
trompeta en alumnos del taller de banda de mdsica de la IE N° 80040 “Divino Maestro” del
distrito La Esperanza 2019? Luego se sefiala la importancia que tiene la presente
investigacion en el campo pedagdgico musical y se presentan un conjunto de investigaciones
realizadas sobre el tema con anterioridad a la nuestra. Finalmente se presentan los objetivos
de la presente investigacidn cuyo objetivo general es el siguiente: Determinar, en qué medida
la aplicacion de una metodologia basada en el aprendizaje por modelacion, mejora el
desarrollo de capacidades para la ejecucion de la trompeta en alumnos del taller de banda de
masica de la IE N° 80040 “Divino Maestro” del distrito La Esperanza 2019.

El capitulo Il corresponde al marco tedrico, en el mismo que se presentan las bases teérico
cientificas de las variables de nuestra investigacion. En primer término, se presentan todo el
aspecto tedrico concerniente a la teoria del aprendizaje por modelacion, esto0 es su
definicién, principios, importancia, utilidad en el aprendizaje, entre otros aspectos. A

continuacion, se presenten los lineamientos tedricos referidos al instrumento musical al cual
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se refiere nuestra investigacion, esto es la trompeta. Su definicion, historia, caracteristicas,
clases, estructura, entre otros aspectos. Finalmente se desarrolld lo referido a la ejecucion de
este instrumento de viento.

El capitulo 111 corresponde al marco metodoldgico. En primer lugar, se presente la hipotesis,
la misma que sefiala que el método basado en el aprendizaje por modelamiento mejora
significativamente el desarrollo de capacidades para la ejecuciéon de la trompeta en los
alumnos participantes de esta investigacion. Luego se presente la operativizacion de la
variable dependiente, se sefiala la poblacion y la muestra, asi mismo se sefiala que la
investigacion es de caracter aplicado y que el disefio utilizado es el pre experimental. Se
sefiala la técnica para el recojo de datos, la observacion, y se describe el instrumento, la guia
de observacion para medir el desarrollo de capacidades para la ejecucion de la trompeta.

El capitulo IV corresponde a los resultados. Aqui en primer lugar se presentan los resultados
de forma descriptiva, con cuadros estadisticos que ilustran los resultados del pre test y post
test. Luego se presenta la respectiva prueba de hipétesis para luego realizar la discusion de
los resultados.

Finalmente, en el capitulo V se presentan las conclusiones y sugerencias. La conclusion
general de nuestra investigacion, es que la aplicacion de una metodologia basada en el
aprendizaje por modelacion, mejoro de forma significativa, el desarrollo de capacidades para
la ejecucion de la trompeta en alumnos del taller de banda de musica de la IE N° 80040

“Divino Maestro” del distrito La Esperanza 2019
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CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION
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1.1. Descripcion de la realidad problematica
Constantemente nos encontramos ante personas que observan lo que hacen otros y
aprenden de ellos. Los nifios suelen imitar a sus héroes favoritos, como Superman,
Batman, o a un personaje de la tele. También las chicas preadolescentes se observan e
imitan mutuamente, con lo que terminan pareciéndose en su forma de vestir y actuar: se
visten igual, se peinan a la moda y se enamoran de los mismos chicos. Los hijos imitan
a sus padres y eligen intereses y pasatiempos similares, expresan creencias politicas y
religiosas parecidas y crian a sus propios hijos mediante las mismas técnicas educativas
con las que ellos fueron educados. Los alumnos también aprenden muchas habilidades
y capacidades académicas, tales como la lectura, la escritura, la suma y la resta,
observando e imitando lo que hacen sus profesores.
Este tipo de aprendizaje basado en la observacion y el modelado es la esencia de la teoria
sociocognitiva (Bandura, 1977b; Rosenthal y Zimmerman, 1978; Schunk, 1989c).
Aunque al principio fue conocida como teoria del aprendizaje social y procede del
conductismo, ahora incluye muchas de las ideas de los tedricos cognitivos, por lo que
ha pasado a denominarse teoria socio-cognitiva. La idea principal de esta forma de
aprendizaje, es que los seres humanos aprenden mediante la imitacion, observando a lo
que se denomina un modelo del cual toman las conductas que reproduciran luego de
observarlas en él. Segun Bandura 1969, citado por Schunk (2012). “El aprendizaje por
observacion a través del modelamiento ocurre cuando los observadores manifiestan
nuevos patrones de conducta que, antes de estar expuestos a las conductas modeladas,
no tenian ninguna probabilidad de manifestar, incluso aunque estuvieran muy
motivados a hacerlo” (p. 127).
Somo seres sociales, vivimos en comunidad y por lo tanto nuestro aprendizaje esta
relacionado con los deméas. Nadie aprende aisladamente, lo hace junto a los demas,
observando, internalizando lo que ve en su contexto. “Los aprendizajes se dan de manera
grupal, social; y como explica Vigotski, un proceso interpersonal se transforma en un
proceso intrapersonal; cada funcion aparece dos veces en el desarrollo cultural de una
persona: primero a nivel social y luego, intrapsicologica mente. Todos los
comportamientos del nifio estan signados por su vida social desde el momento mismo
de nacer. Y ya nunca los aprendizajes dejaran de ser sociales, signados por los adultos
que lo rodean primero, y por otros nifios y su comunidad luego. Vigotski valora las
interacciones asimétricas con adultos o nifios que saben cosas que él no conoce”
(Shapito, s/f).

13



El aprendizaje por modelacion es muy usado para el aprendizaje de diferentes areas, por
lo que consideramos que puede ser de mucha utilidad también para el aprendizaje
musical, especialmente para el aprendizaje de la ejecucién de un instrumento entre los
alumnos integrantes de una banda de musica escolar. Para el aprendiz en la ejecucion
de un instrumento, la observacién de su maestro es esencial. EI maestro realiza la
practica y los alumnos observan y luego realizan ellos la practica observada. Por su
puesto que esta practica no es ciega ni mecanica, sino que se realiza sobre la base de una
teoria previamente estudiada. “En la practica musical éstas son cuestiones de primera
importancia, ya que todos los aprendizajes incluyen la imitacién, ya sea sobre como
resolver las cuestiones motrices, musculares, hasta escuchar e imitar como frasearun
pasaje en particular. El “saber” del que ensefia se muestra en su “hacer” o sea, que elque
aprende debe valorar positivamente la musicalidad de su maestro, sus conocimientos
sobre estilo, etc” (Shapiro, s/f). El aprendizaje por imitacion, el aprendizaje social es de
mucha utilidad en el aprendizaje musical, especialmente en elaprendizaje de la ejecucion
de un instrumento, especificamente instrumentos de viento.En lo que respecta a las
actividades de aprendizaje para un alumno de un taller de banda de musica escolar del
nivel secundaria que se inicia en aspectos elementales parala ejecucion de la trompeta
existen importantes y diversas tareas, y la realizacion de unaserie de ejercicios
sistematicamente organizados tales como: adquirir técnicarespiratoria, controlar la
columna de aire, preparar la embocadura, musculos faciales y mandibula para la
produccién, control y monitoreo del sonido, adquirir habitos posturales y de
sostenimiento del instrumento, ensamble, desensamble y limpieza del instrumento, etc.;
las cuales, indudablemente, necesitan ser explicadas, modeladas y ejemplificados por el
profesor de musica. Sin embargo, estas capacidades preliminaresy elementales, en la
mayoria de instituciones educativas, no son tomadas en cuenta poralgunos profesores de
banda de masica y mucho menos modeladas y ejemplificadas porel docente.

Al realizar una entrevista al profesor del taller de banda de musica de la I.E. N° 80040
“Divino Maestro” del distrito La Esperanza, con la finalidad de recopilar informacion y
opiniones referentes a la importancia del aprendizaje socio cognitivo aplicado a la
ensefianza de la trompeta en alumnos del taller de banda de mdsica manifesté que los
alumnos desarrollan algunas capacidades para la ejecucion de la trompeta imitando
modelos o ejemplos que propone el docente. No considera en su programacion

curricular aspectos técnicos referidos a la respiracién, articulacién, embocadura,
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limpieza, ensamblaje y desensamblaje del instrumento, sin embargo, considera
importante que la programacion curricular del taller de banda de musica debe
implementarlos; no conoce un programa de aprendizaje socio cognitivo orientado a la
ensefianza de la trompeta; considera que los padres de familia desconocen acerca de los
beneficios que podrian obtenerse con de la practica musical por modelacion en el
desarrollo de las habilidades musicales de sus nifios; considera que la I.LE. no
proporciona el apoyo necesario en lo que respecta a horario, material didactico,
ambientes; etc. para realizar adecuadamente las actividades del taller de banda de musica
escolar; considera factible y necesario un programa de aprendizaje basado en el
aprendizaje cognitivo social; es necesaria la implementacion de una programacion
curricular para el desarrollo del taller de banda de musica porque el disefio curricular
nacional (DCN) no la proporciona; y segun lo mencionado por el docente responsable
en la mayoria de las IE realizan sus programaciones en base a su experiencia personal y
con la carencia de los medios didacticos y metodoldgicos adecuados para atender estas
necesidades; y en cuanto a los medios y materiales didacticos se observa que el aula
carecen bibliografia adecuada, métodos o guias de aprendizaje para los instrumentos
que conforman la banda de musica.

Como podemos ver, en la banda de musica escolar en la cual desarrollamos la presen te
investigacion, existe una serie de problemas que dificultan el normal aprendizaje de los
integrantes de la banda de musica escolar, sin embargo, el principal problema en el cual
se centra nuestra investigacion, es en el de mejorar el aprendizaje musical de los
alumnos integrantes de la banda, especificamente en lo referente al logro de un
aprendizaje significativo con respecto a la ejecucion de la trompeta entre los integrantes
que son responsables de este instrumento musical de fundamental importancia en el
conjunto de esta agrupacion musical. Por lo sefialado, la presente investigacion se
orient6 a proponer y llevar a la préactica, la aplicacion de una metodologia de ensefianza
aprendizaje basada en el aprendizaje por modelacion.

. Formulacion del problema

¢En qué medida la aplicacion de una metodologia basada en el aprendizaje por
modelacion, mejora el desarrollo de capacidades para la ejecucion de la trompeta en
alumnos del taller de banda de musica de la IE N° 80040 “Divino Maestro” del distrito La
Esperanza 2019?

15



1.3. Justificacion de la investigacion
1.3.1. Metodoldgica

La presente investigacion se considera necesaria para los docentes de los talleres

de banda de muasica de las instituciones educativas del nivel secundaria de

nuestro medio, porque en la actualidad, la ensefianza de la ejecucién de la

trompeta no se desarrolla de manera adecuada. Los docentes, por lo general, no

hacen uso de nuevas metodologias pedagdgicos musicales y recursos didécticos

para el desarrollo de la ejecucion e interpretacion de la trompeta.

1.3.2. Conveniencia
También se considera conveniente la realizacion de esta investigacion para
los docentes de los talleres de banda de mdsica de las instituciones educativas
estatales, por qué de acuerdo a los resultados obtenidos, estos puedendisponer
de una propuesta metodoldgica basada en el aprendizaje cognitivo social, lo
que podrian contribuir de forma significativa al desarrollo de capacidades
adecuadas para la ejecucion de la trompeta y a la vez motivar la innovacion
de los contenidos procedimentales en sus programaciones. Asitambién, los
padres de familia les permitirian liberarse de algunos prejuiciosestereotipados
que se le atribuye a la ejecucion de la trompeta y adquirir criterios favorables
a la préactica de la misma.
1.3.3. Implicaciones Préacticas

Es necesario orientar a las docentes de los talleres de banda de musica para
que utilicen metodologias y medios didacticos modernos e innovadores para
el desarrollo de la ejecucion de la trompeta debido a que proporcionan y
facilitan la atencidn y participacién activa de los alumnos.
La presente investigacion proporcionard a los docentes una estrategia
metodoldgica conocida y utilizada universalmente y que permite desarrollar
capacidades a través de la observacién de modelos y ejemplificacion.
Esta investigacion es necesaria para los alumnos gue se inician en la banda de
musica de la IE No 80040 “Divino Maestro” los cuales estan interesados en
el aprendizaje de la ejecucion de la trompeta; por qué les permitira desarrollar
habilidades musicales para el aprendizaje de la ejecucién de este instrumento
de viento, en aspectos de naturaleza técnica elemental como: respiracion,
emision y articulacion de sonido, postura corporal, coordinacién motérica de

manos, labios y lengua y ensamble, desensamble y limpieza del instrumento.
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1.3.4. Relevancia Social
El presente estudio permitird promover y enriquecer la investigacion
pedagogico musical, proporcionar nuevos medios y recursos didacticos en
nuestro medio para los docentes de los talleres de banda de musica escolar y
establecer un precedente en el uso y utilidad de la metodologia cognitiva
social, Ademas, busca ser una fuente de consulta para los docentes y
estudiantes del CRMNP “Carlos Valderrama” que cursa estudios en la
especialidad de Educacion Musical; a fin de que se orienten al estudio y
aplicacion de medios, recursos didacticos y sistemas pedagdgicos que la
pedagogia musical actual utiliza.
1.3.5. Justificacion tedrica
La informacion obtenida permitird corroborar y revalorar las ideas
pedagdgicas de A. Bandura acerca de la importancia y valor pedagogico del
aprendizaje socio cognitivo, especificamente en el campo del aprendizaje en
la ejecucion de instrumentos de viento, como es el caso de la trompeta. Si
bien es cierto que existen numerosos estudios de la aplicacion del aprendizaje
por modelamiento en diferentes aspectos del saber humano, son muy pocos
los estudios que hagan referencia a la aplicacion del aprendizaje por
modelamiento en la aplicacion del aprendizaje de la ejecucion deinstrumentos
musicales, menos aln en el contexto peruano.
1.4. Antecedentes.

La investigacion realizada por Tangarife, V. (2018) titulada “Proceso de iniciacion

musical en trompeta con nifios y jovenes de la corporacion Batutas Risaralda en el afio

2017”. Tesis realizada en la Universidad Tecnologica de Pereira con la finalidad de

obtener el titulo de licenciado en musica. Trabajo con disefio descriptivo realizado con

una poblacion de 100 alumnos y en los cuales se utilizé un cuestionario para el recojo

de informacién. La investigacion concluye que, en la formacion instrumental de la

trompeta, es necesaria una ensefianza por medio de la experimentacion, ayudando a los

estudiantes en su motivacion y a la investigacion del instrumento musical.

También se consulté la tesis elaborada por Silva A. (2016) titulada “Guia didactica para

el proceso de ensefianza aprendizaje de la trompeta”. Investigacion realizada en la

Universidad de Cuenca con la finalidad de obtener el titulo de magister en Pedagogia e

investigacion musical. Trabajo descriptivo realizado con una muestra de 46 estudiantes

y tres profesores y para el recojo de informacion se utilizé el cuestionario. En la
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investigacion se concluye que tanto estudiantes como docentes, evidencian una
debilidad en el proceso ensefianza-aprendizaje de la trompeta, puesto que los docentes
no tienen bases sustentables en cuanto a los principios y elementos que intervienen en
este proceso, pues el desconocimiento, el bajo nivel de autoeducacion, el dificil acceso
a los recursos didacticos de dltima generacion, y sobre todo que los métodos de
ensefianza son ajenos al contexto en el que se desarrolla la actividad educativa, generan
un proceso de ensefianza aprendizaje de bajo nivel en los estudiantes de trompeta.
Finalmente se reviso el trabajo presentado por Arambura, O. (2016) que titula “Estudio
fenomenoldgico sobre técnicas de respiracion aplicables en la ejecucion de la trompeta”.
Tesis realizada en la Universidad de Carabobo con la finalidad de optar el titulo de
licenciado en educacién con mencién en educacion musical. El trabajo utiliz6 un disefio
fenomenoldégico y la poblacion de estudio lo constituyeron 6 trompetistas
experimentados y la técnica utilizada para el recojo de informacion, fue la entrevista
cualitativa. La investigacion concluye que para los instrumentistas de viento-metal, el
trabajar métodos y ejercicios que ayuden a desarrollar y mejorar la técnica de ejecucion,
se ha convertido en un punto de suma importancia, dejando a un lado el aspecto basico
y principal, que le da nombre a dicha familia de instrumentos, que es el aire, por lo que
es necesario darle la importancia debida al estudio de técnicas e instrucciones de
respiracion en la ejecucion de instrumentos de viento, especialmente de la trompeta.

A nivel nacional se revisaron los siguientes trabajos:

El trabajo presentado por Chambi (2019) con el titulo “Eficiencia en el aprendizaje de
los métodos en la interpretacion de la trompeta en los estudiantes de la escuela
profesional de arte de la UNA Puno —2019”. Investigacion realizada en la Universidad
Nacional del Altiplano con la finalidad de obtener el titulo de segunda especialidad en
didactica universitaria. Investigacion con disefio descriptivo correlacional no
experimental realizada con una muestra de 31 estudiantes y en los cuales se utiliz6 un
cuestionario para el recojo de datos. La investigacion concluye que la eficiencia en el
aprendizaje de los métodos en la interpretacion de la trompeta en los estudiantes de la
Escuela Profesional de Arte de la Universidad Nacional del Altiplano Puno en el afio
2018 es significativa.

También la investigacion realizada por Diaz, S. (2018) que lleva por titulo “Ensefianza
aprendizaje de técnicas en la ejecucion de los instrumentos musicales de viento para
bandas escolares en la ciudad de Arequipa — 2016”. Investigacion realizada en la

Universidad Nacional de San Agustin con la finalidad de obtener el grado académico de
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maestro en artes. Trabajo descriptivo realizado con una muestra de 25 instituciones
educativas de Arequipa que cuentan con banda de musica y el instrumento utilizado para
el recojo e informacidn fue el cuestionario. La investigacion concluye que gran parte de
los docentes que ensefian en bandas escolares, desconocen las técnicas actuales de
ejecucion instrumental y muchos de ellos necesitan material de trabajo que esté de
acuerdo con las técnicas actuales para un masico escolar.
El trabajo realizado por Asencio (2012), titulado “Ejercicios de respiracién para mejorar
la ejecucion de la trompeta en los soldados de la banda de musica de la 32 brigada de
infanteria. Trujillo 2012”. Investigacion realizada en el Conservatorio Regional de
Musica del Norte Publico “Carlos Valderrama” con la finalidad de optar el titulo de
licenciado en educacion musical. Investigacion con disefio pre experimental realizado
con una muestra de 65 integrantes de la banda de musica y el instrumento utilizado para
el recojo de informacién fue la guia de observacion. Se concluye que los ejercicios de
respiracion mejoran la ejecucion de trompeta en los soldados de la banda de mdsica de
la 32 brigada infanteria porque al aplicar el pre test la totalidad de estudiantes estaban
en el nivel de inicio, mientras que después de la propuesta pedagogica el 83% se
ubicaron en el nivel de avance. Asi también, mejoran la ejecucion ritmica melodica.
Finalmente la investigacion realizada por Verastegui (2016) titulado “Aplicacion de la
técnica Alexander en el desarrollo de capacidades para la ejecucion de trompeta en el
taller de banda de musica de la IE 80426 Santa Maria, La esperanza 2013”. Tesis
realizade en el Conservatorio Regional de Mdasica del Norte Publico “Carlos
Valderrama” con la finalidad de optar el titulo de licenciado en educacion musical.
Trabajo con disefio pre experimental realizado con 34 estudiantes y el instrumento
utilizado para el recojo de informacion fue la guia de observacion. Se concluye que el
programa propuesto mejoro significativamente el conocimiento del instrumento
musical, la ejecucion y técnica de respiracion, la lectura musical en los estudiantes y se
logré demostrar su validez cuyo objetivo fue mejorar significativamente el desarrollo
de las capacidades para la ejecucién de la trompeta en los estudiantes.
. Objetivos la investigacion
1.5.1. General

Determinar, en qué medida la aplicacion de una metodologia basada en el

aprendizaje por modelacidon, mejora el desarrollo de capacidades para la ejecucién

de la trompeta en alumnos del taller de banda de musica de la IE N° 80040 “Divino

Maestro” del distrito La Esperanza 2019.
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1.5.2. Especificos

a.

Establecer en qué medida, la aplicacion una metodologia basada en el
aprendizaje por modelacion, mejora al desarrollo de la capacidad para el
conocimiento de la trompeta en alumnos del taller de banda de mdsica de la IE
N° 80040 “Divino Maestro” del distrito La Esperanza 2019.

Identificar en qué medida, la aplicacion una metodologia basada en el
aprendizaje por modelacion, mejora al desarrollo de la capacidad para obtener
una adecuada postura corporal en la ejecucion de la trompeta en alumnos del
taller de banda de musica de la I.LE N° 80040 “Divino Maestro” del distrito La
Esperanza 2019.

Identificar en qué medida, la aplicacion una metodologia basada en el
aprendizaje por modelacion, mejora al desarrollo de la capacidad para obtener
una adecuada embocadura en la ejecucion de la trompeta en alumnos del taller
de banda de musica de la I.LE N° 80040 “Divino Maestro” del distrito La
Esperanza 2019.

. Determinar en qué medida, la aplicacion una metodologia basada en el

aprendizaje por modelacion, mejora al desarrollo de la capacidad para obtener
una técnica adecuada de respiracion en la ejecucion de la trompeta en alumnos
del taller de banda de musica de la I.LE N° 80040 “Divino Maestro” del distrito
La Esperanza 2019.

Determinar en qué medida, la aplicaciébn una metodologia basada en el
aprendizaje por modelacion, mejora al desarrollo de la capacidad para la
emision, articulacion y flexibilidad del sonido, en la ejecucion de la trompeta
en alumnos del taller de banda de masica de la I.E N° 80040 “Divino Maestro”
del distrito La Esperanza 2019.

Determinar en qué medida, la aplicaciébn una metodologia basada en el
aprendizaje por modelacion, mejora al desarrollo de la capacidad para obtener
un adecuado control de la intensidad del sonido, en la ejecucion de la trompeta
en alumnos del taller de banda de masica de la I.E N° 80040 “Divino Maestro”
del distrito La Esperanza 2019.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO
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2.1. El aprendizaje por modelacion

2.1.1.

2.1.2.

Definicion aprendizaje.
Cuando nacemos, solamente venimos provistos de un conjunto de reflejos, los
mismos que constituyen los instrumentos indispensables para nuestra
supervivencia. Podriamos decir entonces, que nuestra mente viene practicamente
en blanco, y que nuestro proceso de adquisicion de comportamientos, nuestro
aprendizaje, empieza en el momento mismo de nuestro alumbramiento. Y es asi,
que aprendemos a hablar, aprendemos a caminar, a vestirnos, a escribir, a
comunicarnos, a relacionarnos con los demas, a alegrarnos, a amar, etc. La mayor
parte de nuestras conductas, por no decir casi todas, las aprendemos en nuestra
relacion con el medio.
El ser humano, al nacer, es el ser mas indefenso sobre la Tierra. Nacemos
desprovistos de las conductas basicas necesarias para la adaptacion. En contraste,
la mayoria de animales poseen repertorios innatos de conducta que les permite una
adaptacion inmediata y, en todo caso, su proceso de aprendizaje es mas corto.
Comparativamente, la infancia de los seres humanos es mas larga, debido a que la
cantidad de aprendizajes que debemos incorporar es mucho mayor. Pero ;qué es
el aprendizaje?
Una de las definiciones mas usadas por los sicdlogos, es la siguiente:
“El aprendizaje es un proceso en el cual, debido a la experiencia, se produce un
cambio relativamente permanente en nuestro comportamiento”
Esto implica aspectos tan diversos como aprender a escribir a maquina, aprender
la ubicacion de los elementos quimicos en la tabla periddica, reaccionar con miedo
a la oscuridad, memorizar la letra de una cancion, etc.
Caracteristicas del aprendizaje.
En el proceso de aprendizaje, podemos observar las siguientes caracteristicas:
A) El aprendizaje implica un cambio de conducta
Quiere decir que la persona o animal que aprende es capaz de realizar acciones,
actividades que antes no podia realizar.
B) Dicho cambio es el resultado de la experiencia.
Quiere decir que para aprender se tiene que realizar un conjunto de acciones
que permiten que luego pueda ejecutar algo con eficacia.
C) Dicho cambio es relativamente permanente.

Los aprendizajes se encuentran almacenados en la memoria a largo plazo. Su
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permanencia es, sin embargo, relativa. Depende de varios factores; uno de ellos
es la practica, el uso, la aplicacion de lo aprendido, lo cual llevara a su
consolidacion.
En otros casos lo aprendido puede ser mejorado y reemplazado por conductas
mas complejas o de mayor calidad. Por ejemplo, aprender a sumar con los
dedos tuvo que ser reemplazado por una operacién llevada a cabo
mentalmente.
Asimismo, lo que se aprende también se olvida: el desuso, la falta de aplicacion
u otros factores pueden provocar su pérdida. Asi, es muy probable que ciertos
conceptos matematicos o cientificos que ahora recordamos muy bien, en
algunos afios no podamos evocarlos.

D) Implica una interaccion sujeto — medio.

Un nifio jugando con su mam4, un chimpancé con su domador, un alumno
con su maestro; en todas éstas situaciones hay interaccion sujeto - medio. En el
caso de los seres humanos ese medio, es principalmente, medio social. La
interaccion social, las relaciones interpersonales son las que determinan
mayormente nuestros aprendizajes.

E) Tiene codificacion neural.
Los aprendizajes van codificandose en nuestro cerebro, a través de la
formacion de nuevas conexiones entre neuronas. Diversas investigaciones
comprueban modificaciones a nivel neuronal y la participacion de un conjunto
de neurotransmisores, entre los cuales destaca la acetilcolina. La capacidad
conectiva de las neuronas de la corteza cerebral posibilita la adquisicion de un
namero ilimitado de aprendizajes.
2.1.3. Teorias que explican el aprendizaje.

A) El condicionamiento operante.

a) Definicion.

Forma de aprendizaje mediante la cual se fortalece o debilita una respuesta
voluntaria, segun sus consecuencias favorables o desfavorables. Cuando
decimos que una respuesta se fortalece o debilita nos referimos a que es
mas 0 menos probable que se repita con regularidad.

“El condicionamiento operante, en el que las consecuencias del

comportamiento llevan a cambios en la probabilidad de que el
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comportamiento ocurra, es el punto central del conductismo de B. F.
Skinner” (Santrock, 2002, p. 266)
Este tipo de aprendizaje puede ser expresado mediante el siguiente
principio:
“Una respuesta que va seguida por un refuerzo se fortalece y, por lo tanto,
tiene mas probabilidades de volver a producirse” (Ellis, 2004, p. 62).
Esto supone que las respuestas que emite un individuo y que son
reforzadas, tienden a incrementar su frecuencia y “Dado que una respuesta
que aumenta su frecuencia supone un cambio de conducta; desde un punto
de vista conductista, el refuerzo produce aprendizaje. Por ejemplo, Skinner
encontrd que las ratas aprenden a presionar barras de metal y que las
palomas aprenden a picotear discos de plastico, para conseguir comida”
(Ellis, 2004, p. 63). Esto también se observa en los nifios pequefios que
lloran y hacen rabietas en la calle para que su mama les compre un juguete.
El acceder al pedido realizado por el nifio, que lo hace a traves del llanto y
la rabieta, refuerza esta conducta, la cual tiene fuertes probabilidades de
volver a parecer, es decir que el nifio cada vez que quiera obtener algo de
la madre, llorard y hara rabietas.
El condicionamiento operante se interesa en la relacion existente entre la
conducta de un organismo y el medio en el que habita. EI conocimiento
que el condicionamiento operante obtiene a través de su investigacion
experimental, se refiere a los efectos que se producen en la conducta
cuando se modifica sistematicamente el medio ambiente. El
condicionamiento operante pretende entender a la conducta mediante el
conocimiento de los factores que modifican a la conducta.
A diferencia con el condicionamiento clasico, en el cual los
comportamientos originales son respuestas bioldgicas neutras ante la
presencia de un estimulo. EI condicionamiento operante se aplica a
respuestas voluntarias que un organismo realiza deliberadamente para
producir un resultado deseable.

b) Reforzamiento.
Proceso por el cual aumenta la probabilidad de dar una respuesta que
produce una recompensa. Cualquier estimulo que incremente la

posibilidad que un comportamiento antecedente ocurra de nuevo. “Un
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reforzador es un estimulo o suceso que incrementa la frecuencia de la
respuesta a la que sigue. El acto de proporcionar un reforzador tras una
conducta se denomina reforzamiento” (Ellis, 2004, p. 62). También puede
decirse que “El reforzamiento es una consecuencia que incrementa la
probabilidad de que un comportamiento ocurra” (Ellis, 2004, p. 62).
“Aunque por lo general el reforzamiento se interpreta como “recompensa”,
este término tiene un significado particular en psicologia. Un reforzador es
cualquier consecuencia que fomenta la conducta que sigue. Asi, por
definicion, las conductas reforzadas incrementan su  frecuencia o
duracion”(Ellis, 2004, p. 62). Esta situacion lo podemos ilustrar con el caso
de los delfines que realizan piruetas por orden de un entrenador. Si Usted
observa con detenimiento, se dara cuanta que después de cada pirueta o
ejercicio realizada por un delfin, este se acerca al entrenador para recibir
su “premio” o “recompensa’” que por lo recular es un pescado o cualquier
otro alimento. En este caso el otorgamiento del pescado o comida es la
consecuencia que refuerza la conducta que consiste en realizar un salto o
cualquier otra pirueta. En el caso del ejemplo del nifio que llora y hace
rabietas, la consecuencia o recompensa es la compra del juguete por parte
de la madre, y la conducta reforzada es el comportamiento del nifio, que
en este caso consiste en llorar y hacer rabietas.

Reforzador positivo y reforzador negativo.

Un reforzador siempre se define en términos de sus efectos sobre la
frecuencia posterior de la respuesta que inmediatamente lo precede. Por
ejemplo, un dia un perro abre con sus patas delanteras la puerta de su patio
de juego. Si esta conducta ocurre con mas frecuencia en el futuro, al acto
de abrirse la puerta del patio se le denomina reforzador positivo. El
reforzamiento negativo involucra la eliminacién de un estimulo aversivo.
Supdngase que el perro intenta sacarse una garrapata rascandose en la
esquina de una pared. Si en el futuro hay una tendencia a rascarse en la
esquina de la pared cada vez que se le pega una garrapata, al insecto lo
denominamos estimulo aversivo, y a su eliminacion reforzador negativo el
cual refuerza la respuesta de rascarse en la pared.

“En el reforzamiento positivo, la frecuencia de una respuesta se incrementa

debido a que es seguida por una consecuencia, como en el ejemplo en el

25



b)

que los comentarios positivos del maestro incrementaron el

comportamiento de escritura del alumno. (...) El reforzamiento positivo es

generalmente placentero.” (Santrock, 2002, p. 267).

“De manera contraria, en el reforzamiento negativo, la frecuencia de una

respuesta se incrementa debido a que la respuesta o remueve una

consecuencia, 0 supone evitarla. Por ejemplo, un padre reprende a su hijo

porque no quiere hacer su tarea. Sigue regafiando y regafiando. Finalmente,

el hijo se cansa de escuchar los regafios del padre y hace su tarea. La

respuesta del hijo, hacer la tarea, evadio la consecuencia desagradable,

reganos.” (Santrock, 2002, p. 267).

Para diferenciar el reforzamiento positivo del negativo, podemos sefialar

que en el primero algo es afiadido u obtenido, mientras que, en el segundo,

algo es evadido, evitado o permite escapar de una situacion desagradable.

Condiciones para el condicionamiento operante

Hay tres condiciones esenciales para que se produzca el

condicionamiento operante:

= El reforzador debe de seguir a la respuesta.
Los reforzadores que van delante de las respuestas casi nunca ejercen
efecto sobre ellas, por lo que siempre estos deben darse después de que
se ha producido la respuesta esperada. Ellis, cita el siguiente ejemplo:
“..., hace muchos afios un par de profesores estaban preocupados por
las calificaciones, debido a que podrian resultar “amenazantes” e
interferir en el aprendizaje de sus alumnos; por lo tanto el primer dia de
clase anunciaron a todos que recibirian un aprobado en la asignatura. A
partir de entonces, la mayoria de los estudiantes ya no volvieron a clase,
de manera que se produjo muy poco aprendizaje ante el cual pudiera
interferir algtn tipo de calificacion”. (Ellis, 2004. P.64). En el ejemplo
el reforzador habia sido dado antes de la emision de la conducta, altos
calificativos, por lo que no surtié ningun efecto sobre estos. Los
reforzadores, por lo tanto, siempre, siempre deben de seguir a la
conducta deseable.

= El reforzador debe de ofrecerse de manera inmediata.
Un reforzador tiende a reforzar las respuestas que le precede de manera

inmediata. Por lo tanto, resulta menos eficaz cuando se retrasa su
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presentacion, ya que durante ese intervalo el organismo esta realizando
otras conductas que pueden ser las que de hecho queden reforzadas.
Por ejemplo, si un alumno realiza un trabajo o resuelve con éxito un
examen y obtiene inmediatamente un buen calificativo, lo mas probable
es que dicha conducta, de realizar adecuadamente su trabajo o de
aprobar el examen, se repita con mas frecuencia. Pero qué pasa cuando
el alumno tiene que esperar varios dias para recibir su calificativo, lo
mas probable es que no tengan ningun efecto sobre su conducta.
= El reforzador debe de ser congruente con la respuesta.
En condiciones ideales, el reforzador deberia presentarse solamente
cuando se ha producido la respuesta deseada, esto es, cuando el
reforzador estd vinculado con la respuesta. Supongamos que un
profesor establece que solamente obtendran nota aprobatoria los que
presenten el trabajo en la fecha indicada. Sin embargo, si el profesor
hace caso a la suplica o ruego de un alumno y permite que su trabajo
sea presentado fuera de la fecha establecida, el reforzamiento no es
congruente con la respuesta y, por lo tanto, los alumnos no aprenderan
una conducta aceptable, en este caso, ser puntuales en la presentacion
de su trabajo, y por el contrario aprenderan que las normas establecidas
por el docente pueden romperse sin ninguna consecuencia.
B) Teoria psicogenética de Piaget.

Jean Piaget es uno de los mas grandes psic6logos que investigo el proceso

interno del aprendizaje, hecho que habia sido dejado de lado por los

conductistas.

Para Piaget, el conocimiento es un proceso de construccién mental de cada

individuo, proceso que esta supeditado al desarrollo del nifio e influenciado

por el entorno social.

Como resultado de sus primeras investigaciones bioldgicas, Piaget concluyd

que todas las especies heredan dos tendencias bésicas o “funciones

invariantes” que se da en el proceso de construccion del conocimiento. La

primera es hacia la organizacion y la segunda la adaptacion.
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a) La organizacion.

Es el proceso o funcion mental a través del cual se produce la combinacién,
ordenamiento, recombinacion y reacomodo de conductas y pensamientos en
sistemas coherentes.

Las personas nacen con su tendencia a organizar sus procesos de
pensamiento en estructuras sicoldgicas o sistemas para comprender y
relacionarse con el mundo.

Las estructuras simples se combinan y coordinan continuamente para
perfeccionarse y con ello ser mas eficaces. Por ejemplo, los nifios muy
pequefios pueden mirar un objeto o asirlo cuando estan a su alcance de sus
manos, pero no coordinan ambas acciones al mismo tiempo. Sin embargo,
al desarrollarse pueden organizar estas dos estructuras conductuales en una
estructura coordinada de nivel superior de mirar, alcanzar y asir el objeto.
Por supuesto, también pueden continuar usando esas estructuras por
separado.

Piaget denomino a estas estructuras esquemas.

b) Los esquemas.

En su teoria (de Piaget), son los bloques basicos de construccion del
pensamiento, sistemas organizados de acciones 0 pensamientos que nos
permiten hacer representaciones mentales, “pensar en” los objetos y
acontecimientos de nuestro mundo. Los esquemas son minimos Yy
especificos, como el esquema de “correr”, “patear una pelota”, “beber con
un sorbete”, “reconocer una rosa”, 0 bien mas amplios y generales, como el
esquema de patear, beber o el de clasificar las plantas. En la medida en que
se organizan los procesos de pensamiento y se desarrollan nuevos esquemas,
la conducta se hace mas compleja y se adapta mejor al ambiente.
La adaptacion.
Es la funcion mental que posibilita la adaptacion de los seres al ambiente en
que se desarrollan. Esta funcién se da a través de dos procesos basicos, que
son: la asimilacion y la acomodacion.
= Laasimilacion.
Proceso que consiste en la utilizacion de los esquemas mentales que se
poseen, para comprender y dar sentido a la nueva informacion

recepcionada.
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Mediante el proceso de la asimilacion moldea la informacién nueva para
gue encaje en sus esquemas actuales.

Por ejemplo, un nifio de corta edad que nunca ha visto un asno lo llamara
caballito con grandes orejas. La asimilacion no es un proceso pasivo; a
menudo requiere modificar o transformar la informacion nueva para
incorporarla a la ya existente. Cuando es compatible con la que ya se
conoce, se alcanza un estado de equilibrio. Todas las partes de la
informacion encajan perfectamente entre si. Cuando no es asi habra que
cambiar la forma de pensar o hacer algo para adaptarla. La asimilacion
es el proceso que consiste en moldear activamente la nueva informacion
para encajarla en los esquemas ya existentes.

La acomodacion.

Proceso mediante el cual la persona cambia los esquemas o estructuras
que ya posee, para comprender y dar sentido a una nueva informacion
recepcionada o nueva situacion. Esto sucede cuando los esquemas que se
poseen son insuficientes para comprender y asimilar los nuevos datos,
para lo cual hay que establecer nuevas estructuras apropiadas. “En lugar
de ajustar la informacién para adecuarla a nuestro pensamiento,
ajustamos nuestro pensamiento para adecuarlo a la nueva informacion.
Tomando el ejemplo anterior, los nifios muestran acomodacion, cuando
agregan el esquema para reconocer el asno a los sistemas que ya poseen
para identificar animales.

La acomodacion tiende a darse cuando la informacion discrepa un poco
con los esquemas ya existentes. Si discrepa demasiado, tal vez no sea
posible porque el nifio no cuenta con una estructura mental que le permita
interpretar esta informacién. La acomodacion es el proceso que consiste
en modificar los esquemas existentes para encajar la nueva informacion
discrepante.

Veamos otro ejemplo. En una clase de historia sobre la revolucion
Francesa, los alumnos al escuchar el concepto de revolucion,
inicialmente pueden identificarlo como cualquier cambio o hecho
violento, pero luego, al término de la leccion (siempre que sea

significativa), los alumnos agregaran un nuevo esquema que les permitira
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entender y comprender el papel de la revoluciones, como procesos
politicos y sociales, en la historia de la humanidad.

d) El equilibrio.

Es el impulso bioldgico de producir un estado 6ptimo de equilibrio entre las
estructuras cognitivas y el ambiente. Hay equilibrio si al aplicar un esquema
en particular a un acontecimiento o una situacion el esquema funciona, pero
si el esquema no produce un resultado satisfactorio, entonces hay un
desequilibrio y nos sentimos incémodos (lo que se denomina conflicto
cognitivo). La incomodidad nos motiva a buscar una solucién mediante la
asimilacion y la acomodacion, con lo que nuestro pensamiento cambia y
avanza. Para equilibrar nuestros esquemas de comprension del mundo y los
datos que este proporciona, asimilamos continuamente nueva informacion
mediante nuestros esquemas y acomodamos el pensamiento siempre que los
intentos desafortunados de asimilacion produzcan un desequilibrio.

El conflicto cognitivo.

Es la situacion de desequilibrio que surge en el momento en que lascreencias
del nifio, sus esquemas mentales que posee, no coinciden con la realidad
observada, es decir, cuando ocurre un suceso que modifica sus estructuras
cognitivas.

Piaget (1996) utiliza este término para referirse al cambio conceptual o
reconceptualizacion que genera en los alumnos una situacién contradictoria,
entre lo que ellos saben (conocimientos previos) y los nuevos
conocimientos, provocando un desequilibrio cognitivo que conduce a un
nuevo conocimiento mas amplio y ajustado a la realidad y que a partir de
ello sigue enriqueciéndose en nuevos procesos de aprendizaje a través de
ciclos evolutivos. Desde el punto de vista psicologico es un fendmeno de
contraste producido por la incompatibilidad entre las preconcepciones y
significados previos de un alumno en relacion con un hecho, concepto,
procedimiento determinado, y los nuevos significados proporcionados en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Este conflicto inicia un proceso de
desequilibrio en la estructura cognitiva del sujeto, seguido de una nueva
reequilibracion, como resultado de un conocimiento enriquecido y mas
acorde. De este modo, el conflicto cognitivo se convierte en factor

dinamizador fundamental del aprendizaje.

30



Dentro de este desequilibrio hay un conflicto cognitivo que requiere de tres
condiciones:
. Desafio.
. Equilibrio entre lo facil y lo dificil.
. Que se pueda resolver.
De la resolucion de este conflicto, se obtiene como resultado el aprendizaje,
logrando asi que se reconfigure el esquema cognitivo previo.
Piaget (1996) sostiene que un individuo ha aprendido si ha logrado
modificar su estructura cognitiva, y esta modificacion es posible si ha
pasado por un proceso de asimilacion y acomodacion. Pero ello ocurre si
entre estos dos procesos ha interactuado un proceso de equilibracion.
C) Teoria socio cultural.
a) El conocimiento como producto socio cultural.
Vygotsky considera, que el proceso de construccion de conocimiento de los
individuos, no puede entenderse como un hecho aislado, al margen de los
procesos socio culturales, sino que por el contrario, este es un resultado de las
interacciones de carécter social y cultural.
“Vygotsky consideraba que el desarrollo del nifio, era inseparable de las
actividades sociales y culturales. El crefa que el desarrollo de la atencion, la
memoria y el razonamiento implicaba aprender a usar las invenciones de la
sociedad, como el lenguaje, los sistemas matematicos y estrategias de memoria.
En una determinada cultura, esto significa aprender a contar con la ayuda de la
computadora; en otras tal vez consista en contar con los dedos de la mano”
(Santrock, 2001, p. 66).
Desde esta perspectiva, no puede haber construccion del conocimiento, si es que
no hay un contacto una interrelacion del individuo con su medio social y cultural
del que forma parte, en contacto con esos productos culturales que su grupo ha
creado. Esto nos lleva a considerar que el aprendizaje, para que sea
verdaderamente efectivo y significativo tiene que responder al contexto socio
cultural del nifio o adolescente que aprende. Lo otro, nos llevaria a una
acumulacion de conocimientos sin sentido y significado para el sujeto que
aprende.
Esto implica, que el llevar a la practica docente la teoria de Vygotsky, tenemos

que empezar por contextualizar el proceso de aprendizaje, empezar por poner en
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b)

contacto al nifio con su realidad, y a partir de alli, y en medio de ese ambiente
empezar la construccion de sus aprendizajes.

El papel de los mediadores

Vygotsky pone especial énfasis en lo que ¢l llama “mediadores”, los cuales no
son sino aquellos instrumentos o herramientas que “median” entre el aprendiz y
la cultura o conocimiento que intenta aprender u obtener. Estos mediadores lo
pueden constituir el maestro, un medio didactico o el mas importante de todos
que él considera y que es el lenguaje.

Segiin Vygotsky, “...para entender el funcionamiento cognitivo es necesario
examinar las herramientas que lo median y lo dan forma, la mas importante de
estas herramientas es el lenguaje. Vygotsky argumento que en la nifiez temprana,
el lenguaje comienza a utilizarse como una herramienta que ayuda a los nifios a
planear y resolver problemas” (Santrock, 2001, p. 66).

Desarrollo y aprendizaje

Los conceptos mas significativos de la teoria de Vygotski, son el desarrollo y el
aprendizaje. El desarrollo es concebido como “un proceso dialéctico complejo,
caracterizando por la periodicidad y la irregularidad en el desarrollo de las
distintas funciones, metamorfosis o transformaciones cualitativas de una forma
en otra, la internalizacién de factores internos y externos y ciertos procesos
adaptativos” (Bueno y Casteno, 1998, p. 66). Esto quiere decir que no es una
acumulacion de cambios unitarios, sino que es un cambio evolutivo y
revolucionario en donde el individuo va adquiriendo cierta habilidad para
controlar y dirigir su propia conducta a partir de nuevos sistemas funcionales.

El aprendizaje “encierra una disposicidn intelectual que posibilita la transferencia
de los principios descubiertos al resolver una tarea o una serie de distintas tareas”
(Bueno y Casteno, 1998, p. 66). Por lo tanto, es considerado como una serie de
procesos evolutivos, que suceden en el interior del individuo y que presuponen
una naturaleza social especifica a través de la cual los nifios se incluyen a la via
intelectual de las personas a su alrededor, lo que significa que el factor social
juega un papel imprescindible en el aprendizaje.

En consecuencia, el proceso de desarrollo, segun el autor, se elabora dentro de
un marco histdrico, sociocultural y por medio de procesos instrumentales.
Histdrico, porque entiende que todo individuo depende de los procesos sociales

y politicos, y que su evolucion estara marcada por la evolucién de todo el género
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d)

humano; el producto de su desarrollo estard determinado por el medio social en
que se desenvuelve.

El énfasis en el medio social le da el caracter sociocultural a la teoria de Vigotski,
afirmando que las funciones psiquicas superiores se desarrollan, principalmente,
mediante los procesos de interaccion de un nifio con otros nifios mas competentes
0 con adultos; este proceso es inicialmente externo y social, y posteriormente se
internaliza para ser intrapsiquico.

La zona de desarrollo proximo (ZDP).

La zona de desarrollo proximo, es una de las ideas més difundidas de Vigotski.
Dicha idea tiene que ver con la relacion entre el aprendizaje del educando y la
relacién de este con su entorno. Si bien el educando puede resolver ciertas
dificultades por si solo y sin la ayuda de los deméas (ZDR), sin embargo, existen
otras dificultades frente a las cuales el educando, no puede actuar por si solo, sino
que para resolverlas necesita de la ayuda externa, que puede ser un compariero
de mayor desarrollo, el docente u otros adultos. Veamos como definen algunos
autores a la ZDP.

ANITA E. WOLFOLK (1999) dice: “La zona de desarrollo préximo es el area
en la que el nifio no puede resolver por si misma un problema, pero que lo hace
si recibe la orientacion de un adulto o la colaboracion de un compafiero mas
avanzado” (p. 49).

“La Zona de Desarrollo Proximo, es el término que utilizd Vygotsky, para el
rango de las tareas que resultan muy dificiles para que los nifios los realicen solos,
pero que pueden aprender con la guia y asistencia de los adultos o de otros nifios
mas diestros” (Santrock, 2001, p. 66).

La zona de desarrollo proximo es “...la distancia entre el nivel real de desarrollo
determinado por la capacidad de resolver problemas de forma independiente y el
nivel de desarrollo potencial determinado por la resolucion de problemas con la
colaboracion de un compaifiero mas capaz o con la guia del adulto” (Bueno y
Casteno, 1998, p. 68).

Si bien el alumno necesita de apoyo y orientacion para situarse en la ZDP, esa
ayuda u orientacién se reducira en la medida que el alumno controle por si mismo
la situacion, la misma que pasard a formar parte de la zona de desarrollo Real
(ZDR).
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Pero para que el alumno alcance ese nivel de dominio y control de su ZDP,
necesita que el maestro de las estrategias y herramientas necesarias. Por ejemplo
los alumnos de primer afio de un Centro Educativo, tienen problemas para
determinar las ideas fundamentales de un texto, y por consiguiente, tampoco
pueden elaborar un mapa conceptual. Estas dificultades no las pueden resolver
los alumnos por si solos, forman parte de su ZDP, se necesita aqui de la
intervencion del docente. EI docente debe de proporcionar los instrumentos que
le permitan solucionar esos problemas. En este caso les dotara de técnicas de
lectura, les orientara sobre la nocion de concepto y su jerarquizacion etc. Poco a
poco los alumnos irdn dominando estas herramientas y llegara el momento en
que podra desempefiarse solo y ya no necesitaran de la ayuda del docente.
La identificacion de la zona de desarrollo proximo de los alumnos, nos va a
permitir determinar las necesidades de aprendizaje de los mismos, y a la vez,
seleccionar las herramientas mas apropiadas que puedan ser estrategias, modelos,
técnicas, frases de inicio, retroalimentacion, etc.
2.1.4. Teoria del aprendizaje social o por modelacion
A. Definicion.
Albert Bandura es creador de la teoria social del aprendizaje, que se centra en
los conceptos de refuerzo y observacion. Sostiene que los humanos adquieren
destrezas y conductas de modo operante e instrumental y que entre la
observacion y la imitacion intervienen factores cognitivos que ayudan al
sujeto a decidir si lo observado se imita o no. En los nifios, afirma Bandura,
la observacion e imitacion se da a través de modelos que pueden ser los
padres, educadores, amigos Yy hasta los héroes de la television.
La imitacion puede darse por los siguientes factores:
a) Por instinto: Las acciones observadas despiertan un impulso instintivo por
copiarlas.
b) Por el desarrollo: Los nifios imitan las acciones que se ajustan a sus
estructuras cognoscitivas.
c) Por condicionamiento: Las conductas se imitan y refuerzan por
moldeamiento.
Los factores cognitivos se refieren concretamente a la capacidad de reflexion
y simbolizacién, asi como a la prevencion de consecuencias basadas en

procesos de comparacion, generalizacién y autoevaluacion. En definitiva, el
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comportamiento depende del ambiente, asi como de los factores personales
(motivacion, retencién y produccion motora).

En 1965, Bandura realiz6 un experimento clasico para demostrar que las
conductas, en este caso especifico, agresivas son aprendidas. Mostrd un video
a varios nifios de la mujer golpeando e insultando al mufieco Bobo, el cual era
un mufieco inflable con arena en el fondo. Posteriormentelos nifiostuvieron la
oportunidad de estar en la misma habitacién que Bobo; lo que ocurrié después
fue que los nifios imitaron la conducta de la mujer, golpeandoe insultando al
mufieco. Bandura concluyé dos cosas principalmente, la primera a) los nifios
jamés hubieran actuado de esa forma ante Bobo antes dever el video; y b) el
poder de la imitacién, acto que puso en duda la veracidaddel conductismo
skinneriano (EISahili, 2013).

B. Principios del aprendizaje social o por modelacion.

Algunos principios a tenerse en cuenta derivados de la teoria cognoscitiva

social son:

Ofrece a los pequefios, modelos adecuados que obtengan consecuencias
positivas por las conductas deseables.

En el area de las comunicaciones, se podria analizar la vida de algunos
periodistas destacados y compararlos con los de ahora.

El profesor es un modelo que sirve de aprendizaje al educando.
También aportan informacion al alumno las actuaciones de sus
comparnieros.

Uno de los objetivos es el desarrollo de autoevaluacién y autorefuerzo.

C. El modelamiento.

Bandura destaca que hay una combinacién de factores sociales y psicolégicos

que influyen en la conducta. Considera que los factores externos son tan

importantes como los internos y que los acontecimientos ambientales, los

factores personales y las conductas interactian con el proceso de aprendizaje

(Woolfolk, 2010). En este sentido es importante mencionar que las conductas

que los individuos adquieren se pueden dar de dos formas:

Experiencia directa.
El aprendizaje méas rudimentario esta basado en la experiencia directa y es
el que mas se debe a los efectos positivos y negativos que producen las

acciones. A través de este proceso reforzamiento diferencial, llega
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finalmente un momento en que se seleccionan las formas de respuesta en
base al éxito que han tenido y se descartan las respuestas ineficaces. Las
consecuencias de las respuestas tienen varias funciones, en primer lugar,
proporcionan informacién y en segundo lugar tiene una funcién motivadora
(Bandura,1987).
Aprendizaje por medio de modelacién.
Los humanos aprenden la mayor parte de su conducta a través de la
observacién, por medio de modelado: al observar a los demas, nos hacemos
idea de cdmo se efectla las conductas nuevas y posteriormente, esta
informacién nos sirve como guia. Cuando se expone a un modelo, las
personas que lo observan adquieren, principalmente representaciones
simbolicas de las actividades efectuadas por el modelo (Bandura,1987).
Siguiendo esta conceptualizacion, Bandura (citado en Chance, 2012) divide
el aprendizaje social en cuatro procesos, es decir, atencion, retencion,
produccién y motivacion.
a. Proceso de atencion.
Los sujetos aprenden por observacion si se atiende a los rasgos
significativos de la conducta que les sirve como modelo, por lo cual los
procesos de atencidn determinan cuales se van a seleccionar de entre los
muchos modelos posibles y que aspectos se extraen del modelo a seguir
(Bandura, 1987). La atencion, es prestada por el observador a las
acciones relevantes del ambiente. En este proceso, se basa en la
influencia de las caracteristicas del modelo.
b. Procesos de retencion.
Dentro del aprendizaje por observacion algunas conductas se retiene en
forma de iméagenes, cuando los estimulos que sirven de modelo se
exponen repetidamente, reproducen imagenes duraderas y recuperables
(Bandura,1987). Estas imagenes son codificadas y almacenadas en la
memoria.
c. Procesos reproductores motores.
En los aprendizajes cotidianos, las personas suelen acercarse a las
conductas nuevas que estan aprendiendo, sirviéndose de modelos, y las
perfeccionan mediante ajustes autocorrectivos, basados en la

retroalimentacion de caracter informativo que reciben de su propia
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actuacion (Bandura,1987). Consiste en transformar lo aprendido a
conductas.
d. Procesos motivacionales.
Los sujetos, son mas propensos a realizar los tres procesos mencionados
con anterioridad si consideran que son importantes. Se generan
expectativas, con base a sus creencias y valores, sobre las consecuencias
de los modelos (Schunk, 1997).
D. Tipos de modelos.
Bandura ha identificado tres tipos de modelos diferentes. Cuando pensamos en
el modelado, solemos imaginar a un modelo viviente, esto es una persona real
que muestra una conducta determinada. Sin embargo, también es posible
aprender observando a un modelo simbdlico, esto es una persona 0 un
personaje que aparece en una pelicula, en un programa de television, en un libro
0 en cualquier otro medio. Por ejemplo, muchos nifios modelan su conducta
imitando a jugadores de futbol, cantantes de rock o personajes comoSuperman,
Harry Potter, etc. También, podemos aprender por instrucciones verbales, esto
es, descripciones de como comportarnos, sin necesidad de que haya presente
otro ser humano, ya sea real e imaginario.
E. Funciones del modelamiento.
Bandura distingue varias funciones de modelamiento, de las que tres
importantes son:
= Facilitacion de la respuesta: Los impulsos sociales crean alicientes para que
los observadores reproduzcan acciones (seguir a la masa).
= Las conductas modeladas crean en los observadores expectativas de que
ocurriran las mismas consecuencias, siempre que imiten las acciones, sean
estas positivas o0 negativas.
= Aprendizaje por observacion: Se divide en los procesos de atencion,
retencion, reproduccion y motivacion.
F. Conductas que pueden aprenderse mediante modelado.
Muchas conductas se aprenden, al menos en parte, mediante el modelado. Por
ejemplo, los estudiantes:
= Son mejores lectores cuando sus padres suelen leer frecuentemente en casa.
= Dominan nuevas capacidades atléticas con mas habilidad cuando se les

ensefa técnicas especificas para mejorar sus resultados.
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= Es mas probable que resistan las tentaciones de un extrafio cuando un
compafiero le ha modelado técnicas para hacerlo.

= Comienzan a ser capaces de enfrentarse a una situacion temida después de
haber visto a un modelo actuar sin miedo en esa situacion.

= Muestran menos tendencias a tolerar afirmaciones racistas cuando a las
personas que les rodean tampoco toleran este tipo de afirmaciones.

= Muestran mas tendencia a transgredir estereotipos sexuales tradicionales,
esto es, a actuar sin preocuparse de lo que se considera una conducta
apropiada de hombres y de mujeres, cuando observan a los demas
comportarse de una manera poco estereotipada sexualmente.

Hay tres tipos de conducta, como son las cognitivas, la agresividad y la

moralidad que han acaparado una gran cantidad de investigacion dirigida a

analizar el impacto del modelado.

Capacidades cognitivas, los estudiantes aprenden multitud de capacidades

académicas al observar como otras personas manifiestan esas habilidades.

Numerosas investigaciones ponen de manifiesto que los nifios se vuelven mas

agresivos cuando observan modelos agresivos o violentos. Muchos aspectos

del razonamiento moral y de la conducta moral parecen estar influidos por la

observacion y el modelado.

. Caracteristicas de los modelos eficaces.

Las personas mas adecuadas para servir como modelos reales o simbdlicos para

los demas, tiendes a poseer algunas de las siguientes caracteristicas:

= El modelo es competente

= El modelo tiene prestigio y poder.

= El modelo se comporta de una manera estereotipadamente apropiada a su

Sexo.

= Laconducta del modelo resulta relevante para la situacion del observador.

Los padres y profesores suelen ser frecuentemente imitados por los nifios, sobre

todo, cuando son percibidos como competentes, respetados y poderosos. Los

nifios también suelen imitar la conducta de personajes famosos y héroes de

ficcion. También los compafieros del grupo suelen ser modelos muy poderosos

e influyentes.
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2.2. La trompeta.

2.2.1.

2.2.2.

Definicion.

Santamaria (2007), sefiala que la trompeta es un instrumento musical
perteneciente a la familia del viento de metal, dentro de esta familia se encuentran,
ademas de la trompeta, la trompa, el trombdn, la tuba, el bombardino y el
fliscorno. La trompeta es el mas agudo de todos los que forman esta familia
instrumental y estda construido por un tubo en su mayor parte cilindrico y
finalizando con una forma conica en la parte que se denomina campana o pabellén.
Cotrado (1995), menciona que la trompeta es un instrumento cuyo tubo es
parcialmente cilindrico y de seccién pequefia, su boquilla es profunda y de paredes
curvas, la trompeta puede considerarse como la voz soprano de los instrumentos
de metal. Melfi (2014), sostiene que la trompeta en la actualidad, es uno de los
instrumentos mas ampliamente utilizados y difundidos a nivel mundial, ya que
debido a su gran versatilidad, potencia y sonoridad puede estar presente en muchos
estilos de masica. Esta presente en varios estilos de musica popular en loscuales
tiene un papel fundamental como la salsa, el mariachi, la cumbia el jazz, elpop y
muchos otros estilos que lo han hecho protagonista de la musica de nuestromedio.
Origen de la trompeta.

Casela y Mortari (1950), sefialan desde su origen los primeros instrumentos a los
que llamaban trompeta no tenian un cuerpo de aire vibrante ni boquilla nicampana,
simplemente eran ramas huecas, caracoles o colmillos de elefantes pordonde
hablaban, cantaban o hacian sonidos directamente de la voz humana. El sonido de
la trompeta desde sus inicios se ha asociado a ritos, ceremonias de todotipo,
conjuros, presentaciones, salida del rey, inicio de guerra, entre otros; la trompeta
se ha considerado un instrumento de sonido aterrador y penetrante. Egipto en el
afio de 1400 a.c. se han encontrado cuernos chapados en orodecorados con
diamantes y piedras preciosas, después comenzaron a realizar estosmismos disefios
completamente en oro. En Egipto comenzd a evolucionar este instrumento,
disefiandolo en un tipo de metal amarillo, en el cual su embocadura era cada vez
mas precisa, su campana se hizo mas ancha y se comenzé a especificar el tono
empezando por un do. La aparicion de la trompeta se remota aépocas prehistéricas,
las antiguas trompetas tenian forma recta, ligeramente curvada, eran de madera o

de cafia y carecian de boquilla y pabellon. Su hombre

39



deriva del italiano trombetta del termino bajo latino trumba. En Grecia la
denominaron strombos del que deriva trompa, en roma lo denominaron tuba, los
arabes la denominaron segun el castellano afafil. El verdadero inicio histérico se
dio en los afos centrales del siglo XII cuando por evolucién del afiafil o trumba
aparecid un instrumento de menor formato al que le fue aplicada el diminutivo de
trombette, que en castellano dio trompeta. La tuba era un instrumento curvada en
espiral y otro instrumento parecido a estos era la buccina que era menos conocido,
el lituus fue el primer instrumento con boquilla independiente, todos ellos
producian un sonido fuerte y desagradable e incluso terrorifico. La palabra
trompeta se aplicé a los diferentes tipos de instrumentos de metal su sonoridad
fuerte y brillante la hicieron ideal para ceremonias propios de los gobernantes. En
el siglo XV la trompeta dejo de ser recta ya que los fabricantes descubrieron el
sistema de curvar el tubo que primero tuvo en forma de “S” un siglo mas tarde
adquiriod la forma actual. Dado que la trompeta solo producia los armonicos de su
nota fundamental, por ello tuvieron que construirse instrumentos de distintas
tonalidades dando lugar a una familia de cinco miembros: clarino, quinto, alto,
vulgaro y basso. Claudio Monteverdi fue quien utilizo por primera vez la trompeta
en su operaorfeo en el afio 1607. Tras varios intentos de perfeccion como trompeta
de llaves, trompeta a couliansse y trompeta de armonia, el constructor Aleméan
Heinrich Stolzel (1815), invento el mecanismo de pistones que constituyo una
verdadera revolucién, ya que reunia varias ventajas para conseguir la escala
cromatica, finalmente el modelo definitivo de la trompeta analoga a la actual llego
en 1870.

Bennett (1999), menciona que los instrumentos de la seccion de metales, la
trompeta es la mas antigua. cuando la tumba del faradn egipcio Tutankhamon fue
abierto, en 1923, fueron descubiertos dos trompetas rectas uno de plata y el otro
de cobre fechando aproximadamente de 1350 a.c. En la época medieval, las
trompetas eran usados en acontecimientos militares o ceremonias, ejecutando
fanfarrias brillantes, basadas en el limitado nimero de notas de la serie armonica.
Después del afio 1600, la trompeta ahora doblada en un formato oblongo fue que
se incorporo6 a la orquesta, al principio tocando principalmente en Gperas y en
musica sacra, para reforzar los pasajes que expresaran estados de espiritu tales
como como alegria o triunfo a finales del siglo XVII los trompetistas estaban

desarrollando la dificil arte de tocar en el registro agudo, el clarino, donde las
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notas de la serie armdnica se encuentran mas cerca, esta técnica hizo posible tocar
melodias en lugar de meras fanfarras. Mancipe (2003), afirma que la trompeta es
un instrumento de viento metal, que ha tenido un desarrollo intenso desde hace ya
cientos afios, las primeras trompetas que han existido fueron los cuernos de
animales y las conchas grandes, a partir de estos instrumentos se desarroll6 lo que
se conoce hoy como trompeta moderna, ya que poseen el mismo principio de
produccion del sonido, la vibracion de los labios. El avance fue muy acelerado, en
la actualidad se fabrica totalmente de metal, posee una boquilla que es insertada
en el instrumento y tres pistones.
2.2.3. Clases de trompeta.
A. Trompeta en si bemol.
Este es el tipo de trompeta mas comun utilizado en la mayoria de los escenarios
de jazz, estas trompetas son relativamente baratas, faciles de tocar y muy
populares. Segun la mayoria de los instructores, estas trompetas son altamente

consideradas como las mejores para principiantes y estudiantes.

Figura 1: Trompera en si bemol.

B. Trompeta en do.
Este es otro tipo de trompeta muy popular debido a su tamafio mas corto y a su
capacidad para ofrecer sonidos y melodias de alta calidad, estas trompetas son

utilizadas principalmente por profesionales que actian en escenarios orquestales.

41



Figura: Trompera en do.

Otros tipos de trompetas menos conocidos, como la D, E, Mi bemol, F, Gy A,
se siguen fabricando, pero son muy dificiles de conseguir en tiendas ordinarias
que venden instrumentos musicales. Este tipo de trompetas estan disefiadas
Unicamente para tocar tipos de musica especializados y no se recomiendan para
principiantes o aficionados.
2.2.4. Partes de la trompeta.
A. La boquilla.
Es el primer elemento por el que se transmite el aire y la vibracion de los labios del
musico al resto del instrumento. Se trata de una especie de copa, habitualmente de
metal, en la que cada parte es crucial para la comodidad, sonido, registro o
flexibilidad a la hora de tocar. Las partes de la boquilla son el aro, la copa, el granillo
(o cuello), el cono interior y el tudel.
Existen muchos fabricantes y modelos diferentes de boquillas para que se adapten
a las necesidades del musico y de hecho, es frecuente que un mismo mausico utilice
varias diferentes dependiendo del contexto musical o de sus necesidades.
No es raro encontrar comentarios sobre gente que busca una boquilla especial para
agudos o incluso profesores que recomiendan una u otra boquilla o directamente te
obligan a deshacerte de la que trae tu instrumento, aungque apenas acabes de

comenzar a aprender.
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B. El tudel.
La siguiente parte de la trompeta es el tudel, el tubo donde se encaja la boquilla que
Ileva justo hasta el primer tramo curvo de tuberia (bomba general o de afinacidn).
Existen varios calibres diferentes y aunque normalmente es una pieza fija soldada
al cuerpo del instrumento, también hay modelos de trompeta con varios tudeles
intercambiables o la posibilidad de que un luthier suelde un tudel diferente al de
origen a fin de obtener otros resultados interpretativos o simplemente sustituir uno
viejo por otro nuevo, ya que suele ser una de las partes que mas sufren el paso del
tiempo, la saliva y el sudor de las manos.

C. Bomba general o de afinacion.
Es el primer tubo curvo de la trompeta, justo después del tudel y antes de los
pistones. Su posicion se ajusta longitudinalmente, de manera que podemos alargar
0 acortar la distancia que tiene que recorrer el sonido influyendo por lo tanto en la
afinacion del instrumento en general. Como con casi todas las partes de la trompeta
hay diferentes modelos y formas, los llamados “redondos” (con una curvatura
uniforme), los “cuadrados” (con dos curvas mas acentuadas al principio y al final y
una parte central mas recta) como los que montan muchas trompetas Bach, y
también asimétricos como los caracteristicos de las trompetas Fides.
Algunos fabricantes como Carol Brass incluyen dos modelos diferentes de bomba
general para que podamos elegir entre uno u otro segun lo necesitemos. En la parte
mas baja de la bomba general se suele acumular saliva y sobre todo condensacion
de vapor de agua producto de la respiracion, es por ello que existe una llave de
desague o evacuacion.

D. Pistones o émbolos.
Por pistones entendemos un conjunto de elementos dispuestos de forma cilindrica
que permiten desviar el flujo de aire hacia circuitos alternativos, cuando estos son
pulsados. Lo mas comun es que sean 3 y estos se humeran empezando por el que
estd mas cerca de la boquilla, también podremos ver cémo la trompeta piccolo
cuenta con cuatro, y cada vez mas los fabricantes apuestan por incluir en su catalogo
modelos de trompeta con 4 pistones como puede ser el caso de la Stomvi Titan 4
Valve Edition o la Lotus Rapa 4 Valve con un rotor extra ademas de los 3 pistones.
Cada piston cuenta con dos posiciones, en reposo o accionado. En reposo, el aire
circula directo atravesando el piston hacia el piston siguiente y si éste es el Gltimo

del recorrido sigue hacia el exterior por la campana. La otra posicion es accionado,
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cuando esto ocurre el aire es desviado hacia un circuito dependiente de cada piston
de tal manera afiadimos longitud al recorrido que debe hacer el sonido y el aire para
salir por la campana.
Si bien los musicos de viento metal pueden hacer resonar el instrumento en distintas
frecuencias en relacién a la serie armdnica (es decir, dar varias notas con la misma
posicion), al pulsar los diferentes pistones se alarga la tuberia por la que pasa el aire
y por lo tanto baja la afinacion. Cada piston cuenta con un muelle para volver a la
posicion de reposo tras dejar de ser accionado.

E. Las bombas.
Estos circuitos alternativos por los que atraviesa el aire cuando se accionan los
pistones se denominan bombas. Cada una tiene una longitud diferente para que al
combinarlas nos permitan dar todas las notas de la escala cromética. De esta
manera, la bomba del primer piston (el mas cercano a la boquilla) baja la afinacion
un tono (por ejemplo de DO a Sib); la bomba del segundo pistén baja la afinacion
medio tono (por ejemplo de DO a Sl), y la bomba del tercer piston (el que esta mas
cerca de la campana) baja la afinacién un tono y medio (por ejemplo de DO a LA),
es frecuente que en esta bomba se incluya también una llave de desag(ie.
Las bombas 1 y 3 son extensibles y tienen sujeciones para dedos de la mano
izquierda de forma que permiten hacer pequefias correcciones de afinacion en notas
especialmente desafinadas por naturaleza en la trompeta como por ejemplo el DO
sostenido grave.

F. Campana.
Tras atravesar los pistones, el sonido entra en la dltima parte de la trompeta, la
campana, también conocida como pabellon. A diferencia del resto de tubos de la
trompeta, que son cilindricos, es decir, mantienen el mismo calibre interior; la
campana es conica, incluso en su codo o curva y casi hasta el final, donde el
didmetro ya se agranda mucho de manera repentina. Es un elemento crucial para la
proyeccidn final del sonido y por lo tanto existen muchas medidas, materiales y
técnicas diferentes de fabricacion para adecuarse a los requisitos del trompetista.
En algunos modelos ésta es desmontable permitiendo su sustitucion con facilidad
pudiendo decidir cudl utilizar en funcidn de las circunstancias.
Como ves, cada parte del instrumento, por pequefia que sea tiene una importancia

clave para la interpretacion.
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2.3. Métodos de trompeta.
2.3.1. Jean Baptiste Arban.
Es el método mas completo que hay en la trompeta, también denominado en
francés Grande méthode compléte pour cornet a pistons et de saxhorn par Arban,
conocido cominmente como método Arban, es un método pedagdgico para los
estudiantes de trompeta, corneta y otros instrumentos de viento metal con
pistones. Arban (2013), publico su método el mismo que contiene cientos de
ejercicios que gradualmente van incrementado su dificultad, empieza con
lecciones muy basicas, por ejemplo, ejercicios de redondas a tiempos lentos van
desarrollandose hasta el punto de llegar a obras muy avanzadas como el arreglo
de la obra el “Carnaval de Venecia” en forma de tema con variaciones que hoy dia
representa un gran reto para los mejores ejecutantes. EI Arban incluye 150
canciones dentro de la seccion "El arte de la frase”, 68 Etudes, 14 estudios
caracteristicos, estudios avanzados, solos de trompeta, numerosos ejercicios para
practicar la ligadura, escalas, ornamentos y posiciones de la lengua. El libro es
uno de los métodos mas notables que se ha desarrollado para la ejecucion de la
trompeta, a pesar de que fue creado hace méas de un siglo es el mas utilizado a
nivel mundial. Se utiliza en la mayoria de conservatorios de musica y se ha
reconocido ampliamente su eficacia incluso a nivel universitario. Zapata (2017),
manifiesta que Arban fue un trompetista, director de orquesta y gran educador
francés que ha influenciado por la técnica de Niccolo Paganini con el violin, quiso
crear un metodo para que la trompeta que contenga el mismo papel de instrumento
solista y virtuoso. Fue profesor en el Conservatorio de Paris, primero de Corneta
1869 a 1874 y después de trompeta 1880 a 1889, afio de su muerte. EI gran método
de Arban posee las herramientas necesarias para que el instrumentista puede llegar
al virtuosismo; el mismo ofrece principios basicos que pueden facilmente
aplicarse a otros instrumentos de viento. El correcto uso del aire, el estudio de
articulaciones y dinamicas son abundantemente tratados, nos presenta interesantes
ejercicios para mejorar estos aspectos. Dichos ejercicios se muestran en secuencia
y su adaptacion ha sido realizada a otros instrumentos afines, como el trombén o
la tuba con resultados muy alentadores.
2.3.2. Herbert Lincoln Clarke.
Clarke (1912), escribid6 uno de los libros de métodos para la trompeta mas

comunmente usada, todavia lo usan hoy los profesionales serios y aspirantes
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2.3.3.

2.3.4.

profesionales que tocan la trompeta y metales. EI tamafio del libro es de cincuenta
y tres péginas es sobrellevado por el volumen de la sabiduria contenida en s6lo
unos breves comentarios acerca de como utilizar el libro. Este libro al igual que
muchos libros ha sido objeto de reinterpretacion a principios de la década de los
ochenta, el libro fue reimpreso con traducciones en tres idiomas inglés, aleman y
francés. En ese momento, cambid el texto en inglés posiblemente para facilitar la
traduccion, lo que se perdié fueron algunos de los comentarios originales que iban
de acuerdo con la filosofia de Clarke para tocar metales.

Charles Colins.

Colins (1980), escribié un método completo con rutinas de estudio que te haran
desarrollar las habilidades en el labio, como la obtencion clara de notas,
flexibilidad y agilidad en la embocadura. Para quienes lo estudian podran notar
ligeramente un gran cambio y progreso en su técnica como musicos trompetistas.
Este método puede estudiar cualquier instrumento de boquilla ya que genera el
mismo resultado en cualquier instrumento que se practique, este método esta
desarrollado en clave de sol. Un texto ampliamente utilizado para trompetistas se
trate de desarrollar Trilling labio y estiramiento, tonguing, la resistencia y la
extension de la gama. Lleno de ejercicios y constructivo, un asesoramiento
detallado hacer los intervalos con mucho cuidado, solo con el control de los
factores basicos embocadura, respiracion y trabajo de la lengua, mantenga la
embocadura solo para vibrar, ejecute relajado, respire para todo el compas, preste
cuidado a los movimientos de la lengua. Muy lento respetar las posturas de los
dedos indicadas.

Walter Smith flexibilidad de los labios.

Smith (2000), sostiene que diez estudios se disefiaron solamente para desarrollar
la accion de los labios y la parte de atras de la lengua hasta lograr el control de
estos miembros y mejorar la flexibilidad. El estudiante no debe intentar practicar
todos estos estudios de una sola vez, se recomienda trabajar durante unas semanas
los primeros cuatro ejercicios, agregando los otros uno por uno para mas
flexibilidad y ganar paciencia. La posicion de los dedos debe seguirse claramente,
el objeto es mover solamente labios y lengua no los dedos. También observe los
crescendos, como es importante soplar mas cuando se asciende y disminuir
cuando se desciende. La parte de atras de la lengua debe subir ligeramente hacia

arriba hacia el tejado de la boca con cada paso sucesivo, como si pronunciara la
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letra E, y el labio bajo debe dibujarse al mismo tiempo hacia arriba y en la boquilla
muy ligeramente, mientras la fuerza del viento también se aumenta para recuperar
la apertura estrechada entre los labios. Estos musculos deben relajarse cuando esté
descendiendo. No intente tocar sin presion, pero toque con una luz de una presion
uniforme el estudiante debe realizar estos ejercicios diariamente.
2.3.5. Claude Gordon.
Claude (1981), denominado el rey del bronce, fue un virtuoso de la trompeta, este
autor se distinguié como uno de los trompetistas mas exitosos de estudio y se gand
una reputacion como el trompetista que nunca falla, actué con las orquestas de
estudio en varios programas populares, incluyendo, Amos y Andy, y I Love Lucy.
También ayudoé a disefiar versiones personalizadas de la trompeta Benge ytambién
disefio sus propias portavoces. Claude considera que la mayoria de los problemas
que enfrentan los jovenes trompetistas fueron el resultado de la falta dedesarrollo
fisico de base. Desde que interpretd a un instrumento de metal dependede los
pulmones, Gordon hizo hincapié en la necesidad de los agentes de broncea hacer
ejercicios fisicos para mantenerse en forma y la respiracion diaria prescritade
ejercicios a desarrollar "energia eolica”. Claude muri6 de cancer el 16 de mayode
1996, pero su legado continta con los seis libros de método que fue el autor ylas
lecciones que transmitié a sus estudiantes. ElI "Método Claude Gordon" ha
influido en la mayoria de los trompetistas mas destacados del momento. Una
practica de rutina es una herramienta para volverse un musico excelente y
constante también da una forma especifica para entender cdmo mejorar
habilidades especificas. Estas cualidades son importantes para tener una carrera
llena de éxito para toda la vida. Claude Gordon creia que cualquiera podia ser un
“virtuoso” si supiera como practicar. Gordon tomé los principios de Herbert
Clarke y los aplicé con mas estructura.
2.4. La ejecucidn de la trompeta.
2.4.1. La respiracion.
a. La respiracion y el flujo de aire.
La respiracion es una de las herramientas mas importantes para los
instrumentistas de viento, ya que es el principal combustible para una buena
ejecucion del instrumento, una buena respiracioén nos facilita el trabajo que se
hace tanto en el estiramiento, la relajacion y con mayor importancia cuando

vamos ya a tocar el instrumento. En el caso de los musicos, debe haber un
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trabajo més consiente de como utilizarla, por lo tanto, se debe practicar desde
el principio. Existen diversos instrumentos o ayudas analogas fisicas, que nos
facilitan el estudio de la respiracion, que son muy recomendables para todos,
ya que con ellas aumentan la capacidad y la ayudan a manejar la respiracion.
Para Camara (2008), la vida del hombre abarca una serie de funciones, siendo
la respiracién, una de las mas importantes en los organismos vivos, la
respiracion es un proceso fisioldgico constante, involuntario y automatico del
cuerpo mediante la cual tomamos, inspiracién, oxigeno y expulsamos,
espiracion, el gas carbdnico, procedente del resultado de las combustiones
internas del organismo. A este intercambio de oxigeno por diéxido de carbono
se le denomina Hematosis. La respiracion, ademas de ser una funcidn vital para
el organismo es importantisima para la interpretacion musical, debido a que el
aire paratocar un instrumento de viento es como la gasolina para un coche, una
buena préactica de la respiracion diafragmatica o abdominal, es un recurso para
tonificar el cuerpo, eliminar tension y a su vez conseguir un buen estado de
relajacion.

Silva, (2014), sefiala que tocar un instrumento de viento de metal es un arte y
una habilidad, también es una actividad fisica que requiere el control de la
respiracion y una embocadura fuerte que no se resienta antes del fin de una
actuacion; todos los instrumentos de viento necesitan aire para funcionar, por
lo que se convierte en un requisito indispensable para todos, ya que un
trompetista s6lo puede sobrevivir unos pocos segundos sin aire. Asi que, en
cierto sentido, la misma fuerza vital que mantiene vivo al ejecutante, mantiene
al instrumento con vida. Si el estudiante toca corto de respiracion o carente de
aire, normalmente es debido a una respiracion impropia o pérdida excesiva de
aire por una distribucion no acabada y la salida del aire es superior a la
requerida, aprender a administrar los recursos, el flujo de aire, es el factor mas
importante de todos, sin aire no habra vibraciones, por tanto no habra sonido,
de su calidad dependera el resultado final, el ejecutante tendra que brindarle a
este factor el mayor cuidado, de lo contrario sus resultados seran malos, aunque
domine a la perfeccién los demas factores. Marroquin (2017), menciona que la
respiracion es una de las funciones principales de los organismos vivos, gracias

a ella obtenemos el oxigeno, el cual es un elemento fundamental para poder
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fabricar la energia que necesitamos, respirar de forma correcta y ayuda a
mejorar el funcionamiento de nuestro cuerpo.

b. Aprender a respirar.
El sistema respiratorio para la ejecucion de los diferentes instrumentos de
viento es controversial, puesto que algunos autores insisten que la respiracion
correcta debe ser por la boca, esto denota una violacion a la ley natural del
sistema respiratorio; es asi que bajo este concepto, la mejor forma de respirar
cuando un ser humano interacta con un instrumento musical, que requiere
flujo constante de aire para emitir su sonoridad, se considera realizar una
respiracion natural que es via nasal. En casos especiales se podréa recurrir a una
combinacion buco nasal, sobre todo cuando el ejecutante se enfrente a pasajes
extremadamente rapidos o largos en el que necesite almacenar gran cantidad
de aire, pero de ahi que lo mas idoneo sera la respiracion natural por la nariz.
La naturaleza ha provisto de un equipo defensivo para evitar que entren en el
organismo impurezas que al final solo provocan enfermedades. Asi pues, en el
interior de las fosas nasales hay un filtro formado por pelos que evitan el paso
de pequefios insectos, polvo o particulas nocivas que perjudican a los
pulmones. Es también en la nariz en donde las mucosas se encargan de calentar
el aire excesivamente frio y en donde quedan retenidas las particulas de polvo
y demas agentes nocivos que los pelos no pudieron retener. Existen también en
la nariz glandulas que luchan contra los microbios que logran llegar hasta ellas
y desde donde se avisa a través del olfato, que existe un peligro en el ambiente
que amenaza a la salud, es asi que cuando se necesite absorber aire hay que
aprender a respirar por la nariz, puesto que en la boca no existen 6rganos que
lo absorban. Dentro de los ejercicios respiratorios del yoga, se distingue tres
clases de respiracién completa:
= La respiracién superior.
= Larespiracién media.
= Larespiracién abdominal.
La respiracion que la mayoria de los europeos realizan, es la que se conoce
como respiracion clavicular o superior, en la que tan solo se mueven las
costillas, los hombros y las claviculas y de esta forma solo trabaja la parte
superior de los pulmones y por ello absorben una minima cantidad de aire; esta

forma de respirar exige mucha energia y en cambio los resultados son minimos.
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Existe otro tipo de respiracion practicado por los occidentales que no llevan
una vida sedentaria conocida como la respiracion media o intercostal. Este tipo
de respiracion es méas beneficiosa que la clavicular ya que este tipo de
respiracion incluye un poco la respiracion abdominal, llenando en este caso la
parte superior y media de los pulmones de aire. Suelen hacer las personas que
desarrollan su trabajo de pie o andando. Silva (2014), sostiene la respiracion
diafragmatica, profunda o abdominal es la que normalmente se practica
mientras se descansa o se duerme y es la mas recomendada, aunque ésta tan
solo constituye una parte de la respiracion en el yoga. En esta forma de respirar,
el diafragma ejerce un papel muy importante. El diafragma es un fuerte
musculo que separa la cavidad toracica de la cavidad abdominal; durante el
tiempo de reposo éste esta curvado hacia la caja toracica, y al ir moviéndose va
descendiendo poco a poco, comprimiendo hacia abajo los 6rganos del abdomen
al propio tiempo que empuja el abdomen hacia afuera. Esta ultima, es la forma
de respiracion que la mayor parte de autores recomiendan para su aplicacion
en el estudio de todo instrumento de viento, por considerarse que es una
practica natural que el cuerpo adopta, y es la que se recomienda en la presente
propuesta didactica. Sin embargo, para algunos autores no es suficiente, pues
consideran que el diafragma debe ser inducido con ejercicios rigurosos y hasta
cierto punto un tanto exoético, segun los autores para dar mayor capacidad de
almacenamiento, con la finalidad de generar mayor presion en el flujo de aire
para la emision del sonido en el instrumento musical.
c. La columna de aire.

En términos mas ilustrativos la columna de aire no es otra cosa que; el flujo o
corriente de aire que un instrumentista de viento genera de manera constante
para mantener la sonoridad y la emision acustica dentro del instrumento.
Espitia (2018), sefiala que la respiracion es vital para el organismo humano y
para la interpretacion de cualquier instrumento aer6fono. EI rgano central de
la respiracion son los pulmones, los cuales, solos no pueden hacer una funcion
respiratoria, de no ser ayudados por una fuerza que altera constantemente su
elasticidad, esta fuerza es la entrada y salida del aire, que obliga a los mdsculos
respiratorios a contraerse, para que los pulmones se dilaten y tengan una mayor
capacidad para el aire, lo que si realizan por si mismos es la expulsién del

contenido una vez llenos de aire, a causa de la tendencia fisica que todo cuerpo
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distendido posee para recobrar su medida y posicion originaria” Dentro de las
tesis que sostienen la importancia del proceso respiratorio encontramos la
siguiente, en donde hace una descripcion de los elementos que intervienen en
el mismo: Silva (2014), sefiala para los instrumentos de viento, es importante
tener un buen control del aire, el mismo que se consigue con diversos ejercicios
que pueden hacerse, tanto con instrumento como sin él. El diafragma es el
mejor "amigo" para poder conseguir tanto un buen sonido como una buena
ejecucion de las notas, el diafragma es el muasculo que tiene una mayor funcién
respiratoria, debido a su forma de campana, cuando se produce su contraccion
tiende a aplanarse, empujando hacia abajo las visceras abdominales y
atrayendo hacia si a los pulmones, obligandolos a expandirse y a que penetre
aire en su interior. La cavidad toracica se expande y el aire entra muy deprisa
en los pulmones a través de la traquea para llenar el vacio resultante, cuando el
diafragma se relaja, adopta su posicion normal, curvado hacia arriba; entonces
los pulmones se contraen y el aire se expele, de esta manera es como se
consigue la columna de aire, que unido a la vibracion de los labios haga que
nuestra corneta suene.
2.4.2. El diafragma.
El diafragma es el elemento mitico dentro del aprendizaje de cualquier
instrumento de viento, puesto que asi se conciben y transmiten la mayor parte de
los maestros conocedores de la técnica del manejo del diafragma. El diafragma es
una capa de musculos que se expande sobre la parte baja de los pulmones,
justamente debajo de las costillas inferiores, rodeando todo el cuerpo; una
regulada tensién del diafragma, empujando contra la parte mas baja de los
pulmones, envia hacia arriba la cantidad correcta de presion de aire, esto puede
ser ajustado y controlado por el uso de la lengua. En un estudio realizado por
Charles, Pat, & Carlton (2003), sostienen que la presidn de aire debe pasar primero
sobre toda la lengua antes de pasar a través de la embocadura vibrante, para lograr
tal resistencia en la columna de aire, aplique la parte central de la lengua en forma
de cuspide, similar a un pétalo de rosa, levantela alta y esparzala a través del cielo
de la boca contra las paredes de los dientes superiores, use la punta en forma de
valvula, poniendo en circulacién la columna de aire, al estar listo el ataque, la
punta de la lengua debe ser presionada contra y directamente detras de los dientes

superiores, el ataque se pone de manifiesto cuando la punta de la lengua es bajada
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24.3.

y deja en libertad la presion de aire, como un ligero relampago, colocdndose
inmediatamente detras de los dientes inferiores y manteniéndola alli estacionada
y lista para el préximo ataque. Este procedimiento regulara y comprimira la
velocidad de la columna de aire, apoyada desde unos pulmones llenos, de este
modo, la extension deseada sera facilmente lograda debido al resultado de un
trabajo armoniosamente unido. Otra descripcion bastante clara es la que expone
Millan, quien reitera la caracteristica singular del diafragma como musculo que
contrae y retrae energia hacia los pulmones que al final es expelida a manera de
aire. Por ello se puede definir qué: el diafragma es un musculo estriado, formado
por fibras y se emplea para sostener la columna de aire, y en combinacion con la
lengua, este controla el paso del aire al exterior y ofrece una resistencia al flujo
del aire. Espitia (2018), sefiala que el diafragma es un musculo semiautomatico,
actla pasiva y activamente, su recorrido de desplazamiento es de unos diez
centimetros, y llega hasta la cuarta y quinta costilla del pecho, este musculo es el
encargado de producir los impulsos para obtener de esa forma la columna de aire
adecuada, segun el sonido elegido, y es el encargado de controlar el movimiento
inspiratorio y el expiatorio, dependiendo de este el buen control y administracién
de la respiracion.

Los labios.

Los labios es la parte fundamental en la embocadura de la trompeta. Smiley
(2001), sefala que los labios hacen mucho mas que vibrar, ellos son la valvula
principal que controla la presion de aire de todo el sistema, cuando los labios se
encuentran en posicion roll in o cerrados, aumenta la compresion del aire y el tono
aumenta, cuando se despliegue roll out o abiertos ocurre lo contrario. Este es un
principio universal, fundamental para que el instrumento funcione correctamente.
Cualquier tipo de labio se considera apto para tocar la trompeta o cualquier
instrumento de boquilla cénica o de copa, siempre y cuando estén en perfectas
condiciones de salud. Los labios deben estar completamente unidos y recogidos
entre lineas o perfiles de los mismos, mecanica denominada postura de
condensacion, lo que ayudara a la produccion del sonido, como consecuencia del
choque del aire, al pasar por el medio de ellos haciéndolos vibrar. Es esta vibracion
la que transmitida por la boquilla a la trompeta hace vibrar el aire y el resultado
directo es la produccion del sonido. La musculatura que conforma la embocadura

y que permite generar el sonido es muy delgada, por ello es muy util mantenerla
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tonificada fuera del instrumento mediante una serie de movimientos labiales al

dia, cada movimiento que se presenta, a continuacién, se deben realizar cinco

veces cada uno, manteniendo la contraccidn entre tres y cinco segundos, y diez

segundos de descanso entre postura labial.

a. Lavibracion.
Carrasco (2011), manifiesta que el buzz o vibracion de los labios forma parte
de latécnica instrumental de los instrumentos de viento metal, consiste en una
especie de sonido producido al pasar aire entre los labios cuando estos ejercen
una cierta presion el uno contra el otro. La posicion de los labios debe ser
paralela, simulando las cafias del oboe o fagot. Eddie Lewis describe el buzz
como la manera de hacer notas sin utilizar ni la boquilla ni el instrumento. Para
Numa (2005), la importancia se encuentra en que la embocadura propiciara
que la zona vibratoria esté relajada y tenga el suficiente tejido, el 16bulo central
del labio sera el punto de vibracion y funcionard como una membrana que al
ser antepuesta a una columna de aire vibrara con la intensidad de esta, para
ello se requiere una presion de la boquilla contra la embocadura minima. La
vibracion no sera forzada, usted solamente soplara y antepondra el I6bulo a la
columna de aire, la intensidad del zumbido dependera del grado de abertura
de los labios y de la fuerza de la columna de aire, este sera el mecanismo para
lograr los diferentes registros.

b. El sonido.
El sonido en un instrumentista es similar al timbre vocal de un cantor,
dificilmente se puede encontrar sonidos semejantes, ya que cada ser humano
estd dotado de autenticidad en su emision sonora. Maggio (2000), sostiene que
el sistema original para los metales manifiesta todas las otras cosas se igualan,
el sonido es lo que diferencia a un buen instrumentista. Todos los
instrumentistas tienen una idea del sonido que les gustaria lograr con el
instrumento, la diferencia entre estudiantes es el sonido individual. Desde un
punto de vista fisico, se puede considerar el sonido como una vibracién que se
propaga en un medio elastico, generalmente el aire, el cual transmite las
sensaciones receptadas a través del, oido producto de la vibracion de ondas

sonoras producidas por un cuerpo sonoro.
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2.4.4. La embocadura de la trompeta.
La forma como se colocan los labios y la boca para insuflar el aire en el interior
del instrumento a través de la boquilla, es lo que se conoce como embocadura.
Espitia (2018), sefiala que no hay limitaciones fisicas ni particulares para la
préactica de la trompeta, pues, una buena embocadura es muy importante por
considerase el lugar en donde se fabrica el sonido, y a la vez la carta de
presentacion del intérprete, es por eso que surge la necesidad de una busqueda
incesante de medios y elementos que generen estabilidad y calidad sonora y a su
vez ir enriqueciendo con el transcurso de los afios, es asi que, la embocadura y los
musculos de la cara relacionados entre si pueden realizar la funcién precisa para
hacer sonar el instrumento musical. También sostiene que los labios por si solos
no pueden hacer esta funcion, a menos que los entrenara para ello, lo cual es dificil.
En la mayoria de los casos la boquilla se coloca justo encima de los labios,con igual
proporcion entre el labio superior y el inferior, Silva (2014), hace referencia como
punto importante de la embocadura a los labios, quienes despuésde largas sesiones
de practica pueden causar dolor, y no solamente en la boca sinoen labios y hasta en
las costillas, esto se resume en la capacidad de un intérprete frente al instrumento,
pudiendo decir que un trompetista tiene una buena o mala embocadura. La lengua
juega un papel muy importante en la conduccion y direccion del aire, incidiendo
directamente en la vibracion de los labios, pues actiacomo valvula natural que
controla el flujo de aire que determina el registro, estabilidad y afinacion del
sonido.
2.4.5. La digitacion.

La digitacion en masica determina la ubicacion y las posiciones de dedos y manos
que el intérprete ha de adoptar para tocar una pieza en un determinado instrumento
musical. Esta digitacion suele aparecer anotada a modo de indicacién en las
partituras, lo cual puede ser atil para el musico, aunque no es estrictamente
necesario aplicar la digitacion impresa. Las manos de cada persona son diferentes
y una digitacién que resulta adecuada para un ejecutante puede no serlo para otro.
Es habitual que la digitacidn varie durante el desarrollo de una obra. El desafio de
encontrar una buena digitacion consiste en lograr que el movimiento de las manos
sea lo mas confortable posible, evitando esfuerzos innecesarios. Una vez que se
ha encontrado una buena digitacion se debe utilizar siempre para interpretar la

pieza de la misma manera y que los dedos aprendan a donde deben ir.
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La digitacion se fundamenta en una cuestion anatomica y fisiomecanica. Para una

buena digitacion se han de tener en cuenta los aspectos técnicos generales de cada

uno de los instrumentos, pero también entender las peculiaridades fisicas de cada

instrumentista.

a. El doble staccato.
El doble estacato es muy utilizado en varios géneros musicales, por eso la
importancia de dominar esta técnica. Para estudiar correctamente cada nota se
debe atacar solamente utilizando la garganta con la pronunciacion “k”, sin
utilizar la lengua para articular el sonido. Se recomienda repetir este ejercicio
hasta dominarlo, solamente ahi se pasa al siguiente ejercicio, y en este sentido
continuar el estudio de esta técnica

b. Posicion del instrumento.
La posicion de la trompeta es algo también importante para evitar lesiones en
la embocadura, ademaés, dependiendo de como esta el instrumento ubicado
dard mejores resultados en la ejecucion, mas brillo, mas fluidez, mas
armoénicos, mas agudos, menos agudos etc. Hay trompetistas con diversos
angulos del instrumento con relacion a ellos, son excelentes instrumentistas,
son modelos a seguir y hasta imitados por muchas personas pero: ¢te funciona
a ti también esa posicion?, ¢Sera que si toco con la trompeta hacia abajo seré
igual de rapido y flexible como ese trompetista famoso?, nos queda la
interrogante y probablemente no lo sea asi, Por ello, es importante buscar una
posicion favorable, natural y que funcione bien para cada uno.

c. Postura corporal.
Cuando iniciamos con un instrumento musical adoptamos una posicion
corporal que a través de los afios puede variar. Estas posiciones pueden resultar
a veces no beneficiosas para nosotros ya sea porgue nunca estuvimos
concentrados en nuestra postura, estudiamos de una forma indispuesta, hemos
tenido algun accidente fisico, nunca no lo han dicho o mencionado, falta de
conciencia al respecto o simplemente pereza, etc. Si tienes una buena postura
como base lo demas ird mejorando, si tocas de pie o sentado debes estar atento
a lo que pasa con tu cuerpo, buscar la manera de eliminar tensiones

innecesarias y hacer que cuando toques tu instrumento sea mas provechoso.
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CAPITULO I1I
MARCO METODOLOGICO
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3.1- Hipotesis.
3.1.2. Hipotesis general.
HI: La aplicacion de una metodologia basada en el aprendizaje por modelacion,
mejora significativamente el desarrollo de capacidades para la ejecucion de
la trompeta en alumnos del taller de banda de musica de la IE N° 80040
“Divino Maestro” del distrito La Esperanza 2019.
HO: La aplicacién de una metodologia basada en el aprendizaje por modelacion,
NO mejora significativamente el desarrollo de capacidades para la ejecucion
de la trompeta en alumnos del taller de banda de musica de la IE N° 80040
“Divino Maestro” del distrito La Esperanza 2019.
3.1.3. Hipotesis especificas.
= La aplicacion una metodologia basada en el aprendizaje por modelacion,
mejora significativamente el desarrollo de la capacidad para el conocimiento
de la trompeta en alumnos del taller de banda de musica de la IE N° 80040
“Divino Maestro” del distrito La Esperanza 2019.
= La aplicacion una metodologia basada en el aprendizaje por modelacion,
mejora significativamente el desarrollo de la capacidad para obtener una
adecuada postura corporal en la ejecucidn de la trompeta en alumnos del taller
de banda de musica de la IE N° 80040 “Divino Maestro” del distrito La
Esperanza 2019.
= La aplicacion una metodologia basada en el aprendizaje por modelacion,
mejora significativamente el desarrollo de la capacidad para obtener una
adecuada embocadura en la ejecucion de la trompeta en alumnos del taller de
banda de musica de la IE N° 80040 “Divino Maestro” del distrito La
Esperanza 2019.
= La aplicaciéon una metodologia basada en el aprendizaje por modelacion,
mejora significativamente el desarrollo de la capacidad para obtener unatécnica
adecuada de respiracion en la ejecucion de la trompeta en alumnos deltaller de
banda de musica de la IE N° 80040 “Divino Maestro” del distrito La Esperanza
2019.
= La aplicacién una metodologia basada en el aprendizaje por modelacion,
mejora significativamente el desarrollo de la capacidad para la emisién,

articulacién y flexibilidad del sonido, en la ejecucion de la trompeta en alumnos
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del taller de banda de musica de la IE N° 80040 “Divino Maestro” del distrito
La Esperanza 2019.
= La aplicacién una metodologia basada en el aprendizaje por modelacion,
mejora significativamente al desarrollo de la capacidad para obtener un
adecuado control de la intensidad del sonido, en la ejecucién de la trompeta en
alumnos del taller de banda de musica de la IE N° 80040 “Divino Maestro” del
distrito La Esperanza 2019.
3.2. Variables
3.2.1- Definicion conceptual.
A. Aprendizaje por modelacion.
Teoria del aprendizaje planteada por Albert Bandura, y la cual sostiene que
los seres humanos pueden aprender mediante la observacion de modelos, de
los cuales pueden imitar sus conductas, también denominado aprendizaje
social
B. Ejecucion de la trompeta.
Lo constituye la técnica mediante la cual se ejecuta la trompeta, la misma que
constituye un instrumento musical perteneciente a la familia del viento de
metal. La trompeta es el mas agudo de todos los que forman esta familia
instrumental y estd construido por un tubo en su mayor parte cilindrico y
finalizando con una forma conica en la parte que se denomina campana o
pabellon.
2.2- Definicion operacional.
A. Aprendizaje por modelacion.
Programa constituido por un conjunto de sesiones o actividades de aprendizaje,
basado en los principios del aprendizaje por modelacion, el mismo que sera
aplicado para el aprendizaje de la ejecucién de la trompeta.
B. Ejecucion de la trompeta.
Capacidad para ejecutar la trompeta demostrada por los estudiantes participantes
de la investigacién, la misma que sera evaluada teniendo en cuenta el
conocimiento del instrumento, la postura para su ejecucién, la embocadura, la

técnica de respiracion y la emision, articulacion y flexibilidad del sonido.
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3.2-  Operacionalizacion de las variables.

VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

INSTRUMENTO

EJECUCION DE
LA TROMPETA

CONOCIMIENTO DE LA
TROMPETA

Discrimina y describe cada una de las partes de la trompeta.

Realiza el armado y desarmado de la trompeta

Reconoce cada uno de los accesorios complementarios a la

trompeta (boquillas, sordina, pafios, aceites, resina).

Adquiere habitos de cuidado del instrumento antes de usar.

Adquiere habitos de cuidado del instrumento después de usar.

POSTURA CORPORAL

Realiza de manera adecuada la toma de contacto con el
instrumento.

Coloca de manera adecuada manos, dedos y brazos al
momento de sostener el instrumento.

Adquiere una adecuada posicién al sostener la trompeta
parada.

Adquiere una adecuada posicién al sostener el trompeta
sentado.

Adquiere una adecuada posicién sujetando la trompeta al
momento de marchar.

EMBOCADURA

Reconoce los elementos corporales que participan en la
conformacion de la embocadura.

Reconoce la funcién de loe elementos corporales que
participan en la conformacion de la embocadura.

Coloca de manera adecuada la boquilla sobre los labios.

Coloca de manera correcta los dientes y maxilar inferior al
momento de conformar la embocadura.

Coloca de manera correcta la lengua, garganta y velo del
paladar al comento de conformar la embocadura.

GUIA DE
OBSERVACION
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TECNICA DE RESPIRACION

Discrimina la anatomia y fisiologia de la respiracion humana.

Se ejercita de manera adecuada con el tipo de respiracién.

Monitorea de manera adecuada la columna de aire.

Explica el proceso de la presidén y compresion de la columna
de aire.

Realiza ejercicios de presidon y compresidn de la columna de
aire.

EMISION, ARTICULACION Y
FLEXIBILIDAD DEL SONIDO.

Explica la manera adecuada de producir un sonido en la
trompeta.

Establece la relacion entre el control de la presidny
compresion de la columna de aire al momento de emitir los
diferentes registros registro de sonidos de la trompeta

Realiza de manera adecuada cada una de las digitaciones o
posiciones de las notas musicales.

Explica con sus propias palabras el uso de la lengua en la
produccidn, articulacion y flexibilidad del sonido.

Realiza ejercicios de articulacion, flexibilidad del sonido.

INTENSIDAD DEL SONIDO

Realiza ejercicios de respiracién para incrementar el volumen
de la respiracion.

Realiza ejercicios de respiracién para controlar la velocidad de
la respiracién.

Utilizando las notas musicales realiza ejercicios para el control
del volumen del sonido.

Ejecuta pequefas melodias e interpreta los signos asociados al
control de la dindmica y duracién del sonido en la trompeta.
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3.3- Poblacién y muestra.
La investigacion se realizd con 12 alumnos del taller de banda de mdsica de la I.LE N°
80040 “Divino Maestro” del distrito La Esperanza. La muestra es intencional no
probabilistica debido a que se trabajard con un grupo cuyas caracteristicas fueron
determinadas por el interés del investigador: sexo diferenciado (nifios); similar edad;
similar entorno socio econdémico; nivel secundario y similares condiciones fisicas. La

distribucion de la muestra es la siguiente:

VARONES MUJERES
8 4

TOTAL:12

3.4- Tipo de investigacion.

La investigacion corresponde al tipo de trabajos aplicados, esto debido a que se orienta

a la modificacion de la realidad problematica, que en este caso lo constituye la ejecucion

de la trompeta en los alumnos pertenecientes en el taller de banda. Todas las

investigaciones aplicadas se orientan a la modificacion de la realidad con la finalidad de
lograr la solucion de un problema concreto.
3.5- Disefio de investigacion.

Con la finalidad de poder establecer la veracidad o falsedad de la hipétesis, el disefio
utilizado en la presente investigacion, es el pre experimental. Este disefio se
caracteriza debido a que solamente utiliza un solo grupo, el experimental, y no existe
grupo control. Ademas, los miembros que conforman el grupo experimental, no son
seleccionados por el investigador, sin que son grupos conformados con anterioridad a
la investigacion, en el caso del presente trabajo, el grupo se determina al momento de
realizar la matricula del afio escolar.

Este disefio trabaja con aplicacion de pre observacidn y post observacion.

El esquema es el siguiente:

M: Es la muestra con la cual se desarrolla la investigacion, que en nuestro caso lo
constituyen los alumnos integrantes del taller de banda de la I.LE N° 80040 “Divino

Maestro” del distrito La Esperanza.
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O1: Es la pre observacion u observacion de entrada, es la medicion de la situacion
inicial sobre el nivel de ejecucion de la trompeta.

X: Programa experimental, que en nuestro caso lo constituye el aprendizaje por
modelacion.

O2: Es la post observacion, es decir la situacion final o de salida del nivel de ejecucion
de la trompeta de los alumnos participantes de la investigacion

3.6- Procedimiento.

Para la realizacion de la presente investigacion, se siguio el siguiente procedimiento:

Determinacion del problema a investigar.

Elaboracion del proyecto de investigacion.

Elaboracion de los instrumentos de recojo de datos.

Determinacion de la poblacion a estudiar.

Formulacion del programa experimental.

Aplicacion del pre observacion para conocer el nivel de ejecucion de la trompeta de
los alumnos.

Aplicacion del programa experimental basado en el uso didactico de aspectos del
aprendizaje por modelacién de A. Bandura.

Aplicacion de la post observacion para medir el nivel de salida en lo que respecta al
desarrollo de la capacidad de ejecucion de la trompeta de los alumnos y determinar
en qué medida influyé la metodologia desarrollada.

Anaélisis y procesamiento de los datos obtenidos.

Elaboracion de las conclusiones de la investigacion.

3.8- Técnicas e instrumentos de recojo de datos.

3.8.1- Técnicas.

La técnica utilizada para el recojo de datos en la presente investigacion, lo
constituye la observacion. Esta es una técnica que nos permite entrar en contacto
directo con la realidad observada y recoger la informacion necesaria para la
realizacion de la investigacion. Ene | caso del presente trabajo, la realidad
observada lo constituye la ejecucion de la trompeta por parte de los alumnos del

taller de banda de musica.

3.8.2- Instrumentos.

El instrumento utilizado para el recojo de datos, lo constituye la guia de
observacion, la misma que consta de 36 indicadores, distribuidos para cada

dimension de la siguiente manera:
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La trompeta: 05 indicadores.

La Postura Corporal: 05 indicadores.La

Embocadura: 05 indicadores.

La Respiracion: 05 indicadores.

La Emision, articulacion y flexibilidad del sonido. 05 indicadores.

La Intensidad del sonido: 05 indicadores.

3.9- Técnicas de procesamiento de datos.

Para el procesamiento de la informacion recogida en la presente investigacion, se utilizé
la estadistica descriptiva para realizar la medicion de la variable dependiente, las
capacidades para la ejecucién de la trompeta. Dichos resultados fueron presentados en
tablas y gréficos estadisticos para el pre test y post test. La comprobacidon de la veracidad
de nuestra hipotesis se realizd mediante la aplicacion de una prueba estadistica.
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CAPITULO IV
RESULTADOS
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4.1. Descripcion de los resultados.

Tabla 01: Nivel de desarrollo del conocimiento de la trompeta en alumnos del taller de
banda de musica de la IE N° 80040 “Divino Maestro” del distrito La

Esperanza 2019.
PRE TEST POST TEST
NIVEL F % F %
BUENO 1 8.4 2 17
REGULAR 6 50 7 58
DEFICIENTE 5 41.6 3 25
TOTAL 12 100 12 100

Fuente: Base de datos anexo 2.

La tabla N° 01 nos presenta los resultados referentes al nivel de la dimension
conocimiento de la trompeta, obtenidos por los alumnos del taller de banda de
musica de la IE N° 80040 “Divino Maestro”, tanto en el pre test como en el post
test. Se observa que en el pre test el 41.6% de los alumnos se encuentra en un nivel
deficiente, el 50% en un nivel regular y solamente el 8.4% de los alumnos se
encuentra en el nivel bueno. La situacion de los resultados es distinta en el post
test, en donde tenemos que ahora solamente el 25% aun se encuentra en el nivel
bajo o deficiente en esta dimension, el 50% en el nivel regular y un 17% en el
nivel alto. Al contrastar los resultados tenemos que en el pre test la mayor parte
de los alumnos se encuentra en el nivel regular, con un alto porcentaje en el nivel
bajo; sin embargo, en el post test, la mayor parte de alumnos sigue estando en el
nivel regular, pero se ha reducido significativamente el nivel deficiente y aumenta
el nivel alto. EI cambio producido, una mejora en la dimension, se atribuye a la

aplicacion del programa basado en el aprendizaje por modelamiento.

65



Figura 01: Nivel de desarrollo del conocimiento de la trompeta en alumnos del taller
de banda de musica de la IE N° 80040 “Divino Maestro” del distrito La
Esperanza 2019.
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Fuente: Base de datos anexo 2.

En la figura 1 se observa de forma grafica, los cambios sufridos en los resultados
de la medicion de la dimensién conocimiento de la trompeta. Se observa que tanto
en el pre test como en el post test la mayor parte de los alumnos participantes se
encuentran en el nivel regular, sin embargo en el pre test mas del 40% de ellos se
encuentra en el nivel deficiente, situacion que cambia en el post test, en el cual el
porcentaje de alumnos en el nivel bajo se reduce y aumenta el porcentaje de

quienes se encuentran en el nivel alto.
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Tabla 02: Nivel de desarrollo de la dimension postura corporal para la ejecucion de la
trompeta, en alumnos del taller de banda de musica de la IE N° 80040

“Divino Maestro” del distrito La Esperanza 2019.

PRE TEST POST TEST
NIVEL F % F %
BUENO 2 16 10 83
REGULAR 5 42 2 17
DEFICIENTE 5 42 0 0
TOTAL 12 100 12 100

Fuente: Base de datos anexo 2.

La tabla N° 02 nos presenta los resultados referentes al nivel de la dimension
postura corporal para la ejecucion de la trompeta, obtenidos por los alumnos del
taller de banda de musica de la I.LE N° 80040 “Divino Maestro”, tanto en el pre
test como en el post test. Se observa que en el pre test el 42 % de los alumnos se
encuentra en un nivel deficiente, el 42 % en un nivel regular y solamente el 16%
de los alumnos se encuentra en el nivel bueno. La situacion de los resultados es
distinta en el post test, en donde tenemos que ahora solamente el 0% se encuentra
en el nivel bajo o deficiente en esta dimension, el 17 % en el nivel regular y un
83% en el nivel alto. Al contrastar los resultados tenemos que en el pre test la
mayor parte de los alumnos se encuentra repartidos entre el nivel bajo y el nivel
regular; sin embargo, en el post test, la mayor parte de alumnos se encuentra en el
nivel alto. ElI cambio producido, una mejora en la dimension, se atribuye a la

aplicacion del programa basado en el aprendizaje por modelamiento.
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Figura 02: Nivel de desarrollo de la dimension postura corporal para la ejecucion de
la trompeta, en alumnos del taller de banda de musica de la I.E N° 80040
“Divino Maestro” del distrito La Esperanza 2019.
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Fuente: Base de datos anexo 2.

La figura 2 nos presenta de forma grafica, los resultados en la dimensién postura
corporal en la ejecucion de la trompeta obtenidos por los alumnos del taller de
banda. Se observa que en el pre test la mayor parte de los alumnos se encuentra
en los nivele bajo y regular, sin embargo en el post test la mayor parte de los
alumnos se encuentra en el nivel bueno, lo que evidencia un cambio significativo

en los resultados.
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Tabla 03: Nivel de desarrollo de la dimension embocadura en la ejecucion de la
trompeta, en alumnos del taller de banda de musica de la I.E N° 80040

“Divino Maestro” del distrito La Esperanza 2019.

PRE TEST POST TEST
NIVEL F % F %
BUENO 2 16 7 58
REGULAR 5 42 4 33
DEFICIENTE 5 42 1 9
TOTAL 12 100 12 100

Fuente: Base de datos anexo 2.

La tabla N.° 03 nos presenta los resultados referentes al nivel de la dimension
embocadura en la ejecucion de la trompeta, obtenidos por los alumnos del taller de
banda de musica de la I.E N.° 80040 “Divino Maestro”, tanto en el pre test como en el
post test. Se observa que en el pre test el 42 % de los alumnos se encuentra en un nivel
deficiente, el 42 % en un nivel regular y solamente el 16% de los alumnos se encuentra
en el nivel bueno. La situacién de los resultados es distinta en el post test, en donde
tenemos gque ahora solamente el 9% se encuentra en el nivel bajo o deficiente en esta
dimension, el 33 % en el nivel regular y un 58% en el nivel alto. Al contrastar los
resultados tenemos que en el pre test la mayor parte de los alumnos se encuentra
repartidos entre el nivel bajo y el nivel regular; sin embargo, en el post test, la mayor
parte de alumnos se encuentra en el nivel alto. EI cambio producido, una mejora en la
dimension, se atribuye a la aplicacion del programa basado en el aprendizaje por

modelamiento.
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Figura 03: Nivel de desarrollo de la dimension embocadura en la ejecucion de la
trompeta, en alumnos del taller de banda de musica de la IE N° 80040

“Divino Maestro” del distrito La Esperanza 2019.
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Fuente: Base de datos anexo 2.

La figura 3 nos presenta de forma grafica, los resultados en la dimension
embocadura en la ejecucion de la trompeta obtenidos por los alumnos del taller de
banda. Se observa que en el pre test la mayor parte de los alumnos se encuentra
en los nivele bajo y regular, sin embargo en el post test la mayor parte de los
alumnos se encuentra en el nivel bueno, lo que evidencia un cambio significativo

en los resultados.

70



Tabla 04: Nivel de desarrollo de la dimension técnica de respiracion en la ejecucion de
la trompeta, en alumnos del taller de banda de musica de la I.E N° 80040

“Divino Maestro” del distrito La Esperanza 2019.

PRE TEST POST TEST
NIVEL F % F %
BUENO 1 9 3 25
REGULAR 1 9 6 50
DEFICIENTE 10 82 3 25
TOTAL 12 100 12 100

Fuente: Base de datos anexo 2.

La tabla N° 04 nos presenta los resultados referentes al nivel de la dimension técnica
de respiracion en la ejecucion de la trompeta, obtenidos por los alumnos del taller de
banda de musica de la I.LE N° 80040 “Divino Maestro”, tanto en el pre test como en el
post test. Se observa que en el pre test el 82 % de los alumnos se encuentra en un nivel
deficiente, el 9 % en un nivel regular y otro 9% de los alumnos se encuentra en el nivel
alto. La situacion de los resultados es distinta en el post test, en donde tenemos que
ahora solamente el 25% se encuentra en el nivel bajo o deficiente en esta dimension,
el 50 % en el nivel regular y un 25% en el nivel alto. Al contrastar los resultados
tenemos que en el pre test la mayor parte de los alumnos se encuentra en el nivel bajo;
sin embargo, en el post test, la mayor parte de alumnos se encuentra en el nivel regular.
El cambio producido, una mejora en la dimensién, se atribuye a la aplicacion del

programa basado en el aprendizaje por modelamiento.
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Figura 04: Nivel de desarrollo de la dimension técnica de respiracion en la ejecucion
de la trompeta, en alumnos del taller de banda de musica de la I.E N° 80040

“Divino Maestro” del distrito La Esperanza 2019.
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Fuente: Base de datos anexo 2.
La figura 4 nos presenta de forma grafica, los resultados en la dimension
embocadura en la ejecucion de la trompeta obtenidos por los alumnos del taller de
banda. Se observa que en el pre test la mayor parte de los alumnos se encuentra
en los nivele bajo, sin embargo, en el post test la mayor parte de los alumnos se
encuentra en el nivel regular, lo que evidencia un cambio significativo en los

resultados.
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Tabla 05: Nivel de desarrollo de la dimension emision, articulacion y flexibilidad del
sonido en la ejecucion de la trompeta, en alumnos del taller de banda de
musica de la 1.E N° 80040 “Divino Maestro” del distrito La Esperanza 2019.

PRE TEST POST TEST
NIVEL F % F %
BUENO 0 0 3 24
REGULAR 4 33 8 67
DEFICIENTE 8 67 1 9
TOTAL 12 100 12 100

Fuente: Base de datos anexo 2.

La tabla N.° 05 nos presenta los resultados referentes al nivel de la dimension emision,
articulacion y flexibilidad del sonido en la ejecucion de la trompeta, obtenidos por los
alumnos del taller de banda de musica de la I.E N.° 80040 “Divino Maestro”, tanto en
el pre test como en el post test. Se observa que en el pre test el 67 % de los alumnos se
encuentra en un nivel deficiente, el 33 % en un nivel regular y el 0% de los alumnos
se encuentra en el nivel alto. La situacion de los resultados es distinta en el post test,
en donde tenemos que ahora solamente el 9% se encuentra en el nivel bajo o deficiente
en esta dimension, el 67 % en el nivel regular y un 24% en el nivel alto. Al contrastar
los resultados tenemos que en el pre test la mayor parte de los alumnos se encuentra
en el nivel bajo; sin embargo, en el post test, la mayor parte de alumnos se encuentra
en el nivel regular. EI cambio producido, una mejora en la dimension, se atribuye a la

aplicacion del programa basado en el aprendizaje por modelamiento.
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Figura 05: Nivel de desarrollo de la dimension emision, articulacion y flexibilidad del
sonido en la ejecucion de la trompeta, en alumnos del taller de banda de
musica de la I.E N.° 80040 “Divino Maestro” del distrito La Esperanza 2019.
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Fuente: Base de datos anexo 2.

La figura 5 nos presenta de forma gréfica, los resultados en la dimension emision,
articulacion y flexibilidad del sonido en la ejecucién de la trompeta obtenidos por
los alumnos del taller de banda. Se observa que en el pre test la mayor parte de los
alumnos se encuentra en los nivele bajo, sin embargo, en el post test la mayor
parte de los alumnos se encuentra en el nivel regular, lo que evidencia un cambio

significativo en los resultados.

74



Tabla 06: Nivel de desarrollo de la dimension intensidad del sonido en la ejecucion de
la trompeta, en alumnos del taller de banda de musica de la I.E N° 80040
“Divino Maestro” del distrito La Esperanza 2019.

PRE TEST POST TEST
NIVEL F % F %
BUENO 1 9 3 25
REGULAR 1 9 5 42
DEFICIENTE 10 82 4 33
TOTAL 12 100 12 100

Fuente: Base de datos anexo 2.

La tabla N.° 06 nos presenta los resultados referentes al nivel de la dimension
intensidad del sonido en la ejecucion de la trompeta, obtenidos por los alumnos del
taller de banda de musica de la I.LE N.° 80040 “Divino Maestro”, tanto en el pre test
como en el post test. Se observa que en el pre test el 82 % de los alumnos se encuentra
en un nivel deficiente, el 9 % en un nivel regular y otro 9% de los alumnos se encuentra
en el nivel alto. La situacion de los resultados es distinta en el post test, en donde
tenemos que ahora solamente el 33% se encuentra en el nivel bajo o deficiente en esta
dimension, el 42 % en el nivel regular y un 25% en el nivel alto. Al contrastar los
resultados tenemos que en el pre test la mayor parte de los alumnos se encuentra en el
nivel bajo; sin embargo, en el post test, la mayor parte de alumnos se encuentra en el
nivel regular. ElI cambio producido, una mejora en la dimension, se atribuye a la

aplicacion del programa basado en el aprendizaje por modelamiento.
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Figura 06: Nivel de desarrollo de la dimensidn intensidad del sonido en la ejecucion de
la trompeta, en alumnos del taller de banda de musica de la I.E N° 80040

“Divino Maestro” del distrito La Esperanza 2019.
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Fuente: Base de datos anexo 2.

La figura 6 nos presenta de forma grafica, los resultados en la dimensién emision,
intensidad del sonido en la ejecucion de la trompeta obtenidos por los alumnos del
taller de banda. Se observa que en el pre test la mayor parte de los alumnos se
encuentra en los nivele bajo, sin embargo, en el post test la mayor parte de los
alumnos se encuentra en el nivel regular, lo que evidencia un cambio significativo

en los resultados.
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Tabla 07: Nivel de desarrollo de la variable ejecucion de la trompeta, en alumnos del
taller de banda de musica de la I.LE N° 80040 “Divino Maestro” del distrito
La Esperanza 2019.

PRE TEST POST TEST
NIVEL F % F %
BUENO 1 9 4 33
REGULAR 1 9 6 50
DEFICIENTE 10 82 2 17
TOTAL 12 100 12 100

Fuente: Base de datos anexo 2.

La tabla N° 06 nos presenta los resultados referentes al nivel de la variable ejecucion
de la trompeta, obtenidos por los alumnos del taller de banda de musica de la I.E N°
80040 “Divino Maestro”, tanto en el pre test como en el post test. Se observa que en
el pre test el 82 % de los alumnos se encuentra en un nivel deficiente, el 9 % en un
nivel regular y otro 9% de los alumnos se encuentra en el nivel alto. La situacion de
los resultados es distinta en el post test, en donde tenemos que ahora solamente el 17%
se encuentra en el nivel bajo o deficiente en esta dimension, el 50 % en el nivel regular
y un 33% en el nivel alto. Al contrastar los resultados tenemos que en el pre test la
mayor parte de los alumnos se encuentra en el nivel bajo; sin embargo, en el post test,
la mayor parte de alumnos se encuentra en el nivel regular. EI cambio producido, una
mejora en la dimensién, se atribuye a la aplicacion del programa basado en el

aprendizaje por modelamiento.
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Figura 07: Nivel de desarrollo de la variable ejecucion de la trompeta, en alumnos del
taller de banda de musica de la I.E N° 80040 “Divino Maestro” del distrito
La Esperanza 2019.
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Fuente: Base de datos anexo 2.

La figura 7 nos presenta de forma gréafica, los resultados obtenidos por los alumnos
en el nivel de la variable ejecucion de la. Se observa que en el pre test la mayor
parte de los alumnos se encuentra en los nivele bajo, sin embargo, en el post test
la mayor parte de los alumnos se encuentra en el nivel regular, lo que evidencia

un cambio significativo en los resultados.
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4.2. Prueba de hipotesis.

Para el analisis y validacion de la hipotesis se utilizd la prueba de la Ji Cuadrado de

Pearson con el fin de determinar el nivel de significancia en la relacion entre la variable

independiente y la variable dependiente. La formula de dicha prueba estadistica es la

siguiente:

Distribucion Ji-Cuadrado de Pearson

e (O —E )

O, = frecuencia observada en la celda i

E, = frecuencia esperada en la celda i

fxc = nimero de celdas, se obtiene multiplicando nimero de filas (f) por nimero de

columnas (c). En este problema =4

Tabla de contingencia

APRENDIZAJE Logro Logro En Eninicio | Total
POR destacado esperado | proceso

MODELACION

Pre Test 1 1 6 4 12

Post Test 3 5 3 1 12

Total 4 6 9 5 24

a) Planteamiento de la hipdtesis

Hipdtesis de nulidad (Ho): El aprendizaje por modelacion no influye

significativamente en el desarrollo de capacidades para la ejecucidn de la trompeta
en alumnos del taller de banda de musica de la IE N° 80040 “Divino Maestro” del
distrito La Esperanza 2019.

modelacién influye

Hipotesis alternativa ( Hi ): El aprendizaje por

significativamente en el desarrollo de capacidades para la ejecucion de la trompeta

79



en alumnos del taller de banda de musica de la IE N° 80040 “Divino Maestro”
del distrito La Esperanza 2019.

Calculo de los valores de las frecuencia esperadas (E)

Frecuencias esperadas:

1 4 0.375 3.51
0.33 0.8 0.75 2.25

b) Célculo del Ji-cuadrado
Bajo la hipdtesis nula, no hay asociacion entre el desarrollo de capacidades para la
ejecucion de la trompeta y el programa por modelacion; por lo tanto, el porcentaje

que mejora deberia ser el mismo para los dos en el pre test y post test.

El estadistico observado a partir de los datos es:

v 2, =13.015

Grados de libertad
Este test de Ji cuadrado tiene distribucién de Ji cuadrado con (nimero de filas - 1)

X (nimero de columnas - 1) grados de libertad.

En este ejemplo, (2-1) x (4-1) = 3 grado de libertad

Nivel de significancia:

0.05, que indica que hay una probabilidad del 0.95 de que la hipétesis nula sea
verdadera.

Calculando el valor del parametro p

p= 1- el nivel de significancia
p=0.95
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Determinando el valor critico de p en la tabla de distribucién Ji-Cuadrado para

un grado de libertad 3
¥ 2 =7.815
Comparacion entre los valores del Ji cuadrado calculado vy el de la tabla.

2 VR
A ca < Valor critico

13.015<7.815
Por tanto, como el valor del Ji cuadrado calculado es mayor que el Ji cuadrado de
la tabla entonces se rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipétesis alternativa.
La conclusion es que: El aprendizaje por modelacion influye significativamente
en el desarrollo de capacidades para la ejecucion de la trompeta en alumnos del
taller de banda de musica de la I.LE N° 80040 “Divino Maestro” del distrito La
Esperanza 2019.
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4.3. Discusion de los resultados

El objetivo de la presente investigacion, fue el poder determinar el nivel de influencia de la
aplicacion de un programa basado en el aprendizaje por modelacion, en el desarrollo de las
capacidades para la ejecucion de la trompeta en alumnos del taller de banda de la I.E . N° 80040
“Divino Maestro” del distrito La Esperanza. A continuacion, se realiza el analisis de los
resultados obtenidos en la presente investigacion.

La primera dimension, de la cual analizaremos sus resultados, lo constituye el conocimiento de
la trompeta. Esta dimension analiza el nivel de conocimiento que tienen los alumnos integrantes
de la banda de masica, del instrumento que ejecutan, en el caso especifico de nuestra
investigacion, el conocimiento que los alumnos tienen de la trompeta. Este aspecto es
fundamental, puesto que, para poder realizar una adecuada ejecucion de este instrumento, es
necesario que el alumno lo conozca a cabalidad aspectos como la estructura de su instrumento,
el poder desarmarlo y armarlo con facilidad, conocer cada de sus accesorios complementarios,
el cuidado del instrumento antes y después de usar, entre otros. La carencia de estos
conocimientos, devendra en un mal uso de la trompeta, o en el rapido deterioro de esta. Segun
los resultados analizados, en el pre test se evidencia que la mayor parte de los alumnos, tienen
un nivel regular y deficiente en estos aspectos, lo cual es negativo para una buena ejecucion de
este instrumento de viento. Después de la aplicacion del programa experimental basado en el
aprendizaje por modelamiento, se observa que ahora la mayor parte de los alumnos presentan
un alto nivel de conocimiento; sin embargo, es necesario sefialar que aun queda un 25% de
alumnos que siguen manteniendo un nivel bajo en el conocimiento de su instrumento y
solamente un 17% tiene un nivel alto. Podemos afirmar que el programa experimental aplicado
si mejoro el conocimiento del instrumento, pero es necesario poner énfasis en este aspecto, pues
todavia una cuarta parte de los alumnos participantes de la investigacion tienen un conocimiento
deficiente de su instrumento que ejecutan, y ello si es perjudicial para la ejecucion instrumental
dentro de la banda de musica a la cual pertenecen los alumnos participantes en esta
investigacion.

La segunda dimensién es la referida a la postura corporal que asumen los alumnos al momento
de ejecutar el instrumento. Este es un aspecto de suma importancia, tanto para la calidad de la
gjecucidn del instrumento, en este caso la trompeta, como para la salud misma del ejecutante,
pues muchos trompetistas, con el tiempo padecen enfermedades derivadas justamente de tener
una postura inadecuada al momento de ejecutar su instrumento. Esta dimensidn tiene que ver
con aspectos tan importantes como la forma en que el ejecutante toma contacto con su
instrumento, la forma como coloca las manos, los dedos y los brazos al momento de sostener el
instrumento, el sumir una postura adecuada cuando sostiene el instrumento en posicion sentado
0 parado asi como al momento de marchar. Los resultados nos indican que antes de la aplicacion

del programa experimental, la mayor parte de los alumnos se encontraban en ,los niveles bajo y
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regular en el desarrollo de esta dimension, situacion que cambia luego de la aplicacion del
programa experimental, pues ahora se tiene que la mayor parte de los alumnos se encuentran en
un nivel bueno, lo que significa que la aplicacion del programa basado en el aprendizaje por
modelacion, ha permitido la mejora de esta dimensién entre los alumnos participantes de la
investigacion, pues la mayor parte, mas del 80% tienen un nivel bueno. Es necesario sefialar que
aqui en el post test, ningin alumno se encuentra en el nivel bajo o deficiente, y muy pocos en el
nivel regular. Esto es significativo y significa que la aplicacion del programa experimental dio
resultados positivos en la mejora de esta dimension.

La tercera dimension lo constituye la embocadura durante la ejecucion de la trompeta, la misma
que implica el desarrollo de habilidades como el reconocimiento de los aspectos corporales que
participan en la conformacion de la embocadura, el reconocimiento de la funcién que cumplen
los elementos culturales que participan en la conformacion de la embocadura, la forma adecuada
de colocar la boquilla sobre los labios, la forma correcta de colocar los dientes y el maxilar
inferior al momento de conformar la embocadura y la manera correcta de colocar la lengua y la
garganta al momento de conformar la embocadura. Todos estos aspectos son fundamentales para
una correcta embocadura de la trompeta, y por ende para la correcta ejecucién de este
instrumento. Los alumnos al inicio del trabajo de investigacidn, en el pre test, la mayor parte de
los alumnos se ubican en los niveles deficiente y regula, un 42% en cada caso, y solamente un
16% de ellos en el nivel bueno, esto nos indica que la mayor parte de los alumnos no tienen una
embocadura correcta al ejecutar el instrumento, lo cual les genera problemas al ejecutar el
instrumento, lo cual afecta a la calidad de la ejecucion musical de toda la banda de mdsica. En
el post test, después de la aplicacion del programa experimental, vemos que existe una variacién
en los niveles de esta dimensidn, asi, tenemos que ahora el 58% de ellos se encuentran en el
nivel bueno, 33% en el nivel regular y solamente 9% en el nivel deficiente. Podemos ver que
ahora la mayor parte de los alumnos tienen un nivel bueno en esta dimension, pero aun existe
un 42% de los alumnos que aun no ha mejorado en lo referente a la embocadura al momento de
gjecutar la trompeta, lo que implica que es necesario seguir trabajando con la finalidad de
mejorar el desempefio de los alumnos en esta dimension.

La cuarta dimension tiene que ver con la técnica de respiracion utilizada por los alumnos al
momento de ejecutar la trompeta. Esta dimensién implica que los alumnos conozcan la anatomia
y fisiologia de la respiracién humana, asi mismo, el ejercitarse para obtener una mejor tonicidad
de los musculos abdominales y diafragma, también ejercitarse en el tipo de respiracién
completa, el adecuado monitoreo de la columna de aire, el proceso de presion y comprension de
la columna de aire y la realizacién de ejercicios de presion y comprension de la columna de aire.
La respiracion es un aspecto fundamental para la ejecucion de un instrumento de viento, y exige
de los alumnos una préctica constante para dominarlo adecuadamente, y asi lograr una correcta

ejecucion del instrumento sin dafar su propia salud. Al inicio del presente trabajo, se observa
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que la mayor parte de los alumnos, un 82% de ellos, presentaban un nivel bajo o deficiente en
esta dimension, y solo un 18% se encontraba en los niveles regular y bueno. La situacion cambia
en el post test, después de la aplicacion del programa experimental, en donde tenemos que ahora
el 50% se encuentra en el nivel regular y solamente un 25% de encuentra en el nivel bueno, pero
también un 25% se encuentra en el nivel bajo o deficiente. Como lo sefialamos anteriormente,
el desarrollo de esta dimension no es algo que se logra de un momento a otro, pues requiere un
periodo de practica permanente, sin embargo, se observa que con la aplicacién del programa
experimental se ha logrado un cambio significativo, pero requerira de un mayor trabajo y mayor
practica para el desarrollo pleno de esta dimension.

La quinta dimension lo constituye la emisién, articulacion y flexibilidad del sonido, la misma
que implica el desarrollo de habilidades como el conocer la forma de producir sonido con la
trompeta, el saber la forma de establecer la relacion entre el control de la presion y compresion
de la columna de aire al momento de emitir los diferentes registros registro de sonidos de la
trompeta, el saber realizar de forma adecuada cada una de las digitaciones o posiciones de
las notas musicales, el saber explicar explica con sus propias palabras el uso de la lengua
en la produccion, articulacion del sonido, realiza de manera adecuada ejercicios de
articulacion del sonido y de flexibilidad del sonido. En el caso de esta dimension, al
inicio de la investigacion, la mayor parte de los alumnos, un 67%, se encontraban en un
nivel bajo o deficiente en esta dimension, y solamente un 33% de ellos se encontraba en
un nivel regula, y ninguno en el nivel bueno. La situacion cambio después de la
aplicacion del programa experimental, en el post test, pues aqui ahora el 67% de los
alumnos se encuentra en un nivel regular, el 24% en el nivel bueno y solamente un 9%
permanece en el nivel bajo o deficiente. Si bien sabemos que lo ideal es que todos
alcancen el nivel bueno, pero este tipo de practicas necesita de un largo proceso de
practica constante y de experiencias, por lo que en el periodo en el cual se ha realizado
la investigacion, se ha logrado una mejora significativa con la aplicacion del programa
experimental, sin embargo, como sucede con algunas de las otras dimensiones, es
necesario seguir trabajando con estos alumnos para mejorar esta y otras dimensiones y
asi lograr una adecuada ejecucién instrumental de la banda de la cual forman parte.
Finalmente la sexta dimensidn, es la que corresponde a la intensidad del sonido, esta
tiene que ver la realizacion de ejercicios de respiracion para incrementar el volumen de
la respiracion, realizacion de ejercicios de respiracidn para controlar la velocidad de la
respiracion, el realizar ejercicios utilizando las notas musicales para el control del
volumen del sonido, el reconocer e interpretar los signos asociados al control de la

dinamica y duracion del sonido en la trompeta y el ejecuta melodias en la trompeta en
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un nivel de dificultad facil. En el caso de esta dimensidn, al inicio del presente trabajo
el 82% de los participantes se encontraban en un nivel bajo o deficiente, y 9% se
encontraba en el nivel regular y otro 9% en el nivel bueno. Luego de la aplicacion del
programa experimental, tenemos que ahora el 42% de los alumnos se encuentran en el
nivel regular y 25% en el nivel bueno, sin embargo, todavia un 33% de los alumnos se
encuentra en el nivel bajo, situacion que es preocupante, pues a pesar de la aplicacién
del programa experimental, este grupo de alumnos no ha mejorado en esta dimension,
sin embargo, podemos decir que la aplicacién del programa experimental logro cambios
significativos en esta dimension, pues hizo posible que un alto porcentaje de los alumnos
pasen a un nivel regular y bueno, es necesario seguir trabajando para mejora en esta
dimension.

Con respecto a la relacion de la presente investigacion, con otras realizadas con
anterioridad, tenemos el siguiente analisis:

En el caso del trabajo realizado por Tangarife, (2018), este concluye que en la formacion
instrumental de la trompeta, es necesaria una ensefianza por medio de la
experimentacion, ayudando a los estudiantes en su motivacion y a la investigacion del
instrumento musical, la conclusion de esta investigacion, coincide con la nuestra en el
hecho de que plantea que el uso de la experimentacion, es necesario en la ensefianza de
la trompeta, puesto que en el caso de nuestro trabajo, se plantea el aprendizaje por
modelacion, el mismo que implica también el aprendizaje por medio de la practica, de
la experimentacion, pues el alumno tiene que observar un modelo y luego poner en
practica lo que ve y de esta manera construir su aprendizaje. En el caso de Silva(2016),
este concluye que tanto estudiantes como docentes, evidencian una debilidad en el
proceso ensefianza-aprendizaje de la trompeta, puesto que los docentes no tienen bases
sustentables en cuanto a los principios y elementos que intervienen en este proceso, pues
el desconocimiento, el bajo nivel de autoeducacion, el dificil acceso a los recursos
didacticos de ultima generacion, y sobre todo que los métodos de ensefianza son ajenos
al contexto en el que se desarrolla la actividad educativa, generan un proceso de
ensefianza aprendizaje de bajo nivel en los estudiantes de trompeta. Lo concluido por el
autor citado, hace evidente la necesidad de plantear alternativas que permitan mejorar
el proceso de ensefianza aprendizaje de la trompeta, y nuestra investigacion se orienta
por ese objetivo, al plantear como alternativa para la ensefianza de la trompeta, el

aprendizaje por modelamiento.
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En el caso de Chambi (2019), este propone también una metodologia que demuestra ser
eficaz en el aprendizaje de los métodos de interpretacion de la trompeta, al igual que en
nuestra investigacion, el autor busca proponer un nuevo método para mejorar el
aprendizaje de este importante instrumento de viento metal. Asencio (2012), en su
trabajo concluye que los ejercicios de respiracion mejoran la ejecucién de trompeta en
los soldados de la banda de musica de la 32 brigada infanteria, como podemos ver, el
interés de este investigador es el mejorar la ejecucion de la trompera en los integrantes
de una banda de mdsica, hecho que es similar a nuestro trabajo, pues el interés de nuestra
investigacion es plantear un método que mejore finalmente la ejecucion de la trompeta
por parte de los alumnos de una banda de musica. Finalmente, Verastegui (2016),
plantea una técnica para el desarrollo de capacidades para la ejecucion de trompeta en
un taller de banda de mdsica, concluye que la técnica planteada tierne resultados
significativos; al igual que en nuestro trabajo, también se plantea una alternativa para
mejorar la ejecucion de la trompeta, obteniendo resultados positivos, tal y como se ha

logrado también en la presente investigacion.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS
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5.1. Conclusiones

Luego de procesados y analizados los resultados, las conclusiones a las cuales arriba la

presente investigacion, son las siguientes:

Que la aplicacion una metodologia basada en el aprendizaje por modelacion,
mejoro de forma significativa el desarrollo de la capacidad para el conocimiento
de la trompeta en alumnos del taller de banda de muisica de la I.E N° 80040

“Divino Maestro” del distrito La Esperanza 2019.

Que la aplicacion una metodologia basada en el aprendizaje por modelacion,
mejord significativamente el desarrollo de la capacidad para obtener una
adecuada postura corporal en la ejecucién de la trompeta en alumnos del taller
de banda de musica de la I.LE N° 80040 “Divino Maestro” del distrito La
Esperanza 2019.

Que la aplicacion una metodologia basada en el aprendizaje por modelacion,
mejoro de forma significativa, el desarrollo de la capacidad para obtener una
adecuada embocadura en la ejecucion de la trompeta en alumnos del taller de
banda de musica de la 1.E N° 80040 “Divino Maestro” del distrito La Esperanza
2019.

Que la aplicacion una metodologia basada en el aprendizaje por modelacion,
mejord de forma significativa, el desarrollo de la capacidad para obtener una
técnica adecuada de respiracion en la ejecucion de la trompeta en alumnos del
taller de banda de musica de la I.LE N° 80040 “Divino Maestro” del distrito La
Esperanza 2019.

Que la aplicacién una metodologia basada en el aprendizaje por modelacion,
mejord de forma significativa, el desarrollo de la capacidad para la emision,
articulacion y flexibilidad del sonido, en la ejecucion de la trompeta en alumnos
del taller de banda de musica de la I.LE N° 80040 “Divino Maestro” del distrito
La Esperanza 2019.

Que la aplicacién una metodologia basada en el aprendizaje por modelacién,
mejord de forma significativa, el desarrollo de la capacidad para obtener un
adecuado control de la intensidad del sonido, en la ejecucién de la trompeta en
alumnos del taller de banda de musica de la I.LE N° 80040 “Divino Maestro” del

distrito La Esperanza 2019.
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Finalmente, la conclusion general de nuestra investigacion es que la aplicacion
de una metodologia basada en el aprendizaje por modelacién, mejor6 de forma
significativa, el desarrollo de capacidades para la ejecucion de la trompeta en
alumnos del taller de banda de musica de la IE N° 80040 “Divino Maestro” del

distrito La Esperanza 2019.
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5.2. Sugerencias

En funcion de los resultados de la presente investigacion, es posible realizar las

siguientes sugerencias:

= Alos docentes a cargo de los talleres de banda de las instituciones educativas, aplicar
metodologias diversas para lograr el aprendizaje instrumental de sus alumnos,
dejando de lado las metodologias tradicionales, tal es el caso de la metodologia
basada en el aprendizaje por modelamiento.

= A los directores de las instituciones educativas, fomentar el desarrollo de los talleres
de bandas en sus institucione educativas, como espacios en donde sea posible aplicar
nuevas metodologias para el aprendizaje de la mdsica, especialmente para el
aprendizaje de la ejecucion instrumental.

= A las autoridades educativas, fomentar e incentivar la investigacion musical,
especialmente en lo referente al uso de metodologias diversas para el aprendizaje
musical, especialmente para el aprendizaje de la ejecucion instrumental en las bandas

de musica escolar.
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ANEXO 01: GUIA DE OBSERVACION PARA EVALUAR EN ALUMNOS DE BANDA DE
MUSICA DE LA LE. 80040 DIVINO MESTRO DEL DISTRITO DE LA
ESPERANZA” 2019.

APELLIDOS Y NOMBRES:

EDAD: GRADO: SEXO:
N° Dimensién Valoracién
Indicador 1 ] o0
La Trompeta
01 Discrimina y describe cada una de las partes de la trompeta.
02 Realiza el desarmado de la trompeta
03 Realiza el armado de la trompeta
04 Reconoce cada uno de los accesorios complementarios a la trompeta
(boquillas, sordina, pafos, aceites, resina).
05 Adquiere habitos de cuidado del instrumento antes de usar.
06 Adquiere habitos de cuidado del instrumento después de usar.

Postura Corporal

07 Realiza de manera adecuada la toma de contacto con el instrumento.

08 Coloca de manera adecuada manos, dedos y brazos al momento de sostener
el instrumento.

09 Adquiere una adecuada posicion al sostener la trompeta parada.

10 Adquiere una adecuada posicién al sostener el trompeta sentado.

11 Adquiere una adecuada posicion sujetando la trompeta al momento de
marchar

La embocadura

12 Reconoce los elementos corporales que participan en la conformacién de
la embocadura.

13 Reconoce la funcion de los elementos corporales que participan en la
conformacion de la embocadura.

14 Coloca de manera adecuada la boquilla sobre los labios.

15 Coloca de manera correcta los dientes y maxilar inferior al momento de
conformar la embocadura.

16 Coloca de manera correcta la lengua y garganta al comento de conformar la
embocadura

Larespiracion

17 Discrimina la anatomia de la respiracion humana.

18 Discrimina la fisiologia de la respiracion humana

19 Explica la funcidn del diafragma y musculos intercostales en el proceso de
la respiracion.

20 Se ejercita de manera adecuada a fin de obtener una mejor tonicidad de los
musculos abdominales y diafragma.

21 Se ejercita de manera adecuada con el tipo de respiracion completa.

22 Monitorea de manera adecuada la columna de aire.

23 Explica el proceso de la presién y compresion de la columna de aire.

24 Realiza ejercicios de presién y compresion de la columna de aire.

N° Dimensioén Valoracién

Indicador 1] 0

Emisién, articulacién y flexibilidad del sonido.
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25 Explica la manera adecuada de producir un sonido en la trompeta.

26 Establece la relacion entre el control de la presién y compresion de la
columna de aire al momento de emitir los diferentes registros registro de
sonidos de la trompeta

27 Realiza de manera adecuada cada una de las digitaciones o posiciones de
las notas musicales.

28 Explica con sus propias palabras el uso de la lengua en la produccién,
articulacion del sonido

29 Explica con sus propias palabras el uso de la lengua en la flexibilidad del
sonido

30 Realiza de manera adecuada ejercicios de articulacién del sonido.

31 Realiza de manera adecuada ejercicios de flexibilidad del sonido.

Laintensidad del sonido

32 Realiza ejercicios de respiracion para incrementar el volumen de la
respiracion.

33 Realiza ejercicios de respiracion para controlar la velocidad de la
respiracion.

34 Utilizando las notas musicales realiza ejercicios para el control del volumen
del sonido.

35 Reconoce e interpreta los signos asociados al control de la dinamica y
duracién del sonido en la trompeta.

36 Ejecuta melodias en la trompeta en un nivel de dificultad facil.

Nivel de Aprendizaje Puntuacion
Logro destacado 28-36
Logro esperado 19-27
En proceso 10-18
En inicio 1-9
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ANEXO 02: BASE DE DATOS.

BASE DE DATOS PRE TEST

Alumn Dimensiones
o] La La La La La emision, | La Puntuacio
trompet | postura | embocadur | respiraci6 | articulacié | Intensida | n Total
a corpora | a n n y|d del
I flexibilidad | sonido
del sonido.
01 5 5 4 6 4 4 28
02 4 4 4 3 4 1 20
03 3 3 1 1 1 1 10
04 3 3 1 2 1 1 11
05 3 2 3 1 2 2 13
06 4 2 2 2 1 1 12
07 3 3 2 1 1 1 11
08 2 1 2 2 2 1 10
09 2 1 1 1 1 1 7
10 2 1 1 2 1 1 8
11 2 1 1 2 1 1 9
12 2 1 2 2 1 1 9
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BASE DE DATOS POST TEST

Alumn La La La La La emision, | La Puntuacio
o] trompet | postura | embocadur | respiracio articulacié | intensida | n Total
a corpora | a n n y|d del

I flexibilidad | sonido
del sonido.
01 5 5 4 7 6 5 32
02 5 5 5 6 5 4 33
03 4 5 5 6 5 5 30
04 3 4 3 4 4 3 21
05 3 5 4 5 4 2 23
06 4 5 4 4 4 3 24
07 4 4 4 4 4 3 26
08 3 4 4 3 4 2 20
09 2 2 2 2 3 1 12
10 2 4 2 2 2 1 13
11 3 4 3 3 2 1 16
12 2 2 1 2 1 1 9
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ANEXO 03: PROGRAMA EXPERIMENTAL
SESION DEAPRENDIZAJEI

ANATOMIAY FISIOLOGIADEL SISTEMARESPIRATORIO

1. Datos Generales

- N.© 80040 “Divino Maestro”
1 4°%y 5°

1.1. Institucién Educativa
2.1. Gradoy Seccién

3.1. Area : Educacion Artistica (Taller de Banda de MUsica)
4.1. Modalidad : Secundaria

5.1. Docente : Pablo Salvador Terrones Florian

6.1. Horario :02 semanal

7.1. Afio 2019

2. Aprendizajes Esperados
1.1 llustra la anatomia y fisiologia del sistema respiratorio
2.1 Explica la dinamica del proceso de la respiracién

3.1 Valora la respiracion como elemento fundamental para el aprendizaje de la ejecucion de la trompeta.

3. Contenidos Especificos

1.1 Componentes del sistema respiratorio

2.1 Funcionamiento del sistema respiratorio

3.1 Uso de larespiracion en la ejecucion de la trompeta.

4. Desarrollo

El alumno:

e Observay elabora preguntas acerca del rol e importancia
dé la respiracion en la ejecucion instrumental.

e Desarrolla el Pre Test.

e Visualiza e internaliza los componentes del sistema
respiratorio y participa de las dinamicas de aprendizaje
(armado de rompecabezas del sistema respiratorio).

e Aprecian el video "ElI Cuerpo Humano en Accién” y
elaboran comentarios y preguntas sobre el tema.

SECUENCIA DIDACTICA MEDIOS Y TIEMPO
MATERIALES
El profesor: Trompeta 10
Pizarra,

e linterpreta una melodia con la trompeta y resalta la | plumon,
importancia de la respiracién en la produccién del sonido | borrador
en el instrumento. Hoja de

e Efectlala evaluacion Pre Test evaluacion 15

e Haciendo uso de un modelo desmontable a escala, ilustra los | Pre Testy Post 15
componentes que integran el sistema respiratorio | Test;
humano. rompecabezas

¢ Utiizando el video "EI Cuerpo Humano en Accién” | del  sistema 15
demuestra el funcionamiento del sistema respiratorio. respiratorio,

e Motiva a los alumnos a efectuar el monitoreo y | Video, "El
reconocimiento de la ubicacion y funcionamiento del | CU€rpo 20
respiratorio en su cuerpo. Humano

o Explica la utilidad del sistema respiratorio en la ejecucion | €N Accion’,
instrumental. laminas, holi

e Dispone a los alumnos en parejas para efectuar la Informa.tlva.N
exploracion del sistema respiratorio. 1 Ilmpla tipo,

e Efectla la evaluacion post Test espejo. VD 15
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¢ Comprende la importancia del aire en la ejecucién de la
trompeta.

e Descubre y explora los componentes y el funcionamiento
de su sistema respiratorio y el de sus compaferos.

o Realiza lectura de la hoja informativa N° 1.

5. Evaluacién

ACTITUDES INDICADORES

Apreciacion Artistica . . . o
Identifica los componentes del sistema respiratorio sefialando el nombre y

la ubicacién de sus partes en su propio cuerpo y los ilustra.

Monitorea y explica el funcionamiento del sistema respiratorio en su
organismo y valora el uso del mismo para la ejecucion de la trompeta.
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SESION DE APRENDIZAJE I

TIPOS DE RESPIRACION

1. Datos Generales (idem)

2. Aprendizajes Esperados

a. Ejecutar conscientemente el proceso de respiracion (Inhalacién, bloqueo y exhalacién).
b. Identificar los tipos de respiracion en su cuerpo (clavicular, intercostal, diafragmatica y

completa)
c. Ejercitar la respiracion completa (ejercicio N°1 N°2)

3. Contenidos Especificos

a. Fases de larespiracion (Inhalacion, bloqueo y exhalacion)
b. Tipos de respiracién (Abdominal, intercostal, clavicular y completa).
c. Procedimiento para los ejercicios de respiracion completa.

4. Desarrollo

El alumno:

Explica y ejemplifica la manera correcta de realizar los
ejercicios de respiracién completa.

Monitorea y corrige a los alumnos en la realizacion de
los ejercicios dados. (Ejercicio N°1 — Ejercicio N°2).

Observay elabora preguntas acerca de la respiracion
en la ejecucién de la trompeta.

Internaliza la explicacién sobre el proceso de la
respiracion (Inhalacién, bloqueo, exhalacion)
Aprehende la importancia de los tipos de respiracion
(clavicular, intercostal, diafragmética, y completa)
para la ejecucion de la trompeta.

Observa y realiza la respiracion completa teniendo en
cuenta la guia del profesor.

Aprehende y realiza los ejercicios de la respiracion
completa.

Realiza la lectura de la hoja informativa N° 2

SECUENCIA DIDACTICA MEDIOS Y TIEMPO
MATERIALES
El profesor:

= Interpreta una melodia con la trompeta y resalta la | Trompeta. 10
importancia de la respiracién en la produccion del | Pizarra,
sonido y en la ejecucion de la melodia. plumon y

= Explicay ejemplifica las fases del proceso respiratorio | borrador. 15
(Inhalacién, bloque y exhalacién) y resalta la utilidad | Hoja de 15
del mismo al momento de ejecutar la trompeta. evaluacién Pre

= Explica y Demuestra cada uno de los tipos de | Testy Post 15
respiracion ((clavicular, intercostal, diafragmatica y | Test; laminas,
completa). hoja 20

= Describe y demuestra la manera correcta para realizar | Informativa N°
la respiracién completa. 2, espejo.

= Explica la aplicacién de la respiracion completa en la
ejecucién de la trompeta. 15

5. Evaluacion
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ACTITUDES

INDICADORES

Apreciacion Artistica

Ejecuta el proceso de la respiracion (Inhalacion, bloqueo y
exhalacion) (contenido) coordinando cada una de las fases y
realizando esta accidn de manera adecuada.

Demuestra el funcionamiento de los tipos de respiracion
(Abdominal, Intercostal, Diafragmatica y completa) haciendo uso de su
propio cuerpo para que pueda realizar esta acciéon de manera
adecuada.

Realiza los ejercicios sobre respiracion completa (Ejercicio N 1.-
Ejercicio N.-2) a fin obtener un dominio y aplicacion adecuada de la
misma.

102




SESION DE APRENDIZAJE I

LA COLUMNA DE AIRE

Datos Generales (idem)

Aprendizajes Esperados

aoop

Comprender la columna de aire.

Controlar la columna de aire.

Desarrollar el volumen y capacidad respiratoria.
Controlar la velocidad y la direccion de la columna de aire.

Contenidos Especificos

La columna de aire

La Direccién del aire

a
b. ElVolumen o capacidad de aire
c
d

La Velocidad del aire.

Desarrollo
SECUENCIA DIDACTICA MEDIOS Y TIEMPO
MATERIALES
El profesor:

= Explica sobre laimportancia y las aplicaciones del aire | Trompeta 10
como fuente de energia para la produccién del sonido | Pizarra,
en la trompeta. plumon y

= Explica el concepto de la columna de aire enfocado en | borrador. 15
la ejecucion de la trompeta. Hoja de 15

= Explica el concepto del volumen de aire y su utilidad. | evaluacion Pre

= Modela la capacidad o volumen de aire al realizar la | Test post 15
dinamica N° 1 inflado de globos con los alumnos. test, velas

= Explica el concepto y las aplicaciones de la direcciéon | mariposa 20
del aire. giratoria de

= Modela el funcionamiento de la direccién del aire papel
realizando la dinamica N° 2 vela encendida. globos,

= Explica el concepto y la dinamica de la velocidad de | laminas, hoja 15
aire. Informativa N°

= Modela la velocidad del aire al realizar la dindmica N° | 3, espejo.

El alumno:

3 (silabas y soplando mariposa de papel)

Modela la manera correcta de realizar cada una de las
dinamicas y ejercicios.

Dispone a los alumnos en parejas para realizar los
ejercicios y dindmicas propuestas.

Escucha con atencién el concepto, valora la
importancia de la columna de aire y elaborapreguntas
sobre el tema.

Aprehende sobre el funcionamiento de la columna de
aire para la produccion del sonido en la trompeta.
Explora su volumen o capacidad de aire al realizar la
dindmica N° 1

Descubre y explora la direccion del aire al realizar la
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dinamica N° 2

= Comprende la importancia de la velocidad aire al
realizar la dinamica N° 3.

= Realiza lectura sobre la hoja informativa N° 3

» Realiza los ejercicios propuestos por el profesor
sobre la columna de aire, volumen de aire, direccién
del aire y la velocidad del aire.

5. Evaluacién

ACTITUDES

INDICADORES

Apreciacion Artistica

Controla la columna de aire al realizar los diferentes ejercicios
propuestos para el desarrollo y control de la respiracion aplicada a la
ejecucion de la trompeta.

Incrementa su capacidad o volumen de aire realizando la dindmica N°1
para que pueda realizar una buena ejecucion de la trompeta.

Controla la direccién del aire, realizando la dinamica N°2 para que logre
el dominio de su direccion de aire.

Maneja la velocidad del aire haciendo uso de pronunciacion de las
silabas (AH — A — E — | — ICH) para que pueda realizar esta accion de
manera adecuada.
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SESIONDE APRENDIZAJE IV

CONTRODELAPRESION DELACOLUMNADE AIRE

1. Datos Generales (idem)

2. Aprendizajes Esperados

2.1 Colocar las posiciones de la lengua
2.1 Percibir los cambios de presién de la columna de aire
3.1 Valora la respiracion como elemento fundamental para el aprendizaje de la ejecucion de la trompeta.

3. Contenidos Especificos

3.1 Las partes de lalengua
2.1 Funcion de lalengua en el cambio de la presion de la columnade aire

4. Desarrollo

Visualiza e internaliza la lamina de las partes de la lengua
mostrada por el profesor

Comprende la colocacion de la lengua para la
construccion de las silabas (A-E-I) para una buena
ejecucion de la trompeta.

Ejecuta los ejercicios de presion de la columna de aire y
de direccion de aire.

Realiza los ejercicios propuestos N°1 y N° 2.

SECUENCIA DIDACTICA MEDIOS Y TIEMPO
MATERIALES
El profesor: Trompeta, 10
e Realiza una demostracion de los cambios de presion del Elljr?qrg?], y
aire haciendo uso de una mariposa de papel. borrador
e Haciendo uso de una laminailustra las partes de la lengua. Mariposa  de
o Explicar la colocacion de la lengua para la construccion de papel. 15
las silabas (A, E, 1) y motiva a los alumnos a efectuar el | | amina  con 15
monitoreo y reconocimiento de la ubicacién de las mismas. partes de la
» Explicar y ejemplifica el cambio de presién de la columna | |gngua,
de aire en funcién a las silabas. paletitas de 15
e Explicar y ejemplifica los ejercicios de cambio de presion | madera,
de la columna de aire y direccion de la lengua. espejo, plumon
e Comprueba y monitorea el buen desarrollo de los 20
ejercicios propuestos(N° 1y 2)
El alumno:
e Observa y elabora preguntas acerca de la demostracion
de los cambios de presion de aire
e Elabora preguntas sobre la explicacion de cambios de
presion de aire. 15

5. Evaluacion

ACTITUDES

INDICADORES
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Apreciacion Artistica

Diferencia los cambios de posicion de la columna de aire de acuerdo a
cada una de las posiciones de la lengua monitoreando cada una de ellas
con una paleta baja lengua.

Utiliza adecuadamente la presion de la columna de aire al momento de
realizar ejercicios.

Valora la importancia de las posiciones de la lengua cuando ejecuta
ejercicios.
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SESIONDEAPRENDIZAJEV

LAEMBOCADURA

1. Datos Generales (idem)

2. Aprendizajes Esperados

1.1 Desarrolla la organizacion de la embocadura.

2.1 Ejercitalos musculos faciales que operan en la embocadura.

3.1 Valora su cuerpo como instrumento de expresion y comunicacion.

3. Contenidos Especificos

1.1 Laembocadura
2.1 Elementos que conforman la embocadura
3.1 Organizacion y desarrollo de la embocadura

4. Desarrollo

la ejecucién de los ejercicios propuestos.

El alumno:

Observa y elabora preguntas sobre los estudios
realizados por el profesor.

Escucha con atencion los componentes que integran la
embocadura.

Escucha con atencion la explicacién del profesor de un
modelo desmontable a escala de un craneo.

Aprecia la organizacion y el funcionamiento de la
embocadura.

Reconoce la ubicacion de los elementos de la
embocadura en su cuerpo.

Valora los aspectos que deben evitarse en la formacion

SECUENCIA DIDACTICA MEDIOS Y TIEMPO
MATERIALES
El profesor: Trompeta, 10
Pizarra,

e Ejecuta en la trompeta un estudio de intervalos y octavas | plumon y
y pregunta a los alumnos acerca de que es lo que hace | borrador,
gue el sonido se movilice de una altura a otra. espejo. DVD.

e Haciendo uso de un modelo desmontable a escala de un | Modelo 15
craneo, ilustra a los componentes del sistema 6seo y | desmontable 15
muscular que integran la embocadura y la manera como | de un carneo.
operan en la conformacion de la embocadura. Laminas  del

e Modela y ejemplifica la organizacion y funcionamiento de | rostro 15
la embocadura.

¢ Motiva a los alumnos a efectuar el reconocimiento de la
ubicacion de los elementos de la embocadura en su propio 20
cuerpo.

e Explica que posturas inadecuadas deben evitarse en la
formacion de la embocadura.

e Explica, modela y ejemplifica la manera correcta de
efectuar los ejercicios para el desarrollo de la embocadura.

e Monitorea, absuelve preguntas, corrige a los alumnos en 15
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de la embocadura.
e Ejecuta los ejercicios propuestos por el profesor y a la
vez permiten ser guiados por el mismo.

5. Evaluacién

ACTITUDES

INDICADORES

Apreciacion Artistica

Sefiala la ubicacion de los principales musculos faciales que intervienen
en la formacion de la embocadura.

Desarrolla la tonicidad y sensibilidad de sus musculos faciales.

Conoce los elementos anatémicos del sistema éseo y muscular que
comprende la embocadura.

Explica el proceso de la técnica de construccion de la embocadura.
Realiza la organizacion de la embocadura en su propio cuerpo, para
obtener una buena ejecucion en la trompeta.

Identifica los elementos de la embocadura sefialandolo en su propio
cuerpo.
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|SESION DE APRENDIZAJE VI

PARTESDEL INSTRUMENTO

1. Datos Generales (idem)

2. Aprendizajes Esperados

2.1 Ensambla las partes de la trompeta.

2.2. Acoplala boquilla sobre los labios y en la trompeta.
2.3. Realiza el cuidado adecuado del instrumento.

3. Contenidos Especificos

3.1Las partes de la trompeta.
3.2 Laboquilla
3.3. Cuidados y mantenimiento de la trompeta.

4. Desarrollo

Observa con atencién la explicacion y ejemplificacion y
modelado del profesor sobre el desensamblaje de la
trompeta.

Escuchan vy visualizan la funcién de cada una de las
partes del instrumento explicadas por el profesor.
Participan activamente en el desensamble y ensamble
de la trompeta.

Observan con atencioén la limpieza y mantenimiento de
la trompeta realizada por el profesor.

Realizan la limpieza de la trompeta, con el uso del KIT
de limpieza.

Internalizan la funcién e importancia de la boquilla.
Prestan atencién a la ubicacion y acople de la boquilla
con los labios y el instrumento.

Realizan la posicién y el acople de la boquilla hacia sus
labios, siendo monitoreados y modelados por el profesor.

SECUENCIA DIDACTICA MEDIOS Y TIEMPO
MATERIALES
El profesor: Trompeta, 10
o Desensambla la trompeta y motiva a los alumnos a Pizarra, plumoén
intentar ensamblar las partes de cada instrumento. y borrador
e Ejemplifica el ensamble y explica progresivamente la | Kit de limpieza
funcién de cada una de las partes del instrumento. para el aseo de 15
e Ejercitaalos alumnos en el desensamble y ensamble de | trompeta 15
los instrumentos. (impiador  de
o Demuestralamanera correcta de realizar la limpieza y el | boquilla, grasa
mantenimiento de los instrumentos. para las 15
 Ejercita a los alumnos a utilizar el kit de limpieza con los | bombas, cables
instrumentos. flexibles, pafios,
e Explica la funcién e importancia de la boquilla. lacker) 20
o Modelay ejemplifica la correcta ubicacion y acople de la
boquilla con los labios y el instrumento.
e Monitorea y corrige en los alumnos la posicién y acople
adecuado de la boquilla.
El alumno:
15
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5. Evaluacion

ACTITUDES

INDICADORES

Apreciacion Artistica

Explica detalladamente las partes de la trompeta, para que conozcan
su adecuado manejo.

Demuestra el uso adecuado de la boquilla, acoplandolo a los labios
con el fin de que los alumnos tengan una correcta embocadura.

Ejecuta los pasos adecuados para la limpieza e higiene de la trompeta,
haciendo uso del KIT de limpieza para adecuada conservacion de los
instrumentos.
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SESION DEAPRENDIZAJEVII

EMISIONDEL SONIDO

1. Datos Generales (idem)

2. Aprendizajes Esperados

2.1 Discrimina las cualidades del sonido

2.2 Conduce las vibraciones labiales a partir de un sonido grave a uno medio

2.3 Valora su propio cuerpo como instrumento de expresion y comunicacion

3. Contenidos Especificos

1.1 Cualidades del sonido
2.1 Vibraciones labiales
3.1 Cuidados e higiene de la embocadura

4. Desarrollo

articulacién del sonido formado.

Explica, modela y ejemplifica la manera correcta de
ejercitar las principales articulaciones en el registro grave
y medio.

El alumno:

Presta atencion a la explicacion y ejemplos realizados por
el profesor acerca de la naturaleza del sonido.

Escucha con atencion la explicacion y ejemplos acerca de
las cualidades del sonido.

Participa de las dinamicas para reconocer las cualidades
del sonido.

Atiende a la explicacion realizada por el profesor acerca
de la naturaleza del sonido de la trompeta.

Visualiza el proceso de emision de las vibraciones
labiales.

SECUENCIA DIDACTICA MEDIOS Y TIEMPO
MATERIALES
El profesor: Trompeta, 10
. . - . - Pizarra,

o Explica y ejemplifica la naturaleza del sonido utilizando plumon y
diversos objetos e instrumentos musicales. borrador

o Explica y ejemplifica las cualidades del sonido (altura, Hoja de
intensidad, duracién y timbre). evaluacién 15

o Desarrolla dinamicas para el reconocimiento de las Pre Testy Post
cualidades del sonido. Test: l4minas, 15

o Explicala naturaleza del sonido en la trompeta. hoja

e Explica, modela y ejemplifica el proceso de emision de las | |nformativa N°
vibraciones labiales. 1, limpia tipo, 15

e Ejercita y monitorea a los alumnos en la formacion | espejo. DVD
correcta para el logro de las vibraciones labiales.

o Modelay ejemplifica la manera de inducir a los labios a la 20
emisién de vibraciones utilizando un “sorbete”

o Explicalos ejercicios propuestos haciendo uso delsorbete.

e Monitorea y corrige la realizacion correcta de los ejercicios
propuestos.

e Explica, modela y ejemplifica la manera correcta de la 15
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¢ Participan activamente para lograr una correcta vibracion
labial.

e Observan la emisiéon de vibraciones labiales al hacerse
uso de un sorbete.

e Participan de los ejercicios propuestos por el profesor,
siendo monitoreados por el mismo.

e Internaliza la explicacion y demostracion de la manera
correcta de la articulacién del sonido.

e Realizan de manera adecuada las principales
articulaciones en el registro grave y medio.

5. Evaluacién

ACTITUDES INDICADORES

Apreciacion Artistica | Explica las diferentes cualidades del sonido, haciendo uso de la
trompeta, para que obtengan una adecuada emision del sonido.

Maneja una adecuada vibracion labial, haciendo uso de los labios para
gue obtengan una correcta emisién de sonido con su instrumento
musical.

Ejecutan una adecuada limpieza e higiene de su embocadura, haciendo
usos de accesorios (cepillo, Kolinos, etc.) para lograr una buena emision
de sonido.
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SESIONDEAPRENDIZAJEVII

EJECUCION DEARMONICOSNATURALES 1Y 2Y POSICIONDENOTAS MUSICALES DO, RE,MI,FAY
SOL.

1. Datos Generales (idem)
2. Aprendizajes Esperados
2.1 Ejecuta en la trompeta los armonicos naturales 1y 2
2.2 Ejecuta en escala ascendente y descendente las notas do, re, mi, fa'y sol
2.3 Interpreta la cancion “Ya lloviendo esta”
2.4 Disfruta con la produccidn y expresion instrumental y con la interpretacion de obras
musicales nuevas y repeticiones anteriores
3. Contenidos Especificos
1.1 Matices de intensidad
2.1 Los arménicos naturales 1 y 2 (posiciones y pautas para la emision)
3.1 Laescala (posiciones en el instrumento y pautas para la emision del sonido)

4. Desarrollo

SECUENCIA DIDACTICA MEDIOS Y TIEMPO
MATERIALES
El profesor: Trompeta y 10
o . bombardino.

e Interpreta la cancion “ya lloviendo esta” en la Pizarra mota
trompeta y motiva a los alumnos a realizar los cancién, “Ya’
ejercicios e indicaciones para lograr que ellos lloviendo esta”
interpreten esta melodia. Papelote con la 15

o Explica, modela y ejemplifica los matices de escala CM
intensidad y su correspondiente simbologia. boquilla, espejo y ' 15

o Desarrolla dinamicas para el reconocimiento de los Iimpiatibo.
matices de intensidad.

o Explica la naturaleza de los armonicos naturales 1y 15
2.

o Explica, modela y ejemplifica el proceso de emisién
de los arménicos naturales (posicién de labios, 20
dientes y mandibula acople de la vibracién labial en
la boquilla y acople con el instrumento)

e Ejercita y monitorea a los alumnos en la emisién de
los armonicos naturales 1y 2.

o Explica la naturaleza de la escala (do, re mi, fa y sol) 15

e Explica, modela y ejemplifica la ubicacion de los
sonidos do, re, mi fa y sol en el pentagrama y su
correspondiente digitacién en la trompeta.

e Monitorea y corrige la realizacion correcta de los
ejercicios propuestos.

e Explica, modela y ejemplifica la manera correcta de
la articulacion del sonido obtenido.

¢ Explica, modela y ejemplifica la manera correcta de
realizar los ejercicios.

e Explica, modelay ejemplifica la manera de interpretar
la cancién “ya lloviendo esta”

El alumno:
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Aprecia y observa con detenimiento la interpretacion
del profesor con la trompeta y los ejercicios
correspondientes.

Comprende la explicacion de los matices de
intensidad e identifica su correspondiente simbologia.
Participa de las dinamicas propuestas por el profesor
de los matices de intensidad.

Observa y aprecia la explicacion de los armonicos
naturales 1y 2.

Observa con atencién el proceso de emisiéon de los
armonicos naturales (posicion de labios, diente y
mandibula, acople de la vibracion labial en la boquilla
y acople con el instrumento).

Escucha con atencion la explicacion de la naturaleza
de la escala (do, re, miy sol).

Observa la ubicacion de los sonidos do, re, mi, fa 'y
sol en el pentagrama y su correspondiente digitacion
en la trompeta.

Realiza adecuadamente los ejercicios propuestos por
el profesor.

Observa la manera correcta de la articulaciéon del
sonido formado ejecutada por el profesor.

Ejecuta con la Trompeta con ayuda del profesor la
cancion “Ya lloviendo esta”.

5. Evaluacion

ACTITUDES

INDICADORES

Apreciacion Artistica

Ejecuta los arménicos naturales con la trompeta para que el alumno logre
una mayor flexibilidad con su instrumento correspondiente

.Ejecuta la escala con la trompeta(do, re, mi, fa y sol ) de manera
ascendente y descendente, para que el alumno empiece ejecutar
melodias con su respectivo instrumento

.Interpreta la cancion “ya lloviendo esta” con su respectivo instrumento a
fin de que pueda ir obteniendo un dominio en la ejecucion de su
instrumento.
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SESION DEAPRENDIZAJE X

EJECUCIONDEARMONICOSNATURALES3Y4 YLAESCALADEDOMAYORASCENDENTEY

DESCENDENTE

1. Datos Generales (idem)

2. Aprendizajes Esperados

2.1 Ejecuta en la trompeta los armonicos naturales 3y 4

2.2 Ejecuta en escala ascendente y descendente de Do mayor

2.3 Interpreta la cancién “The Backyardigans”

2.4 Disfruta con la produccidn y expresion instrumental y con la interpretacion de obras

musicales nuevas y repeticiones anteriores

3. Contenidos Especificos

3.1 Los armonicos naturales 3 y 4 (posiciones y pautas para la emision)
3.1 Laescala (posiciones en el instrumento y pautas para la emision del sonido)

4. Desarrollo

articulacién del sonido formado.

Explica, modela y ejemplifica la manera correcta de
realizar los ejercicios haciendo uso del CD instruccional.
Explica, modela y ejemplifica la manera de interpretar la
cancion “ya lloviendo esta”

El alumno:

Prestan atenciébn a la cancion “The Backyardigans”
ejecutada por el profesor con la trompeta.

Escuchan con atencién la explicaciéon de la naturaleza de
los armonicos naturales 3 y 4.

SECUENCIA DIDACTICA MEDIOS Y TIEMPO
MATERIALES
El profesor: Trompeta, 10
o . ” Pizarra,

o Interpreta la cancién “The Backyardigans” en la trompeta plumon y
y motiva a los alumnos a realizar los ejercicios e borrador
indicaciones para lograr que ellos interpreten estamelodia. Hoja de

o Explica la naturaleza de los arménicos naturales 3y 4. evaluacién 15

o Explica, modela y ejemplifica el proceso de emision de los , laminas, hoja
armoénicos naturales (posicién de dientes, labios y Informativa, 15
mandibula, acople de la vibracién labial en la boquilla y limpia tipo,
acople con el instrumento) espejo. DVD

e Ejercita y monitorea a los alumnos en la emisién de los 15
armoénicos naturales 3 y 4.

e Explica la naturaleza de la escala de Do mayor

e Explica, modela y ejemplifica la ubicacién de los sonidos 20
de la escala de Do mayor en el pentagrama y su
correspondiente digitacion en la trompeta.

e Monitoreay corrige la realizacion correcta de los ejercicios
propuestos.

e Explica, modela y ejemplifica la manera correcta de la 15
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e Visualiza el proceso de emision de los armodnicos
naturales (posicion de dientes, labios y mandibula, acople
de la vibracion labial en la boquilla y acople con el
instrumento)

e Participan activamente en la emision de los armonicos
naturales 3y 4.

e Internalizan la explicacion de la escala de Do mayor.

e Observan la ubicacion de los sonidos de la escala de Do
mayor en el pentagrama y su correspondiente digitacion
en la trompeta.

e Ejecutan los ejercicios propuestos por el profesor.

e Observan con detenimiento la manera correcta de la
articulacién del sonido formado.

e Interpretan con ayuda del profeso la cancion “The
Backyardigans”

5. Evaluacién

ACTITUDES INDICADORES

Apreciacion Artistica Ejecutan los armoénicos naturales 3 y 4 (posiciones y pautas para la emision)
haciendo uso de la trompeta para lograr una buena interpretacion

Reconoce la escala y las diversas posiciones del instrumento visualizando las
laminas facilitadas por el profesor para lograr una correcta digitacion con la
trompeta.
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SESION DEAPRENDIZAJE X

EJECUCION DE ARMONICOS NATURALES 4 Y 5 Y POSICION DE NOTAS MUSICALES DO, RE, Ml ,FA'Y

SOL.

1. Datos Generales (idem)

2. Aprendizajes Esperados

2.1 Ejecuta en la trompeta los armonicos naturales 4y 5

2.2 Ejecuta en escala ascendente y descendente las notas do medio, re, mi, fa y sol

agudo
2.3 Interpreta la cancion “

2.4 Disfruta con la produccidn y expresion instrumental y con la interpretacion de obras

musicales nuevas y repeticiones anteriores

3. Contenidos Especificos

2.1 Los arménicos naturales 4 y 5 (posiciones y pautas para la emision)
3.1 Laescala (posiciones en el instrumento y pautas para la emision del sonido)

4. Desarrollo

SECUENCIA DIDACTICA MEDIOS Y TIEMPO
MATERIALES
El profesor: Trompeta, 10
. » Pizarra, tizas
e Interpreta la cancion en la borrador
trompeta y motiva a los alumnos a realizar los ejercicios y borra
R ) Hoja de
e |nd|€:a0|ones para lograr que ellos interpreten esta evaluacion
melqdla. - , laminas, hoja 15
o Explica la naturaleza de los armonicos naturales 4 y 5. Informativa
o Explica, modela y ejemplifica el proceso de emisién de espejo. DVb 15
los armonicos naturales (posicién de dientes, labios y
mandibula, acople de la vibracién labial en la boquilla y
acople con el instrumento) 15
e Ejercita y monitorea a los alumnos en la emision del
armonico naturales 5.
o Explica la ubicacion de los sonidos do medio .re, mi, fa, 20
sol agudo en el pentagrama y su correspondiente
digitacién en la trompeta.
e Monitorea y corrige la realizacién correcta de los
ejercicios propuestos.
e Explica, modela y ejemplifica la manera correcta de
realizar los ejercicios. 15
El alumno:
e Observa y elabora preguntas acerca del rol e
importancia dé la cancién ejecutada por el profesor.
e Escucha con atencién la explicacion de los armdnicos
naturales
e Atiende a la explicaciéon y elabora preguntas sobre el
proceso de la emision de los arménicos naturales.
¢ Realiza los ejercicios de emisién de los armonicos
naturales 4 y 5 propuestos por el profesor.
e Escucha la explicacion del profesor sobre la escala de
las notas musicales (do, re, mi....do medio re, mi, fa, y
sol agudo)
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¢ Comprende la ubicacion de las notas en el pentagrama
explicados por el profesor.

e Realiza con la ayuda del profesor los ejercicios
propuestos.

¢ Interpreta la canciéon “El Campanero “

5. Evaluacién

ACTITUDES INDICADORES

Apreciacion Artistica | Ejecuta los armonicos naturales 4 y 5 con la trompeta para que pueda
desarrollar una mayor facilidad en la ejecucion del instrumento.

Identifica las notas de la escala en el pentagrama para que pueda ejecutar
la respectiva melodia.

Interpreta la cancién con su respectivo instrumento haciendo uso de las
notas musicales.
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SESION DE APRENDIZAJE Xl

POSTURA, TABLA DE POSICIONES

1. Datos Generales (idem)

2. Aprendizajes Esperados

2.1 Adquirir la posicién adecuada para sostener el instrumento y realizar el

desplazamiento y marcha.

2.2 Digitar las posiciones de las notas musicales en la trompeta.
2.3 Valoracion del propio cuerpo como instrumento de expresion y comunicacion.

3. Contenidos Especificos

3.1 Postura corporal (manos, dedos, brazos, cabeza, posicion sentada y parada, desplazamiento y marcha)
para el sostenimiento del instrumento trompeta.
3.1 Registro de sonidos de la trompeta/bombardino y su correspondiente digitacion.

4. Desarrollo

sonidos de la trompeta.
Ejercita y monitorea la correcta digitacion del registro de la
trompeta.

El alumno:

Observa y elabora preguntas acerca del rol e importancia
de la correcta postura y el desplazamiento de un
ejecutante de trompeta

Observa y escucha con atencion la explicacion de la
postura y tabla de posiciones.

Atiende a la explicacion y elabora preguntas sobre como
sostener el instrumento.

Realiza, con ayuda del profesor, la manera correcta de
sostener la trompeta.

SECUENCIA DIDACTICA MEDIOS Y TIEMPO
MATERIALES
Trompeta, 10
El profesor: Pizarra,

e Muestra los videos 1 y 2, en los cuales los alumnos Egjrr;;%gr y
aprecian la postura y desplazamiento de un ejecutante de Hoja de
trom'peta. . . evaluacion 15

o Explicar la importancia de una buena postura corporal en Laminas, hoja
la ejecucion de la trompeta. Informativa 15

¢ Demuestra la manera correcta de sostener el instrumento. limpia fipo,

* Ejercita y monitorea en los alumnos la posicion correcta de | egpejo. DVD
sostener el instrumento. 15

e Modela y ejemplifica la manera correcta para el
desplazamiento y marcha con el instrumento.

e Ejercita y monitorea en los alumnos el correcto 20
desplazamiento y marcha con el instrumento.

e Explica el registro de sonidos de la trompeta e indica la
posicién de los sonidos en el pentagrama.

¢ Modelay ejemplifica la correspondiente digitacién de cada
una de las notas musicales que constituyen el registro de 15
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e Realiza, con ayuda del profesor y sosteniendo la trompeta
el correcto desplazamiento en marcha.

e Atiende la explicacion del profesor del registro de sonidos
de la trompeta.

e Comprende la correcta digitacion de cada una de las notas
musicales constituyen el registro de la trompeta.

¢ Realiza con ayuda del profesor la correcta digitacion del
registro de la trompeta.

5. Evaluacién

ACTITUDES

INDICADORES

Apreciacion Artistica

Realiza la posicion adecuada para sostener el instrumento con su
respectivo cuerpo, para que tenga un adecuado desplazamiento en el uso
de su instrumento.

Ejecuta las posiciones adecuadas de las notas musicales en la trompeta
para que adquiera mayor habilidad al momento de ejecutar su
instrumento.

Valora la importancia de su cuerpo como instrumento de expresion y
comunicacién tomando en cuenta las pautas dadas por el profesor para
adquirir progresivamente una ejecucién en el instrumento.
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ANEXO 03: FICHAS DE JUICIO DE EXPERTOS
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CONSERVATORIO REGIONAL DE MUSICA DEL MNORTE PUBLICO
“Carfos Valderrama®

VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

DATOS DL, ALUMNG:

Apelides y nombre:

Terrones Flanan, Pable Salvador
EscuelaPrograma: Educacion musicalPROFEDA

Especiahdad: Educacion musical
DATOS DEL EVALUADOR:

Apellidos y nombre:

Cordova Saldana Lilian Elizabeth

DNE1G062193

Titulo profesional:

Licencizda en Educacion Musical

Grade academico:
Bachiller en Educacion Musical

NOWBRE DEL PROYEGTO:

Meindalogia del aprendizaje por modelacion y capacidades para |2 ejecucion de la rompeta en alumnos de
una institucion educativa - La Eaperanza 2018,

NOMBRE DEL INSTRUMENTO:
Guia de observacion para medir 1a ejecucion de I3 rompeta
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VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS
INSTRUCCIONES: Establezca refacion de coherencia entre variable y dimension. Marque con. [ X Jen
los casilleros que coresponde 3 coherencia segin su criterio, Considers como valores: 5i (Coherentz)
NG (Incoherents).
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VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS

DATOS DEL ALUMMO:

Apelittos y nomre:

Temoees Flarian, Pablo 3ahador
EscuaiaProgrma; EQUC3Kion muscalPROFE0A

Especialita Smucacion musical
DATOS DEL EVALUADOR:

Apellicdos \f nomibre:

ZILYA PASTOR JOSE ANTORID

DA ZNT

Titulo profesional:
Lizencizde en Educacion Mugical

Grago acagémice:
EBachiller en Educacion Musical

MNOMERE DEL PROYECTO:

Metodoiogia ded aprendzale por modelacion y capacidades para 13 SiEcucion de |3 trompeta en aumngs de
3 instiucian educatva - La Esperanza 2015,

HOMERE DEL INSTRUMENTD: )
(013 M DEERNACION DA Madir |3 Siscucion de |3 frompsts
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VALIDACIIN POR JUIGID DE EXPERTOS
INSTRUCCIGNES: Estatieaca relazion de cohersnzia enirs variable y dmersian. Marqus gag, [ X Jen
0 CasiinE QUE COPTESpONGE @ CoRRenCia sepun U Criern, Consiees Como valones: S [Coheranis)
NO {Incafiarente).
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VALIDAGION POR JUIGIO DE EXPERTOS

DATOS DEL, ALUMSCL

Apedirios v momiee:

Temones Florian, Pablo Sahradar
EscusiaFrograma; EQucacion mustal=ROFEDA
Espesialidad. Eowacion musical

DATOS DEL EVALUADOR:

Apailidoa y nomire;
Famandsz Fiors Jorgs Alteno

DI
1E00EIEZ

Titulo profesional:
Lianciatura an Education Musicl

Grado academice:
Bachilar en Educacion Musical

HWOMERE DEL PROYECTO:

Metodologia del aprerddizae por modelasion y capacidades para |a ajecucion de |3 trompeta en Jumnos e
N3 inatiucion educatva - La Esperanza 2015,

HOMERE DEL INSTRUMENTO: )
CUiE 08 DESENVEEIoN pars madic 13 SRCucion 02 |5 ompeta
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VALIDACION POR JUICIO DE EXPERTOS
INSTRUCCIOMES: Esteblazca reiEcion oe cohenencia entre dimensiones 8 noicadores. Mamue gyn. L x)
anlos cazsilans que coeesponde 3 coherencia sagn S Critaria, Consiters come valies: Si(Coherams)
WO (Incaharents).
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