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RESUMEN

La investigacion sobre la musica de la zampofia como estrategia para mejorar el
rendimiento académico en un grupo de estudiantes diagnosticados con deficiencias
en el aprendizaje, tiene como interrogante: ¢ Como influye la musica de la zampofia
como estrategia para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes del
tercer grado de la Institucion Educativa Secundaria “Juan Bustamante” de la ciudad
de Lampa?.
Fue desarrollada basicamente en un enfoque de caracter mixto, teniendo como
objetivo: mejorar el rendimiento académico de los estudiantes con desniveles en
sus aprendizajes. Los resultados a los que se ha arribado son alentadores, ya que
un porcentaje significativo de estudiantes han mejorado en su rendimiento
académico, como que han desarrollado mayores niveles de atencién y
concentracion en las sesiones de aprendizaje; asimismo segun manifiestan los
mismos estudiantes ahora tienen mayor inclinacion hacia el aprendizaje.
Para arribar a los resultados se han empleado diversas técnicas e instrumentos de
caracter mixto en cuanto se refiere a la metodologia de la investigacion, dentro de
las técnicas la observacion ha sido importante para anotar diversos cambios en los
estudiantes, el aprendizaje demostrativo, como también la practica guiada, y en el
aspecto netamente cualitativo el diario de campo investigativo, instrumento de
caracter descriptivo, interpretativo — reflexivo cumple vital funcion en la
investigacion accion cualitativa. Dentro de las evidencias que es su principal
caracteristica de este tipo de investigacion tenemos: diversos medios audiovisuales
aplicados, diagnosticos individuales, triangulacion de datos las mismas que se
adjuntan en los anexos.

Palabras clave: Investigacion accion, la musica de la zampofa, rendimiento

académico, motivacion, diario de campo investigativo.



ABSTRACT

The research on the music of the zampofia as a strategy to improve academic
performance in a group of students diagnosed with learning deficiencies, has as a
question: How does the music of the zampofia influence as a strategy to improve
the academic performance of the students of the third grade of the Secondary
Educational Institution "Juan Bustamante" of the city of Lampa?.
It was basically developed in a mixed approach, with the objective of: improving the
academic performance of students with gaps in their learning. The results that have
been reached are encouraging, since a significant percentage of students have
improved their academic performance, as they have developed higher levels of
attention and concentration in learning sessions; Likewise, according to the students
themselves, they now have a greater inclination towards learning.
To arrive at the results, various techniques and instruments of a mixed nature have
been used in terms of the research methodology, within the techniques, observation
has been important to record various changes in the students, demonstrative
learning, as well as the guided practice, and in the purely qualitative aspect, the
investigative field diary, a descriptive, interpretive-reflective instrument, fulfills a vital
function in qualitative action research. Within the evidence that is its main
characteristic of this type of research we have: various applied audiovisual media,
individual diagnoses, triangulation of data, the same as those attached in the
annexes.

Keywords: Action research, panpipe music, academic performance, motivation,

investigative field diary.



PRESENTACION

Sefiores miembros del jurado con suma complacencia pongo a vuestra
consideracion, el presente estudio titulado: “LA MUSICA DE LA ZAPONA COMO
ESTRATEGIA PARA MEJORAR EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN LOS
ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “JUAN BUSTAMANTE DUENAS” DE
LAMPA - 2021”, que se informa parte de una genuina preocupacion docente para
mejorar el rendimiento académico de mis estudiantes en la institucion educativa
donde laboro por méas de 20 afios, tomando como recurso metodolégico el
instrumento musical de la zampofia, musica muy difundida en nuestro altiplano
principalmente en la regién de Puno; en el presente estudio el lector podra advertir
la intencion no es buscar analizar los factores que causan el bajo rendimiento
académico, esa tarea corresponde a los que investigan “sobre la educacion”, es
decir aquellos que distantemente se preocupan por los resultados de las distintas
experiencias, aqui lo que proponemos a través de este modesto alcance es el
mejoramiento de las practicas educativas, a través de la accién, es decir pasando
de las palabras a los hechos, enfrentando el problema.

El presente Trabajo de investigacion es un estudio de caracter mixto en cuanto
a su disefio metodoldgico, en el presente trabajo se describe, interpreta, analiza,
como también se emplea figuras estadisticas para arribar a los resultados,
debiéndose destacar el empleo del diario de campo investigativo que ha sido vital
para recoger las diferentes vivencias en el desarrollo de la préactica para el
aprendizaje de la musica de la zampofia con miras de influir en el mejoramiento del
rendimiento académico de los estudiantes participantes, quienes fueron
seleccionados debido a que presentaban ciertos desniveles en sus aprendizajes.

El ejecutor
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INTRODUCCION

La musica de la zampofia como fendmeno o manifestacion cultural es
dinamica y esta presente en la vivencia cultural del mundo andino. La regién
Puno y sus diversas provincias cultivan esta manifestacion musical desde
tiempos ancestrales, siendo las comunidades originarias las primigenias en la
ejecucion de la zampofia, instrumento que por su versatilidad organoldgica, y
melddica ha traspasado fronteras hasta llegar a la capital de la Regién Puno, la
capital del Peri y a muchas otras partes del mundo, donde actualmente se cultiva
este instrumento, sus diversos estilos y formas musicales. Es esta variedad y
riqueza musical lo que queremos encausar a través de esta investigacion para
mejorar el rendimiento académico de un grupo de estudiantes diagnosticados
con bajos niveles de aprendizaje en la Instituciébn Educativa Secundaria “Juan
Bustamante Duefias” de la ciudad de Lampa.

En tal sentido el presente trabajo de investigacion se ha organizado en cuatro
capitulos:
En el capitulo |, titulado Problema de investigacion, se hace una descripcion y
analisis del contexto educativo; y las principales caracteristicas del trabajo
investigativo a lo largo de este proceso.
En el capitulo Il, titulado Marco tedrico se presenta los antecedentes de la
investigacion, como los principales referentes tedricos, que sirven de sustento a
esta investigacion.
En el capitulo I, titulado Disefio metodologico de la investigacion, donde se
define los principales rasgos de este tipo de investigacion como: Tipo y disefio
de investigacion, disefio metodoldgico, poblacion y muestra, técnicas e

instrumentos de recoleccion de datos, técnicas de analisis e interpretacion de
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datos, plan de accién, descripcion de las actividades, criterios e indicadores de
seguimiento y evaluacién de la investigacion.

En el capitulo IV, titulado Evaluacion de la propuesta pedagdgica alternativa se
hace una reflexion sobre los resultados en funcién a la descripcion de las
acciones pedagdgicas desarrolladas. Ademas del andlisis e interpretacion de los
resultados por categorias y subcategorias. Para luego presentar tablas y figuras
estadisticas de la encuesta aplicada a los estudiantes participantes en esta
experiencia investigativa.

En las conclusiones y recomendaciones, se interpretan las conclusiones y se
dan a conocer las recomendaciones.

En los anexos se presentan diversas evidencias que dan validez y
confiabilidad a este tipo de investigacion.

Para finalizar, debo manifestar que el presente trabajo de investigacion accién
es el producto de un largo esfuerzo investigativo de mi practica pedagdgica con
los estudiantes seleccionados del tercer grado de Educacion Secundaria la I. E.
S. “Juan Bustamante Duefas” de la ciudad de Lampa con la finalidad de
optimizar mi labor, en aras de mejorar la calidad de la educacion de mis 12
actores.

El ejecutor
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CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1. Descripcion de la Realidad Problematica.

Ubicandonos en el contexto de este estudio, esta se ubica en la Institucion
Educativa Secundaria “Juan Bustamante Duefias” de Lampa, fue creado por ley
15296 del 08 de enero de 1960, en atencion al proyecto presentado por el
ingeniero Enrique Torres Belon.

Inicié sus labores el 15 de abril de 1960 e inaugurado oficialmente el 02 de
mayo del mismo afio, siendo el director fundador el Dr. Rubén Chavez Aramayo.
Inicialmente el colegio funciond en una casona donada por la familia Beldn, la
misma que esta ubicada en el Jiron San Roman. Posteriormente el colegio se
traslado a su nuevo local que esta ubicado en el pasaje Victor Humareda.

El nuevo local se edifico en el que viene funcionando actualmente el colegio
cuya construccion data del afio 1987 en su primer pabellon, luego fueron
edificandose el segundo pabellon de aulas para darle forma al primer patio. En
el afio 1997 se construyo el pabellon administrativo, en el afio 1999 se levanto el
pabellon de usos multiples (biblioteca, laboratorios, talleres).

Desde el afio 2015 con la implementacion del nuevo modelo de servicio

educativo Jornada Escolar Completa JEC para las instituciones educativas
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publicas de Educacion Secundaria, funciona como tal bajo la Resolucién de
Secretaria General N° 008-2015-MINEDU.

En el presente afio siendo un afio aciago, atipico en cuanto se refiere a la
ensefianza y aprendizaje de los estudiantes quienes se han visto afectados en
su rendimiento académico, privados en sus aprendizajes comunes en la escuela
y de la presencia de sus docentes por efectos de la pandemia del Covid 19, que
sopesamos en la actualidad.

Como docente aparte de las condiciones salariales que sostenemos, son
limitantes para obtener nuevos recursos tecnolégicos que afectan mi desempefio
profesional, otro de los mayores problemas que vengo afrontando en la direccion
del aprendizaje, es el tradicionalismo que aun impera en mi actuacion como
docente, privilegiando el aspecto cognoscitivo, y a veces las clases expositivas,
pese que hago esfuerzos de desprenderme de esta practica, ensayando otras
estrategias mas adecuadas en cuanto a su aplicacién; es en este contexto que
me he propuesto ensayar una solucién al problema evidenciado planteando
enfrentar el problema en los hechos mediante una investigacion accioén, siendo
la musica de la zampoiia la estrategia mas pertinente para elevar el rendimiento
académico de estudiantes que tienen problemas con ello, implementando
sendas sesiones semi presenciales y presenciales con estudiantes previa
coordinacion con el encargado de tutoria y el coordinador del area y después de
haber accedido a las actas de evaluacion.

Haciendo un analisis de los estudiantes de estos ultimos afios, estos muestran
comportamientos negativos de rebeldia como contestarle al docente de manera
despectiva, no cumplir con sus actividades complementarias que se les asignan,
entre otros; y como resultado obtienen calificaciones bajas. Por ello, es necesario

crear estrategias para solucionar el problema en cuestion o mejorarlo, siendo la
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musica el vehiculo para armonizar la existencia de los seres humanos, que
repercute en las emociones como muchos estudiosos la relacionan con la salud
mental, con el desarrollo psicoldgico y como una alternativa metodoldgica para
mejorar el rendimiento escolar en los estudiantes.

Para ayudar a los estudiantes del tercer grado de la Institucion Educativa
Secundaria “Juan Bustamante Duefias” de Lampa, se utilizdé la musica de la
zampofa como estrategia de aprendizaje, de manera que los ayude a producir
emociones positivas. Para tal efecto se utilizé la préactica instrumental de la
zampofia, con canciones y melodias de su entorno vivencial. Este estudio de
caracter cualitativo, del tipo de investigacion accién en el aula y del prototipo
Investigacion Accién Pedagogica esta orientada para mejorar la ensefianza y
aprendizaje de los y las estudiantes de tercer grado por medio de la musica, que
se han visto perjudicados en su aprendizaje, mas aun por las penosas
circunstancias que atraviesa nuestra sociedad por efecto de la pandemia en el
presente afo, que ha venido a agudizar los problemas de subsistencia de la
poblacion, que repercute directamente en el bajo rendimiento escolar de los
estudiantes.

La presente investigacion que se llevd a cabo, aplicando la musica de la
zampoiia como estrategia para mejorar el rendimiento académico de 12
estudiantes focalizados, esta investigacion debido a su caracter cualitativo va en
pos de identificar y organizar categorias de la practica pedagdgica mas no
variables que son propias de la investigacion cuantitativa, siendo del tipo de
investigacion accion pedagodgica y del prototipo investigacion accion en el aula,
que busca la descripcion, interpretacion y reflexion de los hechos, siendo el

instrumento principal el diario de campo.
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1.2. Formulacion del Problema de Investigacion.
Considero pertinente dar respuesta a la siguiente interrogante que servira
como guia de la investigacion a emprenderse.
¢ Como influye la musica de la zampofia como estrategia para mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes del tercer grado de la Institucion
Educativa Secundaria “Juan Bustamante” de la ciudad de Lampa?
1.2.1. Problema General.
¢,Como influye la musica de la zampofia como estrategia para mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes del tercer grado de la institucion
educativa secundaria “Juan Bustamante” de la ciudad de Lampa?
1.2.2. Problemas Especificos:
¢, Cudles son los motivos que afectan el interés de los estudiantes por su
rendimiento académico?
¢ Como es el rendimiento académico de los estudiantes del tercer grado
al recepcionar sus libretas de informacién?
¢,De qué manera influye la estrategia de la masica de la zampofia en el
rendimiento académico de los estudiantes del tercer grado?
¢,Cual es la eficacia de la estrategia de la musica de la zampofia en el

rendimiento académico de los estudiantes de tercer grado?

1.3. Justificacion del Problema de Investigacion.

En todas partes nos topamos con estudiantes con bajo rendimiento escolar y
la muasica es una excelente alternativa metodoldgica para estimular a los
estudiantes y ayudar a mejorar su desarrollo cognitivo. Abre una posibilidad
hacia la reflexién, comprension y el cambio de actitud en torno al aprendizaje, al

escuchar alguna musica agradable, y es mas se afirma que también puede ser
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generada por las cuerdas vocales podemos experimentar sensaciones de
estados de animo, tranquilidad, alegria y satisfaccion de acuerdo con la intencién
con que se interprete. Es importante ubicarse en las primeras etapas del
desarrollo del individuo, ya que alli es donde optan una conducta o personalidad
determinada, donde ellos aprenden a ser una buena persona, es importante para
la creacion de un ciudadano ideal.

Este trabajo de investigacion tiene la finalidad de brindarles un apoyo a los
estudiantes del tercer grado de secundaria focalizada, para su fortalecimiento
académico, personal, psicomotor, en la creatividad, expresividad, comunicacion
y un mejor desenvolvimiento en su proceso de aprendizaje. Por ello con este
trabajo se pretende reforzar la salud emocional de los 12 estudiantes focalizados

con bajo nivel de rendimiento escolar.

1.4. Limitaciones del Problema de Investigacion.

Las dificultades que se presentan para llevar a cabo el estudio de
investigacion son las siguientes:

La despreocupacion e indiferencia de los padres de familia por el rendimiento
académico de sus hijos, al no colaborar en sus estudios.

Los insuficientes datos referidos a la situacion familiar de los estudiantes, en
cuanto tienen relacién con el bajo rendimiento académico.

1.5. Delimitacion del Problema de Investigacion.

Delimitacion de tiempo: la duracion del estudio sera del 17 de mayo del 2021
al 25 de Junio del 2021, con una intervencion de once sesiones de aprendizaje
alternativas empleando la musica como estrategia de aprendizaje.

Delimitacion del espacio: la experiencia investigativa se realizara en la

institucion educativa secundaria “Juan Bustamante Duefas” de Lampa.
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Delimitacion de la poblacion: El estudio investigativo esta dirigido a los doce

estudiantes focalizados del tercer grado que no han logrado las competencias y

capacidades del grado correspondiente durante el afio académico del 2020.

1.6. Objetivos de la Investigacion.

1.6.1. Objetivo General.

Mejorar el nivel de rendimiento académico de los estudiantes del tercer

grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Juan

Bustamante Duefas” de la ciudad de Lampa a través de las estrategias de

la musica de la zampofia.

1.6.2. Objetivos Especificos.

Revisar mi préactica docente, identificando los motivos que afectan el

interés de los estudiantes por su rendimiento académico.

Determinar el rendimiento académico de los estudiantes por medio de

las libretas de calificaciones, previa a la intervencion.

Reconstruir mi practica pedagdgica a través de las estrategias de la

musica de la zampofia para mejorar el rendimiento académico, y conocer

los diversos aspectos que en ella interactuan.

Evaluar la practica reconstruida a través de indicadores con el fin de

establecer acciones de mejoramiento.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

El marco tedrico constituye la seccion desde la cual se plasman los conceptos
y teorias que, a juicio del investigador sustentan el estudio. Consta de
antecedentes o resefia de investigaciones anteriores, las bases teoricas que
sustentan el estudio y el esquema seleccionado para desarrollar las categorias
definidas.

2.1. Antecedentes de la Investigacion.

Los antecedentes de la investigacion vienen a construirse en aquellas fuentes
que brindan aportes a la investigacion, tales como estudios previos y tesis que
se han venido realizando con anterioridad y se vinculan principalmente al estudio
sobre la influencia de la muasica en el rendimiento escolar, generando datos y
conclusiones importantes relacionadas con estas variables. En el medio local
como regional no se encontraron estudios que tengan relacion con el estudio que
se pretende realizar, por lo que recurrimos a estudios efectuados a nivel
internacional.

En tal sentido, Reyes (2011), realizé un trabajo en la Universidad de Valencia,
titulado: “El rendimiento académico de los alumnos de primaria que cursan
estudios artisticos-musicales en la comunidad valenciana”. El propdsito del
mismo fue desarrollar un analisis de la importancia que tiene la musica en la
Comunidad Valenciana, observando a nifios de educacion primaria que tienen
una edad comprendida entre 6 y 12 afios, los cuales tienen como actividad
extraescolar el estudio de algun instrumento musical y como conclusion obtuvo
que la musica en el sistema educativo debe ocupar un papel destacado por su
interés en si como lenguaje, por su papel esencial como transmisor de cultura 'y

por el beneficio que reporta al desarrollo evolutivo de los alumnos. La musica
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debe tener una amplia representacion por la repercusion positiva que tiene en
otras materias que el alumnado cursa en la escuela. El presente trabajo especial
de grado avala que los estudios en las Escuelas de Musica de las Sociedades
Musicales comportaban una mejora del proceso de aprendizaje de los alumnos
y por tanto de su inteligencia en las diferentes areas: mdasica, lenguaje,
matemaética.

La musica contiene habilidades que estan presentes en las diferentes
materias escolares y por tanto, si somos conscientes de ello, podemos facilitar
el acceso de los alumnos a contenidos globalizados. Como se indicaba en
capitulos anteriores, la musica es una materia que forma parte natural del
desarrollo evolutivo que pone en marcha un esfuerzo mental afiadido, porque
desemboca siempre en actividades mentales que exigen un alto grado de
abstraccion y que implican el desarrollo de actividades de tipo matematico,
linguistico. Por otro lado, se confirma que los alumnos que estudian musica, al
dedicar mas tiempo de su horario a este arte, estan mas en contacto con los
contenidos comunes a sus materias escolares con lo cual mejoran su
rendimiento académico.

Por otra parte, Doriana Roa (2009) realizé un trabajo de grado titulado “La
musica como estrategia en el desarrollo cognitivo y psicomotriz de los nifios de
la Escuela Basica Bolivariana “Pedro Castillo” donde su objetivo general era:
Interpretar los efectos de la musica empleada como herramienta significativa
para el desarrollo cognitivo y psicomotriz de los nifios y nifias de la Escuela
Basica Bolivariana “Pedro Castillo” y sus resultados fueron: “La musica cumple
una funcion muy importante en el desarrollo socio-afectivo del nifio al ensefiar a
diferenciar roles y definir responsabilidades, lo capacita para una mayor y mejor

participacion en el aula, en la relacién con los 14 compafieros y hasta con los



19

mismos adultos al compartir o interactuar con ellos a través de juegos y
actividades musicales (canto y ejecucion instrumental), dirigidas
fundamentalmente a ejercitar destrezas. El nifio experimenta emociones y
espontaneidad, asi como también el crecimiento de sus sentimientos estéticos
reforzados por los juegos con canciones que motivan al contacto fisico (abrazos,
roces de mano, caricias, entre otros). En el aspecto psicomotor, se considera
que la musica condiciona el cuerpo, desarrolla la psicomotricidad fina y gruesa,
la agilidad corporal y autonomia, y el combate o energia constructora, y en el
aspecto relativo al crecimiento personal, la musica desarrolla el sentido de la
justicia, promueve la libertad, alivia el temor y la timidez, canaliza la agresion,
desarrolla voluntad y autocontrol, ensefia a delimitar libertades y a tomar
decisiones, ofrece una vision del mundo y canaliza el logro de metas. En cuanto
a la adquisicion y reforzamiento de habitos, expone que la musica enfrenta al
individuo con sus propias habilidades y limitaciones, ofrece aprendizaje y
cumplimiento de normas, ensefa a respetar, a utilizar el tiempo permitiendo un

uso constructivo del tiempo libre.

2.2. Bases Tedoricas.
2.2.1. Rendimiento Académico.
Crozier (2001) plantea que el constructo de rendimiento académico esta
influenciado por los rasgos de personalidad que las personas pueden
poseer, haciendo un especial hincapié a la clasificacion de los cinco

magnificos postulados por McCrae y John en 1992, denominados apertura,



20

consciencia, extraversion, afabilidad y neuroticismo, de estos mencionados
mediante investigaciones se ha relacionado que las personas que entran
dentro de la calificacion de neuroticismo son las que se relacionan con mas
frecuencia con un bajo rendimiento académico. Un bajo rendimiento
académico puede ser explicado como una consecuencia de la
preocupacion  analizdndolo desde una perspectiva  cognitiva,
autoevaluacion negativa, porque ha mostrado poseer cierta relevancia al
momento de su evaluacién, ya que sesga y/o desconcentra a la persona de
la tarea especifica que pueda estar realizando dando un posible resultado
desfavorable para la persona; afiadir también que, desde una perspectiva
fisioldgica la atencion puede verse interrumpida por un estado de activacion
producido por una sobreexcitacion del sistema reticular activador
ascendente (SRAA) que forma parte del cerebro medio o mas conocido
como el mesencéfalo, el cual tiene la funciéon de controlar los niveles de
alerta y vigilia. Retomando al SRAA, Eysenck en sus postulados proponia
que los niveles de alerta o vigilia son variados dependiendo de cada
persona, pero centrandonos en su clasificacion de personalidad, afirma que
los introvertidos son los que tiene una tendencia a poseer estos niveles
elevados, complementado lo expuesto por Crozier (2001).

Edel (2003) manifiesta que el rendimiento escolar, es un término cuya
conceptualizacion puede ser compleja ya que existen diversas palabras
que pueden ser confundidas por la semejanza de significado de una
palabra a otra. Sin embargo el concepto de rendimiento académico tiene
un caracter multifactorial, ya que ha evolucionado a través de los afos, y
diversos autores lo han tratado de definir a su perspectiva, puede

entendérsela como un conjunto de diversos factores como el sistema
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familiar, el educativo, el entorno escolar y del propio individuo en su rol
como estudiante entre otros.

Segun Gutiérrez y Montafiez (2012) el rendimiento escolar se puede
entender como el grado de conocimientos que posee un estudiante en un
determinado nivel educativo a través de la escuela. Ademas, la institucion
educativa califica y evalla a sus estudiantes con lo cual le es asignada una
nota que permite apreciar dicho nivel. Lo tipico en la realidad peruana es
que las instituciones educativas, sean nacionales o privadas, utilicen para
esta evaluacion o calificacion una escala que en su mayoria es numérica,
del cero al veinte, los cuales indican el mas bajo y el mas alto rendimiento
académico, respectivamente.

Adell (2006) postula que el rendimiento académico es un nivel de
conocimiento demostrado en un area o materia, comparado con la norma
de edad y nivel académico que corresponde al estudiante. De esta manera
se encuentra que, el rendimiento del estudiante es entendido a partir de sus
procesos de evaluacion.

Salas (2004) menciona que, cuando el estudiante se ve sumergido en
situaciones que lo puedan afectar y no exista un medio a donde pueda
solicitar apoyo, en la mayoria de los casos tiende a caer en el fracaso
escolar, que segun ella se refiere a aquellos alumnos que al finalizar su
permanencia en la escuela, no han alcanzado una preparacion minima que
les permita vivir de forma autonoma en la sociedad.

2.2.2. Teoria del Aprendizaje de Vigotsky.

La teoria de Vigotsky (1978) se basa principalmente en el aprendizaje

sociocultural de cada individuo y por lo tanto en el medio en el cual se

desarrolla, tomando en cuenta el aprendizaje como uno de los mecanismos
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fundamentales del desarrollo. destacé el valor de la cultura y el contexto
social, asumiendo que el nifio tiene la necesidad de actuar de manera
eficaz y con independencia y de tener la capacidad para desarrollar un
estado mental de funcionamiento superior cuando interacciona con la
cultura (igual que cuando interacciona con otras personas), teniendo un
papel activo en el proceso de aprendizaje, pero no actla solo, no se puede
decir que el individuo se constituye de un aislamiento, mas bien de una
interaccién donde influyen mediadores que guian al nifio a desarrollar sus
capacidades cognitivas.

El destacado psicélogo norteamericano Bronfenbrenner (1917-2005),
considera a la persona como ser activo, proporcional que interactia de
forma reciproca, bidireccional en su ambiente donde el nifio no es solo
influido por la actuacién de otros sobre él, sino que él también influye sobre
los que los rodean. Entre sus grandes aportes, se destaca la vision del
profesor como lider de un movimiento critico en sus practicas que establece
un dialogo con los estudiantes y en el mundo, atendiendo a las
preocupaciones sociales, culturales y fundamentalmente politicas de la
comunidad para la escuela. El alumno es participe de su conformacion
cultural y social.

2.2.3. La Musica como Alternativa Metodoldgica.

La musica, asi como otras areas artisticas, ha sido apreciada por cada
cultura y sociedad por muy diversas razones. Como se sabe, el participar
en actividades artistico-musicales les da a los nifios oportunidades para el
gozo, expresiones estéticas y formacion de nuevas metodologias, ademas
la musica permite desarrollar multiples formas de pensamiento y

aprendizaje. Estas formas de pensamiento estan directamente
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relacionadas con las habilidades creativas, resolucién de conflictos y
trabajo en equipo. Tiene por consecuencia un efecto metodologico del
conocimientos y permiten un desarrollo social, cognitivo y emocional.
(Gonzales, 2006).

Asegura que es primordial entender, y conocer el valor e importancia de
la muasica en la educacion en general. El objetivo de esta ponencia es
enfatizar la muasica como una alternativa metodolégica en el aula,
fundamentada en los resultados de investigaciones que muestran el
impacto de la educacién musical en el desarrollo cognitivo, social, fisico y
emocional de los estudiantes. De igual manera es necesario que logren
reflexionar que existen diversos métodos en la que van a influir factores
ambientales como el sonido y que pueden tener los siguientes principios
como: motivar a los alumnos, lograr la participacion activa, alejarse de
esquemas que no vayan a contribuir con el aprendizaje de las personas,
mediante la musica llegar a la concentracién, construir conceptos basicos
y obtener experiencia y no perder la espontaneidad en los alumnos. (Valia,

2013)

2.2.4. Influencia de la Musica en la Motivacion.

La musica se la caracteriza como fendmeno de interés psicologico,
especialmente por la participacion de la misma en el desarrollo de
experiencias emocionales en las personas, asi como define en donde
afirma que la influencia motivacional de la musica depende del tipo de
estilo que se escucha, de esta manera se manifiesta el proceso cognitivo;

de habilidades tales como la observacion, interaccion y retencion mientras
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promueve la identificacion y expresion de emociones, con ello el
descubrimiento y el entendimiento. La musica facilita la identificacion de
pensamientos emocionales relacionado con lo que se aprende en el diario
vivir. Abre una posibilidad hacia la comprension y el cambio de actitud en
torno al aprendizaje, al escuchar alguna musica agradable, se pueden
activar sustancias quimicas en el Sistema Nervioso Central, estimuldndose
la produccién de neurotransmisores como la dopamina, las endorfinas y la
oxitocina, experimentandose un estado que favorece la alegria y el
optimismo en general, dice que el estimulo musical genera una atmoésfera
emotiva que los condiciona y los prepara para vivenciar las escenas
presentadas gracias a los estimulos auditivos y visuales. Ademas
(Mosquera, 2013) Afirma que “La musica no solo es producida por
instrumentos musicales de diversa indole, sino que también puede ser
generada por las cuerdas vocales, y de acuerdo a la intencion con que se
cante podemos experimentar sensaciones y estados de paz, tranquilidad,
alegria y felicidad, pero también de rabia y odio, entre otros”. (Mosquera,

2013).

2.2.5. Beneficios de la Musica en el Aprendizaje.

Se sabe con certeza que la musica es percibida de diferente manera por
diferentes personas, por tal motivo no se puede generalizar si un
determinado tipo de musica relaja y otro anima o si un estilo de musica es
superior para estimular el aprendizaje.” Con el uso de la tecnologia de
imagen cerebral se ha logrado obtener un mapa para ubicar las partes del

cerebro responsables de procesar la musica “ (Tobar, 2013).
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La musica se procesa de forma sinfonica entre varias partes del cerebro
a la vez. Asimismo, la musica pasa por la corteza visual creando imagenes
y recuerdos de las melodias que escuchamos. Ademas, se ha notado que
las personas que escuchan o aprenden algun ritmo por primera vez activan
diferentes partes de sus cerebros lo que permite un mejor almacenamiento
de informacion y del mismo modo aprender de una forma motivada o
positiva.

Algunos estudios aplicados en pacientes con Alzheimer han demostrado
gue el uso de la terapia musical para recordar eventos o personas es muy
efectivo y facilmente aplicable. La musica nos transporta hacia momentos,
incluso cuando no recordamos nada mas, también “activa la memoria
automatica provocando el recuerdo de letras de canciones sin siquiera
estar conscientes que las sabemos; salen de nuestra boca como reflejo”
(Armstrong, 2008)

La musica tiene una poderosa relacion con la capacidad de recordar, la
musica provoca emociones mas cuando estamos solos, y las emociones
son mas poderosas cuando son positivas que negativas. “La musica
utilizada con efecto ambiental durante una actividad de escritura creativa
aumenta la capacidad imaginativa, resultando en un texto mas rico en
vocabulario y fantasia” (Tobar, 2013), la musica como herramienta de
apoyo académico es igual de poderosa que el apoyo individualizado, siendo
la diferencia fundamental el efecto ludico ofrecido por la musica frente al
apoyo individualizado.

2.2.6. Lalmportancia de la Musica como Medio de Comunicacion en el

Proceso Educativo.
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El proceso de creacion musical da lugar a situaciones comunicativas que
no quedan limitadas a las palabras, ya que favorece la comunicacion de
emociones y el acercamiento entre el alumnado basado en una primera
toma de contacto con experiencias musicales que pueden ser
desconocidas para todo el alumnado.

Para (Sarget, 2003), la musica potencia las capacidades cognitivas pues
contribuye a desarrollar los sentidos, los cuales son los receptores de la
informacion. La educacion a través de la musica aporta al educando la
capacidad de aprender a escuchar al otro, gracias a que la ensefianza de
la musica implica una metodologia activa y participativa, en la que la
improvisacién se convierte en un recurso decisivo para garantizar el
desarrollo de la empatia, entre la muasica y el lenguaje, ya que tanto los
sonidos musicales como los hablados.

Para (Vilar, 2004, p.7) “son sonidos organizados que funcionan como
signos dentro de un sistema regido por leyes cuya finalidad es la
comunicacién”. La musica provoca un aumento en la capacidad de
memoria, atencion y concentracion; es una manera de expresarse; la
mauasica es un elemento que favorece e influye en el desarrollo del
educando, afectando al plano psicomotor, cognitivo y emocional,
potenciando las capacidades cognitivas que contribuye a desarrollar los
sentidos, los cuales son los receptores de la informacion, favoreciendo el
desarrollo del lenguaje, el mismo que es una herramienta indispensable
para el alumno a la hora de relacionarse, expresarse, comunicarse e€s un
medio de socializacion a través del cual se relaciona con sus iguales,
familia, docente, desarrollando y contribuyendo a la funciéon socializadora

tan necesaria en Educacion. Los responsables educativos, han asimilado
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que la musica influye de manera decisiva en la formacion integral del nifio
y que la actividad musical desarrolla capacidades en el alumnado que no
se deben obviar. Si los seres humanos estamos dotados para conocer el
mundo por medio de nuestros sentidos, sentimientos e intelecto, la
educacion musical contribuird de manera determinante en este proceso
integrador. Se pone de manifiesto que la ensefianza de la musica es una
accion educativa que contribuye a favorecer el desarrollo de: Proceso
auditivo, audicion interior, memoria comprensiva, capacidad creativa,
imaginacion creadora, observacion, juicio critico, ordenamiento psicomotriz
y expresion y comunicacion.

2.2.7. Origen y Definicion del Siku o Zampofia.

El término zampofia fue introducido por los colonizadores hispanos en el
area andina. Asocia a los instrumentos musicales nativos de cafias con las
denominaciones de los artefactos culturales europeos. Se trata de una
reproduccion de expresiones hispanas en contextos indigenas que incluso
fueron utilizadas en ritos, animales o deidades (Zuidema 1995). Pese a la
popularidad del término se refiere a expresiones andinas que encierran
significados y contextos culturales diversos (Diaz 2001).

La expresion latina zampofia (zapogna, sumponia, symphonia) se refiere
a las flautas pastoriles de las campifias griegas asociadas a la mitologia del
Dios Pan (flautas de Pan) conocidas también como siringa (del griego
siringos, syrinx). Esta denominacion también se ha utilizado para los
aerofonos de filo andinos que constituyen las lacas, sikus, antaras, entre
otras (Diaz y Mondaca 1998).

El siku 0 zampoia en el Peru es tan antiguo como la flauta de pan de los

griegos, asi lo sefiala Cesar Bolafios, en su libro, las antaras de Nazca,
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ademas nos seflala que existe una evidencia probatoria de este
instrumento al sur de Lima (Chilca), con una data de mas de 7,000 afios.
Existen muchas teorias o versiones acerca del origen del siku o
zampoia, dado que hasta el momento no se ha hallado un registro escrito
fidedigno en relacion al tema, solo se cuenta con las versiones de notables
investigadores que, basados en la tradicion oral, registros pétreos,
iconografia textil, restos arqueoldgicos, etc. Coinciden en que la aparicion
del siku tiene una estrecha relacion con la Diosa madre: la Pachamama. “El
origen del siku estd asociado a la domesticacion de las plantas porque
surgio con el culto a la Pachamama” (Calsin, 2018, p. 449). Es decir, es un
instrumento netamente organico; por ello, en la actualidad no se han
encontrado vestigios de este material. Solo la transmision oral acerca de su
elaboracién o construccion se ha mantenido de generacion en generacion,
lo mismo se puede decir con respecto a la forma de ejecucion en algunas
zonas. Se debe precisar que, como elemento natural, también fue hecho
de arcilla, horneado, como es el caso de las antaras de Nazca y otros
confeccionados de hueso o plumas de animales. El Unico que se sigue
elaborando hasta la actualidad es el de cafia bambu o cafa castilla. Todos
productos de la madre tierra. Por lo tanto, su empleo también esta asociado
a rituales como lo sefala Calsin (2018): “El siku fue un instrumento musical
utilizado en el culto a la Pachamama. Por entonces, el grupo de sikuris se
desplazaba alrededor de una huanca enclavada en una cementera” (p.
450). Las huancas o huanca son piedras que representan a algin ancestro
o deidad dentro de la cosmovision andina, que también representaba a las
innumerables deidades andinas, y que se remontan incluso antes de la

aparicion de los incas. Estas rocas pueden ser de diferentes tamafos; las
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mas comunes son las grandes. Por ejemplo, en el Cercado de Lima hay
una roca de gran tamafio: el monumento a Taulichusco, ultimo curaca de
Lima. Esta situado actualmente en el pasaje Santa Rosa. También es
necesario considerar lo que menciona Sanchez (2013), basado en el
investigador José Gonzales, que las huancas o huacas “se trata de
divinidades familiares y locales protectoras de la tierra (de las chacras, a
las que en otros lugares también se les conoce como conopas 0 mallacos),
de las casas, de los poblados, de los caminos, de las chacras; divinidades
sanadoras, también de fertilidad, de abundancia, etc. y a quienes se les
rendia mayor devocion en tiempos de cosecha” (p. 419). Ademas, afirma
que la devocion a estas divinidades andinas, las huancas, tendrian sus
origenes desde épocas preincaicas. “Estos puntos de reverencia durante
la Colonia fueron prioritariamente reemplazados por las cruces cristianas”
(Sanchez, 2013, p. 419). Se crea, de esta manera, una de las tantas
manifestaciones del sincretismo cultural y religioso al que fue expuesto el
mundo andino desde la invasién europea.

2.2.8. La Zampofia — Masica Andina.

Uno de los instrumentos mas caracteristicos de la musica andina es la
zampofia, llamada también flauta del pan, su sonido es inconfundible e
inmediatamente identificable, y rara es la pieza del folklore andino en la que
no se ejecute este aeréfono mundialmente conocido. Los jovenes escolares
hoy por hoy también gustan del deleite melodioso de este instrumento.

Las zampofias a menudo se tocan en parejas 0 en parejas de grupos,
asi cada musico o grupo ejecuta las notas del arka mientras que el otro
ejecuta las de la ira, requiriendo para esto un alto nivel de coordinacion.

2.2.9. Tipos de Estrategias para la Ensefianza de la Zampofia.
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Se conocen diferentes formulaciones para la ensefianza de la zampoiia,
una de ellas es la que tradicionalmente se imparte en las comunidades
andinas y las otras de muy escaso desarrollo referido a las que implican las
practicas y los conocimientos académicos.
2.2.9.1. Estrategias Tradicionales.

Entre las estrategias tradicionales se hallan las de transmision de
conocimientos, por ejemplo la construccién y ejecucion de la zampofa.
Estos se han transmitido de generacion a generacion, a través de la
oralidad. Con el devenir del tiempo, se observa que la migracion y los
descendientes altiplanicos han “generado en Lima jovenes constructores
de siku y otras flautas relacionadas al arte altiplanico; los que ademas de
incursionar en esta labor han mezclado técnicas y herramientas
tradicionales con elementos o equipos modernos” (Sanchez, 2013, p. 39)
dando como resultado una mayor acogida de parte de los musicos, asi
también de los grupos de musica moderna o urbana, lo que genera
demanda de estos instrumentos aerofonos tradicionales. Por otro lado, para
la ejecucion del siku o zampofia se halla el sistema tradicional numérico,
gue es uno de los mas comunes y conocidos. Con este sistema se facilita
la identificacion de cada cafia o nota musical, ayudando a la persona que
desee aprender a ejecutarlo en la localizacion de las notas musicales. Es
necesario contar con un guia o maestro, al inicio, luego el aprendiz
continuara solo. Sin embargo, este sistema escapa a la l6gica academicista
de la ensefianza de musica porque no cuenta con la respectiva simbologia
del lenguaje musical, pero en el ambito popular es muy utilizada como una
alternativa para la ejecucion del siku o zampofa. Muchos de los actuales

intérpretes tuvieron sus inicios musicales utilizando este sistema. Existen
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en el mercado un sin numero de folletos, llamados métodos de zampofia
que promueven el uso de este sistema numeérico, facilitando de alguna
manera la difusion y repertorio especialmente graficado para este
instrumento aerofono.

2.2.9.2. Estrategia Académica.

La estrategia académica para la ensefianza y aprendizaje del siku o
zampofia estd estrechamente ligada al uso del pentagrama y los
conocimientos de la teoria musical. Esto es el desarrollo de técnicas de
solfeo, interpretacion y lectura de los simbolos que hacen de la musica el
lenguaje universal que se conoce. El estudiante de siku, que quiera hacer
uso de la estrategia académica, debera tener los conocimientos antes
expuestos, también un instrumento modificado llamado zampofa
cromética, que es un siku que posee todas las notas de una escala
cromatica. Se halla una variedad por la cantidad de octavas que presenta.
Hay quienes se atrevieron a modificar el siku, tal es el caso del profesor y
musico peruano Idelino Mamani, quien “ha disefiado una de las zamponas
cromaticas mas usadas por los instrumentistas individuales de los
autodenominados conjuntos de musica andina contemporanea” (Sanchez,
2013, p. 122). Estos instrumentos con caracteristicas peculiares dan la
posibilidad de desarrollarse dentro de una estrategia académica
denominada formal, ya que por sus caracteristicas sonoras de altura
(cuenta con varias octavas completas) permite a los compositores crear
obras exclusivamente para este instrumento, que pueden ser muy bien
registradas en partituras, para intérpretes solistas o ser parte de una
orquesta, como es el caso de algunas agrupaciones que utilizan este

instrumento.
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2.2.10. Teorias Musicales.

El psicdélogo, escritor y educador musical Campbell (2001), uno de los
defensores e investigadores de los resultados (del efecto Mozart) propone
que el nifio, desde su etapa fetal, debe ser estimulado musicalmente por su
madre. De este modo, mejorara su crecimiento, su desarrollo intelectual,
fisico y emocional y su creatividad. Este efecto también sigue dando
buenos resultados durante los primeros cinco afios de vida, estimulo capaz
de formar seres inteligentes pero ademas emocionalmente sanos.

Por otra parte, Edgar Willems (1890-1978) aporta unas profundizaciones
y orientaciones mas tedricas que practicas abordando el perfil de la musica
desde el punto de vista psicologico. Centra sus actividades en el juego
mediante el cual descubre ritmos interiores e investiga los planos
instintivos, afectivos y mentales del nifio.

El método propone una serie de fases fundamentales que deben
trabajarse en la clase de mdusica, cuya duracibn podra ser
aproximadamente entre tres, cuartos y una hora:

1. Desarrollo sensorial auditivo.

2. Desarrollo del instinto ritmico.

3. Canciones elegidas pedagogicamente.

4. Desarrollo de “tempo” y del “caracter” mediante marchas.

El valor psicolégico de la musica va a primar sobre la perfeccion formal
y aparece una educacion musical con un doble valor: como actividad en si
misma y como preparacion para la vida. En estos postulados se basa la
corriente psicolégica. Desde este punto de vista, la musica favoreceria
todas las facultades humanas internas: voluntad, sensibilidad, inteligencia

e imaginacion creadora.
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Para Willems (1890-1978) La improvisacion, en nuestra educacion
musical, ocupa un lugar muy particular porque es el signo de la vida. Si fue
ignorada en el pasado, se debi6, en primer lugar, a que no se hacia
educacion sino ensefianza; en segundo lugar, a simple desconocimiento.
Recordemos que en la nueva educacion del siglo XX, la musica aparecio
en el dltimo lugar, después de la lengua materna, el célculo, el dibujo, la
pintura y otras disciplinas. Se sabe que la musica tiene un efecto en todos
los ciudadanos, como ya lo he mencionado antes, la musica puede producir
bienestar, alegria, tranquilidad, ayuda a liberar estrés, a enfocarse mejor
en los estudios, controlar ansiedad, depresion. Se han visto casos en los
que personas con problemas de comunicacion, psicomotor, entre otros, asi
como personas autistas, empiezan a utilizar la musica como terapia y los
resultados son favorables.

2.2.11. La Expresion Corporal en la Mdsica.

La expresion corporal es importante en la musica para la coordinacion
del cuerpo y la mente con el instrumento musical. Ademas ayuda al
individuo a desenvolverse, a liberar tensiones, asi el nifio 0 nifia mejora su
desarrollo psicomotor, su capacidad para expresarse, su creatividad y
comunicacion. Dalcroze (1865-1950) consideraba importante integrar el
movimiento corporal en la ensefianza de la musica, al igual que Carl Orff,
por lo cual cred la euritmia que consistia en utilizar los movimientos del
cuerpo para el aprendizaje de la musica, como caminar, aplaudir, saltar
mientras se canta una pieza musical.

La Musicoterapia y sus Efectos Neurologicos "La musica preexiste al
lenguaje, por lo menos es mi conviccion" (Tomatis, 1963), ella toma a cargo

el cuerpo en su totalidad afin de modelarlo en una arquitectura verbalizante,
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naciendo de esa forma los ritmos y las entonaciones inherentes a los
procesos linglisticos, asi mismo, la musica debe ser estudiada en relacion
directa con el sistema nervioso, porque indiscutiblemente sale de un
sistema nervioso hacia otro sistema nervioso, donde el primero actda como
emisor y el segundo se comporta con un receptor.

La Ensefianza Tradicional de la Muasica en los Nifios Roa (2009) En los
primeros cursos de la ensefianza primaria, la experiencia, junto con la
actividad, debe seguir siendo la base del aprendizaje. En las practicas de
canto, movimiento y danza o ejecucion instrumental, el cuerpo debe estar
activo, pero también la mente, serd la interaccion de estos dos niveles de
actividad lo que permitira a los alumnos llegar a la comprension musical, a
través de actividades como el canto, danza, movimiento e interpretacion
instrumental, lo cual inicia a los nifios y nifias en el aprendizaje de la
notacion musical. A medida que los alumnos se adentran en el
conocimiento de los distintos elementos de la notacion musical, se
considera de gran interés y muy util reforzar ese conocimiento y su
asimilacion mediante la interpretacion (vocal, con movimientos corporales,
0 con instrumentos) de ejercicios o piezas que presenten dichos elementos,
Es importante insistir en la necesidad de que la ensefianza y la adquisicion
de los conocimientos musicales sean progresivas y sistematizadas; solo asi
se conseguira que los alumnos lleguen a memorizar sin dificultad los
distintos elementos musicales y consigan automatizarlos, sin lo cual les
resultaria muy dificil llegar a interpretaciones musicales correctas.

2.2.12. Competencias y Capacidades del Area de Arte y Cultura
Competencia 1: Aprecia de manera critica manifestaciones artistico-

culturales.
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Se define como la interaccién entre el estudiante y manifestaciones
artistico-culturales para que puedan observarlas, investigarlas,
comprenderlas y reflexionar sobre ellas. Permite al estudiante desarrollar
habilidades para percibir, describir y analizar sus cualidades estéticas, para
ayudarlo a “leer” y entender el arte que observa y experimenta. Supone
comprender y apreciar los contextos especificos en que se originan estas
manifestaciones, y entender que tener conocimiento sobre estos contextos
mejora nuestra capacidad de apreciar, producir y entendernos a nosotros
mismos, a otros y al entorno. También implica emitir juicios de valor cada
vez mas informados, basandose en los conocimientos obtenidos en el
proceso de apreciacion critica. Esta competencia implica, por parte de los
estudiantes, la combinacion de las siguientes capacidades:

+ Percibe manifestaciones artistico-culturales: Consiste en usar los
sentidos para observar, escuchar, describir y analizar las cualidades
visuales, tactiles, sonoras y kinestésicas de diversas manifestaciones
artistico-culturales.

+ Contextualiza las manifestaciones culturales: Es informarse acerca de la
cultura en que se origina una manifestacion artistica para entender como
el contexto social, cultural e historico de esta influye en su creacion y la
manera en gue transmite sus significados.

* Reflexiona creativa y criticamente: Supone interpretar las intenciones y
significados de manifestaciones artistico-culturales que hayan visto o
experimentado y emitir juicios de valor, entrelazando informacion
obtenida a través de la percepcion, el analisis y la comprension de los
contextos.

Competencia 2: Crea proyectos desde los lenguajes artisticos.
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El estudiante usa los diversos lenguajes artisticos (artes visuales,
musica, danza, teatro, artes interdisciplinares y otros) para expresar o
comunicar mensajes, idea y sentimientos. Pone en practica habilidades
imaginativas, creativas y reflexivas para generar ideas, planificar, concretar
propuestas y evaluarlas de manera continua, para lo cual hace uso de
recursos y conocimientos que ha desarrollado en su interacciéon con el
entorno, con manifestaciones artistico- culturales y con los diversos
lenguajes artisticos.

Exploran y experimentan, utilizan procesos de creacion, evaluany
comunican. Los estudiantes cultivan el pensamiento creativo. Este se
define como el pensamiento que les permite a los estudiantes aplicar su
imaginacion para generar ideas, preguntas e hipotesis, experimentando
con alternativas y evaluar sus propias ideas y las de sus compaferos,
productos finales y procesos. La competencia activa la combinacién de las
siguientes capacidades:

o Explora y experimenta los lenguajes del arte: significa experimentar,
improvisar y desarrollar habilidades en el uso de los medios, materiales,
herramientas y técnicas de los diversos lenguajes del arte.

e Aplica procesos creativos: supone generar ideas, investigar, tomar
decisiones y poner en practica sus conocimientos para elaborar un
proyecto artistico individual o colaborativo en relacion a una intencion
especifica.

o Evalla y comunica sus procesos Yy proyectos: significa registrar sus
experiencias, comunicar sus descubrimientos y compartir sus creaciones
con otros, para profundizar en ellos y reflexionar sobre sus ideas y

experiencias.
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2.3. Definicién de Términos Bésicos.

Ensefianza: Es la organizacion y la conduccion de las experiencias del
aprendizaje. La ensefianza pretende facilitar el aprendizaje. Sirve para disefar
el ambiente de aprendizaje para el alumno e incrementar la eficiencia de su
aprendizaje.

Estrategias Pedagdgicas: Se entiende por estrategia pedagdgica, aquellas
acciones del maestro con un propdésito de facilitar la formacion y el aprendizaje,
utilizando técnicas didacticas los cuales permitan construir conocimiento de una
forma creativa y dinamica

Estructura Cognoscitiva: Esta definida como el conjunto de conceptos e ideas
que un individuo posee sobre un determinado campo de conocimientos, asi
como la forma en la que los tiene organizados. En el proceso de orientacion del
aprendizaje para la adquisicion de nuevos conocimientos, es de vital importancia
conocer la estructura cognitiva del alumno; no solo se trata de saber la cantidad
de informacibn que posee, sino ademas cuales son los conceptos Yy
proposiciones que maneja actualmente, asi como de su grado de estabilidad, es
decir que el alumno tenga un buen manejo de los conocimientos adquiridos
anteriormente.

Zampofia: es uninstrumento de viento de la familia de las flautas de Pan,
compuesto por tubos a modo de flautas, abiertos por un extremo y cerrados por
el otro, dispuestos en forma vertical en una o dos hileras, todos de distintas
longitudes y diametros, lo que determina el sonido de cada uno al ser soplado
por el tubo o ejecutor de dicha flauta, la zampofia es uno de los instrumentos

mas representativos de las culturas andinas.


https://es.wikipedia.org/wiki/Instrumento_de_viento
https://es.wikipedia.org/wiki/Flauta_de_Pan
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Zampofia Cromética: Es una clase de zampofia que contiene todas las notas
musicales, tanto las naturales como los sostenidos.

Reproduccién Instrumental: Es la capacidad de imitar o reproducir en
instrumentos musicales ejercicios, secuencias u obras musicales determinadas.
Reproduccién Vocal: En la educacion musical es cuando el estudiante
reproduce melodias o ejercicios ritmo-melédicos utilizando la voz humana.
Ejecucion Instrumental: Accién de tocar una melodia, a través de un
instrumento musical de cuerda, percusion o viento.

Reproduccién Ritmica: Capacidad de imitar ejercicios o secuencias ritmicas de
acuerdo a la organizacién de figuraciones musicales.

Euritmia: Es una disciplina de movimiento artistico que usa cuerpo, alma y
espiritu, y lo hace por medio de una practica de gestos que corresponden a los
sonidos del habla y a los tonos musicales; y estos gestos se entretejen en una

coreografia.

CAPITULO IlI
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DISENO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION
3.1. Tipo y Disefio de Investigacion.
3.1.1. Tipo de Investigacion.

Este trabajo de investigacion se desarroll6 dentro de un enfoque mixto,
habiendo iniciado con un disefio cualitativo, a menudo se denomina disefio
emergente, ya que “‘emerge” sobre la marcha. Esto quiere decir, que el
disefio puede cambiar segun se va desarrollando la investigacion, el
investigador va tomando decisiones en funcién de lo que ha descubierto,
tal como hicieron notar (Y.S. y Guba E.G., 1995) Lincoln y Guba.

El enfoque cualitativo utiliza la recoleccion de datos sin medicion
numeérica para descubrir o afinar preguntas de investigacion en el proceso
de interpretacién. El investigador cualitativo utiliza técnicas para recolectar
datos, como la observacion no estructurada, entrevistas abiertas, revision
de documentos, discusion en grupo, evaluacién de experiencias
personales, registro de historias de vida, interaccién e introspeccién con
grupos o comunidades. (Hernandez, Fernandez, & Baptista, 2010).

En el presente trabajo de investigacion se recogi6 informacion mediante
los diarios de campo, fichas de diagndstico, lista de cotejo, la encuesta,
medios audio visuales.

Con esta propuesta alternativa se busca reconstruir mi practica a partir
de una actitud critica y reflexiva para brindar una ensefianza de calidad a
los estudiantes de la institucion educativa “Juan Bustamante” de la ciudad
de Lampa.

Otro aspecto, es el modelo de investigacion accion, que de acuerdo a
los autores son variados. Segun Restrepo, la I-A tuvo desde Lewin varios

desarrollos con teorias sociales diversas y con aplicaciones también
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diferentes que fluctian entre la I-A participativa (I-AP), la I-AE, ligada a
indagacion y transformacion de procesos escolares en general, y la
investigacidén-accion-pedagogica (I-A-Pedagdgica), mas focalizada en la
practica pedagdgica de los docentes. (Restrepo, 2011) Aclara sefalando
que:

Bajo este modelo el docente reflexiona criticamente sobre un segmento
de su practica en la accibn misma de ella, con miras a analizarla a
profundidad, para descubrir su estructura y funcionamiento; con base en
los resultados transformarla positivamente, de manera que sus
destinatarios los estudiantes, logren niveles superiores de aprendizaje. La
metodologia comprende estas fases: una primera reflexion profunda sobre
el objeto escogido y recolecciéon de informacién, incluyendo registros o
diario de campo, que criticamente analizada por categorias, patrones o
estructuras recurrentes, permita sefalar fortalezas y debilidades; una
segunda etapa de disefio y montaje de una accion transformadora y
mejoradora de las debilidades de la practica; y, como tercera fase el
analisis de la efectividad de la practica transformada.

Por tanto, siguiendo estas fases, el disefio de la investigacion accion
paso por tres etapas:
a. Deconstruccion
Es la primera fase que consiste en un analisis de mis diarios de campo, en
el cual relato las ocurrencias e incidencias en mis sesiones de aprendizaje,
y hago reflexiones sobre estas acciones para tomar medidas de
mejoramiento en los aspectos que consideraba pertinentes.

b. Reconstruccion
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La segunda fase de la investigacion-accion educativa es la reconstruccion
0 recreacion (autopoiesis) de la practica o propuesta de una practica
alternativa mas efectiva. (B. Restrepo, 2014). Es una propuesta que
consiste en recoger ideas y que se apoye en teorias pedagdgicas vigentes.
La reconstruccibon demanda busqueda y lectura de concepciones
pedagdgicas que circulan en el medio académico, no para aplicarlas al pie
de la letra, sino para adelantar un proceso de adaptacién que ponga a
dialogar una vez mas la teoria con la practica, didlogo del cual debe salir
un saber pedagdgico subjetivo, individual, pero a la vez funcional; esto es,
que tiene en cuenta lo social, un saber practico para el docente que lo teje.
c. Evaluaciéon de la efectividad de la practica reconstruida

Esta aplicacion da lugar a la tercera fase de la investigacion-accién
pedagdgica, esto es, a la validacion de la efectividad de la practica
alternativa o reconstruida, o a la constataciéon de su capacidad practica
para lograr bien los propdésitos de la educacién. Esta nueva practica no
debe convertirse en el nuevo discurso pedagdgico, sin una prueba de
efectividad en la que se aporten indicadores concretos o evidencias del
funcionamiento de la practica transformada. La teoria, como lo plantea la
teoria critica, en la que se fundamenta la investigacion-accion, debe ser

validada por la practica.

3.2. Actores que Participan en la Propuesta.
En la presente investigacion participaron como actores el docente
investigador como docente del area de Arte y Cultura, con muchos deseos de

superacién y comprometido para brindar una ensefianza de calidad a los
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estudiantes de la Institucibn donde laboro. También participaron los doce
estudiantes del tercer grado de la institucion educativa secundaria “Juan
Bustamante”, quienes en su mayoria provienen del medio rural. Los
estudiantes del tercer grado demuestran capacidades participativas y
disposicion para el trabajo en equipo durante el desarrollo de las sesiones de

aprendizaje y muchos deseos de superacion.

3.3. Técnicas e Instrumentos de Recojo de Informacién.

Para recoger informacion de la ejecucion de la nueva propuesta pedagdgica
alternativa utilicé los diarios de campo y las fichas de diagndstico. Estos
instrumentos me permitieron recabar informacion detallada de la
implementacion de la nueva propuesta alternativa y sus efectos en la ensefianza
— aprendizaje con miras a mejorar el rendimiento académicos de los estudiantes
seleccionados del tercer grado.

Los instrumentos se aplicaron en los dos momentos de la investigacion
accion pedagdgica: En el proceso de la deconstruccion y en el proceso de
reconstruccion de mi practica docente en la institucion educativa secundaria
“Juan Bustamante” de la ciudad de Lampa.

En el Proceso de Deconstruccion:

e El Diario de Campo, mediante este instrumento se recogio informacion de
la practica pedagdgica actual antes de participar en la experiencia
investigativa, la informacion me permitio obtener un diagnostico real de
mi desempefio como docente del area e identificar algunos aspectos que
debia de mejorar para desarrollar una sesion de aprendizaje activa y

dinamica con los estudiantes.
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e Fichas de Diagndstico, este instrumento de caracter socio educativo me
permitié recoger informacion sobre las carencias econdémicas, disposicion
para el estudio, comodidades en el hogar de donde procede el estudiante,
etc.

En el Proceso de Reconstruccion:

e Diario de Campo, en el proceso de reconstruccion me permitié recoger
informacion del desarrollo de las sesiones de aprendizaje de la nueva
propuesta alternativa y el efecto que generé en los estudiantes del tercer
grado de la institucion educativa secundaria “Juan Bustamante”.

e Cuestionario, me permitié recoger informacién sobre los pareceres de los
estudiantes respecto a la manera como desarrollaba las sesiones de
ensefianza aprendizaje durante la ejecucion de la nueva propuesta
alternativa.

e Medios Audiovisuales, esta técnica me permitid registrar informacion
seleccionada o focalizada previamente, entre estas tenemos las
grabaciones en video y audio, como también se tomaron fotografias que
serviran de evidencias.

e Aprendizaje Demostrativo, me fue de gran utilidad para alcanzar objetivos
relacionados con la aplicacion automatizada de procedimientos.

Debe ir acompafiada, para aumentar su efectividad, de la practica del
alumnado, asi como de la demostracion del camino erréneo, facilitando con
ello la discriminacién entre lo correcto de lo incorrecto. Parte siempre de la
presentacion por parte del docente, de ejemplos repetidos o prototipos en
el campo de aplicacion del proceso; convirtiéndose en asesor cuando el

alumnado inicia la practica individual.
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e Practica Guiada, que consisti6 en orientar y guiar al estudiante en la
realizacion de la tarea encomendada. El docente monitorea el trabajo del
alumno y lo guia de manera reflexiva favoreciendo la toma de decisiones,
planificacion, regulacion y evaluacion de su desempefio en las tareas
encomendadas. En esta etapa el docente transfiere mas responsabilidad al
alumno para aplicar lo que ha aprendido. Con las estrategias de la zampofia
se aplico:

e Sistema Didactico Numérico, viene a ser la lectura y escritura musical a
base del sistema de niumeros que se emplea generalmente para interpretar
instrumentos nativos como el siku 0 zampofia. Un nuevo método facil para

el aprendizaje de la ejecucién del instrumento de la zampofia.

3.4. Técnicas de Analisis e Interpretacion de Resultados.

La aplicacion de la nueva propuesta alternativa se desarroll6 en once
sesiones de aprendizaje, la experiencia fue redactada mediante los diarios de
campo, una vez concluida cada sesion se recopil6 la informacién en funcién de
las categorias de mi trabajo de investigacion accién pedagdgica, asimismo las
sesiones de aprendizaje fueron evaluadas mediante una lista cotejo. Luego
inicié con el proceso de andlisis y sintesis de la informacién de la nueva
propuesta pedagdgica.

1.- Estrategias de la musica de la zampofia

2.- Rendimiento académico

Para la sistematizacion y andlisis se utilizo los siguientes instrumentos de
recojo de informacion:

e La Encuesta.
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Con esta técnica de recoleccion de datos da lugar a establecer contacto
con las unidades de observacion por medio de los cuestionarios
previamente establecido que es un conjunto de preguntas que se deducen
de los indicadores de la variable a investigarse, debiendo, ser su
formulacion ordenada y clara. (Hinojosa Aguilar.2003:116)

e Lista de Cotejo.

Consiste en un listado de aspectos a evaluar (contenidos, capacidades,
habilidades, conductas, etc.). Es entendido basicamente como un
instrumento de verificacion. Es decir, actia como un mecanismo de revision
durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de ciertos indicadores
prefijados y la revisién de su logro o de la ausencia del mismo.

e El Diario de Campo Investigativo.

Esta ligado a la observacién y es un instrumento de registro de datos,
donde voy anotando con frecuencia y cuidadosamente todos los hechos
ocurridos. Es un cuaderno que se usa como herramienta de investigacion
en el que describo el proceso pedagoégico que realizo en forma ordenada y
detallada. Me permite reflexionar sobre las tareas y resolver problemas
practicos, para modificar mis acciones y garantizar el cumplimiento de los
objetivos propuestos.

Con referencia al diario de campo, Carrasco (2013), afirma que
‘constituye un instrumento de gran importancia en el proceso de
investigacion de las ciencias sociales. Es un documento donde se registra
las actividades mas significativas que el investigador realiza diariamente”.

e Medios Audiovisuales.
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Esta técnica me permitio registrar informacion seleccionada o focalizada
previamente, entre estas tenemos las grabaciones en video y audio, como
también se tomaron fotografias que servirdn de evidencias.

Y para la validar el presente trabajo de investigacion accion pedagdégica se
desarrollo la triangulacion de datos por categorias y subcategorias, la que
se realiz6 contrastando e integrando las perspectivas del docente
investigador, la sub directora académica que actio como observadora.
(ver anexo)

La Triangulacién.

Segun Denzin (1970), se puede afirmar que la triangulacién en el campo
de la educacion consiste en una estrategia de investigacion mediante la
cual un mismo objeto de estudio pedagdgico es abordado desde diferentes
perspectivas de contraste 0 momentos temporales donde la triangulaciéon
se pone en juego al comparar datos; contraponer las perspectivas de
diferentes investigadores; o comparar teorias, contextos, instrumentos,
agentes o métodos de forma diacrénica o sincrénica en el tiempo.

Del mismo modo Elliott (1977), comenta: La triangulacion implica la
obtencidén de relatos acerca de una situacion de ensefianza desde tres
puntos de vista bastante distintos: los correspondientes al profesor, a los
alumnos y a un observador participante. La determinacion de quién obtiene
la informacién, de como se presentan los relatos y de quién los compara
depende considerablemente del contexto. El proceso de recopilar los
relatos desde tres puntos de vista diferentes tiene una justificacion
epistemologica. Cada vértice de triangulo se sitta en una posicion

epistemoldgica singular con respecto al acceso a los datos relevantes sobre
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una determinada situacion de ensefianza. La persona ubicada en la mejor
posicion para tener acceso a las intenciones y objetivos de la situacion, via
introspeccion, es el docente. Los alumnos ocupan la mejor posicion para
explicar como las acciones del profesor influyen sobre su propio modo de
responder a la situacion.

3.4.1. Poblacién y Muestra.

3.4.1.1. Poblacion.

La poblacién esta constituida por 96 estudiantes de terceros grados,
secciones: A, B, C, D de la Institucion Educativa Secundaria “Juan
Bustamante Duefias” de la ciudad de Lampa.
3.4.1.2. Muestra.

La muestra la constituyen 12 estudiantes de los terceros grados A, B, C,
D, que tienen deficiencias en sus aprendizajes, es corroborado por un

muestreo no probabilistico de conveniencia, siendo los actores como sigue:

Grado N° de estudiantes Sexo:
Tercer grado 12 Hombre: 07
Area: Arte y Cultura Mujer : 05

Total :12

3.5. Plan de Accién.

Aplicacion de las estrategias de la musica de la zampofa para mejorar el
rendimiento académico en los estudiantes del tercer grado de la I.E.S. “Juan
Bustamante Duefias” de Lampa.

3.5.1. Objetivos del Plan de Accién.
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Programar y ejecutar sesiones de aprendizaje con las estrategias de la

musica de la zampofia para mejorar el rendimiento académico con los

estudiantes del tercer grado de secundaria de la I.E.S. “Juan Bustamante

Duefias” de Lampa.

3.5.2. Hipotesis de Accion.

Con la aplicacion de las estrategias de la musica de la zampofia mejoro

mi practica pedagogica en el rendimiento académico de los estudiantes del

tercer grado de la Institucion Educativa Secundaria “Juan Bustamante

Duefias” de Lampa.

estudiantes.

Objetivo Campo de | Hipdtesis de | Resultado
Especifico accion accion esperado
Programar y | Sesiones de | La programacién | Mejorar el
ejecutar aprendizaje. y ejecucion de las | rendimiento
sesiones de sesiones de | escolar.
aprendizaje con aprendizaje con
las estrategias las estrategias de
de la musica de | Estrategias la muasica de la
la zampofia. metodolégicas. | zampofia por el

docente permitira

mejorar el

rendimiento

escolar en los

estudiantes.
Prever material | Sesiones  de | La utilizacion de | Mejorar los
didactico aprendizaje. material didactico | aprendizajes
pertinente para pertinente en las | significativos
las sesiones de sesiones de | con el empleo
aprendizaje, aprendizaje con | de material
con las las estrategias de | didactico
estrategias de la | Material la muasica de la | pertinente en
musica de la | didactico. zampofa las  sesiones
zampoiia. mejorara el | de aprendizaje

rendimiento alternativas.

escolar de los
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3.5.3 Descripcion de las Acciones

Programacioén y aplicacion de las estrategias de la musica de la zampofia
en las sesiones de aprendizaje.
a) Temas:
- Disefio de sesiones de aprendizaje incorporando estrategias de la musica
de la zampofia.
- Implementacion y preparacion de recursos materiales para el desarrollo
de las sesiones de aprendizaje con las estrategias de la musica de la
zampofia.
- Ejecucion de las sesiones de aprendizaje incorporando las estrategias de
la musica dela zampofia para la solucion del problema del rendimiento
escolar.
- Redaccion del diario de campo investigativo después de cada sesion de
aprendizaje.
- Observacion del desarrollo de la sesion de aprendizaje.
- Reflexion e identificacion de los puntos criticos.
b) Metodologia:
- Utilizacion de estrategias y recursos y técnicas activas, dinamicas
vivenciales y participativas, segun los aprendizajes esperados vy
planificacion realizada.

Sequir los siguientes pasos metodoldgicos:

Aplicacion de diagnastico.

Apuntes tedricos.

Talleres musicales.

Acompariamiento constante.

Trabajo en equipo.
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- Trabajo individual.
- Evaluacion de los talleres.
c). ¢Coémo se trabajara?
- Aplicando estrategias de la musica de la zampofa.
- Empleando material didactico pertinente en las sesiones aprendizaje.
- Interactuando durante las sesiones de aprendizaje.

- Desarrollando actividades de acuerdo al Plan de Accion.

3.5.4 Criterios e Indicadores para el Seguimiento y Evaluacion de la
Propuesta Pedagogica Alternativa.
Criterio:
Con la aplicacién de las estrategias de la musica de la zampofia, los
estudiantes del tercer grado de la I.E.S. “Juan Bustamante Duefias”
mejoraran en su rendimiento académico.
Indicadores:
- Organizo a los estudiantes en equipos de trabajo cooperativo y
colaborativo.
- Asigno tareas.
- Monitoreo el trabajo en equipo.

- Evallo a través de un instrumento el trabajo en equipo.
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CAPITULO IV
EVALUACION DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA ALTERNATIVA
4.1. Descripcion de las Acciones Pedagogicas Desarrolladas.

La aplicacion de la propuesta pedagodgica alternativa denominada: La musica
de la Zampofia como Estrategia para mejorar el Rendimiento Escolar en los
estudiantes del Tercer grado de Educaciéon Secundaria en la Institucion
Educativa Secundaria “Juan Bustamante Duefias” de Lampa - 2020, se
desarrollo con una previa planificacion, seleccion de competencias, capacidades
e indicadores las cuales fueron observadas durante el tiempo de ejecucion de la
secuencia metodoldgica, se trabajo siguiendo las técnicas de la observacion,

teniendo el aprendizaje demostrativo y la practica guiada entre las principales y
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mediante el sistema didactico numérico que permitieron que los estudiantes,
disfruten en su aprendizaje de la zampofia de melodias tradicionales de la regién
del altiplano, en el aspecto netamente cualitativo los estudiantes contaron con
espacios de reflexion para superar su rendimiento académico.

Las sesiones con las estrategias de la musica de la zampofia ha permitido en
los estudiantes participantes el despliegue de sus potencialidades, desarrollo de
habilidades, autonomia, su creatividad y otras capacidades mas, y asi fortalecer
su capacidad de atencién y concentracion, y mejorar las dificultades que tenian
los estudiantes en sus aprendizajes, evidenciandose mayor disposicion en
enfrentar las tareas que les asignaban los docentes de otras areas.

La elaboracién de los diarios de campo y la reflexion después de cada sesion
de aprendizaje me hicieron ver como mejoraba progresivamente mi practica
pedagdgica y puedo confirmar que desde que inicié hasta hoy aprendi mucho de
mis errores y dificultades, es asi que hoy doy mucho valor a la musica como
alternativa metodolégica y como medio de motivacion.

Durante el proceso de puesta en marcha de la propuesta pedagdgica
alternativa, se ha procedido a levantar informacion de las sesiones de
aprendizaje a través de los diarios de campo, y la encuesta aplicada al finalizar
las actividades me han permitido evaluar el nivel de progreso y logro de la
experiencia pedagoégica que me he propuesto realizar en la presente
investigacion. En el Anexo se presentan una muestra de estos instrumentos
empleados:

La evaluacion de mi propuesta pedagogica alternativa, me dice que fue
positiva desde todo punto de vista, aparte de implementar las sesiones de
aprendizaje alternativas, mi practica ha sido evaluado mediante el empleo de

instrumentos que le dan validez y confiabilidad a la investigacion, mediante la
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aplicacion de la triangulacion de datos entre la sub directora académica de la
institucién educativa y mi practica en aula (cuadro de triangulacion de datos).
Del andlisis e interpretacion de las categorias y subcategorias, de las once (11)

sesiones alternativas, son los resultados que presento de esta forma:

4.2. Andlisis e Interpretacion de los Resultados por Categorias y Sub
categorias.

Categoria: Organizacion y administraciéon del aula, Sub categorias: Saludo,

normas de convivencia.

En estas sub categorias de acuerdo a los indicadores formulados en el Plan
de Accibn en las actividades de la implementacién y ejecucion de las estrategias
de la musica de la zampofia para mejorar el rendimiento académico de los
estudiantes del tercer grado, se cumplieron de la manera como sigue:

En la subcategoria Saludo, Normas de convivencia, son subcategorias que
se han venido cumpliendo cotidianamente, que vienen a ser la practica de
normas y valores que el futuro ciudadano debe de cimentar en su formacion para
convivir armoniosamente en esta sociedad. Las subcategorias mencionadas se
han cumplido en los diarios N° 1, 2, 3, 4,5, 6, 7, 8, 9, 10, 11.

Categoria: Evaluacion, Subcategorias: Preguntas - respuestas, la
ejercitacion y evaluacion.

En la sub categoria preguntas - respuestas son practicas que los conservo no
obstante son propias del enfoque tradicional, las preguntas y respuestas es una
practica que constituye la comprobacion de los aprendizajes, es una practica de
la cual no nos podemos desligar, porque sirve para la comprobacion de los

aprendizajes y para monitorear el desarrollo de una tarea asignada.
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La ejercitacién viene a ser donde los participantes ensayan de manera
repetitiva segun las indicaciones del docente, y el siguiente paso viene a ser la
evaluacion, que es la comprobacion si los participantes han aprendido, también
en esta fase el docente brinda la retroalimentacién para mejorar las habilidades.
Asi constan en los diarios N° 1, 2, 3,4,5,6,7,8,9, 10, 11.

Categoria: Estrategias metodoldégicas, Sub categorias: Aprendizaje
demostrativo, Practica guiada.

Esta categoria constituye el aspecto medular de mi practica renovada, donde
el docente cumple el rol de proponer situaciones de aprendizaje significativo,
siendo el aprendizaje demostrativo, como la practica guiada el factor dinamizador
para que el estudiante desarrolle capacidades de atencién y concentracion al
momento de ejecutar la musica mediante la zampofia.

El aprendizaje demostrativo, que viene a ser la demostracion por parte del
docente para que el estudiante haga una posterior repeticion, es muy util para
motivar al estudiante para ceder el protagonismo, en otras palabras viene a ser
el “Aprender haciendo”, en esta estrategia se estrechan los vinculos afectivos
entre el docente y los estudiantes. Este aprendizaje se cumple a través de varias
fases, donde siempre sera la explicacion la situacion de partida, luego la
descripcion de los pasos de la que se compone la tarea, para seguir con la
realizacion de manera practica por el docente y finalmente la ejecucion de la
tarea es realizada por el alumno o alumnos.

Practica guiada, donde el papel que cumple el docente es el de orientar y
guiar al estudiante en la realizacion de la tarea encomendada. El docente
monitorea el trabajo del alumno y lo guia de manera reflexiva favoreciendo la
toma de decisiones, planificacion, regulacion y evaluacion de su desempefio en

las tareas encomendadas y dentro de estas practicas se empled el sistema
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numeérico que viene a ser la lectura y escritura musical a base del sistema
numeérico en el aprendizaje de la ejecucién del instrumento musical. Diarios N°

1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11.

Categoria: Mi actitud, Sub categoria: Democratica.

La interaccion con los estudiantes ha sido una practica continua, en todos los
diarios de campo se hace mencion sobre la practica de esta subcategoria. Las
actividades de reflexién que tiene correlato con la actitud democrética, ha sido
una practica permanente, al haber establecido una atmésfera positiva de
confianza, mediado entre el cumplimiento de los deberes por parte de los
estudiantes y una relacibn profesor — estudiantes cimentada en una
horizontalidad. Diarios N° 1, 2, 3,4,5,6, 7, 8,9, 10, 11.

A continuacion presento las tablas y figuras estadisticas de la encuesta
realizada a los estudiantes sobre la experiencia investigativa de la aplicacion de
las estrategias de la musica de la zampofa para mejorar el rendimiento
académico en los estudiantes con déficit de aprendizaje del tercer grado de

Educacion Secundaria, que son analizadas e interpretadas.

Tabla 01

¢, Te gusto el taller de musica que hemos desarrollado?

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Sl 11 91.67
NO 0 0
REGULARMENTE 1 8.33

TOTAL 12 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes.
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Figura 01
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Fuente: Tabla 01.

En la tabla y figura 01, a la interrogante planteada ¢Te gustd el taller de
muasica que hemos desarrollado?, se puede concluir que el 91.67% de
estudiantes manifiestan que el taller de musica si les ha gustado, y el 8.33%
responden a la pregunta planteada que les ha gustado regularmente. Se puede
apreciar claramente que el taller con la musica de la zampofia les ha gustado a
un porcentaje mayoritario de estudiantes.

El taller de musica con el instrumento de la zampofia como medio y
metodologia para mejorar el rendimiento académico de los estudiantes tiene
aceptacion y es del gusto de los estudiantes participantes.

Tabla 02
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¢ Como te has sentido al desarrollar tu aprendizaje de la
zampona?
ALTERNATIVA FRECUENCIA %
A GUSTO 10 83.33
NORMAL 2 16.67
ABURRIDO 0 0.00
TOTAL 12 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes.

Figura 02
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Fuente: Tabla 02.

En la tablay figura 02 se pueden apreciar que a la pregunta planteada ¢ Cémo
te has sentido al desarrollar tu aprendizaje de la zampofia?, el 83.33% de
estudiantes sefialan que al desarrollar su aprendizaje de la zampofia se han
sentido a gusto, y el 16.67% manifiestan en su aprendizaje se han sentido en
forma normal. Este resultado es un indicador que un porcentaje mayoritario de
estudiantes participantes han desarrollado sus aprendizajes a gusto.

El gusto por el aprendizaje que manifiestan los estudiantes es un indicador
gue los estudiantes se encontraban convenientemente motivados.

Tabla 03



¢, Sabias tocar o ejecutar la zampofia?

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Sl 3 25.00
NO 2 16.67
MEDIANAMENTE 7 58.33
TOTAL 12 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes.

Figura 03
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De tabla y figura precedentes se puede concluir a la interrogante planteada

¢, Sabias tocar o ejecutar la zampofia?, el 25.00% de estudiantes manifiestan que

si sabian tocar o ejecutar ya la zampofia, el 16.67% indican que no sabian tocar

la zampofia, y el 58.33% de estudiantes manifiestan que sabian ejecutar o tocar

medianamente. Estos resultados nos indican que en un contexto altiplanico

como es la ciudad de Lampa esta bastante difundida la practica de este

instrumento musical.

En la provincia de Lampa como en las provincias de nuestra region la practica

de este instrumento ancestral tiene bastante aceptacion y difusion en casi todos
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los estratos sociales, tal como nos lo demuestran diferentes estudios. Si bien su

origen nacié en un contexto agro rural como manifestacion de alegria por la

produccién de los alimentos que brinda la naturaleza, en los ultimos afios su

practica se ha extendido a diferentes ciudades del pais, como del extranjero.

Tabla 04

¢ Te parecio facil aprender a tocar la zampofia?

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Sl 8 66.67
NO 2 16.67
MAS O MENOS 2 16.67

TOTAL 12 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes.
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Fuente. Tabla 04.

Figura 04

¢éTe parecio facil aprender a tocar la zampoiia?

8
“= 7

FRECUENCIA

.6716.67.

%

100

mS
mNO

MAS O MENOS
mTOTAL

De la tabla y figura 04 se puede concluir que frente a la pregunta planteada

¢, Te parecié facil aprender a tocar la zampofia?, el 66.67% de estudiantes

participantes encuestan manifiestan que si les parecio facil el aprender a tocar la



60

zampofa, el 16.67% de estudiantes sefialan que no les ha parecido facil, y el
16.67% de estudiantes indican que nos le parecido ni facil ni dificil, por lo que
dicen mas o menos. Estos resultados tienen relacion con la tabla y figura anterior,
ya que todo indica que los estudiantes participantes realizaron su aprendizaje,

porque tenian cierta disposicion para ello, ya que a un porcentaje mayoritario les

parecio facil.
Tabla 05
¢, Qué tanto aprendiste a tocar la zampofa?
ALTERNATIVA FRECUENCIA %
MUCHO 6 50.00
POCO 2 16.67
MEDIANAMENTE 4 33.33
TOTAL 12 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes.

Figura 05
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Fuente: Tabla 05.

De la tabla y figura que anteceden se puede concluir que frente a la
interrogante planteada ¢ Qué tanto aprendiste a tocar la zampofia?, observa que

los estudiantes encuestados a la pregunta planteada ¢Qué tanto aprendiste a
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tocar la zampofia?, el 50.00% de estudiantes manifiestan que han aprendido
mucho, el 16.67% indican que han aprendido poco, y el 33.33% de estudiantes
indican que han aprendido medianamente. Estos resultados nos indican que los
talleres realizados han tendido un resultado positivo, ya que la mitad de los
participantes consideran que han aprendido bien.

Los talleres implementados para el aprendizaje de la ejecucion de la zampofia

para motivar la mejoria en el rendimiento académico han tenido un resultado

positivo.
Tabla 06
¢, Después de tu participacion, ahora como te sientes?
ALTERNATIVA FRECUENCIA %
PERSEVERANTE 4 33.33
ORDENADO 3 25.00
PARTICIPATIVO 5 41.67
TOTAL 12 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes.

Figura 06
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De la tabla y figura 06 se puede concluir que los estudiantes encuestados a
la pregunta ¢ Después de tu participacion, ahora como te sientes?, el 33.33% de
estudiantes manifestaron que ahora se sienten perseverantes, el 25.00% de
estudiantes manifiestan que ahora se sienten mas ordenados, y el 41.67% de
estudiantes indican que ahora se sienten mas participativos. Estos resultados
indican claramente que se sienten mas participativos, mas ordenados y mas
perseverantes.

Vistos los resultados de la encuesta podemos considerar, que los
sentimientos desarrollados en su participacion de los talleres son beneficiosos

para un estudiante en su tarea de mejorar su rendimiento académico.

Tabla 07
¢, Qué es lo que te gusta mas ahora?
ALTERNATIVA FRECUENCIA %

GUSTO POR LA LECTURA 7 58.33
GUSTO POR LA

MATEMATICA 3 25.00
GUSTO POR LA ESCRITURA 2 16.67

TOTAL 12 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes.

Figura 07
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¢Qué es lo que te gusta mas ahora?
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Fuente: Tabla 07.

De la tabla y figura 07 de puede concluir que los estudiantes encuestados a

la interrogante ¢ Qué es lo que te gusta mas ahora?, el 58.33% de los estudiantes

manifiestan que ahora les gusta mas la lectura, el 25% de estudiantes indican

gue les gusta ahora mas la matematica, y el 16.67% de estudiantes dicen que

ahora les

gusta mas la escritura. De estos resultados se pueden deducir que un

porcentaje mayoritario se inclinan mas por la lectura.

El gusto por la lectura a raiz de su participacion en los talleres de aprendizaje

de la musica de la zampofia es positiva para mejorar su rendimiento académico.

Tabla 08

¢,Has mejorado en tu atencién y concentracion?

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Sl 7 58.33
NO 2 16.67
MEDIANAMENTE 3 25.00
TOTAL 12 100

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes.

Tabla 08
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De la tabla y figura precedentes se puede concluir que los estudiantes

encuestados ante la pregunta planteada ¢Has mejorado en tu atencion y

concentracion?, el 58.33% de estudiantes manifiestan que si han mejorado en

su atencién y concentracion, el 16.67 manifiestan que no han mejorado, y el 25%

de estudiantes consideran que han mejorado medianamente. Estos resultados

revelan que un porcentaje significativo han mejorado en su atencion y

concentracion.

La implementacion de los talleres de la practica de la musica de la zampofia

han mejorado en la atencién y concentracion, lo que contribuye de manera

positiva en el mejoramiento del rendimiento académico de los estudiantes

participantes.

Tabla 09

¢Ahora tu comprension es mas adecuada?

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
Sl 7 58.33
NO 1 8.33
REGULARMENTE 4 33.33
TOTAL 12 100
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Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes.

Figura 09
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De la tabla y figura 09 se puede concluir que ante la interrogante planteada

¢Ahora tu comprension es mas adecuada?, el 58.33% de estudiantes

encuestados manifiestan que su comprensién es mas adecuada, el 8.33%

indican que no es adecuada su comprension, y el 33.33% manifiestan que su

comprension es regular. De estos resultados se puede deducir que un porcentaje

significativo consideran que su comprension es adecuada.

La comprension es un aspecto muy importante en cualquiera de las areas, la

mejoria si es verdad no es de la mayoria, esta percepcion es importante para

mejorar el rendimiento académico de los estudiantes participantes.

Tabla 10

¢, Qué tanto mejoraste en tu aprendizaje en otras areas?

ALTERNATIVA FRECUENCIA %
MUCHO 4 33.33
POCO 1 8.33
REGULARMENTE 7 58.33
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TOTAL | 12 | 100
Fuente. Encuesta aplicada a los estudiantes.

Figura 10
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Fuente: Tabla 10.
De la tabla y figura precedentes se puede concluir que ante la pregunta

planteada que tanto mejoraste en tu aprendizaje en otras areas?, el 33.33% de
estudiantes encuestados manifiestan que han mejorado mucho en su
aprendizaje en otras areas, el 8.33% indican que han mejorado poco, y el 58,335
indican que han mejorado regularmente, Estos resultados demuestran que hay
una mejoria moderado en sus aprendizajes de los alumnos participantes.

La mejoria en sus aprendizajes de los estudiantes participantes, si bien esta
en un término medio, es un paso adelante considerando que estos estudiantes
tenian dificultades en sus aprendizajes en diferentes areas, por lo que han sido

seleccionados para llevar a cabo este estudio de caracter accion.

Triangulacion de la Informacion.
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La triangulacién de la informaciébn es un proceso importante en la
investigacion accion, en el cual se centra la validez de la Propuesta Pedagdgica
Alternativa por ser una evidencia de su ejecucion.

Se aplico la técnica de triangulacion para analizar e interpretar los resultados
de la siguiente manera: En la triangulacion por actores fue con la participacion
de La Licenciada Doris Chura Alanoca sub directora académica de la Institucién
Educativa, quién evalio mi sesion de aprendizaje por indicadores y es
contrastada con mi diario de campo N° 09 que precisamente evaltan el disefio y
ejecucion de la sesioén, la misma que es contrastada.

Con la ejecucion de mi trabajo de investigacién considero haber aportado al
haber despertado la motivacion para superar el rendimiento académico de los
estudiantes del tercer grado, que tenian problemas de bajo rendimiento
académico.

Los indicadores de mi Propuesta Pedagdgica Alternativa que son planteadas
en el Plan de Accién fueron los siguientes: Organizo a los estudiantes en equipos
de trabajo cooperativo y colaborativo, Asigno tareas, Monitoreo el trabajo en

equipo, Evaluo a través de un instrumento el trabajo en equipo.
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Conclusiones:
Primera:
Después de la ejecucion de los talleres de musica de la zampofia y la evaluacion
a través de diferentes instrumentos, arribamos a la conclusion que la practica
musical de la zampofia influye positivamente en el rendimiento académico de los
estudiantes del tercer grado de la Institucion Educativa Secundaria “Juan
Bustamante” de la ciudad de Lampa.
Segunda:
Existen una serie de factores que median y condicionan el interés de los
estudiantes por su rendimiento académico de los estudiantes del tercer grado,
estas pueden ser intrinsecas o extrinsecas, siendo las siguientes:

- Falta de autoestima, como factor condicional y determinante.

- La falta de interés y la falta de sentido.
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- Laincomprension de la tarea.

- Ambiente familiar desfavorable.

- Problemas de atencién y concentracion.

- Condicién docente.
Tercera:
Para la seleccion de estudiantes que participaron en esta experiencia
investigativa se tom6 como criterio el bajo rendimiento académico, la misma fue
previa confrontacion con las boletas de notas de la evaluacion del afio del 2020,
en coordinacién con las autoridades de la Institucion Educativa.
Cuarta:
La aplicacién pertinente de las estrategias de la musica de la zampofia permitié
la mejora del rendimiento académico de los estudiantes del tercer grado, cuya
aseveracion esta sustentada de varias evidencias que se adjunta a la presente
investigacion.
Quinta:
Se evalué la practica reconstruida a través de los siguientes indicadores:

- Organizo a los estudiantes en equipos de trabajo cooperativo Yy

colaborativo.
- Asigno tareas.
- Monitoreo el trabajo en equipo.

- Evaluo a través de un instrumento el trabajo en equipo.
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Sugerencias:

1°.- Alas autoridades educativas, tanto de la DREP, como de las UGELSs, difundir
y promover la practica de la musica de la zampofia y otros instrumentos propios
de la region.

2°.- En los centros de Formacion Magisterial se debe impulsar la investigacion
accion en el aula como herramienta de cambio, para ello primeramente se debe
capacitar convenientemente a los docentes formadores.

3°.- A los docentes del area de Educacion Artistica aplicar sesiones de musica
de la zampoia a los estudiantes para motivar y dirigir la reflexion para superar
su rendimiento académico.

4°.- Propiciar la practica de instrumentos musicales propios de la region como
una herramienta util para potencializar el rendimiento escolar, sin embargo no se

puede garantizar mejoras en el 100% de la poblacion, por tanto se deben
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identificar y conocer en base a la observacion y aplicar los métodos y técnicas
de estudio necesarios segun las necesidades de cada estudiante.

5°.- A los estudiantes preferir musica de la region en sus hogares en sus tiempos
libres, antes, durante o después de todas sus actividades escolares, y otros para

de esa manera mejorar su atencion y concentracion.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 01

TITULO: “Los beneficios de la musica en el aprendizaje”

DATOS INFORMATIVOS:

74

I.LE.S. “Juan Bustamante” de Lampa Area: Arte y Cultura
Docente Jaime Roldan Mamani Mamani | Grado/seccién | Tercero ABCD
Fecha 17/05/2021 Duracién 45 minutos

PROPOSITO DE LA SESION:

A

- Conocer a través de la apreciacion de manifestaciones artistico-culturales, los

beneficios de la mulsica en el aprendizaje escolar.

PRENDIZAJE ESPERADO:

COMPETENCIAS

CAPACIDADES

DESEMPENOS

INDICADORES

-Aprecia de manera
critica
manifestaciones
artistico-culturales.

- Percibe
manifestaciones
artistico-
culturales:
consiste en usar los
sentidos para
observar,

escuchar, describir

- Describe de qué

manera los
elementos, principios
y codigos de una
manifestacién

artistico-cultural  son
utilizados para

comunicar mensajes,
ideas y sentimientos.

- Organizo a los

estudiantes en
equipos de
trabajo

cooperativo vy
colaborativo.
- Asigno tareas.
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y analizar las
cualidades
visuales, tactiles,
sonoras y
-Crea proyectos | kinestésicas de
desde los lenguajes | diversas

artisticos. manifestaciones
artistico-culturales.
- Explora y
experimenta los
lenguajes del arte:
significa
experimentar,
improvisar y
desarrollar
habilidades en el
uso de los medios,
materiales,
herramientas y
técnicas de los

Ejemplo: El estudiante
escucha que hay
sonidos graves vy
agudos en la melodia
de los sikuris.

- Utiliza y combina de
diferentes  maneras
elementos de los
lenguajes  artisticos
para potenciar sus
intenciones

comunicativas 0
expresivas. Ensaya
las posibilidades
expresivas de los
medios, las técnicas y
las tecnologias, vy
practica con aquellos
gqgue no le son
familiares, con el fin de

- Monitoreo el
trabajo en
equipo.

- Evalto a través
de un
instrumento el
trabajo en
equipo.

del arte. creaciones.

diversos lenguajes | aplicarlos en  sus

SECUENCIA DIDACTICA:

M

PROCESOS PEDAGOGICOS Y COGNITIVOS

RECURSOS

T.

INICIO

Saludo de bienvenida a los estudiantes, previo al inicio de
nuestra sesiéon se les hace algunas recomendaciones sobre
cuidado de nuestra salud frente a la crisis sanitaria del Covid
19, que sopesamos en la actualidad.

Se promueve el rescate de los saberes previos con preguntas
como las siguientes: ¢Qué conocen sobre la musica y sus
beneficios? ¢Saben ejecutar algun instrumento musical?
¢, Qué conocen sobre el instrumento de la zampofia? ¢Les
gustaria aprender?.

Se comunica el propésito de la sesion: Deben conocer a través
de la apreciacion de manifestaciones artistico-culturales, los
beneficios de la musica en el aprendizaje escolar.

Dirige la atencion de los estudiantes y hace recordar algunas
normas de convivencia para desarrollar nuestras actividades
de aprendizaje, resaltando entre otras: escuchar con atencion
al docente y sus comparfieros, respetando los turnos para
participar, y seguir las indicaciones.

Textos
impresos

Instrumento
zampofia

15’
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- Se da a conocer a los estudiantes de manera descriptiva la| Pizarra 25’
importancia de la musica en la vida del ser humano. plumones

- Luego se resalta los beneficios que nos brinda la masica en el
aprendizaje escolar y el desarrollo de la memoria.

- Seguidamente se hace referencia sobre el desarrollo del| Textos
hemisferio izquierdo de nuestro cerebro en la inteligencia| impresos
matematica y musical.

- En grupos los estudiantes experimentan la ejecucion del ritmo
de la musica, empleando palmadas. Instrumento

- Se les brinda las orientaciones y recomendaciones finales, | zampofia
motivando a que puedan practicar la ejecucion de algun
instrumento musical.

DESARROLLO

- Al finalizar la sesion se les hace algunas preguntas como: 5
¢Les gustd la sesion? ¢ Como se sintieron durante la sesion? | Cuaderno
¢, Qué dificultades tuvieron?

- Se hace una concientizacién de lo trabajado y su aplicacion en
las actividades de aprendizaje escolar. 45’

- Se les asigna tareas para el ejercicio de la concentracion.

CIERRE

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES

EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES
< EVIDENCIAS DE
DESEMPENOS PRECISADOS INDICADORES APRENDIZAJE

- Describe de qué manera los elementos, |- Muestra interés por | - La atencion vy la
principios y cédigos de una manifestacion |aprender. participacién de los
artistico-cultural son utilizados para |- Muestra disposicion | estudiantes en el
comunicar mensajes, ideas y |para escuchar. tema.

sentimientos. Ejemplo: El estudiante |- Su comprension es
escucha que hay sonidos graves Yy |adecuada.

agudos en la melodia de los sikuris.

DIARIOS DE CAMPO INVESTIGATIVO

DIARIO DE CAMPO N° 01

|. DATOS INFORMATIVOS.
1.1. INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA: “Juan Bustamante” de Lampa
1.2. AREA: Arte y Cultura
1.3. ACTIVIDAD: Beneficios de la musica en el aprendizaje escolar.
1.4. FECHA: 17 - 05 - 2021
1.5. DURACION: 01 Hora pedagdgica (45 minutos)
1.6. DOCENTE: Jaime Roldan Mamani Mamani
1.7. INDICADORES:
- Organizo a los estudiantes en equipos de trabajo cooperativo y colaborativo.
- Asigno tareas.
- Monitoreo el trabajo en equipo.
- Evallo a través de un instrumento el trabajo en equipo.

. REGISTRO DE LA OBSERVACION. ]
| N° | DESCRIPCION | REFLEXION |
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- Es una tarde lunes del mes de mayo, me dirijo al local de
la 1.LE.S. “Juan Bustamante Duefas” de la ciudad de
Lampa; para poder ejecutar mi Plan de Accion de mi
Proyecto de Investigacion denominado “LAMUSICA DE LA
ZAMPONA COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR EL
RENDIMIENTO ACADEMICO EN LOS ESTUDIANTES
DEL TERCER GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA
EN LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “JUAN
BUSTAMANTE DUENAS” de Lampa, con estudiantes que
tienen problemas de bajo rendimiento académico, segun
los registros de notas en las Actas de Evaluacion de afios
anteriores. Luego de realizar un viaje de 30 minutos
aproximadamente hacia la ciudad de Lampa, me constituyo
puntualmente en la institucion educativa para dar inicio al
desarrollo de las sesiones de aprendizaje de mi proyecto
de investigacion planificado, aplicando las estrategias de la
musica de la zampofa para mejorar el rendimiento escolar
de los estudiantes seleccionados.

Inmediatamente llegaron los estudiantes uno en uno en su
totalidad de la cantidad propuesta. Todos ellos mostraban
un poco de preocupacion y curiosidad a la vez, por tener
que vivir nuevas experiencias de aprendizaje practico.
Ingreso puntualmente al aula designada para desarrollar mi
sesion de aprendizaje. Primeramente para alcanzar mi
emotivo saludo y dar mi mensaje de bienvenida a los
estudiantes participantes en el presente curso taller.
Inmediatamente entablo una conversacién con los
estudiantes sobre la importancia del taller y su propdsito,
luego determinamos la forma de trabajo y el horario.
Inmediatamente procedo a averiguar sus saberes previos
del tema a desarrollar haciéndoles algunas preguntas
como: ¢,Qué conocen sobre la musica y sus beneficios? R:
los estudiantes me responden que no conocen, Saben
ejecutar algun instrumento musical? R: me responden
poco y nada, ;Qué conocen sobre el instrumento de la
zampofa? R: que es un instrumento musical, ¢Les
gustaria aprender?. R: responden si. Aqui les comunico el
propésito de la actividad: Conocer a través de la
apreciacion de manifestaciones artistico-culturales, los
beneficios de la musica en el aprendizaje escolar,
asimismo advertimos algunas normas de convivencia que
debemos adoptar y practicar durante el desarrollo de
nuestras sesiones de aprendizaje en el presente curso
taller. Dirijo la atencién de los estudiantes dandoles
algunas indicaciones y recomendaciones para el
desarrollo de nuestras sesiones practicas.
Inmediatamente procedo a dar a conocer de manera
descriptiva la importancia de la musica en la vida del ser
humano. Luego resalto los beneficios que nos brinda la
musica en el aprendizaje escolar y el desarrollo de la
memoria. Seguidamente hago referencia sobre el
desarrollo del hemisferio izquierdo de nuestro cerebro en
la inteligencia matematica y musical.

- A continuacion experimentamos el ritmo musical mediante
ejercicios ritmicos empleando palmadas, alternando estas

La parte inicial
introductoria  lo
hice tal como me
planifiqué, con lo
que se dio la
motivacion
debida
despertando el
interés del
estudiante en el
tema.

Las interrogantes
que planteé
fueron precisas y
oportunas para
desarrollar
efectivamente mi
sesién de
aprendizaje.

Las estrategias
que opté para
desarrollar mi
sesién fueron
efectivas y
pertinentes con el
tema.

Las técnicas de
ejercicios  para
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56 | con el juego de las mismas. Realizamos en grupos | desarrollar el

57 | seleccionados para llevar un ritmo diferente y coincidir en | ritmo musical han

58 | un solo compas musical. Esta practica se realiza por varias | sido interesantes

59 | veces hasta tomar una confianza entre todos sus |y apropiadas para

60 | compafieros asistentes. el proposito del

61 |-Para finalizar la sesion les brindo algunas | tema.

62 | recomendaciones y orientaciones, motivando a que

63 | puedan practicar la ejecucion del instrumento musical de la

64 | zampofia debido a sus grandes bondades que nos

65 | proporciona su ejecucion.

66 |- Al concluir la sesion les hago algunas preguntas Como: 4, Si

67 | les gustd la sesién? R: me respondieron si y mas o menos, | Concluyo muy

68 | ¢Como se sintieron durante la sesién? R: me respondieron | satisfecho con la

69 | bien y algunos un poco cansados, ¢Qué dificultades | sesion

70 | tuvieron? R: me respondieron ninguna Yy otros | desarrollada, a

71 desconcentracion. Para cerrar la sesion procedi a tomar | pesar de haber de

72 | conciencia y reflexionar sobre lo trabajado y su aplicacién | las circunstancias

73 | en las actividades de aprendizaje escolar. y limitaciones

74 |-En la actividad de extension les asigno algunas tareas de | adversas que

75 | ejercicios de concentracion. vivimos en la

76 actualidad.
LEYENDA:

IES: Institucidon educativa secundaria
R: Respuesta

DIARIO DE CAMPO N° 02

|. DATOS INFORMATIVOS.
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA: “Juan Bustamante” de Lampa

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.

AREA: Arte y Cultura

ACTIVIDAD: Técnicas de la zampofia y la importancia de la concentracion.

FECHA: 20 - 05 - 2021

DURACION: 01 Hora pedagdgica (45 minutos)
DOCENTE: Jaime Roldan Mamani Mamani
INDICADORES:

- Organizo a los estudiantes en equipos de trabajo cooperativo y colaborativo.

- Asigno tareas.
- Monitoreo el trabajo en equipo.
- Evallo a través de un instrumento el trabajo en equipo.

II.REGISTRO DE LA OBSERVACION.

[N°

| DESCRIPCION

| REFLEXION




79

OCONOOOPRWN -~

QOO OO AR PRARPERBEARABERERDIMBREROWOWWWWWWWWNDNNDNNNNNNN_2A_22AaAa A A A
AR WON_AO0OO0OONOOOAPRARWON_,LPOOONOOANPRWN_ArOOCOONOOOOPR,ROWON_,PrOOCOOONOOODWON—O

- Es el segundo dia de mi experiencia de la ejecucion de mi
proyecto de investigacion. Igual al primer dia mi ansiedad
de proseguir con mi trabajo de aplicacién de mi proyecto
de investigacion sobre “La musica de la zampofia como
estrategia para mejorar el rendimiento académico en los
estudiantes del tercer grado de educacion secundaria en la
institucion educativa secundaria “Juan Bustamante
Duenas” de Lampa.

- Luego de haber concurrido puntualmente a la institucién
educativa me dirijo al aula designado para desarrollar mi
sesion de aprendizaje de taller de musica, igualmente los
participantes llegan casi a la misma hora, también con
cierta ansiedad de conocer y experimentar la siguiente
jornada clase taller de zamponia.

-Inicio mi sesién de aprendizaje alcanzando el cordial
saludo y la bienvenida a los estudiantes participantes,
seguidamente les doy algunas recomendaciones sobre el
cuidado de nuestra salud frente a la crisis sanitaria del
Covid 19, que afrontamos en la actualidad.

-Para recuperar sus saberes previos les hago algunas
preguntas como las siguientes: Qué conocen sobre las
técnicas musicales de la zampofia? R: me responden,
nada, o casi nada, ;Saben interpretar la zampofa
mediante alguna escritura musical? R: la mayoria no saben
y otros si saben poco, ¢;Saben cémo practicar la
concentracion? R: me responden, no saben, ¢ Les gustaria
aprender? R: me respondieron que si les gustaria
aprender.

- A continuacion comunico el propdsito de la sesion: Deben
conocer a través de la apreciacion de manifestaciones
artistico-culturales, las técnicas de la zampofa y la
importancia de la concentracion.

- Dirijo la atencion de los estudiantes y hago recordar
algunas normas de convivencia para desarrollar nuestras
actividades de aprendizaje, resaltando entre otras:
escuchar con atencién al docente y sus compafieros,
respetando los derechos de cada uno.

-A continuacion procedo a dar a conocer de manera
descriptiva las caracteristicas del instrumento de la
zampofa, su fabricacion, afinacién, escala, tonalidad y
denominacion de las cafias del mismo. Ademas doy a
conocer el modo adecuado de ejecutar y producir el sonido
del instrumento.

- Seguidamente les hago una demostracion practica y
adecuada de la ejecucion del instrumento musical de la
zampoha.

- Luego les hago conocer la técnica del sistema numeral y
sus ventajas para aprender a ejecutar la zamponia,
aplicando la direccion guida.

-A continuacion en grupo realizaron ejercicios de
apreciacion y reconocimiento de la concentracién mediante
la interpretacion de melodias de su agrado.

La parte de la
motivacion ha
sido determinante
para mantener la
atencion 'y la
concentracion de
los estudiantes.

Las interrogantes
que planteé
fueron precisas y
adecuadas para
desarrollar en
forma efectiva mi
sesion de
aprendizaje.

Las estrategias
que opté para
desarrollar mi
sesién fueron
efectivas y
pertinentes con el
tema.

Las técnicas de
ejercicios  para
desarrollar el
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56 |-Luego les hice conocer los pasos a seguir para aprender a | ritmo musical han
57 | ejecutar el instrumento de la zampofa, como: el modo de | sido interesantes
58 | soplar, contencién del aire en el estbmago, la postura, | y apropiadas para
59 | interpretacion de la lectura musical, llevar el ritmo y | el propdsito del
60 | practicar con dedicacion. tema.
61 |- Seguidamente realizaron ejercicios de memorizacion de la
62 | cancion “Flor Cactus” con acompafiamiento ritmico de
63 | palmadas mixtas.
64 |- A continuacion asimilaron la melodia y las letras de la
65 | cancion para memorizar, luego empezaron con la practica
66 | de la ejecucion del instrumento, empleando Ia
67 | memorizacion y la concentracion.
68 |- Repitieron el ejercicio de la cancion haciendo eco en el bis
69 | de cada parrafo de la misma. Luego volvieron a repasar las
70 | letras de la canciébn en grupo alternando con | Conclui muy
71 acompanamiento de golpes de pié, sucesivamente hasta | satisfecho con la
72 | memorizar la melodia. sesion
73 |-Finalmente se les brinda algunas orientaciones vy | desarrollada, a
74 | recomendaciones finales, motivando a que puedan | pesar de |las
75 | practicar la ejecucién de la zampoha empleando las | circunstancias vy
76 | técnicas aprendidas de la lectura musical aplicando el | habérseme
77 | sistema numeral de aprendizaje. presentado
78 |- Alfinalizar la sesion les hice algunas preguntas como: ¢ Les | algunas
79 | gusto la sesidon? R: todos me respondieron si,  CoOmo se | dificultades, que
80 | sintieron durante la sesién? R: me respondieron | superé con mis
81 concentrados ;Qué dificultades tuvieron? R: Falta de | experiencias.
82 | asimilacion.
83 |- Les hice una concientizacién de lo trabajado y su aplicacién
84 | en las actividades de aprendizaje escolar.
95 |-Les asigné tareas para el ejercicio de la concentracion y
86 | aprendizaje del instrumento musical, practicar para

memorizar las letras de la cancién “Flor de Cactus” y otros.

LEYENDA:

R: Respuesta

DIARIO DE CAMPO N° 03

|. DATOS INFORMATIVOS.
INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA: “Juan Bustamante” de Lampa

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.

AREA: Arte y Cultura

ACTIVIDAD: Lectura musical de la zampofia mediante el sistema numeral.

FECHA: 25 - 05 - 2021

DURACION: 01 Hora pedagdgica (45 minutos)
DOCENTE: Jaime Roldan Mamani Mamani
INDICADORES:

- Organizo a los estudiantes en equipos de trabajo cooperativo y colaborativo.

- Asigno tareas.
- Monitoreo el trabajo en equipo.
- Evallo a través de un instrumento el trabajo en equipo.

II.REGISTRO DE LA OBSERVACION.

[N°

| DESCRIPCION

| REFLEXION
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-Es la tercera jornada de aplicacion de mi proyecto de
investigacion, un nuevo dia con muchas ganas de vivenciar
nuevas experiencias con mis estudiantes participantes en
el taller de aprendizaje instrumental de zampofia y poder
mejorar su Rendimiento Académico (RA) de los mismos.

Concurro al local puntualmente para luego constituirme al
salon de clase y desarrollar mi sesién planificada;
igualmente llegaron casi juntos los y las estudiantes
participantes en el presente curso taller.

Ingreso al aula dandoles el saludo cordial y la bienvenida a
los estudiantes, inicio mi sesidén alcanzandoles algunas
recomendaciones y reflexiones sobre nuestro propdsito de
la sesion.

A continuacién procedo con la recuperacion de los saberes
previos de los alumnos respecto al tema, haciéndoles
preguntas como las siguientes: ;Qué conocen sobre la
metodologia de la zampofia? R: me responden en su
mayoria, que no conocen; ;,Conocen sobre la metodologia
del sistema numeral? R: me responden si un poco, ¢Les
gustaria aprender y practicar esta metodologia?. R: me
responden si, todos los participantes.

Seguidamente procedi a dar a conocer el propdsito de la
sesién: Conocer y practicar a través de la apreciacion de
manifestacion artistico-cultural, la lectura musical mediante
el sistema numeral tradicional. Luego dirijo la atencién de
los estudiantes haciéndoles recuerdo de algunas
reflexiones sobre la importancia de la practica musical y
sus beneficios en el desarrollo de la inteligencia del ser
humano.

-A continuacion inicio con la practica instrumental,
secuencial y progresiva de la lectura musical aplicando el
método del sistema tradicional numérico de la zampofia,
utilizando las hojas impresas con la escritura musical
numeral de la melodia “Flor de Cactus” melodia tradicional
del altiplano punefio.

Luego practicamos en forma grupal la lectura de la
escritura musical en forma pausada y secuencial aplicando
los elementos de la interpretacion musical en forma
progresiva, siempre guiando su lectura y acompanando en
sus ensayos practicos, procurando la concentracion y la
participaciéon de todos.

Seguidamente practican la lectura musical en forma
individual siguiendo la secuencia guiada por mi persona,
procurando desarrollar la concentracion del estudiante.
Luego realizamos varios ejercicios practicos repetitivos de
memorizacion del tema, en forma individual y grupal.
Finalmente en grupo los estudiantes interpretan la melodia
“Flor de Cactus” siguiendo la secuencia del ritmo guiada
por mi persona, alternando la melodia con las letras de la
cancién para sentirse estimulados y motivados
espiritualmente con las dulces melodias de la cancion.

- Para concluir la clase se les brinda algunas orientaciones
y recomendaciones finales, motivando a que puedan

No tuve mayores
dificultades para
realizar una
adecuada
motivacion
despertando el
interés
participantes.

Las estrategias
que opté para
desarrollar mi
sesién fueron
efectivas y
pertinentes con el
tema.

Las técnicas de
ejercicios  para
desarrollar el
ritmo musical han
sido apropiadas
para el propésito
del tema.
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RA: Rendimiento Académico
R: Respuesta

DIARIO DE CAMPO N° 04

DATOS INFORMATIVOS.
1.1. INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA: “Juan Bustamante” de Lampa
1.2. AREA: Arte y Cultura

1.3. ACTIVIDAD: Interpretacion musical y practica instrumental

1.4. FECHA: 28 - 05 - 2021
1.5. DURACION: 01 Hora pedagdgica (45 minutos)
1.6. DOCENTE: Jaime Roldan Mamani Mamani

56 | practicar consciente y consecutivamente la ejecucion de la
57 | zamponfa, por razones fundamentadas.
58 |- Al finalizar la sesidn les hice algunas preguntas como: ¢ Si
59 | les gusto la sesion? R: me respondieron motivados que si, | Conclui muy
60 | ¢Como se sintieron durante la sesion? R: me respondieron | satisfecho con el
61 motivados y felices ;Qué dificultades han tenido? R: | desarrollo de mi
62 | dificultades de llevar el ritmo musical. sesion de
63 |-Complementariamente les dirigi un mensaje de | aprendizaje a
64 | concientizacién de lo trabajado y su aplicacion en las | pesar de haber
65 | actividades de aprendizaje escolar. Luego les asigné | tenido  algunas
66 | algunas tareas de practica instrumental individual, con la | dificultades  de
67 | finalidad de mejorar su atencion, concentracion vy | concentracion de
68 | memorizacién, para repercutir en su aprendizaje escolar y | los estudiantes.
69 | mejorar su Rendimiento Académico.
70

LEYENDA:




1.7. INDICADORES:
Organizo a los estudiantes en equipos de trabajo cooperativo y colaborativo.

Asigno tareas.
Monitoreo el trabajo en equipo.
Evallo a través de un instrumento el trabajo en equipo.

I.REGISTRO DE LA OBSERVACION.
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NO

DESCRIPCION

REFLEXION

1

- Es otro dia mas de jornada de la aplicacion de mi proyecto

de investigacion, un nuevo dia como siempre de mucho
interés de proseguir con nuestro proposito de vivenciar la
nueva experiencia con mis estudiantes participantes y
poder mejorar su Rendimiento Académico (RA). Por las
circunstancias que vivimos en la actualidad, sopesando el
flagelo de esta enfermedad del Covid-19; esta vez me toco
trabajar mediante la plataforma virtual del ZOOM,
conforme a la actividad planificada y el horario establecido.
Me preparé oportuna y éptimamente para trabajar con los
estudiantes participantes, siempre con el grato deseo de
lograr mi proposito de la sesion programada.

Con un poco de retraso en el horario designado, aperturé
la plataforma virtual dandoles el ingreso a los participantes
a la sala virtual, donde como sorpresa visualizo a pocos
estudiantes, haciéndome conocer que los demas
estudiantes no pueden ingresar a la sala por motivos de
conectividad y las deficiencias de la red virtual, por lo que
no es posible la asistencia de todos los participantes. En
vista de que las actividades estaban previstas vy
programadas con anticipacion, se ha tenido que continuar
con el desarrollo de nuestras clases virtuales con los
participantes presentes.

Inicié mi sesion de aprendizaje dandoles el saludo cordial
y la bienvenida a los estudiantes, iniciando nuestra sesion
con algunas recomendaciones sobre importancia de la
utilizacion de las plataformas virtuales sus ventajas y
desventajas de su uso en estas circunstancias de la crisis
sanitaria que afrontamos y los demas beneficios que nos
brinda esta aplicacién virtual.

- A continuacion previo saludo (SC) les reitero a los

estudiantes sobre la importancia de la practica
instrumental para su aprendizaje y las ventajas de sus
logros de aprendizaje, relacionando con otras areas
curriculares.

Les doy a conocer el proposito de la sesion: Demostrar a
través de la apreciacion de manifestacion artistico-cultural,
la interpretacion y la practica instrumental de la zampona.
Promuevo la atencion de los estudiantes con algunos
ejercicios de practica instrumental, interpretando Ila
melodia del tema popular puneno.

- Acontinuacién doy a conocer a los estudiantes la forma de

trabajo mediante esta via virtual, propiciando el trabajo
individual: en seguida realizan una demostracion practica
del avance de su practica instrumental, interpretando la
melodia popular “Flor de Cactus”, empleando siempre la
lectura musical como apoyo. Realizan esta demostraciéon

La parte inicial de
la sesion fue un
poco improvisada
debido a |las
deficiencias de la
red virtual que se
nos presento, por

lo que la
motivaciéon no fue
tal como me
planifiqué.

Las estrategias
que opté para
desarrollar mi
sesion fueron
relativamente
efectivas y
pertinentes.
Las técnicas
adoptadas para
realizar la
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48
49
50
51
52
53
54
95
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68

con el propdsito de medir su progreso de aprendizaje de la
zampona, visualizando aun la falta de practica y precision
en su ejecucion.

- A continuacion se recomienda realizar ejercicios de

concentracién y memorizacion de la melodia de la cancién
y seguir practicando en forma individual.

Seguidamente se les brinda las orientaciones y
recomendaciones finales, para que practiquen de forma
individual en su domicilio.

Por razones expuestas por presentarse deficiencias de la
red virtual no se ha podido continuar con el desarrollo
normal de las sesiones de aprendizaje, por lo que nos
hemos visto obligados a concluir nuestra sesién virtual
correspondiente.

- Al finalizar la sesion se les hace algunas preguntas como:

¢, Si les gustod la sesion desarrollada? R: me respondieron
si, ¢, Como se sintieron durante la sesion? R: se sintieron
un poco afligidos por deficiencias de la red, ;Qué
dificultades tuvieron? R: interrupcién de la red de internet
en cada instante.

Finalmente se hace una concientizaciéon de lo trabajado y

demostracion de

la practica
instrumental
fueron

apropiadas para
el propésito del
tema.

Concluyo un poco
insatisfecho con

69 su aplicacion en las actividades de aprendizaje escolar, | la sesion
70 por ende en la mejora en su rendimiento académico. desarrollada, al
71 Se les asigna tareas para el ejercicio practico de | presentarse
72 memorizacion y concentracion de la melodia “Flor de | imprevistos y
73 Cactus”, su forma de interpretacion, su ejecucion, el ritmo | dificultades para
74 y la melodia, respectivamente. desarrollar
75 |- Adicionalmente se les comunica a todos los estudiantes | Optimamente la
76 que no pudieron ingresar al aula virtual, que, deben | sesion
7 cumplir con enviar sus evidencias del avance de sus | correspondiente.
78 progresos de aprendizajes de la ejecucién del instrumento,
79 consistente en una grabacion del video para poder
80 | apreciary evidenciar sus logros.
81
82

LEYENDA:

RA: Rendimiento académico

SC: Saludo cordial
R: Respuesta

DATOS INFORMATIVOS.

DIARIO DE CAMPO N° 05

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA: “Juan Bustamante” de Lampa

1.2. AREA: Arte y Cultura

1.3. ACTIVIDAD: La concentracion en el aprendizaje de la zampofia.

1.4. FECHA: 01 - 06 - 2021
1.5. DURACION: 01 Hora pedagdgica (45 minutos)
1.6. DOCENTE: Jaime Roldan Mamani Mamani




1.7. INDICADORES:
Organizo a los estudiantes en equipos de trabajo cooperativo y colaborativo.

Asigno tareas.
Monitoreo el trabajo en equipo.
Evallo a través de un instrumento el trabajo en equipo.

I.REGISTRO DE LA OBSERVACION.
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N° | DESCRIPCION REFLEXION

1 - Es el quinto dia de mi actividad de la aplicacién de mi

2 proyecto de investigacion, por su puesto con todas las

3 ansias y deseos de proseguir con mis sesiones de

4 aprendizaje; me constitui una vez mas al local de la | La parte inicial
5 Institucion Educativa, llegué esta vez mas temprano de lo | introductoria  lo
6 habitual y los participantes también lo hicieron a la hora | realicé tal como
7 exacta, aunque esta vez llegaron con cierto retraso | me planifiqué
8 algunos estudiantes, sin dar a conocer los motivos de su | incluyendo la
9 tardanza. reflexion, con lo
10 Sin mas que comentar, previo SC inicié con la sesion | que se dio la
11 programada, con la participacién de la totalidad de | motivaciéon

12 estudiantes, algunos mostraban preocupacion por los | debida

13 sucesos imprevistos de la clase anterior, pidiendo | despertando el
14 justificacion y disculpas por no haber cumplido con su | interés de los
15 asistencia, comprometiéndose a superar cualquier impase | estudiantes en el
16 que pudiera presentarse en lo posterior. tema.

17 |- Previo al inicio de nuestra sesion se les hace algunas

18 recomendaciones sobre sus responsabilidades como

19 estudiante participante en el presente curso taller.

20 |- En seguida procedo a promover la recuperacion de los

21 saberes previos de los estudiantes haciéndoles algunas | Las interrogantes
22 preguntas como: ¢Qué saben sobre la concentracion? R: | que les participé
23 me respondieron falta de atencion, en su mayoria; | fueron

24 ¢ Practican la concentracion en su aprendizaje escolar? R: | adecuadas y
25 me respondieron casi poco, iEn que nos beneficia la | oportunas  para
26 concentracion? R: me respondieron en el aprendizaje, | desarrollar

27 ¢Les gustaria practicar? R: me respondieron si, todos. | eficientemente
28 Luego les comunico el propésito de la sesion: Conocer y | mi sesion.

29 practicar a través de la apreciacion de manifestaciones

30 artistico-cultural, la concentraciéon en el proceso de

31 aprendizaje de la zampona.

32 |- Seguidamente dirfjo la atencion de los estudiantes | Las estrategias
33 haciéndoles recuerdo de algunas normas de convivencia | que apliqué para
34 para desarrollar nuestras actividades de aprendizaje, | desarrollar la
35 resaltando entre otras: escuchar con atencion al docente y | sesion fueron
36 sus companeros, guardando el respeto mutuo, y seguir las | efectivas y
37 indicaciones. pertinentes con el
38 |- A continuacion iniciamos la practica de la concentracién | tema.

39 realizando algunos ejercicios ritmicos con palmadas, para

40 ello se organizan en grupos para llevar diferentes formas

41 ritmicas y unificar en un solo compas musical; asi como:

42 palmadas ritmicas simples, secuenciales continuas, doble

43 palmadas ritmicas, palmadas contra palmadas

44 secuenciales, etc. Luego les reiteré y resalté la importancia

45 de la atencién y la concentracion en el proceso de

46 aprendizaje de las areas.

47
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SC: Saludo cordial
R: Respuesta

RA: Rendimiento académico.

DATOS INFORMATIVOS.

DIARIO DE CAMPO N° 06

48 |- Seguidamente han realizado una demostracion individual | Las técnicas de
49 de la practica de la zampofia, empleando la concentracion, | ejercicios  para
50 para luego resaltar las ventajas de la metodologia de | desarrollar el
51 aprendizaje de la zampofa y los beneficios que nos brinda | ritmo musical han
52 la musica en el aprendizaje escolar y el desarrollo de la | sido interesantes
53 memoria. y apropiadas para
54 A continuacion siempre con la direccién de mi persona | el propésito del
55 realizaron un repaso grupal de los ejercicios de | tema.
56 concentracion empleando la lectura musical guiado por el
57 docente; la ejecucion del mismo es alternada entre
58 varones y mujeres para demostrar su capacidad, la
59 autovaloracién y la autoestima de los estudiantes;
60 ratificando asi el desarrollo de la concentracién con la
61 demostracion de la ejecucion grupal de la melodia “Flor de
62 Cactus”. El ejercicio se realiza por varias veces hasta
63 lograr su mejoria en la interpretacion musical.
64 Finalmente para concluir la sesion les brindé algunas
65 orientaciones y recomendaciones finales, motivando a que
66 practique aun mas la ejecucién del instrumento musical
67 para lograr sus propositos. Concluyo
68 Al finalizar la sesién les hice algunas preguntas como: ¢ Si | particularmente
69 les gusto la sesion? R: me respondieron si, Cémo se | muy  satisfecho
70 sintieron durante la sesion? R: me respondieron | con la sesién
71 complacidos y satisfechos. ¢ Qué dificultades tuvieron en | desarrollada, a
72 la actividad? R: solamente asegurar el compas de la | pesar de |las
73 musica, ¢Quieren practicar mas? R: me respondieron que | circunstancias y
74 si, entre otros. algunas
75 Para concluir les brindé algunos mensajes de reflexién y | dificultades que
76 concientizacion de lo trabajado y su aplicacién en las | felizmente se ha
77 actividades de  aprendizaje  escolar  cotidiano, | podido superar.
78 repercutiendo sus logros en la mejora de su rendimiento
79 académico (RA). Luego se les asigno tareas para realizar
80 ejercicio de atencién, memorizacion y concentracion, en
forma individual en su domicilio.
LEYENDA:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA: “Juan Bustamante” de Lampa

1.2. AREA: Arte y Cultura

1.3. ACTIVIDAD: Practica instrumental con melodia popular punefio.

1.4. FECHA: 04 - 06 - 2021
1.5. DURACION: 01 Hora pedagdgica (45 minutos)
1.6. DOCENTE: Jaime Roldan Mamani Mamani




1.7.

INDICADORES:
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- Organizo a los estudiantes en equipos de trabajo cooperativo y colaborativo.

- Asigno tareas.
- Monitoreo el trabajo en equipo.
- Evallio a través de un instrumento el trabajo en equipo.

I.REGISTRO DE LA OBSERVACION.

N° | DESCRIPCION REFLEXION

1 - Es la sexta sesion de aprendizaje de la ejecucion de mi

2 proyecto de investigacion denominado: LA MUSICA DE LA

3 ZAMPONA COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR EL

4 RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ESTUDIANTES

5 DE TERCER GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

6 SECUNDARIA “JUAN BUSTAMANTE DUENAS” DE

7 LAMPA. Para hoy como es habitual y caracteristico de

8 nuestro clima del altiplano, es un dia maravilloso, templado

9 y poco variado. Luego de realizar algunas reflexiones y

10 preparar mi sesion correspondiente me apresto para

11 desarrollar mi sesion de clase correspondiente, | La parte
12 nuevamente mediante la plataforma virtual del ZOOM, con | introductoria  lo
13 la finalidad de cumplir con el desarrollo de mi sesién de | realicé con
14 aprendizaje conforma a lo planificado. ciertas

15 |- En seguida me apresto para trabajar por la plataforma | dificultades por
16 virtual zoom con los mejores deseos de realizar una | los problemas de
17 actividad efectiva durante mi sesién de aprendizaje virtual, | conectividad que
18 para lo cual aperturo la sala de reunion y cederles el | tuvimos, se
19 ingreso a los estudiantes. cumplié con la
20 |- Luego de un breve lapso inicio mi clase virtual dandoles el | motivacion

21 saludo cordial y la bienvenida a los estudiantes, | correspondiente.
22 constatando la asistencia regular de los mismos. Inicio mi

23 sesién con algunas recomendaciones sobre la utilizacién

24 de las plataformas virtuales sus ventajas y desventajas de

25 SuU USO en estas circunstancias de la crisis sanitaria que

26 sopesamos. Luego, inmediatamente les doy a conocer a

27 los estudiantes la importancia de la practica instrumental,

28 la ejecucion y el aprendizaje de la zampofa, en

29 consecuencia, como influye la musica en el desarrollo de

30 la atencion, concentracion y el desarrollo de la memoriade | Las  estrategias
31 los participantes. que opté para
32 |- Acontinuacion les doy a conocer el proposito de la sesién: | desarrollar mi
33 Demostrar a través de la apreciacion de manifestacion | sesion fueron
34 artistico-cultural, la practica instrumental de la zampofa | efectivas y
35 con melodia popular puneno. pertinentes con el
36 |- Les promuevo la atencién y la concentracion de los | tema.

37 estudiantes con algunos ejercicios de practica y ejecucion

38 instrumental.

39 |- A continuacion les hago una demostracion practica de la

40 ejecucion de la melodia “Sentimiento Bustamantino” tema

41 popular punefo, alternando con la interpretacion de las

42 letras de la cancion; en lo que visualizo su atencion y | Las técnicas de
43 concentracion en la actividad que realizo frente a ellos. aprendizaje para
44 |- Como ya es de conocimiento de los participantes la lectura | ejecutar la
45 musical numeral; enseguida los participantes inician en | melodia y el ritmo
46 grupo con la interpretacion de la lectura musical guiado por | musical han sido
47 mi persona, propiciando el orden y la disciplina en la | apropiadas para
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R: Respuesta

DIARIO DE CAMPO N° 07

DATOS INFORMATIVOS.
1.1. INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA: “Juan Bustamante” de Lampa
1.2. AREA: Arte y Cultura
1.3. ACTIVIDAD: Desarrollo de la atencién y concentracion mediante la practica

instrumental.

1.4. FECHA: 08 - 06 - 2021
1.5. DURACION: 01 Hora pedagdgica (45 minutos)

48 ejecucion musical. Esta vez se les hizo mas sencillo la | el propésito del
49 lectura musical propuesto. tema.
50 Luego realizan la practica individual de la melodia
51 empleando la memorizacién y la concentraciéon empleando
52 las técnicas y las estrategias pertinentes.
53 |- A continuacion les recomiendo realizar algunos ejercicios
54 de concentracion y memorizacién de la melodia de la
55 cancion y seguir practicando en forma individual.
56 Para terminar se les ha brindado las orientaciones y
57 recomendaciones finales para que practiquen consciente
58 y consecutivamente en forma individual cada quien en su
59 domicilio, aplicando todas las técnicas musicales
60 aprendidas durante las sesiones anteriores.
61 Para finalizar la sesion les hice algunas preguntas como:
62 ¢, Si les gustd la sesion? R: me respondieron si,  Como se | Concluyo
63 sintieron durante la sesiébn? R: me respondieron | satisfecho con la
64 concentrados, ¢Qué dificultades tuvieron? R: me | sesion
65 respondieron dificultades de la red virtual, etc. desarrollada, a
66 |- Al concluir la sesion les hice una concientizacion de lo | pesar de las
67 trabajado y su aplicacién en las actividades de aprendizaje | circunstancias y
68 y el rendimiento escolar. En seguida se les asigna tareas | haber tenido
69 de ejercicios de practica instrumental para desarrollar su | algunas
70 atencién, memorizacion y la concentracion. dificultades de
71 |- Adicionalmente se les comunica a los estudiantes que no | conectividad.
72 pudieron ingresar al aula virtual, que deben enviar sus
73 evidencias de trabajo en casa para evidenciar sus
74 progresos de aprendizajes de la ejecucién del instrumento,
75 consistente en una grabacion del video para poder
76 apreciar sus logros.
77
LEYENDA:




1.6.
1.7.

DOCENTE: Jaime Roldan Mamani Mamani
INDICADORES:

89

- Organizo a los estudiantes en equipos de trabajo cooperativo y colaborativo.

- Asigno tareas.
- Monitoreo el trabajo en equipo.
- Evallo a través de un instrumento el trabajo en equipo.

II.REGISTRO DE LA OBSERVACION.

N° | DESCRIPCION REFLEXION

1 - Hoy me siento bastante tranquilo y alegre a la vez, porque

2 tengo una expectativa personal muy certera en los

3 resultados de la ejecucion de mi proyecto de investigacion,

4 por haber vivenciado importantes experiencias de

g aprendizaje en el desarrollo de las actividades anteriores.

7 |- Me constituyo a la institucién educativa muy temprano con

8 el propdsito de desarrollar en forma efectiva nuestra sesion

9 de aprendizaje correspondiente. Me retno cordialmente

10 | con los estudiantes participantes del taller, en esta

iy oportunidad inicio mi sesién alcanzandoles el saludo

1% habitual y la grata bienvenida a los participantes, para

14 luego hacer algunos comentarios de trabajo en su avance,

15 luego les brindé algunas recomendaciones y sugerencias

16 | Ppara adoptar nuevos conductas de comportamiento sobre

17 | el aprendizaje escolar, con ello lograr la mejora en su | | g parte inicial
18 RENDIMIENTO ACADEMICO (RA) de los mismos. introductoria ha
19 |- Como tema motivador les hablé de la importancia de la | sido muy
20 | masica tradicional de la zampofia y sus variedades de | importante y lo
21 | interpretacion, su difusion, el mensaje de sus canciones. | hice interesante
22 | para luego comentar sobre la importancia de su préactica | la motivacion con
23 | del instrumento musical, por su melodioso y relajante | /@ finalidad de
24 | melodia que emite su sonido. Por lo que les sugiero | @Ptar ~ mayor
gg escuchar y practicar esta musica con el fin de desarrollar 2;‘?38::2,@:” p:::
57 | SU capacidad de atencién y concentracion que les favorece lograr el propdsito
og | €n el aprendizaje académico. de la sesion.

og |-Luego procedo con la recuperacion de los saberes previos

30 | haciéndoles preguntas como las siguientes: ¢ Qué conocen

31 sobre el desarrollo de la atencién y concentracion? R: me

3o | responden, la concentracion es poner atencion en la

33 escucha, ¢ Saben cémo desarrollar la concentracion? R: no

34 | saben como. ;Cémo podemos desarrollar la memoria? R:

35 | nosaben, jLes gustaria aprender? R: me responden si.

36 |-A continuacion comunico el proposito de la sesion: Deben

37 | explorar y demostrar a través de la apreciacion de | | oo estrategias
38 manifestaciones artistico-cultural, el desarrollo de la que opté para
39 | atencion y la concentracion para favorecer el aprendizaje | yesarrollar mi
40 | escolar. Dirijo la atencion de los estudiantes haciéndoles | coqign de
41 recuerdo de algunas normas de convivencia para aprendizaje

42 | desarrollar nuestra sesion de aprendizaje, resaltando entre fueron efectivas y
43 otras; escuchar con atepgsio’n al dpcente y sus co.mpaﬁeros, pertinentes con el
44 practlce}r la concentracion mediante el aprendizaje de la tema, lo que
45 | Zampona. ayudd en el
46 desarrollo
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RA: Rendimiento académico
R: Respuesta

DIARIO DE CAMPO N° 08

DATOS INFORMATIVOS.
1.1. INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA: “Juan Bustamante” de Lampa
1.2. AREA: Arte y Cultura
1.3. ACTIVIDAD: Interpretacion musical con melodia popular de nuestra region.
1.4. FECHA: 11 - 06 - 2021

1.5. DURACION: 01 Hora pedagdgica (45 minutos)
1.6. DOCENTE: Jaime Roldan Mamani Mamani
1.7. INDICADORES:

Organizo a los estudiantes en equipos de trabajo cooperativo y colaborativo.

47 |-Seguidamente hago una demostracion practica de la | emotivo de las
48 | interpretacion de la melodia “Sentimiento Bustamantino” | actividades de la
49 | poniendo énfasis en la atencién y concentracion de la | sesion.
50 | ejecucion instrumental.
51 |- A continuacién procedemos con la practica grupal de la
52 | interpretacion musical siguiendo la guia del docente en la
53 | lectura musical propuesto, procurando el logro progresivo
54 | de su aprendizaje, haciendo repetidos ejercicios de | Las técnicas de
55 | escucha, procurando mejorar su concentracion. ejercicios  para
56 |-Seguidamente se desarrolla la demostracién practica | desarrollar la
57 | individual de la zampofa para verificar su progreso en la | concentracion vy
58 | interpretacion musical y el desarrollo de la memoria. Aqui, | la memoria han
59 | cada estudiante ejecuta su instrumento musical | sido interesantes
60 | interpretando la melodia propuesto, procurando en lo | y apropiadas para
61 posible no equivocarse con lo que practican el desarrollo | el propésito del
62 | de la concentracion y la memoria; para luego resaltar los | tema.
63 | beneficios que nos brinda la musica en el aprendizaje
64 | escolary el desarrollo de la memoria.
65 |-Finalmente practican ejercicios ritmicos alternando las
66 | palmadas y los golpes de los pies, manteniendo el compas
67 | del tiempo, con lo que favorece y refuerzan su
68 | concentracion.
69 |- Se les brinda las orientaciones y recomendaciones finales,
70 | motivando a que puedan practicar la ejecucion del
71 instrumento para seguir desarrollando su memoria y su
72 | capacidad intelectual.
73 |- Al finalizar la sesién se les hace algunas preguntas como: | Conclui mi sesion
74 ¢ Les gusto la sesion? R: respondieron, mucho, 4Coémo se | muy  satisfecho
75 | sintieron durante la sesién? R: bien y concentrados en | con el desarrollo
76 | nuestro aprendizaje, ¢, Qué dificultades tuvieron? R: que no | efectivo de las
77 | pudieron manejar la concentracion como quisieron. actividades de
78 |-Al concluir mi sesion les dirigi un mensaje de | aprendizaje, a
79 | concientizacion de lo trabajado y su aplicacion en las | pesar de las
80 | actividades de aprendizaje escolar. dificultades y
81 |-Finalmente les asigné tareas de ejercicios practicos de | circunstancias.
82 | memorizacion empleando la practica de la ejecucién
83 | instrumental de la zampofia.
84

LEYENDA:




Asigno tareas.
Monitoreo el trabajo en equipo.
Evallo a través de un instrumento el trabajo en equipo.

II.REGISTRO DE LA OBSERVACION.
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N° | DESCRIPCION REFLEXION

1 - Hoy es un dia crucial en el desarrollo de mi propésito por

2 lo que me encuentro muy entusiasmado para continuar mi

3 trabajo de aplicacion de mi proyecto de investigacion, hoy

4 trabajamos con los estudiantes via plataforma virtual

5 ZOOM por las circunstancias que vivimos en la actualidad,

6 segun lo planificado y el horario establecido.

7 - Inicio mi actividad con el envio del link de la plataforma

8 virtual a los estudiantes, seguidamente procedo con

9 cederles el ingreso a la sala virtual. Con las consignas de

10 | siempre doy el (SC) y la bienvenida a los estudiantes a la | Por las
11 clase virtual ZOOM, iniciando nuestra sesion con algunas | circunstancia que
12 | recomendaciones sobre el desarrollo de nuestras sesiones | sopesamos  se
13 | de aprendizaje. optd trabajar por
14 |- Seguidamente les a conocer sobre la importancia de la | esta plataforma
15 | interpretacion musical con melodias de nuestra regién y | virtual ZOM,
16 | sus ventajas para aprender su ejecucion y la interpretacion | resultando no tan
17 | de sus melodias. Profundizo el tema enfatizando sobre la | efectiva el trabajo
18 | practica instrumental para el desarrollo de la atencién, | planteado, pero
19 | concentracion y la memoria. se logré el
20 |-Luego les doy a conocer el propdsito de la sesion: | propdsito de la
21 Experimentar a través de la apreciacion de | actividad.

22 manifestaciones artistico-culturales, la interpretacion

23 | musical mediante una melodia popular de nuestra region.

24 |-Procedo a promover la atencion de los estudiantes con

25 | algunos ejercicios de interpretacion instrumental. Luego

26 | procedo con la demostracion practica de la ejecucion de la

27 | melodia “Sentimiento Bustamantino” tema popular puneiio,

28 | propiciando la atencién y la concentracion.

29 |- A continuacion los participantes realizan el desarrollo de la

30 | interpretacion musical en forma individual de la melodia | Las estrategias
31 popular de la regiéon empleando todas las técnicas | que opté para
32 | interpretativas Sin mayores dificultades de las estrategias | desarrollar mi
33 | aplicadas, se tuvo que acortar el tiempo de trabajos por | sesion de
34 | motivos de deficiencias en la red virtual. aprendizaje

35 |-Por las circunstancias dadas y la cruda realidad que | fueron valederas,
36 | vivimos por el letal flagelo del Covid-19 que sopesamos, | debido a las
37 | hemos sido flexibles con su asistencia virtual, siempre con | circunstancias

38 | la advertencia que deben cumplir con el propésito de la | que vivimos.

39 | sesion de aprendizaje. Para lo cual deben enviar una

40 | grabacion de video de la practica de sus ensayos y la

41 interpretacion musical con la melodia popular “Sentimiento

42 | Bustamantino” huayno popular punefio, con la finalidad de

43 | evidenciar sus practicas en su domicilio.

44 |- Seguidamente les brindé algunas recomendaciones para

45 | realizar los ejercicios de concentracion y memorizacion de

46 | la melodia de la cancién y a seguir practicando en forma

47 | individual con el proposito de mejorar su aprendizaje y su

48 | rendimiento escolar.

49
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SC: saludo cordial
R: Respuesta

DATOS INFORMATIVOS.

DIARIO DE CAMPO N° 09

50 |-Finalmente se les reitera el cumplimiento de sus deberes
51 como participante en el presente curso taller enviando sus | Conclui
52 | evidencias de trabajo en casa. satisfecho con la
53 |- Al concluir la sesién se les hace algunas preguntas como: | sesién
54 | ;Siles gustd la sesién? R: me responden si, ;Como se | desarrollada, a
55 | sintieron durante la sesion? R: atentos y alegres, ;Qué | pesar de haber
56 | dificultades tuvieron? R: dificultades de conectividad de la | tenido
57 | red virtual. Acotando al concluir con los mensajes de | dificultades de
58 | concientizacién de lo trabajado y su aplicacion en las | conectividad y
59 | actividades de aprendizaje escolar. asistencia de los
60 |- Se les asigna tareas para el ejercicio de la memorizaciéon y | estudiantes,
61 la concentracion, aplicando el ritmo melédico de la cancion | hemos
62 Sentimiento Bustamantino y Flor de kactus, melodias | subsanado con
63 | populares de la regién Puno. algunas
64 |- Adicionalmente se les reitera a los estudiantes que envien | actividades
65 | sus evidencias de trabajo en casa para evidenciar sus | complementarias.
66 | progresos de aprendizajes de la ejecucion del instrumento,
67 | consistente en una grabacion del video para poder apreciar
sus logros.
LEYENDA:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA: “Juan Bustamante” de Lampa

1.2. AREA: Arte y Cultura

1.3. ACTIVIDAD: Practica instrumental con acompafnamiento ritmico de percusion.

1.4. FECHA: 15 - 06 - 2021




1.5.
1.6.
1.7.

DURACION: 01 Hora pedagdgica (45 minutos)
DOCENTE: Jaime Roldan Mamani Mamani
INDICADORES:
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- Organizo a los estudiantes en equipos de trabajo cooperativo y colaborativo.

- Asigno tareas.
- Monitoreo el trabajo en equipo.
- Evallo a través de un instrumento el trabajo en equipo.

I.REGISTRO DE LA OBSERVACION.

N° | DESCRIPCION REFLEXION

1 - Es otro dia mas de jornada de la aplicacion de mi proyecto

2 de investigacién, un nuevo dia como siempre de mucho

3 interés de proseguir con nuestro propésito de vivenciar la

4 nueva experiencia con nuestros participantes y poder

5 mejorar su aspecto del RENDIMIENTO ACADEMICO.

6 |-En esta oportunidad ha sido invitado el coordinador

7 académico el profesor Rufino Pacompia Hualpa, en calidad

8 de observador, para validar la ejecucion de mi proyecto de

9 investigacion.

10 |- Me constituyo al local en forma puntual y conjuntamente

11 con los estudiantes participantes, siempre con los deseos

12 | de desarrollar con efectividad y obtener los logros de | La parte inicial
13 | nuestro proposito de la actividad programada. motivadora lo
14 |-Inicio mi sesién correspondiente al presente dia, | efectué tal como
15 | manifestando mi saludo cordial (SC) y la grata bienvenida | estaba  previsto
16 | a los estudiantes participantes (EP), luego les expreso | en mi
17 | algunas recomendaciones sobre cuidado de nuestra salud | planificacion,

18 | frente a la crisis sanitaria del Covid 19, que sopesamos en | despertando el
19 | la actualidad. interés de los
20 |-Para promover el rescate de los saberes previos les | participantes en
21 planteo algunas preguntas como: ;Qué conocen sobre la | el tema.

22 | interpretacion musical con acompafamiento ritmico? R:

23 | me responden no conocen y otra cantidad conocen poco,

24 | ;Saben ejecutar el ritmo musical? R: me responden poco

25 | y otro no saben y no conocen, ;Qué conocen sobre el

26 | instrumento de percusion? R: me responden nada y otros

27 | me responden son para llevar el ritmo, ¢Les gustaria

28 | aprender? R: me indican si, en su mayoria. Las estrategias
29 |- A continuacion se les comunica el propésito de la sesion | que opté para
30 | de aprendizaje (SA): Deben conocer y demostrar a través | desarrollar mi
31 de la apreciacion de manifestaciones artistico-cultural, la | sesion fueron
32 | practica instrumental con acompafiamiento ritmico de | efectivas y
33 | instrumento de percusion. pertinentes con el
34 |- Para realizar nuestro trabajo efectivo les hago recuerdo de | tema.

35 | algunas normas de convivencia para desarrollar nuestras

36 | actividades de aprendizaje, resaltando entre otras:

37 | escuchar con atencién al docente y sus compaiieros,

38 | respetando sus opiniones y acciones de practica.

39 |-A continuacién les doy a conocer a los estudiantes de | Las técnicas de
40 | manera descriptiva y explicativa la importancia de la | ejercicios

41 musica en el desarrollo integral del ser humano, resaltando | practicos para
42 | los beneficios que nos brinda la musica en el desarrollo | desarrollar el
43 intelectual de los nifios y adolescentes escolares, | ritmo musical han
44 | esencialmente. sido interesantes
45 y apropiadas para
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53 | como conjunto musical.

59 estudiantes.

60 |-Finalmente les brindo algunas

63 | aprendizaje de la zampofa.

71 aplicacion en las actividades de aprendizaje escolar.

73 | ejercicios de atencién y concentracion.

46 |- Seguidamente iniciamos nuestra (SA) con ejercicios
47 | ritmicos alternados con palmadas y golpes de pie, llevando
48 | el compas musical, luego iniciamos con la lectura musical
49 de la melodia “Sentimiento Bustamantino”, adoptando la
50 | guia del docente con acompanamiento ritmico del
51 instrumento de percusion (bombo), promoviendo el interés
52 | y la emocion de ejecutar el instrumento de la zampofia

54 |-Luego realizamos un repaso de la ejecucion de la melodia
55 | “Flor de Cactus” con acompafamiento ritmico del bombo.

56 |-Seguidamente se vuelve a repasar la melodia del
57 | “Sentimiento Bustamantino” interpretando la melodia y las
58 | letras de la cancién con la participacién activa de los

orientaciones
61 recomendaciones del tema, motivando a que puedan
62 | practicar aun mas por los beneficios que nos brinda el

64 |- Al finalizar nuestra (SA) les hice algunas preguntas Como:
65 | ¢Siles gusto la sesion? R: me respondieron si y otros,
66 | bastante, ;Como se sintieron durante la sesién? R: me
67 | respondieron bien y algunos, satisfecho, ¢ Qué dificultades
68 | tuvieron? R: me respondieron ninguna y otros, un poco de
69 | desconcentracidon. Para cerrar la sesion procedi a pedir
70 | tomar conciencia y reflexionar sobre lo trabajado y su

72 |- En la actividad de extension les asigno algunas tareas de

74 |- NOTA.- En vista de que no ha sido posible la presencia del
75 profesor en mencién, la sesion se desarrolld con el
76 | acompafamiento de la profesora Sub-directora académica
77 | de la institucién Lic. Doris Chura Alanoca en calidad de
78 | observadora para dar su fiabilidad a la presente sesion.

el propdsito del
tema.

Los estudiantes
reconocen cuan
amplio y complejo
y facil a la vez es

ejecutar la
zampofa para el
beneficio del
desarrollo de Ia
capacidad
intelectual.

Personalmente
concluyo muy
satisfecho con la
sesion
desarrollada, a
pesar de haber
tenido  algunas
dificultades de
inasistencia del
profesor invitado
para cumplir con
la triangulacién
de mi experiencia

SC: Saludo cordial
EP: Estudiantes participantes
R: Respuesta

DIARIO DE CAMPO N° 10

DATOS INFORMATIVOS.

79 de aprendizaje, lo

80 que se subsand

81 finalmente.
LEYENDA:

1.1. INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA: “Juan Bustamante” de Lampa

1.2. AREA: Arte y Cultura

1.3. ACTIVIDAD: Ejecucion musical demostrativa de la zampofia.

1.4. FECHA: 18 - 06 - 2021
1.5. DURACION: 01 Hora pedagdgica (45 minutos)




1.6.
1.7.

DOCENTE: Jaime Roldan Mamani Mamani
INDICADORES:
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- Organizo a los estudiantes en equipos de trabajo cooperativo y colaborativo.

- Asigno tareas.
- Monitoreo el trabajo en equipo.
- Evallo a través de un instrumento el trabajo en equipo.

II.REGISTRO DE LA OBSERVACION.

N° | DESCRIPCION REFLEXION

1 -En esta actividad me encuentro emocionado, con las

2 expectativas de alcanzar los logros propuestos segun la

3 planificacion de mi proyecto de investigacion, con la

4 emociéon de verlos a mis estudiantes portando su

5 instrumento musical y practicando su ejecucién de la

6 zampona.

7 |- Como siempre me constituyo puntualmente a la institucién

8 educativa para desarrollar mi actividad programada,

9 ingreso al aula designada para iniciar mi sesion de

10 | aprendizaje, expresandoles el saludo habitual y la

11 bienvenida a los estudiantes participantes del taller, inicio

12 | mi sesion con algunas indicaciones del desarrollo y avance

13 | de nuestras sesiones de aprendizaje.

14 |-Como es debido les alcanzo algunos comentarios de

15 | reflexiébn y concientizacion para cumplir con la parte | La parte inicial
16 | motivadora de la sesidon dandoles a conocer a los | introductoria lo
17 | estudiantes sobre la importancia de la ejecucién musical de | hice muy emotivo
18 | la zampofia con melodias populares de nuestra region y su | e interesante, con
19 | favorecimiento en el desarrollo intelectual de las personas | contenidos

20 | que practican la ejecucion del instrumento musical. reflexivos de
21 |-Para promover la recuperacion de los saberes previos les | orientacion y
22 | planteo algunas preguntas como: ¢Aprendieron la | practica para la
23 | ejecucioén de la zampofia? R: me respondieron si algunos | mejora de sus
24 | y otros medianamente, ;Pueden interpretar algunas | aprendizajes en
25 | canciones? R: me respondieron si, en su mayoria. otras areas
26 |- Seguidamente se doy a conocer el propésito de la sesién: | curriculares.

27 | Demostrar a través de la apreciacion de manifestacion

28 artistico-cultural, la ejecucion instrumental de la zampofia

29 | en forma individual y grupal.

30 |- Luego procedo a promover la atencion de los estudiantes

31 con algunos ejercicios de ejecucion del instrumento

32 | musical. A continuacién los participantes realizan una

33 | demostracion practica grupal de la ejecucion de la melodia

34 | “Sentimiento Bustamantino” tema popular punefio,

35 | empleando las técnicas de ejecucion, la concentracion y el

36 | desarrollo de la memoria.

37 |- Seguidamente realizan la interpretacién musical individual

38 | demostrativa de la melodia popular de la region,

39 | empleando la concentracién, demostrando sus progresos | Las estrategias y
40 en la interpretacion del instrumento, en el cual evidencio su | las técnicas que
41 | satisfaccion personal. opté para
42 |- A continuacion realizan una demostracion individual de la | desarrollar mi
43 | ejecucidon de la melodia “Flor de Cactus” empleando la | sesion fueron
44 | concentracién y las técnicas de la ejecucion en su | efectivas y
45 | interpretacién musical. pertinentes con el
46 tema.
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R: Respuesta

DIARIO DE CAMPO N° 11

DATOS INFORMATIVOS.
1.1. INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA: “Juan Bustamante” de Lampa
1.2. AREA: Arte y Cultura
1.3. ACTIVIDAD: Demostracién practica de la ejecucion de la zampofia.

47 |-Seguidamente se les brinda algunas indicaciones y
48 | orientaciones para realizar mas ejercicios de concentracion
49 | y memorizacion con otras melodias de canciones
50 | populares y/o melodias conocidas.
51 |- Para concluir la sesion se les da algunas recomendaciones
52 | finales, motivando a que practiquen voluntariamente la
53 | zampoia por las bondades que nos brinda su practica y el
54 | aprendizaje de la zampoia.
55 |- Al finalizar la sesion se les hace algunas preguntas como:
56 | ¢Si les gusto la sesion? R: responde que si, ;Como se
57 | sintieron durante la sesién? R: me responden, cansados y | Conclui muy
58 satisfechos a la vez, ;Qué dificultades tuvieron? R: | satisfecho con la
59 | respondieron ninguna. sesion
60 |- Al concluir como siempre les hice una concientizacion de | desarrollada, a
61 lo trabajado y su aplicaciéon en las actividades de | pesar de haber
62 | aprendizaje escolar y la mejora de su rendimiento | tenido pequeias
63 | académico. dificultades en el
64 |-Finalmente se les asigna tareas para el ejercicio de la | desarrollo de la
65 concentracion y la memoria, aplicando el ritmo melédico de | actividad.
66 | las canciones de su agrado.

LEYENDA:




1.4.
1.5.
1.6.
1.7.

FECHA: 25 - 06 - 2021

DURACION: 01 Hora pedagdgica (45 minutos)
DOCENTE: Jaime Roldan Mamani Mamani
INDICADORES:
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- Organizo a los estudiantes en equipos de trabajo cooperativo y colaborativo.

- Asigno tareas.
- Monitoreo el trabajo en equipo.
- Evaluo a través de un instrumento el trabajo en equipo.

I.REGISTRO DE LA OBSERVACION.

N° | DESCRIPCION REFLEXION

1 -Es el ultimo dia de experiencia de la ejecucién de mi

2 proyecto de investigacion denominado “LA MUSICA DE LA

3 ZAMPONA COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR EL

4 RENDIMIENTO ACADEMICO EN LOS ESTUDIANTES | Al saber que era
5 DEL TERCER GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA | mi ultima
6 EN LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “JUAN | experiencia senti
7 BUSTAMANTE DUENAS” de Lampa, el mismo que hoy | una emocion tan
8 concluyo con la aplicacién de mi proyecto de investigacion. | grande de haber
9 Con la certera seguridad de haber cumplido | logrado mi
10 | satisfactoriamente con los propésitos de mi proyecto y las | propdsito del
11 actividades y sesiones planificadas, me place efectuar con | proyecto de
12 | mucha emocion la presente sesion de aprendizaje. investigacion.

13 |- Como de costumbre me constitui al Centro Educativo, esta

14 | vez mas temprano de lo habitual para vivenciar mi ultima

15 | experiencia de la ejecucion de mi proyecto, ingreso al aula

16 | designada dandoles el saludo cordial y la bienvenida a los

17 | estudiantes participantes del taller, iniciando nuestra sesion

18 | con algunas palabras de reflexion y recomendaciones para

19 | mejorar su rendimiento académico de los mismos.

20 |- Seguidamente doy a conocer el propédsito de la sesion:

21 Demostrar a través de la apreciacion de manifestacion

22 | artistico-cultural, la ejecucion practica de la zampofia en

23 | forma individual y grupal con melodias populares de la | La parte
24 | region. motivadora  fue
25 |-Para promover la recuperacion de los saberes previos les | importante en el
26 | planteo algunas preguntas como: jLes gusto practicar el | desarrollo de la
27 | instrumento musical? R: me respondieron si, en su | actividad, por lo
28 | mayoria, ¢Quieren interpretar algunas canciones? R: me | que hice con
29 | respondieron si, en su mayoria. Luego se les promueve la | bastante

30 | ejecucién instrumental con la interpretacion de otras | precaucion.

31 melodias de su agrado de los estudiantes voluntarios.

32 |-A continuacion desarrollan una demostracion practica

33 | individual de la interpretaciéon de la melodia “Flor de

34 | Cactus” tema popular punefio, empleando todas técnicas

35 | de interpretacién y ejecuciéon del instrumento, aplicando

36 | ademas la concentraciéon aprendida. Ejecucion que

37 | realizan uno en uno demostrando el orden y la disciplina

38 | debida, donde se visualiza el progreso de uno de ellos.

39 |- Seguidamente realizan la interpretacion musical individual | Las  estrategias
40 demostrativa de la melodia “Sentimiento Bustamantino” | que opté para
41 | melodia popular de la regién, empleando las cualidades | desarrollar mi
42 | técnicas interpretativas de la musica, igualmente | sesion fueron
43 | demostrando siempre el orden y la disciplina en el | efectivas y
44 pertinentes con la
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45 | desarrollo de la sesion aplicando la concentracién y la | actividad
46 | memorizacion del tema. planificada.
47 |- A continuacién realizan una interpretacion musical en
48 | forma grupal de ambos temas mas un tema libre de su
49 | agrado, demostrando sus logros y progresos de cada uno
50 | de los estudiantes y con ello plasman su aprendizaje.
51 |-Finalmente se les brinda algunas reflexiones vy
52 | recomendaciones sobre su comportamiento frente a otras
53 | areas curriculares e integrar su aprendizaje en todas las
54 | areas, con la finalidad de mejorar su rendimiento escolar.
55 |- Al finalizar la sesién se les hace algunas preguntas como:
56 | ¢Si se han sentido a gusto? R: respondieron, que si,
57 | ¢4Como lo han visto sus logros? R: respondieron,
58 | sorprendente y positivo, ¢ Qué dificultades han tenido en el | Conclui muy
59 | desarrollo de la actividad? R: respondieron, un poco | satisfecho con el
60 | nerviosismo y emocion a la vez. desarrollo de mis
61 |- Luego les dirigi algunas palabras de concientizacién de lo | actividades
62 | trabajado y lo aprendido en el presente taller, que también | planificadas y el
63 | les serviran en la mejora de sus aprendizajes de otras | logro de mis
64 | areas. propésitos, a
65 |-Para concluir la sesion les alcanzo mis sinceras | pesar de haber
66 | felicitaciones a todos los estudiantes por su asistencia, su | tenido  muchas
67 | participacion efectiva, su esfuerzo y por sus logros | dificultades
68 obtenidos en el taller realizado, brindandoles el sincero | imprevistas.
69 | reconocimiento por su responsabilidad y su colaboracién
70 | en vuestro propdsito.

LEYENDA:

R: Respuesta

INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “JUAN BUSTAMANTE” DE LAMPA

FICHA DE DIAGNOSTICO PERSONAL

Nombre: __7izbety /Matia Bpozc Mol\onoce Edad:__15

Estado civil: _ Soltero Grado de Estudios: _3~ D
Diagnéstico médico: Tiempo de lesion:
Vive con: 6 a 5 Y o0 Ye ore

1) z,Cémo es tu aqtitud o comportamiento? (alegre, divertido, amable, o lo contrario)
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LISTA DE COTEJO
ACTIVIDAD 09: | Practica instrumental con acompafiamiento ritmico de percusion.
Gradolseccion | Tercero ABCD Fecha )] 10612021
PROPOSITO DE | -Conocer y demostrar a través de la apreciacion de manifestaciones artistico-cultural, la
LA SESION practica instrumental con acompafiamiento ritmico de instrumento de percusion.

CRITERIOS

Muestra atencion
por asimilar el

Muestra interés
por aorender el

Se mantiene en el
tama duranta +ada

DA
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INTERPRETACION DE LA LISTA DE COTEJO

FIGURA N° 01



101

A i bgica i u
Area Psicopedagadgica intelectual
éMuestra interés por | ¢ Muestra disposicion | ¢Es adecuada su

INDICADORES aprender? para escuchar? atencion en clases?
VALORACION S| NO | NO S| NO
Sesion de Aprendizaje N° 1 75% 25% 70% 30% 75% 25%
Sesion de Aprendizaje N° 2 75% 25% 75% 25% 75% 25%
Sesion de Aprendizaje N° 3 78% 22% 76% 24% 78% 22%
Sesion de Aprendizaje N° 4 79% 21% 77% 23% 79% 21%
Sesion de Aprendizaje N° 5 80% 20% 79% 21% 80% 20%
Sesion de Aprendizaje N° 6 82% 18% 81% 19% 81% 19%

Fuente: Conteo, Lista de cotejo N° 1, 2, 3, 4, 5, 6,

FIGURA N° 02

Area Psicopedagdgica social

éMuestra constancia é,Pa.rticipa ¢‘_Se- muestra
INDICADORES erseverancia? activamente en el satisfecho con su

yp ) taller? aprendizaje?
VALORACION S| NO sl NO S| NO
Sesién de Aprendizaje N° 7 85% 15% 85% 15% 84% 16%
Sesién de Aprendizaje N° 8 88% 12% 86% 14% 86% 14%
Sesién de Aprendizaje N° 9 90% 10% 88% 12% 88% 12%
Sesion de Aprendizaje N° 10 92% 08% 90% 10% 90% 10%
Sesion de Aprendizaje N° 11 93% 07% 92% 08% 93% 07%

Fuente: Conteo, Lista de cotejo N° 7, 8, 9, 10, 11.

INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “JUAN BUSTAMANTE DUENAS” DE LAMPA
FICHA DE ENCUESTA

Nombre:..30%¢....Remando... 8u(5pe..

fecha:1.3/.12 / 2021

O

Jamand. ... grado: 4 seccion: B..

Instrucciones: (marque con una (x) la opcién con el que estas de acuerdo)

1. ¢Te gustd el taller de musica que hemos desarrollado?

Py si
c) no
d) regularmente
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REGISTROS AUDIOVISUALES

Fotografias
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Videos



CUADRO DE TRIANGULACION DE DATOS
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“LA MUSICA DE LA ZAPONA COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR EL RENDIMIENTO ACADEMICO EN LOS ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO DE
EDUCACION SECUNDARIA EN LA INSTITUCION EDUCATIVA SECUNDARIA “JUAN BUSTAMANTE DUENAS” DE LAMPA - 2020”.

ANALISIS DEL

REFLEXION

REFLEXION

ANALISIS DE LA P ANALISIS E
CATEGORIA | SUBCATEGORIA | INDICADORES DOCENTE ANALITICA — DEL DOCENTE ANALITICA DE INTERPRETACION DE
INVESTIGADOR | DOCENTE OBSERVADORA LA DOCENTE LA TRIANGULACION
(incluir  codigos | INVESTIGADOR OBSERVADORA
asignados)
Estrategias Aplicacién de las | Organizo a los | Luego los La estrategia | Organiza a los | Lo hizo de | La sesion de aprendizaje
Metodolégicas | estrategias  del | estudiantes en | organizo empleada me dio | estudiantes manera correcta, | con las estrategias de la
conflicto cognitivo equipos de | intercalando resultados ya que | formando un | habia zampofia para mejorar el
en los trabajo hombres con al organizarles les | equipo de trabajo | estudiantes que | rendimiento académico
aprendizajes . mujeres indique a que en | lo cual fue en | comprendian de los estudiantes, donde
significativos. cooperatlyo Y | indicandoles que | las sesiones se | forma rapida. rapido las | se con la presencia de la
colaborativo. debe existir formara un equipo indicaciones que | sub directora académica
colaboracién e de trabajo. le daba el | de la institucion
integracion entre docente. educativa, haciendo un
todos. D: 09, L: balance entre la reflexién
37 —39. analitica del docente
investigador y la reflexion
analitica de la
Seguidamente Al explicarles los | El docente | Se pudo apreciar | observadora, en torno al
iniciamos estudiantes me | acompafio al | los ejercicios | logro o0 no de los
Asigno tareas. | nuestra sesion entendieron rapido | grupo a | ritmicos que | indicadores de nuestra
(SA) con las indicaciones y | comprender el | ejecutaban los | propuesta  pedagdgica
ejercicios lo hicieron de | sentido de la | estudiantes, alternativa, debemos
ritmicos manera tarea en equipo | llevando al | destacar los siguiente: en
alternados con colaborativa. Al | donde explico de | compas de la | indicador “organizo a los
palmadas y elegir una | forma muy clara | musica de la | estudiantes en equipos
golpes de pie, coordinadora zamponia. de trabajo cooperativo y
llevando el estoy dando colaborativo® existe una
compds musical. | responsabilidades. cierta coincidencia
D. 09, L. 48 — 50. cuando se dice que
organicé el equipo de
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Monitoreo
trabajo
equipo.

el
en

Evallo a través

de

un

instrumento el

trabajo
equipo.

en

Adoptando la
guia del docente,
con

acompafiamiento

ritmico del
instrumento  de
percusion
(bombo),

promoviendo el
interés 'y la
emocion de
ejecutar el
instrumento de la
zampofia como
conjunto musical.
D: 09, L: 52 —
55.

Para cerrar la
sesion procedi a
pedir tomar
conciencia y
reflexionar sobre
lo trabajado y su
aplicacién en las
actividades de
aprendizaje
escolar. D: 09, L:
66 — 74.

La finalidad del
trabajo grupal es
que los
estudiantes
participen en la
cual yo hago el
seguimiento al
equipo a través de
la observacion

Evallo el
desemperfio del
equipo de trabajo,
como la
evaluacion es

también es de
forma individual a
través de una lista
de cotejo.

El docente
estuvo pendiente
del desempefio
del equipo de

trabajo y daba su
aprobacion en la
ejecucion del
instrumento
musical.

El docente en el
momento de la
evaluacion hacia
las aclaraciones
pertinentes y
asimismo
motivaba hacia
la reflexiéon sobre
los aprendizajes.

Se pudo
observar
claramente que

los estudiantes
participan vy el
docente hizo

seguimiento en la
ejecucion de la
tarea.

El docente
cumplié con dar
respuesta a
algunas
interrogantes en
torno a los
aprendizajes que
estaban
realizando.

trabajo, que se realiza de
manera correcta, en el
segundo indicador
“Asigno tareas” en este
indicador igualmente hay
coincidencia entre lo que
manifiesta el docente
investigador y la
observadora, en tercer
indicador “Monitoreo el
trabajo en equipo” estuve
pendiente en todo
momento del desempefio
del grupo como equipo,
como también del
desempeiio individual de
los participantes lo que es

corroborado por la
observadora en la
persona de la

subdirectora académica
de la institucién, el cuarto
indicador “‘Evalio a
través de un instrumento
le trabajo en equipo” se
alcanz6 la evaluacion a
través de una lista de
cotejo y se dirigio la
reflexion en torno a su
rendimiento académico.

Por lo expuesto puedo
asumir que la presente
experiencia investigativa
ha sido positiva y la
hipotesis accion
planteada ha sido
lograda.
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