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Introduccion

En el presente {irabajo nos interesd la problematica del estudiante
sobresaliente; con el objetivo de ofrecer una. vision panoramica general
del tema, especificamente para proponer estrategias- a aplicarse en la

metodotogia de ensefianza desde el aula.

Se hizo una revision teodrica minuciosa, de las caracten’sticas ¥
dificuitades del estudiante sobresalientes en el area de diagnodstico ¥
educacion, es decir se elaboraron encuestas para los docentes y padres,
asi como listas de observacion, que nos permitieron una identificacion

precisa del estudiante sobresaliente.

Analizamos las estrategias de ensefianza-aprendizaje, utilizadas en el
contexto actual, con la finalidad de elaborar una estrategia de enséﬁa‘niau
aprendizaje para ser aplicada desde el aula sin la necesidad de que el
estudiante tenga que salir del aula para ser tratado individuaimente por
ser sobresaliente, la cuai confribuyd al bienestar conductual y educativo

del estudiante scbresaliente,

@

Se identificaron las dificultades, en los aspectos académicos,

conductuales y sociales. Los cuales constituyeron los objetivos de cambio

en los estudiantes seleccionados.




~ De acuerdo a las estadisticas, 3 6 5 de cads 100, tienen las
caracteristicas de ser sobresaliente, se identificaron 11 estudiantes, de
una pobl_acibn de 120 del fer, Grade de primaria. Por tratarse de una
muéstra pequefia, trabajamos con un diseﬁo_sxpefimentat de Pre y Post
test. Ei diserio hos permitiv demostrar que ia. variable independiente
Fichas estructufadas "Rompecolquitos”,  ejercié el control sobre' las

variables dependiehtes, {conductas de los estudiantes).

Los datos son analizados visualmente, medianite graficas de barras y
cuadros de resumen. Las conclusiones se obtuvieron de acuerdo a los

resultados, confrontados con los existentes en investigaciones afines,
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b El ;Sroblema

1.1.- Formulacion del problema.

Los estudiantes sobresalientes han sido ignorados o elogiados, dependiendo
de las épocas y de los palses, incluso actuaimente algunos muestran una
increible preocupacién por el tema, mientras que otros, una completa

negacion de la existencia de estas personas..

Se ha constatado el increible desconocimiento del tema, por parte del
profesorado y de la sociedad en general, asi como las extraﬁaé creencias
que- sobre los mismos existen: fa mayoria de personas piensan, que estos
estudiantes por el hecho de ser sobresalientes, pueden llevar a cabo su
educacién ellos. solos, lo cual hé' sido 'fotundamente descartadol por [a
practica-docente; el tiempo - ha .demoestrado--que: una: buena- parte-__.de Hos:

superdotados acaban fracasando estrepitosamente sino se los ayuda.

Son muchos los padres que desde edades tempranas, observan en sus hijos
habilidades y aptitudes poco comunes para su edad cronologica: Estudiantes
con una gran capacidad verbal, creativos y con un interés infrinseco de

afprender, que pueden hacer pensar claramente a padres y educadores que

se encuentran ante un estudiante con habilidades sobresalientes.

L.a educacion diferenciada de los estudiantes con altas capacidades
(comUnmente denominados “superdotados” o "sobre dotados”, talentosos,

sobresalientes, etc.), constituye un desafio mas, que los profesores deben
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afrontar, con estrategias aplicables desde el aula, sin que el estudiante, por
ser sobresaliente, reciba terapias o programas de apoyo en aulas agrupadas

con estudiantes de las mismas caracteristicas, haciendo de ésta manera

mas costosa la educacion.

Los padres de estos estudiantes son cada vez mas conscientes de las
caractetisticas de sus hijos y exigen a las Administraciones Educativas y a
los docentes, respuestas adecuadas a las necesidades especificas de sus
hijos. Los profesores, por su parte, reconocen que necesitan mejor

preparacion y recursos diddcticos Y materiales para atenderlos.

De esta manera,- se hace evidente la necesidad de innovar estrategias
educativas a aplicables desde el aula, que atienda a los diferentes ritmos de.

aprendizaje asi como a las diferentes capacidades intelectuales.

1.2.- Justificacion del Estudio.

Las diferencias individuaies, tema muy discutido en la actualidad, Ia
_importan_cié de_ desarrollar una estrategia integ_ral: Unidad didactica,
diversificacion curricular, materiales individualizaclos, docentes
séhsib!es y bien prepafados‘ con aiternativas para dar un tratamiento
pbsitivo a las conductas diéruptivas, cobra valor en estos tiempos de
cambio. Donde el docente conduce sy ciése en funcién de las
capacidades de sus estudiantes,

2

P . - U

et e

' . : ~ — -~ N e
o T~ _-.. é,-a:: ,-\ .:"\5 - "\ ~ SN T Ty v Y ""\. Ea R Py

T

T

— o -




{.a educacion debe potenciar en cada estudiante, el ‘desarrolio todas

sus habilidades personales.

Un estudiahte realmente brillante, en un aula tra__dicional normal, donde
ordinariamente se exige a todos los mismoes aprendizajes, tiene pocas
prObabiiidades de progresar. Necesita una educacion adaptada a sus
habili'dades, tanto en beneficio del estudiante y de fa sociedad, que en
al futuro, necesitara de esas mentes privilegiadas.  Un estudiante
sobresaliente puede llegar a ser un dirigente efectivo, un investigador
eficaz, “motor” para los cambios positivos que nuestra civilizacion
nacesita, esta en las manos de la pedagogia, aportar soluciohes aia
problematica y desaffos de los estudiantes con mentes sobresalientes. -
En tal sentido nuestra investigacion contribuira a que nuestro sistema
educativo  (FAP), presenien una organizacion escolar . flexibie'
(estrategias de ensefianza-aprendizaje, materiales, recursos .di'décticos

o informacion) que permitan dar una atencion adecuada a estos

estudiantes.

1.3.- OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

#

1.3.1 OBJETIVO QENERAL:

Generar una estrategia de ensefianza-aprendizaje desde una
perspectiva creativa, critica  y meta cognitiva  para estudianies
sobresalientes del Primer Grado de Educacion Primaria en aulas

regulares del Cotegio FAP José Quifiones



1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1.3.2.1. Realizar un diagnoéstico sobre la realidad en la ensefianza

aprendizaje de los nifio estudiantes sobresalientes.

1.3.2.2 Analizar estrategias de enseﬁanz'auaprandizaje desde una

perspectiva constructivista.

1.3.2.3 Definir una estrategia de ensefianza aprendizaje para

estudiantes sobresalientes.

1.3.2.4 Aplicar una estrategia de ensefanza aprendizaje para

estudiantes sobresalientes.

1.3.2.5 Evaluar una estrategia de ensefianza aprendizaje para nifios
sobresalientes.
1.4.~ Hipotesis
H1.- Las conductas mapropzadas gue pueden presentar ios estudiantes
sobresahentes pueden ser consecuencia de una estrategta de

ensefianza que no responde a su nivel cognitivo,

H2.- Las conductas inapropiadas que pueden presentar los estudiantes
sobresalientes no son consecuencia de una estrategia de ensefianza

que no responde a su nivel cognoscitivo.
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Il.- MARCO TEORICO:

2.1 Antecedentes
El interés por las personas con altas capacidades ha estado presente a

lo largo de toda. la historia, tanto de manera tedrica como de manera

pzféctii:a. Actuaimente este interés ha sufrid_o un fuerte cambio

provocando qué algunos paises Como Estados Unidos, lsrael 0 Rusia,

tuvieran una increlble preocupacion y por o tanto focalizan su atencion a

dichas personas; y que ofros palses no hayan desarrollado el mismo

nivel de atencion.

Desde la investigacion en las altas capacidades que se produjo en los

Estados Unidos; tenemos que FeconoGer los trabajos de Terman en

Galifornia { 1921 ), Catherine Cox ( 1926 ) y el de Leta Hol!mgweth y

Harry Passow con su proyecto “Jovenes con Talento” (1954). En los

ultimos t;empos_destaca la publicacion del Informe Marland (19?1) y las

posteriores creaciones del Center for Talented Youth (CTY), del Center

for Acaderic Advancement (CAA}, [0s cuales estan actualmente unidos

al Institute for Academic Advancement for Youth (IAAY) Y el National

Research Center for the Gifted and Talented (NRC/GT - Centic Nacionatl

de Investigacion de Superdotados y con Talento).



Fuera de los Estados Unidos, cabria destacar la Comisién_para el estudio
de los niﬁ_os superdotados de Israel creada en 1970, “La Ciudad de los
Superdotados” en ltalia, las Olimpiadas matematicas de Rusia, el
National Advisory Education Council de Sudafrica y el Instituto
Universitario de Ibero América para Superdotados y con Talento; asl
como ios diferentes Congresos internacionales celebrédos en Canada (
1994 ), Argentina (1998), Méjico (1999), Brasil (1999) y Bogota (2002),
que han ayudado a éfrbntar la problematica de estos esfudiantes de una

forma mas o menos organizada.

En Espana cabe destacar, la celebracion de un Congreso Internacional
en Valiadolid en 1994 y otro en Barcelona en 2001. La primera referencia

estd dada }dor el libro de Huerta de San Juan (1575); “ Examen de

ingenios para las ciencias ”. Después lendremos. que dar un salio de mas..

de 300 afos - concretamente hasta .'l931 - al 'lnstituto de Séléccién
Obrera de Madrid desaparecido en 1950, o al afto 1936 con la Escuela
Bosch de Barcelona desaparecida en 1960 para poder localizar alguna

experiencia,

Posteriormente, se han ido_formando difer.entes. asociaciones gracias a
las cuales en 1995 se celebré en Madrid un simposio sobre “La
educacion de los Niflos Superdotados”, por iniciativé de las fundaciones
RICH y CEIM; asi como el “FPrimer Congreso Internacional sobre los
Nifios Superdotados y con Talento’, bajo el lema “Educando para el
Futuro” celebrado en Madrid en 1997.

6

NN NN N N N N N

N

N T
[ R D R



2.2.1.

2.2.2.

2.2 DEFINICION.- NINO(A) SOBRESALIENTE:

Iniciaimente definamos algunos terminos como:

Superdotacion: superioridad intelectual en acjueilos nifios ¢on
un cociénte de intel'igencia superior a la franja alrededor de 130
en fa Escala Weschler para nifios revisada (WISC-R).

Superdotado es todo aque! individuo que en un pnmer ugar y.
como criterio fundamental demuestra poseer una superioridad
mental en}u:mada objetivamente tras la aplicacion de una
compieta bateria de tests, que conjuntamente evaluaran ademés
de su superloridad mte!ectual, suU madurez sacial, emocional, su
saiud. | ﬁsica; y creatividad. Conjuntamente una evéiuacién

subjetiva que valore la originalidad de sus trabajos, su rapida

orientacion, concentracién, interés por los diversos temas y sl

2.2.3.

2.2.5.

2.2.4.

denominado desempefio sobresaliente.

‘Nifio precoz: Sus capacidades fisicas, mentales y emocionales

se desarrolian antes que en los otros nifios de st misma edad.

Nifio prodigio: Es un superdotado orecoz. (Segtn Javier

Berche).
Genio: Calificativo que se da a los superdotados en lo

intelectual, especiaimente en lo creativo. Tienen un Cl| por

encima de 155,
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La problemédtica de los superdotados ha tenido que afrontar algunos (v;
esterectipos que en nada la favorecen, asl se dice que: ( :
-
+ Son débiles fisicamente, socialmente ineptos e inestables (;;--:_-i
emocionaimente, cuandoen la realidad tienen una  salud (‘3
excepcional, son socialmente activos y responsables, (_;__._;.;L
(
e Son ‘“superhombres” pero en la realidad poseen habilidades ("
! : 2
excepcionales en algunas areas, acompafiadas de significativas (
; carencias. 1\%
- C
o Se aburren 'y suelen revelarse en el aula, aungue les gusta la (f‘f
escuela, asl se revelan sélo por llamar la atencion. {
s Todo lo hacen bien, pero algunos sélo dominan una o unas pocas (
_areas.. C

s Puntuacion alta en los tests de inteligencia.

« Tienen é&xito sin ningun apoyo especial. Sélo algunos tienen éxito,
pues a mayoria no logra desarrollar sus potenciaiidades si no se les
atiende adecuadamente. |

o Entre el 3% y el 5% de la poblacion es superdotada, aunque el

£
b il

T

pdrcen'taje depende de la definicion adoptada.
» La superdotacion es un rasgo esfable y evidente a lo largo de foda
la vida, pero algunos desarroilan muy pronto su capacidad y otros

no son detectados hasta la vida adulta. ( Tomado de Acereda y

P o el - Y
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Sastre, 1998).
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A estos es_tereotipos hay que aftadir 108 constatados desacuerdos entre
los investigadores sobre la forma de caracterizarles y denominaries:
sobresalientes, superdotados; biendotados,: sobredotados, talentosos,
niflos pradigio, nifios precoces, etc. Es un grave problema pues no hay

criterios claros de identificacidn ni referencias sobre ia forma de

tratarlos y educarlos.

%

En cuanto a su definicidn contamos con las de:

¢ = lLewis Tenmnan ( 1925: pag.) que se refiere a ellos como agueflas

G, LR

personas con Cl superiora 140.

o Cox { 1926: pag. ) quien los interpreta como las personas que'en fa
etapa escolar y mediante tests de inteligencia fueron clasificados
COMo :?.obresa!ientes.

e Tannenbaum (1991 Pag.) los considera como las: person_ase::,que-
manifiestan los siguientes indicadores: Inteligencia general superior;

 aptitudes’ especificas excepcionales, facilidad para la comunicacion
social, control emocional y suerie en la vida.

o Por udlimo, Jellen y Verdin establecen una relacion entre
inteligencia, imaginacion, - empatia, sensibilidad, intereses vy

motivacion ( Sanchez Manzano, 1999: pag. 36).

Renzulli (el cual pertenece al Research Inslitute for Gifted Education de
la Universidad de Connecticut } lo define tomando en cuenta el modelo

de los tres anilios o tridrguico:



“ Lo sobresaliente consiste en una interaccion entre tres grupos basicos
de rasgos friumanaos; esos grupos se sitian por arriba de las habilidades
generales promedio, aitcs niveles de compromiso en las tareas y altos
niveles de creatividad. Los nifios sobresalientes y talenfosos son ios
que poseern 0.son capaces de poseer ese juego compuesto do rasgos,
y aplicarlos en cualquier dreéa potencial que pueda ser evaluada del
desempefio humano. Los nifios que manifiestan, o que son capaces de
desarrolfar una interaccién entre los tres grupos, reqi!ieren una amplia
variedad de oportunidades educativas y servicios que no son provistos
de ordinario a través de los programas de instruccion” (Renzulli, 11996:

pag. seglin Sanchez Manzano, 1999, 32)

Este modelo correlaciona tres factores: Capacidad intelectual superior a
la media'(percentil superior: a 75), implicacidon en -ia - tarea (é'n un
problema concrefo o en un drea) y creatividad, Ménks, le. ariadio el
marco social: escuela, comparfieros. y familia.

Sin embargo es importante tomar en cuenta, desde un -pimto filosdfica

como se concibe al nifto con talento sohresaliente.

2.3 CARACTERISTICAS

Los chicos y chicas superdotados, aunque existe una gran variabilidad
entre las apfitudes que muestra cada uno, se caracterizan por una

extraordinaria capacidad para el aprendizaje y para retener y utilizar lo

0
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aprendicdo; destacan en capacidad de atencién y concéntracién;- tienen
una habilidad: especial para enfrentarse a situaciones"nuevas; son
originales, creativos y perfeccionistas; poseen un vocabulario avanzado
para su edad; fueron -generaimente precoces para hablar, teer y
escribir; muestran una curiosidad insaciable y una elevada aptitud para
resolver problemas complejos y abstractos; en general no bresentan

problemas de integracion con su grupo, y hasta destacan como lideres.

GCon estas caracteristicas no deberian presentan dificultades en: su
educacion y aprendizaje, entonces, ;Qué dificultades tienen? Pues
que, pese a sus altas capacidades intelectuales, a veces evidencian
actitudes negativas para el aprendizaje escolar mostrandose contrarios
a. la escuela, siendo criticos con ella o con los profesores, incluso
corrigiendo los fallos de: estos; 0 ponen: escaso- antusiasmo-por-sus.
actividades escolares;, su sentidcrdei'humor,-generalmente‘. .aitd,--'a
vecaes resuita ¢orrosivo, contrario a la compostura esperada en ei atia;
no. se interesan por la aprobacién del maestro; frecuen:temente se
encuentran aburridos y desmotivados en clase, distréfdos, BOCo
atentos, sin-hacer nada, haciéndose el payasd o distrayendo a los
compatierc. Estas actitudes propician que no se reconozcan sus altas
capacidades y aun que fracasen muchas veces en su proceso de
aprendizaje. Algunos especialistas hablan del “sindrome de bajo
rendimiento” para referirse a esta ofra realidad que tiene como base el

aburrimiento que experimentan cuando el maestro repite una y otra vez

It
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los conceplos y procedimientos que elios han aprendido con gran
facilidad y gque se manifiesta en la desorganizacién en sus quehaceres
escolares, en deficientes habitos de estudio, o se olvidan de hacer sus
deberes, o pueden considerar que han estudiado lo suficiente cuando

apenas se han esforzado. .,

Es totalmente falsa la creencia de que el superdotado, por sus
capacidades, no necesila ayuda; por el contrario, abundantes estudios
demuestran que &l fracaso escolar entre los supe:_“dotadds es frecuente,
gque no se diferencia del resto de alumnos, y esto es grave; si el
profesor no atlende sus necesidades, si estos muchachos no
encuentran estimulos de aprendizaje que les motiven con actividades
apropiadas a su nivel, el aula puede Hlegar a ser un fugar de frustracién
para ellos, La inteligencia -superior, no es un preeditor fiable del éxito
escolar; en el que influyen ofras variables {(en especial la moti\}écibr;).
Cabe mencionar la di-sincronia y el ocultamiento como  dos

caracteristicas posibles en los nifios sobresalientes.

2.3.1 Dissincronia.- No acaban ahi las posibles dificultades. Aunque su
inteligencia es muy superior a la media, en muchos otros
aspectos son como los demas nifos, y fienen las mismas
necesidades. afectivas, de socializacion con sus iguales, de
reconocimiento y autoestima, intereses, aficiones, etc. Esta “d'i-
sincronia” o discordancia entre su mayor potencial cognitivo y su
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aprendido; destacan en capacidad de atencion y concéntracién; tienen
una habilidad especial para enfrentarse a situaciones nuevas; son
originales, creativos y perfeccionistas; poseen un vocabulario avanzado
para su edad; fueron generalmente precoces para hablar, leer vy
escribir muestran una curiosidad insaciable y una elevada aptitud para
resolver problemas complejos y abstractos; en general no bresentén

problemas de integracién con su grupo, y hasta destacan ¢omo Hderes.

Con estas caracteristicas no deberfan presentan dg'ﬁcultades en’ su
educacion  y -aprendizaje, entonces, ;/Qué dificultades tienen? Pues
que, pese a sus altas capacidades intetectuales, a veces evidencian
actitudes negativas para el aprendizaje escolar mostrandose confrarios
a la:escuela, siendo criticos con ella o con los profesares, incluso
corrigiendo (os fallos de éstos; 0 ponen. escaso -entusiasmo- por -sus
aclividades @scolares; su sentido del’ humor; generalmente aito,-- a
yeces resuifa corrosivo, contrario a la compostura esperada en e aula;
no se interesan por la aprobacion del maestro; frecuen"temente s€e
encuentran aburridos y desmotivados en clase, distraldos, poco
atentos, sin hacer nada, haciéndose e payasé 0 distrayendo a los
compafiero. Estas actitudes propician que no.sé reconozcan sus altas
capacidades y atn que fracasen muchas v_eces' en su proceso de
aprendizaje. Algunos especialistas hablan del “sindrome de bajo
rendimiento” para referirse a esta otra realidad que tiene coma base el

aburrimiento que experimentan cuando el maestro repite una y otra vez
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fos conceptos y procedimientos que ellos han aprendido con gran
facilidad y que se manifiesta en la desorganizacion en sus quehaceres
escolares, en deficientes habitos de estudio, o se olvidan de hacer sus
deberes, 0 pueden considerar que han estudiado lo suficiente cuando

apenas se han esforzado...

Es totalmente falsa la creencia de que el superdotado, por sus
capacidades, no necesita ayuda; por el contrario, abundantes estudios
demuestran que el fracaso escolar entre los superdotadas es frecuente,
que no se diferencia del resto de alumnos, y esto es grave; si el
profesor no atiende sus necesidades, si estos '.muchachos RO
encuentran estimulos de aprendizaje que les motiven con actividades
apropiadas a su nivel, el aula puede llegar a ser un lugar de frustracién
para ellos, La inteligencia superior; ho'es: un preeditor fiable del éxito
escolar; en el que influyen.otras variables (en espedial ia moti\?éci‘ér‘l).

Cabe mencionar la di-sincronfa y el ocultamiento como dos

caracteristicas posibles en los niflos sobresatientes.

2.3.1 Di=sincronia.-- No acaban ahl las posibles dificultades. Aungue su
inteligencia es muy superior a la media, en muchos ofros
aspectos son como los demdas nifios, y tienen fas mismas
necesidades: afectivas, de socializacién con sus iguales, de
reconocimiento y autoestima, intereses, aficiones, efc. Esta "d-i-
sihcronia” ¢ discordancia entre su mayor potencial cognitivo y su
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menor madurez afectiva puede generar . problemas de
personalidad o adaptacion social y generar & consecuencia de
elfo, un bajo rendimiento escolar. Su autoestima, no siempre sale
foftalecida: ia toma de conciencia por _eI pfopio estudiante de que
es distinto del resto de sus companeros (géneralmente ni &l

mismo sabe por qué), puede hacerle sentirse extrafio o

accmplejadb.

2 3.2 QOcultarmiento.- £l ocultamiento voluntaria de sus capacidades
también constituye otra dificultad para que sea, al menos,
reconocido como superdotado por los maestros. En algan

articulo - se tes ha Hamado “los invisibles™ por su tendencia,

muchas veces, a no sobresalir de enfre los demas, para no -

hacerse. notar-y que . no les llamen “sabelotodo”™ pues, aundue.--

i
¢

ellos perciben gue son distintos, no valoran la utilidad de esas

habilidades, cuando o que realmente. desean ellos es ser
aceptados vy reconocidos  por el grupo. Recientemente
conocimos el caso de un nifio superdotado qu.e renunciaba
deliberadamente a obtener buenas notas porque asi habia
conseguido ser "como jos demas’. Este fendémeno de
"ocu'itamiento” de capacidades es mas significa_tivo en las

chicas, especialmente en la adolescencia.
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24 IDENTIFICA_(_}!ON, EVALUACION Y DIAGNOSTICO

La identificacion de estos afumnos y alumnas es muy controvertida. No
todos estan de acuerdo en si debemos 0 no identificarlos, ni con gue
fin, ni con qué medios, ni cuando se debe hacer Ia identificacion.
Algunos creen 4ue por sus altas capacidades no necesitan é! apoyo
docente, y por lo tanto, no necesitan ser identificados. Otros creen gue
seria como etiquetarlos, entendiendo que la clasificacion no es una

soltcion adecuada, Pero si queremos actuar educativamente, debemos

conocerios,

Para identificarlos, hay que superar algunas ideas falsas o mitos que se
_tienen sobre estos estudiantes: por ejemplo, muchas personas piensan
que los superdotadoé siempre qbtienen buenos resultados. esco‘lares,_
que destacan en todas las materias, o que siguen con normatidad las
indicaciones de sus profesores. Son estereotipos que distorsionan la

percepcion de la realidad de estos estudiantes.

Hay. otras causas que  impiden reconocerlos, como Ia axcesiva
confianza que los psicopedagogos tienen en los tests de inteligencia,
pues si un estudiante puntua por debajo del nivel de referencia, por el
motive que sea, no sera recanocido: un nifio refrasade no podra
puntuar alto en un Test, pero un estudiante inteligente, en cambio, si

puede puntuar bajo por cualquier motivo. Por otra parte, los tests de

e -~
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ncia estan disefiados para estudiantes normales, por lo que

intelige
tienen un “techo” a partir del cual no discriminan bien las altas
capacidades.

i as conductas disruptivas que a veces manifiestan, et escaso esfuerzo
en sus tareas escolares, o la propia inmadurez personal, pueden

“disfrazar” la presencia de un nifio superdotado. Hay nifios con altas

capacidades gue terminan la primaria, sin ser reconocidos por sus
maestros; es el caso de los nifios timidos, introvertidos, o inmigrantes.

Las calificaciones @scolares tampoco son muy fiables para identificar a

los superdotados, pues en primaria solo se barajan dos alternativas:

“Pragresa: Adecuadamente” y “Necesita: Mejorar”. Las calificaciones
s6lo son un dato mas que hay que considerar en la concepcion integral

del alumno, pero ho deja de ser un aspecto importante. .

En los ultimos afos, ias Administraciones Educativas (MECD y C.

Autdonomas), han venido desarrollando Programas de intervencion

&

educativa con estos alumnos. Ei primer objetivo de tales programas es

detectar gué alumnos presentan necesidades educativas especificas

por-sobre dotacion intelectual, En la Comunidad Valenciana, (Espafia)

por ejemplo, se recomienda que, si no es posible una evaluacion de

fodos los alumnos de un Colegio, se investiga en principio a un grupo

i5




El proceso de identificacion debe ser coordinado por el psicopedagogo
del Centro. Los profescres pueden dar el primer paso rellenando un
cuestionario, sefialando qué alumnos . responden a determinadas
caracteristicas (capacidad de aprendizaje, saciabilidad, nivel de

competencia curricuiar, creatividad, ete); los propios componentes def

grupo-clase pueden ser invitados a reilenar ofro cuestionario de rasgos

sobre sus propios comparieros (¢Quien seria mdas capaz de...?,
¢ Quién destaca mas en...7); Los padres de los alumnos o alumnas
susceptibles de poseer altas capacidades podrian, a su vez, sefialar
caracteristicas del entorno familiar, social, evolutivo, emocional, del
aprendizaje, etc, de sus hijos, !ncluso fos propios alumnos de mayor
edad pueden, ademés sefialar sus propias caracteristicas en una
escala de autovaloracion (capacidades, iMereses; actitudes, et_c.-,) Y
reafizar un informe de composicién libre. Con estos indicios pfj.cl'riémcs

seleccionar entre ¢ 5 y el 15% del total de alumnos, que pasarian a la

segunda fase.

2.5 Intervencion educativa con los nifios sobresalientes.

Las intervenclones pedagégicas se basan generalmente en e! Informe
Techico, el cual propone generalmente una adaptacion curricular
individualizada para el alumno o alumna (modificacion de objetivos,

cantenidos, introduccion de otros diferentes, adecuacion de actividades a
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menor. madurez afectiva puede generar - problemas de

personalidad o adaptacion social y generar a consecuencia de

ello, un bajo rendimiento escotar. Su autoestima, no siempre sale

fortalecida: la toma de conciencia por el pfopio estudiante de que

es distinto del resto de sus comparieros (generalmente ni él

mismo sabe por queé), puede hacerle sentirse extrafo o

acomp!ejadé.

2.3.2 Ocultamiento.- El ocultamiento voluntario de sus capacidades

también constituye otra dificultad para que sea, al menos,

reconocido como superdotado  por los maestros, En algin

905 invisibles” por su tendencia,

artfculo se les ha ilamado

muchas veces, a no sobresalir de entre 10s demas, para no-

hacerse. notar y-que no les llamen “sabelatodo” pues, aunﬁue

elios. perciben que son distintos, no- valoran la utilidad de. esas. -

0s es ser

i

habilidades, cuando. o gue reaimente desean el

o,

por. el grupo. Recientemente

aceptados y reconocidos

conocimos el caso de un nific superdotado que renunciaba

_deliberadamente a obtener buenas notas porque asi habla

conseguido ser “como 10s demas’. Este fenomeno de

geultamiento” de capacidades es més significativo en las

chicas, especialmente en la adolescencia.
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2.4 IDENTIFICACION, EVALUACION Y DIAGNOSTICO
La identificacion de estos alumnos y alumnas es muy controvertida. No

todos estan de acuerdo en si debemos 0 no identificarlos, ni con qué

fin, ni con qué medios, ni cuando se debe hacer Ia identificacion,

(

Algunos creen que por sus altas capacidades no necesitan el apoyo ('_
' (.

docente, vy por lo tanto, no necesitan ser identificados. Otros creen que ¢
serta como etiquetarios, entendiendo que la clasificacion no es una C
solucion adecuada, Pero si queremos actuar educativaments, debemos {

¢
conocerios. {:

-

Para identificarios, hay que superar algunas ideas faisas o mitos que se

tienen sobre estos estudiantes; por ejemplo, muchas personas plensan

que los superdotados siempre obtienen buenos resultados escolares,

que destacan en todas las materias, o que siguen con normalidad las

indicaciones de sus profesores. Son estereotipos que distorsionan la

percepcion de la realidad de estos estudiantes,

Hay. ofras causas que impiden reconocerlos, como la excesiva

confianza que los psicopedagogos tienen en los tests de inteligencia,

s R LT

pues si un estudiante puntaa por debajo del nivel de referencia, por el

motive que sea, no sera reconocido: un nifio retrasado no podra B

L
puntuar atto en un Test, pero un estudiante inteligerte, en cambio, si }
puede puntuar bajo por cuaiquier motivo. Por otra parte, los tests de 1

<
1
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su nivel, cambios en la metodologia que posibiliten la atencion
individualizada, yfo utilizacion de materiales didacticos especificos para
ellas). |

Enia reviéién bibliografica se encuentra que los centros en funcion de

sus caracteristicas, adoptan intervenciones como las siguientes:

2.5.1 Agrupamientos.- Consiste en agrupar a los nifios sobresalientes
seglin sus capacidades, se pueden formar a) Grupos de
aprendizaje homogéneos (pueden ser temporaieé o permanentes,
en la propia aula, para una o varias materias); b} Grupos flexibles
(para materias curriculares distintas, habitualmente instrumentales,
de'diferenges aulas del mismo nivel); ¢) fexibifidad inter nivel (los
alumnos con altas capacidades, podrian asistir a determinadas

actividades lectivas con grupos de nivel superior sin perder el aula

de referencia); d} aula de apoyo (el alumno podria ser atenidido
individualmente o en pequefios grupos, a tiempo parcial, del

mismo modo que los nifios retrasados).

Los agrupamientos pueden tencr: COmo ventajas: a} el
profesorado, mas especializado y sensible con jos intereses y el

nivel del alumnado: b) el tamario méas reducido de {os grupaes; c) la

oportunidad de relacionarse e interaccionar con otros alumnos de

altas capacidades; d) no estar sujetos al mismo ritma de todos los

alumnos.
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2.5.2.

En general esta forma de intervencién requiere de una buena
organizacion y flexibilidad horaria, pues se trata de superar la
rigidez de los grupos o unidades para todos los alumnos y las

mismas materias.

Enriguecimiento.- Dentro del termino "enriquecimiento”, se incluye
un grupo de estrategias que incorporan materiales o areas de
aprendizaje que superan y enfiquecen el curriculum; es decir,
amplian los contenidos, Podemos proporcionar asi actividades de
aprendizaje consnivel y ritmo adecuado, estimufaf sus iniciativas y

deseos de aprender, experiencias de pensamiento crealivo vy

- solucion de problemas, desarrollar la independencia y autonomia

en el aprendizaje... Podemos distinguir: 1) ampliacion horizontal
(“ensanchar” los contenidos del curso; por sjemplo, actividades de
aplicacion.) y 2) ampliacion vertical (imas contenidos, incluso de

cursos superiores}.

El enriquecimiento --se propone de diferentes maneras: a)

estableciendo una programacién paralela, dentro del mismo grupo-
clase, adaptacion del curriculum generat para un alumno concreto
o grupo muy reducido para el estudio en profundidad de temas
especificos con un programa diferente, o sustituyendo los

contenidos ya dominados por otras aclividades paralelas; b)

18
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2.5.3

programas especificos  fuera del aula pero dentro del centio,
programas de enriquechmiento segun los intereses de los alumnos.
teatro, talleres, informatica, robotica,  periodismao, etc.,
supervisados por algun. profesor especializado, ¢) programas de
desarrolio cognitivo. creativo y afectivo ; fuera del horario lectivo,
actividades complementarias  en el propio centro O comoe
extragscolares en ceniros especiales , generalmente privados o
programas de verano o de fin de semana, en grupos reducidos,
para trabajar distintas habilidades de 1a inteligencia; d} Trabajos de
investigacio, propio para alumnos mayores, el alumno actua
como investigador, bajo 1a supervision de un profesar, pero axisten
otras variantes: planes de trabajo personalizado, contrato
didactico, proyectos de- trabajo, grubos cooperativos, organizacion

muitigraduada'-..enseﬁanza asistida por ordenador, etc.

Aceleracion.- También liamado flexibilizacion del periodo . de
escolarizacion. Consiste en adaptar los objetivos, 108 contenidos ¥
criterios de evaluacion a un alumno de tal manera gque pueda: a)
anticipar & ascolaridad de la ensefianza Primaria en un afio,
entrando a los ¢inco; b} cursar los contenidos de dos afios
académibos en uno solo, Esta medida contempla que: 5€ pued_e
adoptar hasta tres veces en la ensefianza basica y una vez en fa

enséﬁanza post—obiigatoria.

19



Se trata de una medida extraordinaria para la que no basta una
adaptacion curricular individualizada, Es preciso un Dictamen de
Escolarizacion que debe autorizar |a Administracion educativa, vy
que debe considerarse sdélo cuando las distintas formas de

agrupamiento flexible o el enriguecimiente  curricular no  se

consideren suficientes.,

Su aplicacion puede tener una seria dificultad: si no se disetian
bient los contenidos curricuiares que el alumrxo. debe realizar, es
decir, si lo pasamos simplemente de un curso.a otro, se pueden
generar lagunas o ausencias en determinados contenidos
correspendientes al curso que no se imparta. Por tanto, el alumno
no debe “saltarse” un curso, sino realizar los contenidos de dos
CUrsOs en uno, programa. que debe estar muy bien diseﬁad_o,.
teniendoe en cuenta, por otra parte, que separar a un alumno de su
grupo de iguales puede significar inconvenientes en su proceso de

socializacion. La medida, pues, debe tomarse con precaucion.

2.5.4 Otros Programas o Proyectos de intervencién que enfatizan [a

practica de horarios extracurriculares para superdotados, pero
extensibles a otros alumnos. Son muy conocidos: el Proyecto
Harvard, que estimula el desarrofio de |a inteligencia. El programa

de Estimulacion de ia Inteligencia (Progaresint), que a través de

una serie de cuadernos estructurados por niveles estimulan

20
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L habilidades cognitivas. Ast estan considerados dentro de esta
alternativa de intervencion, 1os cuadernos de entrenamiento
A ~ cognitivo creativo de Agustin Regadera Y José Luis Sanchez,

etc.

26 ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

2.6.1 Definicion

Una estrategia de aprendizaje es un conjunté de pasos ©
habilidades que un alumno adquiere y emplea de forma intencional
como instrumento flaxible para aprender sigttificativamenté- y

- golucionar’ problemas Y de_mandas gcadémicas (Diaz Barriga,
Castafieda y Lule, 1986, Hernéndezjgg'l}. 2
La ejecucion de las astrategias de aprendizaje ocurre asociada
con ofro tipo de recursos y procesos cognitivos que--dispone
cualquier aprendiz. Diversos autores concuerdan con fa necesidad
de distinguir entre varios tipos de conocimiente gue pbseemos'y

utitizamos duranie et aprendizaje (Brown. 1975 Flavell y Weliman,

1977).

Por ejemplo:

1 Procesos cognitivos pasicos. se refieren a todas aquellas
operaciones y procesos wnvolucrados en el procesamiento de la

21
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informacién, -como  atencién, percepcion,: codificacion,

almacenaje y recuperacion, etc.

Base de conocimientos: se refiere. al hagaje de hechos,
conceptos y principios que poseemos, el cual esta organizado
en forina de un reticulado jerarquico (conshituido: nor
esquemas). Brown (1976} ha denominado “saber’ a este tipo
de conocimiento; también usualmente se denomina

"conocimientos previos",

3. Conocimiento estratégico: este tipo de conocimiento tiene que

ver directamente con lo que hemos llamado aqui estrategias de
aprendizaje. Brown, de manera acertada o describe con el

nombre de: saber cémo conocer.

Conocimiento metacognitivo: se refiere al conocimiento gue

- poseemos sobre que y cdmo o sabemos, asi como al

conocimiento . que tenemos sobre nuestros procesos vy
operaciones cognitivas cuando aprendernos, recordamos o
solucionamos problemas, o describe con Ia expresion

“‘conacimiento sobre el conocimiento”,

Estos cuatro tipos de conocimiento interactian en formas

complejas cuando el aprendiz utiliza las estrategias  de.

22
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aprendizaje. Algunas de las influencias ¥ relaciones mas claras

entre ellos, son ias siguientes:

. Los procesos cognitivos bésicos son indispensabies para !a
ejecucion de todos los otros procesos de orden superior.
Aquelios e ven poco afectados por ios procesos de desarrollo
descie edad muy temprana ios procesos y funciones cognitivos
b.'—fasicos parecen estar presentes en su forma definitiva,
cambiando relativamente poco con el paso de los afos.

- El conocimiento esqueméfico puede influit decisivamente en ia
néturaleza y forrné en que son empleadas las estrategias
cognitivas. Una base de conocimientos rica y diversificada .que
ha sido producto de aprendizajes s:gnlf icativos, por lo general se
erige' sobre la base de la poses;én y uso eficaz de estrateg:as
generales y especificas de dominio, asi como de una adecuada
organizacion cognitiva en ja memoria a largo plazo (Chi y Glaser,
"2986' Pozo, 1989) Una base dé conocimientos extensa Y
orgamzada puede ser tan poderosa como el méjor de los

equipamientos de estrategias cognitivas.

- El conocimiento metacognitive, desempefia  un papel
fundamental en. la seleccién'y regulacion  inteligente de

estrategias y técnicas de aprendizaje.

23
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2862 Anteéedentes

l.a investigacién sobre las estructuras y procesos cognitivos
realizada entre los afios 60 al 80, ayudo significativamente a
elaborar el marco conceptual del enfogque cognitivo

contemporaneo.

En e.ste periodo se pueden jdentificar dos Efneés de investigacion:
fa prih')era que consiste en realizar modificaciqnes o arreglos en el
contenido déf materiéi de aprendizaje, y la segund'a que se abpca
a entrenar a los aprendices en el manejo directa y por si misrﬁos
de procedimientos que les permitan aprender con éxitc de manera

autonoma (Levin, 1971; Shuel, 1988,

Amboé tipos de estrétegias, de enseflanza vy de .aprendizaje, .se
encuentran Iinvo!ucradas en la promocion de ap_r_endizajeg
significativbs a partir de los contenidos escolares; atn -;:uando en
el primer caso el énfasis se. pone en el diseﬁo, programacion,
elaboracidn y realizacion de ios contenidos a aprender por via oral
b escrita (1o cual es tarea _de un disefiador o de un docenté). en el
segundo caso, la responsabilidad recae en el aprendiz. A su vez,
la investigacion en esirategias de aprendizaje se ha enfocado en

el campo del denominado aprendizéje estratégico, a través del

s A 4



disefio de modelos de intervencién cuyo propoésitoies dotar a los
alumnos de estrategias efectivas para el mejoramiento en areas y
dominios determinados (comprension - de textos académicos,

composicion de textos, solucion de problemas, etc.)..

Asf, se ha trabajado con estrategias como la imagineria, la
elaboracion verbal y conceptual, la elaboracion- de reéﬂmenes
autogenerador, la deteccién de conceptos claves y de manera
reciente con estrategias meta cognitivas y autorreguladoras que
permiten al alumno. reflexionar y regular su proceso de

aprendizaje. -

A continuacion presentaremos. algunas de las estrategias de
ensefianza que- el docente puede emplear con la intencion de

facilitar el aprendizaje de los alumnos para €l desarrciio de fichas,

Las estrategias seleccionadas  han demostrado, en diversas

investigaciones (véase Diaz-Barriga y Lule, 1977; Mayer, 1984,
1989 y 1990; West, Farmer y Wolff, 1991) su efecfividad al ser
infroducidas como apoyos. en textos académicos asl como en Ié
dinamica -de la ensehanza (exposicidon, negociacién, discusion,
etc.) ocuirida en la clase. Las principaies estrategias de

ensefianza son las siguientes:

a.- Segun el momento de uso y presentacion.
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« Las estrategias pre-instruccionales por lo- general preparan y
alertan al estudiante en relacion a qué y cémo va a aprender
(activacion de conocimientos experiencias previas pertinentes) y fe
permiten ubicarse en el contexto - del "aprendizaje pertihente.
Algunas de las estrategias pre instruccionales tipicas son: los
objetivos y el organizador previo.

s Las estrategias co-instruccionales apoyan los contenidos durante

el proceso mismo de ensefanza o de la lectura del texto de

porad.
G

ensefianza. Cubren funciones como las siguientes: deteccién de la
informacion  principal;  conceptualizacién de  contenidos:
delimitacion de la organizacion, estructura e interrelaciones entre
dichos contenidos y mantenimiento de la atencion y motivacion.
Aqul ‘pueden incluirse estrategias como: ilustraciones,  redes

semanticas, mapas conceptuales y analogias, énfre otras.

¢ Las estrategias pos-instruccionales se presentan después del
contenido que se ha de aprender y permiten al alumno formar una

vision sintetica, integradora e incluso critica del material. En ofros

casos le permiten valorar su propio aprendizaje. Algunas de las
estrategias pos-instruccionales mas reconocidas son:  pos-
preguntas intercaladas, resimenes finales, redes semanticas y

mapas conceptuales.

b.- Estrategias para activar (0 generar) conocimientos previos y para
establecer expectalivas adecuadas en los alumnos

26




Son aquellas estrategias dirigidas a activar los' conocimientos
previos de los alumnos o incluso a generarlos cuando no existan. La
activacion del conocimiento previo puede servir al profesor en un
doble sentido: para conocer lo que saben sus alumnos y para utilizar
tal conocimiento como. base para promover nuevos aprendizajes.
Esto les ayuda a desarrollar expectativas adecuadas sobre el curso

y a encontrar sentido a ios aprendizajes involucrados en &l curso.

c.- Estrategias pava orientar fa atencion de los alumnos

Tales estrategias son aquellos recursos que el profesor utiliza para

focalizar y mantener la atencion: de los aprendices durante una
sesion, discurso o texto. Los-'brocesos de atencidn selectiva._.son
actividades fundamentales para el desarrollo de cualquier a.c-t'o' de
aprendizaje. Algunas estrategias que pueden incluirse en este rubro
son las siguientes: las preguntas insertadas, el uso de pistas ¢
claves para explotar distintos indices estructurales del dis.curso -ya

sea oral o escrito y el uso de ilustraciones.

d.- Estrategias para organizar la informacién que se ha de aprender

Tales estrategias permiten contextualizar la informacion nueva que
se - aprendera al representarla’ en forma grafica o escrita.

Proporcionar una adecuada organizacion a la informacién que se ha
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de aprender, como ya hemos visto, mejora sy significatividad togica
y en consecuencia, hace mas probable el aprendizaje significativo
de los alumnos. Mayer (1984) se ha referido a este asunto de la
arganizacion entre las partes del material que se ha de aprender

denominandolo: construccion de "conexiones internas”.

Estas estrategias pueden emplearse en los distintos momentos de
la ensefianza, Podemos incluir en ellas a las de representacion viso
espacial, como mapas o redes semanticas y a las de representacion

lingtiistica, como restiimenes o cuadros sindpticos:

e.- Estrategias para promover el enlace entre los conocimientos previos
y la nueva informacion que se ha de aprender.

Son aquellas estrategias destinadas a crear enlaces adecuados
entre los conocimientos previos y la informacion nueva qﬁe ha de
aprenderse, asegurando con ello una mayor sighiﬂcatividad de los
aprendizajes logrados. J

De acuerdo con Mayer , a este proceso de integracién entre lo
"previo” y 1o "nuevo® se le denomina; construccion de "conexiones
externas”. En este sentido, una primera consideracion quie debemos
sefialar, radica en ia necesidad de formular oibjetivos de modo tal
que estén orientados hacia los alumnos. De este modo, es
pertinente sefialar que deben ser construidos en forma directa, clara

y entendible (utilizande una adecuada redaccién y vocabulario
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apropiados para el alumno), de igual manera es necesario dejar en
claro en su enunciacion las actividades, contenidos y/o resultados

esperados que deseamos promover en ia situacion pedagogica.

27. ENSENANZA CREATIVA

2 7.1.- Definicién de creatividad

L_a palabra creatividad deriva del Ia_t_ln creare, crear, hacer algo
nuevo, algq que no exis_t[a. Esta patabra, en sus variantes, e5
utilizada para definir desde el ser divino supremo como “Dias el
Creador", hasta las caracteristicas de las actividaées mas cotidianas
en fas que suele involucrarse el ser humano, tales como las

artisticas, afectivas, productivas, educativas, elc.

Las definiciones sobre la c_reativ:idad son NUMeErosas, pero se puede
afirmar que existen varios puntos de coincidencia entre 108
diferentes autores que ent general, acentan la idea de “algo nueva’,

ind_ependientemente delo _novedoso que pueda ser. (Vivas, 1997).

Guilford (citado por Matussek, 1884) conceptualiza la creatividad
como “una forma de pensamiento la cual se desencadena & causa
de ta entrada de un sujeto a un problema, en cuya solucion se

advierte la existencia de ciertas caracteristicas especiales, come
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sorn:. sensibilidad para-los problemas, flexibilidad, originalidad y

elaboracidn" (p.23).

Por su parte, De Bono (1993) considera. que la creatividad es
equivalente al pensamiento tateral, entendido como la generacién

de ideas nuevas a partir de la ruptura con conceptos ya trajinados.

Majaro {1994) afirma que “la creatividad no es un talento exclusivo
de una minoria. La creatividad se puede aprender é incrementar, si
la ponemos a trabajar en el entorno correcto, con los elementos
apropiados, de estimulacion y motivacién, las personas pueden

llegar a ser mas creativas”. (p.83)

Rogérs{? 997) senala que la creatividad "es la elaboracion activa de
un producto nuevo-de-fa relacion entre lo individual de la persona y
tos materiales, acontecimientos, hombres y circunstancias de su
vida. La persona creativa es aquefla que fuvo el coraje de
experimentar sus propios sentimientos, vivir segin sus valores
internos v expresarse de manera personal. Es un proceso de

autorrealizacion que caracteriza a una persona sensible

Finalmente, Penangos (1999) expone que el problema de definir la
creatividad probablemente sea de orden epistémoiégico. Sin

embargo, existen aproximaciones a su estudio, que la asumen
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desde diversas perspectivas, por gjemplo, se ha considerado ia
creatividad como¢ una caracteristica - de la persona, como  un

proceso, comao medio, o como: producto, pero la mas generalizada

es la que ha considerado la creatividad :como sinénimo de una

capacidad extraordinaria de resolucion de problemas”. {p-1
La ensefianza creativa, reune las siguientes caracteristicas:

«+  Es de naturaleza flexible y adaptativa.

*  pradominio de metodologias indirectas.

»  Orientada ai desarrolio de capacidades y habil_idades cognitivas
{observar, sintetizar, relacionar, inferir, interrogar, imaginar,
dramatizar, etc.) |

*  Esimaginativay mdtivante.

¥  Fomenta la combinacion de matetiales ¢ ideas.

*  Favorece la relacion docente — alurmno,

«  Atiende a los procesos sin descuidar los resultados:

* incita a la indagacion y al autoaprendizaje.

*  Tiene caracter integrador, globalizador.

2.7.2.- Rasgos y cualidades de personalidad del docente creativo.
La actividad principal del. docente es conducir el proceso de
ensefanza - aprendizaje. Unido a esto, también le corresponden ofras

funciones como: el liderazgo, 1a administracion, liberar el potencial de
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¢y
¢
'l
los  estudiantes, dirigir al grupo (organizar, motivar, integrar), ,;]
representar a la institucion educativa y ser un factor de cambio. ‘1_
_ (-
Por tanto, para que pueda comprender los impulsos creativos, ot
vaiorarios y propiciar un ambiente favorable a ia creatividad, el _ (.
? ’ i‘_ N
i ) ) i
- docente debe ser también creativo como formador de personas. O
s;.;_g
Enseguida se enumeran algunos rasgos de personalidad que I
T . . [
- caracterizan a los docentes creativos. L
- _ 1
2 * Apoyo emocional: refuerza la autoestima de sus educandos de tal ('
§ : : C
& suerte que, a pesar de fallar éstos en sus intentos de conseguir e
4 algo, no se amilanan y o vuelven a intentar una y ofra vez hasta {3
lograr la meta deseada en lugar de desistir y eliminar su propia W
creatividad. _ {i
. 3
5 « Confianza y fe en los estudiantes: una de {as actitudes gue genera -
2 o 1
compromiso en las personas es el sabei que alguien (en este caso o
el docente) cree y confia en ellas, en lo que saben y en lo que
pueden hacer. Esto resulta muy valioso para los alumnos y 3
alumnas.
: o kr,
« Docilidad al aprendizaje: disposicién permanente para aprender de ¢
e
toda persona, hechos, lugares y cualquier situacion, (‘_:i"
+ Profunda sensibilidad a ios sentimientos propios y ajenos: sélo (3
guien se conoce bien y percibe con claridad a los otros, puede

pensar y actuar en termines de las necesidades de éstos,
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+ Vocacion: interes y amor genuinos por su labor, _pl.ies de esia
manera se enfregara cen mayor ahinco a la formacion de la nifiez

y de la juventud; ademas, le sera mas facil ser creativo en el

campo educativo,

Unido a los puntos anteriores, el doctor Torrance seﬁalé las siguientes
cuatidades:

« Le gusta estar con genie joven.

« DPiensa. que  todos. sus alumnos Y alumnas son

personas importantes.

e Se desvela por ayudarios cuando ie necesitan.

e Admite sus errores.

« Tiene sentido del humor.

« FEs paciente.

» Es facil hablar con él o ella.

e Se enorgullece de los éxitos de sus alumnos Yy

alumnas.

+ Tiene una personalidad afabie ¥ cordial.
';'if_ _' « Tiene tacto y consideracion.

s Se expresa claramente.

e Esfirme.

¢ FEs tolerante.

¢ Lucha por los derechos de jos educandos.




s« [s entusiasta.
| + Tiene modales amabies.
» Es entretenido.
o [Es intelectualmente briflante,

« Tiene fuertes convicciones.

£n terminos generales, se esta describiendo al profesor ideal que, en
sintesis, es una persona honesta, en la que se puade confiar, que se
lleva bien con la nifiez y con la juventud y que hace que se sientan
bien en su presencia. Sobre todo es humano; una persona que
comete equivocaciones e incluso a veces pierde la calma. Se

preocupa por sus alumnos y alumnas v cada uno de ellos le parece

digno de respeto.

Por tanto, el docente creativo, estimula y promueve el desarrciio y

funcionamiento creativo de sus alumnos y alumnas.
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in.- MARCO METODOLOGICO

3.1 Poblacion:
3.1.1 Universo:

Constituido por 106 estudiantes (niftos y nifas), del primer grado
de Educacion Basica del Colegio de la Fuerza Acrea del Perd

“José Abe!ardo Quifones Gonzales”,

3.1.2 Muestra:

De las secciones; A, B, C y D del Primer Grado de Educacion

Basica del Colegio de la Fuerza Aérea del Pert “José Abhelardo

;%_f | Quiniénez Gonzales”, se selecciond 11 estudiantes en base a 04
,& _ instrumentos:

o « Cuestionario de Observacién para los Docentes

& '

% | s Cuestionario de Observacion para los Padres

o Reportes psicolégicos de las pruebas de inteligencia
proporcionadas por el Dpto. de Psicologia del Nivel

Educativo

o Reporte Conductual para la Profesora,

Los criterios de seleccion fueron:
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¢ En los dos primeros cuestionarios; el 80% de respuestas
afirmativas a los items que caracterizan a un estudiante

como sobresaliente,
» Cl. Superior a 120 en la Prueba de nteligencia-

o Identificar en el reporte conductual referido por los
docentes, una o mas conductas inapropiadas con
frecuencia alta, que se observan segun literatura, en los

niftes sobresalientes

De_a acuerdo a estos criterios se selecciond a 11 alumnos los
cuales 03 fueron nifias y 08 ninos, todos eiioé pertenecientes al
primer grado de primaria, Con c__adad promedio de Q7 afos. .AS.I
la muestra éstuvd condformada por 04 alumnos de la seccion A
{Oscar Valeria, Gianfranco y David}, 03 aiumnoé de ié séccién
B (Santiago, Cesar y. David Sh) 02 de la seécibri C (Omar ¥

Adriana) y 02 de la seccion D (Camila y Estefano). |

Algo caracteristica en los 11 alumnos seleccionados, 108 reportes de
los docentes det Kinder indicaban habilidades especiales en estos
alumnos, como aprender co'n faéiiidad, 'cohcentrarse en sus tareas,
realizar tareas .diﬁci{es y con buena calidad, marcando una diferencié

con los otros alumnos,
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3.2 PROGESO DHAGNOSTICO DE LA REALI DAD INVESTIGADA:

391 Evaluacion del C.I a través de la escala de la inteligencia
Weshler WISC-R Hl.- El departamento de Psicologia del nivel
primaria , evaila cada dos afos a todos los alumnos a traves de
una. baterfa de test que comprende: evaluacion del area
intelectual, emocional, y social. De acuerdo a estas evaluaciones

se encuentra qué un 5% de alumnos que sabi’epasan 120 de Cl.

3.2.2 Revisibn de los antecedentes para la adaptacidn de una

encuesta para profesores y padres de famitia.- se reviso

encuestas dirigidas a los docentes Y padres de familia que
tuvieron fa finalidad de identificar las caracteristicas |
conductuales y de aprendizaje de los nifios con capacidad-
sobresaliente. Esta .revisién permitio eiaborar una encuesta que
nos ayudé a corroborar los détos proporcionados por el Dpto. .de'

Psicologia. Asi mismo se aplicd una encuesta de problemas de

’v‘i\
ol
&

conductas que ias docentes encontraban frente fa ensefianza de

ES

los alumnos seleccionados.

b, N

3.2.3 Comparacion de informacion.- Tanto el Cl, como las encuestas
" ’ de los padres y las docentes, nos permitié lograr un diagndstico
preciso del alumno seleccionado. Asl como identificar {as

dificuitades de conducta que las docentes encontraban frente 1a

ansefianza de los alumnos seleccionados.
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3.3

3.4.

3.2.3 Comparacién de informacién.- Tanto el Cl, como las encuestas
de los padres y las docentes, nos permitié lograr un diagnéstico
preciso del alumno seleccionado, Asi como identificar las
dificultades de conducté que las docentes encontraban frente la

ensenanza de los alumnos seleccionados.

3.2.4. Categorizacién de la muestra.- Las encuestas nos permitieron
organizar y recolectar informacion precisa de los problemas

conductuales y - estrategias de ensefianza.

Tipo de estudio:

Fs un estudio aplicado al Campo de la educacién, donde se trata un
problema muy poco investigado en nuestro medio (Perq), con 05
investigaciones en los _ﬁltimos 20 afios. |
Entre la més reciente _esta_ el “.Programa de. Diagnostico y Tratamiento
de los alumnos rﬁés capaces” presentada en la Universidad Nacional
Mayor de San Marcos en ef afta 2000.

Tipo de investigacion y Diserio
El presente trabajo. es una investigacion experimental, se utilizo el
disefio experimental de Pre y Post Test.

Pre vy post Test-Fn estos dos periodo tomaron los datos de los
alumnos de acuerdo a las encuestas aplicadas posteriormente se
aplicaron las fichas Rompecolquitos, los datos se tomaron por 1o
menos en tres conductas identificadas por los docentes y padres de

farmilia considerados como problema.
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» Conceptos basicos del nifio sobresaliente

- Reflexion de ta Dra Thompson

Y

» Explicacion de ias Fichas Meta cognitivas
» Formas de aplicacién de la Fichas Metacognitivas
»  Alternativas. de respuestas de los alumnos frente las
Fichas Metacognitivas.
» Forma de tomar los datos de parte de los observadores {
02 Psicologos)
Seguidamente durante 6 semanas se apﬁcaron las fichas
ROMPECOLQUITOS, cabe destacar que durante cada semana
se llevé. a cabo una reunion de coordinaeién, donde se
despejaba Jas dudas de los docentes y se coordinaba el trabajo,
para la sigtiente semana, asi como la valoracion dei trabajo el.
cual escapaba con los criterios estandarizados del aula.

Finalmente en la 8va. semana se llevo a cabo el Post-test,

3.8. Definiciones Operacionales:

3.6.1 Variables Dependientes
Se seleccionaron de los reportes de conducta realizadas por las
N docentes, llegandose a identificar las siguientes conductas.

s Abutrimiento (ab).- Descrito por los docentes al observar al

alumno apoyado la cabeza sobre la mesa, con expresion

cansada yfo cefio fruncido.
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» Constante Movimiento (¢ movi) .- Cuando el alumno se pone
de pie y se aparta de su mesa en forma sucesiva en un
momento de trabajo de mesa.

+ |mpaciente (impac).- Et alumno (a} constantemente hace
preguntas de lo que van hacer en dlase, realiza movimientos
rapidos y no tolera la espera.

s lronfa (iro).- El alumno (a) constantemente se rie de lo que
hacen sus amigos, o hace preguntas para hacerle quedar

mal,

o Distraldg (dist)- El alumno esta con la mirada en sentido
diferente al foco de atencidn y/o se encuentra realizando una

actividad diferente a la propuesta por la profesora.

3.6.2 Variables Independientes.
En lo que se refiere a la variable independiente, esta constituida
por dos aspectos; Sensibilizacion y Fichas de aplicacién Meta

cognitiva ROMPECOLQUITOS.

A.- SENSIBILIZACION AL DOCENTE

o lectura testimonio de la profesora Thompsom. Se

compartié a manera de reflexion el testimonic de la
profesora Thompsom, en donde se resaltd la diversidad
de aprendizajes y como se responde ante lo desconocido

y problematico poniendo énfasis en la atencion a un nifio

40

R T N e N e T T e e T T T S i T

A e e N ST T Y

e

=

F e I"‘ .




que por razones de la vida mosiraba un mal aspecto y
ante una atencién dedicada a tiempc se descubre las

habilidades necesarias para triunfar en la vida .

o Conceptos basicos del nifio sobresaliente. Se realizd una

charla donde se traté el tema del nifio sobresaliente, sus
caracteristicas definicion estrategias de ensefianza y
como e! docente se prepara para dar una respuesta
educativa a esta necesidad. Caracteristicas de las fichas
a utilizarse y cdmc responder a las preguntas de los
nifios ante las mismas, tanto los nifios con capacidad

sobresaliente y compafieros .

8.~ Programa Rompecaolquitos.

El programa se orienté en la elaboracién. de Fichas
Metacognitivas, caracterizada .por desarrollar la creatividad,
pensamiento critico y reflexivo, para las dreas de Personal

Social y Ciencia y Ambiente donde se trabajaron las

siguientes unidades:
Los alimentos
£ - Ei Planeta Tierra y sus estaciones

L.os Derechos del Nifio
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METACOGNITIVO

Denominamos Ficha Meta cognitiva porque esta propone la
definicion operacional del proceso mental, pone énfasis en ia
interpretacion, analisis  y sintesis; - con la finalidad  de
desafro!!ar el- maximo de las potencialidades de los
estudiantes.

Por ejempio;

" Entonces observar es :

“ Por lo tanto describir es:

DECIMOS QUE ES CRITICO.-
Estas fichas desarrolian el aspecto critico en el estudiante,

cuando en estas se invita a la reflexion (Te demuestro 1o que

aprend(),. en donde los alumnos dan un juicio de valor.

personal a las unidades trabajadas, en este momento se
confronta. la informacion  recibida con  sus propias
experiencias, es decir se plantea el desequilibrio cognitivo
(observa- compara- contrasta- evalta) para construir una

apreciacion personal,

DECIMOS QUE ES CREATIVO,-
Por que los espacios en blanco de las fichas, sighifican un

punto de partida para que el nific desarrolle libremente su
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imaginacion: (des!umbramiento—improvisagién—variacién«
composicion). De esta manera estimula la creatividad.
Las fichas estan orientadas para que el estudiante pueda:

conocer, pensar y manipular cognitivamente el tenguaje

propio de estas materias. Se etaboraron tres tipos de fichas:

g 1° Fichas diferenciadas.- estas fichas estaban dirigidas a
iR todos los estudiantes sobresalientes y se caracterizaron
£ por:

il «  Proponen al estudiante metas a desarroliar.

e Promueve of didlogo internc para la toma de

conciencia del aprendizaje. -

S

e Promueve. el desarrolio del pensamiento estratégico
: como: descripcion, definicion, relacion, comparacion,
organizacion, categorizacion, analisis, sintesis vy
evaluacion.
e Promueve el desarrollo de la creatividad, a traveés de
pusqueda de soiuciones a problemas planteados.
¢ Desafla al esiudiante a utilizar sus recursos
cognitwoé.
» Presentar estimulos para  desarrollar  su
pensamiento  critico  y  reflexivo, flevando al
estudiante a regular su propio aprendizaje, a fraves

del dialogo interno y producir un resultado.
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* Se presenta figuras e ilustraciones atractivas y
representativas al tema a tratar. |
+ Responde a la necesidad educativa del estudiante
‘sobresaliente: propohiendo actividades
diferenciadas de acuerdo a  su nivel de
aprendizaje.
Son dinamicas por que lNevan al estudiante en todo
momento a describir el aprendizaje que esta realizando,
2.- Fichas ROMPECOLQUITOS.- Se caracterizada por
presentar un mayor grado de dificuitad en comparacion a
las fichas diferenciadas. La intencién que fuvieron estas
fichas, fue desafiar el potencial cognitive de los
estudiantes sobresalientes. El nombre "Rompecolquitos”,
proviene de Rompe- rompecabezas, COL de Colegio,
QUI de Quitiones e ITOS, de pequenitos. -
Estas fichas fueron entregadas a los estudiantes
sobresalientes que superaban las fichas diferenciadas
tanto durante fa clase como estimulo para Hevarlos a su
casa.
Las Fichas Rompecolquilto promueve en el estudiante a:
+ Pensar bien
e Comprender o que lee
s Prepararse para la escritura antes de escribirla

= Preparase para empezar a leer parrafos cortos.
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o Pensar antes de leer, mientras esta leyendo y al

terminarto.
+ Darse cuenta de lo que sabe
» Hablarse asf mismo de io que piensa

» PENSAR sobre cOMo hacer las cosas.

. Plasmar su creatividad e ingenio para resolver

situaciones que se le presenta y

Saber como se siente al reatizar sus tareas

39 Figchas Reflexivas.- Son las que se aplicaban 2 los

estudiantes sabresalientes como clerre en |a unidad de

aprendizaje, caracterizada por.
a durante

@

: Englobar y rescatar la informacién'obtenid

toda la unidad.

Consolidar el aprendizaje sobre el tema.

tos ilems © enunciados tenian el caracter de

establecer cuestionamientos y juicios de valoracion en

los propios estudiantaé referentes al tema, como por

ejemplo; en el tema de los derechos del nifio, ;Se

-@ . -
cumplen estos derechos det nifio en tu colegio?

3.7 Instrumehtos de medicion:

Se utilizaron 02 cronémetros y hojas de registro con codigos.

3.7.1 Los crondmetros tuvieron las siguientes funciones:
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a) Con un comando para poner en marcha y término et tiempo.

b} Botdn para programar et tiempo. |

¢) Botdn para seleccionar la serfial de término de cada intervaio
y/o periodo a observar.

d) El tiempo podia separar en segundos y minutos.

3.7 .2Técnica de observacion.

£n el presente trabajo se ulilizé (a técnica de observacion por
intervalos fijos de oourrencia durante el espacios, consistié en
separar el tiempo de observacion (10 minut_os) en perfodos de
tiempo de 01 minuto (intervaios de observacion) y registrar como
una ocurrencia de conducta, si esta se presentaba por lo menos
una vez durante este intervalo, asl en ef caso qgue la conducta se
presentara dos veces en el mismo intervalo esta se registra

COMao Lna sola ocurrencia,

3.7.3 Hoja de registro,

Se utilizé una hoja de registro para cada seccion (con las
mismas caracteristicas): En la parte superior se encontraban los
datos generales como: nombre del observador, actividad, grado,
fecha, hora de inicio y término de la observacion.

Seguidamente se encuentran los cédigos de las conductas a
registrar (dos o tres primeras letras de las conductas

seleccionadas), a confinuacién en la parte central de la hoja se
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- - A

encontraba 10 redes de cuadriculas de 05 filas y una columna

por cada estudiante, en la fila supetior se encontraba escrito 1as

iniciales del nombre de cada estudiante, en las filas siguientes se

encontraban impreso 108 codigos de ias conductas a observar de

cada estudiante de la seccion .

Caodigos:
o Aburrimiento = Ab
o Constante Movimiento = C movi
o Impaciente = Impar ég
o lIronia = iro. %§
o Distraldo - = Dist %

cada red tenia

TR
ST

Cada red significaba un periodo de 01 minuto y

una numeracion sucesiva del 1 at 10 de izquierda a derecha.

En la parte inferior de la hoja se encontraba los cuadros de

conteo de datos de dicha seccion, una para cada estudiante ¥

los espacios -para colocar el numero de intervalos que S€

presentd la conducta y €l porcentaje.

3 8. Forma de recolectar los datos

Los observadores ingresaban a las aulas después de iniciada la clase y

minutos de acuerdo & la

se tomaban un perfodo de adaptacionde 3a 5
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3.9

aceptacion de los estudiantes. Ponlan en inicio sus cronometros e
iniciaban el registro, si observaban la conducta gque s encontraba en fa
hoja de registro, ellos colocaban un Slash { ) sobre el cédigo de ia
conducta e intervalo de tiempo que se presentaba. En cada seccion se
observd de 02 a 04 estudiantes.

Al final del periodo de c_:bservacién, los observadores hacian el conteo
de datos, obteniéndose por dia ef porcentaje de intervalos de las
conducta seleccionadas por cada alumno.

Validez y confiabilidad de los instrumentos:

Tanto las encuestas de observacion de parte de los padres y
profesores, fueron revisadas por 03 jueces, quienes unanimemente
dieron un juicio de validacion de los ftems propuestos como
representativos de las caracteristicas de los estudiantes sobresalientes

£l nimero de respuestas afirmativas en cada encuesta, fueron

contadas por 02 observadores en forma independiente y estas

caincidieron en un 100% en todos [os casos.

3.10. Nivel de medicion:

Las variables dependientes se midieron a través de registros de
observacion, ap!icadd's” 'égf..eﬁcéeﬁos en tégnicas de observacion vy
condtcta (internos de Psicologia). La confiabilidad de los datos estuvo
comprendida entre el 80% y 100% de acuerdo entre dos observadores

{en el registro de los mismos eventos en la misma unidad de tiempo).
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por periodos de muestreo temporal, el cual fue

La observacion fue

o a los horarios ¥ disposicion institucional para no

definido de acuerd

interferir con el normal desarrollo de las clases.
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V.- RESULTADOS

Pl

En el cuadro N° 1.~ Podemos observar el porcentaje de respuesta de

calificacion de parte de los estudiantes a las Fichas Estandar, en ella

observamos que 03 estudiantes calificaron positivo el 100% de las

fichas, 04 entre el 83% y 89%, 02 78%, 01 estudiante el 67% vy solo un

-

alumno califico 6! 50%. Es importante destacar que al final todas las

fichas fueron calificadas como positivas.

CALIFICACION FICHAS ESTANDAR

TA" - Oscar _
1 :wl_ wa,ia -
1A - Ganfranan
: A - Dadd &t
1'8'- Camila
18’ - Bstefann
18- Orer
18- Danid Sh
1'C- Aiaa
1°C - Sartiago
17 - CGéser

Cuadro N° 1.- Calificacion Fichas Estandar.
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"; £n el cuadro N° 2.- Encontramos resuliados similares en 1a calificacion de
»<sz jas fichas Rorﬁpecoiquitos. Asi podemos ver que 06 estudiantes lo calificaron
i; como positiva, 02 estudiantes entre el 83% ¥ 89%, 02 estud:antes 78% v
g solo un estudiante o califico al 50% de tas ftchas como positivas, cabe
% destacar que en forma similar en las uitimas. 09 fichas et 100% de los
jf estudiantes .lo calificd como positiva. Solo 04 alumnos 1o califico como
& interesante en las primeras 04 fichas. o

Suadro N° 2 Calificacion de las Fichas Rompecolquitos.

N°® 3 te'ném'dé fa Evaiuaciéri de las Fichas é’plicadaé, 10

' En ei Cuadro

Y
de 11 da los estudtantes cahﬁcaron como intaresantes y pasitivas en un

66%_. Urjo de los estudiantes calificé la primera Ficha como negativo Y

como interesante las dos restantes.




Cuadro N° 3; Evaluacion de las Fichas del Programa

—~— Eva, Fi&ﬁﬁs o Nde FICHAS o - %
Saccxénf AR e, ol ' . 2 ? Passi;m
1AL - Cbscar CB6%
1':'.’-»:’??*' faleria 66%
12AY Gianfranco B6%
1A David € 8%
178" - David Sh 0%
178"~ Cantiago 66%
1B César BE% -
1C L Adriana 66%:
11D~ Camila GBY%
T Estefars . e

En el Cuadro N° 4 presentamos el nivel de confiabilidad y validez de las
Fichas del Programa que segun @l juicio de 7 profesionales destacados

en la materia es 100%.

Cuadro N° 4: Nivel de Confiabilidad y Validez de las Fichas del :Programa.
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En el Cuadro N° 5 se muestra las conductas inadecuadas que presentan los

estudiantes .

. Conduetal  piiraido | Aburrimiento | Gonst. Movirn.

studiantes por seccion

En Cuadro N° 6 presentamos los resultados de los e

en cada conducta seleccionada, en ella podemos observar que no todos los

alumnos presentaron las mismas conductas; asf por gjemplo: encontramos

que sdlo Oscar y David presentaron en el pretest porcentajes altos de la

conducta de estar distraido, en cambio Valeria, Gianfranco, Camila,

”“%'“"’*'vmxéii%\m'?ﬁ\«% N N =W T - N G A,

Estefano, Omar y Santiago, presentaron ia conducta de aburrimiento y sOlo

A e

Cesar y David Sh. presentaron porcentajes altos en las conductas de

aburrimiento y constante movimiento.




Const, Wow.

e A L e

5 ' Digtraido Aburrimiento

Pre Post Pre Post Fre Post
Seccidnd Alum. Tast Test Teost Test Test Tast
17A" - Oscar 80% | 20% 0% 0% 0% 0%
1 "AY - Valeria 0% 0% 30% 0% | 0% 0%
7oA | |

0% 0% 40% 0% 0% 0%
Gianfranco : :
1 A" - Davidg Bt 80% 20% 0% 0% 0% 0%

‘ 178" - Bantiago | 0% 0% 80%: 30% 0% 0%
18" - David Sh.| 0% 0% 0% 0% 76% 70%
TR César 0% 0% 0% 0% 60% | 20%
1C" - Omar 0% 0% % 0% 0%

1"CY - Adriana

1D Camita | 0% | 0% 40% 0% 0% 0%
0% | 0% 80% 0% 0% 0%

T2 - Estefano

CUADROQ. 6.- Porcentaje de intervalos en el Pre y Post Test
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Cabe destacar que Adriana, no presentd ninguna de las conductas

establecidas. Fn todos los cases & excepcién de David Sh. Todas las

conductas disminuyeron notablemente; veamos el analisis por conductas.

En la grafica Nro.1 podemos observar los resultados de Pre y Post Test, en

ambos casos la conducta de estar distraido durante la clase, disminuyo
nte de 80% de los intervalos a 20% en el caso de Oscar y de 60%

iodo de 10 minutos, en el

notableme

a 20% en el caso de David. Es decir: En un per

caso de Oscar en el pre test el estuvo distraido durante 8 minutos y en el

post Test esta se redujo a 2 minutos. De manera simular David $t. De 6

minutos en el Pre test bajo a 2 minutos an el post test.

ESTAR DISTRAIDO

100%
90% -
80%
70% -
60% -
50% A
40% -
30% -
20% A
10% -
oo, MR : SR
David St.

Oscar
ALUMNOS

g Pre Test
Post Tast

% DE INTERVALOS

Grafica Nro. 1.- Porcentaje de intervalos de la conducta de estar distraido

T




En ta grafica Nro. 2.- Observamos que la conducta de Aburrimiento en Jas 05
primeras barras, disminuyd notablemente al 0% de intervalos, solo un caso

{Santiago), de 80% en el  Pre Test disminuyd a 30% de los intervalos en el

Post Test.
ABURRIMIENTO
w0
J
&
Ui
pom
&
w
£
2_,\2
Vateria Gianfranco Camila _Esieféns - Omar Santiago
ALUMNOS
|8 Pre Test i Post Test |

Gréfica Nro 2.- Porcentaje de intervalos an el Pre y Post Tes! en la conducta

de Aburrimiento en 086 alumnos.

En la gréfica Nro. 3, se muestran Jos resultados en el Pre y Post Test, de Ia
conducta de constante movimiento. En ella observamos que tanto; César
(60%) vy David Sh. (70%) presentaron porcentajes altos en el pre test, sin
embargo solo en César se obsarva una disminucion en el Post Test (0%) en

cambio en David, no se observa ninguna variacion en el Post Test.
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CONSTANTE MOU!MIENTO

‘g i
% ' p‘?J"fJéi’\
Z mPost Tost |
Bl B 0
[
=
|
i
i
. .

Grafica Nro. 3 -~ porcentaje de intervalos en la conducta de Constanie

Movimiento en el Pre y Post Test.
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Vi~ CONCLUSIONES

1.- La estrategia de ensefanza-aprendizaje dio respuesta a las necesidades
educativas de los estudiantes sobresalientes del 1er. Grado, ya que todos
ellos alcanzaron resultados 6ptimos en las realizacién de las fichas, tanto a

nivel académico, social y emacional.

2.- El analisis de las estrategias constructivistas revisadas, ayudo' a definir a
estrategia  enseflanza—aprendizaje, a utilizarse cbn esiudiantes
sobresalientes dentro de las aulas regulares, sin la necesidad de sacarlos a
programas éspecificos excluyéndolos socialme'nté, en las areas de pergonal
Soclal ¥y Clencia y Ambiente. Ya que estas presentan contenidos referidos a

las personas y su desenvaolvimiento en la scciedad.

3.- El andlisis de la estrategia de enseflanza-aprendizaje “Rompécoiduitos",
considero las caracteristicas cognitivas, creativas y motivacionales que
definen a los estudiantes con capacidades sobresalientes dentro de un aula
regular, pues si bien, como grupo se diferencian de los estudia'ntes medios,
internamente es un grupo heterogéneo.

+

4.- El programa aplicado (fichas Rompecolquitos) conslituyo una estrategia
de ensefianza-aprendizaje para estudiantes sobresalientes adecuados a sus
capacidades intelectuales y su edad cronoltdgica. El programa ayudo a

potenciar la auto estima en los nifios sobresalientes considerandose como
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ejempio para sus compaferos, y una motivacion hacia la permanente
superacion por parte de los ofros estudiantes, ya que todos querian realizar
las fichas del programa, flegandose al final del presente trabajo a contar con

mas alumnos desarroltando estas fichas.

5.- El programa Rompecolquitos demostré ser una estrategia efectiva para
sustituir comportamientos inapropiados {aburrimiento, constante movimiento,

distraldo).atribuidos frecuentemente a los nifios sabresalientes.

.- Finalmente este grupo de trabajo considera en todo proceso educativo, al
docente como un elemento importante para dar la respuesta educativa a ia
diversidad de las capacidadés de sus alumnos, para ¢llo se hace necesario:
la capacidad de identificar estudiantes sobresalientes, habilidades para
realizar programaciones diferenciadas y evaluacion de las mismas, asi Icomo
manejar dentro del aula los diferentes ritmos de aprendizaje, sin afectar la

autoestima de todos sus esiudiantes.
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1.

ViL- RECOMENDACIONES

De acuerdo a los resultados de la presente investigacion nos

permitimos recomendar io siguiente:

Esta estrategia es una propuesta practica para aplicarse en un
saldon de clase con nifios sobresalientes de primer grado de
educacion Basica -Regular, en los grados siguientes pueden
realizarse de manera similar siguiendo los lineamientos de una
ensefanza metac_ognitiva' creativa, reflexiva y critica.

La propuesta requiere del compromisc de los docentes:
capacitacion para elaborar las fichas en los temas de meta
cognicion, creatividad, critico y reflexivo,

l.a propuesta requiere seguir in\}estigéndose. sobre todo los

efectos de las fichas en el aprendizaje de los estudiantes.
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VHi- COMENTARIOS:

De acuerdo a los resultados obtenidos esta propuesta &8 de
importancia para mejorar el Sisterna Educativo FAP, y de esta

manera se respondera las necesidades de los estudiantes

sobresalientes, que en muchas oportunidades pueden presentar
conductas inapropiadas y por ello ser tomados como estudiantes
problemas dentro del salén de clases.

Ante 1a pregunta ,Qué es para i COMPARAR? a un estudiante de la

muestra, ¢l respondié es algo estupido, g la docente le parecié mal,

sin embargo el estudiante explichd que no es buend comparar el gordo
y et flaco, por que asl se burlan.

Cabe sefialar que ia propuesta, apunta a responder a tas necesidades
de los estudiantes dentro del salén de clases. Teorla que se

encuentran en los lineamientos de Polftica Educativa a nivel Nacional,

sin embargo en la practica esto no se Heva a cabo, en tal sentido
nuestra propuesta an funcion a sus resultados, s una razén mas
para llevar a cabo estas Politicas Educativas en beneficio de los

diferentes talentos de los estudiantes.

Para los estudiantes sobresalientes pensamos gue las fichas fueron
motivantes, ya que al engontrar en ellas algo mas, didactico, itustrado,
variado, asi uno de elios comentd que le gustaban fas fichas por gue

sentia gue aprendia, que eran dificiles pero que podia hacerlo. Para
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o

los otros compafieros fue un reto ya que todos querian realizar las
fichas, asf al término de la presente investigacion, 7 estudiantes
ademas de nuestros estudiantes scbresalientes (muestra)

desarrollaron las fichas ROMPECOLQUITOS.

La elaboracion de las fichas ROMPECOLQUITOS, ha constituido en
nuestra experiencia, un desarrollo. coma profesionales de |a
Educacion a través de ellas, hemos puesto en practica las teorfas
contemporaneas de la Educacién. Para las docentes qué participaron
en la aplicacion significé un esfuerzo extra para dar respuesta a los
alumnos durante la aplicacion de las fichas, esta interpretacidn es de

un comentario de una docente que dijo. Han hecho trabajar a mis

neuronas.
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REGISTRO INVESTIGACION ROMPECOLQUITOS

Observador:...............
Seccion : Fecha:
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A Cm
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Encuesta sobre el Programa Rompecoiquitos a los compaiieros de clase

do los estudiantes scbresalientes.
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ESCALA PROFESORES

dxnue en el recuadro Sto NO
¢, Tione un vocabtlario insusualments avanzado para su nivel de edad y grado.
# s un rifio observador.

i Resuelve problemas con rapidez. Tiene muchas y diferentes formas de resolver problemas.

4 Hace oriticas conshiuctivas.

+ Healiza operaciones matematicas mentalmente con gran facilidad y precisién.

: Giente especial curiosidad por conocer ef mundo circundante y por saber come funcicnan las cosas.

i dependiente y prefiere rabajar solo.

- Produce lrabajos con ideas ofiginates y Unicas.

' ‘“: Yuostra gran comprension y sensibilidad por las necesidad de los demas.

- . Se da cuenta de algunos problemas qus otros a menudo 1o ven.,

i1. Tiene habilidad para tontar o reproducir historietas y sticesos con gran detalle,

2. I:s persistente y tanaz con las fareas que le interesan,

B, £s una perscna carismélica, parece qute los demas “giran™ a su alrededor,

4. Muestra una gran capasidad de atencion.

i, Toma iniclativas para hacer cosas.

15, Muaslra especial sensibifidac sobre temas tan complejos como la muerte, fa guerra y el hambre de! inunde.
i/, Piensa y habla con fluidez,
18, Produce gran cantidad de ideas, posibilidades y consecuencias relacionadas con situaciones concretas

14. £s una persona observadora, aguda, atenta v perspicaz.

20 Tiene ideas poco habituates,

.: :3'{, Redliza tareas dificiles para su edad,

#2 Bprende msjor y mas rapido.

#3. Hace muchas pregunias stigsrentes,

. Comprende conceplos y refaciones numéricas avanzadas para su edad.
# Dislruta aprendisndo por ¢l mero hecho de aprender,

M. Ve los problemas como desaffos v le fascina la idea de resolverlos.

ESCALA DE OBSERVACION DE NiHOS CON CAPACIDAD SOBRESALIENTE

81
5
i
i
St
Sl
8
8i
§i
i
G
8l

Si

g

8
Si
5l
8
8l
Sl
St

L sontinuacion se ofrecen algunas caracteristicas que serviran de ayuda para conocer nuestra demanda educativa en base a ello
smular una propuesta educativa espesifica que ayude a desarrollar un amblente de aula favorable para la enseifanza.
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ESCALA DE OBSERVACION DE NIOS GON CAPACIDAD SOBRESALIENTE

ESCALA PADRES
linados Padras de Familia:

: ﬁ‘éﬂﬁnuacién sa ofrecen algunas caracteristicas que sarviran de ayuda para eonoser mejor a su hija(o) y en base a eflo formular
# Propuesta educativa especifica, la cual le permitira & su hijalo) sentirse mejor en la casa y Ia escuela,

stue en ef recuadro 8I o NO de acuerdo a lo que ha ohservado en su hijafo). Agradecemos anticipadamente & atencion

§. Profiore Ia compafifa de adultos y compaheros ¥ compafioras Mayores. §i NO

»

(% # Manifiesta gran curiosidad gue ig ova a preguntat gonstantemente. S NO
‘% | % Reliene la Informacion de tas cosas qus ha observado, Sl NO
j 1. S0 axpresa con bastante softwra y fluidez. - 51 NG
.' % 5. s raro que utllice la acsion {pomo por sjemplo: gestos) para comunicarse oralmente. sl NO
. % Manaja una gran canfidad de informacion, St NO
§ " Muestra una buona coordinacion en sus sovimientos (saltar a ta “comba’, montar en hiciclata, etc.). 8i NG
ﬁ’ . Muestra gran comprension y sensibiliciad por fas necestdades de los demas. sl NO
é % 8o da cuenta de algunos problemas que olros a mentida no ven. s NO
§ 2 Aprendio a leer con poca ayuda o una edad temprana {sobre los 4 afios). 5l NO
§ " 1. Mantiena bien el equilibrio, por gjemplo, cuando seita alapala coja. 8l NO
' 17, Es persistente y tenaz con las lareas que le inleresan. B NO
j __ {3, Es una persona carismétioa, parece que los demas "giral” a su alredsdor. 8t NO
5'-._; - M. “Toma iniclativa por hacer cosas. 8t NO
g . i%. Muestra especial sensibilidad sobre temas tan complejos oMo la muerte, a guera y ¢l hambre det munde. Si NO
% . 15 Rediza tareas dificiles para su edad st NG

& - 17, seaburre con faciidad st NO
" 183, Dyerme poco en compatacion a ctros niRos do su edad. 8l NO

. 19, Oganiza grupos y establece las regias. ' S NO

- 20, Leparece que su nifio tene nabilidades por encima de Jos demés nifios de su aedad. 8t NO
£ 21, Legusta l&s juegos complejos. st NO

: 27 Seencja cuando no sigusn sus reglas. S NQ

£ 23, enliende las cosas sin mayor explicacion. 5! NO

T 2.4, Tene buena mematia, recuerda ubicacion de objetos cuando atros lo buscan. 81 NO

% 255 ceneralmente se percala de detalies que cominmente otros no lo haceny se anlicipa a los heehos. s NO

i g, 6o expresa con fecilidad y lenguale fluido. st NO

% ST Tiene austo por la lectura especialmente par las pibliografias. 8 NO

v 728 Se mantiene buen tiempo irabajando en las lareas que le interesan. St NO

z 9 Siente que su hijo le solicite informacion fuefa de su alcance. S NO
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Derechos Reservados

 PROGRAMA
ROMPECOLQUITOS




VAS ENTENDIENDO LA LECTURA

&Crees 1 que es necesario teer? Sl NO

Segun tu opinién gPara qué te sirve una lectura?

e

-

4 Qué lees?

Alpumes.
Cuyentos.
Revistas.
Chistes.
Catalogos.
Recsatas.
Peribdicos.

00.&&00

Te invitamos a leer

“O8 A LIMENTOS”

i_os alimentos gue ingerimos diariamente tienen una gran importancia, para el
eastado de salud de nuastro cuerpo.
i_os alimentos que debemos tomar cada dia constituyen la dieta alimenticia.

Alto

LVas entendiendo 1a jectura? Sl NO

= Continua.
SieS. e No = Vueho a leer.




Continuamos leyendo

No todas las personas necesitan la misma cantidad de alimentos, ni Jlas mismas
clases de ellas, sino, que la dieta varia de acuerdo con la edad, con ia época del

afio, del esfuerzo fisico y otras cosas mas.

Coloca una V sl es verdad ouna F sies falsa cada idea.

1.

R T

Todas las personas necesitan la misma cantidad de alimentos (

La dieta varia segin {a edad (
l.a dieta varia segiin la época del afio {
L.a dieta varia segln el esfuerzo fisico (

Existen solamente dos clases de alimentos: vegetales y animales (

El titulo de la lectura es: "LOS ALIMENTOS" {




ROMPECOLQUITO 1

iVii meta es:

« Descubrir que la lectura me sirve para entender textos escritos
gue me transmiten informacion.

«g OS A LIMENTOS”

Los alimentos que ingerimos diariamente tienen una gran importancia, para el
astado de salud de nuestro cusrpo. -

Los alimentos que debemos tomar cada dia constituyen 1a dieta alimenticia, No
todas las personas necesitan  la misma cantidad de alimentos, nl las mismas
clases de ellas, sino, que la dieta varia de acuerdo con ta edad, con la época del
afo, del esfuerzo fisicoy otras cosas mas,

Estos son dos restimenes de la lectura anterior

Resumen 1

i o8 alimentos son importantes para la salud.
Los alimentos que debemaos tomar cada dia es la dieta, que varia segun la edad
de las personas, la época del afio vy el esfuerzo fisico.

et

Restfmen 2

Ingertimos alimentos d‘;ariamerﬁe, debemos tomar cada dia alimentos. No todas las
personas necesitan la misma clase de alimentos. La dieta varia.

;Qué resumen te gusto mas? ¢Por qué?




5i tuvieras la dificultad para resumir un texto... , Qué podrias hacer? Subraya
las respuestas que consideras cotrectas.

+ Copiar frases importantes.
» Copiar frases pero cambiando algunas palabras.
= Pediria ayuda a alguien.

o Leer tantas veces cono sea necesario.

¢ Te parece dificil o facil resumir un texto? JPor qué?

En tres renglones cuénfanos ¢Como te sentiste al trabajar esta ficha?

,-.\
4

D IR RS ROED RO R

-y

kS .-)

. . T et e et e S R L 2t R R _ ! R s LA '




ROMPECOLQUITO 2

fversion.

) Mi meta es:
2 . Descubrir que la lectura s una fuente de placery d

Completa las oraciones:

1. Es mas rico tomar una sopa de ceholia, Qu
jato de mazamorra morada. Que €0

@ tomar una sopa de pollo

mer un piato

2. Es més dulce comer un p
de o

M

B T d“‘
“M““mﬂmﬁﬁ‘&mﬁu eé%g\nﬂﬁx ‘:‘{%‘?‘”ﬁmﬁ; ﬁk’ " |

3 Es mas facil leer un cuento. Que leel__ I

é A Es mas trabajoso preparar un husvo. Que preparar un
4 5 Es mas divertido jugar con fa o . I
3 Quejugarcon ____——— L I —
‘ 6. Es cansado hacer las S——
——

)

AT o o,
R et S, as v e
i RS EEARLCNE Y ,a?b_:a_;g\f_e_}!_'/w»a}\wé?%“ =y /;&
e oo R e S e o

Qe

. Nada gue ver Viene algo muy

& Te resulto agOtador e mseereses
chiverfidol....cceenn

L.OS MAS DE LA RISA

flechas utilizando tus puenas ideas:

M escubre y relaciona con
Lampariiia

E |carpintero més hébil de la china

g L_a mujer del mejor electricista Afrcanc |
©
£l mejor portero del fitbol Japonés Dromedario

s L

Chanclavin

Casimiro Notevi

£ mas conecido zoolbgico ftaliano

B mejor oculista de Espaha Tufirc Yoparo



N N N N N N N N N N N N N N N N Ve

Dibuja 21 personaje que te parece mas divertido.

¢ Por qué o elegiste?

R it



2]
T
A
1T
Q
<L
=

NO

i

S

s Eres observador?

¢Por qué te calificas asi?

. '___,._.-l—'—‘—-"‘.'_

Entonces una observacion es

ibujo

Aqui te presento un d




R

Marca con X la respuesta correcta

24
Z
o

Son tres nifies que ponen la mesa.

Hay cuatro panes en la panera.

Los vasos estan llenos.

Dentro del frutero hay nueve frutas.

Esta imagen pertenace a la cocina de la casa.
En ia fuente de la nifia hay dos pescados.

La sopera esta tapada.

Hay cualro sillas en esta imagen

e & & T & & ¢ &
e T M T e T e A
e e R e, g,

Describo la fruta gue mas me gusta:

La fruta que mas me gusta es el platano, es de color amarillo, tiene la forma

alargada y es muy dulce.
Se puede encontrar de diferentes tamafos pueden ser grandes o pequefios, El

pldtano se puede encontrar en e mercado todo el afio. Es un alimento muy
nutritivo para las personas

Piensa en una fruta que mas te guste........ COmMo es?....... ¢De
fgque color es?...... JEs grande o pequeia? ........ 2jSera til para
ias personas?

Describela;

O
.
)
e
-
(3

T

P

PP

-

i e T T N e i O e N e N T T i T e R e e R e N S T Y N




ROMPECOLQUITO 2

Mi meta es:
. Descubrir que ia lectura es una fuents de placer y diversion.

Completa las oraciones:
_ Es mas rico tomar una sopa de cebolia. Que tornar una sepa de poiio

Es mas dulce comer un plato de mazamora morada. Que comer un plato

de

A BB KB
—

3 Es mas facil leer un cuento. Que leer__

4. Es mas frabajoso preparar un huevo. Que preparar un

5. Es mas divertido jugar con |a

Que jugar con

6. Es cansado hacer las

Bl o o B B B o, B IB B B,

R 3, o L

‘ Que
;Te resulto agotador?....c.een .. Nada que ver jViene algo muy
' divertidol.......... .

o

LOS MAS DE LA RISA

i Descubre y relaciona con flechas utilizando tus buenas ideas:

El carpintere mas habi de la china Lamparilia

La mujer del mejor electricista Africanc | Changclavin

Et mejor portero del fiitbol Japonés Dromedario

El mas conocido zoologico (taliano Casimiro Notevi

£l mejor oculista de Espaia Tutiro Yoparo



e m "~ FL ﬁ#\. SRR N N U N U N W e W N N S N N N e R W N N S N N N I I N S N N N W I i

Dibuja e personaje. que te parece mas divertido.

LPor qué lo elegiste?

A e A R I A R i



" Ahora dibuja un platano: Dibuja la fruta que elegiste:

Fijate en las dos frutas que acabas de dibujar
responte....ceeas

LEn qué se parecen?

{En qué se diferencian?

:Qué otra fruta se parece al platanos? jPor Ggué’?

Lo que hiciste es una comparacion.

Entonces una comparacion significa:




i

ROMPECOLQUITO 1

Mi meta es:
« Desarrollar mi imaginacién descriptiva y narrativa.

y Observa:

“«E). SOBREPESO INFANTIL”

El aumento de sobrepeso infantil y con defectos basicos de alimentacion liega a

ser un problema.

Se detectan cifras enormes a nifios con sobrepeso infanti cada dia trayendo
consigo problemas cardiacos, de columna, de conducta y otros.

Para llegar a ser un adulto sano 08 médicos recomiendan tomar la pastilla
sibutramina.

| a sibutramina es una pastilia que reguia el apetito y mejora la saciedad en las

parsonas.

Efectos secundarios:
« Dolor de cabeza
» Insomnio
e [Estrefimiento

T e T T P T o
. ) j . . o . AT TS ._/--\_ e e N e N T 2 T e N S e W Y T T e N e R S e B N N S T T e N N N o U N —




iCrees que 108 pifios pueden llegar a ser obesos? Por qua? -

I Por qué crees que es necesario tener buenos habitos alimenticios?

:Crees que 1as pastillas para adetgazay es la solucién para no estar obeso?
(Por qué? '

LTe gusta ser delgado o gordo? (Porque?

Si tu fueras obeso ¢ Utilizarias pastitias para adelgazar? st NO
(Por qué?

(Cual crees que es el mensaje de ia lectura?

Fl

Al realizar esta ficha me senti:




ROMPECOLQUITO 2

Mi meta es:
o [Estimular y desarrollar mi creatividad.

Elabora un afiche parecido al ejercicio que trabajaste en la ficha
anferior.

o

.f“\' o~

]

Fan et
s

-

-

o~

P N g L~ .
k LS /"‘* s ._»r—\_ f"‘~ ./-x_ /"\ .(H' .-\ et f\. r\ Ean /‘- ‘-\ ._/-‘\‘. _r'\‘l f-\ r'\ /-\ _/'-\; :/-.,‘_; D T T e R N T e e W e N ;-\J P N NN




Cuéntanos en cinco pasos gomo lo elaboraste:

& Por qué elegiste este tema?

T fue facll o dificilt gPor qué?

:’///”




C

O

®

®

»

O

Aprendo Jugando A
A continuacidén te presentamos una lista de alimentos. ((i
-

O

O

VIANZANA ™~ ;
PERA &
LUCUMA
MEMBRILLO  §g
HIGO = )
NISPERO )
PAPAYA =
PLATANO = )
PURAZNO - ;

:

TN T T T T T Y T T T T Ty T e T Yy

~
9

¢ Glué tipo de alimentos son?

¢ Qué prepararias con estos alimentos?

-

-




d \“ llllllm I

§cm
- e

scribe en los casilleros en blancos of nombre de cada alimento de! listado



Ahora cuéntanos ¢Como hiciste para fienar los casilleros en blanco?

L Te gusto esta ficha? ¢Por qué?

A

NI N A N e N N

o

N SN N e R R N T N R e N e T
e e e ‘ ‘._.J : s t I S ! E . [ Lo ; " L j

Pl a N e ;/‘\ TSy Ea e’
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ROMPECOLQUITO 1

Mi meta es:
s Leery escribir con seguridad a través del juego.

Te damos a continuacion diez palabras transformala en el nombre de diez

alimentos.

npa payapa

chele soqus

papa ococ

zorra damaerlame

tallega voshue e

£ Cémo hiclste para descubrir el nombre de fos alimentos? Cuéntanos.

De tos allmentos mencionados anteriormente escribe sélo los que se

consumen durante el desayuno.

<
4
%
%
.
4.
£

L Mi desayano J

A A B




Ahora construye tu almuerzo y tu cena.

,__[ Mi almuerzo l ‘ Mi Cena

L

Yo te pregunto: jPor qué engordamos?

Mentes en accién:

Danos tres consejos para no engordar.

Siguiendo tus consejos Nuestra vida Seri......coimimas

DN TNy

s

'S

T e L T N S g
to R AT A A TV T Ty T N e B e N e T T T B T e N




ROMPECOLQUITO 2

Wit meta est
Desarrollar mi expre 5 asociacion de ideas

mediante juegos de rep

sividad a través de |

rasentacion.

rtunidad de ser un meédico nutricionista.

{Felj citaciones! Te damos 12 0po

s ver tu titulo profesional, invéntaio.

Quayemo

ha guedado muy pbonito

mer paciente Y tengo sobrepeso y mi médico
gondré graves

a me convierto en tu pri
como T,

Ahor
general me dijo que si NO recurro a utt especialista
problemas.
r de peso?

Ccomo me ayudaria ud. a baja

2'

et R AT




2 Qué alimentos me ayudan a bajar de peso?

¢ Qué me podria suceder si no cumplo sus indicaciones?

Entonces estoy dispuesta a seguir sus indicaciones, recétame una dieta

batanceada.
Desayuno | Almuerzo ' Cena

Finalmente un médico nutricionista es aguel...

Para-culminar sefala las diferencias entre estos colegas:
Médico Veterinario Médico Nutricionista




Ordeno y Relaciono

Imaginate qué no existirian los alimentos LQué pasaria?

Entonces escribe tres consejos para conservar y utilizar jos alimentos

Completa y rodea con una linea:

e consumes cada dia.

Celaste 0s alimentos gu
s s6lo una vez por semana.

Verde los alimentos que consume
mentos que consumes de ve

]

&

« Rojalos ali

Z en cuando.

1_ch




2Crees gue es importante clasificar los alimentos? ¢Por qué?

¢ Como relacionarias estas frases con la lectura anterior?

Anaranjado De vez en cuando

Cada dia

. Una vez por semana
Amarillo P
Siempre

Cuando yo quiera

& Como compartirias esta experiencia con tus comparfieros?

Eat

R e R e T e R N T T T N -

R




ROMPECOLQUITO 1

Mi meta es:
Identificar lo mas importante de una lectura estableciendo relaciones

ordenadas.

LQué es parati ser ordenado?

Anhora te ensefiamos de una manera sencilla y rapida ia forma de representar

tue ideas ordenadamente.

Las regiones naturales

Nuestro pafs cuenta con tres regiones naturales que son ia Costa, la Sierra 'y la
Selva cada una de estas presenta diferentes caracteristicas: 1a Costa presenta
dasiertos y esta bafiada por el mar, la Sierra tiene cordilieras y quebradas, la selva
muestra abundante vegetacion y un clima tropical.
Fsie es un mapa conceptual de la lectura anterior.

\ f.as regiones nafurales \

i Costa l Selva
e mrimrieee—
Fe A . . ek ¢
Presenta’ TNene- Muestra
DPesiertos Cordillevas Ve‘getacmn-
Mar Mar Clima tropical
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A continuacion te presentamos otra lectura: @
)

Los alimentos ' e

Existen una gran variedad de alimentos, algunos se consumen cada dia estos son: )
pan, arroz y leche, frutas y verduras; otros se recomiendan consumirlos solo una (
vez por semana como el pescado, polio, carne y huevo. !

Finaimente tenemos alimentos que se consumen de vez en cuando como:

las golosinas y bebidas gaseosas.

Esta es la manera como debes ordenar la informacion de la jectura.
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iMuy bienlo lograstel
Explicamos como la elaboraste ¢ que hiciste para elaborario,

Te resulto facil 6 dificit

Entonces un mapa conceptual 88, .o
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ROMPECOLQUITO 2

Mi meta es:
o Elaborar un mapa conceptual mediante mis lecturas favoritas.

2Cuéntanos qué temas lees con frecuencia?

Elabora un mapa conceptual de una de tus lecturas favoritas.

+Qué pasos seguiste para elaborar tu mapa conceptual?

,
.\
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:De qué otras maneras se pueden ordenar las ideas principales de una

lectura?

Coloca una lectura que representaste en tu mapa conceptual.

Coméntanos un mapa conceptual sirve para,...

%g
{
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Estoy muy feliz.,.

Si

on

4
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151
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Estoy muy triste ...

¢ Te gusta hacer comparaciones?

LQué es para ti comparar?
Esto es una comparaci

SPor qué?

A s R o S 0 o i, S N g R g e
R R e e s




Escribe dos cosas que te gustaria comparar
© o compare =1 © I
© oo ©

Cuéntanos los pasos que seguiste para realizar la comparacién anterjor:

NO

L

& Crees que es importante realizar comparaciones? Sl

£ Por qué?

[ S

Elige una pare

fa de cosas que mencionaste anteriormente para comparat.

Ranos a la obralliiiiiii

{1 Qué te parecio realizar esta actividad?




ROMPECOLQUITO 1

2\ Wi metaes:

» Desarrollar mi razonamiento verbal a través del juego de palabras.

Se han separado las vocales de las consonantes alterandose su orden de
una palabra relacionadas con los alimentos. Vuelve a formarla.

voealan J?_, 2. A _
vegatal
consonates i;' .ﬂ;’l ;53,. _f)--

e NN N S e e Wl




&£ Como hiciste para resolver el ejercicio anterior?

sCuantas vocales existen?

¢ Cuantas consonantes existen?

Entonces nuestro alfabeto tiene letiras.
2Crees gue soN necesarias fas letras del abecedario? St NO
LPor qué?

(Qué sucederia sino existieran las letras?

por eso decimos que las letras nos sivven para:

Finalmentel {1l

Escribe tus nombres y apelildos:

jetras.

Estd formado por vocales, consonantes y




ROMPECOLQUITO 2

Mi meta es:
Ejercitar y desarrollar mi memoria, atencidn y concentracion

A continuacion te presentamos una sopa de letras:

Pinta las doce primeras letras del alfabeto en doce colores diferentes.
Ejemplo: Todas las A de color rojo.

-

Z20RS0S<RITTMWIM®
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PV IBLTD~D L=~ D~
bm.*a«<zwm§c<wmmwm‘
TOUWPOMOZOrsSO<p O]
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O=-PITOMIOHTNG X<,
CTOUPNFICPICmMNGCSE,
STSOTMCCRAPDPBP IS
e "=SO0ITCOTITTND
L AXIITAOG~SNLSCBTO BT > X
NTPpL<mMCZ2PTOPTNTOQX

| C
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EN EL REST&URANTE (‘H

k| CARNE SAL

FLAN MERO
HABA PARGO
AJO PAVO
HiGO PAN
PURE MIEL
AVE PATO
LOMO UVA
ARROZ LANGOSTA
COoL CAMARON
PERA HARINA
MAIZ . -

SInielo e

£
+
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£ Qué grupo de letras fiene mayor cantidad de elementos?

2Qué grupo de letras tlene menoyr cantidad de elementos?

& Qué grupo de letras tiene igual cantidad de elementos?

¢ Podrias agrupar estos alimentos?
i Agua Manzana

Zanahoria

Carne

_

ollo
Rabanito

BE3rocol
Sal

_ Pescado

(Porque lo agrupaste asi?
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ROMPECOLQUITO 1

Mi meta os:
Realizar representaciones grafico plasticas con sentido artistico.

En un restaurante el encargado de la cocina es:

Nos adelantamos en el fiempo y te haz convertido en un Cheff Profesional

sDonde estudiaste?

ZHLEEE A

Tu especialidad es:
s Comida criolla
« Comida internacional
» Pasteiero

Por favor: Dibdjate con tu uniforime de Cheff

!

e

-

alateiatelolanta

VAP

S S s
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¢Por qué crees que el uniforme de Cheff ‘debe ser blanco?

¢ Par qué usan un gorro an 1a cabeza las personas que trabajan en ja cocina?

Ahora tienes la oportunidad de iniciar tu propio negocio

Dibuja su aviso publicitario

& Por qué elegiste ese nombre?

Co6mo te sientes teniendo fu propio negocio?

Luego de haber realizado este trabajo aprendi a:
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ROMPECOLQUITO 2

Ml meta es:
Ejercitar mi atencién concentracién y memoria.

A continuacion te presentamos las piezas de un rompecabezas.

Recorta, pega un rompecabezas, para luego cortarlo y unirlo en la siguiente
hoja.
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2Qué pasos seguiste para armar tu rompecabezas?

P gt

i

Tt ey

£ Por qué crees que esta actividad se llama rompecabezas?

e,

Sigamos...... rompiendo tu cabecita

¥ sino hubieras tenido tijeras y goma para recortar y pegar

£ Como lo hubleras hecho?

o,

s

i L

Que diferencias encuentras en un:

T
i

ROMPECOCO

ROMPECABEZAS

£ Que te parecié esta ficha?




e by e

Creamos nuestra dieta

¢Comes los mismos alimentos en los almuerzos todos los dias?

Escribe dos alimentos que SI

Sl

No

Escribe dos alimentos gue NO

Te invitamos a ieer

ueaestra digta familiar

.+ Aecostumbramos hacar 3 comidas al dia: desavuno, alnruerzo v
¥
cena. Debemos comar a las mismas horas deal dia.

Los alimentos deben ser variados para el sostanimiento y buen estado de
nidsiro cuerpoe,

Alimentog que podriamos consumir en un dia:

Pesoyuno
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Una dieta familiar es:

& Por qué crees que &8 necesario comer tres veces al dia?

2. Qué sucederia si no comiésemaos lo necesario?

[ P

e

Entorices debemos:

« Desayunar alas:

. Almorzar a fe

e Cenar a ias:

Menciona los alimentos gque consumes en tu desayuno:

Ordena alfabéticamente
Desayuno

1.

2
3.
4




Almuerzo

1.

Escribe {os elementos que se encuentran en ella:

Pinta el alimento que mas te gusta

cPor qué elegiste ese alimento?

R T T

Entonces elegir es;

A R R S W N N S A e A VS T W W OV N T Ty oy N T




"

LR WY W E KW E

ROMPECOLQUITO 1

h#s =3 sneta es:

Dasarrolio mi razonamiento verbal a través de juego de palabras

La Scma Juliana

¢EN g «a? imes del afto tomaremos la sopa Juliana?

ECOmey. harias para descubrir ef mes?

éTe ge—m 1 conocidos estos alimentos? ¢ Cudles?




¢Cual fue el mes en que tomaremos la sopa Juliana?

¢Como se llama esta actividad?

sPor qué crees que se llama asi?

Enfonces un Crucigrama es;




ROMPECOLQUITO 2

Mi meta es;
Enlazar imagenes con la palabra correspondiente

Siguiendo el ejempio anterior crea fy propio crucigrama usando los
nombres de otros alimentos.
Suerte

é Escribe como organizaste tus ideas:

£ Te fue facil o dificll crear un crucigrama JPor que?

¢

% Sugiiere tres temas mdés con las cuales realizarfas un crucigrama

Entonces sugerir es:

A,

S,



Leoy Aprendo

2Qué pasaria si no podrias leer?

LQué les aconsejarias a los nifios que no les gusta leer?

Entonces como a ti te gusta leer...entonces a leer se ha dicho:

Lo Fresa

Es una Fruta fugosa
gue se recoge an ef prado;
pegueiia, de color rosa.
Es un postre muy preciado
P rastdltor muy sebrosa
sa usa en polos y en heledos.

(Be gud calow son &W,&m@?

(B inde so usarn las fresas?

¢ @Jm se cogery las fresas?

4 ‘@zgﬁ gttt deccy Gl SOty S brasasy

Caoribe el nosm Bre cdor aé«m;s:zf‘fmz’d& /qu&m—&:'

. ; . k . B s .
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e cumpleafios y te i

Nuestra ——==amiguita fresa esta d
ara que bailen en s

Palabras=._. que rimen conellap

Yo invite===s ala pereza.

Ahorg g @ tocaati

nvita a que ta invites a cinco
u flesta asi:

FASIET-N tomaste en cuenta para elegir las palabras que fiman?
M-m._.. - gt e

= actura con rima:
stiene el mismo sonido.
«guena bien.
-suena mal

.ra escribe dos frases:

0N RIMA SIN RIMA

& €T e al de las dos suena bien? ;Por qué?

———

———



ROMPECOLQUITO 1

Mi meta es:
Afianzar mi reflexion metalingtistica.
Lee atentamente y aprende

DULCE DE LUCRECIA
A cocinar

Dulce de cereza

Para Lucrecia

Budin de pan para Juan
Queso y jamén

Para Ramoén

Dulce de fresa

Para Teresa

Un buen café

Para José

Turron de miel

Para Miguel

Duice de meldn

Para Gaston

¥ turrdn mani

Solo para ti

2Qué crees que es esto?
Cangién, poesia, rima, cuento.

Entonces una rima es:

Ahora subraya del mismo color cada pareja de palabras que rimen

Lee y luego repite sin mirar 1a hoja ia rima que aprendiste.

¢Como hiciste para aprender fa rima?

e
E
B

¥

& Te gusta rimar? S NO

LPor qua?

X 1
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ROMPECOLQUITO 2

i meta es:
Iniciar mi creacidn literaria

de una forma iGdica.

Crea una rima usando las siguientes palabras

Anita Vertanita

Apuradita

Casita Mafianita

¥.ge ia siguiente rima y subraya Ias palabras gue rliman

.
<«
&
»
4
4
g
£
&
3
3
5

A mi amiga Leonor
Le pidieron de favor

#

g Que toque fuerte el tambor
Sin dejar su buen humor

' Para que no nos cause dolor
E

2 Que pasaria si todo el tiempo hablariamos rimando?

&Te gustaria vivir en un mundo asi? Sl NGO

é Por que?




Busca cuatro palabras que rimen con tu nombre

¢Cdmo les ensefiarias a tus demias compaiieros a crear rimas?

Entonces ensefar es:
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Ordeno y Relaciono

£Qué pasaria si no hubiera nadie en casa para prepararte tus alimentos?

¢Te animarias a prepararte alguna comida tu solito? Sl NO

LQué te gustaria cocinar?

Aty te ensefiamos a preparar aigo tacil y rapido
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lLos pasos que segui
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¢Paor qué crees que la limonada se llama limonada?

[L——

ZQuisan cocina en casa?

Ay,

L C6mo es su sazon?

¢ De que manera ayudas en la cocina?

Es jmportante 1a persona gue cocina en casa sl

2 Porqué?

NO

L.o que acabas de hacer s un juicio de valoy

£ gytonces vajorar es:

——
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ROMPECOLQUITO 1

Mi meta es:
Detectar elementos emrdneos en un texio.

4 Qué son los alimentos?

JPara qué nos sirven?

¢ Sabes diferenciar los nombres de los alimentos entre otros elementos?
Si NO

cCoémo los diferencias?

Demuestra tu talento

Pinta ef triangulo que contenga el nombre de un alimento

silla
agua olla

arroz

taza
pan
- nesa
plato
yuca
COCo
berro
sopa

arafa

R e TN

o
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Bienpit

Ahora los alimentos que pintaste lo cocinaremos en una olia comun, pero

estos deben ingresar en orden alfabético

A cocinar
53 abes como se llama el libro donde se cuentan las palabras ordenadas
& Y¥abéticamente Sl NO

S5 § t respuesta fue 31 escribe su nombre
£3 § t respuesta es NO averigualo



ROMPECOLQUITO 2

Mi meta es;
Reforzar mis conocimientos usando el diccionario

¢Alguna vez haz utilizado el dicclonaric? Sl NO

dCudndo?

¢ Qué miembros de tu familia usan el diccionario?

¢Por qué o para que crees que usan el diccionario?

§ Practiquemos un poquito

Teniendo en cuenta el ejercicio anterior, busca en el diccionario v escribe el
slgnificado de las seis primeras palabras que colocaste en fa olla.

; Palabras Significado

Smdppa

¢ Como te sentiste al utilizar el diccionario?

JRecomendarias a tus amigos a usarlo? Sl NO
éPor qué?

Entonces el uso del diccionario nos sirve para:
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Aprendamos a Cuidarnos

¢Qué s para ti la higiene?

e e s,
2Qué crees que pasaria si no tomariamos en cuenta ia higiene en nuestra

Vida?

<
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¢ ves en cada lamina,

Describe ko qu
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Contasta:
que coman en lugares desaseados?
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1. ¢Qué pasacon tas personas
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yerduras antas de comerlas?
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9, ¢Por qué debemos javar las frutas
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3, ;Por qué debemos lavarnos las manos antes de comar?
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¢ Qué enfermedades crees tu que ocasiona la mata higiene de {os alimentos?

4 Cual es el nombre del mensaje anterior?

e Poesia
» Propaganda
*+ Chiste
¢« Refran
o Slogan

¢Qlue significa para ti este mensaje

Escribe dos refranes:

1.

2.

ARSI Tt atalte
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ROMPECOLQUITO 1

Mi meta es?
Descubrir que la lectura me sirve para entender textos escritos gue

transmiten informacién

£ Qué es un refran para ti?

2 Por qué crees gue existen?

2 Quien te imaginas que los invento?

2 En que situaclones de la vida diaria, escuchas hablar a las personas
rmediante refranes?

& Por qué crees que son cortos?

T'e invitamos a Jeer estos tres refranes:

1. A quien sadruga Dios lo ayuda
2. A caballo regalado no se le miran los dientes

2. En boca cerrada no entra rmosca

Elige uno de slios y explica lo que significa su mensaije

& Por qué elegiste este refran?

ZA quien se lo dedicas este refran?

Fecuerda cabecita:

Ln refran es:

o uso para



¢
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ROMPECOLQUITO 2

Mi meta es:
Desarroliar mi razonamiento iégico usando el juego

FELICITACIONES!H I

Eres un mini reportero det COLQUIL Y tu misién es:
BUSCAR UN PROFESOR(A) Y PREGUNTARLE:

2 Qué refran usa en su casa?

éDe quien fo aprendié?

LGon que otras personas compartirias este refran?

Bien lo hiciste hien

Ahora coméntanos g Qué significa estos refranes?

A Dios rogando y con el mazo dando:

Cuando el rio suena es por que piedras trae:

Como te sentiste ante tu misién de minireportero

¢ Por qué elegiste a este Profesor(a)?

¢ Como crees que se sentia tu entrevistado?

SO YN T TN N N Y T T N Y N N N N T N N N oy s
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Me organizo en el espacio

¢Ayudas en casa a poner ia mesa? Si NO
£Qué es para ti organizar una mesa?
NO

£1.0 haces correctamente? Sl

Como:

REARAS AR RRSBARR RSN K

I_ee algo interesante y practica:

_ iListos para comer! -

¥ estd dispussta la mesa A la mesa listos llegan

. en 1a sala comedor, platos de exquisito olor;
viste falda primavera, _* huelo la ecarne de cerca,
y de adorno una flor. voy a'probar su sabor.
Sobre un plato, servilleta. ~ Mi gato en la escalera
Alaizguierda, el tenedor, gspera su racidn;

el cuchillo a la derecha con mi familia completa

¥ con la cuchara mayor. disfruto mds la ocasidn.

WXAALL%&_A&M_M_M%;_WWWH.-...-_._. e

: = ¢ DONde se pone lc servillefa?.

% « ¢DOnde va el tenedor?

» ;Dénde colocamos el cuchillo?

« (Y lacuchara?

Completa el dibujo de acuerdo con la poesic;

J
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ROMPECOLQUITO 2

Mi meta es: .
Desarrollar mi razonamiento égico usando el juego

FELICITACIONESIHIIINI

Eres un mini reportero del COLQUL Y fu mision es:
BUSCAR UN PROFESOR(A) Y PREGUNTARLE:

LQué refran usa en su casa?

2De quien o aprendio?

Zon que otras personas compartirias este refran?

Bien o hiciste bien

Ahora coméntanos ;Qué significa estos refranes?

A Dios rogando y con el mazo dando:

Cuando el rio suena es por que piedras trae:

Comeo te sentiste ante tu misién de minireportero
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¢ Por qué elegiste a este Profesor{a)?

£ C06mo crees que se sentia tu entrevistado?
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ROMPECOLQUITO 1

Vi meta es:
Utilizar el lenguaje escrito para comunicar mis vivencias

& Te ublcas correctamente dentro del auia? sl NO
¢ Porqué?
2 Crees que €8S necesario el sentido de ubicacion? Si NO
& Por qué?
Cuéntanos c6mo haces para ublcarte en el salon:
Demuéstranos tu sentido de ublcacion:
- - I—
L, Rihlenteca ! l Pnerta ArmarioT |
Mesa ArmarioZ
- . .
Armario3
“Aymariod|
“ArmarioB
) — - Armatios ®
L Pueria i Fizara ]

Pinta la mesa gue esta a la derecha de la mesa“o”.
ta delante de la pbiblioteca.

Marca con una X lamesa que es
Rodea la mesa gue s¢ ubica al centro.

Pinta el armario que asta mas tejos de la pizarra.

Marca con una X el armario que estd mas cerca de ia puerta.

Rodea la mesa mas cercana al escritorio.

HQQOOO



£Qué te parecio el ejercicio?

sPara qué nos sirve organizarnos en el espacio que usamos?

2Qué sucederia sino supiéramos ubicarnos en el espacio?

Entonces organizarse en e} espacio es:
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2229) Nimeta es:

ROMPECOLQUITO 2

Ejercitar una serie de referencias y pautas de trabajo que

me den seguridad.

&En qué distrito vives?

.

& Te resulta facil legar al mercado de tu distrito?

R

Dibajanos el plano de tu recorrido que le sigues para ir de tu casa al

imercado.

ZPor qué crees que €S importante saber dibujar un ptano?

2. Y Por qué se perderan algunos nifios cuando caminan por la calle?




¢Qué consejos les darias a estos nifios para que no se pierdan en la calle?

Finalmente saber leer o dibujar un plano me ayudara para:

e,

B .
P e




s e e e s e e . A
‘N-‘“‘Mnﬁ'mﬁn i o G e SRS y i
ARCE e P it St e s s E e R b M e e e

B . v 5, R

i,

aabat,

i,

i,

} Te demuestro lo que aprendi

4. Dibuja un alimento de:

Origen vegetal Origen animal

Origen mineral

iPor qué se dice de origen vegetal?

¢ Por qué se dice de origen animal?

i Por qué se dice de origen mineral?

Entonces ¢En cuantos gripos se clasifican los alimentos?

Y clasificar nos ayuda a:

2,

*

£ Qué sucederia si...?

No existieran los alimentos




* Debemos comer 3 veces al dia y estos momentos se Haman:;

* Paratl que vienes a ia escuela por ias mafanas es importante tomar

un buen desayuno, squé crees que te pueda suceder sino tomaras un

buen desayuno?

» Comer demasiado, tampoco es bueno la obesidad es peligrosa por:

3. Recordemos

== Para tener una buena salud debe exisfir una buena conservacion e
higiene de fos alimentos,
o Entonces que podria suceder si:
No nos lavaramos las manos antes de comer:

Sino se dan la limpieza debida a los alimentos que se comen:

Los alimentos que consumes no estan en buen estado:

4. Felcitacionesiily

Estas en la capacidad de decirnos con tus propias palabras, que
recomendacionss les darias a los nifios, para que mantengan una buena
salud y no corran el riesgo de padecer de obesidad:

5. Concluimos diciendo
L.os alimentos son

Que nos sirven para

Debemos aprender a

8. Al realizar este trabajo me senti:

Feliz Serio Triste

dPor qué?
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Aprendo y Relaciono

¢ Te gusta solearte? St NO

éPor qué?

&Que sabes acerca del sol?

2 Qué piensas que pasaria si no existiera el sol?

Entonces el sol es;

Y es importante porque:

A continuacion escribe Ias palabras en el recuadro corresponda donde esta
&l sol

- (DONDE ESTA EL SOL?

@ Lscribe las pafabras del recusdro donde corresponda.

-

T

atarcdecer

. l £y L
amanecer noche mediodic

zl Sol sale, g5 o | ) i :

L
i Sol 56 ha opuano, 25 8 { !

ci 8518 eeulidnonse, a8 at ; . B =

L




ROMPECOLQUITO 1

Mi meta es:
Leer y escribir con seguridad

Te presento a continuacién un juego divertidisimolliili!

Observa las palabras que encabezan las columnas. Forma otras palabras
con las letras que estas tienen,

AMANECER NOCHE
ene ceno
MEDIODIA ATARDECER

dia | cera

& Como hiciste para hallar y formar palabras?
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ROMPECOLQUITO 2

Mi meta es:

& Crees que es importante medir el tiempo durante un dfa?

& Por qué?

Valorar el sentido de las cosas

Sl NO

Mentes funcionando

Dime tres maneras o medios como medir
1!

el tiempo durante el dia

2.

3.

Entonces podemos decir que medir el tiempo e

s importante porque:

Ahora, vamos a crear tu propio medio de
Dibujalo y pintalo

medir el tiempo en un dia




ZEn que pensaste cuando creabas tu medio para medir el tiempo?

Cuéntame los pasos que seguiste para dibujar lo que creaste

Es dificil o facll medir e} empo

2 Qué sucederia si no pudiéramos medir el tempo?

Entonces medir el tiempo significa:
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Te gustaria adivinar sl

2 Qué es adivinar para ti?

Descubro y Aprendo

NO

[ S

Te inwitamos a adivinar estas adivinanzas

‘Tengo mi carita blanca,
Redondita y luminosa,

Hago los campos de plata,

Y las noches muy hermosas.
Soy

Con mi rubia cabecera,
A todos voy alumbrando,
Conmi luz y mi calor,

La vida voy conservando.

Soy

Soy un hermoso planeta
C g mucha naturaleza
Wi nombre es

De dia dormimos,
Deanoche bailamos
& Quidnes somos?

2 Qué te parecio fas adivinanzas?




ROMPECOLQUITO 1

Vi meta es:
Afianzar mi reflexion meta lingliista

¢Crees que puede lograr a descubrir cualquier adivinanza? SI NO

L Por qué?

Gracias por tu respuesta
Ahora vamos a jugar....... wearas

Te presento cuatro canciones y adivina:
En los cuadros coloca tu respuesta dibujandolos

*Tinki la arafia subld en su telaraiia, vino la Hluvia vy la mojo todita, itego el
v la seco todita.

* sdonde estas?, gulero verte cintilar, en el cielo,
sobre el mar, quiero verte cintitar
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*Redonda , redonda es la . en ella, en elia vivimos y nos

divertimos.

. Sole en ta noche ella sale

*Bianguita como la nieve as mi
Solita.

Bien lo lograstelil|!lil!

Cuéntanos como hiciste para hallar 1as repuestas de las adlvinanzas

2 Recomendarias este tipo de juego a tus demas compaieros?

Entonces adivinar es:




ROMPECOLQUITO 2

Mi meta es:
Enriquecer mi expresion e imaginacién creadora

Cuando lees;

¢ Qué es lo primero que llama tu atencion?

sPor qué?

&Y Como descubres de que se frata?

2Como te imaginas a las personas que crean las lecturas?

£Qué pasaria sino hubieran personas que poseen este talento?

Ahora TU que eres TALENTOSO nos vas a crear dos adivinanzas
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Cuéntame l0s pasos gu

e seguiste para crear tus adivinanzas

Te resulto facil o dificil

& Porqué?

Finaimente crear es:




Descubroy Aprendo

¢ Te gusta ir a la playa? S NO

Por qué?

&Y cuando estas en la playa te gusta exponerte al sol? 81 NO
Por qua?

£Crees que uno debe tomar cuidados para hacerlo? Si NO
LPor qué?

A continuacién te presentamos los cuidados gque uno debe tener;
CUIDADOS QUE DEBEMOS TENER CON EL SOL

Escribe el mensaje que representa cada ilustracién, con respecio a los
cuidados gue debemos tener con el sol,

—
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Entonces cuidarse es:

.
e nany,

Y entendemos que un mensaje es




ROMPECOLQUITO 1

Mi mota es:
Utilizar el lenguaje esorito para comunicar mis vivencias.

Cada momento de nuestra vida es importante, pero en ocasiones dejamos
volar nuestra imaginacion. =

Mucho ojito con lo sigulente:

+ #]Eso no es de ahil Ublca los objetos que no pertanecen al paisaje.
Buscd sus siluetas en el recuadro y coloréalas del mismo color.

La figura anterior es:
* paisaje
* retrato
e caricatura.

LPor qué?




e

Entonces que elementos pertenecen a la FIGURA

A

lmaginate que tu puedes transportarte hasta ese jugar y eres ese nifio{a) de

la figura.

Bien ya estas allil!tlll
Ahora cuéntanos

& Por qué estas echado sobre la toalla?

£ Qué pasaria si el agua {legaria hasta donde aestas?

ZQuienes te gustaria que te acompafien? ¢Por qué?

Volvamos a la realidad para lo cual debes contarnos como disfrutas TU de
un dia de playa. No olvides dibujarte con tu ropa de bafio favorita.

P A Y S g AT - O ATt Y R T M O

Fnalmente al realizar esta actividad me senti:




ROMPECOLQUITO 2

Mi meta os:
Afianzar mi creatividad a través de juegos de representacion grafica

plastica.

A continuacion te presentamos los siguientes dibujos.

Aplicando tu dotes de artista ahora te toca esconder estas figuras dentro de
un dlibujo que elijas.

No es valide pegar un dibujo

0




¢Por qué creaste ese dibujo?

g o,

& Qué titulo le pondrias?

fani VS

2Poy qué?

i

e e

Felijcitaciones

o es necesario gue tengas que crearte un

Eres el mejor dibujante de! afo, per

s eydonimo. Por ejempio @l mio es: Super poderosa

Ahora el tuyo es: B
I oy eso decimos que un seudonimo se usa para:

EX ste trabajo me resuito:

: > gsitivo Negativo Interesante

! &_Por qué?



" Te demuestro lo que aprendi
1. Dibuja:

L.os momentos en la que esta el sol durante un dia y coloca en el
recuadro su nombre

iPor qué se dice Mediodia?

Por qué se dice Amanecer?

g,P'Or qué se dice Noche?

2Por qué se dice Atardecer?

e

S ataininte
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Entonces JCuantos posiciones tiene el so! en un dia?

Y un dia tiene momentos y son

2, ¢Qué sucederia si.. v ?

No existiera el sol:

Si el sol fuera de otro color::

Si ef sol estaria pegado a la juna

Si el sol no daria calor:

3. Hagamos un esquema:



4. Recordemos

Nuestro planeta Tierra gira alrededor del sol en 3865 dias, en momentos
diferentes y a una distancia determinada.

Entonces que podria suceder si:

£l sol estaria cerca muy cerca de nosotros:

Si la Tierra no girara alrededor del sol

5. Felicitaciones!1!11!}

Estas en la capacidad de decirnos con tus proplas palabras, que
recomendacliones les darias a los niflos, cuando tos rayos solares es
demaslado fuerte

8. Concluimos diciendo

E!l sof es un y es importante porgue

Al realizar este trabajo me senti:

= Feliz Serio Triste

LPor qué?

-

L T T




&Cuales crges que son tus derechos?

Los Nifios tenemos derechos

& Crees que tus derechos se cumple? St

& Por qué?

NO

£ Qué pasaria si los nifios no tuvieran derechos?

Te invitamos a conoce
derechos

[ sano, limpio y |]
\ bien cuidado. JJ

r de una manera divertida a conocer mas de fus

A un
ambiente

s ugcxr‘ y -
a divertirnos.f

" A crecer
{ sanos. J

P B e —

Y A vivir con
una familia

que
, nos quiera. J




Escoge uno de los derechos que se mencionan en la ficha y explica con tus
palabras lo que significa

ESCRIBE AQUI EL. DERECHO QUE ELEGISTE

2

Que significa:

Entonces los derechos sirven para:

ok
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ROMPECOLQUITO 1

Mi meta es:
Desarrollar mi capacidad expresiva a traves de la escritura.

Te invitamos a conocer la realidad de otros nifios como tu

Pablito es un nifio de 7 afios, no tiene papa, ni mama, vive con unos sefores
fue lo han adoptado, pero Pablito no va a la escuela porgue tiene gue
levantarse muy temprano a vender periddicos ias cuales deben ser vendidos
en su totalidad de lo contrario no recibiria alimentacion ese dia.

Conoces a nifios como Pablito sl NO

2 Donde los haz visto?

i,

$Si tuvieras la oportunidad de conversar con 1os sefiores que han adoptado a
Pabiito que le dirias?

g,

prv—

&. A Pablito que e aconsejarias?

i,

o

2 Qué derechos No & cumplen en ia lectura?

Dibuja como te imaginas a Pablito




ROMPECOLQUITO 2

Mi meta es;

Enriquscer mi expresion e imaginacién creadora.
Felicttaciones!HiNM

Acabas de ser nombrado Presidente de la Asociacién que defiende los
derechos del nifio. Y como misidn tienes:

|_Que elaborar un afiche para difundir los derechos de 10s nifios de fu grado |

Entonces manitos a {a obra

-

Fate

e e
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¢Qué materiales usaste?

¢ Qué pasos seguiste?

2 En que pensaste para alaborar tu afiche?

Lo slaboraste solo o alguien te ayudo

e —
.
i,

$1 alguien te ayudo de qué manera lo hizo

[T r—

P,

£ s bueno recibir ayuda 5! NO

& Por qué?

Finalmente un afiche es!

N sirve para:




Que Suerte Tengo

Para gue sirven los colegios?

LPara que vas al colegio?

£Qué es lo que mas te gusta de tu colegio?

Entonces te invitamos a comprender el siguiente mensaje

(/"

Yo voy al colegio todos
los dfas vy alli aprendo
cosas muy interesantes,
En el colegio comparto
con mis amigos y todos
nos respetamos, nos
ayudamos y nos
gqueremos.

! nys fhAES raoh e LT

Yo tengo derecho a
educarme.

R
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¢ Qué derechos deben res

petar {08 nifios?

e S

g:’l el colegio existen también deberes que deben cumplir como alumno?

NO

2 Cudles?

Ha= una comparacion entre deber y derecho

e e T T T T — - U - P ——

PERECHO DEBER

T R —

&, Qué es

mas facil: reclamar un derech

o o cumplir un deber?

< Por que?

——



ROMPECOLQUITO 1

Mi meta es:
Iniciar mi creacién literaria de una forma Kidica y divertida

Mucho ojito

Relajate y piensa;

Solo asi encontraras el personaje ocuito

1.

N

o

w

® N o @

Este es el personaje:

Cuarta letra del alfabeto

Vocal gque lieva un punto en la cabeza
L.etra final del amor

Es la segunda vocal

Primera letra de casa

Si le quitas esta letra al toro se convierte en oro

Vocal muy gorda

Letra inicial del rio

Acabas de ser nombrado
Directos del Colegio
Quifiones por un dia

o~
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Becuerda un dia tlene 24 horas, una hora tiene minutos 'y un minuto
tiene segundos.

¢ Cuéantas horas estamos al dia en el colegio?

i,

Entonces aprovecha al maximo ta tiempo para:

fo—

Esgcribir tres deberes como Director:

i,

Tres derechos como Director:

Un consejo para tus profesores:

Un consejo para tus alumnos:

Consideras que ser Divector de un colegio es facit o dificil
2 Por qué?

Por io tanto la falta de Director en un colegio puede




ROMPECOLQUITO 2

o)\ Mi meta es:
Aumentar mis experiencias a través de ia lectura de situaciones de la
vida diaria.

wesmrvmrenenna o Para recordar

Es domingo y van a dar las seis de la tarde, Ia hora en que esta programada
iml pelicula favorita, pero me oivide de hacer mis tareas entre ei viernes y
sabado y ahora tengo que decidir entre hacer la tarea o ver mi pelicula.

¢ Qué me aconsejas?

éPor qué?

Olvide contarte la Gltima parte

—=

Yo ya tome mi decisién, vi la pelicula vy no hice mis tareas

Ahora no se gue decirle a la Miss
Ayudame a elegir una de estas disculpas

a Me senti enfermo por eso no cumpli con la tarea

u No tenia tiempo para hacer Ia tarea, tuve que trabajar
a  Ofvide la tarea en el colegio

o Pido disculpas y le cuento lo gue paso

Por qué crees que es mejor la disculpa que me aconsejaste?

e

—
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Viviendo en Armonia

LPor qué crees que €S necesario que las personas compartan momentos
con otras personas?

2 Qué momentos del dia compartes con otras personas?

" eEn donde?

ivemTine ESFE BERECH® &
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LComo te sentirfas si no tuvieras un momento para jugar?

¢Cuando juegas prefieres hacerlo solo o acompafiado? ¢Por qué?

£ Qué te parece mas divertido jugar solo 0 en grupo? sPor qué?

Entonces compartir es:




ROMPECOLQUITO 1

) Mi meta es:
Desaroliar mis - habitos sociaies

Desde que nacemos hasta nuestros Gitimos dias estamos rodeados de seres

humanos que nos necesitamos para:

Y a través de ellos aprendemos:

n caracteristicas diferentes

Aqui tenemos una lisgta de seis personas GO
~ escribe 1 sus caracteristicas:

Anciano

Futholista

Sacerdote

Hombre arafia

Profesora




Ahora elige uno de ellos con que te gustaria compartir

Elegi a:

Porque:

Y a tu profesora:

Porgue:

Es momento que tu te describas tal como eres: jAdelante!

Yo soy

tis caracteristicas son:

Mi hobby es:

Lo gue nunca haria seria:

Porque

Una descripcion es:

g— e e
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ROMPECOLQUITO 2

Mi meta es:
Desarroilar mi

pensamiento 16gice usando la observacion

2LEres observador? S NO

2Por que?

En que situaciones de la vida diaria crees que es mas importante usar la

observacion

A QObservar

cada nifie con su correspondiente sombra.

rre——— e e g ek

Observa cuidadosamente y un
iT puedes hacerlo!

|

o s -




Ahora dimos como juegas con tu sombra
iStempre puedes ver tu sombra? S NQ

cPor qué?

Sigamos observando

2 ¢} Colorea fos gorros de estas personas de acusrdo con la clave.

$vojo. " tres lados 4ozul  cuakro lodos

$uerde  cincolados e _ sels lados

¢ Por qué los sombreros deben ir sobre la cabeza?

z,Qué otros usos ie podrias dar a los sombreros?

2 Qué hublera ocurrido si no supieras observar?

Entonces la observacion nos sirve para:

Lt

e T T T T
: v E ' R

L

— ST A




Te Puede Pasar

¢ Cuando caminas en la calle que debes tomar en cuenta?

5§ no tuvieras en cusnta io gque mencionaste gque pasaria

g,

Te invitamos a ampliar tus ideas

s 05@6 los deGi

e
os y escribo und historia.

AT



2 Te ocurrié alguna vez alguna situacion similar? SI NO

Cuéntanos como fue:

JQué consejos les darias a tus compafieros para evitar una situacion ¢omo
ta anterior?

Entonces:
Crees que es necesario hacer caso a los buenos consejos Si NO ¢ F

. Por qué?




ROMPECOLQUITO 1

Mi meta es:
Desarrolla

r mi expresion escrita con claridad

Escribe lo que crees que dice cada personaje para evitar la violencia en

nuestra cludad

- Me llamo S

Pedro.
% g




L Por qué crees gue es necesario evitar la violencia en nuestra ciudad?

Quiénes cuidan que no se produzcan situaciones violentas en la ciudad?

Ahora te invitamos a chservar los titulares de diversos medios de
informacion.

; Cuantos periddicos observaste?

2Qué periddicos observaste?

2Qué periédico llamo méas tu atencidon?

Escribe los pasos gue seguiste para lograr una buena observacion

—




Hay mas titulares agradables o desagradables

¢ Por qué crees gue ocurre esto?

Finalmente escribe dos titwares que flamaron mas tu atencion

2 Por qué llamaron mas tu atencion?

Entonces los titulares de un pericdico son:




ROMPECOLQUITO 1

Mi meta es:
Proponer situaciones contlictivas, buscandoles una solucidn.




2 Por qué crees que gsta noticia es desagradabie?

LCoémo se podrian gvitar sucesas de este tipo?

ge una noticia agradable y

anera gque fa actividad anterior el

" Ahora de igual m
pégala




ZPor qué te parece agradaple?

LComo hariamos para que hayan cada vez sucesos mas agradables?

Ahora te toca a tilll{|i!

Crea y escribe un titular agradable para tu colegio

I

Crea y escribe un titular desagradable para tu colegio

\
-

——

£ Qué harias para cambiar esta situacion?

Entonces la diferencia entre sucesos agradables y sucesos desagradables

es que unos:
y los otros




Te demuestro io que aprendi

s derechos gue tienes como nifio

1.-Escribe dentro de jas nubes tre

fienes 508 derechos?

——

2. Por qué crees que

2 Se cumplen los derechos del nifio? g1 NO

& Por qua?

=2 .-Ahora coméntanos.

; Qué es para ti actuar positivamente?

e,

(Qué es para i actuar negativamente?

_...“_._._‘..,.....--_.....-..—__.__—-—_.

U— ._....._,__,_.._-—_._._..—-.._....,.-\-

gntonces te invitamos a usar ese criterio uniendo cada derecho con ja

acciéon contraria

‘Fﬂ<}rat0 amable E @c} tener fami@)
<:{éner una amilia € - L& noser escuchad;)
L @ maltratos :>

[ o




3.-Utilizando las mismas frases anteriores completa el sigulente texto

..........................

-

..........................................

LComo descubriste que frase deberia ir en cada espacio en blanco?

2 Qué ensefanza te brindé esta lectura?




4.-Dibuja a tu familia

L

Para vivir en familia no s6lo hay que reclamar derechos, también debemos
cumplir con nuestros deberes.

Escribe un deber que debe cumplir: :
Papa: : ' : .

Mamé:

Hijos:

Por eso decimos gue un debear es:

Blenilll

Ahora te invitamos a dejar volar tu imaginacion, escribiendo como te imaginas ia
vida en un pais donde no se respetan ni los derechos ni los deberes.

Por 1o mismo concluimos diclendo:

Los derechos de uno ferminan donde empiezan los derechos de los demas. l

El trabajo de esta actividad me resuito:

Positivo Interesante Negativo fﬁ%@@

£

i Por qué?




)

— e,

/—-\. . /\-\ Y ey —
T D

.

—




