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RESUMEN 

 

El presente estudio cuyo objetivo fue, determinar la relación que existe entre 

el lenguaje musical con la práctica de valores en los estudiantes de la Institución 

Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, 2023; abordado con un 

enfoque cuantitativo, responde al tipo y diseño descriptivo correlacional, ha sido 

elaborado con la participación de estudiantes de la Institución Educativa secundaria 

José María Arguedas de Juliaca durante el último bimestre académico 2023, la 

muestra representativa fue de 89 estudiantes del quinto grado, secciones A, B y C, 

el muestreo responde al no probabilístico por conveniencia, luego de haber 

procedido con la aplicación de las encuestas estructuras, se procedió con el 

tratamiento estadístico descriptivo e inferencias con apoyo del programa SPSS, se 

ha arribado a la conclusión de que el lenguaje musical tiene una correlación positiva 

moderada con La práctica de valores en los estudiantes investigados de la 

Institución Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, con un nivel de 

significancia de 0,000 y una correlación Rho de Spearman de 0.614. 

 

Palabras claves: Lenguaje musical, valores, social, relacional, ciudadanía y 

participativa.  
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ABSTRACT 

 

The present study whose objective was to determine the relationship that 

exists between musical language and the practice of values in the students of the 

José María Arguedas Secondary Educational Institution of Juliaca, 2023; 

Approached with a quantitative approach, it responds to the type and correlational 

descriptive design, it has been prepared with the participation of students from the 

José María Arguedas de Juliaca Secondary Educational Institution during the last 

academic two-month period of 2023, the representative sample was 89 fifth grade 

students, sections A, B and C, the sampling responds to non-probabilistic for 

convenience, after having proceeded with the application of the structural surveys, 

we proceeded with the descriptive statistical treatment and inferences with the 

support of the SPSS program, we have reached the conclusion of that musical 

language has a moderate positive correlation with the practice of values in the 

investigated students of the José María Arguedas Secondary Educational Institution 

of Juliaca, with a significance level of 0.000 and a Spearman's Rho correlation of 

0.614. 

 

Keywords: Musical language, values, social, relational, citizenship and 

participatory.  
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INTRODUCCIÓN 

La investigación que se presenta ha sido enfocada en determinar la relación 

que existe entre el lenguaje musical con la práctica de valores en los estudiantes 

de la Institución Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, 2023. 

La estructura del presente está determinada de la siguiente forma: 

En el capítulo I, se presenta aspectos relacionados al problema de 

investigación, aquí se desarrolla la descripción, la formulación, limitación, 

delimitación, la justificación, y concluye con los objetivos de la investigación. 

En el capítulo II, se presenta aspectos relacionados al marco teórico, aquí 

se ha considerado los antecedentes que guardan relación con nuestro tema de 

estudio, también está las bases teóricas, así también se define los términos 

básicos. Finalmente, se presenta lo concerniente a las hipótesis y variables, así 

mismo la operacionalización de cada una de las variables investigadas 

En el capítulo III, se presenta aspectos relacionados a la metodología de 

investigación adoptada durante la ejecución del estudio, en este acápite se ha 

definido el enfoque, el tipo, el diseño, la población, la muestra, ubicación, técnicas 

e instrumentos de recolección de datos, plan de recolección, plan de tratamiento de 

datos, diseño estadístico, comprobación de la hipótesis. 

En el capítulo IV, se considera el análisis, interpretación y discusión de 

resultados. Finalmente, las conclusiones y sugerencias. 
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I. CAPÍTULO I 

 

EL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1. Descripción del problema 

En Juliaca, la educación de los estudiantes de la IES José María Arguedas 

de nivel secundario no se limita a la mera transmisión de conocimientos 

académicos, sino que también busca moldear individuos íntegros y socialmente 

responsables. Dentro de este contexto, el área de Arte y Cultura se posiciona como 

un elemento crucial para alcanzar estos objetivos. Esta área proporciona a los 

estudiantes oportunidades para explorar su creatividad, expresión personal y 

comprensión de la diversidad cultural que caracteriza a la región de Juliaca, Puno. 

A pesar de la reconocida importancia del área de Arte y Cultura en la 

educación, surge una necesidad imperante de comprender de manera precisa y 

detallada su influencia en la formación de valores en los estudiantes de esta 

localidad. ¿Hasta qué punto la participación activa en actividades artísticas y 

culturales contribuye a la adquisición y práctica de valores esenciales en estos 

jóvenes? Esta cuestión adquiere una relevancia trascendental en el panorama 
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actual, donde la sociedad demanda ciudadanos con una sólida base ética y cultural 

para afrontar los desafíos y contribuir constructivamente al desarrollo colectivo. 

Para abordar este problema, se plantea una investigación exhaustiva que 

busca responder a las siguientes preguntas: 

1.1.1. Problema general 

¿De qué manera el lenguaje musical se relaciona con la práctica de valores 

en los estudiantes de la Institución Educativa Secundaria José María Arguedas de 

Juliaca, 2023? 

1.1.2. Problemas específicos 

¿Qué nivel de relación existe entre el lenguaje musical y la práctica de 

valores en la dimensión personal y ética de los estudiantes de la Institución 

Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, 2023? 

¿Qué nivel de relación existe entre el lenguaje musical se relaciona con la 

práctica de valores en la dimensión social y relacional de los estudiantes de la 

Institución Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, 2023? 

¿Qué nivel de relación existe entre el lenguaje musical se relaciona con la 

práctica de valores en la dimensión ciudadanía y participativa de los estudiantes de 

la Institución Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, 2023? 

1.2. Definición del problema 

La relación del lenguaje musical en la práctica de valores constituye un área 

de estudio crucial en la educación de la Institución Educativa Secundaria José 

María Arguedas de Juliaca, Puno. Esta problemática se centra en la necesidad de 

comprender de manera precisa y detallada cómo el lenguaje musical, como 

vehículo de expresión artística, impacta en la formación ética y moral de los 

estudiantes en esta institución educativa. 
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La IES José María Arguedas, como centro de enseñanza secundaria, se 

enfrenta al desafío de no solo proporcionar conocimientos académicos, sino 

también de cultivar ciudadanos íntegros, capaces de enfrentar los retos éticos y 

morales que se presentan en la sociedad actual. El lenguaje musical, al ser una 

forma de comunicación artística universal, ofrece un medio privilegiado para la 

expresión de emociones, valores y sensibilidades. 

No obstante, a pesar de su potencial como vehículo de formación en valores, 

es esencial abordar esta problemática de manera detenida y específica. Determinar 

la medida en que el lenguaje musical está siendo aprovechado para inculcar y 

fortalecer valores como la cooperación, la disciplina, la sensibilidad artística y la 

tolerancia en los estudiantes de la IES José María Arguedas, y cómo perciben los 

docentes el impacto del lenguaje musical en la formación ética de los estudiantes. 

Estos puntos cobran relevancia en el contexto actual, donde la educación no 

puede limitarse únicamente a la adquisición de conocimientos, sino que debe 

abordar la formación integral de los estudiantes, preparándolos para ser 

ciudadanos activos y responsables en una sociedad diversa y compleja. 

Esta investigación se justifica por la necesidad de comprender de manera 

profunda y específica el impacto del lenguaje musical en la formación ética y moral 

de los estudiantes de la IES José María Arguedas. Esto proporcionará valiosos 

insumos para optimizar las estrategias educativas y promover una formación 

integral que vaya más allá del ámbito académico. 

1.3. Limitaciones de la investigación 

Las limitaciones que se han presentado en la elaboración del presente 

proyecto de investigación fueron: 

La escasa bibliografía pertinente y actualizada al tema de investigación y 

relacionada a la correlación del lenguaje musical con la práctica de valores. 
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El tipo de investigación requiere de inversión de tiempo para su ejecución y 

mi condición de egresado de la ESFAP Juliaca, que aún no he tenido la oportunidad 

de ejercer la docencia, el factor económico también se constituye en una limitación 

que no optimiza alcanzar metas personales. 

1.4. Delimitación del problema 

Nuestro estudio cuyo propósito es: Determinar la relación del lenguaje 

musical con la práctica de valores en los estudiantes, involucrando 

fundamentalmente a estudiantes de la IES José María Arguedas de Juliaca, sin 

discriminación de sexo y su situación socioeconómica. 

1.4.1. Delimitación espacial 

La investigación se realizó en la IES José María Arguedas de Juliaca del 

distrito de Juliaca, Provincia de san Román, Departamento de Puno; Ubicado en 

San Apolinar Juliaca. 

1.4.2. Delimitación temporal 

El presente trabajo se desarrolló durante el último bimestre del año 

académico 2023. 

1.5. Justificación del problema 

1.5.1. Justificación teórica 

La relación entre el lenguaje musical y la práctica de valores constituye un 

campo de estudio interdisciplinario que fusiona la educación musical y la formación 

ética. Desde una perspectiva teórica, esta investigación se apoya en la premisa de 

que el lenguaje musical, al ser una forma de expresión artística intrínsecamente 

relacionada con las emociones y la cultura, tiene el potencial de influir de manera 

significativa en la construcción y fortalecimiento de valores en los individuos. 

Teóricos como Zoltán Kodály y Carl Orff han destacado la importancia del lenguaje 
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musical como vehículo para el desarrollo integral de los estudiantes, enfatizando su 

capacidad para promover la creatividad, la cooperación y la sensibilidad artística. 

1.5.2. Justificación práctica 

En el contexto específico de la IES José María Arguedas de Juliaca, esta 

investigación adquiere una relevancia práctica inmediata. La institución enfrenta el 

desafío de no solo proporcionar conocimientos académicos, sino también de 

cultivar ciudadanos éticos y responsables. Dada la riqueza cultural y artística de la 

región de Puno, el lenguaje musical emerge como un recurso pedagógico valioso 

que puede contribuir de manera significativa a esta formación integral. Además, el 

estudio de esta relación permitirá identificar prácticas efectivas y áreas de mejora 

en la implementación de estrategias que integren el lenguaje musical en el proceso 

educativo de valores en la IES José María Arguedas. 

1.5.3. Justificación metodológica 

Para abordar esta investigación, se utilizará un enfoque mixto que combina 

métodos cuantitativos y cualitativos. La recopilación de datos cuantitativos a través 

de encuestas y cuestionarios permitirá obtener información cuantificable sobre la 

participación y percepción de los estudiantes y docentes en relación con el lenguaje 

musical y la práctica de valores. Por otro lado, el análisis cualitativo de entrevistas 

y observaciones proporcionará una comprensión más profunda de las experiencias 

y perspectivas de los participantes. Esta combinación de enfoques metodológicos 

permitirá abordar de manera integral la complejidad de la relación entre el lenguaje 

musical y la práctica de valores en la IES José María Arguedas. 
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1.6. Objetivos de la investigación 

1.6.1. Objetivo general 

Determinar la relación que existe entre el lenguaje musical con la práctica de 

valores en los estudiantes de la Institución Educativa Secundaria José María 

Arguedas de Juliaca, 2023. 

1.6.2. Objetivos específicos 

Establecer el nivel de relación existente entre el lenguaje musical y la 

práctica de valores en la dimensión personal y ética de los estudiantes de la 

Institución Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, 2023. 

Establecer el nivel de relación existente entre el lenguaje musical y la 

práctica de valores en la dimensión social y relacional de los estudiantes de la 

Institución Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, 2023. 

Establecer el nivel de relación existente entre el lenguaje musical y la 

práctica de valores en la dimensión ciudadanía y participativa de los estudiantes de 

la Institución Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, 2023. 

 

 

  



7 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

II. CAPÍTULO 

MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes de la investigación 

Habiendo realizado una revisión de diferentes estudios, investigaciones, 

artículos, etc. Se presenta las siguientes investigaciones que guardan relación con 

nuestro tema de investigación: 

En Brasil (Arantes, Araujo, & Morgado, 2019) en la tesis tipo artículo, que 

tiene como objetivo determinar la importancia de la educación en valores de la vida 

escolar, realizó un estudio con un enfoque cuantitativo, diseño cuasi-experimental, 

y 234 estudiantes concluyeron que la perspectiva del proyecto de vida se centra en 

la práctica ética. Los valores son una herramienta muy útil porque arrojan luz sobre 

los diversos componentes de la personalidad moral y, por otro lado, los relacionan 

con aspectos sociales y culturales. 

En España (Peñalver, 2019) en su tesis, estudió la improvisación musical y 

su relación con la educación en valores con 145 estudiantes utilizando métodos 

cuantitativos y un diseño descriptivo no experimental, y se concluyó que la 
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improvisación musical, beneficia la creatividad y desarrolla en los estudiantes las 

siguientes habilidades: Intuición, imaginación, creatividad, originalidad, que se 

manifiesta en pensamiento productivo, habilidades para resolver problemas e 

imaginación creativa. En resumen, sugirió que el uso de la improvisación en la 

educación musical promueve la pedagogía activa y la expresión espontánea y 

creativa. 

En chile (Mujica & Orellana, 2022) en su tesis cuyo objetivo fue, Analizar la 

educación en valores a través del deporte, basándose en la sugerencia de 

Kierkegaard, la investigación sobre el método deportivo indirecto como un medio 

valioso para cultivar valores, se concluyó que el deporte es una actividad humana, 

es muy adecuado para la implementación de la educación de la fuerza o de forma 

indirecta, es decir las personas pueden experimentar los valores morales de forma 

subjetiva e intersubjetiva. También afirma que la educación en valores indirectos a 

través del deporte proporciona dos orientaciones, una sobre el juego en sí y otra 

sobre la interacción social. 

En España (Gelabert Gual, 2019) en su tesis sobre la práctica del canto 

comunitario como eje transversal de conocimientos, actitudes y valores: una 

propuesta para estudiantes de pregrado de primera infancia y primaria, con mayor 

énfasis en las habilidades de canto. En este trabajo se presenta a un grupo de 

estudiantes de pregrado con el testamento de pregrado de Bally. Licenciada en 

Educación Infantil y Educación Primaria por la Universidad de las Islas Ari, 

voluntariado en clases colaborativas de canto relacionadas con temas musicales. 

A través del cuestionario se concluyó que los diferentes cursos evaluaron distintos 

aspectos que ayudaron a promover valores más allá del disfrute estético, 

centrándose la evaluación final en determinadas potencialidades psicosociales y 

actitudinales. 
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En Granada (Lara & García, 2018) en su tesis, educación en valores para 

alumnos de educación primaria. El objetivo de este estudio es analizar los tipos de 

necesidades de educación en valores en una muestra de 147 estudiantes de 

educación secundaria obligatoria de centros públicos de la provincia de Granada. 

Para ello se analizaron documentos propios del centro, se observó directamente a 

los alumnos del centro durante un mes y medio y también se analizaron las 

respuestas de los alumnos a los cuestionarios abiertos. Los resultados muestran 

cómo ha cambiado la necesidad de valores centrales y que de manera 

relativamente generalizada la mayoría del alumnado tiene un conocimiento bajo de 

valores, por debajo del 50%, a excepción de los dos grupos bilingües de mayor 

edad Sí, fue el resultado superior al 50%. 

En Juliaca (Oroche, 2018) en su tesis cuyo objetivo fue, identificar la 

formación en valores de los estudiantes de la IES José María Arguedas de Livitaca 

– Cusco, un estudio con enfoque cuantitativo, diseño descriptivo no experimental, 

con una muestra de 84 estudiantes, el cual concluyó que hubo un aumento en la 

conciencia de los docentes dedicados a enseñar a los estudiantes sobre la 

importancia de los valores humanos y los efectos positivos en el comportamiento 

de la persona. También ayudará a los padres a mejorar las actitudes enseñadas en 

casa y mejorar la calidad de vida. 

En Arequipa (Coila, 2019)  en su tesis sobre valores en la educación, cuyo 

propósito es demostrar la implementación de los valores en la educación de los 

estudiantes de educación secundaria general, este estudio utiliza un enfoque 

cualitativo, utilizando el paradigma de interpretación, diseño comparativo y 

evaluativo, con una muestra de 25 estudiantes. Cuando concluyen que las buenas 

formas de convivencia entre padres, familias y profesores ayudan a promover 

prácticas asertivas en las relaciones estudiantiles, su estudio también muestra la 
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importancia de crear programas interdisciplinarios organizados para fortalecer las 

prácticas valorativas de niños y niñas. 

En Lima (Loli & López, 2018) en su tesis cuyo objetivo fue, para comprender 

la relación entre la autoestima en los valores organizacionales de 4 universidades, 

el estudio, mediante un enfoque cuantitativo, un diseño descriptivo no experimental, 

con una muestra de 58 estudiantes, concluyó que se pone más énfasis en dichos 

valores: atención al cliente, limpieza y calidad de productos y servicios y menor 

énfasis en la honestidad, el respeto a las personas y la responsabilidad. Esta 

jerarquía se observa cuando se establecen relaciones con la autoestima, 

especialmente cuando la autoestima es muy baja, baja o moderada. Se encontraron 

diferencias significativas al comparar la autoestima con algunas características 

demográficas, como origen, género, estado civil y edad. 

2.2. Bases teóricas 

Lenguaje musical 

El lenguaje musical es un sistema complejo de comunicación que utiliza 

sonidos organizados en el tiempo para expresar emociones, ideas y conceptos 

abstractos. Es una forma de arte universal que trasciende barreras culturales y 

lingüísticas, permitiendo a las personas conectarse a un nivel profundo y emocional. 

A través de la combinación de elementos como melodía, armonía, ritmo y timbre, 

el lenguaje musical tiene el poder de evocar sentimientos, contar historias y 

transmitir mensajes de manera única (Pérez A. , 2019). 

Constituyen los elementos fundamentales: La melodía, secuencia de notas 

musicales que se suceden en el tiempo de manera significativa. Es la parte de una 

composición que es fácilmente cantada o tarareada. La melodía es la columna 

vertebral de una pieza musical y proporciona una estructura reconocible; el ritmo, 

se centra en la organización temporal de los sonidos y silencios en la música. 
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Incluye elementos como el tempo (la velocidad de ejecución), los acentos rítmicos 

y los patrones rítmicos que dan forma y movimiento a una composición; la armonía, 

se refiere a la combinación de dos o más tonos diferentes que se tocan o suenan 

al mismo tiempo. Es el componente que añade profundidad y riqueza a la música. 

La armonía crea tensiones y resoluciones que contribuyen a la emotividad de una 

composición; la dinámica, se refieren a los niveles de volumen o intensidad en la 

interpretación musical. Pueden variar desde pianísimo (muy suave) hasta fortísimo 

(muy fuerte). Las dinámicas aportan matices emocionales y ayudan a transmitir la 

intención del compositor; El timbre, se refiere al color o calidad del sonido producido 

por un instrumento o voz. Es lo que permite distinguir entre un violín y una flauta, 

por ejemplo. El timbre añade textura y personalidad a la música; la expresión y 

comunicación, entendido como una forma de comunicación no verbal 

extremadamente poderosa. Puede transmitir emociones, contar historias y evocar 

imágenes mentales sin necesidad de palabras. A través de la combinación 

cuidadosa de los elementos musicales, los compositores y músicos pueden 

comunicar sus intenciones y provocar respuestas emocionales en los oyentes; la 

cultura y tradición, está intrínsecamente ligado a la cultura y la tradición de una 

sociedad. Cada cultura tiene su propio repertorio musical, estilos y formas de 

expresión que reflejan sus valores, creencias y experiencias compartidas. La 

música es una parte integral de la identidad cultural y puede servir como medio de 

preservar y transmitir la herencia cultural a generaciones futuras; el desarrollo 

cognitivo y emocional, considera que el estudio y la práctica del lenguaje musical 

tienen beneficios significativos en el desarrollo cognitivo y emocional de las 

personas. Estudios han demostrado que la educación musical mejora habilidades 

como la concentración, la memoria, la resolución de problemas y la creatividad. 
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Además, la música tiene un impacto positivo en el bienestar emocional, 

promoviendo el alivio del estrés y la expresión de emociones (Pérez A. , 2019). 

En resumen, el lenguaje musical es una forma poderosa de comunicación 

que va más allá de las palabras. A través de la combinación de elementos 

musicales, la música tiene el poder de emocionar, inspirar y unir a las personas de 

diferentes culturas y contextos. Es una manifestación artística que enriquece 

nuestras vidas y nos conecta a una experiencia humana universal. 

El ritmo 

El ritmo en la música es una fuerza dinámica que va más allá de la mera 

sucesión de sonidos en el tiempo. Es una herramienta esencial que otorga 

estructura y cohesión a una composición, permitiendo que los elementos musicales 

se integren en una narrativa sonora coherente y expresiva. A través de la 

combinación de distintos elementos rítmicos como el pulso, el tempo y la 

acentuación, los compositores y músicos crean un tapiz sonoro que cautiva y 

conmueve a los oyentes (Cruz, 2021). 

El pulso, como el latido constante que marca el compás de una pieza 

musical, es el punto de partida del ritmo. Es como el hilo conductor que guía a los 

músicos y a los oyentes a lo largo de la composición. Este pulso constante 

proporciona un marco de referencia temporal que permite a los músicos 

sincronizarse y mantener la cohesión en la ejecución de una pieza (Cruz, 2021). 

El tempo, por su parte, es la velocidad a la que se ejecuta una composición. 

Puede variar desde un adagio pausado y reflexivo hasta un presto rápido y 

enérgico. El tempo ejerce una influencia considerable en la percepción emocional 

de una pieza. Un tempo lento puede crear una sensación de contemplación o 

melancolía, mientras que un tempo rápido puede generar emoción y excitación. La 
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elección del tempo es una herramienta expresiva poderosa que permite a los 

compositores transmitir su intención emocional a través del ritmo (Cruz, 2021). 

Los acentos, tanto los acentos naturales de las frases musicales como los 

acentos añadidos para crear énfasis, contribuyen a la textura rítmica de una 

composición. Pueden estar asociados a determinadas notas o tiempos, creando un 

patrón rítmico distintivo. Los acentos son esenciales para proporcionar interés y 

dinamismo a la música, guiando la atención del oyente y creando un sentido de 

movimiento y fluidez (Cruz, 2021). 

En la interacción con otros elementos musicales, el ritmo desempeña un 

papel crucial. Por ejemplo, en una pieza musical, la melodía puede jugar con las 

expectativas rítmicas, creando tensiones y resoluciones interesantes. Los cambios 

en el ritmo pueden influir en la percepción de la armonía y viceversa. Esta 

interconexión entre elementos musicales agrega profundidad y complejidad a una 

composición, permitiendo una experiencia auditiva rica y matizada (Cruz, 2021). 

Cultural y estilísticamente, el ritmo es una de las características más 

distintivas de diferentes géneros musicales y tradiciones culturales. Por ejemplo, el 

ritmo en la música latina, con sus patrones de percusión complejos y rítmicamente 

ricos, es una expresión vívida de la rica herencia musical de América Latina. Del 

mismo modo, los géneros como el jazz, conocido por su improvisación rítmica, y el 

rock, con su énfasis en el ritmo y la pulsación, tienen enfoques distintivos para el 

manejo del ritmo que contribuyen a su identidad sonora (Pérez A. , 2019). 

En última instancia, el estudio y la práctica del ritmo no solo son 

fundamentales para músicos profesionales, sino que también ofrecen beneficios 

para aficionados y oyentes. Desarrollar una comprensión sólida del ritmo implica 

habilidades de lectura rítmica, coordinación física y una sensibilidad aguda para las 

sutilezas del pulso y la acentuación. Esta habilidad no solo mejora la ejecución 
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musical, sino que también enriquece la apreciación y la comprensión de la música 

en todos sus géneros y estilos (Cruz, 2021). 

El ritmo, en el contexto musical, es una de las dimensiones más 

fundamentales y poderosas. Se trata de la organización temporal de los sonidos y 

silencios en una composición musical. Es una fuerza que impulsa la música hacia 

adelante, dándole forma, energía y movimiento. El ritmo no solo es percibido 

auditivamente, sino que también puede sentirse físicamente a través de la vibración 

y pulsación de los sonidos (Cruz, 2021). 

Elementos del Ritmo: 

El ritmo se compone de varios elementos interrelacionados: 

Pulso: 

El pulso es el latido constante y regular que marca el tiempo en una pieza 

musical. Es como el corazón de la música, estableciendo una base rítmica sobre la 

cual se construyen las frases melódicas y armónicas (Cruz, 2021). 

Tempo: 

El tempo se refiere a la velocidad a la que se ejecuta una pieza musical. 

Puede variar desde muy lento (adagio) hasta muy rápido (presto). El tempo influye 

en la percepción emocional y en la energía de la música (Pérez A. , 2019) . 

Acentuación: 

Los acentos son énfasis colocados en ciertos sonidos o tiempos para crear 

interés y dinamismo. Pueden ser fuertes o débiles y juegan un papel crucial en la 

estructura rítmica (Pérez A. , 2019). 

Patrones Rítmicos: 

Estos son secuencias específicas de duraciones y acentos que se repiten a 

lo largo de una pieza. Los patrones rítmicos dan identidad y carácter a una 

composición, definiendo su estilo y género (Cruz, 2021). 
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Expresión Emocional: 

El ritmo tiene un poderoso impacto emocional en la música. Un ritmo rápido 

y enérgico puede generar excitación y alegría, mientras que un ritmo lento y 

solemne puede evocar sentimientos de melancolía o contemplación. La 

combinación de diferentes patrones rítmicos y tempos permite a los compositores 

y músicos crear una amplia gama de emociones y atmósferas en una pieza musical 

(Pérez A. , 2019). 

Interacción con Otros Elementos Musicales: 

El ritmo interactúa de manera íntima con otros elementos musicales como la 

melodía y la armonía. La relación entre estos elementos puede influir en la 

percepción del ritmo. Por ejemplo, una melodía puede jugar con las expectativas 

rítmicas, creando tensiones y resoluciones interesantes (Pérez A. , 2019). 

Cultural y Estilísticamente Significativo: 

El ritmo es una parte integral de la identidad musical de diferentes culturas y 

géneros musicales. Por ejemplo, el ritmo en la música latina y africana tiene 

características únicas que reflejan la riqueza de estas tradiciones musicales. Los 

diferentes estilos musicales, como el jazz, el rock, la música clásica y el hip-hop, 

tienen enfoques distintivos para el ritmo que contribuyen a su identidad sonora 

(Pérez A. , 2019). 

Desarrollo de Habilidades Musicales: 

El estudio y la práctica del ritmo son esenciales para músicos de todos los 

niveles. Desarrollar una comprensión sólida del ritmo implica habilidades de lectura 

rítmica, coordinación física y capacidad para mantener un pulso constante. Estas 

habilidades son cruciales para la ejecución precisa y expresiva de la música (Pérez 

M. , 2009). 
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En conclusión, el ritmo es un elemento central en la música que da forma, 

energía y movimiento a las composiciones. Su interacción con otros elementos 

musicales y su capacidad para evocar emociones lo convierten en una fuerza 

poderosa en la experiencia musical. El ritmo no solo es una dimensión técnica, sino 

también una forma de comunicación emocional y cultural que enriquece la 

expresión musical en todas sus formas. 

La melodía 

La melodía es el hilo conductor que guía a los oyentes a través de una 

composición musical, proporcionando una experiencia auditiva rica y 

emocionalmente resonante. Es como la historia que la música cuenta, una 

secuencia de notas cuidadosamente seleccionadas que se entrelazan para formar 

una narrativa sonora. La melodía puede ser simple y pegajosa, o compleja y 

emotiva, pero en todos los casos, es el elemento que capta la atención y deja una 

impresión duradera en el oyente (Cruz, 2021). 

El contorno melódico, que se refiere a la forma o dirección de la melodía, 

añade una capa adicional de expresión y significado. Una melodía ascendente 

puede transmitir optimismo y esperanza, mientras que una descendente puede 

evocar un sentimiento de reflexión o melancolía. Los intervalos y saltos entre las 

notas también juegan un papel crucial en la creación de la sensación de movimiento 

y emoción en una melodía. Intervalos más amplios pueden generar un sentido de 

drama y anticipación, mientras que intervalos más pequeños pueden crear una 

sensación de proximidad y calidez (Pérez A. , 2019). 

Las frases y motivos melódicos son como los bloques de construcción de 

una melodía. Proporcionan cohesión y estructura a la composición, permitiendo que 

la melodía se desarrolle de manera fluida y lógica. Los motivos melódicos, que son 
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fragmentos distintivos de la melodía, pueden repetirse a lo largo de la composición 

para crear un sentido de familiaridad y cohesión temática (Pérez A. , 2019). 

La relación entre la melodía y la armonía es un aspecto fascinante de la 

música. La armonía, que se refiere a la combinación de tonos diferentes que 

suenan simultáneamente, puede realzar y complementar la melodía, añadiendo 

profundidad y textura a la composición. La interacción entre estos dos elementos 

puede crear una experiencia auditiva rica y matizada, permitiendo a los oyentes 

explorar diferentes capas de la música (Colli, 2022). 

Culturalmente, la melodía desempeña un papel crucial en la identidad 

musical de diferentes regiones y géneros. Por ejemplo, la música folklórica de 

diversas culturas a menudo se distingue por sus melodías distintivas y evocadoras 

que reflejan las historias y tradiciones de la comunidad. Del mismo modo, diferentes 

géneros musicales, como el jazz con su énfasis en la improvisación melódica y la 

música clásica con sus elaboradas estructuras melódicas, tienen enfoques 

distintivos para la creación y desarrollo de melodías que definen su estilo (Pérez A. 

, 2019). 

En última instancia, la melodía es una de las herramientas más poderosas 

en el arsenal de un compositor o músico. Es el medio a través del cual se transmite 

la emoción, se cuenta la historia y se establece una conexión con el oyente. Ya sea 

a través de una balada conmovedora, una pieza orquestal grandiosa o una canción 

pop pegajosa, la melodía es la voz que resuena en el corazón y la mente del oyente, 

dejando una impresión duradera y enriquecedora (Colli, 2022). 

La melodía es una de las dimensiones más reconocibles y cautivadoras en 

la música. Se trata de una secuencia de sonidos musicales que se suceden en el 

tiempo de manera significativa, formando una línea musical distintiva y reconocible. 

Es la parte de una composición que puede ser cantada o tarareada, y a menudo es 
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la característica más memorable de una pieza musical. La melodía es como la 

narrativa musical que guía al oyente a través de una experiencia sonora única y 

evocadora (Colli, 2022). 

Elementos Fundamentales de la Melodía: 

Contorno Melódico: 

El contorno melódico se refiere a la forma o dirección de una melodía en 

términos de sus intervalos (las distancias entre las notas). Puede ser ascendente, 

descendente o variar en complejidad, creando una sensación de movimiento y 

dirección en la música (Pérez A. , 2019). 

Intervalos y Saltos: 

Los intervalos son las distancias entre las notas en una melodía. Pueden ser 

pequeños (como semitonos) o grandes (como octavas). Los saltos, por otro lado, 

son cambios abruptos en la altura de las notas y añaden interés y emoción a la 

melodía (Pérez A. , 2019). 

Frases y Motivos Melódicos: 

Las frases melódicas son unidades musicales coherentes que forman parte 

de una melodía más extensa. Los motivos melódicos son fragmentos cortos y 

distintivos que se repiten a lo largo de una composición, creando cohesión y 

familiaridad (Colli, 2022). 

Escalas y Tonos Tónicos: 

Las melodías a menudo se construyen a partir de escalas, que son 

secuencias de notas ordenadas por sus intervalos. La nota tónica, o nota principal, 

sirve como punto de partida y regreso en una melodía, creando un sentido de 

estabilidad y resolución (Tomasini, 2007). 

Expresión y Comunicación Emocional: 
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La melodía es una herramienta poderosa para expresar emociones y 

transmitir mensajes a través de la música. Los cambios en la altura, el ritmo y la 

dinámica de una melodía pueden evocar una amplia gama de sentimientos, desde 

la alegría y la euforia hasta la melancolía y la introspección. La elección de las notas 

y la progresión melódica puede crear una narrativa emocional que resuena con los 

oyentes a un nivel profundo (Cruz, 2021). 

Interacción con Otros Elementos Musicales: 

La melodía interactúa de manera íntima con otros elementos musicales 

como la armonía y el ritmo. La relación entre estos elementos puede influir en la 

percepción de la melodía. Por ejemplo, una armonía compleja puede agregar 

profundidad y textura a una melodía, mientras que un ritmo enérgico puede realzar 

la emotividad de una línea melódica (Colli, 2022). 

Cultural y Estilísticamente Significativo: 

La melodía juega un papel central en la identidad musical de diferentes 

culturas y géneros musicales. Por ejemplo, la música folklórica de diversas regiones 

del mundo a menudo se caracteriza por sus melodías distintivas y evocadoras que 

reflejan la riqueza de las tradiciones musicales locales. Del mismo modo, diferentes 

géneros musicales como el blues, el pop y la música clásica tienen enfoques 

distintivos para la creación y desarrollo de melodías que contribuyen a su 

singularidad estilística (Cruz, 2021). 

En última instancia, la melodía es una de las dimensiones más poderosas y 

conmovedoras en la música. Es la voz expresiva que guía a los oyentes a través 

de una experiencia sonora única y evocadora. A través de la combinación 

cuidadosa de elementos melódicos, los compositores y músicos crean una narrativa 

musical que cautiva y resuena con la audiencia, proporcionando una experiencia 

musical rica y significativa (Pérez A. , 2019). 
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La armonía 

La armonía en la música no solo se limita a la combinación de acordes, sino 

que también involucra una comprensión sofisticada de cómo estos acordes 

interactúan entre sí. Los músicos y compositores exploran diferentes voicings 

(maneras de distribuir las notas de un acorde), inversiones (cambios en el orden de 

las notas de un acorde) y sustituciones armónicas para crear una paleta tonal única 

y expresiva. Esto significa que la armonía es una herramienta dinámica que puede 

ser manipulada y moldeada para lograr efectos emocionales y estilísticos 

específicos (Colli, 2022). 

La tensión y la resolución son elementos esenciales de la armonía. Los 

acordes disonantes (que generan una sensación de tensión) buscan naturalmente 

resolver hacia acordes más consonantes (que brindan una sensación de 

estabilidad). Esta interacción entre tensión y resolución crea una narrativa 

emocional en la música. Por ejemplo, una progresión armónica que comienza con 

acordes disonantes y culmina en acordes consonantes puede evocar una 

sensación de superación y logro (Colli, 2022). 

La armonía también puede ser utilizada para crear contrastes dramáticos en 

una composición. Los compositores a menudo juegan con cambios inesperados en 

la armonía para sorprender y cautivar a los oyentes. Estos momentos de cambio 

armónico pueden añadir un giro inesperado a una pieza, manteniendo la atención 

del oyente y agregando complejidad emocional a la música (Colli, 2022). 

En términos de interpretación musical, la armonía es una guía invaluable 

para los músicos. Les proporciona un marco de referencia sobre qué notas y 

acordes enfatizar para resaltar la intención emocional de una composición. La 

comprensión de la armonía también permite a los músicos improvisar y agregar su 

propia interpretación y estilo a una pieza (Colli, 2022). 



21 
 

 
 

Culturalmente, la forma en que se aborda la armonía puede ser distintiva de 

una tradición musical a otra. Por ejemplo, la música tradicional occidental tiende a 

utilizar una armonía tonal basada en una progresión de acordes en relación con 

una tonalidad central. En contraste, la música india tradicional a menudo se basa 

en escalas melódicas complejas que influyen en la elección de acordes y 

progresiones armónicas (Pérez A. , 2019). 

La armonía es una parte integral de la experiencia musical, proporcionando 

profundidad, emoción y complejidad a una composición. A través de la combinación 

de acordes, progresiones armónicas y cambios tonales, los compositores crean una 

paleta de sonidos que conmueven y conmueven a los oyentes. La armonía es una 

herramienta dinámica y versátil que no solo enriquece la música, sino que también 

permite a los oyentes conectarse a un nivel más profundo con la expresión artística 

y emocional (Colli, 2022). 

La armonía en la música es una dimensión esencial que da profundidad, 

textura y emoción a una composición. Se refiere a la combinación de dos o más 

sonidos diferentes que se tocan o suenan simultáneamente. A través de la armonía, 

se crean acordes que enriquecen y complementan la melodía, proporcionando una 

experiencia auditiva rica y matizada. 

Elementos Fundamentales de la Armonía: 

Acordes: 

Los acordes son la base de la armonía. Se forman al superponer varias notas 

musicales, creando una sonoridad armónica. Cada acorde tiene un sonido distintivo 

y una función en la progresión armónica de una composición (Colli, 2022). 

Progresiones Armónicas: 

Las progresiones armónicas son secuencias de acordes que siguen una 

estructura específica en una pieza musical. Estas progresiones añaden dirección y 
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cohesión a la música, guiando al oyente a través de una narrativa sonora (Pérez A. 

, 2019). 

Funciones Armónicas: 

Cada acorde en una progresión tiene una función específica, ya sea como 

tónico (centro tonal estable), dominante (acorde que crea tensión) o subdominante 

(acorde que proporciona estabilidad, pero menos que el tónico). Estas funciones 

crean un equilibrio dinámico en la música (Pérez A. , 2019). 

Disonancia y Consonancia: 

La disonancia se refiere a la combinación de sonidos que crea un cierto 

grado de tensión o inestabilidad armónica. La consonancia, por otro lado, es la 

combinación de sonidos que suena armoniosa y estable. La interacción entre 

disonancia y consonancia agrega profundidad emocional a la música (Pérez A. , 

2019). 

Expresión Emocional y Textural: 

La armonía desempeña un papel crucial en la expresión emocional de una 

composición. Puede evocar una amplia gama de sentimientos, desde la calidez y 

la serenidad de acordes consonantes hasta la tensión y la emoción de acordes 

disonantes. La elección cuidadosa de las progresiones armónicas y las relaciones 

entre los acordes permite a los compositores crear una paleta emocional rica y 

variada  (Arguedas, 2011). 

Además, la armonía agrega textura y densidad a la música. A través de la 

superposición de acordes, se crea una riqueza sonora que enriquece la experiencia 

auditiva. Esta textura armónica puede variar desde armonías simples y 

transparentes hasta armonías complejas y densamente tejidas que llenan el 

espacio sonoro con una gama completa de sonidos (Colli, 2022). 

Interacción con Otros Elementos Musicales: 
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La interacción entre la armonía, la melodía y el ritmo es fundamental en la 

música. La armonía puede influir en la percepción de la melodía, añadiendo 

profundidad y color a la línea melódica. Además, la armonía puede ser moldeada 

por el ritmo, creando variaciones rítmicas que agregan interés y dinamismo a la 

música (Colli, 2022). 

Cultural y Estilísticamente Significativo: 

La armonía juega un papel central en la identidad musical de diferentes 

culturas y géneros. Por ejemplo, la música clásica occidental se caracteriza por su 

sofisticada exploración de la armonía, utilizando acordes ricos y progresiones 

armónicas complejas. Por otro lado, la música popular contemporánea a menudo 

se centra en progresiones armónicas más simples, pero igualmente efectivas en la 

transmisión de emociones y mensajes (Colli, 2022). 

En última instancia, la armonía en la música es una herramienta poderosa 

para la expresión emocional y la creación de una experiencia auditiva 

enriquecedora. A través de la combinación de acordes y progresiones armónicas, 

los compositores y músicos añaden profundidad y riqueza a sus composiciones, 

creando una narrativa sonora que resuena en el corazón y la mente del oyente. La 

armonía es una de las dimensiones más poderosas en el lenguaje musical, y su 

comprensión y uso efectivo son fundamentales para la creación de música 

significativa y conmovedora (Pérez A. , 2019). 

La práctica de valores 

La práctica de valores en estudiantes de nivel secundario es un proceso 

dinámico y en constante evolución que abarca diversos aspectos de su vida. Va 

más allá de la mera comprensión intelectual de lo que significa ser ético o moral, ya 

que implica la internalización y aplicación activa de estos principios en situaciones 

cotidianas (Barreno & Martínez, 2016). 



24 
 

 
 

Uno de los aspectos más destacados de la práctica de valores en 

estudiantes de nivel secundario es su impacto en el desarrollo de la identidad y la 

autoestima. A medida que los estudiantes experimentan y adoptan valores como la 

autoconfianza, la integridad y el respeto propio, adquieren una mayor comprensión 

de quiénes son y qué tipo de personas quieren ser. Esto les proporciona una base 

sólida para tomar decisiones alineadas con sus creencias y convicciones, lo que a 

su vez contribuye a su bienestar emocional y desarrollo personal (Barreno & 

Martínez, 2016). 

Además, la práctica de valores en estudiantes de nivel secundario es 

esencial para la construcción de relaciones interpersonales saludables y 

significativas. Valores como la empatía, la cooperación y la comunicación efectiva 

son fundamentales para establecer conexiones positivas con compañeros, 

familiares y profesores. Esto no solo fomenta un ambiente de apoyo y colaboración, 

sino que también fortalece las habilidades sociales y emocionales de los 

estudiantes, preparándolos para interactuar de manera constructiva en diferentes 

contextos sociales (Barreno & Martínez, 2016). 

La influencia de la práctica de valores se extiende más allá del ámbito 

personal y social, ya que también tiene un impacto en el rendimiento académico y 

el compromiso escolar. Estudiantes que internalizan valores como la 

responsabilidad, la disciplina y la perseverancia están más propensos a establecer 

metas claras y a esforzarse por alcanzarlas. Esta ética de trabajo y compromiso 

con la excelencia académica no solo beneficia su desempeño en el aula, sino que 

también establece una base para su futura educación y carrera profesional (Barreno 

& Martínez, 2016). 

Asimismo, la práctica de valores en estudiantes de nivel secundario 

contribuye al desarrollo de habilidades de liderazgo y ciudadanía activa. Valores 
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como la justicia, la participación cívica y el sentido de responsabilidad social los 

empoderan para ser agentes de cambio positivo en sus comunidades. Esto puede 

manifestarse a través de iniciativas de servicio comunitario, participación en 

actividades extracurriculares o incluso liderazgo en el ámbito escolar (Barreno & 

Martínez, 2016). 

En última instancia, la práctica de valores en estudiantes de nivel secundario 

es un proceso enriquecedor que moldea no solo su presente, sino también su 

futuro. Al cultivar una cultura de valores en el entorno educativo, se promueve un 

ambiente en el que los estudiantes pueden crecer como individuos éticos, 

ciudadanos responsables y contribuyentes activos a la sociedad. Esto no solo 

enriquece sus vidas personales, sino que también tiene un impacto positivo en la 

comunidad en general (Barreno & Martínez, 2016). 

La práctica de valores en estudiantes de nivel secundario es un aspecto 

crucial de su desarrollo integral. Los valores son principios éticos y morales que 

guían el comportamiento y las decisiones de una persona. En este contexto, la 

práctica de valores se refiere a la internalización y aplicación activa de estos 

principios en la vida diaria de los estudiantes (Barreno & Martínez, 2016). 

Desarrollo Personal y Social: 

La práctica de valores en estudiantes de nivel secundario contribuye 

significativamente a su desarrollo personal y social. Les proporciona una base 

sólida para tomar decisiones éticas y morales, lo que a su vez les ayuda a 

establecer relaciones positivas y respetuosas con sus compañeros, docentes y 

comunidad en general. Al cultivar valores como la honestidad, el respeto, la 

responsabilidad y la empatía, los estudiantes están mejor preparados para 

enfrentar los desafíos y las responsabilidades de la vida adulta (Torres et al., 2019). 

Formación de Ciudadanía Responsable: 
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La práctica de valores en el nivel secundario es fundamental para la 

formación de ciudadanos responsables y comprometidos con su entorno social y 

político. Fomentar valores como la participación cívica, la justicia social y el respeto 

a los derechos humanos empodera a los estudiantes para contribuir positivamente 

a su comunidad y sociedad en general. Estos valores les proporcionan las 

herramientas necesarias para comprender y abordar cuestiones sociales y políticas 

importantes (Torres et al., 2019). 

Mejora del Clima Escolar: 

Cuando los estudiantes practican valores como el respeto, la tolerancia y la 

solidaridad, contribuyen a crear un ambiente escolar positivo y enriquecedor. Un 

clima escolar basado en valores promueve la convivencia pacífica, la inclusión y el 

apoyo mutuo entre los miembros de la comunidad educativa. Esto, a su vez, mejora 

el bienestar emocional y el rendimiento académico de los estudiantes (Misad, 

Misad, & Dávila, 2022). 

Prevención de Conductas Problemáticas: 

La práctica de valores puede ser una herramienta efectiva para prevenir 

conductas problemáticas y situaciones de conflicto en el entorno escolar. Los 

valores como la tolerancia, la compasión y la resolución pacífica de conflictos 

promueven la comunicación efectiva y la empatía entre los estudiantes. Esto ayuda 

a crear un ambiente en el que la violencia, el acoso y otras conductas perjudiciales 

tienen menos cabida (Peñalver, 2019). 

Preparación para el Futuro: 

La práctica de valores en la etapa secundaria sienta las bases para la vida 

adulta. Los valores como la responsabilidad, la perseverancia y la ética laboral son 

esenciales para el éxito en el ámbito laboral y profesional. Los estudiantes que 
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internalizan estos valores están mejor preparados para enfrentar los desafíos del 

mundo laboral y contribuir de manera positiva a la sociedad (Imbernón, 2020). 

En resumen, la práctica de valores en estudiantes de nivel secundario es un 

componente esencial de su desarrollo integral. Contribuye a la formación de 

ciudadanos responsables, mejora el clima escolar y prepara a los estudiantes para 

afrontar los desafíos del futuro. Al fomentar una cultura de valores en el entorno 

educativo, se crea un ambiente en el que los estudiantes pueden crecer, aprender 

y prosperar de manera positiva y significativa (Misad, Misad, & Dávila, 2022). 

Personal y ética 

El área personal y ética es fundamental en la formación integral de un 

individuo, ya que influye en la manera en que se relaciona consigo mismo, con los 

demás y con el entorno que lo rodea (Imbernón, 2020). 

En el ámbito de la identidad y autoestima, los valores éticos juegan un papel 

esencial. La internalización y práctica de estos principios contribuyen a la 

construcción de una identidad sólida y auténtica. Cuando una persona vive de 

acuerdo con sus valores, se siente en armonía consigo misma y tiene una mayor 

confianza en sus capacidades y decisiones. Esto no solo impacta positivamente en 

su bienestar emocional, sino que también fortalece su capacidad para enfrentar 

desafíos y adversidades con determinación y resiliencia (Imbernón, 2020). 

La ética personal también se refleja en la coherencia entre lo que se dice y 

se hace. Una persona con integridad es percibida como confiable y honesta, lo cual 

es fundamental para establecer relaciones interpersonales sólidas y duraderas. La 

confianza mutua es un pilar esencial en cualquier tipo de relación, ya sea en el 

ámbito familiar, amistoso o laboral. Cuando los demás perciben que una persona 

actúa de manera congruente con sus valores, se siente una mayor conexión y 

respeto hacia ella (Imbernón, 2020). 
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En términos de toma de decisiones, los valores éticos proporcionan una 

brújula moral. Facilitan la evaluación de las opciones disponibles y la elección de la 

acción que se alinee con los principios y creencias de la persona. Esto es 

especialmente relevante en situaciones difíciles o éticamente complejas, donde los 

valores sirven como guía para tomar decisiones informadas y responsables (Lara 

& García, 2018). 

La práctica de valores éticos también se extiende a la forma en que una 

persona se relaciona con la comunidad y la sociedad en general. Contribuir de 

manera positiva al entorno social implica actuar con responsabilidad cívica, respetar 

los derechos de los demás y promover el bienestar colectivo. Esto puede 

manifestarse a través de acciones como el voluntariado, el activismo social o 

simplemente el respeto por las normas y regulaciones que rigen la convivencia en 

una sociedad (Imbernón, 2020). 

Finalmente, el área personal y ética es un componente esencial para el 

crecimiento y desarrollo a lo largo de la vida. Al practicar valores éticos, una persona 

se convierte en un agente de cambio positivo no solo en su vida personal, sino 

también en su entorno inmediato y en la sociedad en general. Contribuir a un mundo 

más ético y justo comienza a nivel individual, y a medida que más personas adoptan 

esta perspectiva, se crea un impacto transformador a nivel colectivo (Imbernón, 

2020). 

El área personal y ética abarca un conjunto de principios y valores 

fundamentales que guían el comportamiento y la toma de decisiones de una 

persona en su vida cotidiana. Esta dimensión se refiere a la esfera individual y moral 

de una persona, y juega un papel crucial en la construcción de la identidad y la 

integridad (Imbernón, 2020). 

Desarrollo de la Identidad y la Autoestima: 
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En el ámbito personal, el desarrollo de la identidad es un proceso 

fundamental. Los valores que una persona adopta y practica influyen en la forma 

en que se ve a sí misma y en cómo se relaciona con el mundo que la rodea. La 

autoestima, que se basa en una percepción positiva de uno mismo, está 

intrínsecamente vinculada a la práctica de valores éticos. Valores como la auto 

aceptación, la autoconfianza y el respeto por uno mismo son pilares para una 

identidad sólida y saludable (Peñafiel, 2019). 

Integridad y Coherencia Personal: 

La ética personal se centra en la coherencia entre los valores que una 

persona profesa y su comportamiento real. Cuando una persona vive de acuerdo 

con sus principios y valores, se dice que tiene integridad. Esta coherencia entre lo 

que se cree y lo que se hace es esencial para construir una reputación de confianza 

y respeto en la sociedad (Imbernón, 2020). 

Toma de Decisiones y Responsabilidad Personal: 

Los valores éticos proporcionan un marco de referencia valioso para la toma 

de decisiones. Ayudan a una persona a evaluar las opciones disponibles y a elegir 

la que esté alineada con sus creencias y principios. La responsabilidad personal, 

por otro lado, implica reconocer y asumir las consecuencias de las decisiones y 

acciones propias. Esto implica ser consciente de que las elecciones tienen impacto 

en uno mismo y en otros, y estar dispuesto a responder por ellas (Castro, 2005). 

Desarrollo de la Empatía y las Relaciones Interpersonales: 

La ética personal también influye en la forma en que una persona se 

relaciona con los demás. Valores como la empatía, la compasión y el respeto por 

los demás son esenciales para construir relaciones interpersonales saludables y 

significativas. Estos valores facilitan la comprensión de las necesidades y 
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sentimientos de los demás, promoviendo una comunicación efectiva y un ambiente 

de apoyo mutuo (Castro, 2005). 

Contribución a la Comunidad y a la Sociedad: 

El área personal y ética no se limita a la esfera individual, sino que también 

tiene un impacto en la comunidad y la sociedad en general. Los individuos que 

practican valores éticos contribuyen al bienestar y la armonía de su entorno. 

Participar en acciones de servicio comunitario, actuar con responsabilidad cívica y 

respetar los derechos de los demás son ejemplos de cómo la ética personal puede 

tener un impacto positivo en un contexto más amplio (Castro, 2005). 

En resumen, el área personal y ética abarca la dimensión individual y moral 

de una persona. Se refiere a los principios y valores que guían el comportamiento 

y la toma de decisiones en la vida cotidiana. Esta dimensión es esencial para el 

desarrollo de la identidad, la construcción de relaciones significativas y la 

contribución positiva a la comunidad y la sociedad en general. Practicar valores 

éticos no solo enriquece la vida de una persona a nivel personal, sino que también 

tiene un impacto positivo en su entorno y en la sociedad en su conjunto. 

Social y relacional 

El área social y relacional es un componente fundamental del bienestar y el 

desarrollo de una persona. Implica la forma en que nos conectamos con otros 

individuos y cómo nos relacionamos con nuestra comunidad y entorno social en 

general. Esta dimensión tiene un impacto profundo en nuestra calidad de vida y en 

nuestra capacidad para enfrentar los desafíos de la vida cotidiana (Castro, 2005). 

Desarrollo de Competencias Sociales: 

El área social y relacional abarca el desarrollo de competencias sociales 

clave. Esto incluye habilidades como la empatía, la comunicación efectiva, la 

resolución de conflictos y la capacidad de trabajar en equipo. Estas habilidades son 
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esenciales para establecer y mantener relaciones interpersonales saludables y 

constructivas (Castro, 2005). 

Red de Apoyo Emocional: 

Una red de apoyo emocional sólida es esencial para afrontar los desafíos y 

las adversidades de la vida. Las relaciones cercanas con amigos, familiares y 

personas de confianza proporcionan un espacio seguro para expresar emociones, 

recibir consejo y sentirse apoyado en momentos difíciles. Esta red de apoyo 

contribuye en gran medida al bienestar emocional y a la capacidad de afrontar 

situaciones estresantes (Castro, 2005). 

Desarrollo de Relaciones Significativas: 

Las relaciones interpersonales significativas nutren el sentido de pertenencia 

y la sensación de comunidad. Estas conexiones van más allá de la superficie y 

permiten un intercambio genuino de pensamientos, sentimientos y experiencias. 

Fomentar relaciones profundas y significativas enriquece la vida de una persona y 

aporta un sentido de gratificación y satisfacción (Barreno & Martínez, 2016). 

Contribución a la Comunidad y Sociedad: 

El área social y relacional también involucra la participación activa en la 

comunidad y la sociedad en general. Esto puede implicar el voluntariado, la 

participación en grupos comunitarios o la colaboración en proyectos que buscan el 

bienestar y la prosperidad de la comunidad. Contribuir de esta manera no solo 

beneficia a la sociedad en su conjunto, sino que también brinda un sentido de 

propósito y satisfacción personal (Misad, Misad, & Dávila, 2022). 

Desarrollo de Competencias para la Resolución de Conflictos: 

La habilidad para manejar conflictos de manera efectiva es una parte crucial 

del área social y relacional. Esto implica la capacidad de comunicarse de manera 

asertiva, comprender diferentes perspectivas y buscar soluciones que sean justas 
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y mutuamente beneficiosas. Desarrollar estas competencias permite mantener 

relaciones saludables y constructivas, incluso en situaciones de desacuerdo 

(Imbernón, 2020). 

En definitiva, el área social y relacional no solo enriquece nuestras vidas a 

nivel personal, sino que también tiene un impacto positivo en el entorno que nos 

rodea. Cultivar relaciones significativas, desarrollar competencias sociales y 

contribuir a la comunidad son facetas esenciales de esta dimensión. Al hacerlo, 

fortalecemos nuestra conexión con el mundo que nos rodea y contribuimos a un 

entorno más positivo y enriquecedor para todos (Imbernón, 2020). 

El área social y relacional se centra en la interacción y conexión de una 

persona con su entorno social, que incluye relaciones familiares, amistades, 

compañeros de trabajo y la comunidad en general. Esta dimensión es esencial para 

el bienestar y la satisfacción en la vida de un individuo, ya que las relaciones 

significativas y el apoyo social son pilares fundamentales para el desarrollo y la 

calidad de vida (Castro, 2005). 

Desarrollo de Relaciones Interpersonales: 

En el ámbito social y relacional, se desarrollan y mantienen las relaciones 

interpersonales. Esto implica habilidades como la comunicación efectiva, la 

empatía y la capacidad de colaborar con otros. Cultivar relaciones sanas y 

respetuosas contribuye a un entorno emocionalmente positivo y enriquecedor 

(Castro, 2005). 

Apoyo Emocional y Bienestar: 

Las relaciones sociales proporcionan una red de apoyo emocional. Tener 

personas en las que confiar y con quienes compartir preocupaciones y alegrías es 

esencial para el bienestar emocional. El apoyo social también puede ser un factor 

clave en la resiliencia ante situaciones difíciles o traumáticas (Castro, 2005). 
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Desarrollo de Habilidades Sociales: 

El área social y relacional también involucra el desarrollo de habilidades 

sociales, como la empatía, la asertividad y la capacidad de escuchar activamente. 

Estas habilidades son fundamentales para establecer y mantener relaciones 

saludables, resolver conflictos de manera constructiva y colaborar eficazmente en 

diferentes contextos (Imbernón, 2020). 

Desarrollo de la Comunidad y Participación Cívica: 

La participación en la comunidad y la sociedad en general es un aspecto 

crucial del área social y relacional. Esto implica contribuir de manera positiva al 

entorno en el que se vive, ya sea a través de actividades de voluntariado, 

participación en organizaciones locales o el compromiso con iniciativas que 

promuevan el bienestar colectivo (Imbernón, 2020). 

Desarrollo de Relaciones Familiares y Amistades: 

El núcleo familiar y las amistades son componentes vitales del área social y 

relacional. Estas relaciones proveen un apoyo emocional fundamental y 

desempeñan un papel crucial en la formación de la identidad y la autoestima de 

una persona. Además, son una fuente de compañerismo, diversión y 

enriquecimiento mutuo (Imbernón, 2020). 

Afrontamiento de Desafíos Sociales y Conflictos: 

El área social y relacional también implica la habilidad para afrontar desafíos 

sociales y resolver conflictos de manera constructiva. Esto requiere habilidades de 

comunicación efectiva, empatía y la capacidad de negociar y llegar a compromisos. 

En resumen, el área social y relacional abarca la interacción y conexión de 

una persona con su entorno social. Es esencial para el bienestar emocional y la 

calidad de vida, ya que las relaciones significativas y el apoyo social son pilares 

fundamentales para el desarrollo personal y el bienestar emocional. Cultivar 
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habilidades sociales, mantener relaciones saludables y contribuir positivamente a 

la comunidad son aspectos clave de esta dimensión (Castro, 2005). 

Ciudadanía y participativa 

El área de ciudadanía y participación se centra en la interacción activa y 

responsable de una persona en su comunidad y sociedad en general. Implica el 

compromiso cívico, el ejercicio de derechos y deberes, así como la contribución al 

bienestar colectivo. Esta dimensión es esencial para la construcción y 

fortalecimiento de una sociedad democrática y justa (Matta, Ballesteros, & Padilla, 

2013). 

Participación Cívica y Política: 

La participación cívica implica involucrarse activamente en la vida pública y 

política de una comunidad o nación. Esto puede incluir actividades como votar en 

elecciones, participar en movimientos sociales, asistir a reuniones comunitarias y 

ejercer el derecho a la libre expresión. La participación cívica es fundamental para 

el funcionamiento saludable de una sociedad democrática, ya que permite que la 

voz de los ciudadanos sea escuchada y que se influyan en decisiones importantes 

(Torres, Contreras, Lippi, Huaiquimilla, & Leal, 2019). 

Conciencia de Derechos y Deberes: 

El área de ciudadanía y participación implica una comprensión sólida de los 

derechos y deberes que corresponden a los ciudadanos en una sociedad. Esto 

incluye el derecho a la educación, la libertad de expresión, el acceso a la justicia, 

entre otros. A su vez, implica deberes como el respeto a las leyes, el pago de 

impuestos y el respeto por los derechos de los demás. Una ciudadanía informada 

y comprometida es fundamental para el funcionamiento adecuado de una sociedad 

(Matta, Ballesteros, & Padilla, 2013). 

Desarrollo de Conciencia Social y Ambiental: 
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La ciudadanía y participación también abarca la conciencia y 

responsabilidad social y ambiental. Esto implica reconocer y abordar cuestiones 

sociales y ambientales importantes, como la pobreza, la desigualdad, la protección 

del medio ambiente y el cambio climático. Contribuir al bienestar de la comunidad 

y al cuidado del entorno es una parte esencial de ser un ciudadano comprometido 

(Torres, Contreras, Lippi, Huaiquimilla, & Leal, 2019). 

Promoción de la Justicia y la Equidad: 

La ciudadanía y participación implica luchar por la justicia y la equidad en la 

sociedad. Esto puede involucrar el apoyo a causas relacionadas con los derechos 

humanos, la igualdad de género, la inclusión de grupos marginados y la 

erradicación de la discriminación. Ser un ciudadano participativo implica trabajar 

para crear una sociedad más justa y equitativa para todos (Matta, Ballesteros, & 

Padilla, 2013). 

Contribución Activa a la Comunidad: 

Una parte crucial del área de ciudadanía y participación es la contribución 

activa al bienestar de la comunidad. Esto puede manifestarse a través de acciones 

como el voluntariado, la organización de eventos comunitarios, la participación en 

programas de ayuda social y el apoyo a iniciativas locales. Contribuir de esta 

manera no solo beneficia a la comunidad, sino que también fortalece el sentido de 

pertenencia y conexión de los ciudadanos (Matta, Ballesteros, & Padilla, 2013). 

En resumen, el área de ciudadanía y participación se centra en el 

compromiso activo y responsable de una persona en su comunidad y sociedad. 

Involucra la participación cívica, el conocimiento y ejercicio de derechos y deberes, 

así como la contribución al bienestar colectivo. Esta dimensión es esencial para la 

construcción y fortalecimiento de una sociedad democrática, justa y equitativa 

(Matta, Ballesteros, & Padilla, 2013). 
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El área de ciudadanía y participación es fundamental para la construcción 

de una sociedad democrática y justa. Veamos algunos aspectos que profundizan 

en esta dimensión: 

Fomento de la Educación Cívica: 

Una parte esencial de la ciudadanía y participación es la educación cívica. 

Esto implica proporcionar a los ciudadanos, especialmente a los jóvenes, 

conocimientos sobre la estructura y el funcionamiento de la sociedad, así como 

sobre sus derechos y responsabilidades. Una educación cívica sólida prepara a los 

individuos para tomar decisiones informadas y participar activamente en la vida 

pública (Quiroz & Jaramillo, 2009). 

Promoción de la Diversidad y la Inclusión: 

Una ciudadanía activa y participativa implica respetar y valorar la diversidad 

en todas sus formas, ya sea cultural, étnica, de género, religiosa u otras. Fomentar 

la inclusión y la igualdad de oportunidades para todos los miembros de la sociedad 

es esencial para construir una comunidad fuerte y cohesionada (Quiroz & Jaramillo, 

2009). 

Participación en la Toma de Decisiones: 

La participación ciudadana no se limita solo a votar en elecciones. También 

implica involucrarse en procesos de toma de decisiones a nivel local, como asistir 

a reuniones comunitarias, participar en grupos de discusión o formar parte de 

organizaciones que aborden temas importantes para la comunidad. Esta 

participación directa permite que los ciudadanos influyan en las políticas y acciones 

que afectan sus vidas (Castro, 2005). 

Promoción de la Responsabilidad Social Empresarial: 

La ciudadanía y participación también incluye la promoción de prácticas 

empresariales éticas y socialmente responsables. Los ciudadanos tienen el poder 
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de influir en el comportamiento de las empresas al elegir apoyar a aquellas que 

demuestran un compromiso genuino con la responsabilidad social, la sostenibilidad 

y la ética en sus operaciones (Barreno & Martínez, 2016). 

Defensa de los Derechos Humanos: 

Una ciudadanía participativa implica ser un defensor de los derechos 

humanos, tanto a nivel nacional como internacional. Esto implica estar informado 

sobre los problemas de derechos humanos, apoyar organizaciones que trabajan en 

este campo y tomar medidas para promover y proteger los derechos fundamentales 

de todas las personas (Díaz, 2009). 

Participación en Movimientos Sociales y Activismo: 

La ciudadanía y participación pueden manifestarse a través del activismo y 

la participación en movimientos sociales. Los ciudadanos tienen el poder de 

organizarse y luchar por cambios positivos en la sociedad, ya sea en áreas como 

la igualdad de género, los derechos civiles, el medio ambiente o cualquier otra 

causa que consideren importante (Imbernón, 2020). 

En resumen, el área de ciudadanía y participación implica mucho más que 

simplemente ejercer el derecho al voto. Es un compromiso activo y responsable 

con la sociedad y la comunidad en la que vivimos. Involucra la educación cívica, la 

promoción de la inclusión y la diversidad, la participación en la toma de decisiones 

y la defensa de los derechos humanos. Una ciudadanía participativa es 

fundamental para la construcción y el fortalecimiento de una sociedad justa, 

equitativa y democrática. 

2.3. Marco conceptual 

Práctica, dentro de valores implica la aplicación constante y coherente de 

principios éticos en la vida diaria. Se refleja en acciones y decisiones que respetan 

la integridad, la justicia y la responsabilidad. Esta práctica no se limita a palabras o 
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intenciones, sino que se manifiesta en comportamientos alineados con los valores 

sostenidos. Requiere autoconciencia, reflexión y un compromiso activo con el 

bienestar de la comunidad y la sociedad en general. Es una demostración viva de 

la ética en acción, fomentando un ambiente de respeto y armonía en la interacción 

con otros (Matta, Ballesteros, & Padilla, 2013). 

Personal, La dimensión personal dentro de los valores se refiere a la 

relación individual y subjetiva que cada persona establece con sus propios 

principios éticos y morales. Involucra la introspección, autoevaluación y la 

identificación de lo que se considera correcto, valioso y significativo en la vida de 

uno. Esta dimensión guía las decisiones personales, la forma en que se enfrentan 

los desafíos y la manera en que se interactúa con el entorno. Incluye la integridad, 

la autenticidad y la coherencia entre las creencias y acciones individuales. Cultivar 

la dimensión personal de los valores implica un proceso continuo de reflexión y 

crecimiento interior, así como el desarrollo de la capacidad de autocontrol y 

autodirección. Es fundamental para la construcción de una identidad ética sólida y 

una vida significativa y satisfactoria, alineada con los propios principios y 

convicciones (Imbernón, 2020). 

Ética, encuentra su fundamento en los valores, sirviendo como guía para el 

comportamiento humano. Los valores, como la honestidad y la justicia, establecen 

la base sobre la cual se construye una ética sólida. Esta relación implica que las 

decisiones y acciones se rijan por principios morales arraigados en estos valores. 

Por ejemplo, en el ámbito profesional, un individuo ético actúa con integridad y 

equidad. Esta interconexión entre ética y valores no solo impacta a nivel individual, 

sino que también contribuye a la formación de una sociedad justa y equitativa. Así, 

la ética dentro de valores promueve la integridad y la justicia en todos los aspectos 

de la vida (Polo, 2003). 
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Valores, son principios o creencias fundamentales que guían el 

comportamiento y las decisiones de una persona. Representan lo que 

consideramos importante y nos proporcionan una brújula moral en la vida. Ejemplos 

comunes de valores incluyen la honestidad, la responsabilidad, el respeto, la 

tolerancia y la solidaridad. Estos no son estáticos y pueden evolucionar con el 

tiempo y las experiencias de cada individuo. Los valores forman la base de nuestra 

identidad y juegan un papel crucial en nuestras relaciones interpersonales, nuestras 

elecciones profesionales y en la manera en que enfrentamos desafíos y dilemas 

éticos en la vida cotidiana (Barreno & Martínez, 2016). 

Social, como valor implica reconocer la importancia de la interacción 

humana, la solidaridad y el bienestar colectivo. Resalta la necesidad de cuidar y 

promover el tejido social, fomentando la inclusión y la equidad. Este valor implica la 

responsabilidad de contribuir al bien común, apoyando a aquellos en situación de 

vulnerabilidad y promoviendo la justicia social. También implica valorar la diversidad 

y la pluralidad de perspectivas, reconociendo la riqueza que aporta a una sociedad. 

En resumen, considerar lo social como un valor implica priorizar el bienestar y la 

cohesión de la comunidad por encima de intereses individuales o particulares 

(Torres, Contreras, Lippi, Huaiquimilla, & Leal, 2019). 

Ciudadanía, como valor encapsula el compromiso activo y responsable de 

los individuos hacia su comunidad y sociedad en su conjunto. Implica participación 

cívica, respeto a los derechos y deberes, y contribución al bienestar común. Ser un 

ciudadano valorado significa estar consciente de las implicaciones de las 

decisiones y acciones en el entorno social, buscando el beneficio colectivo. 

Además, implica promover la justicia, la igualdad y la inclusión, defendiendo los 

derechos de todos los miembros de la comunidad. Este valor es crucial para una 

sociedad democrática y cohesionada, ya que nutre la construcción y el 
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fortalecimiento de una comunidad en constante progreso (Quiroz & Jaramillo, 

2009). 

2.4. Hipótesis y variables 

2.4.1. Hipótesis general 

Existe relación significativa entre el lenguaje musical y la práctica de valores 

en los estudiantes de la Institución Educativa Secundaria José María Arguedas de 

Juliaca, 2023. 

2.4.2. Hipótesis específicas 

Existe relación positiva entre el lenguaje musical y la práctica de valores en 

la dimensión personal y ética de los estudiantes de la Institución Educativa 

Secundaria José María Arguedas de Juliaca, 2023. 

Existe relación positiva entre el lenguaje musical y la práctica de valores en 

la dimensión social y relacional de los estudiantes de la Institución Educativa 

Secundaria José María Arguedas de Juliaca, 2023. 

Existe relación positiva entre el lenguaje musical y la práctica de valores en 

la dimensión ciudadanía y participativa de los estudiantes de la Institución 

Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, 2023. 

2.5. Operacionalización de variables 

VARIABLES 
DIMEN 

SIONES 
INDICADORES ÍNDICE 

VARIABLE 
INDEPENDIENTE 
Lenguaje Musical 

Ritmo - El ritmo musical puede influir 
en la forma en que 
percibimos y experimentamos 
los valores como la 
solidaridad y la cooperación 

- Considero que el ritmo 
musical puede ser una 
herramienta efectiva para 
transmitir mensajes y 
promover valores como el 
respeto y la tolerancia 

- Pienso que la práctica 
musical con énfasis en el 
ritmo puede fomentar la 
disciplina y la responsabilidad 
en los estudiantes 

1. Totalmente en 

desacuerdo 

2. En desacuerdo 

3. Neutral 

4. De acuerdo 

5. Totalmente de 

acuerdo 
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- Considero que el ritmo 
musical puede ser una forma 
de expresión que promueva 
la empatía y la compasión 
entre los estudiantes 

- La práctica musical enfocada 
en el ritmo puede fortalecer la 
autoestima y la confianza en 
sí mismos de los estudiantes 

- Pienso que el ritmo musical 
puede ser una herramienta 
efectiva para enseñar valores 
y ética a los estudiantes de 
manera creativa 

Melodía - La melodía en la música 
puede influir en la forma en 
que percibimos y 
experimentamos valores 
como la empatía y la 
compasión 

- Considero que la melodía 
puede ser una herramienta 
efectiva para transmitir 
mensajes y promover valores 
como la tolerancia y el 
respeto 

- Pienso que la práctica 
musical centrada en la 
melodía puede fomentar la 
creatividad y la expresión 
artística relacionada con 
valores éticos 

- Considero que la melodía en 
la música puede ser una 
forma de expresión que 
promueva la solidaridad y la 
cooperación entre los 
estudiantes 

- La práctica musical centrada 
en la melodía puede 
contribuir al desarrollo 
personal y al fortalecimiento 
de la autoestima de los 
estudiantes 

- Pienso que la melodía en la 
música puede ser una 
herramienta efectiva para 
enseñar valores y ética a los 
estudiantes de manera 
creativa 

1. Totalmente en 

desacuerdo 

2. En desacuerdo 

3. Neutral 

4. De acuerdo 

5. Totalmente de 

acuerdo 

Armonía - La armonía en la música 
puede influir en la forma en 
que percibimos y 
experimentamos valores 
como la paz y la colaboración 

- Considero que la armonía 
puede ser una herramienta 
efectiva para transmitir 
mensajes y promover valores 
como la tolerancia y el 
entendimiento mutuo 

1. Totalmente en 

desacuerdo 

2. En desacuerdo 

3. Neutral 

4. De acuerdo 

5. Totalmente de 

acuerdo 
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- Pienso que la práctica 
musical centrada en la 
armonía puede fomentar la 
creatividad y la expresión 
artística relacionada con 
valores éticos 

- Considero que la armonía en 
la música puede ser una 
forma de expresión que 
promueva la solidaridad y la 
cooperación entre los 
estudiantes 

- La práctica musical centrada 
en la armonía puede 
contribuir al desarrollo 
personal y al fortalecimiento 
de la autoestima de los 
estudiantes 

- Pienso que la armonía en la 
música puede ser una 
herramienta efectiva para 
enseñar valores y ética a los 
estudiantes de manera 
creativa 

VARIABLE 
DEPENDIENTE 

Práctica de valores 

Personal y 
ética 

- La reflexión sobre mis propios 
valores es importante para 
tomar decisiones éticas en mi 
vida diaria 

- Considero que la integridad y 
la honestidad son esenciales 
en la práctica de valores 
éticos en la sociedad 

- Pienso que la toma de 
decisiones éticas implica 
considerar tanto mi bienestar 
personal como el de la 
comunidad en general 

- Considero que el autocontrol 
emocional y la gestión de 
conflictos son habilidades 
valiosas para la práctica de 
valores éticos en mi vida 

- La ética y los valores juegan 
un papel importante en la 
toma de decisiones sobre mi 
futuro 

- Pienso que la práctica de 
valores éticos contribuye 
significativamente a mi 
bienestar y satisfacción en la 
vida 

1. Totalmente en 

desacuerdo 

2. En desacuerdo 

3. Neutral 

4. De acuerdo 

5. Totalmente de 

acuerdo 

Social y 
relacional 

- La empatía y la comprensión 
hacia los demás son 
fundamentales en la práctica 
de valores sociales y 
relaciones positivas 

- Considero que la 
comunicación efectiva es 
esencial para mantener 
relaciones interpersonales 
saludables y fomentar valores 

1. Totalmente en 

desacuerdo 

2. En desacuerdo 

3. Neutral 

4. De acuerdo 

5. Totalmente de 

acuerdo 
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como el respeto y la 
tolerancia 

- Pienso que la colaboración y 
el trabajo en equipo son 
habilidades valiosas para la 
práctica de valores sociales y 
relaciones positivas 

- Considero que el respeto y la 
aceptación de la diversidad 
en la comunidad escolar son 
aspectos clave de la práctica 
de valores sociales 

- La construcción de relaciones 
interpersonales positivas 
contribuye al bienestar 
emocional y al desarrollo 
personal 

- Pienso que la práctica de 
valores sociales y relaciones 
positivas en la comunidad 
escolar contribuye al 
ambiente de aprendizaje y 
convivencia 

Ciudadanía y 
participativa 

- Considero que es importante 
participar en actividades 
comunitarias y eventos 
locales 

- Tengo un papel activo en mi 
comunidad y puedo contribuir 
a su mejora 

- Pienso que es importante 
estar informado/a sobre 
asuntos políticos y sociales 

- Me siento motivado/a para 
participar en proyectos o 
actividades que beneficien a 
la comunidad 

- Considero que es importante 
ejercer el derecho al voto 
cuando sea posible 

- Los jóvenes tienen un papel 
importante en el cambio y la 
mejora de la sociedad 

1. Totalmente en 

desacuerdo 

2. En desacuerdo 

3. Neutral 

4. De acuerdo 

5. Totalmente de 

acuerdo 
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III. CAPÍTULO  

DISEÑO METODOLÓGICO DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. Tipo y diseño de investigación 

Enfoque, cuantitativo, por su carácter de aplicación de las estrategias y la 

recolección de datos. 

Tipo de Investigación, La presente investigación es de tipo descriptivo 

correlacional, por cuanto las conclusiones alcanzadas describen, la correlación 

entre el lenguaje musical con la práctica de valores en los estudiantes de la IES 

José María Arguedas de Juliaca. 

Diseño de la Investigación, en la ejecución de esta tesis investigativa, se 

utilizó el diseño descriptivo - correlacional, ya que se describen los efectos de la 

variable independiente en la variable dependiente. 

3.2. Población y muestra 

3.2.1. Población 

La población está conformada por el 100% de estudiantes del quinto grado 

la IES José María Arguedas de Juliaca; como se aprecia en el siguiente cuadro: 
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Población de estudio 

 

 

 

 

 

 

Fuente: nómina de matrícula, IES José María Arguedas Juliaca 

3.2.2. Muestra 

La muestra está constituida por los estudiantes del quinto grado secciones 

A, B y C de la IES José María Arguedas de Juliaca, con un total de 89 estudiantes 

que representan el 13,92% de la población total. 

 

 

 

 

3.2.3. Muestreo 

Para la determinación del tipo de muestreo, esta corresponde al muestreo 

no probabilístico por conveniencia, en vista de haber de forma premeditada a todos 

los estudiantes de tres secciones. 

3.3. Ubicación y descripción de la población 

- Nombre de IES  : José María Arguedas 

- Nivel   : Secundario 

- Dirección  :  Urb. San Apolinar 

- Distrito  : Juliaca 

- Provincia  : San Román 

- Región  : Puno 

- Teléfono  : 322161 

- UGEL   : San Román 

GRADO / SECCIONES CANTIDAD % 

1ro. A – E 138 21.60% 

2do. A – E 126 19.71% 

3ro. A – E 125 19.56% 

4to. A – E 109 17.05% 

5to. A – E 141 22.06% 

TOTAL 639 100.00% 

GRADO / SECCIONES CANTIDAD 

Quinto A 28 

Quinto B 33 

Quinto C 28 

TOTAL 89 
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3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Las técnicas e instrumentos que permitieron consolidar la ejecución de 

nuestro estudio son las siguientes: 

TÉCNICA INSTRUMENTO 

 Encuesta  

 

 Cédula de encuesta 

(Cuestionario) 

 

3.5. Plan de recolección de datos 

Durante el proceso y conforme al cronograma establecido, se procedió con 

la ejecución del siguiente plan: 

- Elaboración de instrumentos de recolección de datos 

- Solicitud a la Institución Educativa Secundaria  

- Autorización escrita de la Institución 

- Coordinación para la aplicación de instrumento 

- Aplicación de instrumento 

3.6. Plan de tratamiento de datos 

Posterior a la recolección de datos, a esta etapa la consideramos como una 

de las más importantes, procedimos con la ejecución minuciosa  del siguiente plan: 

- Ordenamiento y sistematización de los instrumentos acopiados. 

- Tabulación de datos con apoyo del programa Excel. 

- Tratamiento de datos utilizando el software SPSS versión 25, la 

misma que nos permitirá elaborar tablas y gráficos estadísticos. 

- Interpretación de resultados. 

- Aplicación del diseño estadístico para validar las hipótesis. 

3.7. Diseño estadístico para la prueba de hipótesis 

Para la comprobación de la hipótesis se procedió con, validar o rechazar la 

hipótesis planteada a través de la utilización del valor de Rho de Spearman, para 

lo cual nos apoyamos con el programa SPSS en base a los datos obtenidos de los 

investigados, estudiantes integrantes de la IES José María Arguedas de Juliaca. 
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Donde p-valor es el valor de probabilidad y α es el nivel de significancia. 

Si p-valor ≤ α se rechaza la hipótesis nula. 

Si p-valor > α no se rechaza la hipótesis nula. 
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IV. CAPÍTULO 

ANÁLISIS, INTERPRETACIÓN Y DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

4.1. RESULTADOS Y ANÁLISIS DE DATOS 

VARIABLE INDEPENDIENTE: EL LENGUAJE MUSICAL 

ANÁLISIS DESCRIPTIVO 

 

Tabla 1. Estadística de fiabilidad de instrumento de recolección de 

datos 

Alfa de 

Cronbach 

N de 

elementos 

,861 36 

 

Interpretación: De acuerdo a la tabla 1 el reporte de fiabilidad de Alfa de 

Cronbach, se aprecia en el nivel de fiabilidad buena con 0,861 correspondiente al 

análisis de 36 preguntas y/o elementos del cuestionario aplicado en el estudio. 
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Tabla 2. Dimensión música (agrupada) 

 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Válido En desacuerdo 1 1,1 1,1 1,1 

Neutral 6 6,7 6,7 7,9 

De acuerdo 18 20,2 20,2 28,1 

Totalmente de acuerdo 64 71,9 71,9 100,0 

Total 89 100,0 100,0  

 

Figura 1. Dimensión música 

 
 

Interpretación: De acuerdo con la tabla 2 y figura 1; respecto al lenguaje 

musical en su dimensión ritmo como factor coadyuvante en la práctica de valores, 

de 89 estudiantes que representan el 100%, 64 estudiantes que representan el 

71,9% afirman estar totalmente de acuerdo con esta relación, así también 18 

estudiantes que representan el 20,2% declararon estar de acuerdo, seguidamente 

6 estudiantes que representan el 6,7% se mantuvieron neutrales, finalmente 1 

estudiante que representa el 1,1% expresó estar en desacuerdo con esta relación. 
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Tabla 3. Dimensión melodía (agrupada) 

 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Válido Neutral 4 4,5 4,5 4,5 

De acuerdo 9 10,1 10,1 14,6 

Totalmente de acuerdo 76 85,4 85,4 100,0 

Total 89 100,0 100,0  

 

Figura 2. Dimensión melodía 

 
 

Interpretación: De acuerdo con la tabla 3 y figura 2; respecto al lenguaje 

musical en su dimensión melodía como factor coadyuvante en la práctica de 

valores, de 89 estudiantes que representan el 100%, 76 estudiantes que 

representan el 85,4% afirmaron estar totalmente de acuerdo con esta relación, así 

también 9 estudiantes que representan el 10,1% declararon estar de acuerdo, 

finalmente 4 estudiantes que representan el 4,5% expresaron neutralidad con esta 

relación, no existiendo votos en los otros niveles de opinión. 
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Tabla 4. Dimensión armonía (agrupada) 

 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Válido De acuerdo 7 7,9 7,9 7,9 

Totalmente de acuerdo 82 92,1 92,1 100,0 

Total 89 100,0 100,0  

 

Figura 3. Dimensión armonía 

 
 

 

Interpretación: De acuerdo con la tabla 4 y figura 3; respecto al lenguaje 

musical en su dimensión armonía como factor coadyuvante en la práctica de 

valores, de 89 estudiantes que representan el 100%, 82 estudiantes que 

representan el 92,1% afirman estar totalmente de acuerdo con esta relación, así 

también 7 estudiantes que representan el 7,9% declararon estar de acuerdo con 

esta relación, no existiendo votos en los otros niveles de opinión. 
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Tabla 5. Variable independiente, lenguaje musical (agrupada) 

 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Válido De acuerdo 19 21,3 21,3 21,3 

Totalmente de acuerdo 70 78,7 78,7 100,0 

Total 89 100,0 100,0  

 

Figura 4. Variable independiente, lenguaje musical 

 
 

 

Interpretación: De acuerdo con la tabla 5 y figura 4; respecto al lenguaje 

musical como factor coadyuvante en la práctica de valores, de 89 estudiantes que 

representan el 100%, 70 estudiantes que representan el 78,7% afirman estar 

totalmente de acuerdo con esta relación, así también 19 estudiantes que 

representan el 21,3% declararon estar de acuerdo con esta relación, no existiendo 

votos en los otros niveles de opinión. 
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Tabla 6. Dimensión personal y ética (agrupada) 

 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Válido De acuerdo 8 9,0 9,0 9,0 

Totalmente de acuerdo 81 91,0 91,0 100,0 

Total 89 100,0 100,0  

 

Figura 5. Dimensión personal y ética 

 
 

 

Interpretación: De acuerdo con la tabla 6 y figura 5; respecto al lenguaje 

musical como factor coadyuvante en la dimensión personal y ética dentro de 

práctica de valores, de 89 estudiantes que representan el 100%, 81 estudiantes 

que representan el 91,0% afirman estar totalmente de acuerdo con esta relación, 

finalmente 8 estudiantes que representan el 9,0% expresaron estar de acuerdo con 

esta relación, no existiendo votos en los otros niveles de opinión. 
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Tabla 7. Dimensión social relacional (agrupada) 

 
Social relacional (Agrupada) 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 
Porcentaje 
acumulado 

Válido De acuerdo 12 13,5 13,5 13,5 

Totalmente de acuerdo 77 86,5 86,5 100,0 

Total 89 100,0 100,0  

 

Figura 6. Dimensión social relacional 

 
 

 

Interpretación: De acuerdo con la tabla 7 y figura 6; respecto al lenguaje 

musical como factor coadyuvante en la dimensión social relacional dentro de 

práctica de valores, de 89 estudiantes que representan el 100%, 77 estudiantes 

que representan el 86,5% afirman estar totalmente de acuerdo con esta relación, 

finalmente 12 estudiantes que representan el 13,5% expresaron estar de acuerdo 

con esta relación, no existiendo votos en los otros niveles de opinión. 

 
 

  



55 
 

 
 

Tabla 8. Dimensión ciudadanía y participación (agrupada) 

 
Ciudadanía y participación (Agrupada) 

 Frecuencia Porcentaje 
Porcentaje 

válido 
Porcentaje 
acumulado 

Válido De acuerdo 15 16,9 16,9 16,9 

Totalmente de acuerdo 74 83,1 83,1 100,0 

Total 89 100,0 100,0  

 

Figura 7. Dimensión ciudadanía y participación 

 
 

 

Interpretación: De acuerdo con la tabla 8 y figura 7; respecto al lenguaje 

musical como factor coadyuvante en la dimensión ciudadanía y participación dentro 

de práctica de valores, de 89 estudiantes que representan el 100%, 74 estudiantes 

que representan el 83,1% afirman estar totalmente de acuerdo con esta relación, 

finalmente 12 estudiantes que representan el 16,9% expresaron estar de acuerdo 

con esta relación, no existiendo votos en los otros niveles de opinión. 
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Tabla 9. Variable dependiente, práctica de valores 

 

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 
válido 

Porcentaje 
acumulado 

Válido De acuerdo 7 7,9 7,9 7,9 

Totalmente de acuerdo 82 92,1 92,1 100,0 

Total 89 100,0 100,0  

 

Figura 8. Variable dependiente, práctica de valores 

 
 

 

Interpretación: De acuerdo con la tabla 8 y figura 7; respecto a la práctica 

de valores como factor coadyuvante en la relación con el lenguaje musical, de 89 

estudiantes que representan el 100%, 82 estudiantes que representan el 92,1% 

afirman estar totalmente de acuerdo con esta relación, finalmente 7 estudiantes que 

representan el 7,9% expresaron estar de acuerdo con esta relación, no existiendo 

votos en los otros niveles de opinión. 
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4.2. CONSTRASTACIÓN DE HIPÓTESIS 

ANÁLISIS INFERENCIAL 

FORMULACIÓN DE LA HIPÓTESIS ESTADÍSTICA GENERAL 

HIPÓTESIS NULA 

H0 – No existe relación significativa entre el lenguaje musical y la práctica de 

valores en los estudiantes de la Institución Educativa Secundaria José María 

Arguedas de Juliaca, 2023. 

HIPÓTESIS ALTERNATIVA 

H1 – Existe relación significativa entre el lenguaje musical y la práctica de 

valores en los estudiantes de la Institución Educativa Secundaria José María 

Arguedas de Juliaca, 2023. 

 
Correlaciones 

 Lenguaje musical Práctica de valores 

Rho de 
Spearman Lenguaje 

musical 

Coeficiente de correlación 1,000 ,614** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 89 89 

Práctica de 
valores 

Coeficiente de correlación ,614** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 89 89 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Interpretación: Como el valor de significancia (valor crítico observado) es 

0,01 < 0,05 rechazamos la hipótesis nula y aceptamos la hipótesis, es decir que el 

lenguaje musical tiene una correlación positiva moderada con la práctica de valores 

en la Institución Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, con un nivel 

de significancia de 0,000 y una correlación Rho de Spearman de 0.614. 
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FORMULACIÓN DE LA HIPÓTESIS ESTADÍSTICA ESPECÍFICAS 

HIPÓTESIS NULA 

HE10 –  No existe relación significativa entre el lenguaje musical y la práctica 

de valores en la dimensión personal y ética de los estudiantes de la Institución 

Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, 2023. 

HIPÓTESIS ALTERNATIVA 

HE11 –  Existe relación significativa entre el lenguaje musical y la práctica de 

valores en la dimensión personal y ética de los estudiantes de la Institución 

Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, 2023. 

 
Correlaciones 

 Lenguaje musical Personal y ética 

Rho de 
Spearman Lenguaje 

musical 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,633** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 89 89 

Personal y 
ética 

Coeficiente de 
correlación 

,633** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 89 89 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Interpretación: Como el valor de significancia (valor crítico observado) es 

0,01 < 0,05 rechazamos la hipótesis nula y aceptamos la hipótesis específica 

alternativa uno, es decir que el lenguaje musical tiene una correlación positiva 

moderada con La práctica de valores en la dimensión personal y ética de la 

Institución Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, con un nivel de 

significancia de 0,000 y una correlación Rho de Spearman de 0.633. 

HIPÓTESIS NULA 

HE20 –  No existe relación significativa entre el lenguaje musical y la práctica 

de valores en la dimensión social y relacional de los estudiantes de la Institución 

Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, 2023. 
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HIPÓTESIS ALTERNATIVA 

HE21 –  Existe relación significativa entre el lenguaje musical y la práctica de 

valores en la dimensión social y relacional de los estudiantes de la Institución 

Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, 2023. 

 

 
Correlaciones 

 Lenguaje musical Social relacional 

Rho de 
Spearman Lenguaje 

musical 

Coeficiente de correlación 1,000 ,576** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 89 89 

Social 
relacional 

Coeficiente de correlación ,576** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 89 89 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Interpretación: Como el valor de significancia (valor crítico observado) es 

0,01 < 0,05 rechazamos la hipótesis nula y aceptamos la hipótesis específica 

alternativa uno, es decir que el lenguaje musical tiene una correlación positiva 

moderada con La práctica de valores en la dimensión Social relacional de la 

Institución Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, con un nivel de 

significancia de 0,000 y una correlación Rho de Spearman de 0.633. 

 

HIPÓTESIS NULA 

HE30 –  No existe relación significativa entre el lenguaje musical y la práctica 

de valores en la dimensión ciudadanía y participativa de los estudiantes de la 

Institución Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, 2023. 

HIPÓTESIS ALTERNATIVA 

HE31 –  Existe relación significativa entre el lenguaje musical y la práctica de 

valores en la dimensión ciudadanía y participativa de los estudiantes de la 

Institución Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, 2023. 
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Correlaciones 

 
Lenguaje musical 

Ciudadanía y 
participación 

Rho de 
Spearman Lenguaje 

musical 

Coeficiente de 
correlación 

1,000 ,348** 

Sig. (bilateral) . ,001 

N 89 89 

Ciudadanía y 
participación 

Coeficiente de 
correlación 

,348** 1,000 

Sig. (bilateral) ,001 . 

N 89 89 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Interpretación: Como el valor de significancia (valor crítico observado) es 

0,01 < 0,05 rechazamos la hipótesis nula y aceptamos la hipótesis específica 

alternativa uno, es decir que el lenguaje musical tiene una correlación positiva baja 

con La práctica de valores en la dimensión ciudadanía y participación de la 

Institución Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, con un nivel de 

significancia de 0,001 y una correlación Rho de Spearman de 0.348. 
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4.3. DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

Arantes y otros, han demostrado que la educación en valores de la vida 

escolar, son una herramienta muy útil porque arrojan luz sobre los diversos 

componentes de la personalidad moral y, por otro lado, los relacionan con aspectos 

sociales y culturales; así también, Peñalver afirma que, el estudio de la 

improvisación musical y su relación con la educación en valores, estimula la 

improvisación musical, beneficia la creatividad y desarrolla en los estudiantes las 

siguientes habilidades: Intuición, imaginación, creatividad, originalidad, que se 

manifiesta en pensamiento productivo, habilidades para resolver problemas e 

imaginación creativa; del mismo modo Gelabert en su experiencia sobre la práctica 

del canto comunitario como eje transversal de conocimientos, actitudes y valores 

demostró que, las diferentes actividades musicales ayudaron a promover valores 

más allá del disfrute estético, centrándose la evaluación final en determinadas 

potencialidades psicosociales y actitudinales; finalmente Oroche en Cusco a través 

de su tesis sobre formación en valores de los estudiantes, demostró que, hubo un 

aumento en la conciencia de los docentes dedicados a enseñar a los estudiantes 

sobre la importancia de los valores humanos y los efectos positivos en el 

comportamiento de la persona. También ayudará a los padres a mejorar las 

actitudes enseñadas en casa y mejorar la calidad de vida. 

En contraste y dada la concordancia con nuestra experiencia investigativa, 

podemos afirmar que las actividades musicales son herramientas educativas 

reconocidas y bien categorizadas, que contribuyen y promueven la práctica de 

valores, cabe destacar que el docente responsable del área artística en la unidad 

de estudio afirmó que sólo a través de la actividad musical ya sea con instrumentos 

musicales o cantada se ha logrado visualizar este cambio de comportamiento y por 

ende la práctica de valores. 
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4.4. CONCLUSIONES 

Se ha logrado determinar la relación positiva moderada del lenguaje musical 

con la práctica de valores en la Institución Educativa Secundaria José María 

Arguedas de Juliaca, con un nivel de significancia de 0,000 y una correlación Rho 

de Spearman de 0.614. 

De ha logrado determinar la relación positiva moderada entre el lenguaje 

musical y la práctica de valores en la dimensión personal y ética de los estudiantes 

de la Institución Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, con un nivel 

de significancia de 0,000 y una correlación Rho de Spearman de 0.633. 

Se ha logrado determinar la relación positiva baja entre el lenguaje musical 

y la práctica de valores en la dimensión social y relacional de los estudiantes de la 

Institución Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, con un nivel de 

significancia de 0,000 y una correlación Rho de Spearman de 0.633. 

Se ha logrado determinar la relación positiva moderada entre el lenguaje 

musical y la práctica de valores en la dimensión ciudadanía y participativa de los 

estudiantes de la Institución Educativa Secundaria José María Arguedas de Juliaca, 

con un nivel de significancia de 0,001 y una correlación Rho de Spearman de 0.348. 
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4.5. SUGERENCIAS 

A los docentes educadores responsables del desarrollo del área de arte y 

cultura de las diferentes IES, promover el desarrollo de los lenguajes artísticos 

involucrando actividades estrictamente activas, ya sea haciendo música, danzando, 

pintando o dibujando, esto propiciará un ambiente de disciplina, respeto y sobre 

todo orden en el espacio pedagógico. 

A los investigadores del área de arte y cultura, imbuirse a profundidad sobre 

temas relacionados al uso de estrategias didácticas activas que fomenten la 

psicomotricidad y desarrollo de todos los órganos de los sentidos.  
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ANEXO 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA 

El lenguaje musical y la práctica de valores en los estudiantes de la Institución Educativa Secundaria José María Arguedas de 

Juliaca, 2023. 

Problemas Objetivos Hipótesis Variables Metodología 

Problema General 
¿De qué manera el lenguaje 
musical se relaciona con la 
práctica de valores en los 
estudiantes de la Institución 
Educativa Secundaria José María 
Arguedas de Juliaca, 2023? 
 
 
Problemas Específicos 
¿Qué nivel de relación existe 
entre el lenguaje musical y la 
práctica de valores en la 
dimensión personal y ética de los 
estudiantes de la Institución 
Educativa Secundaria José María 
Arguedas de Juliaca, 2023? 
 
¿Qué nivel de relación existe 
entre el lenguaje musical se 
relaciona con la práctica de 
valores en la dimensión social y 
relacional de los estudiantes de la 
Institución Educativa Secundaria 
José María Arguedas de Juliaca, 
2023? 
 
¿Qué nivel de relación existe 
entre el lenguaje musical se 
relaciona con la práctica de 

Objetivo General 
Determinar la relación la relación 
que existe entre el lenguaje 
musical y la práctica de valores en 
los estudiantes de la Institución 
Educativa Secundaria José María 
Arguedas de Juliaca, 2023. 
 
 
Objetivos Específicos 
Establecer el nivel de relación que 
existe entre el lenguaje musical y 
la práctica de valores en la 
dimensión personal y ética de los 
estudiantes de la Institución 
Educativa Secundaria José María 
Arguedas de Juliaca, 2023. 
 
Establecer el nivel de relación que 
existe entre el lenguaje musical y 
la práctica de valores en la 
dimensión social y relacional de los 
estudiantes de la Institución 
Educativa Secundaria José María 
Arguedas de Juliaca, 2023. 
 
 
Establecer el nivel de relación que 
existe entre el lenguaje musical y 
la práctica de valores en la 

Hipótesis General  
Existe relación significativa entre 
el lenguaje musical y la práctica 
de valores en los estudiantes de la 
Institución Educativa Secundaria 
José María Arguedas de Juliaca, 
2023 
 
Hipótesis Específicas 
Existe relación significativa entre 
el lenguaje musical y la práctica 
de valores en la dimensión 
personal y ética de los estudiantes 
de la Institución Educativa 
Secundaria José María Arguedas 
de Juliaca, 2023. 
 
Existe relación significativa entre 
el lenguaje musical y la práctica 
de valores en la dimensión social 
y relacional de los estudiantes de 
la Institución Educativa 
Secundaria José María Arguedas 
de Juliaca, 2023. 
 
 
 
Existe relación significativa entre 
el lenguaje musical y la práctica 
de valores en la dimensión 

Variable 
Independiente: 
Lenguaje musical 
 
Dimensiones 
Ritmo 
Melodía 
Armonía 
 
 
Variable 
dependiente: 
Práctica de valores 
Dimensiones: 
Personal y ética 
Social y relacional 
Ciudadanía y 
participativa 
 
 

Enfoque: Cuantitativo 
Tipo de Investigación: 
Descriptivo 
correlacional 
Diseño: Explicativo 
(causa-efecto) 
Método de 
investigación: 
Hipotético-Deductivo 
Población: La totalidad 
de los estudiantes de la 
IES José María 
Arguedas de Juliaca 
639 estudiantes 
Muestra: 89 
estudiantes del 5to. 
Grado, secciones A, B y 
C.   
Muestreo: No 
probabilístico por 
conveniencia 
Técnica: La encuesta 
Instrumentos: 
Cuestionario sobre el 
lenguaje musical y la 
práctica de valores 
Tratamiento estadístico: 
Estadísticos 
descriptivos e 
inferencial. 
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valores en la dimensión 
ciudadanía y participativa de los 
estudiantes de la Institución 
Educativa Secundaria José María 
Arguedas de Juliaca, 2023? 

dimensión ciudadanía y 
participativa de los estudiantes de 
la Institución Educativa Secundaria 
José María Arguedas de Juliaca, 
2023. 

ciudadanía y participativa de los 
estudiantes de la Institución 
Educativa Secundaria José María 
Arguedas de Juliaca, 2023. 
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ANEXO 2. BASE DE DATOS 
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ANEXO 3. INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS 
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ANEXO 4. NÓMINAS DE ESTUDIANTES ENCUESTADOS 
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ANEXO 5. FOTOS Y EVIDENCIAS 

Aplicación de encuestas a estudiantes de la IES José María Arguedas 

5to. Grados A, B y C 
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