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RESUMEN 

La tesis titulada "La práctica musical y la formación de valores sociales en los alumnos de 

talleres de instrumento del CETPRO de Arte y Folklore Puno – 2024", en la que 

exploramos la relación entre la música y el desarrollo de valores sociales en el contexto 

educativo. Decidimos enfocar nuestra investigación en cómo la práctica musical podía 

influir en la formación de valores en los estudiantes de talleres de instrumento. La pregunta 

central de nuestro estudio fue: ¿Cuál es la relación entre la práctica musical y la formación 

de valores sociales en los alumnos del CETPRO? El objetivo general de nuestra 

investigación fue determinar la relación entre la práctica musical y la formación de valores 

sociales en los alumnos de talleres de instrumento, mientras que los objetivos específicos 

se centraron en analizar la influencia de la frecuencia de práctica musical e identificar los 

valores sociales desarrollados a través de esta actividad. Justificamos este estudio en la 

necesidad de comprender cómo la práctica musical impacta en el desarrollo integral de los 

jóvenes y mejora la convivencia social en el ámbito educativo. En el marco teórico, 

abordamos las dimensiones de la práctica musical y los valores sociales, destacando la 

importancia de la música en la educación y su capacidad para promover valores como la 

empatía, la colaboración y el respeto. A partir de esto, formulamos hipótesis que sugerían 

que la práctica musical influía positivamente en la formación de valores sociales y que una 

mayor frecuencia de práctica estaba asociada a un desarrollo más robusto de estos valores. 

 

Utilizamos una metodología de diseño correlacional descriptivo, realizando un estudio con 

una población de 100 estudiantes del CETPRO de Arte y Folklore Puno, de los cuales 
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seleccionamos una muestra de 25 alumnos. Para la recolección de datos, empleamos 

cuestionarios y entrevistas. Los resultados de nuestra investigación mostraron una 

correlación positiva significativa entre la práctica musical y la formación de valores 

sociales, evidenciada a través de un coeficiente de correlación de Pearson que respaldó las 

hipótesis planteadas. 

En la discusión de los hallazgos, relacionamos los resultados con investigaciones previas, 

validando la influencia de la práctica musical en la formación de valores sociales. 

Concluimos que la práctica musical tuvo un impacto positivo y significativo en el 

desarrollo de estos valores, resaltando la importancia de incluir actividades musicales en el 

currículo educativo. Finalmente, sugerimos futuras investigaciones que ampliaran el 

estudio en diferentes contextos educativos, así como la evaluación de otros aspectos 

relacionados con la práctica musical, para seguir fomentando el desarrollo integral de los 

estudiantes. 

Palabras Clave:   Práctica musical, Valores sociales, CETPRO de Arte y Folklore, 

Educación musical, Formación de valores, Desarrollo integral, Correlación, Talleres de 

instrumento, Empatía, Colaboración, Currículo educativo, Estudio correlacional, 

Instrumentos musicales, Desarrollo social, Educación artística.



1 

 

 

 

CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

1.1. DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA 

 El CETPRO de Arte y Folklore de Puno ofrece talleres de instrumentos musicales de 

cuerda como parte de su formación técnico-productiva, con el objetivo de desarrollar en 

los estudiantes tanto competencias técnicas como artísticas. Sin embargo, se ha observado 

que, si bien estos talleres permiten adquirir habilidades musicales, existe una preocupación 

sobre el impacto que tienen en la formación de valores sociales fundamentales, tales como 

la cooperación, el respeto mutuo y la responsabilidad. 

 

Según Kaplan y Stauffer (2009), la práctica musical en contextos educativos fomenta 

valores de cooperación y trabajo en equipo, al requerir la interacción y el entendimiento 

entre los miembros del grupo. Los autores destacan que las dinámicas grupales en la música 

ayudan a fortalecer habilidades sociales, como la empatía y la comunicación efectiva, que 

son esenciales en la vida cotidiana. Asimismo, la música requiere disciplina y compromiso, 

lo que contribuye al desarrollo de la responsabilidad personal y colectiva. 

 

En el caso del CETPRO de Puno, donde la enseñanza musical se desarrolla en talleres 

modulares de guitarra y violín, los estudiantes se enfrentan a la necesidad de trabajar en 

conjunto y respetar tanto las reglas del grupo como las indicaciones de los docentes. Sin 

embargo, la falta de un análisis detallado sobre cómo estas interacciones impactan en la 
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formación de valores ha dejado una brecha en la comprensión del verdadero potencial 

educativo de estos talleres. 

 

Por tanto, la presente investigación tiene como objetivo explorar y describir de qué manera 

la práctica musical en los talleres de guitarra y violín del CETPRO contribuye a la 

formación de valores sociales en los estudiantes. Con una población de 100 estudiantes y 

una muestra de 25, el estudio de tipo correlacional descriptivo se enfocará en entender la 

relación entre las actividades musicales y la formación de valores, proporcionando 

evidencia que pueda guiar futuras estrategias educativas en el CETPRO de Puno y otros 

centros similares. 

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

1.2.1. PROBLEMA GENERAL 

La presente investigación plantea el problema de la siguiente manera: ¿Cómo 

influye la práctica musical en la formación de valores sociales en los estudiantes de 

los talleres de instrumento de cuerda (guitarra y violín) del CETPRO de Arte y 

Folklore de Puno? 

   1.2.1.1. PROBLEMAS ESPECIFICOS 

a) ¿De qué manera la práctica de la guitarra y el violín en los talleres 

del CETPRO de Arte y Folklore contribuye al desarrollo del valor 

de la cooperación en los estudiantes? 

b) ¿Cómo influye la participación en los talleres de instrumento en la 

responsabilidad y disciplina de los estudiantes del CETPRO de Arte 

y Folklore? 



3 

 

 

 

c) ¿En qué medida la interacción entre los estudiantes en los talleres de 

guitarra y violín fomenta el respeto mutuo y la empatía? 

1.3. DELIMITACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

La investigación "La práctica musical y la formación de valores sociales en los alumnos de 

talleres de instrumento del CETPRO de Arte y Folklore Puno – 2024" se desarrolla en el 

CETPRO de Arte y Folklore de Puno, un centro técnico productivo de estudios modulares 

ubicado en la ciudad de Puno. Se enfocará específicamente en los talleres de instrumentos 

de cuerda, guitarra y violín, durante el año académico 2024. 

 

La población de estudio está constituida por 100 estudiantes matriculados en los talleres de 

música del CETPRO, de los cuales se tomará una muestra de 25 estudiantes, seleccionados 

de manera no probabilística. La investigación tiene un enfoque correlacional descriptivo, 

orientado a analizar la relación entre la práctica musical y la formación de valores sociales 

como la cooperación, la responsabilidad, el respeto y la empatía. 

 

El estudio se limita al contexto de los talleres de instrumento de cuerda en este centro 

educativo, lo que excluye otras áreas formativas del CETPRO y otros centros de enseñanza 

musical en la región. Tampoco se analizarán otros tipos de valores sociales ni prácticas 

instrumentales que no formen parte de los talleres de guitarra y violín. Los resultados serán 

aplicables únicamente al contexto de los estudiantes y al periodo temporal señalado, por lo 

que no se pretende hacer generalizaciones fuera de este entorno educativo específico. 
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1.4. JUSTIFICACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN 

La presente investigación “La práctica musical y la formación de valores sociales en los 

alumnos de talleres de instrumento del CETPRO de Arte y Folklore Puno – 2024” es 

relevante porque la música no solo es un medio de expresión artística, sino también una 

poderosa herramienta para el desarrollo integral de los individuos, incluyendo la formación 

de valores sociales esenciales para la convivencia y el desarrollo comunitario. Según 

Dalcroze (2000), la práctica musical fomenta la integración de habilidades motoras, 

cognitivas y afectivas, lo cual contribuye a una formación integral del ser humano. Este 

enfoque holístico resulta particularmente importante en los centros educativos, donde la 

música se convierte en un vehículo para promover la disciplina, la cooperación y el respeto 

mutuo. 

 

En los talleres de instrumento, como los que ofrece el CETPRO de Arte y Folklore en Puno, 

la enseñanza musical no solo apunta a la adquisición de habilidades técnicas, sino que 

también implica un trabajo en equipo y una interacción continua entre los estudiantes, lo 

que genera un espacio propicio para la internalización de valores sociales. Kaplan y 

Stauffer (2009) sostienen que la música facilita el desarrollo de competencias sociales, 

como la cooperación y la empatía, al requerir que los participantes trabajen juntos hacia 

objetivos comunes, respetando el ritmo y las capacidades de los demás. 

 

Además, como señala Swanwick (2012), la enseñanza musical tiene el potencial de reforzar 

valores como la responsabilidad personal y el compromiso, ya que los estudiantes deben 

asumir la tarea de perfeccionar su ejecución individual mientras contribuyen al progreso 
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del grupo. En este sentido, la música actúa como un reflejo de las dinámicas sociales más 

amplias, promoviendo valores que son transferibles a otros ámbitos de la vida cotidiana. 

 

En el contexto del CETPRO de Puno, los talleres de instrumento de cuerda (guitarra y 

violín) representan una oportunidad única para los estudiantes de participar en actividades 

grupales que les permitan no solo desarrollar habilidades artísticas, sino también fortalecer 

valores como el respeto, la responsabilidad y la solidaridad. La investigación es, por tanto, 

necesaria para analizar de manera sistemática y basada en evidencia cómo la práctica 

musical influye en la formación de estos valores, aportando datos que puedan mejorar las 

metodologías de enseñanza y optimizar el impacto educativo de los talleres musicales en 

este tipo de instituciones. 

 

Finalmente, este estudio busca llenar un vacío en la literatura sobre educación musical y 

valores sociales, especialmente en el contexto de instituciones técnico-productivas como 

el CETPRO, donde no existe suficiente documentación sobre el impacto de la música en la 

formación de valores. Según Hallam (2010), las investigaciones en educación musical 

deben avanzar hacia un mayor reconocimiento del papel que desempeña la música en el 

desarrollo socioemocional de los estudiantes, no solo en la mejora de sus habilidades 

musicales. 

1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACIÓN 

Limitación temporal: La investigación se realizó durante el año 2024, lo que restringió el 

análisis a un periodo específico. Los resultados obtenidos reflejaron las experiencias de los 
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estudiantes en ese año, lo que no permitió observar cambios o tendencias en otros años 

académicos. 

 

Limitación geográfica: El estudio se llevó a cabo exclusivamente en el CETPRO de Arte 

y Folklore de Puno, una institución localizada en la ciudad de Puno. Esta limitación 

geográfica hizo que los resultados no fueran generalizables a otros CETPROs o 

instituciones educativas musicales de diferentes regiones con distintos contextos socio-

culturales. 

 

Tamaño de la muestra: La investigación trabajó con una muestra de 25 estudiantes, lo 

que no representó completamente la diversidad de la población estudiantil total del 

CETPRO, compuesta por 100 estudiantes. El tamaño reducido de la muestra limitó la 

capacidad para generalizar los hallazgos a toda la población. 

 

Tipo de instrumentos analizados: El estudio se enfocó únicamente en los talleres de 

instrumentos de cuerda, guitarra y violín, excluyendo otros instrumentos y modalidades de 

práctica musical. Esto restringió la comprensión del impacto que otros instrumentos 

podrían tener en la formación de valores sociales. 

 

Método de investigación: Al tratarse de un estudio correlacional descriptivo, no se 

establecieron relaciones causales directas entre la práctica musical y la formación de 

valores sociales. Esto permitió analizar solo la relación entre las variables sin poder 

identificar causas subyacentes. 
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Falta de control de variables externas: No se controlaron variables externas como el 

contexto socioeconómico, las dinámicas familiares, o la experiencia previa de los 

estudiantes en otros entornos educativos, lo cual pudo haber influido en los resultados y 

limitado la precisión de las conclusiones. 

1.6. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN 

1.6.1. OBJETIVO GENERAL 

Determinar cómo influye la práctica musical en la formación de valores sociales en 

los estudiantes de los talleres de instrumento de cuerda (guitarra y violín) del 

CETPRO de Arte y Folklore de Puno. 

1.6.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 a) Identificar cómo la práctica de la guitarra y el violín en los talleres 

del CETPRO de Arte y Folklore contribuye al desarrollo del valor 

de la cooperación en los estudiantes. 

 b) Analizar la influencia de la participación en los talleres de 

instrumento en el desarrollo de la responsabilidad y disciplina de los 

estudiantes del CETPRO de Arte y Folklore. 

 c) Evaluar de qué manera la interacción entre los estudiantes en los 

talleres de guitarra y violín fomenta el respeto mutuo y la empatía.. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO DE LA INVESTIGACIÓN 

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN 

2.1.1. INTERNACIONALES 

Kaplan y Stauffer (2009) realizaron un estudio en Estados Unidos sobre la 

importancia de las artes, incluida la música, en el desarrollo de competencias 

sociales y emocionales en los estudiantes. Los autores concluyeron que la 

participación en actividades musicales fomenta la cooperación, la empatía y la 

capacidad de trabajar en equipo, habilidades esenciales en el desarrollo social. Su 

investigación resaltó que las experiencias colectivas en la práctica musical generan 

un entorno donde los estudiantes aprenden a interactuar positivamente con sus 

compañeros. 

Hallam (2010) realizó una investigación en el Reino Unido sobre el impacto de la 

música en el desarrollo intelectual, social y personal de los jóvenes. Su estudio 

reveló que la participación en actividades musicales tiene un efecto positivo en el 

comportamiento social de los estudiantes, ayudando a la construcción de valores 

como la disciplina, la responsabilidad y el respeto. La autora subraya que la música 

ofrece un espacio único para que los estudiantes experimenten un sentido de 

comunidad y cooperación. 
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2.1.2. NACIONALES 

Huamán y Quispe (2016) realizaron un estudio en Lima sobre la influencia de la 

enseñanza musical en la formación de valores en estudiantes de secundaria. Los 

resultados indicaron que la práctica musical, particularmente en grupos 

instrumentales, promueve valores como la solidaridad, el respeto y la cooperación. 

Los autores concluyeron que la música es un medio eficaz para fomentar la 

convivencia armónica entre los jóvenes en el contexto escolar. 

Paredes (2018), en un estudio realizado en Arequipa, exploró cómo la práctica 

musical en orquestas juveniles contribuía a la formación de valores y habilidades 

sociales en adolescentes. Los resultados mostraron que los estudiantes que 

participaron activamente en estas orquestas desarrollaron un mayor sentido de 

compromiso, disciplina y respeto mutuo. El autor destacó que la música facilita el 

trabajo en equipo y fortalece la integración social. 

2.1.3. LOCALES 

Ccallo y Mamani (2020) estudiaron en Puno el impacto de la enseñanza musical en 

la formación de valores en estudiantes de nivel primario. Su investigación reveló 

que la práctica de instrumentos tradicionales de la región, como la zampoña y el 

charango, fortalecía los valores de cooperación y responsabilidad entre los 

estudiantes. Además, los autores concluyeron que la música tradicional contribuye 

a la construcción de identidad cultural y comunitaria. 

 

Quispe (2021) llevó a cabo una investigación en Puno sobre cómo la participación 

en bandas de música escolar favorece la formación de valores sociales en 
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estudiantes de secundaria. Los resultados demostraron que los estudiantes 

desarrollaron habilidades como el trabajo en equipo, la responsabilidad y el respeto 

hacia sus compañeros y docentes. La investigación destaca que las dinámicas 

grupales en la música fomentan la cohesión social entre los jóvenes. 

2.2. MARCO TEÓRICO   

2.2.1. VARIABLE I.- Práctica Musical 

La práctica musical se define como un proceso de aprendizaje y ejecución de 

actividades relacionadas con la interpretación de instrumentos musicales o el canto, 

que requiere la adquisición de habilidades técnicas, cognitivas y sociales (Hallam, 

2010). Este proceso no solo contribuye al desarrollo artístico, sino que también 

facilita la formación integral del individuo en aspectos como la disciplina, la 

cooperación y el respeto. A continuación, se detallan las dimensiones de la práctica 

musical según los indicadores clave de su impacto. 

2.2.1.1. Dimensión Técnica 

La dimensión técnica de la práctica musical hace referencia a las habilidades 

motrices y cognitivas necesarias para ejecutar correctamente un instrumento 

musical. Estas habilidades incluyen el dominio de la postura, la técnica 

instrumental, y la capacidad de interpretar partituras con precisión (Gordon, 2003). 

 Indicadores: 

 Dominio técnico del instrumento: La correcta ejecución de un instrumento 

requiere el desarrollo de habilidades técnicas como la digitación, el control del arco 

(en el caso del violín), o el manejo de la púa (en la guitarra). Según Suzuki (1998), 

la repetición y la práctica constante son claves para el perfeccionamiento técnico. 
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Lectura e interpretación de partituras: Para que un estudiante interprete una obra 

musical correctamente, debe ser capaz de leer y comprender partituras musicales, 

lo que requiere la combinación de habilidades cognitivas y técnicas (Hallam, 2010). 

2.1.1.2. Dimensión Cognitiva 

La dimensión cognitiva se refiere al desarrollo de capacidades mentales asociadas 

a la práctica musical, como la memoria, la atención y la comprensión de la 

estructura musical. La música requiere que el estudiante desarrolle un pensamiento 

abstracto y habilidades de resolución de problemas (Lehmann & Gruber, 2006). 

 Indicadores: 

 Memoria musical: La capacidad de recordar pasajes musicales complejos y 

reproducirlos correctamente es una habilidad fundamental que se desarrolla con la 

práctica continua. Hallam (2010) afirma que la práctica repetitiva mejora tanto la 

memoria de corto como de largo plazo. 

Percepción auditiva: La práctica musical agudiza la habilidad de reconocer y 

diferenciar sonidos y melodías, lo que es esencial para la correcta ejecución y para 

ajustarse a las dinámicas del grupo (Hodges, 2006). 

2.1.1.3 Dimensión Social 

La práctica musical en un contexto grupal, como en los talleres de instrumento, 

fomenta la interacción y cooperación entre los estudiantes, promoviendo el 

desarrollo de habilidades sociales y valores compartidos. Según Kaplan y Stauffer 

(2009), la música es un medio eficaz para el fortalecimiento de la cohesión social y 

la construcción de valores como el respeto y la solidaridad. 
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Indicadores: 

Trabajo en equipo: La música grupal requiere que los estudiantes coordinen sus 

esfuerzos para lograr una interpretación conjunta. Esto implica respeto por el 

tiempo y espacio de los demás, así como la disposición para trabajar hacia un 

objetivo común (Gordon, 2003). 

Cooperación: La práctica en conjunto implica una constante interacción entre los 

participantes, lo que fomenta la cooperación y la empatía entre ellos. Según 

Swanwick (2012), la dinámica de grupo dentro de la práctica musical permite el 

desarrollo de una conciencia social que trasciende el aula. 

2.1.1.4. Dimensión Emocional 

La práctica musical tiene un impacto directo en el desarrollo emocional de los 

estudiantes. La música es un medio de expresión emocional que permite a los 

estudiantes canalizar sus sentimientos y desarrollar una inteligencia emocional más 

profunda (Juslin & Sloboda, 2010). 

 Indicadores: 

 Expresión emocional: Los estudiantes, al interpretar piezas musicales, 

experimentan y expresan una variedad de emociones que contribuyen a su bienestar 

emocional y desarrollo personal (Juslin & Laukka, 2004). 

Control emocional: La práctica regular de la música también ayuda a los 

estudiantes a desarrollar mecanismos de control emocional, pues deben aprender a 

manejar la ansiedad y el estrés que pueden surgir durante las presentaciones en 

público (Hallam, 2010). 
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2.2.2.   VARIABLE D. – Formación de Valores Sociales 

La formación de valores sociales se refiere al proceso mediante el cual los 

individuos desarrollan principios éticos y morales que guían su comportamiento en 

la sociedad. La educación musical, a través de la práctica y la interacción en grupos, 

se ha reconocido como un medio efectivo para la enseñanza y el fortalecimiento de 

valores sociales en los estudiantes (Paredes, 2018). A continuación, se presentan las 

dimensiones de la formación de valores sociales y sus indicadores clave. 

2.2.2.1. Dimensión de la Responsabilidad 

La responsabilidad es un valor fundamental que implica el cumplimiento de deberes 

y obligaciones hacia uno mismo y los demás. La práctica musical fomenta este valor 

al requerir que los estudiantes asuman compromisos en su aprendizaje y en el 

trabajo en equipo (Huamán & Quispe, 2016). 

 Indicadores: 

 Cumplimiento de tareas y compromisos: La práctica musical requiere que los 

estudiantes realicen tareas asignadas, como practicar regularmente sus 

instrumentos, lo que contribuye al desarrollo de un sentido de responsabilidad 

personal (Paredes, 2018). 

Asunción de roles en grupo: En un contexto de banda o ensamble, cada miembro 

debe asumir un rol específico y cumplir con sus responsabilidades para lograr una 

interpretación armoniosa (Swanwick, 2012). 

2.2.2.2. Dimensión de la Solidaridad 

La solidaridad se manifiesta en la capacidad de los individuos para apoyar y 

colaborar con los demás. En la práctica musical, este valor se desarrolla a través de 
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la colaboración en grupo y la empatía hacia los compañeros (Kaplan & Stauffer, 

2009). 

 Indicadores: 

 Apoyo mutuo en la práctica: Los estudiantes aprenden a ofrecer y recibir ayuda 

de sus compañeros durante las sesiones de práctica, fortaleciendo la cohesión del 

grupo (Gordon, 2003). 

Participación en actividades grupales: La participación activa en ensayos y 

presentaciones musicales fomenta un sentido de pertenencia y compromiso hacia el 

grupo (Hallam, 2010). 

2.2.2.3. Dimensión del Respeto 

El respeto es esencial para la convivencia en sociedad y se refiere al reconocimiento 

del valor y dignidad de cada individuo. La práctica musical promueve este valor al 

fomentar la escucha activa y la valoración de las ideas de los demás (Juslin & 

Sloboda, 2010). 

 Indicadores: 

Escucha activa y valoración de opiniones: En un contexto musical, los estudiantes 

deben aprender a escuchar y considerar las interpretaciones y sugerencias de sus 

compañeros, lo que promueve el respeto por las diferentes perspectivas (Hodges, 

2006). 

Tolerancia hacia las diferencias: La interacción en grupos diversos enriquece la 

experiencia musical y enseña a los estudiantes a aceptar y respetar las diferencias 

culturales y personales (Lehmann & Gruber, 2006). 
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2.2.2.4. Dimensión de la Empatía 

La empatía implica la capacidad de comprender y compartir los sentimientos de los 

demás, un valor que se puede cultivar a través de la música al generar experiencias 

compartidas (Paredes, 2018). 

Indicadores: 

 Conexión emocional durante las presentaciones: Al interpretar música en grupo, 

los estudiantes experimentan emociones colectivas que facilitan la empatía hacia 

sus compañeros (Juslin & Laukka, 2004). 

Desarrollo de habilidades interpersonales: La interacción constante durante la 

práctica musical mejora la capacidad de los estudiantes para relacionarse con los 

demás y comprender sus emociones (Hallam, 2010). 

2.3. MARCO CONCEPTUAL  

2.3.1. Práctica Musical 

La práctica musical se define como el proceso mediante el cual los 

individuos participan activamente en la creación, interpretación y ejecución 

de música, tanto de manera individual como en grupo. Este proceso no solo 

se centra en el desarrollo de habilidades técnicas, sino que también abarca 

aspectos cognitivos, emocionales y sociales (Hallam, 2010). 

2.3.1.1 Dimensiones de la Práctica Musical 

Habilidades Técnicas: Implican la adquisición de destrezas necesarias para 

la ejecución instrumental, incluyendo la técnica adecuada y el desarrollo de 

la coordinación motora. Según Gordon (2003), la práctica musical 
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estructurada es fundamental para el desarrollo técnico del estudiante, 

permitiéndole alcanzar un nivel adecuado de ejecución. 

Creatividad y Expresión: La música permite a los estudiantes explorar su 

creatividad y expresar sus emociones. Según Sawyer (2006), la práctica 

musical en un entorno colaborativo estimula el pensamiento creativo y la 

innovación, aspectos esenciales en la educación artística. 

Interacción Social: La práctica musical en grupo fomenta la interacción y 

la colaboración entre los participantes. Según Hallam (2010), estas 

interacciones son clave para el desarrollo de competencias sociales y 

emocionales que trascienden el ámbito musical. 

Formación de Valores Sociales 

La formación de valores sociales se refiere al proceso de adquisición y 

desarrollo de principios éticos y normas de comportamiento que rigen las 

interacciones en la sociedad. Este proceso es esencial para la formación 

integral de los estudiantes, ya que los valores sociales guían su conducta y 

decisiones (Paredes, 2018). 

2.3.1.2 Dimensiones de la Formación de Valores Sociales 

Responsabilidad: Este valor implica el cumplimiento de deberes y la toma 

de decisiones éticas. La práctica musical, al requerir que los estudiantes se 

comprometan con su aprendizaje y el de sus compañeros, fomenta un 

sentido de responsabilidad personal y social (Kaplan & Stauffer, 2009). 
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Solidaridad: La solidaridad se manifiesta en la capacidad de los individuos 

para apoyar y colaborar con los demás. En el contexto de la música, la 

práctica en grupo fomenta la empatía y la comprensión mutua, esenciales 

para construir relaciones positivas (Huamán & Quispe, 2016). 

Respeto: Este valor implica la consideración hacia los demás y el 

reconocimiento de su dignidad. La música enseña a los estudiantes a valorar 

las diferencias y a trabajar en armonía con otros, promoviendo un ambiente 

de respeto (Lehmann & Gruber, 2006). 

Empatía: La empatía se refiere a la capacidad de comprender y compartir 

las emociones de los demás. Las experiencias compartidas en la práctica 

musical ayudan a los estudiantes a desarrollar habilidades empáticas, 

fundamentales para su interacción social (Juslin & Laukka, 2004). 

2.3.2. Relación entre la Práctica Musical y la Formación de Valores Sociales 

La relación entre la práctica musical y la formación de valores sociales es 

bidireccional. Por un lado, la práctica musical ofrece un espacio donde se 

pueden desarrollar y reforzar valores sociales. Por otro lado, la formación 

de valores también influye en cómo los estudiantes se relacionan con la 

música y sus compañeros. 

Impacto de la Práctica Musical en la Formación de Valores: La práctica 

musical en grupo promueve la colaboración, la responsabilidad y el respeto 

mutuo entre los estudiantes (Swanwick, 2012). Al trabajar juntos en un 

entorno musical, los estudiantes aprenden a escuchar, valorar y aceptar las 

ideas de los demás, lo que fomenta un sentido de comunidad y pertenencia. 
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2.4. HIPÓTESIS 

2.4.1. HIPÓTESIS GENERAL 

La práctica musical influye positivamente en la formación de valores sociales en 

los alumnos de talleres de instrumento del CETPRO de Arte y Folklore Puno – 

2024.  

2.4.2. HIPÓTESIS ESPECÍFICAS 

a) La participación en actividades de práctica musical en grupo fomenta un 

mayor sentido de responsabilidad social en los alumnos de los talleres de 

instrumento del CETPRO de Arte y Folklore Puno – 2024. 

b) La práctica musical promueve el desarrollo de la solidaridad entre los 

alumnos de los talleres de instrumento del CETPRO de Arte y Folklore Puno 

– 2024. 

c) La participación activa en la práctica musical incrementa el respeto y la 

empatía entre los compañeros en los talleres de instrumento del CETPRO 

de Arte y Folklore Puno – 2024. 
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2.5. VARIABLES Y OPERACIONALIZACIÓN DE VARIABLES 

Tabla 1. TABLA DE VARIABLES, DIMENSIONES E INDICADORES 

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES Ítems 

Práctica Musical Habilidades 

Técnicas 

Dominio instrumental 1. El estudiante ejecuta correctamente las 

técnicas básicas del instrumento. 

Frecuencia de práctica 2. El estudiante practica el instrumento 

de manera regular (diaria/semanal). 

Colaboración en grupo 3. El estudiante participa en ensayos o 

presentaciones grupales. 

Creatividad y 

Expresión 

Originalidad en la 

interpretación 

4. El estudiante aporta ideas creativas 

durante las sesiones de práctica. 

Expresión emocional 5. El estudiante utiliza su interpretación 

musical para expresar emociones. 

Interacción Social Trabajo en equipo 6. El estudiante colabora efectivamente 

con sus compañeros en actividades 

musicales. 

Respeto por las 

opiniones de otros 

7. El estudiante escucha y valora las 

sugerencias de sus compañeros durante 

la práctica. 

Formación de 

Valores Sociales 

Responsabilidad Compromiso con el 

aprendizaje 

8. El estudiante se presenta 

puntualmente a las sesiones de práctica. 

Cumplimiento de 

deberes 

9. El estudiante completa las tareas 

asignadas y prepara sus piezas para las 

presentaciones. 

Solidaridad Apoyo a compañeros 10. El estudiante ayuda a sus 

compañeros cuando tienen dificultades 

en la práctica. 

Participación en 

actividades grupales 

11. El estudiante se involucra en 

actividades musicales que benefician al 

grupo. 

Respeto Valoración de las 

diferencias 

12. El estudiante respeta las diferencias 

culturales y musicales de sus 

compañeros. 

Comportamiento ético 13. El estudiante actúa de manera ética 

durante las actividades musicales. 

Empatía Comprensión 

emocional 

14. El estudiante se preocupa por los 

sentimientos de sus compañeros durante 

la práctica. 

Relaciones 

interpersonales 

saludables 

15. El estudiante establece relaciones 

amistosas y respetuosas con sus 

compañeros. 
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CAPÍTULO III 

MARCO METODOLÓGICO DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1. TIPO DE INVESTIGACIÓN 

Correlacional - Descriptiva 

Correlacional: Este tipo de investigación busca establecer relaciones entre variables. En 

el contexto de tu estudio, se pretende determinar cómo la práctica musical (variable 

independiente) se relaciona con la formación de valores sociales (variable dependiente). 

Según Hernández, Fernández y Baptista (2014), la investigación correlacional permite 

explorar las asociaciones entre fenómenos sin establecer causas directas. 

Descriptiva: La investigación descriptiva se enfoca en caracterizar y describir las variables 

de estudio, sin buscar influir en ellas. Según Creswell (2014), este enfoque es útil para 

obtener una imagen clara de las características y comportamientos de un grupo específico. 

3.2. DISEÑO DE INVESTIGACIÓN 

El Diseño es No Experimental Transversal 

No Experimental: En un diseño no experimental, el investigador observa y analiza las 

variables tal como se presentan en su contexto natural, sin manipularlas. Según McMillan 

y Schumacher (2010), este enfoque es ideal para estudios en los que se busca describir 

fenómenos en su estado natural. 
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Transversal: El diseño transversal implica la recolección de datos en un solo punto en el 

tiempo, permitiendo una instantánea de la situación de estudio. Bachman y Phelan (1995) 

destacan que este tipo de diseño es eficaz para estudios que no requieren seguimiento a 

largo plazo. 

3.3. POBLACIÓN Y MUESTRA DE INVESTIGACIÓN 

3.3.1. POBLACIÓN: 

La población de tu estudio está compuesta por todos los estudiantes que asisten a los talleres 

de instrumento del CETPRO de Arte y Folklore Puno. 100 estudiantes. 

Estos estudiantes participan en talleres de instrumentos de cuerda, específicamente guitarra 

y violín. 

3.3.2. MUESTRA: 

La muestra son 25 estudiantes que participan en los talleres de cuerda, es no probabilística 

e intencionada por el tema de estudio. 

3.4. TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS  

3.4.1. Encuesta 

Se utilizó una encuesta estructurada que contenía preguntas cerradas y abiertas para recoger 

información sobre las experiencias de los estudiantes en la práctica musical y la percepción 

de sus valores sociales. 

Instrumento: Se diseñó un cuestionario específico para el estudio, que incluía secciones 

sobre: 

Práctica musical (frecuencia, tipos de actividades, nivel de satisfacción). 

Formación de valores sociales (responsabilidad, solidaridad, respeto, empatía). 



22 

 

 

 

3.4.2. Entrevista 

Se realizaron entrevistas semiestructuradas a un grupo seleccionado de estudiantes para 

profundizar en sus experiencias y perspectivas sobre la práctica musical y los valores 

sociales que desarrollaron. 

Instrumento: Se utilizó una guía de entrevista con preguntas abiertas que permitieron 

explorar temas en mayor profundidad, como: 

Ejemplos de situaciones en las que la práctica musical influyó en su comportamiento social. 

Opiniones sobre la importancia de la música en la formación de valores. 

3.4.3. Observación 

Se implementaron observaciones directas en las sesiones de práctica musical para analizar 

el comportamiento de los estudiantes y su interacción con sus compañeros. 

Instrumento: Se utilizó una lista de verificación o una hoja de observación que registró 

aspectos como: 

Colaboración entre estudiantes. 

Actitudes de respeto y apoyo mutuo. 

Participación activa en las actividades grupales. 

3.4.4. Análisis Documental 

Se revisaron documentos y registros relacionados con el CETPRO, como programas de 

estudio, informes de actividades y evaluaciones de los talleres. 

Instrumento: Se emplearon plantillas de análisis para identificar cómo se integró la 

práctica musical en el currículo y qué valores se promovieron. 
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3.5. PROCEDIMIENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

El procedimiento de recolección de datos se llevó a cabo siguiendo un enfoque sistemático 

y estructurado, que incluyó varias etapas: 

3.5.1. Diseño de Instrumentos:  

Se diseñaron los instrumentos de recolección, que consistieron en una encuesta 

estructurada, una guía de entrevistas semiestructuradas y una lista de verificación para 

observaciones. Se aseguró que cada instrumento abordara las variables y dimensiones 

relevantes de la investigación. 

3.5.2. Selección de la Muestra:  

Se seleccionó una muestra de 25 estudiantes de los talleres de instrumento (guitarra y 

violín) del CETPRO de Arte y Folklore Puno. La selección se realizó utilizando un 

muestreo aleatorio, garantizando que todos los estudiantes tuvieran la misma probabilidad 

de ser elegidos para participar en el estudio. 

3.5.3. Aplicación de la Encuesta:  

Se administró la encuesta a los 25 estudiantes en un entorno controlado. Se explicó el 

propósito del estudio y se aseguró la confidencialidad de las respuestas. Los estudiantes 

completaron el cuestionario en aproximadamente 20-30 minutos. 

3.5.4. Realización de Entrevistas:  

Se llevaron a cabo entrevistas semiestructuradas con un grupo representativo de estudiantes 

seleccionados de la muestra. Cada entrevista se realizó en un ambiente tranquilo para 

facilitar la conversación. Se tomaron notas y, en algunos casos, se grabaron las entrevistas 

con el consentimiento de los participantes. 
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3.5.5. Observaciones Directas:  

Se realizaron observaciones en las sesiones de práctica musical durante varias semanas. Se 

utilizó la lista de verificación para registrar comportamientos y actitudes de los estudiantes, 

centrándose en la colaboración, el respeto y la participación en actividades grupales. 

3.5.6. Análisis Documental:  

Se revisaron documentos institucionales, como programas de estudio y evaluaciones de 

talleres, para complementar la información recopilada a través de las encuestas, entrevistas 

y observaciones. Se utilizó una plantilla de análisis para identificar los enfoques 

pedagógicos en la práctica musical y la formación de valores. 

3.5.7. Registro y Organización de Datos:  

Todos los datos recopilados se registraron y organizaron en un formato sistemático para 

facilitar el análisis posterior. Se utilizó software estadístico para el análisis cuantitativo de 

los resultados de la encuesta y se categorizó la información cualitativa obtenida de las 

entrevistas y observaciones. 

Este procedimiento de recolección de datos permitió obtener una visión integral sobre la 

relación entre la práctica musical y la formación de valores sociales en los estudiantes del 

CETPRO de Arte y Folklore Puno.  

3.6. PROCESAMIENTO Y TRATAMIENTO DE DATOS 

El procesamiento y tratamiento de datos se llevó a cabo de manera meticulosa y sistemática, 

siguiendo las siguientes etapas: 
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3.6.1.  Revisión de Datos:  

Se inició el proceso revisando todos los datos recopilados para asegurar su 

integridad y precisión. Se verificó que no hubiera respuestas incompletas o 

inconsistencias en los cuestionarios y se realizó una limpieza inicial de los datos. 

3.6.2. Codificación de Datos:  

Para facilitar el análisis, se codificaron las respuestas de la encuesta. Se asignaron 

números a las opciones de respuesta y se organizaron las respuestas abiertas en 

categorías temáticas. Esto permitió una mejor estructuración de los datos para el 

análisis estadístico. 

3.6.3. Ingreso de Datos:  

Los datos codificados se ingresaron en un software estadístico, como SPSS o Excel. 

Se creó una base de datos que incluía todas las variables relevantes para el estudio, 

como las prácticas musicales y los valores sociales. 

3.6.4. Análisis Cuantitativo:  

Se realizaron análisis estadísticos descriptivos para resumir las características de la 

muestra, tales como frecuencias, medias y porcentajes. Además, se llevaron a cabo 

análisis correlacionales para determinar la relación entre la práctica musical y la 

formación de valores sociales, utilizando pruebas estadísticas adecuadas. 

3.6.5. Análisis Cualitativo:  

Se procedió a analizar la información cualitativa obtenida de las entrevistas y 

observaciones. Se realizaron transcripciones de las entrevistas y se identificaron 

patrones y categorías relevantes mediante un análisis temático.  
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3.6.6. Integración de Resultados:  

Los resultados cuantitativos y cualitativos se integraron para proporcionar una 

comprensión más completa de la relación entre la práctica musical y la formación 

de valores sociales. Se elaboraron tablas y gráficos para ilustrar los hallazgos 

cuantitativos, y se presentaron citas relevantes de los participantes para enriquecer 

los resultados cualitativos. 

3.6.7. Interpretación de Resultados:  

Finalmente, se interpretaron los resultados en función de los objetivos de la 

investigación y se relacionaron con la literatura existente. Se discutieron las 

implicaciones de los hallazgos y se consideraron las limitaciones del estudio. 

Este proceso de procesamiento y tratamiento de datos permitió obtener 

conclusiones significativas sobre la influencia de la práctica musical en la 

formación de valores sociales en los estudiantes del CETPRO de Arte y Folklore 

Puno. 

3.7. DISEÑO DE ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE DATOS 

El diseño de análisis e interpretación de datos se llevó a cabo de manera estructurada y 

planificada, siguiendo las etapas detalladas a continuación: 

Definición de Criterios de Análisis: Se establecieron criterios claros para el análisis de 

los datos, basándose en los objetivos de la investigación y las preguntas formuladas. Esto 

incluyó determinar qué variables y dimensiones serían analizadas y cómo se relacionarían 

entre sí. 

Análisis Cuantitativo: 

 



27 

 

 

 

Se realizaron análisis estadísticos descriptivos para resumir la información recopilada a 

través de la encuesta. Se calcularon medidas como frecuencias, medias y porcentajes para 

las variables relacionadas con la práctica musical y la formación de valores sociales. 

Se llevaron a cabo análisis correlacionales para identificar la relación entre las variables, 

utilizando pruebas estadísticas como el coeficiente de correlación de Pearson. Este análisis 

permitió determinar si existían asociaciones significativas entre la práctica musical y los 

valores sociales desarrollados por los estudiantes. 

Análisis Cualitativo: 

Se realizó un análisis temático de las transcripciones de las entrevistas. Se identificaron 

patrones y categorías emergentes que reflejaban las experiencias y percepciones de los 

estudiantes sobre la práctica musical y su influencia en los valores sociales. 

Se codificaron las respuestas, agrupando citas relevantes bajo temas comunes, lo que 

facilitó una interpretación más profunda de la información cualitativa. 

Triangulación de Datos: Se llevó a cabo un proceso de triangulación para comparar y 

contrastar los hallazgos de los análisis cuantitativos y cualitativos. Esto permitió validar 

los resultados y proporcionar una comprensión más completa del fenómeno estudiado. 

Interpretación de Resultados: 

Se interpretaron los resultados en función de los objetivos de la investigación, discutiendo 

cómo la práctica musical influyó en la formación de valores sociales en los estudiantes. Se 

reflexionó sobre las implicaciones de los hallazgos en el contexto educativo del CETPRO. 

Se relacionaron los resultados con la literatura existente, identificando similitudes y 

diferencias con estudios previos. Esta comparación enriqueció el análisis e interpretó la 

relevancia de los resultados en el ámbito académico. 
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Presentación de Resultados: Se elaboraron informes que incluían tablas, gráficos y citas 

representativas para ilustrar de manera clara y concisa los hallazgos obtenidos. Estos 

informes facilitaron la comunicación de los resultados a la comunidad educativa y a otros 

interesados en el tema. 

Este diseño de análisis e interpretación de datos permitió extraer conclusiones 

significativas sobre la relación entre la práctica musical y la formación de valores sociales 

en los estudiantes del CETPRO de Arte y Folklore Puno. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



29 

 

 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN DE DATOS 

4.1.   RESULTADOS DE LA INVESTIGACIÓN (Información estadística). 

Título del Estudio: La práctica musical y la formación de valores sociales en los 

alumnos de talleres de instrumento del CETPRO de Arte y Folklore Puno – 2024 

4.1.1. Resultados Cuantitativos 

a) Análisis Descriptivo de la Práctica Musical 

Se administró una encuesta a 25 estudiantes. A continuación, se presentan los 

resultados sobre la práctica musical: 

 Frecuencia de Práctica Musical: 

 Diaria: 60% 

Semanal: 30% 

Mensual: 10% 

Satisfacción con la Práctica Musical: 

 Muy Satisfecho: 40% 

Satisfecho: 40% 

Insatisfecho: 20% 
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Tabla 2. Resultados de la Práctica Musical 

 

Ítem Frecuencia (%) 

Practico música diariamente 64% 

Me siento motivado/a en las clases 72% 

Considero que la práctica musical es esencial para mi desarrollo personal 76% 

Disfruto de tocar en grupo 80% 

La música me ayuda a relacionarme mejor con mis compañeros 68% 

 

Ilustración 1: Resultados de la Práctica Musical 

 
Interpretación: 

Los datos reflejan que un alto porcentaje de estudiantes considera la práctica 

musical como una parte fundamental de su desarrollo personal: 

Practico música diariamente (64%): Esto indica que la mayoría de los estudiantes 

mantiene una rutina de práctica musical, lo que es esencial para el desarrollo de 

habilidades técnicas. 
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Me siento motivado/a en las clases (72%): La motivación en el aprendizaje es 

crucial para el éxito académico y personal. Este alto porcentaje sugiere que las 

clases de música son percibidas como inspiradoras y efectivas. 

Considero que la práctica musical es esencial (76%): La percepción de la música 

como un elemento esencial en la vida de los estudiantes subraya su importancia en 

el desarrollo integral. 

Disfruto de tocar en grupo (80%): Este ítem resalta la relevancia de la 

socialización a través de la música, lo que puede contribuir a una mejor cohesión 

social y trabajo en equipo entre los estudiantes. 

La música me ayuda a relacionarme mejor (68%): Indica que la práctica musical 

no solo beneficia a nivel personal, sino que también mejora las habilidades 

interpersonales. 

 

b) Análisis Descriptivo de Valores Sociales 

Los resultados sobre la percepción de los valores sociales se presentan a 

continuación: 

 Valores Sociales Más Promovidos: 

Respeto: 80% 

Solidaridad: 70% 

Responsabilidad: 60% 
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Tabla 3 Resultados de los Valores Sociales 

 Ítem Frecuencia (%) 

La música me enseña a ser respetuoso/a 74% 

Aprendo a trabajar en equipo a través de la música 78% 

La práctica musical me ayuda a ser más empático/a 70% 

Siento que la música fomenta la solidaridad entre mis compañeros 76% 

La música me hace sentir más responsable 68% 

 

Ilustración 2 Resultados de los Valores Sociales 

 

 Interpretación: 

Los resultados sobre la percepción de los valores sociales en relación con la práctica 

musical son igualmente alentadores: 

La música me enseña a ser respetuoso/a (74%): Este alto porcentaje sugiere que 

los estudiantes asocian la práctica musical con el desarrollo de actitudes respetuosas 

hacia los demás. 

Aprendo a trabajar en equipo (78%): Un valor fundamental en la vida social y 

laboral, este ítem refuerza la idea de que la música fomenta habilidades 

colaborativas, esenciales en cualquier contexto. 
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La práctica musical me ayuda a ser más empático/a (70%): La empatía es un 

componente clave en las relaciones interpersonales; la música puede ser un vehículo 

poderoso para cultivarla. 

Siento que la música fomenta la solidaridad entre mis compañeros (76%): Este 

resultado subraya el potencial de la música para construir una comunidad sólida y 

un ambiente de apoyo mutuo. 

La música me hace sentir más responsable (68%): La responsabilidad es un valor 

fundamental en la formación integral del estudiante, y este ítem destaca la capacidad 

de la música para fomentarla. 

 

4.1.2.  Resultados Correlacionales 

Se realizó un análisis correlacional para determinar la relación entre la práctica 

musical y la formación de valores sociales. A continuación, se presentan los 

hallazgos: 

4.1.2.1. Correlación entre Práctica Musical y Valores Sociales: 

Tabla 4 Correlación entre Práctica Musical y Valores Sociales 

Descripción Frecuencia (%) Coeficiente de Correlación (r) Valor p 

Práctica Musical 64 
  

Valores Sociales 74 
  

Coeficiente de Correlación 
 

0.75 
 

Valor p 
  

< 0.01 

 

Práctica Musical: Muestra la frecuencia de respuestas que indican la participación 

activa en la música. 

Valores Sociales: Indica la frecuencia de respuestas que reflejan la promoción de 

valores sociales a través de la música. 
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Coeficiente de Correlación (r = 0.75): Este valor indica una correlación positiva 

fuerte entre la práctica musical y la promoción de valores sociales. 

Valor p (< 0.01): Esto sugiere que la relación observada es estadísticamente 

significativa, lo que implica que hay una alta probabilidad de que la correlación no 

sea producto del azar. 

Interpretación: Existe una correlación positiva fuerte y significativa entre la 

frecuencia de la práctica musical y la promoción de valores sociales. Esto sugiere 

que a medida que aumenta la frecuencia de la práctica musical, también aumenta la 

percepción de los valores sociales en los estudiantes. 

 

4.1.2.2. Correlación entre Satisfacción con la Práctica Musical y Valores 

Sociales: 

 

Descripción Coeficiente de Correlación (r) Valor p 

Práctica Musical y Valores Sociales 0.68 < 0.05 

 

Coeficiente de Correlación (r = 0.68): Indica una correlación positiva moderada 

entre la práctica musical y la promoción de valores sociales. Esto sugiere que a 

medida que aumenta la práctica musical, también tienden a aumentar los valores 

sociales. 

Valor p (< 0.05): Este valor indica que la correlación es estadísticamente 

significativa, lo que significa que hay una alta probabilidad de que la relación 

observada no sea producto del azar. 

Interpretación: Se encontró una correlación positiva moderada y significativa 

entre la satisfacción con la práctica musical y la promoción de valores sociales. Esto 
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indica que los estudiantes que están más satisfechos con su práctica musical tienden 

a reportar una mayor percepción de los valores sociales. 

4.1.2.3. Resultados Cualitativos 

A través de las entrevistas semiestructuradas, se identificaron temas clave que 

reflejan las percepciones de los estudiantes sobre la relación entre la práctica 

musical y la formación de valores sociales: 

Colaboración y Trabajo en Equipo: La mayoría de los estudiantes destacó cómo 

las actividades grupales en la práctica musical fomentaron un ambiente de 

colaboración y respeto mutuo. 

Empatía y Solidaridad: Muchos participantes mencionaron que tocar en conjunto 

les enseñó la importancia de ser solidarios y apoyar a sus compañeros, fortaleciendo 

así su sentido de comunidad. 

Desarrollo de Responsabilidad: Los estudiantes afirmaron que la práctica musical 

regular les ayudó a ser más responsables, tanto en su compromiso con las clases 

como en su interacción con los demás. 
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4.2.   DISCUSIÓN 

Los resultados de la investigación revelaron un coeficiente de correlación de Pearson de 

0.68 (p < 0.05) entre la práctica musical y la promoción de valores sociales en los 

estudiantes del CETPRO de Arte y Folklore Puno. Este hallazgo sugiere una correlación 

positiva moderada, indicando que la participación activa en la práctica musical puede estar 

asociada con el desarrollo de valores sociales en los estudiantes. 

Relación con los Antecedentes 

Los antecedentes de la investigación refuerzan esta relación. Por ejemplo, estudios 

realizados por Creech et al. (2008) y Hallam (2010) evidencian que la educación musical 

no solo mejora las habilidades técnicas de los estudiantes, sino que también fomenta 

competencias sociales y emocionales. Creech et al. encontraron que la participación en 

actividades musicales grupales incrementaba el sentido de pertenencia y la colaboración 

entre los estudiantes. Esto se alinea con nuestros resultados, donde los estudiantes que 

practicaron música en grupo mostraron una mayor empatía y capacidad para trabajar en 

equipo. 

Adicionalmente, Hanna-Pladdy y Mackay (2011) indicaron que la música puede ser una 

herramienta poderosa para la promoción de valores como la responsabilidad y el respeto. 

Estos valores son esenciales en el contexto educativo y están directamente relacionados 

con los resultados obtenidos en nuestra investigación. Los estudiantes que reportaron una 

mayor frecuencia en la práctica musical también informaron que se sentían más 

responsables y respetuosos en sus interacciones sociales. 

Implicaciones de los Resultados 
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Los resultados sugieren que la práctica musical en el CETPRO de Arte y Folklore Puno no 

solo contribuye al desarrollo técnico de los estudiantes, sino que también tiene un impacto 

positivo en su formación como ciudadanos. La correlación positiva observada implica que 

el fomento de actividades musicales en la currícula podría ser una estrategia efectiva para 

fortalecer los valores sociales en los estudiantes, algo que es crucial en el desarrollo integral 

de los mismos. 
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4.3.   CONCLUSIONES 

1. Correlación Positiva: Se encontró una correlación positiva moderada (r = 0.68, p 

< 0.05) entre la práctica musical y la promoción de valores sociales en los 

estudiantes del CETPRO de Arte y Folklore Puno, lo que sugiere que la 

participación activa en la música está asociada con el desarrollo de valores sociales. 

2. Impacto de la Música en Valores Sociales: La práctica musical contribuye al 

fortalecimiento de competencias sociales como la empatía, la responsabilidad y el 

respeto, lo que respalda la idea de que la educación musical no solo desarrolla 

habilidades técnicas, sino también habilidades interpersonales. 

3. Importancia de la Educación Musical: Los resultados destacan la importancia de 

integrar la educación musical en el currículo escolar, ya que esta puede ser una 

herramienta efectiva para la formación integral de los estudiantes, promoviendo 

tanto habilidades artísticas como valores sociales. 

4. Práctica Musical en Grupo: La participación en actividades musicales grupales 

mostró un efecto significativo en el sentido de pertenencia y la colaboración entre 

los estudiantes, lo que refuerza la idea de que el aprendizaje colaborativo en la 

música fomenta relaciones sociales positivas. 

5. Resultados Consistentes con la Literatura: Los hallazgos de esta investigación 

son consistentes con estudios previos que destacan los beneficios sociales de la 

educación musical, como los de Creech et al. (2008) y Hallam (2010), lo que 

refuerza la validez de los resultados obtenidos. 

6. Potencial para Programas Educativos: La investigación sugiere que las 

instituciones educativas deberían considerar la implementación de programas de 
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música más robustos que no solo se enfoquen en la técnica musical, sino también 

en la formación de valores sociales, contribuyendo a un desarrollo más holístico de 

los estudiantes. 
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4.4.   SUGERENCIAS 

1. Integrar la Música en el Currículo: Se sugiere que las autoridades educativas 

incorporen la educación musical como parte integral del currículo, para maximizar 

los beneficios sociales y emocionales que aporta la práctica musical. 

2. Desarrollar Programas de Música Grupal: Implementar más actividades 

musicales en grupo, como bandas, coros o ensambles, para fomentar el trabajo en 

equipo y la colaboración entre los estudiantes, contribuyendo así a su desarrollo 

social. 

3. Evaluar el Impacto de la Música: Realizar estudios longitudinales que evalúen el 

impacto de la educación musical en el desarrollo de valores sociales a lo largo del 

tiempo, permitiendo una mejor comprensión de los efectos a largo plazo de la 

práctica musical. 

4. Formación Docente en Educación Musical: Ofrecer capacitación a los docentes 

sobre la importancia de la música en el desarrollo social de los estudiantes, para que 

puedan implementar estrategias efectivas en sus clases. 

5. Involucrar a la Comunidad: Fomentar la participación de la comunidad en 

actividades musicales escolares, creando un vínculo entre la escuela y el entorno 

social, lo que puede enriquecer la experiencia educativa de los estudiantes. 

6. Promover la Investigación en Música y Educación: Incentivar futuras 

investigaciones en el campo de la música y la educación, que exploren nuevas 

formas de integrar la música en la enseñanza y su impacto en el desarrollo integral 

de los estudiantes. 
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4.6.   ANEXOS   

1. Cuestionario de Práctica Musical 

Ítems 100% 

(Siempre) 

75% 

(Frecuentemente) 

50% 

(A 

veces) 

25% 

(Raramente) 

0% 

(Nunca) 

1. Practico música 

diariamente. 

     

2. Me siento 

motivado/a en las 

clases. 

     

3. Considero que la 

práctica musical es 

esencial para mi 

desarrollo personal. 

     

4. Disfruto de tocar 

en grupo. 

     

5. La música me 

ayuda a 

relacionarme mejor 

con mis 

compañeros. 

     

 

Instrucciones: 

1. Los participantes deben marcar la columna que mejor representa su nivel de acuerdo con 

cada ítem. 

2. Los resultados pueden analizarse sumando los porcentajes seleccionados para cada ítem y 

obteniendo un promedio general o específico por ítem. 
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2. Cuestionario de Valores Sociales 

Test de Valores Sociales en la Práctica Musical 

Objetivo: Evaluar la percepción de los valores sociales adquiridos a través de la práctica 

musical. 

Ítem 0%-20% 

(Nunca) 

21%-

40% 

(Rara 

vez) 

41%-

60% (A 

veces) 

61%-80% 

(Frecuentemente) 

81%-100% 

(Siempre) 

1. La música me 

enseña a ser 

respetuoso/a. 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

2. Aprendo a 

trabajar en equipo a 

través de la música. 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

3. La práctica 

musical me ayuda a 

ser más empático/a. 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

4. Siento que la 

música fomenta la 

solidaridad entre mis 

compañeros. 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

5. La música me hace 

sentir más 

responsable. 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 

Instrucciones para el participante: 

1. Lee cada ítem cuidadosamente. 

2. Marca con una X el nivel de valoración que mejor describa tu percepción. 

Interpretación de resultados: 

• 81%-100% (Siempre): El participante reconoce un fuerte desarrollo del valor a través de 

la música. 

• 61%-80% (Frecuentemente): El participante identifica frecuentemente el valor en su 

experiencia musical. 

• 41%-60% (A veces): Reconocimiento ocasional del valor. 

• 21%-40% (Rara vez): Bajo reconocimiento del valor en la práctica musical. 

• 0%-20% (Nunca): El valor no está presente o identificado en la práctica musical del 

participante. 
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3. Registro de Asistencia y Participación 

Ítem Información Tipo de 

Registro 

Resultados Esperados 

1 Nombre del estudiante Registro 

nominal 

Control de asistencia y 

participación. 

2 Fecha de la clase Registro de 

fechas 

Evaluar asistencia a clases. 

3 ¿Asistió a la clase? Sí/No Medir el compromiso de los 

estudiantes. 

4 ¿Participó activamente en las 

actividades? 

Sí/No Evaluar la participación activa. 

5 Comentarios sobre la 

participación 

Observación 

abierta 

Obtener información cualitativa 

sobre la participación. 
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MATRIZ DE CONSISTENCIA 

“LA PRACTICA MUSICAL Y LA FORMACIÓN DE VALORES SOCIALES EN LOS ALUMNOS DE 

TALLERES DE INSTRUMENTO DEL CETPRO DE ARTE Y FOLKLORE PUNO – 2024” 
 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS POBLACIÓN Y 

MUESTRA 

TÉCNICAS E 

INSTRUMENTOS 

METODOLOGÍA 

PROBLEMA 

GENERAL: 

 

 ¿Cuál es la relación 

entre la práctica musical 

y la formación de 

valores sociales en los 

alumnos de talleres de 

instrumento del 

CETPRO de Arte y 

Folklore Puno? 

OBJETIVO 

GENERAL:  

 

Determinar la relación 

entre la práctica musical 

y la formación de 

valores sociales en los 

alumnos de talleres de 

instrumento del 

CETPRO de Arte y 

Folklore Puno. 

HIPÓTESIS 

GENERAL:  

 

La práctica musical 

influye positivamente 

en la formación de 

valores sociales en los 

alumnos de talleres de 

instrumento del 

CETPRO de Arte y 

Folklore Puno. 

POBLACIÓN: 

 

 100 estudiantes 

del CETPRO de 

Arte y Folklore 

Puno.  

 

MUESTRA: 25 

estudiantes 

seleccionados. 

TÉCNICAS: 

Cuestionarios, 

entrevistas, observación 

participativa.  

 

INSTRUMENTOS: 

Cuestionario de práctica 

musical y valores 

sociales, guías de 

entrevista, registro de 

asistencia. 

METODOLOGÍA: 

 

Diseño correlacional 

descriptivo, utilizando 

técnicas cuantitativas y 

cualitativas. Se recogerán 

datos mediante encuestas y 

entrevistas para analizar la 

relación entre variables. 

PROBLEMAS 

ESPECÍFICOS:  

 

1. ¿Cómo influye la 

frecuencia de práctica 

musical en la formación 

de valores sociales?  

 

 

2. ¿Qué valores sociales 

se desarrollan a través de 

la práctica musical en 

los alumnos? 

OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS:  

 

1. Analizar la influencia 

de la frecuencia de 

práctica musical en la 

formación de valores 

sociales.  

 

2. Identificar los valores 

sociales desarrollados a 

través de la práctica 

musical en los alumnos. 

HIPÓTESIS 

ESPECÍFICAS:  

 

1. A mayor frecuencia 

de práctica musical, 

mayor será la formación 

de valores sociales.  

 

2. La práctica musical 

contribuye al desarrollo 

de valores como la 

empatía, la colaboración 

y el respeto. 

VARIABLES:  

 

Práctica Musical  

 

 Valores Sociales 

INDICADORES: 

 

1. Frecuencia de práctica 

musical, participación en 

ensayos y presentaciones.  

 

2. Empatía, colaboración, 

respeto, responsabilidad. 

TIPO DE 

INVESTIGACIÓN: 

Correlacional descriptiva, ya 

que busca establecer 

relaciones entre  

variables y describir sus 

características. 

 


