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RESUMEN

La medicién de la conciencia ambiental es una tarea complicada debido a que es una
variable compleja formada por dimensiones, subdimensiones e indicadores; sin embargo,
constituye un primer paso para la toma de decisiones con respecto a la problemética
ambiental que se presenta de manera global en el mundo, regionalmente cada pais y
especificamente cada area. Por lo tanto, en el estudio, se buscé determinar la relacion del
grado de conciencia ambiental con los factores socioecondémicos de los individuos de la
poblacion adulta del Distrito de Truijillo (La Libertad - Per(), a través de una metodologia de
investigacion cualitativa, un disefio no experimental de tipo correlacional y un corte es
transversal; optando por una muestra probabilistica de la poblaciéon de personas adultas,
mayores de 18 afios del Distrito de Trujillo. Asimismo, con ese objetivo, se disefié un
instrumento de medicion, constituido por un cuestionario integrado por dos partes: una de
datos generales de los individuos y la otra de 18 preguntas sobre conciencia ambiental;
cumpliendo dicho instrumento con los requisitos de validez y confiabilidad para medir el
grado de conciencia ambiental en una escala de puntaje de 0 a 90. Después, se recogieron
y procesaron los datos generales con informacion relativa a los factores socioeconémicos
(sexo, rango de edad, estrato socioeconémico y nivel educativo) de cada individuo, siendo
analizada luego mediante las pruebas estadisticas: Kolmogorov - Smirnov para determinar
la distribuciéon normal de la muestra y ANOVA de un factor complementado por HSD de
Tukey para determinar la diferencia entre los grupos de la poblacion; observando que todos
los grupos presentaban un grado medio de conciencia ambiental (> 36 puntos, < 54 puntos)
y concluyendo que: primero, las medias del grado de conciencia ambiental de los grupos
por sexo no son significativamente diferentes; luego, las medias del grado de conciencia
ambiental de los grupos por rangos de edad son significativamente diferentes a excepcion
de grupos de rangos que son iguales; después, las medias del grado de conciencia
ambiental de los grupos por estrato socioecondémico no son significativamente diferentes; y
finalmente, las medias del grado de conciencia ambiental de los grupos por nivel de estudios

son significativamente diferentes.

Palabras clave: Conciencia ambiental; Cuestionario; Escala de medicion; Comparacion de

grupos; Truijillo



1. INTRODUCCION

El cuidado del ambiente es uno de los problemas mas relevantes en el mundo actualmente,
teniendo en cuenta los efectos que el cambio climético estd presentando a nivel global,
resaltando la deforestacion, la contaminacion, el agotamiento de recursos no renovables,
la pérdida de biodiversidad, la sobreexplotacién del suelo y otros mas que afectaran a las
generaciones futuras (Baez, 2016). Asimismo, dentro de esta realidad, el factor humano
juega un rol importante a través de las actividades que realiza, teniendo impacto
(generalmente negativo) sobre el entorno, mediante el consumo de recursos y la generacién
de residuos que son gestionados inadecuadamente, de manera preliminar y basica, por la
poblacion que requiere el desarrollo de ecovalores (Torres et al., 2020). Por lo tanto,
actualmente, se viene haciendo énfasis y esfuerzos en diversos niveles (tales como el
individual, el colectivo, el gubernamental y el organizacional) en la buUsqueda de
mecanismos o estrategias y desarrollo de politicas que permitan reducir los impactos
negativos de las actividades humanas en el ambiente; surgiendo el concepto de desarrollo
sostenible que busca el equilibrio entre sus dimensiones econémica, social y ambiental, a
través diecisiete objetivos impulsados por la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)
hacia el afio 2030, conocidos como Obijetivos de Desarrollo Sostenible (ODS); sin embargo,
no ha sido suficiente y se requiere que la poblaciéon se involucre mas a través de una
conducta y un comportamiento ambientalmente responsable que parten de la conciencia
ambiental. En ese sentido, estan surgiendo diversas iniciativas de estudios sobre la
conciencia ambiental de la poblacion en diferentes d&mbitos a nivel mundial que tienen como
objetivo dilucidar la relacion de los aspectos sociales y econdmicos con el aspecto

ambiental, teniendo en cuenta la realidad de cada lugar.

En el caso de Perd, la Organizacion de Cooperaciéon y Desarrollo Econémico y la Comisién
Econdmica para América Latina y el Caribe (OCDE y CEPAL, 2017, p. 99) afirman que “la
ausencia en algunos casos de informacion ambiental, su heterogeneidad, poca regularidad
y comparabilidad y su dispersion, dificultan la comprension, concienciacion e
involucramiento de la ciudadania” de las diferentes regiones de Per( que presentan una
inadecuada gestion ambiental debido a la falta de informacién proveniente de estudios o
investigaciones. Ademas, al realizar evaluaciones de desempefio ambiental en el pais, la
OCDE y la CEPAL (2017, p. 99) concluyen que “la capacidad de incidir en la toma de
decisiones ambientales por parte de la ciudadania sigue siendo limitada”, siendo un factor
que se refleja tanto en la conciencia ambiental como en el comportamiento proambiental de

la poblacion. Y si bien, previamente, se han realizado investigaciones o intervenciones



sobre la conciencia ambiental de la poblacién de diversos ambitos de Perl, estas han
estado enfocadas en grupos especificos u organizaciones puntuales y no han ahondado en
las asociaciones y diferencias entre la conciencia ambiental y los factores socioeconémicos,
como el sexo, la edad, el estrato socioecondmico y el nivel educativo de la poblacién. Entre
estos &mbitos, destaca el Distrito de Truijillo, que es capital de la Provincia de Truijillo y esta
a su vez es capital de la Region La Libertad, una de las principales regiones del pais y que
presenta importantes actividades econdémicas (Sistema Nacional de Informacion Ambiental
[SINIA], 2020); sin embargo, el crecimiento econdémico no ha sido proporcional con la

inclusion social ni con la proteccién del ambiente.

El conocimiento de las caracteristicas de la poblacion y su entorno permiten tomar
decisiones y acciones para la solucién de los problemas; por lo tanto, el problema que se
plantea solventar es conocer cudl es el grado de conciencia ambiental de la poblacién del
Distrito de Trujillo segun sus factores socioeconémicos, como el sexo, la edad, el estrato
socioeconomico y el nivel de estudios de los individuos; siendo importante aportar una
alternativa de solucién, teniendo en cuenta los criticos problemas ambientales que afronta
la ciudad, buscando hacer un diagnéstico e identificar las relaciones puntuales del
comportamiento de la poblacién con respeto a dichos problemas, como gestion de los
residuos, gasto de agua, consumo de energia eléctrica, transito de vehiculos y
contaminacién ambiental en sus diversas formas. Entonces, es necesario contar con
informacién sobre la conciencia ambiental de la poblacion a partir de estudios que permitan
identificar, analizar y gestionar la conducta y el comportamiento de la poblacion para
superar los problemas ambientales, reducir el impacto ambiental e influir en toma de
decisiones de cada ciudadano, desde el consumo de recursos hasta la generaciéon de
residuos (Consejeria de Agricultura, Ganaderia, Pesca y Desarrollo Sostenible, 2018). Y
ese sentido, se busca aportar un diagndstico con informacién sobre el nivel de conciencia
ambiental y sus asociaciones y diferencias con los factores socioeconémicos mencionados
previamente. Asimismo, el valor teérico y practico del proyecto se sustenta en la
aplicabilidad, teniendo en cuenta la problemética ambiental como consecuencia de la
conducta y el comportamiento de la poblacion, ya que se enfoca en servir como un estudio
de linea base del nivel de conciencia ambiental de la poblacion, obteniendo informacion
que los organismos competentes pueden usar para establecer acciones de intervencién en
la mejora de la educacion ambiental de la poblacién del distrito que, a su vez, impactaria
positivamente en la gestion ambiental de la ciudad; pudiendo servir de modelo a ser

replicado en otros distritos del pais.



Por lo tanto, el objetivo general de la investigacion es determinar la relacién del grado de

conciencia ambiental con los factores socioecondémicos de los individuos de la poblacién

adulta del Distrito de Trujillo (La Libertad - Pert). Asimismo, los objetivos especificos

planteados en la investigacion buscan:

¢ Comparar el grado de conciencia ambiental de acuerdo al sexo de las personas de la
poblacion analizada.

e Comparar el grado de conciencia ambiental de acuerdo al rango de edad de las
personas de la poblacién analizada.

e Comparar el grado de conciencia ambiental de acuerdo al estrato socioeconémico de
las personas de la poblacion analizada.

e Comparar el grado de conciencia ambiental de acuerdo al nivel de estudios de las

personas de la poblacion analizada.

En el desarrollo de la investigacién, la metodologia de investigacion es cualitativa, el disefio
no experimental es correlacional y el corte es transversal; optando por una muestra
probabilistica de la poblacién de personas adultas, mayores de 18 afios del Distrito de
Trujillo; analizando las variables independientes (que son los factores socioeconémicos,
como el sexo, el rango de edad, el estrato socioecondmico y el nivel de estudios) y la
variable dependiente (que es el grado de conciencia ambiental, que comprende cuatro
dimensiones que se dividen en subdimensiones evaluadas con sus respectivos
indicadores). En el mismo sentido, en la investigacion, el instrumento de medicion
considerado corresponde a un cuestionario que esta constituido por dos partes: una de
datos generales de los individuos y la otra de preguntas sobre conciencia ambiental. Los
datos generales recogieron informacion relativa al sexo, el rango de edad, el lugar de
residencia (que define el estrato socioeconémico) y el nivel educativo de cada individuo.
Mientras que el cuestionario, que consta de 18 preguntas, fue elaborado y analizado para
cumplir con los requisitos de validez y confiabilidad; y se utilizé para medir el grado de
conciencia ambiental, con una escala de puntaje, a través de la integracién de los valores
de los indicadores. Asimismo, la informacion de los individuos fue obtenida a través de
encuestas que se realizaron aleatoriamente. Y el analisis estadistico de los datos obtenidos
se realiz6 a través de pruebas inferenciales; en el primero, se usdé Kolmogorov - Smirnov
para determinar el tipo de distribucion de la muestra; luego, para determinar la diferencia
del grado de conciencia ambiental segun cada factor socioeconémico, se usé Kruskal -
Wallis en distribucion no paramétrica o0 ANOVA de un factor complementado por HSD de

Tukey en distribuciéon paramétrica.



La investigacion esta estructurada sisteméticamente en siete secciones complementadas
por una secciéon de anexos. La seccién 1 corresponde a la “Introduccion” de la investigacion.
La seccién 2 corresponde al “Marco teorico”, que se divide en tres capitulos; en el primero,
se detallan “Los antecedentes de la investigacion”, tanto nacionales como internacionales,
que se han realizado en los ultimos cinco afios; en el segundo, se detalla “La base tedrica”,
que describe detalladamente las variables a evaluar, como el grado de conciencia ambiental
y los aspectos socioecondémicos (sexo, rango de edad, estrato socioecondmico y nivel de
estudios); y, en el tercero, se detalla el “Marco conceptual” que define términos bésicos. La
seccion 3 corresponde a la “Metodologia” que detalla el disefio de investigacion, la
poblacién de estudio, el calculo de la muestra, las variables de la investigacion, los
instrumentos de medicion y las técnicas de obtencion de informacion, los procedimientos
que se siguieron y el analisis estadistico realizado. La seccién 4 corresponde a los
“‘Resultados” de la investigacién. La seccion 5 corresponde a la “Discusion” de los
resultados. La seccion 6 corresponde “Conclusiones” de la investigacion. La seccion 7
corresponde “Bibliografia” de referencia consultada. Y la seccion de “Anexos” con

informacién complementaria a la presentada en las secciones anteriores.



2. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

Teniendo en cuenta la globalizacién y la modernizacién, los diversos problemas que surgen
en cada pais han pasado a tener una importancia mundial debido a las relaciones que
existen entre las regiones geopoliticas, tal como se ha visto en las crisis y problemas
econdmicos, sociales y ambientales que han afectado en los Ultimos afios a la humanidad
y al planeta. Sin embargo, gobiernos y organismos internacionales han promovido la
realizacion de estudios multidisciplinarios e iniciativas de intervencion para dar respuesta y
soluciéon a los problemas identificados en distintos contextos, tanto nacionales como

internacionales.

En ese sentido, es necesario hacer una revision de las investigaciones relacionadas con el
estudio de los factores socioecondmicos mas relevantes, de la conciencia ambiental en la
poblacion y de las relaciones que estos tienen con otros aspectos de la sociedad y el entono
en que se desarrollan, realizados en los Ultimos cinco afios en el contexto nacional y en el
ambito internacional, constituyendo un marco de referencia para el desarrollo de nuevos
estudios. Sin embargo, cabe resaltar que, en 1978, los investigadores Catton, Dunlap y Van
Liere realizaron los primeros estudios que relacionaban a la sociologia con el ambiente,
buscando la relacién entre valores y acciones proambientales (Cerrillo, 2010; Garrido et al.,
2021).

Con respecto a los antecedentes nacionales, la mayor parte de los estudios realizados son
tesis doctorales que coinciden en la medicidn de la conciencia ambiental relacionandola
con aspectos de diferentes contextos y poblaciones del pais; teniendo disefios de
investigacion correlacionales. Y con respecto a los antecedentes internacionales, las
investigaciones realizadas son publicaciones de revistas cientificas o reportes de
organizaciones que buscan actualizar o ampliar la informacion relativa a la conciencia
ambiental del contexto donde se desarrollaron; predominando los disefios de investigacién

descriptivos.

Sin embargo, un elemento en comUn que caracteriza a la mayor parte de las
investigaciones, tanto nacionales como internacionales, es la medicién de las variables de
estudio usando instrumentos de medicién basados en escalas, como es el caso de los

cuestionarios, que fueron utilizados para la obtencién de informacién o datos a través de



encuestas o entrevistas a individuos; contando con instrumentos estandar ya conocidos o

instrumentos disefiados segun los objetivos del contexto del estudio.

2.1.1. Antecedentes nacionales

Existen varias investigaciones relacionadas con la medicion de la conciencia ambiental en
los Ultimos cinco afios en Perld; sin embargo, la mayoria de estos estudios estan
relacionados a poblaciones pequefias del sector educacion, como centros educativos, o se
realizaron en instituciones puntuales, siguiendo un modelo de investigacion similar entre
ellos. Por lo tanto, se han considerado las investigaciones con mayor originalidad y
representatividad, asi como aquellas que presentan un modelo similar al objetivo del

estudio.

Miranda (2017) en su investigacion “Medicion de la conciencia ambiental en estudiantes de
Ciencias Agrarias de la Universidad Nacional de Tumbes” evalué el porcentaje de
cumplimiento de las dimensiones de la conciencia ambiental (afectiva, cognitiva, conativa y
activa) de cinco grupos de estudiantes de diferentes carreras profesionales a través de la
observacion y la encuesta, medidos al iniciar y al finalizar el semestre académico;
concluyendo que no habia diferencia significativa en ambas mediciones de la conciencia,

pero si variaba entre los estudiantes de diferentes carreras.

Hidalgo y Pilco (2017) en su investigacion “Relacion de la gestion educativa ambiental y
conciencia ambiental de los estudiantes del tercero y cuarto afio de educaciéon secundaria
de las instituciones educativas de los distritos de Calleria y Manantay de Ucayali - Perq,
2015” aplicaron dos cuestionarios a los estudiantes para evaluar las variables; concluyendo
gue la gestion educativa ambiental en las instituciones educativas se correlaciona directa y

positivamente con la conciencia ambiental de los estudiantes evaluados.

Cabana (2017) en su trabajo “Conciencia ambiental, valores y ecoeficiencia en la Gerencia
de Servicios a la Ciudad y Medio Ambiente. Lima Cercado. 2016” aplicé la Escala de Likert
en la aplicacion de la Encuesta de Conciencia Ambiental de Vosmediano, el Cuestionario
de Valores de Casas y el Cuestionario de Ecoeficiencia de Marrou para evaluar cada una
de las variables del estudio en los trabajadores; concluyendo que la conciencia ambiental y
los valores de los trabajadores influyen significativamente en las dimensiones energia y

residuos sélidos de la ecoeficiencia.

Rodriguez (2017) en su trabajo “Conciencia ambiental, valores y ecoeficiencia en el Hospital

Victor Larco Herrera. Minsa. Lima 2016” aplicé la Escala de Likert en la Encuesta de

6



Conciencia Ambiental de Vosmediano, el Cuestionario de Valores de Casas y el
Cuestionario de Ecoeficiencia de Marrou para evaluar cada una de las variables del estudio
en las enfermeras; concluyendo que la conciencia ambiental y los valores de las enfermeras

influyen significativamente en la ecoeficiencia.

Ore (2019) en su trabajo “Conciencia ambiental en estudiantes del nivel secundario de la
selva central - Junin” usé un ecobarémetro para medir la conciencia ambiental de
estudiantes después de la implementacion de un programa de disefio curricular
diversificado; concluyendo que los estudiantes presentan un nivel medio de conciencia
ambiental pero que varia en funcion del sexo y de la zona donde viven, por lo que sugiere
implementar programas de fortalecimiento de la conciencia ambiental dentro de la curriculo

educativa.

Taquia (2020) en su trabajo “Gestion del riesgo de desastres y la conciencia ambiental en
la responsabilidad social del personal del Minagri, Lima 2020”, usd cuestionarios en la
aplicacion de encuestas para medir las variables del estudio, considerando a la conciencia
ambiental entre ellas; concluyendo que la gestién del riesgo de desastres y la conciencia
ambiental del personal influyen significativamente en las siguientes dimensiones de la
responsabilidad social, como: dimension ética, valores y principios; dimension derechos
humanos, trabajo y empleo; dimension gobernabilidad organizativa; y dimensién impacto

sobre el medio ambiente.

Bricefio (2020) en su trabajo “Conciencia ambiental y habitos de vida saludable en los
trabajadores de las Municipalidades de Sausa y Yauyos de la Provincia de Jauja, 2019”
aplico cuestionarios para medir la conciencia ambiental y los habitos de vida saludables de
los individuos; concluyendo que hay diferencia significativa en la relacién de la conciencia

ambiental con los habitos saludables en los trabajadores de ambas municipalidades.

Lifian (2020) en su trabajo “Gestién ambiental y conciencia ambiental en la calidad de vida
de los pobladores del P.J. Nuevo Peru, S.J.L. 2020”, a través de encuestas, aplico la Escala
Likert en los cuestionarios que pasaron pruebas de validez y confiabilidad para evaluar las
variables del estudio; concluyendo que la gestiébn ambiental y la conciencia ambiental
influyen significativamente en la calidad de vida de los pobladores del pueblo joven,
teniendo en cuenta aspectos como: la salud fisica de los pobladores, las relaciones sociales

y el ambiente de los pobladores.



Oseda et al. (2020) en su investigacion “Conciencia ambiental en estudiantes universitarios
de una universidad publica de Lima” estudiaron los niveles predominantes de conciencia
ambiental en la Facultad de Educacion de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos,
aplicando un cuestionario (que paso por pruebas de validez y confiabilidad) a través de una
encuesta; concluyendo que la conciencia ambiental en los estudiantes fue alta y buena y
que las dimensiones mas desarrolladas de la conciencia ambiental en los estudiantes,
ordenadas de mayor a menor, fueron: la dimension cognitiva, la dimension afectiva y

dimensiéon conductual.

Diaz y Ledesma (2021) en su investigacion “Conciencia ambiental en contextos de
emergencia sanitaria Covid-19” buscaron determinar las diferencias que existen entre las
dimensiones de la conciencia ambiental, comparando una con otra para determinar la
prevalencia dimensional, durante la pandemia en la poblacion de Lima Este; concluyendo
qgue hay diferencias significativas entre las dimensiones de la conciencia ambiental,
prevaleciendo secuencialmente, de mayor a menor: primero, la dimensién afectiva; luego

la dimensién activa; después, la dimension conativa; y finalmente la dimensién, cognitiva.

2.1.2. Antecedentes internacionales

A nivel internacional, las investigaciones realizadas en los Ultimos cinco afios destacan
principalmente la definicion, la operacionalizacion y la instrumentalizacién de la conciencia
ambiental, ofreciendo un analisis cualitativo y cuantitativo que detalla ampliamente teorias
de la conciencia ambiental, sus dimensiones y sus indicadores, dependiendo del contexto

en el que fueron desarrollados los estudios.

Béez (2016) en su investigacion “La conciencia ambiental en Espafa a principios del siglo
XXl 'y el impacto de la crisis econdmica sobre la misma” realiza un estudio de los valores
ambientales, la conciencia ambiental de la sociedad espafiola y su relacion con factores
socioecondmicos, antes y después de la crisis econémica, utilizando cuestionarios,
relacionados con cinco dimensiones de la conciencia ambiental (afectiva, cognitiva,
conativa, activa individual y activa colectiva) y sus indicadores, que fueron estudiados en
diferentes afios; concluyendo que no es factible analizar la conciencia ambiental como un
todo, dada su complejidad, sin embargo se puedo observar significativamente que: la
dimension afectiva disminuyd por la crisis, mientras la dimensién activa crecié y las
personas con formacion universitaria, con ideologia politica de izquierda y que trabajan en
el sector publico manifiestan mayor probabilidad de dimensiones de la conciencia

ambiental.



Gonzalez y Aramburo (2017) en su informe “La conciencia ambiental en Costa Rica”
realizaron un estudio sistematizado en cuatro etapas que consideraron el analisis de la
documentacion existente, la recopilaron de informacién de la percepcion de los habitantes,
la organizaron de un taller para compartir los resultados y la elaboracién del informe final
del estudio; concluyendo que se debe tener clara la diferencia entre conciencia ambiental,
educacion ambiental y acciones ambientales, pero son complementarios y se deben
articular integralmente para tratar los problemas ambientales, tanto a nivel nacional como a
nivel local, involucrando a la poblacion en la toma de decisiones y bajo la rectoria de la

institucion gubernamental vinculada a la gestion nacional ambiental.

Strieder et al. (2017) en su investigacion “El nivel de educacion y los ingresos son
importantes para la buena conciencia ambiental: un estudio de caso desde el sur de Brasil”
buscaron determinar la relacion de las variables socio-demograficas con el nivel de
conciencia ambiental en las ciudades de Maringa y Sarandi, utilizando cuestionarios para
medir las variables en los habitantes mayores de 15 de los hogares de las ciudades
mencionadas; concluyendo que el nivel de educacion y el nivel de ingresos se relacionaron

positivamente con la conciencia ambiental.

En Espafia, Corraliza y Collado (2019) en su investigacion “Conciencia ecolégica y
experiencia ambiental en la infancia”, evaluaron la conciencia ecoldgica de una muestra
infantil, utilizando la Escala del Nuevo Paradigma Ambiental (NEP) y la Escala de
Percepcion de Problemas Ambientales (CEPS); concluyendo que es necesario el contacto
de los nifios con la naturaleza en los primeros afios vida para generar conciencia ecolégica,

poniendo atencion a la vida cotidiana de los nifios, a su salud y a su bienestar psicolégico.

En Espafa, Villamandos et. al (2019) en su investigacién “Conciencia ambiental y
sostenibilizacion curricular, dos herramientas en el camino hacia la sostenibilidad de la
Universidad de Cdérdoba” realizaron una revisién de trabajos previamente desarrollados
para evaluar la evolucion de la definicion de la conciencia ambiental, describiendo sus
dimensiones y su relacién con la formacion universitaria; asimismo, hacen énfasis en el
curriculo que la universidad debe implementar y sostener para generar conciencia
ambiental, haciendo énfasis en los problemas y en las soluciones, a través de los trabajos

de formacién del profesorado.

En Colombia, Mejia (2020) en su investigacion “Relacion entre la conciencia ambiental y el
comportamiento ecoldgico” realizd una revision sistematica de diversos estudios, tanto

cualitativos como cuantitativos, para determinar la relacion entre la conciencia ambiental y
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las acciones proambientales, evidenciando que es necesario la educacién ambiental para
generar comportamientos ambientales; concluyendo que la conciencia ambiental de las

personas influye parcialmente en su comportamiento proambiental.

Garrido et al. (2021) en su trabajo “Analisis factorial: una herramienta para construir un
instrumento fiable de la conciencia ambiental en alumnos de instituciones publicas
superiores del Estado de México” desarrollaron un instrumento de medicién de la conciencia
ambiental, basado en sus cuatro dimensiones, que es sometido a pruebas de validez y de
confiabilidad, dando como resultado un cuestionario de 16 preguntas; sin embargo,
concluyen que dicho instrumento puede ser modificado y adaptado a diversos contextos
para su aplicacion.

En Turquia, Yurtsever y Angin (2021) en su investigacion “Examining the mediating role of
altruism in the relationship between empathic tendencies, the nature relatedness, and
environmental consciousness” buscaron determinar el efecto mediador del altruismo en la
relacién entre las tendencias empaticas, la relacion con la naturaleza, y la conciencia
ambiental en una muestra de maestros de preescolar de la region turca del Egeo, usando
escalas especificas para medir la tendencia empatica, el altruismo, la relacion con la
naturaleza y la conciencia ambiental de los maestros; concluyendo que la tendencia
empatica, la relacién con la naturaleza, tenia efecto significativo en la conciencia ambiental,

teniendo como mediador al altruismo.

2.2. Basetedrica

De manera general, cuando se habla de desarrollo sostenible, se tienen en cuenta
integralmente sus dimensiones econdmica, social y ambiental, que estan involucradas en
el objetivo de la investigacion, buscando determinar la relacion del grado de conciencia
ambiental con los factores socioeconémicos de la poblacion. Por lo cual, es necesario
identificar las variables, tanto las independientes como la dependiente, que intervienen en
la investigacion, asi como conocer sus aspectos teoricos, de tal manera que puedan ser
manejados adecuadamente. En este caso, al hablar de variables, se hace referencia a: los

factores socioecondémicos y al grado de la conciencia ambiental.
En ese sentido, el estudio de los factores socioecondmicos ha permitido determinar,

diferenciar y registrar especificamente las caracteristicas de diversas poblaciones y la forma

en la que influyen en su entorno, destacando su relacion con el ambiente. Y dentro de los
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factores socioecondmicos que son estudiados frecuentemente, dada su relevancia e
influencia, tenemos: el sexo, el rango de edad, el estrato socioeconémico y el nivel de

estudios.

Si bien no hay un consenso sobre la definicién, tanto conceptual como operativa, de la
conciencia ambiental hasta el momento, dada la complejidad de su estudio y medicion, se
han tomado en cuenta las teorias mas relevantes y afines al objetivo de la investigacion
que destacan las dimensiones, subdimensiones, indicadores y valoracion de la conciencia

ambiental.

También, se requiere definir conceptos adicionales para complementar la informacién sobre
conciencia ambiental y factores socioeconémicos, que permitirdn un mejor entendimiento

del desarrollo de la investigacion.

2.2.1. Grado de conciencia ambiental

La conciencia ambiental, como conviccion o filosofia individual o colectiva orientada a la
proteccién del medio ambiente en general, tiene como finalidad asegurar los recursos
naturales, tanto para el presente como para el futuro (Secretaria de Medio Ambiente y
Recursos Naturales, 2020), que se expresa a través de conductas y comportamientos
proambientales orientados por valores y actitudes que deberian materializarse en acciones

ecoambientales.

Inicialmente, Catton y Dunlap (1978) describieron a la sociologia ambiental como un nuevo
paradigma que se sumaria a los esfuerzos existentes ante los problemas ambientales
identificados debido al crecimiento econémico a costa del ambiente; definiendo los
paradigmas culturales conocidos como NEP (New Enviromental Paradigm, que traducido
seria Nuevo Paradigma Ambiental) y DSP (Dominant Social Paradigm, que traducido seria
Paradigma Social Dominante), que se basan el derecho que las personas tienen sobre el
ambiente. Sin embargo, el modelo que propusieron no pudo ser generalizado debido a las
diferentes realidades que existen a nivel global (Cerrillo, 2010); debido a que los problemas
ambientales, basicamente en su origen, deben ser estudiados teniendo en cuenta las

caracteristicas de cada poblacion y su entorno.

Asimismo, se debe tener en cuenta que “en la mayoria de los trabajos sobre actitudes,
valores y comportamientos ambientales, se suelen usar como variables dependientes a
diversos aspectos o manifestaciones de un todo més complejo, al que llamamos conciencia

ambiental” (Baez, 2016, p. 369), que constituye una variable compleja compuesta por
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dimensiones. Por lo tanto, Chulia (1995, citado por Gomera et al., 2012) dividi6 la conciencia
ambiental en cuatro dimensiones, que actualmente son tomadas como referencia para los
estudios, considerando: la dimensién cognitiva (relacionada a informacién y conocimiento),
la dimension afectiva (que implica creencias, valores, sentimientos de preocupacion), la
dimensién conativa (relacionada a actitudes) y la dimension activa (relacionada a
comportamientos, tanto individuales como colectivos). Tal como se observa en la Figura
2.1, en términos generales, las dimensiones de la conciencia ambiental estan relacionadas
con ideas, emaciones, actitudes y conductas ambientales que pueden expresarse manera

individual o colectiva.

Figura 2.1

Dimensiones de la conciencia ambiental.

Grado de Percepcién del Disposicién a Realizacién
informaciéon y medio ambiente; adopfar criterios de précficos y
conocimiento creencias y proombientales comportamientos

sobre cuestiones sentimientos en la conducta, ambientalmente
relacionadas con el en materio manifestondo interés responsables, tanto
medio ambiente. medioambiental. o predisposicion individuales como
Hablomos de ideos Hoblomos de a participar en colectivos, incluso
emociones. actividades y oportar en situaciones
mejoras. comprometidas o de
Hablomos de presion.
titudes. Hablomos de_
conductos

Nota. Medina, O. (2020). Estrategias de proyectos de ensefianza-aprendizaje que fomentan la conciencia
medioambiental y el bien comun: Intervenciones de la arquitectura en el paisaje. Cuaderno de Pedagogia
Universitaria, 15(30), 37-54.

Para medir la conciencia ambiental, Dunlap y Van Liere (1978, citados por Garrido et. al,
2021, p. 7) crean “un instrumento para obtener informacion sobre conductas, valores,
comportamientos, y actitudes de las personas respecto al medio ambiente”, conocido como

Escala NEP; siendo ademas los precursores de la definicion de la conciencia ambiental que
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ha servido como base para su estudio en diversas areas de investigacion, como: sociologia,

psicologia, educacién, medio ambiente, ingenieria y otras ciencias.

Ademas, cada una de las dimensiones de la conciencia ambiental se divide en

subdimensiones; y cada subdimension presenta indicadores que deben ser especificos

para cada contexto; teniendo en cuenta que los indicadores se pueden medir

individualmente y también permiten medir la conciencia ambiental de manera integrada. En

ese sentido, tomando como base los estudios de Gomera et al. (2012), se puede considerar

como subdimensiones de la conciencia ambiental a los siguientes elementos:

— Enla dimensidn cognitiva: informacién; y conocimiento especifico.

— En la dimensién afectiva: valoracion ambiental (a nivel global y local); percepcién
gravedad ambiental a nivel local; y adhesion a creencias ambientales.

— En la dimension conativa: sentimiento de responsabilidad individual ambiental; y
disposicién a asumir costes.

— En la dimensién activa: intencién de conducta y conducta manifiesta para la accién
colectiva; intenciébn de conducta y conducta manifiesta para la accion individual;

conducta manifiesta de bajo coste; y conducta manifiesta de alto coste.

También, se debe tener en cuenta que cada indicador cuenta con un esquema de valoracién
0 una escala de puntaje. De manera general, tomando como referencia los estudios de
Gomera et al. (2012), algunos ejemplos de indicadores de las dimensiones de la conciencia
ambiental que se consideran en la evaluacion de esta variable compleja son los indices o
grados de:

— Recepcion de informaciéon ambiental

— Informacion sobre asuntos ambientales

— Conocimiento de organizacion o instituciones ambientales

— Conocimiento de la legislacion o normatividad ambiental

— Valoracion del problema ambiental

— Percepcion de problemas ambientales

— Valoracion de la evaluacién ambiental

— Ecocentrismo y antropocentrismo

— Conciencia de los limites de la biosfera

— Impacto de sus actividades cotidianas en el ambiente

— Formacion / informacién ambiental

— Participacién en actividades ambientales

— Uso adecuado y reduccién de consumo del agua
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— Uso adecuado de energia eléctrica

— Uso de productos quimicos o industriales
— Reduccion del ruido

— Manejo de residuos solidos

— Uso movilidad sostenible.

Por lo tanto, se puede afirmar que la conciencia ambiental es un concepto estructurado,
dinamico, relativo, especifico y multidisciplinario que requiere una metodologia determinada
de estudio para poder ser evaluada adecuadamente, desde su medicién inicial hasta su
analisis final, con respecto a los principios que caracterizan a una persona, grupo,
institucion, ciudad o pais. Asimismo, la medicién de la conciencia ambiental se realiza
usando instrumentos, como cuestionarios, que recaben datos relacionados sobre los
valores proambientales que una persona o un grupo tienen sobre el entorno; a través de
técnicas de acercamiento para obtener informacién, como observacion, encuestas o

entrevistas.

2.2.2. Factores socioecon6micos

Los factores socioeconémicos estan ligados a la humanidad desde sus inicios como
sociedad, haciendo referencia a las caracteristicas, tanto sociales como econémicas, de
una determinada poblacién y del entorno en el que se desarrolla, siendo conveniente tener
en cuenta la definicion de desarrollo sostenible que incluye a aspectos socioeconémicos y
ambientales de manera dinamica. En ese sentido, Echavarren (2007) sostiene que los
aspectos socioecondmicos deben ser evaluados para evitar impactos negativos sobre el
ambiente. Asimismo, los factores socioeconémicos estas compuesto por dos aspectos que

estan mutuamente relacionados: el factor social y el factor econémico.

Guzman-Miranda y Caballero-Rodriguez (2015) sostienen que un factor social es una
manifestacion del andlisis multilateral y amplio de la realidad de una sociedad y de sus
interrelaciones que se pueden medir y observar; y en ese sentido, el factor social tiene dos
dimensiones: una concreta que se relaciona con la realidad y otra tedrica que articula y
manifiesta los aspectos de la realidad. Asimismo, el factor social “incluye caracteristicas de
la educacion, ocupaciéon de la persona, prestigio, poder politico, identificacion étnica e

inclusive, el historial de la familia” (Agualongo y Garcés, 2020).

Segun Agualongo y Garcés (2020), el factor econdmico “esta relacionado con el ingreso

individual y en algunas ocasiones, con el nivel econdmico del barrio en donde la persona

14



vive”; y también, el factor econémico es una expresion del crecimiento econémico de una
determinada regién y su poblacién a través de actividades productivas (como el flujo de

dinero, bienes y servicios) que generan riqueza.

Baez (2016) sostiene que los factores socioecondmicos (como edad, estudios, ideologia
politica y trabajo) de la poblacion influyen en la conciencia ambiental; siendo necesario
realizar estudios de las relaciones entre dichos factores en cada contexto y entorno. En el
caso de Perq, los factores socioecondmicos que méas se han investigado, por su relacion
con otros elementos de la sociedad y su entorno, son: el sexo, el rango de edad, el estrato

socioecondmico y el nivel de estudios.

2.2.21. Sexo
Previamente, es necesario hacer la diferenciacion entre los términos sexo y género, para
gque cada uno de ellos pueda ser definido y evaluado adecuadamente en las

investigaciones.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2018, p. 3), el sexo esta definido
biolégicamente por caracteristicas que se expresan corporalmente y esas “caracteristicas
biolégicas tienden a diferenciar a los humanos como hombres o mujeres, pero no son

mutuamente excluyentes, ya que hay individuos que poseen ambos.

Mientras que el género es un término utilizado inicialmente en la psicologia médica y en
posteriormente en las ciencias sociales para definir, mas alla de las diferencias anatomicas,
a la identidad, la expresién cultural, las practicas y las creencias en la sociedad (Conway et
al., 2018). Asimismo, “la construccion social del género estd marcada por un sinnumero de
estimulos e influencias anclados en la persona, sus pares, sus terceros, en las interacciones
y en la sociedad en su conjunto” (Hernandez, 2019, p. 10); es decir que el género esta
definido por la relacién de la persona con el entorno social en el que se desarrolla,

adoptando una determinada identidad.

Asimismo, “el sexo y el género han funcionado como categorias excluyentes y de exclusién”
(Hernandez, 2019, p. 10), ya que durante mucho tiempo se ha discriminado a otros grupos
de personas que formalmente son considerados, pero que no son tomados en cuenta en la
realidad para la toma de decisiones y en la participacion de estudios a todo nivel; teniendo
en cuenta que entre las causas mas relevantes de la exclusion o discriminacion estan el

marcado conservadurismo y la falta de educacion que muchas sociedades presentan.
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En Perd, segun Fuller (2002, citado por Hernandez, 2019), el sistema de género ha
provocado una fuerte segregacion de roles, otorgando ventajas a los hombres sobre las
mujeres en campos socioecondémicos, aungque Ultimamente la modernizacién ha hecho
retroceder ese sistema. La busqueda de igualdad, tanto en derechos como en deberes, y
oportunidades dentro de la sociedad se ha logrado a través de movimientos organizados a
nivel nacional e internacional que se han articulado gracias a los avances en la

comunicacion global.

2.2.2.2. Rango de edad

Tedricamente, “la edad es un concepto lineal y que implica cambios continuos en las
personas, pero a la vez supone formas de acceder o pérdida de derecho a recursos, asi
como la aparicion de enfermedades o discapacidades” (Rodriguez, 2018, p. 88); dichos
cambios, marcados generacionalmente, y todas sus implicancias, influyen en el interés que
las personas tienen por el ambiente debido a su relacién con los recursos naturales y la

salud.

Por lo tanto, el cambio generacional en el mundo, a través del tiempo, ha propiciado nuevos
conocimientos, pensamientos, valores, actitudes, conductas y comportamientos en la
poblacion y en su relacién con el entorno en cada década. Por lo cual, en muchos estudios,
se tiende a segregar convenientemente a la poblacién de un lugar determinado por grupos
etarios o rangos de edad para poder evidenciar las diferencias en los aspectos econémicos,

sociales y ambientales.

Como un punto de referencia internacional, la Division de Poblacién de la ONU realiza
periédicamente proyecciones demograficas hasta el afio 2100, reportando la distribucion
de la poblacion, incluso por pais, segun edad y sexo, teniendo en cuenta los factores
fecundidad, mortalidad y migracion internacional que se viene dando en el mundo (CEPAL,
2020).

Con respecto a Perq, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (INEI, 2017) es el
responsable de realizar estudios de las caracteristicas y condiciones de vida de la
poblacion, reportando la distribucion de esta por rangos de edad de cinco afios,
segregandola por sexo, tal como se muestra en la Figura 2.2, donde la poblacion joven
(principalmente de 20 a 24 afios) representa la mayor proporcion de habitantes, mientras la
poblacion adulta mayor (principalmente de 65 afios a mas) representa la menor proporcion

de habitantes.
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Figura 2.2
Poblacion de Perl segun sexo y grupos de edad.
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Nota. Instituto Nacional de Estadistica e Informatica (2017). Censos Nacionales de poblacion y vivienda 2017.

Historicamente, los acontecimientos en cada época, como las crisis, han influido
culturalmente en la poblacién, generando distintos tipos de conciencia individual y colectiva
que se expresa en conductas y comportamientos positivos o negativos en la sociedad. Por
ende, la actual problematica del ambiente generara conciencia ambiental siempre y cuando
se implementen mecanismos adecuados y eficientes de informacién y educaciéon de la
poblacion; sin embargo, se debe tener en cuenta que ese proceso serd relativo segun
contexto donde se produzca. Tal es el caso de la coyuntura actual de salud por la pandemia
del Covid-19, la crisis econémica, la discriminacién social y el cambio climético estan
provocando cambios en la proporcién etaria de la poblacion mundial, debido a la existencia
de grupos de personas mas vulnerables, que son reportados frecuentemente por los

gobiernos y los organismos internacionales.
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2.2.2.3.  Estrato socioeconomico

Segun la American Psychological Asociation (APA, 2021), el estrato o nivel socioeconémico
(NSE) se define como la posicion o clase social de una persona o grupo en relacion con su
educacion, ingresos y ocupacién dentro de una sociedad. De esta manera, los estudios en
este campo evidencian desigualdades en el acceso a los recursos y falta de oportunidades
para los sectores mas vulnerables, asi como temas relacionados a privilegios, poder y

control en los grupos mas privilegiados.

Individualmente, Marks et al., (2000, citado por Agualongo y Garcés, 2020) definen el
estrado o nivel socioecon6mico como una posicién social determinado que se basa en
conceptos como la empleabilidad, el cargo laboral, los logros académicos y profesionales,

el ingreso econdmico, el prestigio personal y las relaciones sociales.

En Perq, el INEI (2020, p. 5) sostiene que “el ingreso promedio de los hogares es uno de
los indices mas importantes para la toma de decisiones y los modelos de desigualdad
econdmica y pobreza”; teniendo como base la informacién sobre la estratificacion a nivel
de las manzanas de las urbanizaciones de las ciudades de acuerdo a los ingresos
estimados de los hogares, clasificandolos en cinco estratos o niveles socioeconémicos: alto,
medio alto, medio, medio bajo y bajo. En ese sentido, la estratificacion de las urbanizaciones
del Distrito de Truijillo esta en relacién con el ingreso per capita por hogares, como se detalla
en la Tabla 2.1; es decir que el estrato o nivel socioeconémico de cada persona es definido

por la manzana de la urbanizacién del distrito donde vive.

Tabla 2.1
Estratificacion por ingreso per capita en el Distrito de Truijillo.

Estrato Ingreso per cépita por hogares (Soles)
Alto 1,690.98 a mas

Medio alto 1,239.99 - 1,690.97

Medio 948.17 - 1,239.98

Medio Bajo 735.94 - 948.16

Bajo 735.93 a menos

Nota. Adaptado de Instituto Nacional de Estadistica e Informatica. (2020). Planos estratificados por ingreso a

nivel de manzanas de las grandes ciudades 2020.

Asimismo, en Perq, segun la proyeccion de Ipsos (2019), habia 31,9 millones de habitantes

que vivian en 8,9 millones de hogares, sin tener en cuenta la inmigracion (principalmente
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venezolana); proyectando la distribuciéon socioecondmica de la poblacion de Pera en los
niveles socioeconémicos:

— Estrato alto (NSE “A”), que corresponde al 2% de los habitantes.

— Estrato medio alto (NSE “B”), que representa al 10% de los habitantes.

— Estrato medio (NSC “C”), que implica 27% de los habitantes.

— Estrato medio bajo (NSC “D”), que representa 27% de los habitantes.

— Estrato bajo (NSC “E”), que corresponde 34% de los habitantes.

El estrato socioeconémico puede influir en los principios que un individuo o una poblacion
desarrollan y conservan, teniendo en cuenta que pierden el interés en temas ambientales
cuando ven comprometida su situacién socioecondémica, dando énfasis principalmente a su

bienestar social y estabilidad econémica, como ha sucedido en los tiempos de crisis.

Con respecto al mejoramiento del estrato o nivel socioeconémico de la poblacién de los
paises, la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2015), a través de la adopcion de la
Agenda 2030, busca dar solucién a problemas socioeconémicos de la poblacion mundial
dentro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), enfrentando: la pobreza, el hambre,
la desigualdad, la injusticia, la discriminacion y otros problemas relacionados. Sin embargo,
se debe tener en cuenta que la actual pandemia del Covid-19 ha afectado los avances de

los paises para el cumplimiento de los ODS.

2.2.2.4. Nivel de estudios

La Clasificacion Internacional Normalizada de la Educacion (CINE) “representa una
clasificacion de referencia que permite ordenar los programas educativos y sus respectivas
certificaciones por niveles de educacion y campos de estudio” (Instituto de Estadistica de

la UNESCO, 2013, p. 6); siendo validado y aplicado internacionalmente.

Segun la CINE, un programa educativo es “el conjunto o secuencia coherente de
actividades educativas disefiadas y organizadas para lograr un objetivo predeterminado de
aprendizaje o para llevar a cabo un conjunto especifico de tareas educativas a lo largo de

un periodo sostenido de tiempo” (Instituto de Estadistica de la UNESCO, 2013, p. 8).

En Peru, tomando como referencia el Decreto Supremo N° 011-2012-ED (2012), los niveles
de educacion son secuenciales, siendo requisito aprobar el primer nivel para pasar al
segundo nivel, el segundo nivel para el tercer nivel y asi sucesivamente, entre los que se

detallan:
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— Inicial, que se desarrolla en cunas para nifios menores de 3 afios de edad y en jardines
para nifios de 3 a 6 afios de edad.

— Primaria, que se desarrolla en escuelas y abarca parte de la nifiez y parte de la pubertad,
entre los 6 y 11 afios de edad.

— Secundaria, que se desarrolla en los colegios y abarca principalmente la adolescencia,
entre los 11 y 17 afios de edad; sin embargo, también esta la educacién basica
alternativa para personas que quieren culminar sus estudios inconclusos.

— Técnico (educacién superior tecnoldgica o técnica), que se da en los institutos (por 3
afos) con la finalidad de formar conocimientos integrales e incrementar las capacidades
en todos los campos del saber (arte, cultura, ciencia y tecnologia).

— Universitario (educacién superior universitaria), que se da en las universidades (por 5
afios a mas) con la finalidad de buscar un desarrollo académico y profesional destinado
de las personas para solucionar problemas, transformar y crear conocimientos.

— Postgrado (estudios de postgrado), se da en las universidades y se considera: primero,
la maestria (por 2 afios a mas) que es un nivel creciente en la profundizacién en el
dominio educativo; y segundo, el doctorado (por 3 afios a mas) que es el mas alto
peldafio educativo.

Sin embargo, también se debe considerar a la poblacion sin estudios, como causa de una
alta tasa de analfabetismo, tanto en el mundo como en el pais, y que se ha agravado a raiz
del ausentismo y la desercion de los estudiantes debido a diversos motivos, como el caso
de la pandemia del Covid-19. En ese sentido, durante esta pandemia en el afio 2020, un
namero considerable de estudiantes dej6 de tener clases presenciales, mas de 1200
millones en el mundo y 160 millones en América Latina y El Caribe (UNESCO, 2020); y en
el caso de Perd, méas de 400 mil estudiantes dejaron de tener clases presenciales (Instituto
Peruano de Economia [IPE], 2021); demandando grandes retos para la modernizacion

(digitalizacién) de la educacién en el mundo.

Por lo tanto, el nivel de estudios es uno de los aspectos mas relevantes en el desarrollo de
la conciencia ambiental, teniendo en cuenta que las personas con mayor formacién
educativa manifiestan mayor cumplimiento de las dimensiones de la conciencia ambiental
(Béez, 2016), considerando que la educacibn se relaciona con otros factores
socioecondmicos y también con el factor ambiental que incluye principios Yy

comportamientos.
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2.3. Marco conceptual

Adicionalmente, se detalla la definicion de términos basicos para complementar el marco
tedrico de la investigacion y permitir la compresién de todos los elementos que lo
constituyen. Dentro de los términos mencionados, se estan considerando las definiciones
de: variables, dimensiones, indicadores, cuestionario, encuesta, distrito, urbanizacion,

manzanay poblacion.

2.3.1. Variables

Segun Yohannessen y Fuentes (2020, p. 122), "una variable es una caracteristica o
propiedad del sujeto en estudio y que puede ser medida o cuantificada de una o diversas
formas”. Asimismo, segun Rey y Veldzquez (2019), las variables pueden ser clasificadas

teniendo en cuenta diversos criterios, como:

Su naturaleza, como: cualitativas y huméricas

— Su amplitud, como: individuales y colectivas

— Su nivel de abstraccion, como: generales (complejas), intermedias (dimensiones) y
empiricas (indicadores)

— Su posiciéon relativa en problemas o hipétesis causales (como): dependientes,

independientes e intervinientes

— Las escalas de medicién que implican.

2.3.2. Dimensiones

Conocidas también como subvariables, las dimensiones son elementos que componen una
variable compleja y pueden ser divididas en indicadores. Por ejemplo, la conciencia
ambiental es una variable compleja que tiene las siguientes cuatro dimensiones: cognitiva,

afectiva, conativa y activa (Soto, 2018).

2.3.3. Indicadores

Si bien existen varias definiciones de indicador, una de las mas completas en su concepcién
es aquella que describe a un indicador como “una herramienta cuantitativa o cualitativa que
muestra indicios o sefales de una situacion, actividad o resultado; brinda una sefial
relacionada con una Unica informacién, lo que no implica que ésta no pueda ser
reinterpretada en otro contexto” (Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de
Desarrollo Social [CONEVAL], 2013, p. 12).
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2.3.4. Cuestionario

Teniendo en cuenta que el cuestionario es un tipo de instrumento usado en la investigacion
social y cientifica, es conveniente definir qué es un instrumento. En ese sentido, los
instrumentos son herramientas disefiadas o desarrolladas que han pasado pruebas de
validez y de confiabilidad para obtener informacién objetiva basada en indicadores de las
dimensiones de una variable. Por lo tanto, se requiere la utilizacion de instrumentos
validados, teniendo en cuenta que la validacién proporciona rigor cientifico a las
investigaciones, principalmente en las ciencias conductuales, de metodologia cualitativa,

que requieren contextualizacién y homogeneidad en su disefio (Lopez et al., 2019).

Entonces, “el cuestionario es un instrumento para la recogida de informacion, disefiado para
cuantificarla y universalizarla” (Lépez et al., 2019, p. 443), a partir de la interrogacion a
personas o grupos definidos durante procedimientos de acercamiento o abordaje, como

encuestas o entrevistas.

2.3.5. Encuesta

Lopez-Roldan y Fachelli (2015, citados por Arias, 2020) afirman que la encuesta es una
técnica aplicada en ciencias sociales e investigacion cientifica, utiliza al cuestionario como
instrumento, est4 orientado a personas y proporciona informacién sobre opiniones,
comportamientos o percepciones. La encuesta puede aplicarse de forma presencial o virtual

y ser administrada por el investigador o autoadministrada.

2.3.6. Distrito

Un distrito es “cada una de las demarcaciones en que se subdivide un territorio 0 una
poblacion para distribuir y ordenar el ejercicio de los derechos civiles y politicos, o de las
funciones publicas, o de los servicios administrativos” (Real Academia de la Lengua
Espafiola, 202, definicion 1).

En el marco legal de Pera, un distrito es “la circunscripcion basica de la organizacion
territorial creada o reconocida por una ley de naturaleza demarcatoria. Forma parte de una
provincia” (Decreto Supremo N° 191-2020-PCM, 2020).

Segun el Decreto Supremo N° 191-2020-PCM, la Republica de Peru, se divide politica y
administrativa en 25 regiones, que son las siguientes: Amazonas, Ancash, Apurimac,
Arequipa, Ayacucho, Cajamarca, Callao, Cusco, Huancavelica, Huanuco, Ica, Junin, La
Libertad, Lambayeque, Lima (que es la capital del pais), Loreto, Madre de Dios, Moquegua,

Pasco, Piura, Puno, San Martin, Tacna, Tumbes y Ucayali. Asimismo, cada regién esta
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dividida en provincias y cada provincia esta dividida en distritos. Y cada distrito esta
compuesto por urbanizaciones integradas por manzanas, como es el caso del Distrito de

Trujillo, tal como se muestra en la distribucion territorial de la Figura 2.3.

Figura 2.3

Distribucion territorial del Distrito de Trujillo por manzanas.

Nota. Tomado de Instituto Nacional de Estadistica e Informatica. (2020). Planos estratificados por ingreso a
nivel de manzanas de las grandes ciudades 2020.

2.3.7. Urbanizacion

Més alla de la definicion relacionada con el proceso de formaciéon de una urbe, una
urbanizaciéon es una division territorial de un distrito que permiten identificar una zona
determinada; en ese sentido, una urbanizacion la cual esté dividida en unidades territoriales

lamadas manzanas.
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2.3.8. Manzana

Las manzanas son bloques urbanos o espacios delimitados por el cruce de tres 0 mas vias,
divididos en lotes para la construccién de una o mas edificaciones; es decir que la manzana
es el elemento minimo de la escala del barrio (Ghisleni, 2021); es decir, son agrupaciones

de casas vecinas o lotes colindantes y que estan rodeadas por vias de transito vehicular.

2.3.9. Poblacion
“La poblacion de estudio es un conjunto de casos, definido, limitado y accesible, que
formara el referente para la eleccion de la muestra, y que cumple con una serie de criterios

predeterminados” (Arias-Gomez et al., 2016).

Con respecto a la investigacion, la poblacion es un conjunto de personas que habitan un
territorio determinado, comparten condiciones de vida comunes, presentan caracteristicas
especificas y viven en sociedad, a pesar de las diferencias economicas, sociales y

ambientales.
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3. METODOLOGIA

3.1. Disefo de investigacion

Con respecto al disefio metodoldgico de la investigacion, se definié que: la metodologia es
cualitativa, debido a que el objeto de estudio es el grado de conciencia ambiental; el disefio
de investigacion es no experimental de tipo correlacional, buscando determinar la relacion
entre la conciencia ambiental y los factores socioeconémicos; y el corte de investigacion es
transversal, teniendo en cuenta que los datos fueron obtenidos en los meses de setiembre
y octubre del 2021.

3.2. Poblacién y muestra

Se definié la poblacién objeto de estudio, que estd conformada por todas las personas
mayores de edad a partir de los 18 afios, que residen en el Distrito de Trujillo (La Libertad -
Peru), constituida por 305058 personas (INEI, 2020).

Luego, se calcul6 la muestra representativa empleando la siguiente férmula (Robles, 2019):

Zz*p*q*N
e2(N-1)+Z%2xp=q

Donde:

N = tamafio de poblacion o universo (es finito)

n = tamafio de muestra

Z = valor segun el nivel de confianza (siendo 1.96 para 95%, 1.65 para 90% y 2.58 para
99%)

p = probabilidad de que la poblacién tiene el atributo deseado (si no se indica es 0.5)

g = probabilidad de que la poblacién no tiene el atributo deseado (q =1 — p)

e = error de estimacion aceptado.
Se determiné el tamafio de muestra aplicando la formula y teniendo en cuenta el nivel de

confianza del 95 %, la probabilidad de que la poblacién tenga el atributo deseado del 50%

y el error de estimacién aceptado del 5%; dando como valor “n” de 384.
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Por lo tanto, se estableci6 que la muestra de seria de tipo probabilistica y estaria
conformada por 384 personas adultas que viven en el Distrito de Trujillo (Regién La

Libertad), siendo escogidos aleatoriamente.

3.3. Variables
Se definieron las variables de la investigacion, tanto las independientes (los factores
socioecondmicos que considera el sexo, el rango de edad, el estrato socioeconémico y el

nivel de estudios) como la dependiente (el grado de conciencia ambiental).

Luego, se realiz6 la definicibn operacional de las variables de la investigacion, que tiene
diferencias con la definicién conceptual, previamente expuesta; con la finalidad de medir y
establecer la relacién entre las variables, teniendo en cuenta sus dimensiones e
indicadores; ya que la operacionalizacion de las variables es definir los términos utilizados
en la investigacion para que sean observables y medibles; es decir, “permite transformar
las variables abstractas y generales, en variables concretas y especificas” (Bauce et al.,
2018, p. 44).

3.3.1. Operacionalizacién de factores socioeconémicos
Con respecto a las variables independientes, se definié operacionalmente cada uno de los

factores socioeconémicos considerados en la investigacién, de la siguiente manera:

Sexo, es la definicion bioldgica y/o social no excluyente que tiende a diferenciar a una

persona mayor de edad del Distrito de Trujillo, de acuerdo al género, como hombre,

mujer u otro.

— Rango de edad, es el intervalo de tiempo de vida o de edad de una persona mayor de
edad del Distrito de Trujillo en el que se agrupa su edad.

— Estrato socioecondmico, es el ingreso promedio mensual de una persona mayor de
edad del Distrito de Trujillo de acuerdo a la urbanizacién en la que reside.

— Nivel de estudios, es el nivel educativo alcanzado y completado adecuadamente por

una persona con respecto a un programa secuencial de estudios.

Tal como se muestra en la Tabla 3.1, se definieron los indicadores de las variables

independientes de la investigacion.
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Tabla 3.1

Operacionalizacion de las variables “factores socioeconémicos”.

Variable Indicador item
Sexo Definicién de la persona como hombre, mujer u otro. A
Rango de edad Intervalo de edad de una persona de acuerdo a la B
siguiente division etaria en afios: de 18 a 24, de 25 a 34,
de 35 a 44, de 45 a 55, de 55 a 64 y de 65 a mas.
Estrato socioeconémico Zona de residencia de una persona relacionada con sus C
ingresos para ser clasificado en: alto, medio alto, medio,
medio bajo y bajo.
Nivel de estudios Estudios realizados totalmente por persona entre los D

siguientes niveles: sin estudios, inicial, primaria,

secundaria, técnico, universitario y postgrado.

3.3.2. Operacionalizacién del grado de conciencia ambiental

Con respecto a la variable dependiente, se definié operacionalmente el grado de conciencia

ambiental como la evaluacion escalar de los indicadores de cada una de sus dimensiones

que se integran para obtener un valor determinado. De acuerdo a Gomera et al. (2012), la

conciencia ambiental presenta cuatro dimensiones, tal como se muestra en la Tabla 3.2;

pero a criterio del estudio con la finalidad de ordenar la informacién, cada dimensién fue

dividida en subdimensiones y cada subdimensién presenta indicadores que son especificos

para cada item o pregunta (Gomera et al., 2012).

27



Tabla 3.2

Operacionalizacion de la variable “grado conciencia ambiental”.

Dimension Subdimensién Indicador item
Cognitiva  Informacion a. Indice de recepcion de informacion ambiental 4
b. Grado en que se considera informado sobre 5
asuntos ambientales en la ciudad
Conocimiento especifico c. Conocimiento del 6rgano de proteccién 6
ambiental de la ciudad y/o el pais
d. Conocimiento de la politica y la legislacion 7
ambiental de la ciudad y/o el pais
Afectiva Valoracion ambiental (a e. Valoracion del medio ambiente como uno de 1
nivel global y local) los principales problemas actuales
f.  Grado de percepcion de los principales 2
problemas ambientales en la ciudad
Percepcion gravedad g. Valoracion de la evolucion de la situacion 3
ambiental a nivel local ambiental de la ciudad
Adhesion a creencias h. Nivel de ecocentrismo y antropocentrismo 17
ambientales i. Conciencia de los limites de la biosfera 18
Conativa Sentimiento de j. Grado en que se considera que la propia 8
responsabilidad actividad cotidiana afecta al medio ambiente
individual ambiental
Disposicion a asumir k. Disposicién a recibir formacion / informacion 9
costes ambiental
Activa Intencion de conductay |.  Participacion en campafias o actividades 10
conducta manifiesta ambientales en la ciudad
para la accion colectiva
Intencion de conductay m. Grado de uso adecuado y reduccién de 11
conducta manifiesta consumo del agua
para la accion individual n. Grado de uso adecuado de energia eléctrica 12
0. Grado de uso de productos quimicos o 13
industriales
p. Grado de reduccion del ruido 14
Conducta manifiestade q. Indice de manejo de residuos sélidos 15
bajo coste
Conducta manifiestade r. Indice de sostenibilidad de la movilidad 16

alto coste

Nota. Adaptado de Gomera, A., Villamandos, F. y Vaquero, M. (2012). Medicién y categorizacion de la

conciencia ambiental del alumnado universitario: Contribucién de la universidad a su fortalecimiento.

Profesorado, Revista de Curriculum y Formacion Del Profesorado, 16(2), 193-212.

https://recyt.fecyt.es/index.php/profesorado/article/view/43725
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3.4. Instrumentos de medicion y técnicas

3.4.1. Instrumentos de medicidn

Se disefid el instrumento de medicion de las variables, tanto de los factores
socioecondmicos como del grado de conciencia ambiental, que consta de un cuestionario
estructurado en dos partes. Luego, se desarrolld6 la primera parte del cuestionario,
denominada datos generales, para recoger informacion sobre factores socioeconémicos (el
sexo, el rango de edad, el estrato socioeconomico y el nivel de estudios) de las personas
de la muestra, de acuerdo a la Tabla 3.3, que detalla la instrumentalizacién de los factores

socioecondmicos en base a 4 items o enunciados y su respectiva valoracion.
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Tabla 3.3

Instrumentalizacion de las variables “factores socioeconémicos”.

Instrumento de medicién: factores socioeconémicos

item
Enunciado Valoracion
A Seleccione una de las alternativas por Se considera la alternativa seleccionada.
favor.
- Masculino
- Femenino
- Otro
B Seleccione su rango de edad (en afios). Se considera el rango de edad
-De18a24 -De25a34 seleccionado.
-De 35a44 - De 45 a 55
- De 55 a 64 - De 65 a més
C Mencione la urbanizacion donde vive o Se considera el estrato socioeconémico al
trabaja actualmente. gue pertenece la urbanizacion
mencionada, de Planos estratificados por
ingreso a nivel de manzanas de las grandes
ciudades 2020 (INEI, 2020).
D Detalle su grado de estudios cursados. Se considera el nivel de estudios
- Sin estudios seleccionado.
- Inicial
- Primaria
- Secundaria
- Técnico

- Universitario

- Postgrado

Nota. Las urbanizaciones del Distrito de Trujillo son: 20 de Abril, Andrés Razuri, Aranjuez, Centro Historico,
Chicago, Chimu, Covicorti, Daniel Hoyle, EI Alambre, El Bosque, El Molino, El Recreo, El Sol, Galeno, Huerta
Bella, Huerta Grande, Independencia, Ingenieria, Jorge Chavez, La Arboleda, La Esmeralda, La Intendencia,
La Merced, La Noria, La Perla, La Rinconada, Las Capullanas, Las Casuarinas, Las Quintanas, Libertad, Los
Cedros, Los Granados, Los Jardines, Los Jazmines, Los Naranjos, Los Pinos, Los Portales, Los Rosales de
San Andrés, Mansiche, Miraflores, Mochica, Monserrate, Palermo, Palmeras Del Valle, Pay Pay, Primavera,
San Andrés, San Eloy, San Fernando, San Isidro, San Judas Tadeo, San Luis, San Nicolas, San Salvador, San
Vicente, Santa Inés, Santa Isabel, Santa Marfa, Santa Teresa De Avila, Santo Dominguito, Torres Araujo, Trupal,

UPAO, Villa Del Contador, Vista Bella y Vista Hermosa.
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Después, se construyo la segunda parte, denominada evaluacion, para indagar sobre las
dimensiones del grado de conciencia ambiental; incluyendo 18 items o preguntas sobre
cada uno de los indicadores del grado de conciencia ambiental; valorando cada indicador
en una escala de 0 a 5; y obteniendo el grado de conciencia ambiental de cada individuo a
través de la sumatoria de cada uno de los valores de los items del cuestionario de
evaluacién, dando como resultado un valor o nimero entre 0 y 90, estableciendo los
siguientes rangos del grado de conciencia ambiental:

— Muy bajo: = 0 puntos, < 18 puntos

- Bajo: > 18 puntos, < 36 puntos

— Medio: > 36 puntos, < 54 puntos

— Alto: > 54 puntos, < 72 puntos

— Muy alto: > 72 puntos, < 90 puntos.

En la Tabla 3.4, se muestra la instrumentalizacién del grado de conciencia ambiental en

base a 18 items 0 preguntas y su respectiva valoracion.
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Tabla 3.4

Instrumentalizacién de la variable “grado de conciencia ambiental”.

Instrumento de medicién: grado de conciencia ambiental

item
Pregunta Valoracion

1 ¢ Cuales considera que son los principales Se contabiliza el niUmero de problemas
problemas en el mundo actualmente? ambientales en el mundo que se sefalan:
Seleccione sélo 7 alternativas. 0: Nula percepcion (sefiala ningan
Alternativas: problema).
- Guerras y conflictos 1: Muy baja percepcion (sefiala 1
- Deforestacion problema).
- Desigualdad y discriminacion 2: Baja percepcion (sefiala 2 problemas).
- Sequia y escasez de agua 3: Regular o aceptable percepcion (sefala
- Pobreza 3 problemas).
- Gran cantidad de basura 4: Buena percepcion (sefiala 4 problemas).
- Escasez de alimentos 5: Muy buena percepcion (sefiala de 5 a
- Contaminacién (aire, agua y suelo) mas problemas)
- Falta de educacion
- Cambio climético
- Corrupcion
- Extincion de especies
- Inseguridad
- Enfermedades (epidemias y pandemias)
- Ninguno

2 ¢, Cudles son los principales problemas Se contabiliza el nimero de problemas

ambientales en la ciudad?

Seleccione una alternativa. Si seleccion6
"otra", escriba uno o mas problemas
ambientales.

Problemas ambientales:

- No hay problemas ambientales en la

ciudad.

ambientales en la ciudad que se sefalan:
0: Nula percepcién (sefiala ningdn
problema).

1: Muy baja percepcion (sefiala 1
problemas).

2: Baja percepcion (sefala 2 problema).

3: Regular o aceptable percepcion (sefala
3 problemas).

4: Buena percepcion (sefiala 4 problemas).
5: Muy buena percepcién (sefiala de 5 a

mas problemas)
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Instrumento de medicién: grado de conciencia ambiental

item
Pregunta Valoracion
3 Con respecto a la situacién ambiental de la Valoracion escalar:
ciudad, ¢ considera que se necesita 0: Nula valoracion (sefala “a”).
mejorar? 1: Muy baja valoracion (sefiala “b”).
Seleccione soélo una alternativa. 2: Baja valoracion (sefiala “c”).
Alternativas: 3: Aceptable valoracién (sefala “d”).
a. Nada se necesita mejorar. 4: Buena valoracion (sefiala “e”).
b. Muy poco se necesita mejorar. 5: Muy buena valoracion (sefiala “f”).
c¢. Poco se necesita mejorar.
d. Algo se necesita mejorar.
e. Mucho se necesita mejorar.
f. Todo se necesita mejorar.
4 ¢ Cuales son los medios a través de los Se contabiliza el nimero de medios que se
cuales se informa sobre el medio sefialan:
ambiente? 0: Nula recepcion (sefala ninguna fuente).
Seleccione una o varias alternativas; y si 1: Muy baja recepcion (sefiala 1 fuente).
cree pertinente, puede escribir mas 2: Baja recepcion (sefala 2 fuentes).
medios en "otra". 3: Regular o aceptable recepcién (sefiala 3
Alternativas: fuentes).
- Periodico 4: Alta recepcion (sefiala 4 fuentes).
- Radio 5: Muy alta recepcion (sefala 5 o mas
- Television fuentes).
- Mensajes de teléfono movil
- Correo electronico
- Internet
- Ninguno
-0trai...e,
5 ¢, Con qué frecuencia se informa sobre Valoracion escalar:

asuntos relacionados al medio ambiente
en la ciudad?

Seleccione sdlo una alternativa.
Alternativas:

a. Nada informado.

b. Informado alguna vez.

c. Informado esporadicamente.

d. Informado mensualmente.

e. Informado semanalmente.

f. Informado diariamente.

: Nada informado (senala “a”).

: Muy bajamente informado (sefiala “b”).
: Bajamente informado (sefiala “c”).

: Informado mensualmente (sefala “d”).

: Muy informado (sefala “e”).

a A W N =2~ O

: Muy altamente informado (sefiala “f").
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Instrumento de medicién: grado de conciencia ambiental

item
Pregunta Valoracion
6 Mencione alguna o algunas instituciones u Valoracién escalar:
organismos relacionados con el medio 0: Nulo conocimiento (sefiala ninguna
ambiente en la ciudad y/o el pais. institucion).
Seleccione una alternativa. Si seleccioné  1: Muy baja conocimiento (sefiala 1
"otra", escriba una o mas instituciones u institucion).
organismos ambientales. 2: Bajo conocimiento (sefiala 2
Alternativas: instituciones).
- No conozco. 3: Regular o aceptable conocimiento
-0trai...ee, (sefala 3 instituciones).
4: Alto conocimiento (sefiala 4
instituciones).
5: Muy alto conocimiento (sefiala 5 0 mas
instituciones).
7 Mencione alguna o algunas leyes (normas Valoracién escalar:
legales) de la ciudad y/o el pais sobre 0: Nulo conocimiento (sefiala ninguna ley).
medio ambiente que conozca. 1: Muy baja conocimiento (sefiala 1 ley).
Seleccione una alternativa. Si conoce el 2: Bajo conocimiento (sefiala 2 leyes).
nombre de una 0 mas leyes, puede 3: Regular o aceptable conocimiento
escribir en "otra". (sefala 3 leyes).
Alternativas: 4: Alto conocimiento (sefiala 4 leyes).
- No conozco. 5: Muy alto conocimiento (sefiala 5 0 mas
-Otrai.....ooeeee leyes).
8 ¢, Qué elementos de la actividad humana Se contabiliza el nimero de elementos de

cotidiana afectan al medio ambiente?
Seleccione una o varias alternativas; y si
cree pertinente, puede escribir mas
actividades en "otra".

Alternativas:

- La basura

- Uso del agua

- Uso de energia eléctrica

- Uso de productos quimicos o industriales
- Transito de vehiculos

- Contacto con los espacios naturales

- El ruido

- Ninguno

la actividad humana que se sefialan:
0: Nula consideracion (sefiala ninguno
actividad).

1: Muy baja consideracion (sefiala 1
actividad).

2: Baja consideracion (sefiala 2
actividades).

3: Regular o aceptable consideracion
(sefala 4 actividades).

4: Buena consideracion sefala 5
actividades).

5: Muy buena consideracion (sefiala de 5 a

mas actividades).
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Instrumento de medicién: grado de conciencia ambiental

item
Pregunta Valoracion

9 ¢, Cudles son los medios a través de los Se contabiliza el niimero de modalidades
cuales le gustaria ser educado o recibir de formacion / informacién ambiental que
noticias sobre medio ambiente? se sefalan:
Seleccione una o varias alternativas; y si 0: Nula disposicion (sefiala ninguna
cree pertinente, puede escribir mas modalidad).
elementos o materiales en "otra". 1: Muy baja disposicién (sefala 1
Alternativas: modalidad).
- Medios de comunicacion 2: Baja disposicion (sefiala dos
- Internet modalidades).
- Charlas, cursos, programas, estudios, 3: Regular o aceptable disposicion (sefiala
etc. virtuales 3 modalidades).
- Charlas, cursos, programas, estudios, 4: Alta disposicion (sefiala 4 modalidades).
etc. presenciales 5: Muy alta disposicién (sefiala 5 o0 mas
- Visitas a campo modalidades).
- Ninguno
-O0fra...eeee

10 ¢ Ha participado en campafias o Valoracion escalar:

actividades de proteccién y conservacion

del medio ambiente, prevencion de la
contaminacion, etc.?

Seleccione solo una alternativa.
Alternativas:

a. Nunca he participado y no lo haré.
b. Nunca he participado, pero lo haré.
c. Alguna vez he participado.

d. Algunas veces he patrticipado.

e. Varias veces he participado.

f. Siempre he participado.

0: Nula participacion (sefala “a”).

1: Muy baja participacion (sefala “b”).
2: Baja participacion (senala “c”).

3: Regular o aceptable participacion
(senala “d”).

4: Alta participacioén (sefala “e”).

5: Muy alta participacion (sefala “f).
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Instrumento de medicién: grado de conciencia ambiental

item
Pregunta Valoracion
11 ¢ Cuales son las actividades en las que Se contabiliza el nimero de actividades
usa el agua en su vida cotidiana? gue se sefialan:
Seleccione una o varias alternativas; y si 0: Nulo grado (sefiala 9 0 mas
cree pertinente, puede escribir mas actividades).
elementos o materiales en "otra". 1: Muy bajo grado (sefiala 7 u 8
Alternativas: actividades).
- Riega jardines y parques. 2: Bajo grado (sefala 5 o 6 actividades).
- Lava autos. 3: Regular o aceptable grado (sefiala 3 0 4
- Lava aceras o0 andenes y fachadas. actividades).
- Se da bafios por méas de 5 minutos. 4: Alto grado (sefiala 1 o 2 actividades).
- Llena tinas de bafo. 5: Muy alto grado (sefiala ninguna
- Llena piscinas. actividad).
- Lava alimentos bajo chorro de agua.
- Usa lavadora.
- Ninguno.
-O0fra...eeee
12 ¢, Cudles son las acciones en las que usa  Se contabiliza el nimero de acciones que

la energia eléctrica en su vida cotidiana?
Seleccione una o varias alternativas; y si
cree pertinente, puede escribir mas
elementos o materiales en "otra".
Alternativas:

- Tiene varios aparatos eléctricos
conectados al tomacorriente.

- Tiene mas de 1 televisor en casa.

- Tiene mas de 1 computadora en casa.
- Tiene focos, bombillas o lamparas no
ahorradores en casa.

- Tiene refrigeradora antigua.

- Usa horno microondas.

- Usa ventiladores.

- Usa equipo de aire acondicionado.

- Usa lavadora.

- Usa ducha eléctrica.

- Ninguno.

se sefialan:

0: Nulo grado (sefiala 9 0 més
actividades).

1: Muy bajo grado (sefala 7 u 8
actividades).

2: Bajo grado (sefala 5 o 6 actividades).

3: Regular o aceptable grado (sefiala 3 0 4
actividades).

4: Alto grado (sefiala 1 o 2 actividades).

5: Muy alto grado (sefiala ninguna

actividad).
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Instrumento de medicién: grado de conciencia ambiental

item
Pregunta Valoracion

13 Los productos quimicos o industriales que Valoracién escalar:
normalmente se usan son: detergentes, 0: Nulo grado (sefiala “a”).
desinfectantes, plaguicidas, pinturas, 1: Muy bajo grado (sefiala “b”).
combustibles, acidos, bases, etc. ¢Usa 2: Bajo grado (sefiala “c”).
productos quimicos o industriales o busca  3: Regular o aceptable grado (sefiala “d”).
alternativas ecol6gicas? 4: Alto grado (sefala “e”).
Seleccione sélo una alternativa. 5: Muy alto grado (senala “f”).
Alternativas:
a. Siempre uso productos quimicos.
b. Mayormente uso productos quimicos.
c. A veces uso productos quimicos.
d. A veces busco productos ecoldgicos.
e. Mayormente busco productos
ecolégicos.
f. Siempre busco productos ecoldgicos.

14 Cuando realiza alguna actividad o evento, Valoracion escalar:

¢ prefiere subir el volumen del sonido?
Seleccione sélo una alternativa.
Alternativas:

a. Siempre me gusta subir el volumen.
b. Muchas veces me gusta subir el
volumen.

c. Regularmente subo el volumen.

d. Regularmente bajo el volumen.

e. Muchas veces bajo el volumen.

f. Siempre me gusta bajar el volumen.

0: Nulo grado (senala “a”).
1: Muy bajo grado (sefiala “b”).

2: Bajo grado (sefiala “c”).

3: Regular o aceptable grado (senala “d”).

4: Alto grado (sefala “e”).

5: Muy alto grado (senala “f").
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Instrumento de medicién: grado de conciencia ambiental

item
Pregunta Valoracion

15 ¢ Qué elementos o materiales recicla, Se contabiliza el nimero de residuos que
reutiliza, recupera y/o reduce su uso? son manejados adecuadamente (sefiala
Seleccione una o varias alternativas; y si mediante separacion, selecciony
cree pertinente, puede escribir mas disposicion selectiva) a través de
elementos o materiales en "otra". contenedores especificos que se sefialan:
Alternativas: 0: Nulo manejo (sefiala ningan residuo).
- Papel y cartéon 1: Pésimo manejo (sefiala 1 residuo).
- Vidrio 2: Mal manejo (sefiala 2 residuos).
- Plasticos y envases 3: Aceptable manejo (sefiala 3 residuos).
- Metales 4: Buen manejo (sefiala 4 residuos).
- Baterias o pilas 5: Excelente manejo (sefiala 5 0 més
- Basura organica residuos).
- Ninguno
-O0frai...eeee,

16 ¢, Qué tipo de movilidad usa principalmente Se contabiliza de al tipo de movilidad que

en la ciudad?

Seleccione sélo una alternativa.
Alternativas:

a. Motocicleta con motor de combustion.
b. Auto propio con motor de combustién.
c. Taxi.

d. Transporte publico.

e. Vehiculo eléctrico.

f. Bicicleta y/o caminar.

usa normalmente:

0: Nada sostenible (senala “a”)

1: Muy poco sostenible (sefala “b”).
2: Poco sostenible (senala “c”).

3: Sostenible (sefiala “d”).

4: Muy sostenible (senala “e”).

5: Totalmente sostenible (sefala “f”).
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Instrumento de medicién: grado de conciencia ambiental

item
Pregunta Valoracion
17 Entre el cuidado del ambiente o el Respuesta de la priorizacion entre
bienestar de los humanos, ¢,qué cree que  conservacion del medio ambiente y
se debe priorizar? bienestar de los humanos:
Seleccione soélo una alternativa. 0: Ninguno (sefala “a”).
Alternativas: 1: S6lo humanos (senala “b”).
a. No cuidar el ambiente ni satisfacer las 2: Principalmente humanos (sefiala “c”).
necesidades de las personas. 3: So6lo medio ambiente (sefala “d”).
b. Solo satisfacer las necesidades de las 4: Principalmente medio ambiente (sefala
personas. “e”).
c. Satisfacer las necesidades de las 5: Equilibradamente medio ambiente y
personas. humanos (sefiala “f).
d. Sélo cuidar el ambiente.
e. Cuidar el ambiente.
f. En parte cuidar el ambiente y en parte
satisfacer las necesidades de las
personas.
18 ¢ Considera que los recursos naturales se  Respuesta de la consideracion sobre el

pueden agotar si se explotan de forma
indiscriminada?

Seleccione sélo una alternativa.
Alternativas:

a. No se pueden agotar.

b. Se pueden agotar, pero volveran.

c. Se pueden agotar, pero varios volveran.

d. Se puedan agotar, pero quizas volveran.

e. Se pueden agotar, pero pocos volveran.

f. Se pueden agotar, pero no volveran.

agotamiento de los recursos naturales
entre conservacion del medio ambiente y
bienestar de los humanos:

0: Nunca conciencia (sefiala “a”).

1: Muy baja conciencia (sefala “b”).

2: Baja conciencia (sefiala “c”).

3: Regular o aceptable conciencia (sefala
“d”).

4: Alta conciencia (sefiala “e”).

5: Muy alta conciencia (sefiala “f”).
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Posteriormente, se realiz6 la validez, tanto I6gica como de contenido, del cuestionario; y
también se analiz6 la confiabilidad de la misma, tanto en la consistencia interna como en la

estabilidad temporal; utilizandose las siguientes técnicas de andlisis para:

La validez logica, se hizo a través de la redaccion de preguntas del cuestionario (tal

como se describe en el Anexo 1).

— La validez de contenido, se hizo a través de la opinibn de evaluadores sobre el
cuestionario (tal como se describe en el ver Anexo 1).

— La consistencia interna, se determiné el Alfa de Cronbach, aplicando el cuestionario en
dos muestras independientes de 30 personas (segun el andlisis estadistico detallado en
el Anexo 2 y Anexo 3).

— La estabilidad temporal, se determiné el Coeficiente de Correlacién Intraclase,

aplicando el cuestionario en una muestra Unica de 30 personas que fueron evaluadas

en dos momentos distintos (de acuerdo al analisis estadistico detallado en el Anexo 4y

5).

3.4.2. Técnicas

Con respecto a las técnicas de recoleccién de datos de la investigaciéon, se optd por la
realizacion de encuestas usando el cuestionario de evaluacion de la conciencia ambiental,
soportado virtualmente en Formularios de Google. Y segln las pruebas realizadas, se

determiné que el tiempo promedio para completar la encuesta era de 15 minutos.

Para la obtencion de la informacioén, se abord6 aleatoriamente a los individuos, de acuerdo
al muestreo definido previamente, solicitandoles su participacion en la investigacion, sin
mencionar especificamente el tema; y se aplicd la encuesta, accediendo desde un
hipervinculo, para registrar la informacion que se guard6 automaticamente en una base de

datos de Google Drive.

3.5. Procedimientos
En la Figura 3.1 se describen las etapas y la secuencia de actividades para determinar el
grado de conciencia ambiental segun los factores socioeconémicos de la poblacion del

Distrito de Truijillo.
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Figura 3.1

Flujo del proceso de la investigacion.
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Para la determinacion del grado de conciencia ambiental segun los factores

socioecondmicos, se siguieron secuencialmente los siguientes pasos:

Inicialmente, se definié la metodologia y el disefio de investigacion y su tipo (durante 1
semana).

Se calculé el tamafio de muestra a partir del tamafio de la poblacién, usando la férmula
para muestras finitas (durante 1 semana).

Se definieron operacionalmente las variables, tanto las independientes como la
dependiente, a evaluar; es decir, de los factores socioecondmicos (sexo, rango de edad,
estrato socioecondmico y nivel de estudios) y del grado de conciencia ambiental de las
personas (durante 1 semana).

Luego, se elabord un cuestionario de evaluacion de la conciencia ambiental en base a
4 items sobre factores socioeconomicos y 18 items sobre conciencia ambiental;
midiendo cada item en un puntaje de 0 a 5 y el cuestionario total en un puntaje de 0 a
90 (durante 2 semanas).

Se establecié un comité de evaluadores, en base a 4 integrantes (durante 2 semanas).
Se analizé la validez, tanto l6gica como de contenido, del cuestionario con la
colaboracion de los evaluadores; y también se analiz6 su confiabilidad, tanto de la
consistencia interna (determinando el Alfa de Cronbach) como de la estabilidad
temporal (determinando el Coeficiente de Correlacion Intraclase), a través de 2 pruebas
piloto que fueron aplicadas a 30 individuos en cada prueba (durante 4 semanas).

De acuerdo a los resultados de la validacion, se determind si el cuestionario estaba listo
de acuerdo a los resultados de la validacion; si estaba listo, se paso al siguiente paso;
y si el cuestionario no estaba listo, se volvid al paso anterior.

Después, se desarrollé la encuesta en base al cuestionario de evaluacién de la
conciencia ambiental que fue soportado virtualmente en Formularios de Google y se
genero el hipervinculo de acceso a la encuesta (durante 1 semana).

Se realizaron las encuestas de recoleccion de informacion de los individuos
seleccionados aleatoriamente, accediendo al cuestionario a través del hipervinculo de
Formularios de Google (durante 2 meses).

Se proceso la informacién recolectada en las encuestas realizadas a los individuos de
la muestra segun los datos obtenidos y la valoracion de cada item de la encuesta
(durante 1 semana, tal como se detalla en el Anexo 6).

Finalmente, se realizé el andlisis estadistico de la informacioén, utilizando IBM SPSS
Statistics 21 para comparar el grado de conciencia ambiental con cada uno de los

factores socioecondémicos (durante 1 semana).
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3.6. Analisis estadistico

Se utiliz6 IBM SPSS Statistics 21; y se realiz6 el andlisis estadistico, dependiendo del tipo

de informacion recolectada, a través de diferentes pruebas estadisticas:

— Primero, se usé Kolmogorov - Smirnov para determinar el tipo de distribucion de la
muestra (tal como se describe en el Anexo 7).

— Luego, se determiné la diferencia de las medias del grado de conciencia ambiental por
cada uno de los indicadores de los factores socioeconémicos, de acuerdo al tipo de
distribucion, usando una de las siguientes pruebas estadisticas: Kruskal - Wallis (en el
caso de distribucion no paramétrica) o ANOVA de un factor (en el caso de distribucion
paramétrica, siendo complementada por HSD de Tukey en caso de diferencia entre las

medias, tal como se detalla en el Anexo 8).
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4. RESULTADOS

La investigacion se bas6 en la determinacion de la relacién del grado de conciencia
ambiental con los factores socioecondémicos de los individuos de una muestra de la
poblacion adulta del Distrito de Trujillo (los datos recolectados y procesados de las
encuestas realizadas se pueden observar en el Anexo 6), analizando la informacién a través
de pruebas estadisticas como Kolmogorov - Smirnov, ANOVA de un factor y HSD de Tukey

(tal como se detalla en el Anexo 7, Anexo 8 y Anexo 9, respectivamente).

De esta manera, se obtuvo la media del grado de conciencia ambiental de cada uno de los
indicadores de los factores socioeconémicos, independientemente segun el sexo, el rango
de edad, el estrato socioecondémico y el nivel de estudios. Asimismo, se obtuvo también el
intervalo de confianza (IC) de 95% definido por el error tipico o estandar de la media del

grado de conciencia ambiental (este fue medido en una escala de 0 a 90).

Con respecto al grado de conciencia ambiental de acuerdo al sexo de las personas de la

poblacién analizada, tal como se muestra en el grafico de barras de error de la Figura 4.1,

se expresa la media de la conciencia ambiental de los grupos de individuos distribuidos por

sexo, observandose que:

— El grupo “Femenino” presenta un grado de conciencia ambiental de 49,87 (con un error
tipico de 0,596).

— El grupo “Masculino” presenta un grado de conciencia ambiental de 48,92 (con un error
tipico de 0,592).

— El grupo “Otro” presenta un grado de conciencia ambiental de 47,40 (con un error tipico
de 2,306).
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Figura 4.1.

Grado de conciencia ambiental segun el sexo de la poblacion del Distrito de Trujillo.
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Con respecto al grado de conciencia ambiental de acuerdo al rango de edad de las

personas de la poblacion analizada, tal como se muestra en el gréafico de barras de error de

la Figura 4.2, se expresa la media de la conciencia ambiental de los grupos de individuos

distribuidos por rango de edad, observandose que:

— El grupo del rango “De 45 a 54 afos” presenta un grado de conciencia ambiental de
53,12 (con un error tipico de 0,995).

— El grupo del rango “De 55 a 64 afios” presenta un grado de conciencia ambiental de 50,
67 (con un error tipico de 1,784).

— El grupo del rango “De 35 a 44 afos” presenta un grado de conciencia ambiental de
50,65 (con un error tipico de 0,569).

— El grupo del rango “De 25 a 34 afos” presenta un grado de conciencia ambiental de

46,47 (con un error tipico de 0,753).
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— El grupo del rango “De 18 a 24 afios” presenta un grado de conciencia ambiental de
46,21 (con un error tipico de 1,055).

— El grupo del rango “De 65 a mas afios” presenta un grado de conciencia ambiental de

45,76 (con un error tipico de 3,695).

Figura 4.2.
Grado de conciencia ambiental segun el rango de edad de la poblacién del Distrito de

Truijillo.
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Con respecto al grado de conciencia ambiental de acuerdo al estrato socioeconémico de
las personas de la poblacion analizada, tal como se muestra en el grafico de barras de error
de la Figura 4.3, se expresa la media de la conciencia ambiental de los grupos de individuos
distribuidos por estrato socioeconémico, observandose que:

— El grupo del estrato “Medio bajo” presenta un grado de conciencia ambiental de 53,00

(con un error tipico de 0,000).
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— El grupo del estrato “Medio alto” presenta un grado de conciencia ambiental de 50,51

(con un error tipico de 0,619).

— El grupo del estrato “Alto” presenta un grado de conciencia ambiental de 48,94 (con un
error tipico de 0,554).

— El grupo del estrato “Medio” presenta un grado de conciencia ambiental de 45,88 (con

un error tipico de 1,841).

Figura 4.3.
Grado de conciencia ambiental segun el estrato socioeconémico de la poblacion del Distrito
de Trujillo.
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Con respecto al grado de conciencia ambiental de acuerdo al nivel de estudios de las
personas de la poblacién analizada, tal como se muestra en el gréfico de barras de error de
la Figura 4.1., se expresa la media de la conciencia ambiental de los grupos de individuos

distribuidos por nivel de estudios, observandose que:
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— El grupo con nivel de “Postgrado” presenta un grado de conciencia ambiental de 53,88
(con un error tipico de 0,503).

— El grupo con nivel “Universitario” presenta un grado de conciencia ambiental de 48,54
(con un error tipico de 0,506).

— El grupo con nivel “Técnico” presenta un grado de conciencia ambiental de 43,71 (con
un error tipico de 1,236).

— Elgrupo con nivel de “Secundaria” presenta un grado de conciencia ambiental de 33,80

(con un error tipico de 2,156).

Figura 4.4.
Grado de conciencia ambiental segun el nivel de estudios de la poblacién del Distrito de
Truijillo.
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5. DISCUSION

El estudio de la conciencia ambiental, teniendo en cuenta que es un concepto complejo, es
una tarea exhaustiva que requiere una metodologia sistemética y un analisis estadistico
adecuado para poder relacionarla con los factores socioeconémicos de la poblacion, como
el sexo, el rango de edad, el estrato socioecondmico y el nivel de estudios, tal como se
pudo evidenciar en la investigacion realizada a la poblacién del Distrito de Trujillo, a través
de una muestra representativa y adecuada; teniendo en cuenta que Gomera (2012, p. 223)
sostiene que la conciencia ambiental “es un concepto que engloba multiples facetas
interrelacionadas, como conocimientos, creencias, valores, actitudes o conductas referidas
al medio ambiente”. En ese sentido, el disefio de instrumento de medicion de las variables
(es decir, un cuestionario especifico al contexto descrito) fue un paso clave en el desarrollo
del estudio, permitiendo determinar que la media del grado de conciencia ambiental de la
muestra de la poblacién del Distrito de Truijillo era de 49,33 (correspondiendo a un grado

medio de conciencia ambiental).

En Perd, segun Fuller (2002, citado por Hernandez, 2019), la modernizacion ultimamente
ha permitido la igualdad, tanto en derechos como en deberes, y oportunidades a hombres,
mujeres y otros individuos en diversos campos dentro de la sociedad; explicando de esta
manera la relacidon de la conciencia ambiental con la variable sexo de la poblacion del
Distrito de Trujillo, que de acuerdo a los resultados mostrados de la Figura 4.1, se determiné
gue las medias del grado de conciencia ambiental de los grupos “Femenino” (49,87),
“Masculino” (48.92) y “Otro” (47,40) no son estadisticamente diferentes, presentando en
todos los casos un grado medio de conciencia ambiental. Sin embargo, Ore (2019) observé
gue la conciencia ambiental de los estudiantes del nivel secundario de la selva central de
Junin (Per) variaba en funcién del sexo y de la zona de residencia; que es distinto a lo que
sucede con la poblacién el Distrito de Truijillo, donde la conciencia ambiental no es diferente
segun el sexo de las personas, debido posiblemente a igualdad en el acceso a educacién

en la ciudad.

Segun la OCDE y la CEPAL (2017), los acontecimientos histéricos, considerando la
problematica ambiental, han influido culturalmente en la poblacion, generando distintos
tipos de conciencia individual y colectiva que se expresan en conductas y comportamientos
positivos 0 negativos en la sociedad y también en el ambiente, de acuerdo al contexto donde
se desarrollan y a la generacién que lo vive, como en el caso de la poblacién peruana;

argumentando de esta forma la relacién de la conciencia ambiental con la variable rango
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de edad de la poblacion del Distrito de Trujillo, que de acuerdo a los resultados detallados
en la Figura 4.2, se determind que las medias del grado de conciencia ambiental de los
grupos “de 45 a 54 anos” (563,12), “de 55 a 64 afios” (50, 67), “de 35 a 44 afos” (50,65), “de
25 a 34 anos” (46,47), “de 18 a 24 anos” (46,21) y “de 65 a mas” (45,76) son
estadisticamente diferentes, presentando en todos los casos un grado medio de conciencia
ambiental, pero siendo mayor en los grupos “de 18 a 24 afos”, “de 25 a 34 anos”, “de 35 a
44 anos”, “de 55 a 64 afios” y “de 65 a mas afos” y menor en los grupos “de 35 a 44 afos”,
“de 45 a 54 afios” y “de 55 a 64 afios”, teniendo en comun a los grupos “de 35 a 44 afios” y
“de 55 a 64 aios”. En ese sentido, de forma comparativa, en el estudio del “Ecobarémetro
Andalucia 2018”, la Consejeria de Agricultura, Ganaderia, Pesca y Desarrollo Sostenible
(2018), a través de un analisis descriptivo de datos obtenidos aplicando una encuesta
diversos sobre diversos aspectos ambientales de la comunidad, observo diferencias en los
parametros medidos segun la distribucion de la muestra por grupos de edad, es decir que
concluyo6 que la edad influye en la conciencia ambiental de la poblacién; tal como sucede
también en la poblacién del Distrito de Truijillo, evidenciando que la conciencia ambiental es

diferente segun el rango de edad de las personas.

El ingreso promedio de las personas en el Perl es una base relevante para tomar
decisiones, por lo que el estrato o nivel socioeconémico (NSE) influye en los principios de
los individuos de una poblacién con respecto al ambiente, buscando principalmente su
bienestar socioecondmico; teniendo en cuenta que, segun el INEI (2020), la poblacién del
Distrito de Trujillo esta distribuida en los siguientes estratos o niveles socioeconémicos
(NSE): el 53,5% de la poblaciéon en NSE “Alto”, el 42,0% en NSE “Medio alto”, el 4,2% de
la poblacién en NSE “Medio”, el 0,3% de la poblacién en NSE “Medio bajo” y el 0,0% de la
poblacion en NSE “Bajo”; explicando de esta manera la relacion de la conciencia ambiental
con la variable estrato socioeconémico de la poblacion del Distrito de Trujillo, que de
acuerdo a los resultados mostrados en la Figura 4.3, se determiné que las medias del grado
de conciencia ambiental de los grupos de NSE “Medio bajo” (53,00), NSE “Medio alto”
(50,51), NSE “Alto” (48,94) y NSE “Medio” (45,88) no son estadisticamente diferentes,
presentando en todos los casos un grado medio de conciencia ambiental. No obstante,
Béez (2016), observo que los factores socioecondmicos (considerando edad, sexo, nivel de
estudios, ideologia politica, clase social subjetiva, ambito de trabajo, sector econdémico,
habitat, situacion laboral e ingresos mensuales netos en el hogar) influyen en los valores
ambientales y en la conciencia ambiental (teniendo en cuenta sus dimensiones afectiva,
cognitiva, conativa, activa individual y activa colectiva) en la sociedad espafiola, de acuerdo
a los estudios realizados con respecto al efecto de la crisis econ6mica sobre las

dimensiones de la conciencia ambiental; asimismo, Strieder et al. (2017), en su
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investigacion realizada en las ciudades de Maringa y Sarandi (Brasil), observaron también
gue el nivel de educacién y los ingresos de la poblacion adulta son importantes para
desarrollar la conciencia ambiental; que es distinto a lo que sucede con la poblacién el
Distrito de Trujillo, donde la conciencia ambiental no es diferente segin el estrato
socioecondmico de las personas, debido posiblemente a las particularidades sociales,

econdémicas y ambientales.

El nivel de estudios en la poblacion es uno de los aspectos més relevantes en el desarrollo
de la conciencia ambiental de los individuos, teniendo en cuenta que las personas con
mayor formacién educativa tienden a expresar mayor grado de conciencia ambiental (Béaez,
2016), considerando que la educacion se relaciona con otros factores socioeconémicos y
también con el factor ambiental que incluye principios y comportamientos; argumentando
de esta manera la relacion de la conciencia ambiental con la variable nivel de estudios de
la poblacién del Distrito de Trujillo, que de acuerdo a los resultados detallados en la Figura
4.4, se determin6 que las medias del grado de conciencia ambiental de los grupos de los
niveles de “Postgrado” (53.88), “Universitario” (48.54), “Técnico” (43.71) y “Secundaria”
(33.80) son estadisticamente diferentes, presentando en todos los casos un grado medio
de conciencia ambiental, pero siendo mayor en el grupo del nivel de “Postgrado”, luego en
el grupo del nivel “Universitario”, después en el grupo del nivel “Técnico” y menor en el nivel
de “Secundaria”. En ese sentido, Baez (2016), afirma que las personas con formacién
universitaria manifiestan mayor probabilidad de cumplimiento de las dimensiones de la
conciencia ambiental en la sociedad (Espafia); asimismo, reafirmando las observaciones,
Strieder et al. (2017) afirman que el nivel de educacién también se relaciona positivamente
con la conciencia ambiental en los habitantes mayores de 15 afios de las ciudades de
Maringé y Sarandi (Brasil); tal como se observé en los resultados del poblacion del Distrito
de Trujillo, que evidencia que la conciencia ambiental es diferente segun el nivel de estudios
de las personas. Por ejemplo, en Espafia, Villamandos et. al (2019) describen la relacién
de las dimensiones de la conciencia ambiental con la formacién universitaria, haciendo
énfasis en que el curriculo universitario se debe implementar y sostener para generar
conciencia ambiental y hacer énfasis en los problemas y en las soluciones; mientras que
Miranda (2017), al evaluar cumplimiento de las dimensiones de la conciencia ambiental en
estudiantes universitarios de diferentes carreras profesionales (Peru), observé que no habia
diferencia significativa en mediciones de la conciencia ambiental realizada con un semestre

de diferencia, pero si variaba entre los estudiantes de diferentes carreras.
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Finalmente, si bien Mejia (2020) sostiene que es necesario la educacién ambiental para
generar comportamientos ambientales y que la conciencia ambiental de las personas
influye parcialmente en su comportamiento proambiental, el estudio del grado de conciencia
ambiental de la poblacién del Distrito de Trujillo segun sus factores socioeconémicos (sexo,
rango de edad, estrato socioecondmico y el nivel de estudios) constituye un acercamiento
preliminar pero mas amplio al momento de evaluar la realidad problematica de la ciudad, a
través de la informacion recopilada a través de un cuestionario especifico en la realizacion
de encuestas a la poblacion; teniendo en cuenta que, si bien se han realizado estudios
previamente en el distrito con una temética relativa a la conciencia ambiental, las muestras
de estos han sido pequefias y especificas a un determinado grupo (institucion u

organizacion principalmente).
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6. CONCLUSIONES

Las conclusiones de la investigacién para determinar la relacién del grado de conciencia
ambiental con los factores socioeconémicos de la poblacion adulta del Distrito de Trujillo
(La Libertad - Per() esta basada en la comparacion del grado de conciencia ambiental de
acuerdo al sexo, el rango de edad, el estrato socioecondémico y el nivel de estudios de las

personas de la poblacion analizada.

En el caso de la conciencia ambiental de acuerdo al sexo de la poblacién analizada, se
concluye que las medias del grado de conciencia ambiental de los grupos “Femenino”,

“Masculino” y “Otro” no son significativamente diferentes.

Mientras que la conciencia ambiental de acuerdo rango de edad de la poblacion analizada,
se concluye que las medias del grado de conciencia ambiental de los grupos por rangos de
edad son significativamente diferentes a excepcion de los siguientes grupos de rangos que
son iguales: "de 18 a 24 afios” y "de 25 a 34 anos”; "de 18 a 24 afios” y "de 55 a 64 anos”;
"de 18 a 24 afos” y "de 65 a mas"; "de 25 a 34 afios” y "de 55 a 64 afos”; "de 25 a 34 afios”
y "de 65 a mas"; "de 35 a 44 anos” y "de 45 a 54 afos”; "de 35 a 44 afios” y "de 55 a 64
anos”; "de 35 a 44 afios” y "de 65 a mas"; "de 45 a 54 afios” y "de 55 a 64 afos”; y "de 55

a 64 anos” y "de 65 a mas afos".

Con respecto a la conciencia ambiental de acuerdo al estrato socioeconémico de la
poblacion analizada, se concluye que las medias del grado de conciencia ambiental de los
grupos de estrato socioeconomico “Medio bajo”, “Medio alto”, “Alto” y “Medio” no son

significativamente diferentes.

Y en lo referente a la conciencia ambiental de acuerdo al nivel de estudios de la poblacién
analizada, se concluye gque las medias del grado de conciencia ambiental de los grupos de
nivel de estudios de “Postgrado”, “Universitario”, “Técnico” y “Secundaria” son

significativamente diferentes.
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ANEXOS

Anexo 1: Andlisis de validez légica y de contenido del cuestionario

evaluacion de la conciencia ambiental

Tabla Al1.1.
indice de concordancia del analisis de validez légica y de contenido del cuestionario

evaluacion de la conciencia ambiental

ftem Subdimensiéon Indicador Evaluadores Nivel de indice de

1 2 3 4 acuerdo concordancia

(e) Valoracion del

Valoracion medio ambiente
ambiental (a como uno de los
1 ) o X X X X 4 1,00
nivel global y principales
local) problemas
actuales
(f) Grado de
Valoracién percepcion de
ambiental (a los principales
2 ) X X X X 4 1,00
nivel global y problemas
local) ambientales en
la ciudad
. (9) Valoracion de la
Percepcion »
evolucion de la
gravedad ) )
3 ) situacion X X X X 4 1,00
ambiental a ]
. ambiental de la
nivel local )
ciudad
(a) indice de
_ recepcion de
4 Informacion ) . X X X X 4 1,00
informacion
ambiental
(b) Grado en que se
considera
. informado sobre
5 Informacién X X X X 4 1,00

asuntos
ambientales en

la ciudad
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(c) Conocimiento

del 6rgano de

6 Conocimiento proteccion
especifico ambiental de la
ciudad y/o el
pais
(d) Conocimiento de
la politica 'y la
; Conocimiento legislacion
especifico ambiental de la
ciudad y/o el
pais
() Grado en que se
Sentimiento de considera que la
8 responsabilidad propia actividad
individual cotidiana afecta
ambiental al medio
ambiente
(k) Disposicién a
9 Disposicién a recibir formacion
asumir costes / informacién
ambiental
Intencion de L
() Participacion en
conducta y .
campafias o
conducta o
10 B actividades
manifiesta para ]
» ambientales en
la accion .
_ la ciudad
colectiva
Intencion de
(m) Grado de uso
conducta y
adecuado y
conducta y
11 . reduccion de
manifiesta para
» consumo del
la accion
o agua
individual
Intencion de
conducta y
(n) Grado de uso
conducta
12 adecuado de

manifiesta para 3 .
B energia eléctrica
la accidn

individual

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00
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Intencién de

conductay (o) Grado de uso de
conducta productos

13 manifiesta para quimicos o
la accion industriales
individual
Intencion de
conductay

(p) Grado de
conducta

14 N reduccion del
manifiesta para

la accion fuido
individual
Conducta (q) indice de

15 manifiesta de manejo de
bajo coste residuos sélidos
Conducta () indice de

16 manifiesta de sostenibilidad de
alto coste la movilidad
Adhesion a (h) Nivel de

17 creencias ecocentrismo y
ambientales antropocentrismo
Adhesion a (i) Conciencia de

18 creencias los limites de la
ambientales biosfera

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

Nota. “X” indica el cumplimiento del indicador.
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Figura Al1.1.

Revision del cuestionario evaluacion de la conciencia ambiental por el Evaluador 1.

EVALUACION DEL INSTRUMENTO DE MEDICION (CUESTIONARIO)
I. DATOS DEL INSTRUMENTO
Instrumento: Cuestionario de medicion de la conciencio ambiental
Elaborado por: José Alexis Alayo Aguilar | Documento: ‘ DNI 40693411
Investigacion: Grodo de conciencio ombiental segin foctores socioecondmicos de lo poblacién del Distrito de Trujille
Il. EVALUADOR DEL INSTRUMENTO
Nombre del evaluador: Aracely Lopez Rueda | Documento: } Cédula 1.098.763.126 (Colombia)
Titulo o grado académico: Comunicadora Social - Periodista
Institucion: Ministerio de Ciencia, Tecnologia e Innovacidn (Colomhbia) | Cargo: ‘ Investigador
Fecha de evaluacion: 25/08/2021
I1l. EVALUACION DE LOS [TEMS DEL CUESTIONARIO
N° de Marcar "check" si cumple con el criterio respectivo. . P
item Claridad Coherencia Suficiencia  Relevancia lEREREE (e DRI )
W W v 9
Se sugi I i I d dan seleccionar | bl

2 :(;:ng.:: t;:r;;{o&:::e;:ﬂrn que los encuestados puedan seleccionar los problemas

s |l A1 Al A oA |

sl A1 Tl ol T e

W W @b @

c |l A1 Al Al A |

B v v v I v T

s | vl M M e

N 2 B v B v B v I

o ¥ ¥ W o

| W W W @

s W WM W |

-

N

s | 1 A A e

s | 1 M WM W e

vl Wl W W e

1 | Il vl el ] |
IV. CONCLUSION DE LA EVALUACION (detallar si el cuestionario es aplicable)
Por lo tanto, el cuestionario del instrumento de medicion de la conciencia ombiental es aplicable. %

o TITass
e
MINCIENCIAS -COLOMBLIA
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Figura Al.2.

Revision del cuestionario evaluacion de la conciencia ambiental por el Evaluador 2.

EVALUACION DEL INSTRUMENTO DE MEDICION (CUESTIONARIO)
I. DATOS DEL INSTRUMENTO
Instrumento: Cuestionario de medicién de la conciencio ambiental
Elaborado por: José Alexis Alayo Aguilar I Documento: I DNI 40693411
Investigacion: Grado de conciencia ambiental segin factores socioeconémicos de la poblacidn del Distrito de Trujillo
Il. EVALUADOR DEL INSTRUMENTO
Nombre del evaluador: Enrique Montoya Ulloa | Documento: [ 41934470
Titulo o grado académico: Doctor en Psicologia
Institucion: Universidad César Vallejo | Cargo: | Docente Universitario
Fecha de evaluacion: 27/08/2021
11l. EVALUACION DE LOS [TEMS DEL CUESTIONARIO
N° de Marcar "check" si cumple con el criterio respectivo. S 5lo si apli
item Claridad Coherencia  Suficiencia  Relevancia Seradon sclosoplea)
'
2
3 Cambiar la alternativa "e" por: "Se necesita mejorar mucho".
4
s
6
7
8 Cambior la alternativa por: "El mal uso del agua", "l desperdicio del agua”.
9
10
n
12
13
Cambiar | : "Prefi bir el vol la msica” o "Prefi bir el
14 v::: ":::‘ :epl;e?;::sw nr: iere subir el volumen a la mésica” o "Prefiere subir e
15
16
7
18
1V. CONCLUSION DE LA EVALUACION (detallar si el cuestionario es aplicable)
El cuestionario es aplicable en lo medida que se corrijan las observaciones planteadas para el publico objefivo del presente estudio. {
e
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Figura A1.3.

Revision del cuestionario evaluacion de la conciencia ambiental por el Evaluador 3.

EVALUACION DEL INSTRUMENTO DE MEDICION (CUESTIONARIO)

|. DATOS DEL INSTRUMENTO

Instrumento: Cuestionario de medicidn de la conciencia ambiental

Elaborado por: José Alexis Alayo Aguilar | Documento: [ DNI 40693411
Investigacion: Grado de conciencia ambiental segin factores socioeconémicos de la poblacion del Distrito de Trujillo

Il. EVALUADOR DEL INSTRUMENTO

Nombre del evaluador: Jorge Luis Minchola Gallardo | Documento: [ 40796409

Titulo o grado académico: Doctor en Planificacién y Gestion

Institucion: Universidad César Vallejo I Cargo: [ Docente Universitario
Fecha de evaluacion: 28/08/2021

11l. EVALUACION DE LOS ITEMS DEL CUESTIONARIO

o [ Coriad (cohererce S almancs Observactn (s i apica)
. -

? -

; .

: .

: s

G .

4 4 O 4 I 4 :

: ol i s "E o ol " i aga”

: —

I 4 N 4 R 7 e 7 e ]

< O < I o :

2| [v] M V] V] | ;

2 =

- Conbo e oo s i el n i
B =

5 |

v | ¥ ¥ M |

I C4 I 4 O 4 I 7 i

1IV. CONCLUSION DE LA EVALUACION (detallar si el cuestionario es aplicable)

El cuestionario del instrumento de medicion del grado de conciencia ambiental es aplicable. S s

Jorge Luis Minchola Gallardo
cB.P.5362




Figura Al.4.

Revision del cuestionario evaluacion de la conciencia ambiental por el Evaluador 4.

EVALUACION DEL INSTRUMENTO DE MEDICION (CUESTIONARIO)
|. DATOS DEL INSTRUMENTO
Instrumento: Cuestionario de medicion de la conciencia ambiental
Elaborado por: José Alexis Alayo Aguilar ] Documento: I DNI 40693411
Investigacion: Grado de conciencia ambiental segin factores soci dmicos de la poblacién del Distrito de Trujillo
Il. EVALUADOR DEL INSTRUMENTO
Nombre del evaluador: Silvia Rosario Feria Monge | Documento: | DI 42184881
Titulo o grado académico: Magister en Comunicacién Estratégica
Institucion: Independient I Cargo: ] Especialista Social Senior
Fecha de evaluacion: 31/08/2021
11I. EVALUACION DE LOS [TEMS DEL CUESTIONARIO
N° de Marcar "check" si cumple con el criterio respectivo. Observadion (=610 st aplica)
item Claridad Coherencia  Suficiencia  Relevancia P
1 n M “ u Se sugiere no solicitar al encuestado un nimero maximo de opciones, ya que se busca
. . . . cuantificar el nGmero de probl identificado.
| ¥ ¥ W o
¥ ¥ 4 |
N
3 v v v v Se sugiere reformular la pregunta de la siguiente manera: {Con qué frecuencia usted se
informa...? Ya que si se pregunta por nivel, las alternativas deberian ir en ese sentido
¥ ¥ @ @
7 n M M z Se sugiere precisar la pregunta, ya que no se entiende si se trata de leyes (codigos
- - . - normativos) o leyes de la naturaleza/fisica.
W W W 4
9 :
N
11 v M v n Se sugiere considerar que todas las alternativas de respuesta implican uso de agua. Se
. . recomienda precisar en la prequnta: "... usted usa el agua en su vida cotidiana” o
12 Se sugiere aplicar observacion de pregunta 11.
s M M 4 M-
W W W o
s ¥ ¥ E @
s WM b W M
v W W W W
| W W W @
1IV. CONCLUSION DE LA EVALUACION (detallar si el cuestionario es aplicable)
Se concluye que el cuestionario es aplicable, conforme lo planteado en esta revision. ;_ o
W
m.m‘;«.m.m
PERIODISTA Y COMUNICADORA
cPP.281
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Anexo 2: Alfa de Cronbach

Formula:

Donde:

a: coeficiente de confiabilidad de la prueba o cuestionario

n: longitud del test (el nimero de items que lo componen)

S«%: varianza total del instrumento (varianza de las puntuaciones totales en el test)

JSi: sumatoria de las varianzas de los items

Tabla A2.1.

Rangos establecidos para interpretar los coeficientes del Alfa de Cronbach.

Rangos del Alfa de Cronbach Valoracién de la fiabilidad de los items analizados
> 0,90 Excelente

0,80 -0,89 Bueno

0,70-0,79 Aceptable

0,60 —-0,69 Cuestionable

0,50 - 0,59 Pobre

<0,50 Inaceptable
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Anexo 3: Analisis de consistencia interna del cuestionario de evaluacion

de la conciencia ambiental

a. Datos de los individuos

Tabla A3.1.

Factores socioeconomicos de los individuos participantes en el analisis de consistencia

interna del cuestionario de evaluacién de la conciencia ambiental.

Individuo Sexo Edad Estrato Estudios
1 Masculino De25a34 B Universitario
2 Masculino De 55 a 64 C Postgrado

3 Femenino De35a44 C Técnico

4 Masculino De 18a24 C Universitario
5 Femenino De 55 a 64 D Secundaria
6 Femenino De35a44 E Secundaria
7 Femenino De 45a55 A Postgrado

8 Masculino De 45 a 55 B Universitario
9 Femenino De25a34 C Técnico

10 Masculino De 45 a 55 C Técnico

11 Femenino De 18a24 D Secundaria
12 Masculino De 65 a mas D Universitario
13 Masculino De35a44 B Postgrado
14 Femenino De 45 a 55 B Universitario
15 Masculino De25a34 C Técnico

16 Femenino De 55 a 64 C Técnico

17 Masculino De35a44 D Secundaria
18 Masculino De 25a 34 E Secundaria
19 Masculino De 35a44 A Postgrado
20 Femenino De 25a 34 B Universitario
21 Femenino De 35a44 B Universitario
22 Femenino De 45 a 55 C Secundaria
23 Masculino De 65 a més C Secundaria
24 Masculino De35a44 C Técnico

25 Femenino De 45 a 55 C Técnico

26 Femenino De 35a44 C Universitario
27 Masculino De 55 a 64 C Universitario
28 Masculino De 45 a 55 D Técnico

29 Femenino De 55 a 64 D Técnico

30 Femenino De 45 a 55 E Secundaria
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b. Andlisis estadistico del cuestionario de la prueba 1

Tabla A3.2.

Datos recolectados en el cuestionario de evaluacion de la conciencia ambiental en la prueba

8T way|
LT way|
9T way|
ST way|
vT way|
€T way|
2T way
TT way
0T Wway|
6 Wal|
8 wal|
L wa)|
9 wal
S wal|
¥ wa)
€ waj|
Z way
T way

onpIAIpul

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
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Tabla A3.3.

Estadisticos de fiabilidad de la prueba 1.

Alfa de N° de
Cronbach elementos
0,952 18

Tabla A3.4.

Estadisticos total-elemento de la prueba 1.

items Media de la escala Varianza de la Correlacion Alfa de Cronbach
si se elimina el escala si se elemento-total si se elimina el
elemento elimina el corregida elemento
elemento

item 1 51,40 135,972 0,987 0,945
item 2 51,77 132,737 0,867 0,947
item 3 51,73 147,237 0,988 0,949
item 4 51,73 146,133 0,514 0,953
item 5 52,73 147,237 0,988 0,949
item 6 53,40 119,214 0,974 0,947
item 7 53,73 114,823 0,984 0,948
item 8 50,40 152,317 0,542 0,952
item 9 50,73 147,237 0,988 0,949
ftem 10 52,73 147,237 0,988 0,949
ftem 11 52,80 146,303 0,873 0,949
ftem 12 52,83 145,799 0,845 0,949
ftem 13 53,07 142,616 0,789 0,948
item 14 50,40 152,317 0,542 0,952
item 15 51,73 147,237 0,988 0,949
item 16 51,40 135,972 0,987 0,945
item 17 51,73 150,478 0,252 0,959
item 18 51,80 148,510 0,484 0,953
Conclusion:

En la prueba 1, teniendo en cuenta que el Alfa de Cronbach > 0,90, entonces la valoracion

de la fiabilidad de los items analizados es excelente.

70



c. Analisis estadistico del cuestionario de la prueba 2

Tabla A3.5.

Datos recolectados en el cuestionario de evaluacion de la conciencia ambiental en la prueba

8T Wway|
LT way|
9T way|
ST way|
vT way
€T way|
2T way
TT way|
0T Wway|
6 Wal|
8 wal|
L wa)|
9 way
S wal
v way
€ wal|
Z way
T waj

onpIAIpul

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
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Tabla A3.6.

Estadisticos de fiabilidad de la prueba 2.

Alfa de N° de
Cronbach elementos
0,953 18

Tabla A3.7.

Estadisticos total-elemento de la prueba 2.

items Media de la escala Varianza de la Correlacion Alfa de Cronbach
si se elimina el escala si se elemento-total si se elimina el
elemento elimina el corregida elemento
elemento

ftem 1 51,83 131,247 0,954 0,946
item 2 52,17 126,626 0,885 0,947
ftem 3 52,17 140,833 0,984 0,949
item 4 52,17 139,661 0,515 0,953
item 5 53,17 140,833 0,984 0,949
item 6 53,77 114,599 0,968 0,947
item 7 54,00 111,379 0,969 0,949
item 8 50,83 145,730 0,544 0,953
item 9 51,17 140,833 0,984 0,949
ftem 10 53,17 140,833 0,984 0,949
ftem 11 53,23 139,840 0,876 0,949
ftem 12 53,27 139,306 0,850 0,949
ftem 13 53,47 136,602 0,794 0,949
item 14 50,83 145,730 0,544 0,953
item 15 52,17 140,833 0,984 0,949
item 16 51,83 129,868 0,982 0,945
item 17 52,10 143,610 0,282 0,959
item 18 52,17 143,040 0,421 0,954
Conclusion:

En la prueba 2, teniendo en cuenta que el Alfa de Cronbach > 0,90, entonces la valoracion

de la fiabilidad de los items analizados es excelente.
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Anexo 4. Coeficiente de correlacion intraclase (CCl)

Formula:

n*r*({t*r—3x8%

t*(n*r—t)(r—1)

Donde:

r: numero de pruebas

n: longitud del test (el nimero de items que lo componen)
y: sumatoria de las puntuaciones totales de los test

>S?% Sumatoria de las varianzas de los items

Tabla A4.1.

Interpretacién de Coeficiente de Correlacién Intraclase (CCI).

CcCl Interpretacioén
>0,9 Excelente acuerdo
0,75-0,9 Buen acuerdo
0.5-0.75 Moderado acuerdo
<05 Pobre acuerdo
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Anexo 5:

Analisis de estabilidad temporal / concordancia del cuestionario

de evaluacion de la conciencia ambiental

a. Datos recolectados de las pruebas 1y 2

Tabla A5.1.

Datos recolectados de las pruebas 1y 2 para realizar el andlisis de estabilidad temporal /

concordancia del cuestionario de evaluacion de la conciencia ambiental.

Individuo Sexo Rango de Estrato Nivel de Grado de
edad socio estudios conciencia
econdémico ambiental
Pruebal Prueba?2

1 Masculino De 25 a 34 Medio alto  Universitario 48 48
2 Masculino De 55 a 64 Medio Postgrado 74 74
3 Femenino De35a44 Medio Técnico 44 47
4 Masculino De 18 a 24 Medio Universitario 50 51
5 Femenino De 55 a 64 Medio bajo  Secundaria 71 71
6 Femenino De 35a44 Bajo Secundaria 44 44
7 Femenino De 45 a 55 Alto Postgrado a7 47
8 Masculino De 45 a 55 Medio alto  Universitario 49 49
9 Femenino De 25 a 34 Medio Técnico 70 71
10 Masculino De 45 a 55 Medio Técnico 44 46
11 Femenino De 18 a 24 Medio bajo = Secundaria 48 49
12 Masculino De 65 a mas Medio bajo  Universitario 73 74
13 Masculino De 35a44 Medio alto  Postgrado 74 74
14 Femenino De 45 a 55 Medio alto  Universitario 46 46
15 Masculino De 25 a 34 Medio Técnico 48 52
16 Femenino De 55 a 64 Medio Técnico 70 68
17 Masculino De 35a44 Medio bajo = Secundaria 44 44
18 Masculino De 25 a 34 Bajo Secundaria a7 a7
19 Masculino De 35a44 Alto Postgrado 47 47
20 Femenino De 25 a 34 Medio alto  Universitario a7 a7
21 Femenino De 35a44 Medio alto  Universitario 75 75
22 Femenino De 45 a 55 Medio Secundaria 48 48
23 Masculino De 65 a mas Medio Secundaria 46 46
24 Masculino De 35a44 Medio Técnico 71 71
25 Femenino De 45 a 55 Medio Técnico 46 46
26 Femenino De 35a44 Medio Universitario 46 46
27 Masculino De 55 a 64 Medio Universitario 75 75
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28 Masculino De 45 a 55 Medio bajo
29 Femenino De 55 a 64 Medio bajo
30 Femenino De 45 a 55 Bajo

Técnico 46 47
Técnico 43 44
Secundaria 71 71

b. Analisis estadistico del cuestionario

Tabla A5.2.

Coeficiente de correlacion intraclase

Correlaciéon Intervalo de confianza

intraclase® 95%

Prueba F con valor verdadero 0

Limite Limite Valor gll gl2 Sig.
inferior superior
Medidas 0,9962 0,990 0,998 539,981 29 29 0,000
individuales
Medidas 0,998¢ 0,995 0,999 539,981 29 29 0,000
promedio

Nota. Modelo de efectos mixtos de dos factores en el que los efectos de las personas son aleatorios y los

efectos de las medidas son fijos.

a. El estimador es el mismo, ya esté presente o no el efecto de interaccion.

b. Coeficientes de correlacion intraclase de tipo A utilizando una definicion de acuerdo absoluto.

c. Esta estimacion se calcula asumiendo que no esta presente el efecto de interaccioén, ya que de otra

manera no es estimable.

Conclusion

De acuerdo a las pruebas 1y 2, el CCI > 0,90, siendo de excelente acuerdo.
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Datos recolectados y procesados de las encuestas realizadas

Anexo 6:

Tabla A6.1.

Datos de las encuestas realizadas a los individuos de la muestra de la poblacion del Distrito

de Trujillo.

10 11 12 13 14 15 16 17 18

9

3 4 5
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2
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1
3
2
4
3
1

3 A U
3
3
3

3
3

i1 F

A U

172 F

A U

173 F

A U

174 F

A U

175 F

A U

176 F

177 F

A U 3

178 M 4

179 F

3
1
0
2

1 A S
3

3
6

180 F

A U

181 F

A U

182 F

A U

183 F

184 F

185 F

186 F

187 F

188 F

1
4

3 A U
2

2
3

189 F

A U

190 F

191 F

A U 2

192 F

193 F

3
5

3 A U
3
196 M 4

194 F

A U
B
A

195 F

197 F

1
0

3 C U

1

108 F

A U

199 F

200 M

200 M

202 F

3

203 F

204 F

3 C T 5

205 M

206 F

207 M

2
2

6 A S

3

208 F

A U

200 F
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6 A U 2

3
3

210 F

211 F

A T 2

212 F

213 F

214 M

1
0

1 C U

3

215 F

A U

216 F

217 O

3 A U 3

218 F

219 O

3
3

220 F

A T 2

221 M

222 F

5

223 M

224 M

4

225 F

226 F

27 F

228 F

220 F

230 M

231 M

232 F

A

233 M

2 A U 1

234 M

235 M

3
0
2
1
1

3 A U
3
3
3

3
3

236 M

A U

237 F

A U

238 F

A U

239 F

A U

240 F

241 M

242 F

243 M

244 M

2
4

4 A U

3

245 F

A U

246 F

247 F

P

A

248 M 4

2
0
1
2
0
0

1 A U
2

2
6

253 M 4

240 F

A U

250 O

A U

251 F

A U

252 F

A U

3 AT

254 M
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2
0
3
1
0
3

3 A U
3
1
3

3
3

255 M

A U

256 M

A S

257 F

A U

258 F

A U

259 F

A U

260 M

261 M

262 M

4
1
3

A U

263 M 4

5 A U
3

264 M

A U

265 M

266 F

1 A S O

4
3

267 F

268 F

A U O

269 F

D

270 F

3 A U 1

271 M

272 M

2713 F

4
2
5
1

1 A U
6

3
1

2714 F

A U

215 F

cC T

276 M

A U

217 M

218 F

1

279 M

280 M

281 M

282 M

283 F

1 C U 2
25 M 4 2

284 F

A U

2
3
2

289 M 4

286 M

3
0

A U

287 M

A U
A

288 M

P

200 F

3 A U 1
5

3
5

201 F

A U
A

2092 F

203 F

204 M

5

295 M

296 F

3 A U 3

207 M

208 M

3 A U 1

299 F
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300 M

3

300 M

302 M

303 F

3 A S 2

304 M

305 M

2

A S
B

6

306 F

307 M

3
1
3
2

308 M

A U 0
1
0

309 F

A U

310 M

A U

311 O

312 F

B
B
B

313 M 4
34 M 4

315 M

316 M

1

317 F

318 M

P

A

319 M 4

1
0
1
3

3 A U
2

3
3

320 M

A U

321 M

A U

322 M

A U

323 M

324 F

3
2
4
0

5 A U
3

2
1

325 F

A U

326 F

A U

327 F

A U

328 F

320 F

3 A T 2

3
2

330 F

331 M

A U 2

332 O

333 M

334 F

335 F

336 M

B

337y M 4

3 A U 4

338 M

339 M

0
2

2 AT

1

as0 F

A U

a1 F

32 M

4 A T 3

as3 F

344 F
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1 A U 4

3

345 M

as6 F

347 M

B
B

g M 4

349 M

350 M

351 F

352 F

1
2
2
3

357 M 4

353 F

cC T 2
2
3

354 M

A U

355 M

A U
A

356 M

P

2
2
1
0

2 A U
3
3
1
2
2
2

6
3

358 F

A U

359 F

A U

360 F

A U

361 F

362 F

1
2
1
1

A U

363 F

A U

364 F

A S

365 M

A U

366 M

367 M

368 M

369 M

370 M

371 F

32 M

33 F

374 M

35 F

3
6

38 M 4

376 F

2

AT
A

377 M

P

2 A U 1
30 M 4 3

379 M

A U

31 F

2

A U
B

3
2

32 F

383 M

384 O

Nota. Leyenda:

Valores de “Sexo”:

M (masculino)

F (femenino)
O (otro)
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Valores de “Rango de edad”:
1 (de 18 a 24 afios)

2 (de 25 a 34 afios)

3 (de 35 a 44 afios)

4 (de 45 a 54 afos)

5 (de 55 a 64 afios)

6 (de 65 a mas)

Valores de “Estrato socioeconémico”:

A (alto)

B (medio alto)
C (medio)

D (medio bajo)
E (bajo)
Valores de “Nivel de estudios”:
N (sin estudios)
| (inicial)

P (primaria)

S (secundaria)
T (técnico)

U (universitario)
P (postgrado)
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Anexo 7: Prueba de normalidad de los datos de las encuestas

Cuando N > 50, se usa la prueba de Kolmogorov-Smirnov.

e Hipotesis:
— Ho: Los datos tienen una distribucidon normal.

— Ha: Los datos no tienen una distribucién normal.

¢ Nivel de significancia: confianza del 95% vy significancia (alfa) del 5%.

e Prueba estadistica:

Tabla A7.1.

Prueba de Kolmogorov - Smirnov para una muestra.

Puntaje

N 384
Parametros normalesa Media 49,33

Desviacion tipica 8,105
Diferencias mas extremas Absoluta 0,060

Positiva 0,036

Negativa -0,060
Z de Kolmogorov - Smirnov 1,177
Sig. asint6t. (bilateral) 0,125

Nota.
a. La distribucién de contraste es la Normal.
b. Se han calculado a partir de los datos.

e Criterio de decision:
— Sip<0,05, se rechaza Ho y se acepta la Ha.

— Sip=0,05, se acepta Ho y se rechaza Ha.
e Decisiéony conclusion:

Como p=0,125, entonces se acepta Ho y se rechaza Ha, es decir los datos tienen una

distribucion normal, por lo tanto, se debe aplicar estadistica paramétrica.
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Anexo 8: Prueba de ANOVA de un factor de los datos de las encuestas

a. Sexo

e Pregunta: ¢El grado de conciencia ambiental de la poblacién es diferente segun el

sexo?

e Hipotesis:

— Ho: El grado de conciencia ambiental de la poblacion no es diferente segun el

S€eXo0.

— Ha: El grado de conciencia ambiental de la poblacién es diferente segun el sexo.

¢ Nivel de significancia: 5%.

e Pruebas estadisticas:

Tabla A8.1.

Descriptivos de la conciencia ambiental segun el sexo.

N Media Desviacion Error Intervalo de confianza Minimo Maximo
tipica tipico para la media al 95%

Limite Limite

inferior superior
Masculino 192 48,92 8,207 0,592 47,75 50,09 28 73
Femenino 182 49,87 8,037 0,596 48,69 51,04 25 79
Otro 10 47,40 7,291 2,306 42,18 52,62 35 60
Total 384 49,33 8,105 0,414 48,52 50,14 25 79
Tabla A8.2.

ANOVA de un factor de la conciencia ambiental segun el sexo.

Suma de gl Media cuadratica F Sig.
cuadrados
Inter-grupos 121,934 2 60,967 0,928 0,396
Intra-grupos 25035,063 381 65,709
Total 25156,997 383
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Criterio de decision:
— Sip<0,05, serechaza Ho y se acepta la Ha.

— Sip 20,05, se acepta Ho y se rechaza Ha.
Decision y conclusién:

Como p=0,396, entonces se acepta Ho y se rechaza Ha. Por lo tanto, el grado de

conciencia ambiental de la poblacion no es diferente segun el sexo.
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b. Rango de edad

e Pregunta: ¢El grado de conciencia ambiental de la poblacion es diferente segun el

rango de edad?

e Hipotesis:
— Ho: El grado de conciencia ambiental de la poblacion no es diferente segun el
rango de edad.
— Ha: El grado de conciencia ambiental de la poblacion es diferente segun el rango
de edad.

¢ Nivel de significancia: 5%.

e Pruebas estadisticas:

Tabla A8.3.
Descriptivos de la conciencia ambiental segun el rango de edad.

N Media Desviacion Error Intervalo de confianza Minimo Méaximo
tipica tipico para la media al 95%
Limite Limite
inferior superior
De 18a24 42 46,21 6,834 1,055 44,08 48,34 25 55
De25a34 81 46,47 6,781 0,753 44,97 47,97 32 60
De35a44 185 50,65 7,740 0,569 49,53 51,77 31 73
De45a54 41 53,12 6,369 0,995 51,11 55,13 41 66
De55a64 18 50,67 7,569 1,784 46,90 54,43 28 60
De 65 améas 17 45,76 15,234 3,695 37,93 53,60 28 79
Total 384 49,33 8,105 0,414 48,52 50,14 25 79
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Tabla A8.4.

ANOVA de un factor de la conciencia ambiental segun el rango de edad.

Suma de gl Media cuadratica F Sig.
cuadrados
Inter-grupos 2230,142 5 446,028 7,354 0,000
Intra-grupos 22926,855 378 60,653
Total 25156,997 383

e Criterio de decision:
— Sip<0,05, serechaza Ho y se acepta la Ha.

— Sip=0,05, se acepta Ho y se rechaza Ha.
e Decisiény conclusion:

Como p=0,000, entonces se rechaza Ho y se acepta Ha. Por lo tanto, el grado de

conciencia ambiental de la poblacién es diferente segun el rango de edad.
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e Pregunta: ¢El grado de conciencia ambiental de la poblacion es diferente segun el

— Ho: El grado de conciencia ambiental de la poblacion no es diferente segun el

— Ha: El grado de conciencia ambiental de la poblacion es diferente segun el

Descriptivos de la conciencia ambiental segun el estrato socioeconémico.

c. Estrato socioeconémico
estrato socioeconémico?
e Hipotesis:
estrato socioecondémico.
estrato socioeconémico.
e Pruebas estadisticas:
Tabla A8.5.

N Media Desviacion Error Intervalo de confianza Minimo Méaximo
tipica tipico para la media al 95%

Limite Limite

inferior superior
Medio bajo 2 53,00 0,000 ,000 53,00 53,00 53 53
Medio 16 45,88 7,365 1,841 41,95 49,80 28 53
Medio alto 121 50,51 6,809 0,619 49,29 51,74 33 66
Alto 245 48,94 8,673 0,554 47,85 50,03 25 79
Total 384 49,33 8,105 0,414 48,52 50,14 25 79
Tabla A8.6.

ANOVA de un factor de la conciencia ambiental segun el estrato socioeconémico.

Suma de gl Media cuadratica F Sig.
cuadrados
Inter-grupos 423,816 3 141,272 2,170 0,091
Intra-grupos 24733,181 380 65,087
Total 25156,997 383

e Criterio de decision:

— Sip<0,05, serechaza Ho y se acepta la Ha.

— Sip=0,05, se acepta Ho y se rechaza Ha.
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Decisién y conclusién:
Como p=0,091, entonces se acepta Ho y se rechaza Ha. Por lo tanto, el grado de

conciencia ambiental de la poblacion no es diferente segin el estrato

socioecondmico.
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d. Nivel de estudios

e Pregunta: ¢El grado de conciencia ambiental de la poblacion es diferente segun el

nivel de estudios?

e Hipotesis:
— Ho: El grado de conciencia ambiental de la poblacion no es diferente segun el
nivel de estudios.
— Ha: El grado de conciencia ambiental de la poblacion es diferente segun el nivel

de estudios.

¢ Nivel de significancia: 5%.

e Pruebas estadisticas:

Tabla A8.7.
Descriptivos de la conciencia ambiental segun el nivel de estudios.

N Media Desviacion Error Intervalo de confianza Minimo Méaximo
tipica tipico para la media al 95%
Limite Limite
inferior superior
Secundaria 15 33,80 8,351 2,156 29,18 38,42 25 50
Técnico 34 43,71 7,205 1,236 41,19 46,22 31 54
Universitario 206 48,54 7,255 0,506 47,54 49,54 29 73
Postgrado 129 53,88 5,714 0,503 52,89 54,88 42 79
Total 384 49,33 8,105 0,414 48,52 50,14 25 79

Tabla A8.8.

ANOVA de un factor de la conciencia ambiental segun el nivel de estudios.

Suma de gl Media cuadratica F Sig.
cuadrados
Inter-grupos 7497.093 3 2499,031 53,773 0,000
Intra-grupos 17659.904 380 46,473
Total 25156.997 383

e Criterio de decision:
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— Sip<0,05, serechaza Ho y se acepta la Ha.

— Sip=0,05, se acepta Ho y se rechaza Ha.
e Decisiény conclusion:

Como p=0,000, entonces se rechaza Ho y se acepta Ha. Por lo tanto, el grado de
conciencia ambiental de la poblacion es diferente segun el nivel de estudios.
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Anexo 9: Prueba de HSD de Tukey de los datos de las encuestas
a. Sexo
Tabla A9.1.
Comparaciones multiples del grado de conciencia ambiental por sexo mediante HSD de
Tukey.
(I) Sexo (J) Sexo Diferencia de  Error tipico  Sig. Intervalo de confianza al 95%
medias (I-J) Limite inferior Limite superior
Masculino Femenino -0,946 0,839 0,497 -2,92 1,03
Otro 1,522 2,629 0,832 -4,66 7,71
Femenino Masculino 0,946 0,839 0,497 -1,03 2,92
Otro 2,468 2,633 0,617 -3,73 8,66
Otro Masculino -1,522 2,629 0,832 -7,71 4,66
Femenino -2,468 2,633 0,617 -8,66 3,73
Tabla A9.2.
Subconjuntos homogéneos del grado de conciencia ambiental segin sexo mediante HSD
de Tukey?".
N Subconjunto para alfa = 0.05
Sexo 1
Otro 10 47,40
Masculino 192 49,92
Femenino 182 49,87
Sig. 0,502

Nota. Se muestran las medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos.
a. Usa el tamafio muestral de la media arménica = 27,100.

b. Los tamafios de los grupos no son iguales. Se utilizara la media armonica de los tamafios de los grupos.

Los niveles de error de tipo | no estan garantizados.
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b. Rango de edad

Tabla A9.3.
Comparaciones multiples del grado de conciencia ambiental por rango de edad mediante
HSD de Tukey.

(I) Rango de edad (J) Rango de edad Diferencia Error Sig. Intervalo de confianza
(afios) (afios) de medias tipico al 95%
(1-9) Limite Limite
inferior superior
De 18 a 24 De 25 a 34 -0,255 1,481 1,000 -4,50 3,99
De 35 a 44 -4,434* 1,331 0,012 -8,25 -0,62
De 45 a 54 -6,908* 1,710 0,001 -11,81 -2,01
De 55 a 64 -4,452 2,194 0,328 -10,74 1,83
De 65 a mas 0,450 2,239 1,000 -5,96 6,86
De 25 a 34 De 18 a 24 0,255 1,481 1,000 -3,99 4,50
De 35 a 44 -4,180* 1,038 0,001 -7,15 -1,21
De 45 a 54 -6,653* 1,493 0,000 -10,93 -2,38
De 55 a 64 -4,198 2,029 0,306 -10,01 1,62
De 65 a mas ,704 2,078 0,999 -525 6,66
De 35 a 44 De 18 a 24 4,434* 1,331 0,012 0,62 8,25
De 25 a 34 4,180* 1,038 0,001 1,21 7,15
De 45 a 54 -2,473 1,344 0,441 -6,32 1,38
De 55 a 64 -0,018 1,923 1,000 -5,53 5,49
De 65 a mas 4,884 1,974 0,134 -0,77 10,54
De 45 a 54 De 18 a 24 6,908* 1,710 0,001 2,01 11,81
De 25 a 34 6,653* 1,493 0,000 2,38 10,93
De 35 a 44 2,473 1,344 0,441 -1,38 6,32
De 55 a 64 2,455 2,202 0,875 -3,85 8,76
De 65 a mas 7,357* 2,247 0,015 0,92 13,79
De 55 a 64 De 18 a 24 4,452 2,194 0,328 -1,83 10,74
De 25 a 34 4,198 2,029 0,306 -1,62 10,01
De 35 a 44 0,018 1,923 1,000 -5,49 5,53
De 45 a 54 -2,455 2,202 0,875 -8,76 3,85
De 65 a mas 4,902 2,634 0,428 -2,64 12,45
De 65 a mas De 18 a 24 -0,450 2,239 1,000 -6,86 5,96
De 25 a 34 -0,704 2,078 0,999 -6,66 5,25
De 35 a 44 -4,884 1,974 0,134 -10,54 0,77
De 45 a 54 -7,357* 2,247 0,015 -13,79 -0,92
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De 55 a 64 -4,902 2,634 0,428 -12,45 2,64

Nota. * La diferencia de medias es significativa al nivel 0.05.

Tabla A9.4.
Subconjuntos homogéneos del grado de conciencia ambiental segun rango de edad
mediante HSD de Tukey?".

Rango de edad (afios) N Subconjunto para alfa = 0.05
1 2
De 65 a mas 17 45,76
De 18 a 24 42 46,21
De 25 a 34 81 46,47
De 35 a 44 185 50,65 50,65
De 55 a 64 18 50,67 50,67
De 45 a 54 41 53,12
Sig. 0,108 0,788

Nota. Se muestran las medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos.

a. Usa el tamafio muestral de la media armoénica = 33,272.

b. Los tamafios de los grupos no son iguales. Se utilizara la media arménica de los tamafios de los grupos.
Los niveles de error de tipo | no estan garantizados.
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c. Estrato socioeconémico

Tabla A9.5.

Comparaciones multiples del grado de conciencia ambiental por estrato socioeconémico
mediante HSD de Tukey.

(1) Estrato (J) Estrato Diferencia  Error Sig. Intervalo de confianza
socioeconémico socioeconémico de medias tipico al 95%
(1-9) Limite Limite
inferior superior
Medio bajo Medio 7,125 6,051 0,641 -8,49 22,74
Medio alto 2,488 5,752 0,973 -12,35 17,33
Alto 4,057 5,728 0,894 -10,72 18,84
Medio Medio bajo -7,125 6,051 0,641 -22,74 8,49
Medio alto -4,637 2,146 0,136 -10,18 0,90
Alto -3,068 2,082 0,454 -8,44 2,30
Medio alto Medio bajo -2,488 5,752 0,973 -17,33 12,35
Medio 4,637 2,146 0,136 -0,90 10,18
Alto 1,570 0,896 0,299 -0,74 3,88
Alto Medio bajo -4,057 5,728 0,894 -18,84 10,72
Medio 3,068 2,082 0,454 -2,30 8,44
Medio alto -1,570 0,896 0,299 -3,88 0,74
Tabla A9.6.
Subconjuntos homogéneos del grado de conciencia ambiental segin estrato

socioecondémico mediante HSD de Tukey?®.

Estrato socioeconémico N Subconjunto para alfa = 0.05
1

Medio 16 45,88

Alto 245 48,94

Medio alto 121 50,51

Medio bajo 2 53,00

Sig. 0,353

Nota. Se muestran las medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos.

a. Usa el tamafio muestral de la media arménica = 6,958.

b. Los tamafios de los grupos no son iguales. Se utilizara la media armoénica de los tamafios de los grupos.

Los niveles de error de tipo | no estan garantizados.
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d. Nivel de estudios

Tabla A9.7.
Comparaciones multiples del grado de conciencia ambiental por nivel de estudios mediante
HSD de Tukey.

(I) Nivel de (J) Nivel de Diferencia  Error Sig. Intervalo de confianza al
estudios estudios de medias tipico 95%
(1-9) Limite Limite
inferior superior
Secundaria Técnico -9,906* 2,113 0,000 -15,36 -4,45
Universitario -14,739* 1,823 0,000 -19,44 -10,03
Postgrado -20,084* 1,860 0,000 -24,88 -15,28
Técnico Secundaria 9,906* 2,113 0,000 4,45 15,36
Universitario -4,833* 1,262 0,001 -8,09 -1,58
Postgrado -10,178* 1,314 0,000 -13,57 -6,79
Universitario Secundaria 14,739* 1,823 0,000 10,03 19,44
Técnico 4,833* 1,262 0,001 1,58 8,09
Postgrado -5,345* , 765 0,000 -7,32 -3,37
Postgrado Secundaria 20,084* 1,860 0,000 15,28 24,88
Técnico 10,178* 1,314 0,000 6,79 13,57
Universitario 5,345* ,765 0,000 3,37 7,32

Nota. * La diferencia de medias es significativa al nivel 0.05.

Tabla A9.8.
Subconjuntos homogéneos del grado de conciencia ambiental segun nivel de estudios
mediante HSD de Tukey?®.

Nivel de estudios N Subconjunto para alfa = 0.05

1 2 3 4
Técnico 15 33,80
Universitario 34 43,71
Secundaria 206 48,54
Postgrado 129 53,88
Sig. 1,000 1,000 1,000 1,000

Nota. Se muestran las medias para los grupos en los subconjuntos homogéneos.
a. Usa el tamafio muestral de la media armdnica = 36,804.
b. Los tamafios de los grupos no son iguales. Se utilizara la media armonica de los tamafios de los grupos.

Los niveles de error de tipo | no estan garantizados.
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