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RESUMEN

El propésito de este trabajo de investigacion ha sido conocer la aplicacion de
la inteligencia kinestésica en los nifios de cinco afios en la Instituciéon Educativa
Inicial N°369 Santa Rosa Juliaca en el afio 2022. Estd moldeado por
el paradigma cuantitativo y es consistente con el disefio no experimental el cual
responde a una investigacion basica de tipo descriptivo, por las caracteristicas
propias de la investigacion ha contado con una muestra compuesta por 23 nifios y
nifias de 5 afnos del nivel de educacion inicial que corresponde a la educacion
basica  regula. Se establecen  parametros de inclusion para el registro y la
participacion. Para el andlisis estadistico se aplico el excel, las cuales se precisan
en tablas y figuras estadisticas siendo el trabajo académico denotado en la
planificacion que le da consistencia al desarrollo de la planificacion curricular
expresada en unidades didacticas, talleres y sesiones de clase que se efectuaron
en la practica el cual al aplicar los instrumentos de recoleccion de datos se
obtuvieron resultados las mismas que ayudan a entender la situacion problematica
basada en la inteligencia kinestésica para el desarrollo motriz de los nifios.
Concluyendo que, el sentido kinestésico es trascendente porque tiene un impacto
significativo en el desarrollo humano. Las capacidades intelectuales de los
estudiantes dependen de su nivel de autoestima y de sus capacidades generativas,
asi como también el expresar sus ideas y emociones. Autonomia en los juegos

deportivos.

Palabras clave: Juegos; Inteligencia Kinestésica; Motricidad; Virtualidad.



ABSTRACT

The purpose of this research work has been to know the application of
kinesthetic intelligence in five-year-old children at the Initial Educational Institution
No. 369 Santa Rosa Juliaca in the year 2022. It is shaped by the quantitative
paradigm and is consistent with the design non-experimental which responds to a
basic descriptive research, due to the characteristics of the research it has had a
sample composed of 23 5-year-old boys and girls from the level of initial education
that corresponds to regular basic education. Inclusion parameters are established
for registration and participation. For the statistical analysis, the excel was applied,
which are specified in statistical tables and figures, with the academic work denoted
in the planning that gives consistency to the development of the curricular planning
expressed in didactic units, workshops and class sessions. that were carried out in
practice which when applying the data collection instruments, results were obtained
that help to understand the problematic situation based on kinesthetic intelligence
for the motor development of children. Concluding that, the kinesthetic sense is
transcendent because it has a significant impact on human development. Students'
intellectual abilities depend on their level of self-esteem and their generative

abilities, as well as expressing their ideas and emotions. Autonomy in sports games.

Keywords: Games; Kinesthetic Intelligence; Motor skills; Virtuality.



INTRODUCCION

La inteligencia kinestésica en nifios de educacion inicial se refiere a la
capacidad que tienen los nifios para aprender y procesar informacion a través del
movimiento y la experiencia fisica. En esta etapa temprana de la educacion, es
fundamental reconocer y fomentar el desarrollo de esta inteligencia, ya que
contribuye significativamente al aprendizaje integral de los nifios.

Los nifios con una inteligencia kinestésica bien desarrollada suelen aprender
mejor cuando estan activamente involucrados en actividades fisicas y practicas.
Esto implica que pueden comprender y retener informacion de manera mas efectiva
cuando pueden tocar, manipular y experimentar con objetos y situaciones
concretas.

En el contexto de la educacion inicial, los educadores y cuidadores
desempeiian un papel crucial al proporcionar oportunidades para que los nifios
exploren su entorno a través de actividades tactiles y movimientos. Actividades
como el juego al aire libre, la exploracion de texturas, el uso de material didactico
manipulable y la participacion en juegos motores contribuyen al desarrollo de la
inteligencia kinestésica.

Fomentar la inteligencia kinestésica en la educacion inicial no solo enriquece
la experiencia de aprendizaje, sino que también promueve el desarrollo motor, la
coordinacion y el entendimiento del espacio y el cuerpo. Ademas, al reconocer y
adaptarse a los diferentes estilos de aprendizaje de los nifios, los educadores
pueden crear un ambiente educativo mas inclusivo y efectivo.

Se ha estructurado el presente trabajo académico en 3 capitulos:

En el primer capitulo, se plantea el problema de investigacion y se describen
las variables involucradas. También se formulan los problemas de investigacion, se
establece el sistema de objetivos y se destaca la importancia y los alcances del
estudio.

En el segundo capitulo, se desarrolla el marco tedrico desde el enfoque de
la psicologia del desarrollo humano. Se aborda el concepto de inteligencias
multiples segun Gardner (2016) y se relaciona con el aprendizaje en el area de
educaciéon fisica. Ademas, se presentan las caracteristicas observables de la
inteligencia kinestésica corporal. Este capitulo concluye con la definicion de los

términos basicos utilizados en el estudio.



Vi

En el tercer capitulo, se plantean las hipotesis y se definen las variables. Es
decir, se muestran los talleres y el proyecto que se aplicé lo cual fue propuesto por
los mismos nifios para que asi sea mas interesante para ellos.

Finalmente, se presentan las conclusiones y recomendaciones derivadas del
estudio. También se pueden adjuntar los anexos correspondientes, que contienen

informacion adicional relevante para el estudio.
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1.1.1.

CAPITULO |
ASPECTOS GENERALES

TiTULO DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

INTELIGENCIA KINESTESICA EN NINOS DE CINCO ANOS EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL N°369 SANTA ROSA JULIACA, 2022

INSTITUCION EDUCATIVA DONDE SE EJECUTO LA PRACTICA

La Institucion Educativa Inicial N° 369 Santa Rosa es un centro
educativo que brinda servicios exclusivamente en el nivel Inicial. Su objetivo
es llevar a cabo acciones técnico-pedagdgicas y actividades
complementarias para la formacion integral de los estudiantes, de manera
gue puedan participar en la sociedad y prepararse para la vida y el trabajo
productivo. Se esfuerza por ofrecer una educacion de calidad y eficiencia,
contribuyendo asi al desarrollo de la comunidad local y del pais.

La Institucién Educativa tiene como objetivo principal formar personas
competentes con una alta autoestima, razonamiento, habilidades sociales y
una formacién académica, moral y emocional sélida. El aprendizaje es el
proposito basico de la institucion educativa inicial. Todos queremos que los
estudiantes, a medida que avanzan en el aula, adquieran conocimientos y
desarrollen habilidades y destrezas que les permitan funcionar en la
sociedad buscando preparar a sus estudiantes para que puedan alcanzar el
éxito tanto en su vida personal como profesional, considerando el entorno
contemporaneo y cambiante en el que viven.

Se enfoca en proporcionar una educacién de alta calidad, que
promueve un ambiente seguro y propicio para el aprendizaje. En este
espacio, los alumnos pueden desarrollar su crecimiento fisico, espiritual,
social, intelectual, moral y emocional en la plenitud total de los nifios y de las
ninas.

El Sistema de Jardin es la propuesta educativa y metodoldgica que
guia el proceso educativo en esta institucion. Este sistema esta disefiado
para sacar lo mejor de cada estudiante, asegurando que puedan alcanzar su

maximo potencial y obtener una educacién integral, comprometido con el
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bienestar y desarrollo integral de sus alumnos, brindandoles las
herramientas y habilidades necesarias para enfrentar los desafios de la
sociedad actual. Su enfoque en la educacion de alta calidad y el crecimiento
personal y profesional de los estudiantes es un aspecto relevante para su
comunidad educativa en Juliaca.

La institucion fue establecida en el afio 1989 y funcionamiento se rigen
al documento Legal de creaciéon y fecha por la resolucion ministerial N°
210011 de fecha 03 de Agosto 1989, Su sede se encuentra ubicada en la
Av. Conima s/n, en el distrito de Juliaca, provincia de San Roman, en el
departamento de Puno.

La institucion es parte de la Unidad de Gestion Educativa Local de
San Roméan dependiendo de la Direccion Regional de Educacion de Puno.

La Institucion Educativa Inicial esta ubicada en la Av. Conima s/n,
distrito de Juliaca, provincia de San Roma, region Puno, Peru. La latitud y
longitud de su ubicacion son aproximadamente -15.4844 y -70.1186
respectivamente. Ubicado en una zona urbana tranquila, rodeada de
parques, lo que favorece un buen ambiente educativo para los nifios y las
nifias.

En la representacion de liderazgo se pone presente la directora Eva
Monroy con el apoyo del todo el personal educativo entre ellas, siete
docentes, tres auxiliares el personal de servicio y la comunidad educativa a
los padres de familia y estudiantes hacen que institucion educativa sea de
buenas bases laborales.

Cabe mencionar que la infraestructura son construcciones
medianamente actuales y en buen estado. Sin embargo, se entiende que el
jardin cuenta con seis aulas espaciosas con buena iluminacién y ventilacion,
lo cual es importante para crear un amplio espacio de estudio. Todas las
aulas estan bien equipadas con muebles y materiales didacticos, incluidos
televisores, internet y DVD también cuentan con una data para cada uno,
para facilitar un aprendizaje mas interactivo y multimedia. Ademas, la
escuela no cuenta con areas verdes.

Pero un problema importante es que debido a que hay solo 6 salones
construidos el primero donde prevalece la directora este hecho de madera,

no puede proporcionar las condiciones de seguridad suficientes que es al
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aula que no tiene pizarra ni una data excepto los materiales didacticos. La
seguridad es un aspecto importante de una institucion educativa, por lo que
es importante tomar medidas para mejorar la situacion.

Por otro lado, cabe mencionar que las escuelas brindan servicios de
higiene para estudiantes y docentes de diferentes géneros, los cuales son
fundamentales para mantener un ambiente limpio y confortable para todos
los miembros de la comunidad educativa. Es alentador que el proyecto de
infraestructura haya sido aprobado por el Gobierno del Perd, lo que significa
gue en el futuro se pueden mejorar las instalaciones escolares para brindar
mejores condiciones de aprendizaje a nifios y nifias.

Fue fundado hace 35 afios y siempre ha sido ganador de concursos
de comunicacion escolar animando a los nifios a comprender y crear textos.
La mayoria de los padres de familia son comerciantes, el treinta por ciento
son profesionales y emprendedores llevando a una condicidon econdémica
media baja. El idioma principal de los padres y los nifios es el espafiol, el
diez por ciento como segundo idioma es el quechua. Hay varias instituciones
educativas privadas primarias en el area, Escuelas primarias y secundarias,
el mercado: Terminal Terrestre. Centros de salud como el Hospital Carlos
Monje Medrano, infraestructura escolar, el mercado Pedro Vilcapaza Se han
establecido alianzas entre organismos con la policia nacional, los centros de
salud, y el area de psicologia se unieron realizando talleres con los padres,
docentes y alumnos de la institucién con condiciones de la salud mental.
Segun las tradiciones de Juliaca y de la zona practican culturalmente las
costumbres locales como el Carnaval y, la fiesta por la tierra calcetera
Juliaca.

DURACION (FECHA DE INICIO Y FECHA DE TERMINO)

En el marco de las practicas pre profesionales cursando el ultimo afio
de aprendizajes se preludio activamente el 06 de setiembre el mes de la
primavera al 16 de diciembre del afio lectivo 2022 conjuntamente con las
fiestas navidefias de cada afo, en el devenir también se dio inicio a la

aplicacion de los proyectos de aprendizajes, sesiones de aprendizaje y
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talleres para el trabajo académico por lo cual se finiquité el 16 de diciembre

del ano lectivo del 2022.

1.1.3. SECCION Y NUMERO DE ESTUDIANTES

Tabla 1
Poblacién de ninos de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial 369 Santa Rosa
del distrito de Juliaca, 2022.

SECCIONES N° DE NINOS
A 24
B 24
C 25
D 25
TOTAL 74

1.2.

Fuente:http://escale.minedu.gob.pe/PadronWeb/info/ce?cod mod=1026434&anexo0=0.

JUSTIFICACION

La presente investigacion que se efectué es de mucha importancia,
debido a que en su desarrollo se encontraran nuevas teorias, se van a
actualizar la informacion de acuerdo a sus variables, por lo tanto, este hecho
nos permitira conocer mayor precision los antecedentes investigativos, su
marco tedrico, sus bases teorias, su doctrina respecto al tema de aplicacion
de la inteligencia kinestésica como estrategia didactica para el desarrollo
motriz fino en los nifios de 5 afios de la IEI 369 santa rosa,2022 en tal sentido
nos permitir contrastar con nuestros resultados, analisis e interpretacion de
los datos a obtenerse en la discusion de los resultados.

En el presente estudio efectuado respecto al aspecto practico de la
investigacion, denotamos sus resultados, las cuales nos ayudaran a precisar
de mejor forma los objetivos de la investigacién, nos permitirdn a entender y
comprender la realidad investigativa sobre la aplicacion de la inteligencia
kinestésica como estrategia didactica para el desarrollo motriz fino en los

ninos de 5 afnos de la IEI 369 santa rosa,2022a fin de que estas se describan,
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se denotaran los aspectos mas resaltantes de la inteligencia kinestésica en
tanto que a partir de ella se generalice la investigacion a fin de poder
entender el problema planteado sobre el desarrollo motriz fino. Precisadas a
partir de las conclusiones y sugerencias.

Finalmente, en nuestra investigacion se resalté la importancia debida
en cuanto respecta al método de la investigacion, al disefio de la misma, al
tipo y nivel, las mismas que ayudaron a la construccion de la investigacion,
las cuales nos permiten abordar desde el enfoque investigativo su relacién
entre ellas, las mismas que han sido una estrategia para entender de mejor
forma nuestra situacion problematica referida a aplicacion de la inteligencia
kinestésica como estrategia didactica para el desarrollo motriz fino en los
nifios de 5 afios de la IEI 369 Santa Rosa,2022.

La investigacion actual que se desarrollo tiende a ser muy relevante
en tanto que, en el transcurso de su ejecucion se ha descubierto una serie
de nuevas teorias y se actualizaron la informacion de acuerdo a sus
variables, por lo que este hecho permitié una comprensién mas precisa
de los antecedentes de la investigacion, su base tedrica. Marco, su
fundamento tedrico, su doctrinaen eltemadel usode la inteligencia
kinestésica como estrategia de aprendizaje para el desarrollo de la
motricidad fina en nifios de 5 afios en delante de la IElI 369 Santa Rosa,
2022.

En la investigacidon actual sobre los aspectos practicos, indicamos sus
resultados que ayudaron a aclarar mejor los objetivos de investigacion y
permitirin comprender la realidad de la inteligencia cinestesica como
aplicacion en el jardin, con estrategias de innovacion y aprendizaje para
aflorar la motricidad fina en nifios de cinco afos para describir este contenido
siempre gue el estudio amplié los aspectos mas evidentes de la inteligencia
cinestésica sera indicado comprender los problemas asociados a ella para
el desarrollo motriz fino.

Valga la redundancia a decir que en nuestro estudio haremos énfasis
en el disefio tipo y nivel del método de investigacion, lo que contribuye a la
estructura de la investigacion esto permitié centrarnos con base en el método

de investigacion. Esta es una estrategia para comprender mejor los desafios
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gue estamos teniendo con el uso de la inteligencia cinestesica como

estrategia para el desarrollo de la capacidad motora fina.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL
Conocer la aplicacion de la inteligencia kinestésica en los nifios de cinco

afos en la Institucion Educativa Inicial N°369 Santa Rosa Juliaca, 2022.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar el control del cuerpo en los nifios de cinco afios en la Institucion

Educativa Inicial N°369 Santa Rosa Juliaca.

Describir la expresion de ideas y sentimientos en los nifios de cinco afos en

la Institucion Educativa Inicial N°369 Santa Rosa Juliaca.

Analizar la produccion de cosas en los nifios de cinco anos en la Institucion

Educativa Inicial N°369 Santa Rosa Juliaca.



CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION O ESTADO

Antecedentes Internacionales

Sailema, (2021)La inteligencia kinestésica es la habilidad del individuo para
utilizar el cuerpo al expresar ideas y sentimientos, incluye el dominio de habilidades
fisicas como el equilibrio, fuerza, flexibilidad y coordinacién en diferente actividades
fisicas, su desarrollo es importante desde los primeros afios de escolaridad para
facilitar la adquisicion de informacién que por efecto del movimiento y la
experimentacion se convierte en aprendizaje significativo; el objetivo general es
aplicar estrategias metodoldgicas para el desarrollo de la inteligencia kinestésica
en los nifios de segundo ano de Educacion General Basica. El disefio metodoldgico
se basa en el enfoque cuantitativo, experimental con rasgos longitudinales, con
alcance descriptivo, correlacional y explicativo. Se utilizé la técnica de la encuesta
para docentes y la observacion a los nifios a través del test de inteligencias
multiples primaria para diagnosticar el nivel de inteligencia kinestésica. La poblacion
estuvo conformada por 6 docentes y 32 estudiantes de los cuales 56,3%
pertenecen al género masculino y 43,8 de género femenino con un promedio de 6,4
afnos de edad. Los cuestionarios cumplen con la validez y confiabilidad requerida.
Los resultados alcanzados determinan que el 50% de los docentes no utilizan
estrategias metodolégicas enfocadas al desarrollo de la inteligencia kinestésica
cuya puntuacién diagnostica ubica a los estudiantes en el nivel medio bajo en el
rango de 2,5 a 4. Una vez aplicada la intervencién metodolégica se obtuvo un
incremento de 5,99 puntos, alcanzando el rango alto con 9,42 puntos, lo que
permitié concluir que las estrategias aplicadas tuvieron un alto impacto.

Enriquez,(2022) La presente investigacion se refiere a la estimulacion de la
inteligencia kinestésica mediante actividades corporales al aire libre para el

mejoramiento del aprendizaje en los nifios/as de 4 afos de la U.E. “Diez de Agosto”
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del Cantén Otavalo, para ello se plantearon objetivos, los mismos que son las guias
que ayudan al investigar por donde tiene que llevarse a cabo la investigacion,
posterior a ello se elabor6 en marco tedrico, es decir el desarrollo la variable
independiente que refiere a la inteligencia kinestésica corporal, actividades al aire
libre, nifos de cuatro afnos. Posterior a ello se trabajo con el enfoque mixta. Esta
investigacion permitio abordar e interpretar los hechos de interés que en este
particular lo constituye desarrollar la inteligencia corporal kinestésica en nifios/as
de 4 aios de la Unidad Educativa Diez de Agosto. Ademas, se aplicd una entrevista
a las docentes, en la que revelaron muchos aspectos en beneficio de la nifiez,
también se aplicé una encuesta a los sefiores padres de familia donde se
evidenciaron algunos resultados y finalmente se aplicé una ficha de observacion,
para detectar sus fortalezas y debilidades. La informacidon que proporcionan las
docentes de la institucion es muy fundamental, ya que manifiestan que tienen un
conocimiento limitado con respecto a la estimulacion kinestésica corporal, también
indican que cuando imparten las clases al nifio lo tratan de manera integral, es decir
no dividen en sus diferentes inteligencias, sino que al nifio lo tratan de manera
general. Con respecto a las actividades que ejecutan indican que practican variedad
de juegos, para moverse los ninos de un lugar a otro. Con respecto al nivel de
desarrollo de la inteligencia corporal, la mayoria de los nifios han alcanzado su nivel
iniciado. Conocidos los resultados se elabord una Guia de actividades al aire libre
para el desarrollo de la inteligencia kinestésica en los nifios/as de 4 anos, para los

docentes tengan un medio de consulta, para impartir las clases de la mejor manera.

Antecedentes Nacionales

Bravo y LoOpez, (2022). Tuvo como objetivo determinar el efecto de los
circuitos neuromotores en el desarrollo de la inteligencia kinestésica en nifios de
cuatro afos. nifios. En la institucién educativa Pasitos de Jesus, Lambayeque, para
el efecto la investigacion ha sido de tipo aplicada - investigacion descriptiva
utilizando métodos cuantitativos, con un disefio preexperimental, la poblacion
estuvo conformada por 350 estudiantes del nivel inicial, con una muestra de 25
nifios de 4 afos, la técnica de observacion y se utilizé el Inventario de Inteligencia
Kinestésica como herramienta de evaluacion; asi, el instrumento fue validado
mediante el coeficiente V de Aiken, asi mismo la confiabilidad del instrumento fue

determinada por el alfa de Cronbach. Los resultados de la aplicacion predictiva
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mostraron que el 52% de las variables de inteligencia kinestésica se encontraban
en un nivel moderado y el 4% en un nivel bajo debido a la insuficiente estimulacion
y desarrollo por parte de los docentes y padres de familia, pero se lograron
excelentes resultados cuando se implementé el taller del circuito neuromotor,
alcanzado donde el desarrollo de la inteligencia kinestésica aumenta desde niveles
bajos, medios a altos. Finalmente, se concluy6 que un taller sobre el desarrollo de
circuitos neuromotores facilitaria el desarrollo 6ptimo de la inteligencia kinestésica
de nivel bajo e intermedio y utilizaria estrategias de desarrollo beneficiosas.
Sullon,(2019) La investigacion tuvo como objetivo desarrollar la inteligencia
Corporal - kinestésica a través de actividades ludicas en nifos del Il Ciclo de
Educacion Inicial de la Institucion Educativa N°14342 — Geraldo — Frias — Ayabaca
—2018.

El estudio se desarrolld bajo el enfoque cuantitativo, de nivel descriptivo, y con un
disefo pre — experimental, basado en la aplicacion de actividades ludicas, la
muestra estuvo constituida por 27 nifios de 3, 4 y 5 afios de edad, a quienes se les
aplicaron un inventario de las inteligencias multiples de los nifios, usados como pre
test y un pos test. Asimismo, se les observd en el desarrollo de las actividades
ludicas, a través de un diario de campo.

Los resultados obtenidos evidenciaron que los nifios lograron desarrollar la
Inteligencia Corporal Kinestésica a través de actividades ludicas, pues el 83% de
los nifios del Il Ciclo de Educacion Inicial se ubicaron en el nivel buenoy el 17% en
el nivel regular. Lo que se observoé en los movimientos de su cuerpo como principal
herramienta de expresion, el desarrollo de las habilidades psicomotoras gruesas,
la coordinacion motora fina, el disfrute al momento de realizar las diferentes
actividades, la habilidad para realizar sus trabajos manuales, la buena coordinacién
y el desarrollo del equilibrio y de la coordinacion viso motora. Siendo la conclusion
mas importante, que las actividades ludicas se constituyen en una de las

estrategias mas significativas para desarrollar la Inteligencia Corporal Kinestésica.

Antecedentes a nivel regional o local

Olivera, (2020) El presente trabajo de investigacion tiene como objetivo
determinar la influencia de la motricidad fina, como didactica en el desarrollo de la
actividad grafo motriz ademas determinar la influencia en los estadios: manipulativo

vivencial, interiorizacidén simbdlica y representacion perceptiva. La investigacion es



23

de enfoque cuantitativo de tipo experimental y disefio cuasi experimental, con una
poblacion constituida por 47 nifios y nifias de las aulas de 3, 4 y 5 afos de edad y
una muestra de 18 nifios y nifias; con la aplicacion de una pre y post prueba para
observar el desarrollo de la actividad grafo motriz. Pruebas que fueron medidas a
través de la escala A Logro (20 -16), B Proceso (15-11) y C Inicio (10-0). Se aplico
la motricidad fina como didactica a la muestra y se obtuvo los siguientes resultados,
la media de la pre prueba indica que antes de utilizar la motricidad fina como
didactica los nifios y nifias se encuentran en inicio (C) y el resultado de la media de
la post prueba, indica que se encuentran en logro (A) de acuerdo a la escala de
calificacion del MINEDU para el nivel inicial de la educacion basica regular. La
inferencia estadistica hacia la poblacién fue determinada por el estadistico de
prueba T student llegando a la decision; la actividad grafo motriz en la post prueba
es mayor a la media poblacional de la pre prueba, aseverando que (x) la motricidad

fina como didactica influye en (y) desarrollo de la actividad grafo motriz.

Laruta, (2019) La investigacion tiene como objetivo determinar el desarrollo
de la motricidad fina en nifios/as de 4-5 anos de la Institucion Educativa Inicial N°
274 Laykakota de la Ciudad de Puno a partir de la evaluacion del instrumento. El
estudio es de tipo no experimental y de disefio descriptivo simple se aplico la lista
de cotejo de motricidad fina elaborado por Meza y Lino (2018) ha sido validado por
expertos en educaciéon psicomotricidad. La investigacion es ldentificar los niveles
de desarrollo de la motricidad fina en los nifios/as de 4-5 afios en la Instituciéon
Educativa Inicial N° 274 Laykakota de la Ciudad de Puno, para el cual se ha
planteado una metodologia descriptiva con una poblacion y muestra de 80
nifos(as), Los resultados obtenidos nos permitieron obtener una informacion
objetiva de la evaluacién en la motricidad fina, en las cuatro dimensiones que son
la coordinaciéon viso-manual, coordinacion facial, coordinacion fonética y
coordinacion gestual con lo cual se llevo a estudio la motricidad fina determinando
por nivel de inicio, proceso y logrado en nifios/as. Entre los principales resultados
descriptivos tenemos una muestra de 80 nifos/as de 4-5 afios de la Institucidon
Educativa Inicial N° 274 Laykakota de la Ciudad de Puno, 2019, el 50% (40) tienen

su motricidad fina en logrado.
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2.2. BASES TEORICAS

2.2.1. Inteligencia kinestésica

Oldrtegui (2020), La inteligencia kinestésica es el movimiento béasico (correr,
saltar, bailar) para lograr la coordinacion y el equilibrio, donde el cuerpo y la mente
se mueven con precision mediante combinaciones 0jo-pie, 0jo-mano, las mismas
que se potencian con los ejercicios kinestésicos. La inteligencia kinestésica, la
capacidad de realizar movimientos grandes y finos que corresponden a las
habilidades motoras, también es crucial en el proceso de alfabetizacion de un nifio

y mejora el rendimiento fisico en los bebés.

Segun el autor la inteligencia kinestésica refiere a todo movimiento de forma
bésica, por ejemplo, correr, saltar, bailar; mediante coordinaciones y equilibrio a
partir del cuerpo combinando la relacion 6culo manual las mismas ayudan a
potenciar las capacidades motoras de los nifios sus habilidades el cual ayudara a

su coordinacion motora tanto fina como gruesa.

Cerda Chimbo, (2020) Desde este punto de vista, la inteligencia kinestésica
se considera una habilidad fisica que se combina con el desarrollo de las
emociones sociales, lo que fomenta las habilidades socioemocionales de una
persona. Los nifios al crecer estan llenos de confianza, sensacion de seguridad y
pueden expresar alegria e interés por la realizacion de las actividades. Estas
habilidades abordan con éxito los conceptos del aprendizaje basico que fortalecen
su sentido de responsabilidad y poseen habilidades clave a la hora de afrontar la

tarea en el contexto social.

Segun los autores, el fragmento sugiere que el desarrollo de la inteligencia
kinestésica en los nifios no solo esta relacionado con las habilidades fisicas, sino
gue también tiene impactos positivos en su desarrollo emocional, social y cognitivo,
contribuyendo a un crecimiento integral y a la preparacion para enfrentar desafios

en contextos sociales.
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2.2.2. Control del cuerpo

Con respecto al Esquema corporal Reil (2020) afirma:

El concepto de esquema corporal sustituye al concepto de empatia
ofrecido por la psicologia clasica, implica la conciencia del cuerpo con
sensaciones que indican el estado de varios 6rganos: se refiere a la
"confusion sensorial compleja” que se transmite constantemente
desde varios puntos del cuerpo a los centros nerviosos para recibir
informacion sensorial que resulta problemética. Difusa e incluye dos
tipos diferentes de sensibilidad: audicién y propiocepcion. El paso del
concepto de sinestesia al esquema del concepto esquema
corporal signific6 un paulatino abandono de la perspectiva del

fisiblogo en el estudio del desarrollo psicosocial del sujeto.

Segun el autor el esquema corporal constituye la empatia dada por la
psicologia clasica esta implica la conciencia del cuerpo ya que hay
sensaciones que dan indicio del estado en el que estos se encuentran. De
tal manera que se desarrolla sensibilidad en el aspecto corporal desde varios
puntos nerviosos para que reciban informacion sensorial.

Los esquemas corporales son esenciales para la interaccion efectiva
con el entorno, el movimiento preciso y la formacion de la identidad personal.
Las dificultades en el desarrollo del esquema corporal pueden afectar la
coordinacion del movimiento y la percepcién espacial. Hay intervenciones
disponibles en psicologia y terapia ocupacional para mejorar los modelos
corporales de las personas que tienen problemas en esta area. Esto puede
incluir actividades fisicas, juegos y ejercicios disefiados para aumentar la

conciencia corporal.
Respecto al control del cuerpo Guzman, (2019) afirma:
El concepto del control del cuerpo recae en el fragmento que sugiere

el desarrollo de la inteligencia kinestésica en los nifilos no solo esta

relacionado con las habilidades fisicas, sino que también tiene
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impactos positivos en su desarrollo emocional, social y cognitivo,
contribuyendo a un crecimiento integral y a la preparacion para

enfrentar desafios en contextos sociales.

Segun el autor el control corporal muestra que el desarrollo de la
inteligencia cinestesica de los nifios no solo esta relacionado con las
capacidades fisicas, sino que también afecta positivamente su desarrollo
emocional, social y cognitivo, lo que promueve el crecimiento general y la

preparacion para enfrentar desafios.

2.2.3. Lateralidad:

Dorochenko (2019), afirma: La lateralidad se refiere al predominio de un
lado del cuerpo sobre el otro en las funciones motoras y sensoriales, los principales
aspectos laterales estan relacionados con la mano dominante, el ojo, la oreja y en
algunos casos el pie.

Segun del autor nos indica que la lateralidad es el dominio de los estadios del
cuerpo como la parte superior e inferior ya que son sensoriales, estos
fundamentales son los brazos, la cara como (0jos, oreja) en la mayoria de casos
también los pies ya que con ello los humanos se pueden movilizar de una manera
sencilla.

Un patron lateral consistente ayuda a aumentar la eficiencia en la realizacién
de tareas y actividades. Sin embargo, algunas personas pueden tener una posicién
lateral indeterminada o mixta, lo que significa que no tienen una preferencia clara
por un lado del cuerpo.

El contexto de la educacién y la terapia se pueden desarrollar en actividades
que fomenten y faciliten el desarrollo de la lateralidad de forma equilibrada. Esto
puede ser especialmente importante para el aprendizaje de habilidades como la

escritura, donde la lateralidad manual es fundamental.

Marcin, (2020), afrima:
La lateralidad es uno de los elementos esenciales a tener en cuenta

en el entrenamiento de la técnica deportiva, como seria el caso del
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uso de los deportes. Se produce este componente, dado la necesidad
gue posee el deportista de trasladarse con la mano dominante,
aunque realizando cambios constantes que requieren de ambas
manos Yy del dominio de la mano no dominante para la realizacién de

fintas y manipulaciones rapidas.

La lateralidad en uno de los elementos fundamentales a considerar en
el entrenamiento de la técnica deportiva, al igual que es el uso de este
deporte. Este apartado surge de que el atleta debe moverse con la mano

dominante, aunque con constantes variaciones requiriendo la ventaja de ambas

manos y también el uso de los pies en coordinacién con el cuerpo.

2.2.4. Movimientos coordinados:

Rokwell (2022), afirma:
Se comprende la vida cotidiana como un dejarse llevar pasivamente
por la corriente de coacciones, obligaciones y rutinas, una
reproduccion estereotipada de pautas culturales dadas de antemano,
o bien, la vida cotidiana significa un modo especial de reapropiarse la
experiencia. En suma, se concibe la vida cotidiana como un
mecanismo reflejo, repetitivo, controlado desde el exterior o bien,
como una concatenacion de acciones, una secuencia densa de

cuestiones que involucran decisiones y orientaciones humanas.

Segun el autor en general, este hecho propone dos formas de
concebir la vida cotidiana: una como proceso pasivo y repetitivo, y la otra
como una oportunidad para participar activamente en la experiencia de la

toma de decisiones humanas y la orientacién consiente para la vida.

Mejia, (2021) afirma:
El movimiento coordinado es la capacidad de utilizar diferentes partes
del cuerpo al mismo tiempo para realizar movimientos corporales de

forma armoniosa y controlada. La coordinacion motora implica la
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sincronizacion de musculos, articulaciones y sistemas nerviosos para

realizar movimientos precisos y eficientes.

Estos movimientos varian en complejidad desde tareas simples
como caminar o agarrar objetos hasta actividades mas complejas como
tocar un instrumento musical o practicar un deporte. La coordinacion
motora se desarrolla con el tiempo a medida que el sistema nervioso

central madura y se adapta.

2.2.5. Expresar ideas y sentimientos

El movimiento segun Munari (2021):

Munari (2021), Desde un punto de vista fisico, el movimiento se
refiere a cambios en la posicion de un objeto o entidad en el espacio.
Se puede caracterizar por direccién, velocidad y aceleracion. En la
actividad humana, el ejercicio se refiere a mover el cuerpo o partes
del cuerpo. Esto puede incluir actividades como caminar, trotar, bailar
y mas. En un sentido mas abstracto, el movimiento puede referirse a
un cambio o proceso general. Por ejemplo, en el marco de las ideas
0 tendencias sociales, se puede hablar de "movimientos" que

representan cambios significativos.

Segun el autor indica que el movimiento es una serie de movimientos
ya sea de un objeto en particular o una determinada persona que define
como velocidad y aceleracién, aflora las actividades como andar, trotar,
correr, bailar. Todo aquello que nos lleve a usar extremidades de nuestro
cuerpo o hacerlo con diferentes objetos de nuestra vida cotidiana.

Segun Goleman, (2019) indica:
Se refiere a un cambio en la posicion o ubicacion de un objeto,
organismo o particula a lo largo del tiempo. Es un término amplio que

se puede aplicar a diversos campos, incluidos a la fisica, la biologia,
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el arte, etc. Aqui hay algunas perspectivas desde las cuales son los

movimientos

En fisica, el movimiento es un cambio en la posicion de un objeto en
relacibn con su entorno durante un periodo de tiempo. La velocidad, la
aceleracion y la direccion son los aspectos principales del estudio del
movimiento en fisica.

En biologia, el movimiento es el acto de cambiar de posicion o
posicion. Puede referirse a organismos individuales, células o estructuras
biolégicas. Por ejemplo, el movimiento celular es esencial para procesos

biolégicos como la migracion celular y el movimiento de organismos.

2.2.6. Comunicacion corporal

Odom, (2019), Indica
Que todo segmento corporal en movimiento tiene su movimiento
opuesto, necesario en el establecimiento del equilibrio. Por ultimo, se
encuentra el Principio de Sucesién definido por el recorrido necesario
del movimiento a través de las distintas articulaciones, las cuales
reaccionan al tono muscular y la activacién de cada articulacién

inmediatamente anterior.

Segun el autor deduce que el recorrido de dicho ser tiene como
consecuencia una respuesta que se hace mediante la comunicacion sin
embargo para que ello ocurra es necesario establecer equilibrio en diferentes
articulaciones de nuestro cuerpo como de nuestra vida ya que toda accién
tiene respuesta.

Lopez (2022) afirma:

La comunicacion fisica se refiere a la transmision de mensajes a

través de gestos, posturas, expresiones faciales, movimientos y otros

aspectos no verbales del cuerpo. Aunque las personas suelen

centrarse en las palabras habladas cuando se comunican, la
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comunicacion fisica juega un papel crucial en la forma en que nos

expresamos y entendemos los mensajes.

La expresion fisica se puede interpretar de manera diferente en
diferentes culturas y contextos. Las personas suelen enviar mensajes no
verbales de forma inconsciente, y la capacidad de comprender y utilizar la
comunicacion fisica de forma eficaz es esencial en situaciones sociales y
profesionales. En general, la combinacién de comunicacién verbal y no

verbal ayuda a comprender plenamente el mensaje.

2.2.7. Producir cosas

Creatividad

Chibas, (2022) afirma:
La creatividad comprendida como aquel proceso o facultad que se
expresa a través del desbloqueamiento y expansion de las
potencialidades del individuo, grupo, organizacién, comunidad o
sociedad en su conjunto, que permite la generacion de objetos, ideas,
enfoques, estrategias, preguntas y estilos nuevos para el contexto en
el que fueron creados, facilitando el cambio, crecimiento y progreso

en sentido amplio.

Segun dicho autor enfatiza que la creatividad es un proceso liberador
que aumenta la capacidad de individuos y colectivos para crear cosas
nuevas de diferentes maneras, facilitando asi el cambio, el crecimiento y el
progreso en un contexto determinado, la creatividad se trata de la capacidad

de crear cosas nuevas en un entorno.

Construye evidencias con su mano:

Guzman, (2019) indica:
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Esto puede implicar el uso de materiales, herramientas, habilidades
y planificacion o disefio anticipados. Se describe un verbo que
se usa para describir el acto de crear, construir o crear algo. Puede
referirse a la creacion de estructuras fisicas como edificios,
casas, puentes o la creacidn de cosas abstractas como relaciones,
ideas o conceptos. En el contexto de un proyecto o actividad, la
construccion implica ensamblar los componentes necesarios y seguir
un proceso para construir o crear algo nuevo.
Segun el autor indica que el acto de construir esta direccionado a usar
habilidades 6culo manuales ya que afloran el uso de habilidades, cualidades
que tiene la persona que contribuyan con el mundo por y para su bienestar
de este ya mencionado.
Se relaciona con crear nuevas manualidades que puede ser util para
el hombre es decir que lo beneficia para el avance o restauracion del medio
ambiente ya que también se realiza con cosas recicladas es decir comprende

las artes plasticas.

DEFINICION DE TERMINOS

Comunicacién corporal: Se refiere a la transmision de mensajes,
pensamientos 0 emociones a través de gestos, posturas, movimientos y
expresiones faciales, en lugar de depender exclusivamente de las palabras
habladas o escritas. Este tipo de comunicacion es esencial en la interaccién
humana, ya que proporciona informacién adicional y contextual sobre lo que
una persona esta expresando.

Control del cuerpo: El control corporal se refiere a la capacidad de regular
y coordinar eficazmente los movimientos y posturas del cuerpo. Implica una
combinaciéon de habilidades motoras, percepcion sensorial y conciencia
corporal. El control corporal es fundamental para
realizar las tareas diarias, participar en actividades fisicas, mantener el
equilibrio y la coordinacién.

Creatividad: La creatividad es una habilidad valiosa en una variedad de
situaciones porque promueve la innovacion, la resolucion de problemas y la

expresion personal. Puede cultivarse y mejorarse mediante
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practicas mentalmente estimulantes, como la exposicion a nuevas
experiencias, la colaboracion con otros, la busqueda de inspiracion y el
desarrollo de habitos mentales flexibles. La creatividad es esencial para el
progreso y el crecimiento en muchos campos y es una caracteristica
fundamental de la mente humana.

Esquema corporal: El esquema corporal se refiere a la percepcion y la
imagen mental que una persona tiene de su cuerpo Yy las relaciones
entre sus partesy el espacio y el entorno. Es una estructura cognitiva
gue incluye la conciencia de la estructura del cuerpo, la posicion de las
diferentes partes del cuerpo y la capacidad de moverlas de
manera coordinada.

Expresar ideas y sentimientos: La comunicacion efectiva es un proceso
continuo de aprendizaje y adaptacion. Practicar estas habilidades
puede ayudarlo a expresar sus pensamientos y sentimientos de manera
més efectiva en una variedad de situaciones.

Inteligencia kinestésica: Se refiere a la capacidad de usar el cuerpo de
manera habil y expresiva, asi como la capacidad de manipular objetos y
coordinar movimientos fisicos de manera efectiva.

Lateralidad: Segmentos de la masa divididos en dos elementos derecho y
izquierdo. La lateralidad es cuando un lado del cuerpo es mejor que el otro,
especialmente en términos de funciones motoras y sensoriales. La
lateralidad puede manifestarse en varios aspectos, los mas comunes son las
hendiduras de manos, 0jos, pies y oidos.

Movimiento: Acto de traslado de un somo u objeto por la tierra denotando
su valor. El movimiento es un cambio en la posicién de un objeto o entidad
en el espacio en relacion con su entorno. Esto puede incluir
movimiento, rotacién o cualquier cambio de posicion.

Movimientos coordinados: Accion de actos similares simultaneamente
estructurados y armonizados que produce la masa El movimiento coordinado
se logra mediante la practica y repeticion de actividades que desafinan y
fortalecen estas habilidades. Influye desde las actividades diarias hasta el
desempefo deportivo y la realizacion de habilidades especificas en
disciplinas artisticas.

Producir cosas: implica la creacion o fabricaciéon de bienes o servicios. Este
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proceso puede variar significativamente segun el tipo de producto o servicio
gue se esté produciendo. Emplean especimenes durante la mezcla de
propiedades para dar a luz algo llanamente espectacular. La eficiencia en el
proceso de produccion a menudo implica la optimizacion de recursos, la
implementacion de tecnologias avanzadas y la adaptacion continua a las
demandas del mercado. Ademas, aspectos como la sostenibilidad y la

responsabilidad social también estdn ganando importancia en el proceso de

produccioén contemporaneo.



CAPITULO llI
ASPECTOS PEDAGOGICOS DEL TRABAJO DE INVESTIGCION

3.1. PLANIFICACION Y EJECUCION DE ACTIVIDADES

Para la ejecucion y el desarrollo del trabajo de investigacion en su parte
practica se ha organizado desde incluso antes de ingresar ya que se trabajo
minuciosamente para su planificacion y sobre todo para la aplicacion ya que sera
puesto a trabajar en nifios de 5 afios, se tuvo en cuenta su economia la manera en
la que viven y como acuden al jardin, cuidando sus emociones siempre siendo de
provecho para su desarrollo de su aprendizaje en la vida cotidiana que lleva de
acuerdo a su crecimiento a partir de su planificacion de tal modo que permitid
expresar, denotar en los diversos talleres de aprendizaje para ello detallamos a

continuacion en un esquema que refiere en plan:

Actividad Horas Tiempo
MES 1 MES2 MES 3 MES 4
Coordinacion 06
con el docente
de modulo de
practica e

investigacion

Curso taller de 06
induccion a la
préctica
docente

Coordinacion 04
con la docente
de aula

Taller de 02
aprendizaje 1

Taller de 04
aprendizaje 2
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Taller de 04
aprendizaje 3

Taller de 04
aprendizaje 4

Informe de las 06
practicas
Sistematizacién 06
para el trabajo
académico

3.1.1. PROYECTOS DE APRENDIZAJE

Titulo de la unidad de aprendizaje: Jugando a experimentar con mis amigos

|. DATOS INFORMATIVOS

1.1. IE| : N° 369 Santa Rosa
1.2. UGEL :San Roman

1.3. DOCENTE : Maricela Vasquez Peralta
1.4. Duracién :



PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
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Nombre del EVIDENCIAS | CRITERIO DE | \ystrumenTos
proyecto de COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENOS DE EVALUACION DE ;
Aprendizaje APRENDIZAJE EVALUACION
PROYECTO DE APRENDIZAJE N° 13” JUGANDO A EXPERIMENTAR CON MIS AMIGOS
“PLANIFICAMOS EL | SE COMUNICA = Obtiene _ Actividades Dialoga de forma
PROYECTO CONLOS | ORALMENTE EN informacion  del |" E;Fgngges S“ismergzceis'd;dedz propuestas por | Pertinente Mapa de calor.
NINGS SU LENGUA texto oral cuenta de ’sus experiencias al | [0S niRos _propomendo Cuaderno de
MATERNA = Infiere, interpreta | interactuar con personas de su ideas para la | campo.
LUNES 18 DE informaciéon del | entorno familiar. Utiliza planificacién del
SETIEMBRE 2022. AREA: texto oral palabras de uso frecuente y proyecto
: . . estratégicamente sonrisas, manteniendo el
SESION 01 COMUNICACION Adecua, mirada,  sefias,  gestos, hilo de a
organiza y movimientos  corporales y L .
desarrolla el | diversos volimenes de voz conversacion 'y
texto de forma seglin su interlocutor y esperando Su
propoésito, informar,  pedir, turno para
ggﬂg;?c?;eada y convencery agradecer. participar.
= Utiliza recursos
no v verbales y
paraverbales de
forma estratégica
= |nteractla
estratégicamente
con distintos
locutores
= Reflexiona y
evalta la forma,
el contenido vy
contexto del
texto oral.
GLOBO CON INDAGA = Problematiza Hace preguntas que expresan Realiza un | Hace preguntas | Mapa de calor.
“ MEDIANTE situaciones  para |" oree experimento del | al realizar el
GASEQSA” METODOS hacer indagacion v °“r,;°s'ﬁad Sfo bre los seres | pb experimento del Cuaderno - de
CIENTIFICOS - Disefa Z'!fﬁtecii os ofenomenos que | IODO con globo con la campe:
. aseosa y
PARA estrategias para g gaseosa
MARTES 19 DE hacer indagacion expresa lo que

SETIEMBRE 2022.

hizo y aprendié

proponiendo
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Nombre del EVIDENCIAS | CRITERIO DE | \ystrumeNTOS
proyecto de COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENOS DE EVALUACION DE
Aprendizaje APRENDIZAJE SALAEE)
PROYECTO DE APRENDIZAJE N° 13” JUGANDO A EXPERIMENTAR CON MIS AMIGOS
CONSTRUIR SUS | = Generaoregistra posibles
SESION 02 CONOCIMIENTOS datos o) respuestas y
informacion planteando
AREA: = Analiza datos e posibles
CIENCIA Y informacion explicaciones al
TECNOLOGIA = valiay comunica expresar lo que
el proceso u hizé y aprendié.
resultado de su
indagacioén
“MI BOTELLA INDAGA = Problematiza Realiza un | Hace preguntas
MAGICA” MEDIANTE situaciones para |- Hace  preguntas  que experimento de al realizar el
METODOS hacer indagaCién expresan  su curloslldad la botella ma’glca experlmento dela Mapa de calor.
CIENTIFICOS - Disefia sobre los seres vivos, botella magica
: hechos o fenémenos que | Y €xpresa lo que i Cuaderno  de
PARA estrategias para q ; ol proponiendo campo.
MIERCOLES 20 CONSTRUIR SUS hacer indagacia acontecen hizo y aprendio posibles
SETIEMBRE 2022. gacion
CONOCIMIENTOS | = Generaoregistra respuestas y
SESION 03 datos o planteando
AREA: informacion p03|_bles.
CIENCIAY = Analiza datos e explicaciones al
TECNOLOGIA informacion expresar lo que
. . hizé y aprendio.
= valuay comunica
el proceso u
resultado de su
indagacién
INDAGA = Problematiza En grupos | Hace preguntas al
“INDAGAMOS S| | MEDIANTE situaciones para |° ?fcfuﬁg:%‘;’gasog;‘: Ii’;prszsraez siembran su | indagar si  las | Mapa de calor.
LAS PLANTAS | METODOS hacef indagacion vivos, hechos o fenémenos que | semilla Yy plantas_ tiene vida Cuaderno de
TIENEN VIDA” CIENTIFICOS = Disefia . acontecen comentan si la proponiendo campo.
P estrategias para lanta tiene vida posibles
CONSTRUIR SUS hacer indagacion P respuestas Y
CONOCIMIENTOS planteando

JUEVES 21 DE

posibles
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Nombre del
proyecto de
Aprendizaje

COMPETENCIA

CAPACIDAD

DESEMPENOS

EVIDENCIAS
DE
APRENDIZAJE

CRITERIO DE
EVALUACION

INSTRUMENTOS
DE
EVALUACION

PROYECTO DE A

PRENDIZAJE N° 13” JUGANDO A EXPERI

MENTAR CON MIS AMIGOS

SETIEMBRE 2022. | AREA: »  Genera o registra explicaciones  al
CIENCIA Y datos o] expresar lo que
SESION 04 TECNOLOGIA informacion hizo y aprendio
= Analiza datos e
informacion
= valiay comunica
el proceso u
resultado de su
indagacioén
SE COMUNICA =  Obtiene Colorea la | Se expresa de
“QUE LINDA LA ORALMENTE EN informacion  del Participa en | primavera y | manera oral y Mapa de calor.
PRIMAVERA” SU LENGUA texto oral conversaciones, comenta  sobre | gestual de
MATERNA = Infiere, interpreta dialogos o escucha | ella. aouerdo a su | Cuademo  de
informacion  del cuentos, leyendas, 'r';;e”rlzgcnu;gr ° po.
VIERNES 22 DE texto oral rimas, adivinanzas y inferencias sobre
SETIEMBRE = Adecua, otros relatos de la lo que observo al
2022. AREA: organiza y tradicién salir a lIso
COMUNICACION desarrolla el alrededores de
SESION 05 texto de forma su comunidad o
coherente y al parque
cohesionada
= Utiliza recursos

no v verbales y
paraverbales de
forma estratégica
Interactua

estratégicamente
con distintos
locutores

Reflexiona y
evalia la forma,
el contenido vy
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Nombre del
proyecto de
Aprendizaje

EVIDENCIAS | CRITERIO DE | \\s7rumENTOS
COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENOS DE EVALUACION DE
APRENDIZAJE EVALUACION
PROYECTO DE APRENDIZAJE N° 13” JUGANDO A EXPERIMENTAR CON MIS AMIGOS
contexto del
texto oral

“EL SOL Y SUS
SUPERPODERES”

LUNES 25 DE
SETIEMBRE 2022.

INDAGA
MEDIANTE
METODOS
CIENTIFICOS
PARA
CONSTRUIR SUS

Problematiza
situaciones para
hacer indagacién
Disefa
estrategias para
hacer indagacién
Genera o registra

= Obtiene informacién sobre las

caracteristicas de los objetos,
seres  Vivos, hechos vy
fenémenos de la naturaleza y
establece relaciones entre ellos
a través de la observacion,
experimentacion y otras
fuentes proporcionadas (libros,

Comenta con sus
propias palabras
sobre los efectos
del calor del sol
en los objetos y
en las personas y
la importancia de

Comenta con
sus propias
palabras sobre
los efectos del
calor del sol en
los objetos y en
las personas y

Mapa de calor.

Cuaderno de
campo.

CONOCIMIENTOS datos O | noticias, videos, imagenes, . la importancia
SESION 06 informacion entrevistas). Describe sus | cuidarnos de | de cuidarnos
AREA: Analiza datos e | caracteristicas, necesidades, | gste, de este.
C|ENC|A Y informacién funcg?nes, reIaC|one§ ) [0}
cambios en su apariencia.
TECNOLOGIA vallay comunica | Registra la informacion de
el proceso u | diferentes formas  (fotos,
resultado de su dibujos, modelados)
indagacion
Problematiza _ Realiza Hace
“REALIZAMOS | INDAGA situaciones para " Sotglleglscadieé?;:]ji;a \?iigzl experimentos preguntas  al Mapa de calor.
EXPERIMENTOS ME%I)%NJ: g?;:eefr‘;ndagacmn modelado o segun su nivel | Para  investigar :(a“ezriar:\ento dzl Cuaderno de
CON EL AGUA” CIENTIFICOS estrategias para de escritura las acciones | COMO el agua se Iasp campo.
: - ue realiz6 para obtener | mezcl mbi . .
PARA hacer indagacion d P ezclay cambia combinaciones

MARTES 26 DE
SETIEMBRE 2022.

SESION 07

CONSTRUIR SUS
CONOCIMIENTOS

AREA:
CIENCIA Y
TECNOLOGIA

Genera y registra
datos o
informacion
Analiza datos e
informacion
EvalGay comunica
el proceso vy
resultado de la
indagacién

informacién. Comparte sus
resultados y lo que aprendid

del agua
proponiendo
posibles
respuestas vy
planteando
posibles
explicaciones
al expresar lo
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Nombre del EVIDENCIAS | CRITERIO DE | \ystrumeNTOS
proyecto de COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENOS DE EVALUACION DE
Aprendizaje APRENDIZAJE SALAEE)
PROYECTO DE APRENDIZAJE N° 13” JUGANDO A EXPERIMENTAR CON MIS AMIGOS
que hizd6 vy
aprendié
INDAGA Problematiza Nombra las | Explora las
“PLANTAS QUE ME'?(I')ADNng rs]ltuam_or(\jes para Obtione informacisn sobre. las plantas que nos plantasty hacen Mapa de calor.
NOS CURAN i ?Ce[ indagacion caracteristicas de los objetos curan y breguntas — en Cuaderno de
CIENTIFICOS Disefia Jetos, base a su
. seres vivos, hechos y | comentan para . campo.
MIERCOLES 27 DE PARA estratgglas p?,ra fendmenos de la naturaleza y qué sirven Cur'os_'dad
SETIEMBRE 2022. | CONSTRUIR SUS hacer indagacion | establece relaciones entre ellos obteniendo
CONOCIMIENTOS Generaoregistra | a través de la observacion, informacion al
experimentacion y otras
SESION 08 .datos ., ° fuentes proporcionadas (libros, Obse.rvalr’
informacion noticias, videos, imagenes, manipular,
Analiza datos e | entrevistas). Describe sus describir y
AREA: informacion caracteristicas, necesidades, comparar las
CIENCIA EvalGa y funciones, relaciones o plantas que
TECNOLOGIA . cambios en su apariencia. .
comunica el | Registra la informacion de sirvén para que
proceso u | diferentes  formas (fotos, nos curen Yy
resultado de su | dibujos, modelados) expresan lo
indagacién que hicieron ya
) prendieron
Problematiza 53;‘:_05 . o sobre | Realiza un | Explora la
“ ; ; . iene informacion sobre las . :
EXPLORAMOS INDAGA 3|tuaC|_ones para | - acteristicas de los objetos, experimento con | arena, tierra y Mapa de calor.
CON ARENA, | MEDIANTE hacerindagacion | seres vivos, hechos y | la arena, tierra y | @Qua y hace | . .o e
TIERRA Y AGUA” | METODOS Disefia . fenémenos de la naturaleza y agua expresa lo preguntas en campo.
CIENTIFICOS estrategias para est?ble,ce rglacionesbentre ellos que hizo y base a su
; ‘2 a través de la observacion, e
JUEVES 28 DE PARA hacer |ndaga_C|on experimentacion y  otras | aprendio curlos_ldad
SETIEMBRE 2022. | CONSTRUIR SUS Genera oregistra | fuentes proporcionadas (libros, _obtenlenq’o
CONOCIMIENTOS datos O | noticias, videos, imagenes, informacion al
SESION 09 informacion entrevistas). Describe  sus observar ,
Analiza datos e caracteristicas, necesidades, manipular y
. . funciones, relaciones o L
informacion cambios en su apariencia. describir _
AREA: Evalla Y | Registra la informacion de cuando realiza
CIENCIA comunica el | diferentes  formas  (fotos, el experimento
TECNOLOGIA proceso u ﬂl&;gg, modelados) y expresa en

forma oral lo
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Nombre del EVIDENCIAS | CRITERIO DE | \\strumenTOS
proyecto de COMPETENCIA CAPACIDAD DESEMPENOS DE EVALUACION EVALDiCION
Aprendizaje APRENDIZAJE v
PROYECTO DE APRENDIZAJE N° 13” JUGANDO A EXPERIMENTAR CON MIS AMIGOS
resultado de su |* Obtiene informacion sobre las que hizo vy
indagaci()n caracteristicas de los objetos, aprendié
seres  Vivos, hechos vy ’
fenémenos naturales
Obtiene ) Comentan sobre | Utiliza palabras
« . - 7 = Expresa sus necesidades, o
EVALUACION SE COMUNICA informacion del emociones, intereses y da | las  actividades de uso Mapa de calor.
DEL PROYECTO” | ORALMENTE EN texto oral cuenta de sus experienciasal | que  cumplieron frecuente como cuad q
SU LENGUA Infiere, interpreta |  interactuar con personas de estos uadgemo - de
) p [ t g )
MATERNA informacién ~ del | Su entomo familiar, escolar o | &1 & PTOYSCIO V' oopie g campo.
VIERNES 29 DE local. Utiliza palabras de uso | que fue lo que | - .
SETIEMBRE 2022. texto oral _ frecuente y estratégicamente | maq o gustd miradas, sefias
Adecua, organiza sonrisas, miradas, sefias, y movimientos
SESION 10 AREA: ) y desarrolla el gestos, movimientos para expresar
COMUNICACION texto de forma corporales 'y - diversos sus ideas vy
volimenes de voz, segun su .
coher(_ante y interlocutor, pedir, emociones al
cohesionada convencer, agradecer. comentar las

Utiliza recursos no
v verbales vy
paraverbales de
forma estratégica

Interactia
estratégicamente
con distintos
locutores
Reflexiona y
evalla la forma, el
contenido y

contexto del texto
oral.

Desarrolla sus ideas en torno

a un tema,

aunque en

ocasiones puede salirse de

este.

actividades que
realizaron y
cémo se
sintieron
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[ll. SITUACION SIGNIFICATIVA

Enla l.LE.I N° 369 Santa Rosa del aula de 5 Afos se ha observado que
los nifios y nifias sienten curiosidad, asombro y fascinacion por todo aquello
que se presenta ante sus 0jos es asi que exploran y experimentan diversas
sensaciones que les permitan descubrir y describir el mundo que los rodea para
conocerlos y comprender mejor por ello con este proyecto se planteara que
los nifios y nifas sientan el gusto a que jugando puedan experimentar por ello
se desarrollaran diversos experimentos donde todos podemos divertirnos y
crear objetos nuevos producir cosas haciendo el uso de la inteligencia
kinestésica de tal manera se plantea los siguientes retos: ;Qué materiales
necesitaremos para nuestros experimentos? ;Qué experimentos haremos?
¢Para qué nos sirven hacer manualidades? ;Como crees que sea el
experimento del globo con la gaseosa? ;Crees que las plantas tienen vida?
¢ Cuales son los efectos del sol en los objetos creados y en las personas?
¢Qué  otros  experimentos realizaremos? Utilizando materiales
experimentaremos, formularemos hipétesis, comprobaremos y concluiremos

de una manera divertida y entretenida.

IV. SECUENCIA DE LAS SESIONES DE APRENDIZAJE
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MATERIALES BASICOS Y RECURSOS A UTILIZAR
Papelote y plumones

Papelotes. Plumones. Masking tape

Globo, gaseosa, botella

Piedras, semillas, agua y arena

Poesia, hojas, crayolas

Agua, cubos de hielo, bolsa, cuchara de metal, bolsas con agua
Agua, cucharas, naranja, sal, azucar, aceite

Plantas medicinales

Arena, tierra, agua, recipientes, hojas

Lana, agujeta

Harina, aceite, tinte

REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

De acuerdo al proyecto planteado para desarrollar la motricidad fina en lis
nifios es decir la inteligencia kinestésica las reflexiones que afloraron son:
organizar bien el tiempo ya que hubo dias donde nos quedamos hasta
tarde.

TALLERES DE APRENDIZAJE

Enumerar los talleres
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ACTIVIDAD N°01:

“PINTAMOS CON SOPLIDOS”
o v,

I 1.PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

¢, Qué nos dara

evidencias de

aprendizaje?
Realizan la técnica del
soplido utilizando su
creatividad con

Competencias /

. Desempeios
capacidades P

CREA PROYECTOS DESDE
LOS LENGUAJES

= Representa ideas acerca de sus
vivencias personales y del
contexto en el que se

ARTISTICOS.

= Explora y experimenta los
lenguajes del arte

= Aplica procesos creativos.

= Socializa sus procesos y
proyectos.

desenvuelve usando diferentes
lenguajes Artisticos (el dibujo, la
pintura, la danza o el
movimiento, el teatro, la musica,
los titeres,

etc.)

tempera y sorbete.

I2.PREPARACIC')N DE LA SESION

¢ Qué necesitamos hacer antes de la

sesion?

¢ Qué recursos o materiales se

utilizaran en esta sesion?

- Seleccionamos
desarrollo del taller.

- Espacios adecuados para moverse

libremente

materiales

para el
Cajas,

Lapiz.

Goma, Colores Papeles,
Temperas crayones Papel

bon,

Tiempo: 45 minutos

I 3.MOMENTOS DEL TALLER

ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES

INICIO.
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. Se presenta la actividad para que sepa qué realizara. Les decimos que hoy
pintaran con soplidos

DESARROLLO.

>

>

YV VYV

A\

Jugamos a soplarnos el cabello en parejas; soplan solos, soplan hojas de
las plantas, etc.

Preguntamos ¢ Sintieron el viento? ¢ Estaba frio o caliente? ¢ Cuando les
soplaron el cabello, qué sintieron? ¢Creen que si soplamos podemos
pintar? Escuchamos sus respuestas.

Les decimos que hoy vamos a pintar con soplidos

Presentamos los materiales con los que trabajaran: cartulinas y pintura.
Dejamos un tiempo que los manipulen y propongan sus posibles usos
Explicamos que sobre el dibujo echaremos pintura aguada y con ayuda
de sorbetes soplaremos la pintura para esparcirla y asi ponerle cabello a
nuestro amigo del dibujo.

Primero los hacemos practicar en hojas de papel periddico para que
ensayen.

Cuando ya consiguieron soplar con facilidad, les entregamos la cartulina
con el dibujo y pintan soplando.

4.CIERRE.

Al finalizar la actividad, reflexionamos a partir de estas preguntas: ;Cémo te
sentiste al realizar la actividad? ¢ Qué dificultades tuviste al realizar la actividad?

5.REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

¢ Qué avances tuvieron los estudiantes?
¢, Qué dificultades tuvieron los estudiantes?
¢, Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

ACTIVIDAD N°2:

do® €oo® “UN CAMINO DE COLORES”

I 1.PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Competencias /

¢Qué nos dara

- Desempeiios evidencias de
capacidades

aprendizaje?

- Juegan con los
SE DESENVUELVE DE | * seahza da_lccm_)r’wes,y Imovmentlos dados segl]n el color
MANERA AUTONOMA A de coordinacion 6eulo manual y y con el color que
Oculo podal que requieren mayor salga sequiran
TRAVES DE Su precision. Lo hace en diferentes g g
MOTRICIDAD. situaciones cotidianas de juego o avanzando.
de representacion grafico plastica
- ajustandose a los limites
Comprende Su cuerpo espaciales y a las caracteristicas
= Se expresa de los objetos, materiales y/o
corporalmente herramientas que utilizan, segun
AREA: PSICOMOTRIZ sus necesidades, intereses y
posibilidades
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I2.PREPARACI()N DE LA SESION

¢ Qué necesitamos hacer antes de la ¢ Qué recursos o materiales se
sesion? utilizaran en esta sesion?
- Seleccionamos materiales para el |- Dado grande con los colores (azul,
desarrollo del taller. rojo, verde, amarillo, naranja y
- Espacios adecuados para moverse turquesa).
libremente - Camino dividido con colores del
dado
Tiempo: 45 minutos

I3.MOMENTOS DEL TALLER
ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES

INICIO.
Antes de la actividad:

e Ubicamos un espacio fuera del aula para realizar la actividad.

e Elaboramos el dado de colores y trazamos una linea o0 como un camino en el
piso.

e En asamblea acordamos con los nifilos algunas acciones a realizar para evitar
hacernos dafio durante el juego. Invitamos a los nifios a salir fuera del aula.

DESARROLLO.

e Fuera del aula mostramos el camino trazado y comentamos que jugaremos por
turnos (la mitad de niflos juega y la otra mitad observa). Con el grupo que
jugamos primero formamos tres equipos, dejamos que entre ellos elijan los
turnos para tirar el dado y nos colocamos en la linea de inicio; el primer nifio de
cada equipo tira el dado y segun el color que le salga va avanzando al espacio
del camino pintado del mismo color, por ejemplo: se tira el dado y sale el color
rojo, el nifio se coloca en el espacio del color rojo del camino, el siguiente en el
azul y asi sucesivamente, hasta determinar quién llegé primero, segundo o
tercero, etc. luego le tocara al siguiente grupo jugar, luego pueden jugar por
pares o trios, etc.

e Encartulinas para que desprendan vy
elaboren el dado.

e Luego nos reunimos y entre pares
comienzan el juego, el primer nifio tira el
dado y busca el color del dado en el recorrido
gue tiene su ficha poniendo una semilla,
luego procede igual el segundo nifio, asi
contintan jugando hasta llegar al final; gana
el que llega primero. Después pueden jugar
3 0 4 nifos.

e En asamblea comentamos con los nifios
como se sintieron, como iban avanzando
mediando con preguntas como: ¢qué color
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sali6 primero?, ¢qué tuvimos que hacer?, ¢luego qué color sali6?,
reconociendo las posiciones (primero, segundo, tercero), etc. Llevan sus
juegos a casa.

e Recordamos.-

e que toda accién en el aula necesita del acompafiamiento de la docente,
dejando en este caso a los nifios que libremente tiren el dado y se coloquen en
la ubicacion que corresponde y que a medida que avanza reconozca su
posicion. Cabe indicar que los juegos en nuestros Jardines no promueven la
competencia sino el compartir, recrearse, aprender entre pares, etc.
4.CIERRE.

Al finalizar la actividad, reflexionamos a partir de estas preguntas: ;Cémo te

sentiste al realizar la actividad? ;Qué dificultades tuviste al realizar la actividad

5.REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

e ;Qué avances tuvieron los estudiantes?

o ;Qué dificultades tuvieron los estudiantes?

e ;Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesién?
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ACTIVIDAD N°3:

“FABRICAMOS NUESTRAS BEBIDAS”
_ J

I 1.PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
¢, Qué nos dara
Desempeiios evidencias de
aprendizaje?
Elaboran sus bebidas

Competencias /

capacidades

CREA PROYECTOS DESDE | * Explora de manera individual y/o con temperas vy
LOS LENGUAJES grupal diversos materiales de dialogan sobre ello.
ARTISTICOS. acuerdo con sus necesidades e

intereses. descubre los efectos
que se producen al combinar un
material con otro

= Explora y experimenta los
lenguajes del arte

= Aplica procesos creativos.

= Socializa sus procesos y
proyectos.

AREA: COMUNICACION

I2.PREPARACIC')N DE LA SESION

¢ Qué necesitamos hacer antes de la ¢ Qué recursos o materiales se
sesion? utilizaran en esta sesion?
- Seleccionamos materiales para el |- Botellas transparentes, agua,
desarrollo del taller. témperas de colores, palitos (por
- [Espacios adecuados para moverse grupo)
libremente
Tiempo: 45 minutos

I3.MOMENTOS DEL TALLER
ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES

INICIO.
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e Pedimos a los nifios que junten botellas de plastico de diferentes tamanos.
Luego que las comparen y nos digan de qué productos son esos envases y de
gué tamafo son.

e Preguntamos: ¢ Cdmo podemos hacer para elaborar bebidas para jugar en la
tiendita con estos envases? Escuchamos sus propuestas.

e Les mostramos los materiales que utilizaremos para elaborar nuestras bebidas:
- Agua.

- Varios recipientes para preparar las bebidas de diferentes colores.

- Témperas de colores.

- Palitos para mezclar.

DESARROLLO.

e Mezclan el agua con la témpera, les preguntamos:
¢ Qué paso6 cuando mezclamos el agua con latémpera? £%
¢ Qué colores mezclamos para que salgan otros
colores? Llenamos las botellas con las diferentes
mezclas y las tapamos. Los nifios las ordenan en la
tiendita de acuerdo al criterio de clasificacion que ellos
elijan. Verbalizan el criterio elegido.

e Entregamos la ficha y les pedimos que dibujen como
organizaron sus botellas en la tiendita. Muestran sus
trabajos y dialogan sobre ellos. Se les propone elaborar
un album de etiquetas de gaseosas.
4.CIERRE.

Al finalizar la actividad, reflexionamos a partir de estas preguntas: ;Como te

sentiste al realizar la actividad? ¢ Qué dificultades tuviste al realizar la actividad?

5.REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

e ;Qué avances tuvieron los estudiantes?

o ;Qué dificultades tuvieron los estudiantes?

e ;Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?
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ACTIVIDAD N°4:

“ENCONTRAMOS LOS IGUALES”
o v,

I 1.PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

¢, Qué nos dara
Desempeiios evidencias de
aprendizaje?

Competencias /

capacidades

SE DESENVUELVE DE Juegan a encontrar
MANERA AUTONOMA A 5ANOS los objetos y
TRAVES DE suU Eeallza dacclones y ImOV|m|enﬁos diferenciar si son
e coordinacion 6culo manual y ;
MOTRICIDAD. oculo podal que requieren mayor lguales'
precision. Lo hace en diferentes
] Comprende Su cuerpo situaciones cotidianas de juego o
= Se expresa de representacion grafico plastica
ajustdndose  a los limites
corporalmente espaciales y a las caracteristicas
AREA: PSICOMOTRIZ de los objetos, materiales y/o
herramientas que utilizan, segin
sus necesidades, intereses y
posibilidades.

I2.PREPARACIC')N DE LA SESION
¢ Qué necesitamos hacer antes de la ¢ Qué recursos o materiales se

sesion? utilizaran en esta sesion?
- Seleccionamos materiales para el |- Papelégrafos, crayolas, plumones.
desarrollo del taller.

. - Ficha del cuaderno de trabajo.
- Espacios adecuados para moverse

. - Pandereta. Bloques logicos.
libremente .
- Hojas en blanco. Plumones o
crayolas.

- Ficha del cuaderno de trabajo.

Tiempo: 45 minutos

I3.MOMENTOS DEL TALLER
ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES

INICIO.
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e Prevemos los materiales indicados para cada grupo de nifios.

e Trazamos figuras geométricas, grandes circulos,
cuadrados, triangulos, rectangulos.

e Salimos al patio y observamos lo que estd trazado, les
indicamos qué jugaremos. A la voz que damos con la
pandereta todos los nifios se colocan en el contorno de una
figura geométrica, sin empujarse ni aglomerarse en una
sola. Luego les decimos que caminen sobre la linea, que
den la vuelta y sigan la linea, que se coloquen adentro o
fuera de la figura. Luego, ante un sonido de la pandereta
se cambian de lugar escogiendo otra figura, proceden
como en la anterior. Creamos un clima de diversion y gozo para los nifios.

DESARROLLO.

Nos sentamos formando un circulo y les decimos qué figuras hemos observado
en el patio y cual de ellas podemos encontrar en su aula. Invitamos a los nifios
a observar los objetos, juguetes, puertas, ventanas, carteles, entre otros
enseres; y les decimos que le vamos a entregar hojas en blanco y ellos podran
buscar y dibujar el objeto que es igual o parecido a una de las figuras que vieron
en el patio. Los niflos se desplazan libremente y van dibujando lo que
encuentran parecido, si los nifios lo requieren podremos escribir lo que nos
dictan en cada dibujo.

Una vez que han concluido con la busqueda y dibujado
los objetos similares a las formas geomeétricas, les
pedimos que compartan con sus compaferos sus
hallazgos. Podemos preguntarles: ¢, quiénes encontraron
objetos que tengan forma redonda?, ¢ qué objetos son?,
¢, ddénde los encontraron?, ¢ quiénes encontraron objetos
de forma cuadrada?... y asi sucesivamente con las
formas geométricas encontradas anteriormente.

e Entregamos las hojas para que los nifios puedan colorear del mismo color las
figuras que son iguales. Les damos la libertad de que puedan decorarla de
manera creativa.

e Colocamos los trabajos en el “Mural de mis trabajos” y escuchamos algunas
explicaciones que dan los nifios a sus trabajos, recordandolos
4.CIERRE.

Al finalizar la actividad, reflexionamos a partir de estas preguntas: ;Como te

sentiste al realizar la actividad? 4 Qué dificultades tuviste al realizar la actividad?

5.REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

e ;Qué avances tuvieron los estudiantes?

e ;Qué dificultades tuvieron los estudiantes?

e ;Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion.
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ACTIVIDAD N°5:

“ELABORAMOS PLASTILINA CASERA”
- v

I 1.PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

¢, Qué nos dara
. Desempeiios evidencias de
capacidades g
aprendizaje?
CREA PROYECTOS DESDE - Elaboran plastilina
LOS LENGUAJES 5 ANOS: o casera.
ARTISTICOS. = Explora de manera individual y/o

= Explora y experimenta los gr“pa('j diversos materi_gle; de
. acuerao con sus necesidaades e
lenguajes del arte

. Apli fi intereses. descubre los efectos
plica procesos crealivos. gue se producen al combinar un

= Socializa sus procesos y material con otro
proyectos.

Competencias /

AREA: COMUNICACION

I2.PREPARACIC')N DE LA SESION

¢ Qué necesitamos hacer antes de la ¢ Qué recursos o materiales se
sesién? utilizaran en esta sesion?
- Seleccionamos materiales para el |- Canastas, témperas, lupas, pafios,
desarrollo del taller. pinceles, esponjas, botellas de
- Espacios adecuados para moverse agua, platos descartables y envases
libremente para las hojas

Tiempo: 45 minutos

I3.MOMENTOS DEL TALLER
ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES

INICIO.
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Solicitamos a los padres de familia que recolecten hojas secas de diferentes
formas y tamanios, y asegurar la cantidad suficiente para todos los nifios.

Prevemos el material indicado y necesario.
Aprovecharemos la salida para que los nifios realicen la actividad al aire libre.

Solicitamos permiso y nos organizaremos con los padres de familia para limpiar
el espacio donde realizaran sus obras

Reunidos en asamblea, dialogamos con los nifios sobre la actividad que vamos
a realizar, anunciandoles que vamos a salir al parque y que llevaremos algunos
materiales del aula que estan preparados en las canastas.

Les recordamos los acuerdos establecidos para la salida y retorno al Jardin.

DESARROLLO.

Una vez en el parque, motivamos a los nifios para que exploren libremente todo
cuanto hay a su alrededor. Observan las plantas, los arboles, las flores; las
aves que habitan en los &rboles o los animales que existen en el lugar.
Aprovechamos la actividad para que indaguen y descubran el mundo que les
rodea, haciendo uso de las o de ciencias.

Seguidamente, les animamos a puscar nojas secas, recolectarlas, compararlas
y limpiarlas con un pafio hiumedo. Preguntamos: ¢ todas las hojas son iguales?,
¢por qué?, ¢qué podemos hacer con ellas? Les proponemos usar las hojas
para hacer estampados. Preguntamos: ¢qué necesitamos?, ¢coémo lo
haremos?, ¢tenemos suficientes hojas para todos?

Ya en el aula les entregamos unas hojas y los invitamos a aplicar una cantidad
suficiente de témpera sobre la hoja elegida, usando el pincel o esponja.
Dejamos que los nifios exploren los materiales y realicen estampados,
presionando la hoja de arbol con témpera sobre la hoja de papel (Ficha). Los
nifios exploran y descubren libremente estas y otras aplicaciones al cubrir sus
hojas con impresiones.

Al regresar al aula, nos reunimos y los niflos exponen sus estampados. Dan a
conocer las figuras que formaron, los colores que resultaron a partir de las
combinaciones que hicieron. Colocamos sus producciones en el “Mural de mis
trabajos”.

Preguntamos: ¢cOmo se sintieron?, ¢qué formas estamparon?, ¢qué les
parecen los estampados de sus comparferos?, ¢cual les gusta mas?, ¢por
qué?, ¢les gustaria volverlo hacer?, ¢ con qué otras cosas podemos estampar?

4.CIERRE.

Al finalizar la actividad, reflexionamos a partir de estas preguntas: ;Cémo te
sentiste al realizar la actividad? ¢ Qué dificultades tuviste al realizar la actividad?
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ACTIVIDAD N°é6:

“ME DIVIERTO CON UNA MANTA”
_ J

I 1.PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
¢, Qué nos dara

Competencias /

- Desempeiios evidencias de
capacidades g
aprendizaje?
_ _ o - Bailan y se
SE DESENVUELVE DE |° seea(':'égr d?ﬁgggﬁsozulfgoxngoj desplazan al compas
MANERA AUTONOMA A Oculo podal que requieren mayor de la musica
TRAVES DE SuU precision. Lo hace en diferentes
MOTRICIDAD. situaciones cotidianas de juego o

de representacion grafico plastica
ajustandose  a los  limites

= Comprende su cuerpo espaciales y a las caracteristicas

= Se expresa de los objetos, materiales y/o

corporalmente herramienta_s que uti_Iizan, segun

AREA: PSICOMOTRIZ sus. ‘rllecesudades, intereses y
posibilidades

I 2.PREPARACION DE LA SESION

¢ Qué necesitamos hacer antes de la ¢ Qué recursos o materiales se
sesion? utilizaran en esta sesion?
- Seleccionamos materiales para el |- Mantas diversas, musica peruana,
desarrollo del taller. periédicos, revistas, libros con
- Espacios adecuados para moverse ilustraciones de bailes y mantas
libremente peruanas.
Tiempo: 45 minutos

I3.MOMENTOS DEL TALLER
ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES

INICIO.
Antes de la actividad:



56

e Solicitamos a las familias de los nifios que envien al aula mantas
serranas, textiles de la selva y mantones bordados de la marinera
nortefia o del tondero y puestos en una caja cerrada sobre uno de
los estantes del aula.

¢ Visitamos la biblioteca de aula y liboremente hojeamos varios libros,
periddicos o revistas en las que se vean las danzas de nuestro
pais. De esta manera obtenemos informacién con base en las
imagenes de las publicaciones.

e Nos reunimos en asamblea y comentamos lo que hemos visto, si
nos ha llamado la atencion y nos agrada. Procuramos que participe
el mayor numero de nifios.

DESARROLLO.

e Con un gesto de misterio y emocion les mostramos a los nifios la caja sorpresa.
Al abrirla encontramos diversas mantas representativas de nuestro pais que
vamos sacando una a una. Les comentamos que esas mantas son producto de
un trabajo cuidadoso de muchas personas de distintas partes del pais. Les
preguntamos si antes las habian visto y en dénde.

e Invitamos a los nifios a utilizar las mantas, a observarlas y ver sus
caracteristicas. Al compas de la muasica se desplazan, bailan y cantan,
libremente, sin orientacion de pasos o coreografias concebidas por los adultos,
dandoles el tiempo necesario para que se diviertan, inventando movimientos y
recordando lo que han visto antes en fiestas familiares y/o comunales
(recogiendo asi sus saberes previos).

e Colocan las mantas en la caja y descansan. Luego interactian dialogando y

e respondiendo nuestras preguntas: ¢como era su manta, ¢cuél era su color,
tenia lineas, dibujos, bordados?, ¢ alguna vez han escuchado la musica que he
puesto?, ¢donde?, ¢cuando?, ¢ han visto como se baila, como es la ropa de los
bailarines?, etc.

e Los nifios observan las mantas que estan a la izquierda; en el lado derecho,
ellos mismos elaboran su propia manta, dibujando y pintando

e Ya con sus trabajos en el “Mural de mis trabajos” promovemos el dialogo. Para
ello, les preguntamos qué fue lo que mas les gustd de todo lo que hicieron, por
gué les gusté. Los invitamos a recordar qué pasos siguieron para preparar sus
mantas. Pueden terminar la actividad leyendo el cuento entregado por el
MINEDU: “Mi mantita linda”.

4.CIERRE.

Al finalizar la actividad, reflexionamos a partir de estas preguntas: ;Cémo te
sentiste al realizar la actividad? ¢ Qué dificultades tuviste al realizar la actividad?

5.REFLEXIONES SOBRE EL APRENDIZAJE

e ;Qué avances tuvieron los estudiantes?

e ;Qué dificultades tuvieron los estudiantes?

e ;Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesién?
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RESULTADO DE LAS ACTIVIDADES EJECUTADAS

De acuerdo con los talleres de aprendizaje que se han ejecutado o

desarrollado durante la aplicacion de la propuesta para fortalecer o mejorar

el desarrollo motriz fino se encontraron los resultados:

Del taller 1 se llegd a reconocer que los nifilos mejoraron en cuanto
respecta a la coordinacion fina desarrollando a partir de los lenguajes
artisticos el cual me permitio establecer la aplicacion de la inteligencia
kinestésica que ayudaron a comprender motriz fino expresado en los
niflos que mostraron coordinacion 6culo- manual de una manera escasa.
Del taller 2 se llegé a determinar que los nifilos mejoraron en cuanto
respecta a la coordinacion oculo-podal el cual me permitié la aplicacion
de la inteligencia kinestésica que ayudaron a fortalecer el desarrollo
motriz fino expresado en los nifios que mostraron coordinacion 6culo-
manual de una manera muy favorable.

Del taller 3 se llegd a conocer que los nifios mejoraron en cuanto respecta
a la expresion de ideas y sentimientos el cual me permitié establecer la
aplicacion de la inteligencia kinestésica que ayudaron a fortalecer el
desarrollo motriz fino expresado en los nifios que mostraron de una
manera muy favorable.

Del taller 4 se llegd a concluir que los nifios mejoraron en cuanto respecta
a la produccién de cosas el cual me permitié establecer la aplicacién de
la inteligencia kinestésica que ayudaron a comprender el desarrollo
motriz fino expresado en los nifios que mostraron coordinacion éculo-
manual de una manera satisfactoria.

Del taller 4 se llegoé a concluir que los niflos mejoraron en cuanto a la
coordinacion 6culo manual ya que se les proporciono un juego donde
tenian que coordinar la vista con el cuerpo seleccionando la imagen
correcta o semejante, esto les permitira discriminar imagenes, notar las
diferencias tanto con las manos como con los pies en su vida cotidiana o
quiza diaria.

Del taller 5 se llegd a arribar a que cada nifio tiene la capacidad de la
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creatividad, pero de diferente manera, realizando distintos procesos que
en su mayoria llevan al mismo resultado, se debe tener paciencia a la
hora de esperar el resultado ya que este pasa por una serie de etapas de
desarrollo.

- Del taller 6 deducimos que los nifios en su mayoria son seres libres de
imaginacion ya que al brindarle cualquier objeto este lo va a utilizar en su
juego de distintas formas que le guste y le haga sentir comodo esto va a

permitir que descubra ideas nuevas que en su futuro le servira.

El disefio del trabajo de investigacion de desarrollo social, encaminado a
determinar la relacién de la inteligencia kinestésica y de los nifios y nifias de
cinco anos de la I.LE. N° 369 Santa Rosa, en donde se aplicé una guia de
observacion para evaluar la variable inteligencia kinestésica por dimensiones:
Control del cuerpo, Sensibilidad al ritmo, expresividad y en generaciéon de ideas
mediante el movimiento predominando un nivel alto en las dimensiones
mencionadas. Luego en la dimension, control del cuerpo, él se encuentra en el
nivel medio; en sensibilidad del ritmo, el, es medio; en expresividad, es medio y
en generacion de ideas mediante el movimiento €l es medio. Es asi que
observamos que los niflos y nifilas de cinco afios en las cuatro dimensiones
tienen un nivel alto de inteligencia kinestésica. En los resultados generales de la
variable inteligencia kinestésica, nos muestra que los nifios y nifias de cinco afios
estan predominando y tienen el alto nivel de potenciar actividades dichas solo

que se debe saber como hacerlas notar y sobre todo como incentivarlas a salir.
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CONCLUSIONES

PRIMERA: Se ha arribado a determinar que la aplicacién de la inteligencia
kinestésica en los talleres de aprendizaje fortalece los efectos que tiene la
aplicacion de la inteligencia kinestésica para el desarrollo motriz fino en los nifios
de 5 afios de la I.E.I N° 369 Santa Rosa. Mostrdndose a partir de sus resultados
en los talleres de forma préactica a consolidar el desarrollo motriz fino.

SEGUNDA: Se ha planificado adecuadamente los talleres de aprendizaje
significativos en el cual se demostré el desarrollo que tiene la aplicacion del
control del cuerpo como estrategia metodoldgica para el desarrollo motriz fino de

los nifios de 5 afios de la. E.l. | N° 369 Santa Rosa.

TERCERA: Se ha determinado que al desarrollar los talleres de clase los nifios
han demostrado los efectos que tiene la aplicacion de expresar ideas y
sentimientos para el desarrollo motriz fino en nifios de 5 afios de la |.E.I N° 369

Santa Rosa.

CUARTA: Finalmente se concluye que los nifios mostraron con evidencias sus
actitudes de la aplicaciéon de producir cosas para a el desarrollo motriz fino en

los ninos de 5 anos de la I.E.l N° 369 Santa Rosa.
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RECOMENDACIONES

PRIMERA: A las autoridades de la UGEL San Roman, deben efectuar cursos de
actualizacion sobre la inteligencia kinestésica es decir ponencias vy
capacitaciones con estimulo hacia los docentes a fin que se tenga conocimiento
de su utilidad en el desarrollo motriz fino para el provecho de los nifios y nifias

del nivel Inicial.

SEGUNDA: A los directivos de las diferentes instituciones educativas del nivel
de educaciodn inicial se sugiere que motiven a sus docentes a través de proyectos
innovadores, que sean legibles y entendibles para sus maestros y que a cambio
de ello les incentiven con comodidades para la ambientacion de sus aulas que
fortalezcan el desarrollo de la inteligencia kinestésica para el desarrollo motriz

fino

TERCERA: Alos docentes del nivel Inicial se recomienda que en sus actividades
de aprendizaje consideren que los nifios expresen sus ideas y sentimientos es
decir validar sus propuestas de trabajo en base a su curiosidad que se relaciona
sobre todo en este caso a los movimientos motrices a través de la inteligencia

kinestésica para el desarrollo motriz fino.

CUARTA: A la comunidad educativa efectuen talleres de produccién de cosas
como concursos a meritar a los que participan con material reciclado ya que
colaboran para que la contaminacion ambiental reduzca y prevalezca la
naturaleza y los animales, ademas ellos desarrollan la inteligencia kinestésica

desde pequefios y van adquiriendo viveza.
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