
 
 

ESCUELA DE EDUCACIÓN SUPERIOR PEDAGÓGICA PÚBLICA 
“NUESTRA SEÑORA DE CHOTA” 

 
 

 

 

TRABAJO DE INVESTIGACIÓN  

LECTOESCRITURA EN EDUCACIÓN INFANTIL 
 

 

PARA OPTAR EL GRADO ACADÉMICO DE BACHILLER EN 

EDUCACIÓN 

PROGRAMA DE ESTUDIOS: EDUCACIÓN INICIAL 

 

AUTORA 

YOHANA DAVILA DÍAZ (ORCID : 0009-0009-1619-6654) 

 

 

ASESOR 

DR. HERNANDO NÚÑEZ MEDINA (ORCID : 0000-0003-3238-3491) 

 

 

CHOTA – ENERO 2023  

 

 



 
LECTOESCRITURA EN NIÑOS DE 5 AÑOS: ESTADO DEL ARTE 

2  

 

 

 

 

 

 

 



 
LECTOESCRITURA EN NIÑOS DE 5 AÑOS: ESTADO DEL ARTE 

3  

 Resumen 

La educación desde hace mucho tiempo viene sufriendo cambios de acuerdo a la coyuntura por 

la cual nos encontramos atravesando una crisis en la educación inicial, principalmente la educación 

se enfocaba en el aprendizaje por repetición, a medida que viene investigando la lectoescritura, está 

tomando un rol muy activo, no solo por necesidad, sino por ser la herramienta clave de comunicación 

entre individuos; esencial para desdoblar las capacidades y habilidades del ser humano y muy 

importante para desarrollar las competencias del lector y escritor. Por tanto, ante esta situación social 

y académica nos surge la pregunta ¿Cómo desarrollar la lectoescritura en niños de cinco años? El 

artículo es con el objetivo de recopilar información teórica del estado de arte sobre la lectoescritura; 

teorías,  métodos y estrategias de aplicación para la mejora de la lectoescritura, tanto en el campo 

didáctico como en el campo metodológico y en el campo educativo. Para lograr este objetivo, se 

seleccionó información proveniente de 89 fuentes de investigación, de libros y artículos de revista, 

concluyendo que, a pesar de las investigaciones realizadas en la importancia de la lectoescritura y 

observando que la lectoescritura a nivel general ha ayudado en el entorno de la lectura y escritura, 

gracias a la estrategia con bits o tarjetas inteligencia en los países desarrollados, aun en los países en 

vías de desarrollo demandan más esfuerzo para implementar las estrategias y métodos, para mejorar 

eficientemente la lectoescritura en la educación inicial. 

Palabras clave: Lectoescritura, Niños, Educación, Capacidades, y Habilidades. 

Summary 

Education for a long time has been feeling changes according to the situation in which we are 

going through a crisis in initial education, mainly education focused on learning by repetition, as 

literacy has been investigated, it is taking a very active role, not not only out of necessity, but because 

it is the key communication tool between individuals; essential to display the capacities and abilities 

of the human being and very important to develop the abilities of the reader and writer. Therefore, 

faced with this social and academic situation, the question arises: How to develop literacy in five-

year-old children? The article aims to collect theoretical information on the state of the art on literacy; 

theories, methods and application strategies to improve literacy, both in the didactic field and in the 

methodological field and in the educational field. To achieve this objective, information was selected 

from 89 research sources, books and magazine articles, concluding that, despite the research carried 

out on the importance of literacy and observing that literacy at a general level has helped in the field 

of reading and writing, thanks to the strategy with bits or intelligence cards in developed countries, 

even in developing countries require more effort to implement strategies and methods, to efficiently 

improve literacy at the initial level. 

Keywords: Literacy, Childhood, Education, Capabilities and Skills.



 
LECTOESCRITURA EN NIÑOS DE 5 AÑOS: ESTADO DEL ARTE 

  

3  

 

La lectoescritura siempre ha estado presente al momento de comunicarse con los demás y 

desempeña una formidable función en su desarrollo cultural del niño, de esta manera estas 

funciones son indispensable e inalienable en la formación del niño. En los últimos siglos este 

tema se ha convertido en una fuente principal de la investigación académica, ante la necesidad 

de una educación de calidad. Dicho esto, la formación académica en el nivel inicial en la 

lectoescritura se ha vuelto un elemento indispensable para mejorar las capacidades y 

habilidades en el niño que es base para formar nuevos conceptos y adquirir nuevos 

conocimientos en el mundo global. Siendo la educación inicial un potente escenario de 

investigación, surge el interés de como potenciar la lectoescritura por medio de actividades 

de conciencia fonológica.  

La escritura conquista un lugar muy pequeño si comparamos con la formidable función que 

cumple en su desarrollo del niño tanto cultural como académico. Desde hace mucho tiempo 

hasta la actualidad la escritura se ha desarrollado de manera restringida y práctica, donde al 

niño se les enseñaba a crear palabras agrupando letras, pero no se le enseña el lenguaje escrito. 

La lectura como herramienta del lenguaje queda relegada, por lo que enseñanza del 

mecanismo de escritura y de lectura prevalece sobre la utilización racional de este mecanismo 

(Vygotsky,1931, p. 127). Por tanto, la lectoescritura se entiende como evolución compleja, 

donde es necesario la madurez del niño. Piaget (1974) afirma que el control de sus habilidades 

cognoscitivas del niño depende de la adaptación al ambiente físico y social y de la maduración 

psicológica. Además, para Vygotsky (1931) es “un hábito psicofísico donde escribir y leer es 

el sentido elemental de la palabra (p. 141).  

El presente estado de arte tiene como finalidad compendiar las revisiones teóricas y 

científicas, lo cual permite observar la lectoescritura en el nivel inicial, practicar nuevos 

métodos de enseñanza en niños de 5 años para logar una educación de calidad a futuro. 

Además, pretende recordar la complejidad de la educación inicial o estimulación a la edad de 

5 años, así también, aplicar estrategias novedosas de aprendizaje que les permitan fortalecer 

sus habilidades y competencias de los infantes, considerando el desarrollo de la lectoescritura. 

Para lograr con el objetivo, la información se compendió de 89 fuentes investigación, 

artículos de revista y libros. Para conseguir evaluar el nivel de educación en el nivel inicial 

de la lectoescritura en Latinoamérica se utilizaron fuentes de investigación de menos a 20 
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años, para cuales se verifico la vigencia y función. La base de datos utilizada para informarse 

sobre el tema fueron Scielo, Scopus, Medline, Pubmed, Concytec Alicia, SCIFINDER, WEB 

OF SCIENSE, Redalyc, Dialneth, ProQuest así también como libros que puedan ser 

descargados en internet debido al bajo costo.  

Los artículos han sido organizados según los temas que se describen en este artículo, teorías 

sobre lectoescritura, estrategias para desarrollar la lectoesctitura, manera de cómo potenciar 

la lectoescritura, rol actual de las instituciones para desarrollar la lectoescritura, la dirección 

de la lectoescritura en el nivel inicial a futuro, las estrategias y metodologías de lectoescritura. 

Finalmente se realizó las conclusiones gracias a la evaluación de las últimas investigaciones 

científicas en lectoecritura y se constataron con la literatura científica que profetiza una 

educación de calidad teniendo como base a la edad de 5 años enfocándose en la lectoescritura, 

con el fin de crear una perspectiva sobre la educación inicial de calidad de acuerdo a la 

bibliografía científica y a la realidad de hoy en día.  

Fundamento teórico  

De acuerdo a las investigaciones realizadas en base a estudios biométricos (Veyrat 2021; 

Lucas, 2014; Saavedra y Tello 2015; Gonzalo, 2022; Di, 2016; Scherman, et. al, 2018; Beltrán 

et. al, 2017; Montalvo-Bernal,2014; López,2020; MINEDU, 2019, Casillas & Goikoetxea, 

2007) se puede formar una perspectiva de diferentes teorías de la lectoescritura como “la 

capacidad que tiene el ser humano para lograr la capacidad de escritura y lectura. Por otro 

lado, para Saavedra y Tello (2015), la lectoescritura es una habilidad y evolución que nos 

permite acercarse a comprender en la lectura de textos, viene a ser utilizada como método de 

enseñanza- aprendizaje, que se enfoca en la enfocamos la interrelación propia de la lectura y 

la escritura, para ser empleada como procedimiento de la comunicación y metacognición 

compuesta (p. 48). Además, (Lucas, 2014) afirma que es la columna básica en su existencia 

de la persona, no solo como instrumento indispensable para permitir lograr los objetivos y 

contenidos educativos si no que, es uno de los primordiales constructores de la cultura 

histórica, que se da en tiempos iniciales, empezando con dibujos desgarrados que no tienen 

sentido, por el simple hecho de mostrar sus impulsos.  Esto se da a la edad de 2 años y medio, 

el período en que inicia un niño a dar forma su escritura, la que para cada uno tiene su propia 

explicación, aunque nosotros no lo entendamos. Las líneas más dominadas empiezan a la 

edad de 4 años, donde ya se entiende el valor de su expresión ya que el dibujara lo que le 
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parece importante: su familia, a él, su casa y sus anímameles preferidos. Estos dibujos son el 

instrumento para desarrollar su estimulación en la lectoescritura valiosa, donde el infante una 

la representación del dibujo con las palaras que lo definen.    

  

Peláez-Sayago, et. al (2020); Ferreiro (2000); Rodríguez (2018); Scherman, et. al, (2018) 

clasifican a la lectoescritura de 5 niveles que el niño usa para comunicarse. Los estratos en 

que se divide la lectoescritura, se estudiaron por primera vez en el año 1979 por Emilia  

Ferreiro en la obra “Los sistemas de escritura en el desarrollo del niño”. Esta investigadora 

afirma que son los diferentes períodos por lo que pasa en el proceso de leer y escribir. Tal 

parece que el proceso de lectura y escritura son lo mismo sin embargo son diferentes.  

Además, Ferreiro (2000) y Rodríguez (2013) confirman que pueden determinarse 5 niveles 

de escritura en los niños de inicial: nivel 1, 2, 3, 4 y 5.   

Por ejemplo, Saavedra y Tello (2015) en su artículo define al nivel 1 está la forma básica de 

facsímile de rasgos ya se imprenta o cursiva o combinados; en el nivel 2 se puede diferenciar 

su escritura, el infante también puede combinar sus grafismos para lograr expresarse de varias 

maneras; Nivel 3, en este nivel el niño tratará de dar valor al sonido de cada letra que compone 

una palabra, en el ensayo dividirá la palabra en sílabas y cada letra vale por una sílaba. p: pe 

a: sa, En esta etapa menciona Gonzaga (2021) se pronuncia a la edad de 4 y 5 años dando 

lugar a un problema epistemológico entre la suma pequeña de letras y la suposición silábica 

en aquellas palabras disilábica; el Nivel 4 es donde los niños pasan la letra silábica a 

representarlo a través de la escritura; Nivel 5 está constituido por la escritura alfabética, y 

desde ese momento empieza a escribir correctamente.  

Finalmente, el complejo aprendizaje es aprender a leer y escribir (lectoescritura), en el cual 

interactúan los elementos lingüísticos, biológicos, socio afectivos y perceptivo motrices, para 

lo cual en infante se debe haber ya desarrollado una preparación previa, la madurez, y 

psíquica, fisiológica Barrera- Rea et. al (2020); Padilla et al (2010). Los autores como 

Gallegos & Rodríguez (2013); Escotto, (2014); Gonzaga (2021) llegaron a la conclusión que 

casi todas sus habilidades que un niño logra son el consecuencia de dos conocimientos:  

Maduración y Aprendizaje, se requiere madurar para lograr aprender.  

Enfoque de teorías de la lectoescritura  

De acuerdo como ha ido tomando apogeo la educación inicial, intrínsecamente de la 
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colectividad indiscutible, especialmente, de acuerdo a la composición multidisciplinaria, ha 

ayudado al equipo de hipótesis prevalecientes al tiempo de la determinación de la 

lectoescritura: la teoría Psicología Socio- histórica, Teoría de Piaget, Teoría conductista, 

Teoría constructivismo teorías de Jean Piaget, Teoría psicolingüística de Guillaume, Teoría 

maduracioncita Arnold Gesell, Teoría ambientalista de Skinner, Teoría innatista Chomsky, 

Método de Montessori, entre otras teorías forman parte de la columna del campo de 

investigación. En síntesis:  

Teoría de la Psicología Socio-histórica. También conocida como abordaje 

sociointeraccionista: Planteada por Vygotski (1931), por lo tanto, el concepto de todos los 

seres vivos es una interacción continua entre las condiciones sociales fluctuantes y los 

conceptos básicos biológicos del comportamiento humano. Villagrán et. al (2010); Vásquez-

Pérez et. al (2021). De acuerdo con eso, los investigadores mencionan que cada organismo 

está activo, estableciendo una interacción continua entre las condiciones sociales, que son 

cambiantes, y la base biológica del comportamiento humano y pueden enfocarse a través de 

los juegos.   

Antes de la educación formal, Vygotsky de la psicología cultural histórica requiere la 

prehistoria del lenguaje escrito, que destaca hechos importantes, por lo que el niño pasa en su 

camino a la asimilación de la escritura, confirma que fue Canales & Porta (2018) que el 

estudio es que el estudio es que el estudio de que el estudio El niño con la apariencia de gestos 

comienza como una letra en el aire, es decir, los gestos se muestran como la versión primitiva 

de los signos escritos futuros. Estos son caracteres visuales que se han definido en el niño. 

Estos están asociados con el primer cáncer en el que el niño no dibuja el objeto en sí, sino 

que repara los gestos con los que representa este objeto; Al principio, sin embargo, dibuja, 

pero indica, y al realizar el cáncer, repara el gesto del indicador en papel.  

Vygotsky (1931/1995 A y B) encontró que el proceso primitivo de escribir escritura alfabética 

es la base de los dominios del lenguaje escrito. Miranda et. al (2020) caracteriza la lectura 

utilizando signos adicionales que hacen posible restaurar, en la memoria de sujetos, algunas 

imágenes, conceptos o frases. Luria (1987); Vygotsky (1931/1995 A y B); Montealegre y 

Forero (2006); Grace of the Neighborhood (2018); Sánchez (2022) demostró que había dos 

condiciones que permitieron alcanzar los niños:  
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a) Diferenciar objetos del mundo en objetos y objetos. Los objetos de cosas están presentes 

para el niño ciertos intereses de ser los objetos con los que juega y al que se esfuerza. 

Mientras que los objetos de herramientas tienen sentido solo como herramientas 

auxiliares para lograr un objetivo específico. 

b) Dominar el comportamiento con estos medios auxiliares.  

 Teoría del desarrollo intelectual: Propuesta por Piaget (1970) se centra en la, 

adaptación la manipulación y la percepción del entorno que le rodea. Piaget propone en la 

teoría del desarrollo, en realidad es la naturaleza del conocimiento en sí, y ha adquirido, 

construido y utilizado gradualmente por humanos. Descubrió que el desarrollo cognitivo 

está en el centro de los seres vivos humanos, y que el lenguaje es accidental en el 

conocimiento y la comprensión adquiridos a través de cognitivo y el desarrollo. Castillo 

(2006) aplica la teoría del desarrollo intelectual. Como resultado de la investigación 

científica, el reconocimiento, la adaptación y las operaciones del entorno circundante, el 

uso de las aulas centrales de los niños y la educación abierta afecta la lectura de la lectura.  

Piaget (1980) en su teoría del desarrollo, pero, en realidad, es la naturaleza del conocimiento 

mismo y cómo los humanos vienen gradualmente a obtenerlo, construirlo y usarlo. Descubrió 

que el desarrollo cognitivo está en el centro de los organismos humanos, y el lenguaje 

depende del conocimiento y la comprensión obtenidos a través del desarrollo cognitivo. 

Castillo (2006) aplica la teoría del desarrollo intelectual; El uso de las aulas que se centran en 

los niños y la educación abierta, como resultado de la investigación científica, la percepción, 

la adaptación y la manipulación ambiental a su alrededor, afectan la lectura abierta.  

 Plazas (2006) estudia el impacto de la conducta de acuerdo con las experiencias y logra 

encontrar que el entorno influye casi el 80% en el aprendizaje de cualquier tipo de conducta. 

Martín et. al (2017) encontraron que la lectoescritura es adquiere a través de las propias 

experiencias del individuo y se encuentra influida por las características del medio-ambiente.  

Teoría constructivismo: Postulada por los investigadores (Jean Piaget, 1952; Lev Vygotsky, 

1978), proponen que la enseñanza de la lectoescritura es un proceso de construcción del 

conocimiento individual basado en el proceso de equilibrio, que la influencia del entorno solo 

puede preferir u obstaculizar. Estos autores mencionan que no debe influir el docente, sin 

embargo, para Granja (2015) en su artículo al igual que Jiménez & Rubio (2010) es una 

concepción errónea, puesto que es necesario que exista una interrelación de estudiantes y 
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docentes.   

Teoría psicolingüística: Esta teoría postula que la percepción del lenguaje no tiene lugar 

directamente de la señal acústica, sino que se refiere a gestos articulatorios abstractos 

(Guillaume, 1983). En su investigación, Doquin (2021) sugiere esta teoría y confirma que la 

lectura es una actividad compleja y múltiple en la que una serie de procesos automáticos y no 

conscientes, así como Tracey y Almond (2012) para aprender a aprender es la alfabetización, 

que allí es una relación proporcional y significativa directa, la importancia de la conexión 

entre el lenguaje y el pensamiento, la descripción de las estructuras conceptuales y su relación 

con el significado, la relación entre las representaciones mentales y nuestra experiencia 

humana sensorial y la búsqueda de patrones cognitivos, el lingüístico, el lingüístico, el 

lingüístico. Los fenómenos de los patrones se basan. Sin embargo, hay algunos aspectos que 

los distinguen que merecen una atención especial (Grace of the Neighborhood, 2018).  

Sánchez et. al (2022), en su investigación se aplicó la influencia de un programa de desarrollo 

de habilidades psicolingüísticas en el acceso a la lectura y la escritura a un grupo de alumnos 

de segundo ciclo de Educación Infantil, con el fin de promover el acceso a la lectura y la 

escritura. Los alumnos del grupo experimental obtuvieron mejores resultados que el grupo 

control en cuanto a habilidades psicolingüísticas y acceso a la lectura y escritura inicial.  

Teoría maduracioncita: el investigador Gesell (1925) plantea es necesario que los niños 

deben desarrollar y madurar su conocimiento antes del proceso de aprendizaje de la 

lectoescritura su conocimiento, al igual que en su estudio de Alegría et. al (2005); Murgueytio 

(2019), en su investigación científica aplicaron dicha teoría en niños de 3 y 5 años llegando 

a tener mejor resultado en la lecto escritura en los niños de 5 años de edad, concluye que el 

resultado influye de acuerdo al nivel de madurez del niño.  

Los autores de las Investigaciones realizadas en la educación inicial aseguran Briones-Quiroz 

& Gómez-Mieles (2022) que el ser humano nace con predisposición para aprender y, en este 

caso, la premisa básica que se deriva de este enfoque es que sería posible el aprendizaje precoz 

de la lectoescritura. Giraldo (2022) confirma a través de su estudio que nosotros nacemos 

biológicamente programados con la lectoescritura.  

La personalidad, la madurez cerebral, el apoyo social, el sistema cultural y los valores 

son algunos de los factores influyentes que configuran un perfil dentro de este ámbito. 

Muchos investigadores han descubierto que los rasgos de madurez del cerebro, como la 
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autoeficacia, el locus de control interno y la proactividad en niveles altos, influyen 

significativamente en la toma de decisiones la iniciación de la lectoescritura en los niños, 

además de mostrar compromiso en el aprendizaje Barrera-Rea et. al (2020); Bonilla (2016); 

Quinatoa y Tayopanta (2020); Saavedra (2020); Manobanda (2018); Navarro (2017); Chuqui, 

(2022); Lema (2015); Carrillo (2016); Sancán y Vélez (2022). Sin embargo, por madurez 

cerebral simplemente no se puede desplegar la lectoescritura, sino que coexiste un principio 

cognoscente, aprendizaje por la observación. En consecuencia, investigaciones han asegurado 

que el entorno y el nivel cognitivo, influyen en la lectura y escritura Granadino (2006); 

Pacheco (2015); Dávila (2015). Son este conjunto de cogniciones, el entorno y la observación 

los que posiblemente acarrean a los individuos a iniciar con la lectura y escritura (Seijas et. 

Al, 2018), junto el trasfondo sociocultural, cual funciona como motivador o estimulante 

Quiroz & Gómez-Mieles (2022). En otras palabras, un niño lector y escritor podría ser una 

interacción de componentes ambientales y cognitivos: Autoeficacia, nivel auditivo, expresión 

oral, la creatividad, proactividad y entorno; y su sociocultural trasfondo: actitud, ganas de 

aprender.  

Método de desarrollo de la lectoescritura en niños de 5 años  

Establecer los mecanismos adecuados es uno de los mayores desafíos que tiene el sistema de 

educación inicial. Además de promover metodologías de formación docente que permitan el 

desarrollo de la lectoescritura en el proceso y desarrollo de competencias lingüísticas.   

El desafío particular de la alfabetización inicial para niños de 5 años es poder convertir las 

ideas en acción. Los métodos modernos y efectivos están desfasando los métodos 

tradicionales. Un estudio encontró que interfieren con el desarrollo de actividades de 

concientización utilizando los métodos tradicionales. A la hora de adaptar otras técnicas para 

enseñar en función de las competencias, capacidades y habilidades del niño, es necesario 

tener en cuenta no solo los conocimientos científicos, sino también el desarrollo de destrezas, 

habilidades, formación de valores y trabajo en equipo.  

Montessori (1916) en su método: propone desarrollar la autonomía del niño. Para lograr el 

desarrollo de la lectoescritura considera el contexto del niño, pero innova el ambiente para 

ayudar al desarrollo del niño en la autoconstrucción. Lo se basa en los siguientes principios:  

Los niños deben tener la libertad de aprender y crecer a su propio ritmo en un entorno 

estimulante.   
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A los niños se les brinda un ambiente preparado con orden, belleza y tamaño. Por una razón 

específica, cada elemento ha sido seleccionado.   

El Método Montessori se utiliza para iniciar la alfabetización de los niños. La opinión de los 

docentes de la institución sobre el uso del Método Montessori en la iniciación a la 

lectoescritura fue el resultado más destacado. Los niños analizados dentro de la investigación 

presentan algunas debilidades en su desarrollo lector y escritor, pero estas pueden ser 

subsanadas si se diagnostican a tiempo. La propuesta basada en el Método Montessori será 

una alternativa de solución al problema que podrá adaptarse a las necesidades de cada niño.  

Pascual et. al (2018) aplicó el método de Montessori logrando estimular las capacidades 

individuales de cada niño, desarrolla la autonomía e independencia infantil, Potenció la 

autodisciplina, generó una libre creatividad y más pronto los niños espesaron a leer y escribir. 

Sin embargo, Giraldo (2022) plantea nuevos métodos que se adapten a la realidad nacional, 

en su estudio logra mejores resultados que Montessori.   

Granja (2015) en su investigación “El constructivismo como teoría y método de enseñanza 

de Montessori”, aplico en 12 niños de 5 años con juegos (método Montessori) y  

12 niños con estímulos- respuesta, obteniendo como resultado el 93% de los estudiantes con 

el método Montessori llegaron a leer y escribir de manera eficiencia y el 61% de los infantes 

presentaron mejora en la lectoescritura. Concluye que existe significancia entre el método y 

la teoría del constructivismo. Por otra parte, Gonzalo (2022) en su artículo “Lectoescritura en 

la preprimaria en Costa Rica: Una investigación en los centros de cuido y aulas” aplicó el 

método fonético en 24 niños, logró que el 100% de estudiantes mejoren en la lectoescritura.  

Doman (2002), en su método propone a través de tarjetas de unidad de inteligencia o bits de 

inteligencia desarrolla en los niños su vía visual. Para llegar al éxito en la lectoescritura con 

este método se debe tener en cuenta: la velocidad a la que enseñamos los bits o tarjetas de 

inteligencia, la cantidad de palabras nuevas y la actitud de entusiasmo de profesor. Requies 

et. al (2019) investigo que el método de doman es muy en la mejora de la lectoescritura. 

Toscano (2021), logro como resultado al aplicar el método doman en 20 niños; en el nivel de 

inicio 5%, en el nivel de proceso 25% y el 70 % del nivel de logro en el desarrollo de la 

lectoescritura, llegando a la conclusión que el método doma influye positivamente en la 

lectoescritura en niños de 5 años del nivel inicial.   

Método FAS: modelo alfabético, fonético y silábico. López (2020), este autor menciona 
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que uno de los problemas en el mundo de la enseñanza-aprendizaje es la falta de habilidades 

para lograr la lectoescritura. Para que sea eficiente, debe ser diagnosticado, planificado y 

analizado. Para la enseñanza-aprendizaje de la lectoescritura se requiere del desarrollo de 

habilidades de pensamiento, lingüísticas, motrices, informacionales, físicas y 

socioemocionales. Me gusta su trabajo. El método se lleva a cabo en cinco etapas. Besong y 

Holland (2015), aplicaron el método FAS en 27 estudiantes de 5 años en nivel inicial, 

logrando un 45% en lectoescritura gracias al modelo fonético, 35% alfabético y 20% silábico.  

 

Estrategias de desarrollo de la lectoescritura en niños de 5 años  

De acuerdo a las investigaciones realizadas en el campo de lectura y escritura en niños de 5 

años y en relación con las teorías que avalan la lectoescritura el niño aprende a leer con el 

propósito de tener acceso a otros conocimientos Ferreiro y Teberosky (1979). Gamboa (2016) 

lo define a la lectura como el instrumento indispensable para el mundo actual, siendo una 

necesidad orgullosa y practicarlo es un deber de todos. Además, Peláez et. al (2020) 

consideraron a la lectura como la base para comunicarse entre individuos sin descartar el nivel 

social, político y cultural, por lo que estamos todos inmersos en la aldea global de la 

comunicación de manera oral, a través de signos, escrita.   

Sornoza & Sanchez (2018) en su artículo “Estrategia para el desarrollo de la lectoescritura en 

niños y niñas de 4 a 5 años, enfocada en la unidad de análisis Zona de Desarrollo Próximo de 

LS Vygotsky “diseñó una estrategia para el desarrollo de la lectoescritura en niños y niñas de 

4 a 5 años, enfocada en la unidad de análisis ZDP. planteada por Vygotsky. Utilizando 

material, fichas, letras móviles llegando a resultados del 99.9 % satisfactorios.    

Borzone (2005) usó en su estudio el análisis de los relatos como medio para el desarrollo de 

estrategias cognitivas y lingüísticas en la lectoescritura, teniendo que el 64% llega a inferir, 

conecta las palabras y lo relaciona contando, llegando el niño a escribir y leer gracias al 

desarrollo cognitivo. De la misma manera Sarmiento & Ojeda (2019) desarrolló las 

estrategias pedagógicas apoyadas en TIC: textos literarios, trabalenguas, adivinanzas y la 

creación de los mismos en 60 niños, logrando que, de la escritura, disminuyeron las 

dificultades en caligrafía y ortografía, así como su capacidad para leer y comprender textos, 

que aumentó.  

Según Besong y Holland, la educación inicial para la educación sostenible es una buena forma 
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de garantizar el desarrollo de habilidades, capacidades, habilidades y valores que promuevan 

una forma de operar que conduzca a una mejora en la calidad de la educación sostenible. Lo 

mismo puede decirse de Seijas, et. al (2018) los niños aprenden a dirigir sus habilidades y 

destrezas.  

  

Los investigadores Dávila (2015); De la Calle Cabrera et. al (2019); Casillas & Goikoetxea 

(2007); Canales & Porta (2018) es su estudio aplicaron como estrategias las actividades de 

conciencia fonológica: canciones, cuentos, letras móviles, creación de poesía, logran la 

mejora en la lectura y escritura al aplicar las actividades como estrategia en los niños de 5 

años. Concluye que es muy eficiente este tipo de metodología.   

Castro y Sacta (2022) encontramos un estudio sobre las estrategias de la lectoescritura, se 

mencionan los países de Argentina, Ecuador, México, Panamá y Perú. Según las conclusiones 

a las que llegan estos autores, el nivel de educación inicial en estos países es muy bajo en la 

tasa de aplicación de estrategias o metodologías para mejorar la alfabetización, demostrando 

así la importancia que tiene la alfabetización para el desarrollo educativo en todos los países.   

Briones-Quiroz et. al (2022; Beltrán & Beltrán (2017); Besong & Holland (2015) en sus 

artículos de investigación “lectoescritura en niños de 5 años con estrategias lúdicas” aplicaron 

estrategias lúdicas en el nivel inicial llegaron a obtener que los niños y niñas de nivel inicial 

llegan a nivel destacado, gracias a las estrategias aplicadas.  

Hasta este siglo la mayoría de docentes trabajan con métodos muy obsoletos como se 

mencionan los países de Argentina, Ecuador, México, Panamá y Perú. Según las conclusiones 

a las que llegan estos autores, el nivel de educación inicial en estos países es muy bajo en la 

tasa de aplicación de estrategias o metodologías para mejorar la alfabetización, demostrando 

así la importancia que tiene la alfabetización para el desarrollo educativo en todos los países. 

pero Castro (2018) al igual que Sornoza & Sanchez (2018) muestran que se debe trabajar de 

manera más centrada con el niño y atreves de herramientas de estimulación y de material 

didáctico. Por lo tanto, Toro & Cervera (2015) menciona que se debe estimular su conciencia 

fonológica a la edad de 5 años empleando las siguientes estrategias:  

La lectoescritura se puede desarrollar formando frases con letras móviles, leer junto al niño 

un libro favorito, representar gráficamente las palabras, subrayarlas, etc Montealegre & 

Forero (2006). A través, de garabatos juegos y juegos Rosselli et. al (2006) al igual que 



 
LECTOESCRITURA EN NIÑOS DE 5 AÑOS: ESTADO DEL ARTE 

  

13  

Cárdenas et. al (2015) por medio de herramientas: letras móviles. Fue desarrollado analizando 

el desarrollo de la lectoescritura desde una perspectiva cognitiva y genética. Alabama. 

Gutiérrez aborda aspectos teóricos e investigativos sobre las construcciones conceptuales del 

niño en el proceso de adquisición y sobre las habilidades necesarias para lograr la 

lectoescritura. Las cuestiones prácticas deben señalarse desde los aspectos teóricos e 

investigativos. todo el año pasado Un estudio realizado por Murgueytio encontró que un juego 

puede servir para aprender a leer y escribir. El propósito de los juegos es educar al niño sobre 

su cuerpo y sus múltiples funciones. Juegos dirigidos a desarrollar el autoconocimiento, 

posibilitando el descubrimiento de las emociones y la forma en que se manifiestan, así como 

la posibilidad de tomar decisiones conscientes, aprender a pensar y también construir un 

sentimiento de autoestima. Comprender las propias emociones y las de los demás es una parte 

importante de la alfabetización emocional. Las estrategias que permiten tratar la ira, la 

ansiedad y la depresión son el resultado de los juegos que están orientados al desarrollo de 

competencias emocionales. Además de desarrollar todos los aspectos físicos y motores, el 

juego fomenta la adquisición de valores, actitudes y normas necesarias para la convivencia, 

ya que es una actividad fundamental para el desarrollo de las personas. La estrategia lúdica 

es un método de enseñanza que utiliza juegos recreativos para generar aprendizajes 

significativos, tanto en términos de conocimientos como de habilidades. Es social, así como 

los valores. Podemos sostener que las estrategias lúdicas pretenden promover y estimular el 

aprendizaje a través de un conjunto de actividades sistematizadas a través de un proceso de 

diseño, planificación y ejecución sustentado en el conocimiento de la ciencia y la tecnología.  

(Poiconcial, 2021).  

Las perspectivas para el futuro de la lectoescritura en los niños de 5 años es que logren 

dominar en un nivel avanzado y fluido, así los niños sean muy buenos en comunicarse con su 

entorno, para mostrar el nivel de educación en nuestro país de manera más avanzada. En la 

actualidad se aplican practicas muy obsoletas, desfasadas, las cuales los padres de familia 

también lo han vivido; queriendo así que sus hijos lleven lo mismo, en la manera de enseñar 

a leer y escribir las vocales, abecedario y palabras, pero ahora se vienen realizando nuevas 

maneras de enseñar según Campos y Santos (2018) formar frases con letras móviles, leer 

junto al niño un libro favorito, representar gráficamente las palabras, subrayarlas, etc.  

En constante progreso está la educación inicial. Fomentar estas actitudes y capacidades 
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emprendedoras beneficia a la sociedad incluso más allá de la aplicación de estas a nuevas 

iniciativas empresariales, esto en la Unión Europea y con gran fuerza se inicia en América 

Latina. En las universidades, la educación empresarial se ha convertido en una prioridad. 

Garatea (2009); Hannon (2006); Quiroz & Gómez-Mieles (2022); Toro & Cervera, (2015), y 

se ha encontrado según algunos estudios una gran analogía de mucha importancia de 

actividades de conciencia fonológica y de lectoescritura en sus alumnos Zhao, Seibert & Hills 

(2005); Campos y Santos (2018); castro (2018); Seijas et. al (2018); Salcedo & Santana 

(2022).  

Un programa académico de desarrollo de actividades de la conciencia fonológica para 

iniciarse en la lectura y la escritura en niños de 5 años podría definirse como cualquier 

programa o proceso educativo que se utilice para desarrollar actitudes, habilidades y 

competencias en la lectoescritura, con la finalidad de desenvolver habilidades y cualidades 

que se requieren para la educación de calidad. Veyrat (2021); Lucas (2014); Saavedra y Tello 

(2015); Gonzalo (2022); Di (2016); Beltrán et. al (2017); Marcelo (2018); Cherman, et. al 

(2018); Montalvo-Bernal (2014); López (2020)  

A lo largo del tiempo se ha ido construyendo la implementación de actividades de conciencia 

fonológica en el currículo. A pesar de tener su grado de éxito, es un plan que sigue creciendo 

y un elemento importante que debe tener la alfabetización es su capacidad de adaptación a las 

demandas sociales, es decir, la técnica para llevarla a cabo debe ser lo más transformadora 

para lectores y escritores. como están las cosas. Para Santana y Salcedo en los próximos años.   

 

CONCLUSIÓN  

 

Desde que la alfabetización se convirtió en un curso en los jardines de infancia a mediados del 

siglo pasado, la educación inicial ha progresado. De ahí a su integración en el nivel inicial y 

muchos investigadores hoy en día han venido haciendo énfasis en los niños de 5 años, porque 

esta es la edad en que el niño debe ser estimulado. Actualmente, existe un elemento integrado 

en las universidades. Según la investigación puedo rescatar niños con el Método Peruano de 

Lectura y Escritura que aprenden a escribir jugando ya leer cantando a través de actividades 

de sensibilización. fonológico. Las teorías mencionadas están relacionadas con ellos. Es 

legítimo decir que las funciones psicológicas elementales son de origen biológico, presentes 
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en niños y animales, y se caracterizan por reacciones inmediatas o automáticas y están 

controladas por el medio externo. Las funciones psicológicas superiores sólo se encuentran en 

el hombre y se caracterizan por la intencionalidad de las acciones. A lo largo de la historia 

humana, la interacción entre los factores biológicos y los factores culturales evolucionó.  

Las estrategias o actividades para potenciar la lectoescritura que consideran los diferentes 

autores y son más eficientes, formando frases con letras móviles, leer junto al niño un libro 

que le agrade, representar gráficamente las palabras, subrayarlas, etc.  

Como respuesta a la pregunta inicial: ¿Cómo desarrollar la lectoescritura en niños de cinco 

años? aprender el lenguaje hablado, es un rol esencial para impulsar la lectoescritura en los 

niños de 5 años. La lectura fomenta el espíritu crítico y la capacidad cognitiva. Un estudiante 

con problemas de comprensión de lectura tendrá dificultades con su ciudadanía y desarrollo 

profesional. Sin lectura, somos menos libres porque no sabemos elegir. Restringe nuestra 

experiencia a los límites que nos impone nuestra existencia, a lo que podemos ver y oír a 

nuestro alrededor. La lectura nos hace superar las barreras históricas y geográficas de nuestra 

vida y muestra al mundo que queremos mejorarlo. Una lectura más cercana a la experiencia 

de vida, gustos, miedos y deseos del estudiante es lo que se sustenta en los planes lectores. 

Este es un buen comienzo para la lectura. Las obras clásicas deben adaptarse a las 

particularidades del grupo de alumnos que tenemos. Hay que esforzarse en fomentar lecturas 

de diferente naturaleza, aunque la lectura literaria es importante. Las tecnologías de la 

información pueden ayudar a promoverlos. Según el Consejo Nacional de Educación, el 

promedio de libros leídos por los peruanos es de menos de uno al año. La lectura es a menudo 

vista como una carga en el campo educativo. Hay muchas obligaciones que no tienen nada 

que ver con eso. Si queremos que los alumnos lean, no podemos convertir la lectura en una 

carga, sino en un acto que da placer y produce una sensación de satisfacción, porque la lectura 

es una actividad cognitiva y en edad escolar no sería necesario acompañarla de deberes, 

trabajos o exámenes de lectura. Las estrategias, los programas y la ayuda activa de los docentes 

en las aulas es importante para el buen desarrollo de sus alumnos, dedicando tiempo y espacio 

para su formación personal y social.   
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Dado que los infantes necesitan más ayuda y comprensión por parte de los adultos, ellos 

también inician su etapa de socialización, comienzan a aflorar sus sentimientos y experimentan 

diferentes emociones según el estado de ánimo en el que se encuentren. Para obtener buenos 

resultados en la educación, los docentes deben estar capacitados y pueden utilizar diferentes 

estrategias en el aula, teniendo en cuenta las características de los niños y niñas.  

Se concluye que el estado de arte nos permitió revisar e indagar las diferentes investigaciones, 

extraer formas o maneras de cómo mejorar, potenciar la lectoescritura y finalmente 

familiarizarnos con el tema. Se tuvo en cuenta los siguientes criterios de investigación: 

Artículos de revistas científicas sobre “lectoescritura” con una antigüedad no mayor de 20 

años, artículos de diversas revistas científicas y libros tanto nacionales como internacionales 

y los Criterios de exclusión, fueron Boletines y tesinas no serán parte del estudio, que no 

presenten relacionen con el tema, muy antiguos.  
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habla y el lenguaje
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adquisición de 
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Validar un modelo 
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y el lenguaje para la 
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similar se encontró en el 

grupo de control en el que 

se produjo un aumento en 

el promedio de EPL (p < 

0,05) como para sus 

parámetros (p < 0,05). Sin 

embargo, el incremento 
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intervenido, que se 

benefició de la puesta en 

marcha de los 

procedimientos de 

estimulación de los 

centros cerebrales (p < 
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Los resultados que 

estos procedimientos 
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fonológica para 

Es un estudio de 
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de desarrollo las 
sesiones 
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niños. 
De los 45 niños: el 85% 

de los niños mostraron 

nivel aceptable y el 15 en 

proceso. 

La metodología aplicable 

en aula con sesiones de 

estimulación semanal de 

conciencia fonológica es 

significativa. 

  lectura en educación, 3(5), 
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iniciar la 
lectoescritura. 

semanales 

psicosocial de 
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aprendizajes para 
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fonológica  en 

niños. 

experimental, 

comparativa. 

aplicó un test para 

evaluar la 

escritura    y 

reconocimiento 

del  nombre 

propio 
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nombres   de 
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compañeros   y 

reconocimiento 

de las vocales y 

otro test  de 

conciencia 

fonológica con 
pre y post. 

26 niños. en la escritura que 25 

niños escribían con letra 

cursiva y 1 apenas podía 

escribir; en el 
reconocimiento de 

vocales        20        niños 
lograron, 4 

medianamente lograron y 

finalmente en el test de 

conciencia fonológica 20 

niños con nivel de 

desempeño  muy 

desarrollado y 6 con nivel 

de desempeño 

satisfactorio. 

los niños avanzaron en su 

proceso de desarrollo de la 

conciencia fonológica, es 

decir el plan de estrategias 

funcionó adecuadamente, 

asimismo en su mayoría los 

niños lograron escribir y 

reconocer su nombre 

además de identificar los 

nombres de sus padres y 

colocar las vocales 

correctamente. 

04 Chitiva et. 
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Chitiva et. al (2021) 

Diseñar e 

implementar en las 

aulas  de la  I.E. 

Distrital Estrella Del 

Sur estrategias   y 

metodologías   en 

proceso lector para 

estudiantes de grado 

preescolar. Educaci 

ón, 30(58),  250- 

269. https://dx.doi.o 
rg/10.18800/educaci 

on.202101.012 

Diseñar e 

implementar en las 

aulas de la I.E. 

Distrital Estrella 

Del Sur estrategias 

y metodologías en 

proceso lector para 

estudiantes de grado 

preescolar 

Cualitativa 

descriptiva,  se 

hizo uso de un 

cuaderno    de 

campo y  una 

entrevista 

semiestructurada 

dirigida  a   la 

docente. 

12 

docentes 

y 

observaci 

ón no 

participat 

iva de los 

docentes. 

los docentes no están tan 

descontextualizados en el 

contexto de conciencia 

fonológica así mismo 

implementaron diferentes 

métodos y estrategias para 

la adquisición del proceso 

lector, con la iniciativa de 

fortalecer el proceso 

lector se diseña la 

estrategia “Juguemos con 

el lenguaje”, 

las metodologías empleadas 

por los docentes de 

preescolar para la 

adquisición de la lectura 

favorecieron el proceso en 

los estudiantes. 

05 Carmen 
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Liberata 

Ojeda 

Fortalecimiento de los 

procesos de 

lectoescritura a través 

de la 

implementación de 

estrategias 

pedagógicas apoyadas 

en las TIC1. 

Sarmiento, C., & 

Ojeda,   L.   (2019). 

Fortalecimiento de 

los procesos de 

lectoescritura         a 

través de la 

implementación de 

estrategias 

Fortalecer 

los procesos de 

lectoescritura de 

los estudiantes de 

básica primaria de 

la  Institución 

Educativa 

uso de textos 

literarios, 

trabalenguas, 

adivinanzas y 

la creación de 

los mismos. 

La 

60 

niños(as) 
La psicomotricidad de los 

niños y niñas del primer 

grado de la Institución 

Educativa Nº 00616 – 

Naranjillo, distrito de 

Nueva Cajamarca, 

provincia de Rioja, se 

presenta en un nivel: en 

Se concluyó que existe 

relación significativa entre 

psicomotricidad y el 

aprendizaje de 

lectoescritura de los niños y 

niñas del primer grado de la 

Institución Educativa Nº 

00616 – Naranjillo, distrito 

https://dx.doi.org/10.18800/educacion.202101.012
https://dx.doi.org/10.18800/educacion.202101.012
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   pedagógicas 

apoyadas en las 

TIC. Cultura 

Educación   y 

Sociedad, 9(3). 

http://hdl.handle.net/ 

11323/2255 

Departamental 
Juan Manuel Rudas 

metodología 

implementada 

se dio desde un 

enfoque 

cualitativo con 

un alcance 

descriptivo y 

un  diseño 

fenomenológi 

co 

 proceso de desarrollo, de 

acuerdo a la percepción 

del docente (50,00%). 

Mientras        que        el 

aprendizaje  de 

lectoescritura de los niños 

y niñas del primer grado 

de la Institución 

Educativa Nº 00616 – 

Naranjillo, distrito de 

Nueva Cajamarca, 

provincia de Rioja, se 

presenta en un nivel: en 

proceso de desarrollo, de 

acuerdo a  la percepción 
del docente (51,67%). 

de Nueva Cajamarca, 

provincia de Rioja, con 

valor estadístico de es 

mayor que el valor tabular 

(9,488). 

06 Gallegos 

Barreto, 

Lily del 

Pilar 

Flores 

Salazar, 

Yessenia 

Carrera 

Torres, 

Martha 

Jessica 

La  conciencia 

fonológica  para  el 

aprendizaje  de  la 

lectoescritura en el 

primer grado de 

educación primaria de 

la  Institución 

Educativa 

Independencia 

Americana n° 145 del 

distrito de san juan de 

Lurigancho. 

Gallegos,   Flores, 

Carrera, (2017). La 

conciencia 

fonológica para el 

aprendizaje de  la 

lectoescritura en el 

primer grado de 

educación primaria 

de la  Institución 

Educativa 

Independencia 

Americana n° 145 

del distrito de san 

juan de Lurigancho. 

Apuntes de Ciencia 

& Sociedad, 7(2), 

201-206. 

https://repositorio.un 

e.edu.pe 

Determinar   la 

relación que existe 

entre la conciencia 

fonológica y  el 

aprendizaje de la 

lectoescritura  en 

primer grado de 

Educación Primaria 

en la Institución 

Educativa 

Independencia 

americana N° 145. 

Descriptivo - 

correlacional, el 

método utilizado 

fue el hipotético – 

deductivo,     con 

diseño   no 

experimental, 

transversal,  los 

instrumentos 

utilizados para 

medir    la 

conciencia 

fonológica fue el 

Test de 

Habilidades 

Metalingüísticas 

(THM) y para el 

aprendizaje de la 

lectoescritura fue 

la Prueba de 

Medición de la 

Lectoescritura, de 

Olea, E  y 
Golstein, A. 

La 

población 

está 

constituid 

a por 20 

niños y 

niñas. 

Las habilidades sociales 

relacionadas con la 

escuela muestran un 

95.2% de niños y niñas 

que han logrado 

satisfactoriamente. Un 

85.7% de niños y niñas 

evidencian logro en 

lecoescritura. 

Existe relación significativa 

entre la conciencia 

fonológica y el aprendizaje 

de la lectoescritura. (p < 

0.05 y Rho de Spearman = 

0.901 correlación positiva 

muy fuerte). 

http://hdl.handle.net/
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Villa América – San 

Martín de Porres. 

Gonzales, R., Maco, 

M., Obispo, B. 

(2018). Lectura 

inicial y conciencia 

fonológica en los 

niños y niñas de 5 

años de la Institución 

Educativa Villa 

América – San 

Martín de Porres. 

Revista Estudios 
en 
Educación, 5(2), 
49-73. 

Establecer    qué 

relación que existe 

entre la   lectura 

inicial   y    la 

conciencia 

fonológica en los 

niños y niñas de 5 

años  de    la 

Institución 

Educativa    Villa 

América 

La prueba de 

lectura inicial y la 

prueba de 

conciencia 

fonológica. 

57 niños 

de 5 años. 

73,76% muestra que al 

igual que la Prueba de 

Conciencia fonológica 

(PECO) presenta validez 

de constructo 

Existen correlaciones 

significativas y de 

tendencia  positiva 

moderada (rho = 0,54, p 

<0,05) entre estas variables; 

en el análisis de correlación 

entre la Lectura inicial y la 

Conciencia silábica muestra 

que existe significancia y de 

tendencia positiva media 

(rho = 0,41, p < 0,05) entre 

estas variables. 

NO existen correlaciones 

significativas (rho = 0,13, p 
> 0,05) entre estas 

variables. 

08 Gutiérrez, 

R., & Díez, 

A. (2018). 

Conciencia 

fonológica  y 

desarrollo evolutivo 

de la escritura en las 

primeras edades. 

Gutiérrez, R., & 

Díez, A.  (2018). 

Conciencia 

fonológica y 

desarrollo evolutivo 

de la escritura en las 

primeras edades. 

Phonological 

Awareness 

Evolutionary 

Development, 395- 
416. 

Determinar cuál es 

el nivel de relación 

entre la Conciencia 

Fonológica y la 

Iniciación a la 

lectura en los niños 

escala de 

estimación, para 

determinar el 

nivel de 

desarrollo. 

52 

alumnos. 

Obtuvo que existe 

correlación entre las 

variables de estudio, el 

coeficiente obtenido fue 

0,70 que significa 

correlación alta entre la 

conciencia fonológica y 

la iniciación a la lectura 

Es necesario que las 

diferentes instancias 

educativas consideren la 

estimulación de la 

conciencia fonológica 

como proceso previo a la 

iniciación a la lectura en los 

niños del nivel inicial. 

09 Leyva 

Burgos 

Silvia 

Jackeline 

Programa 

“RUQYAY” basado 

en la conciencia 

fonológica  para 

mejorar la lectura en 

niños de 5 años de la 

I. E. Ciro Alegría de 

Florencia de Mora – 

2015. 

Leyva,   S.   (2015). 

Programa 

“RUQYAY” basado 

en la conciencia 

fonológica para 

mejorar la lectura en 

niños de 5 años de la 

I. E. Ciro Alegría de 

Florencia de Mora – 

2015. Psykhe 

Influencia del 

programa 

RUQYAY basado 

en la conciencia 

fonológica en la 

mejora de la lectura 

en los niños de 5 

años de la I.E. Ciro 

Alegría. 

Experimental. 44 niños 

distribuid 

os en dos 

grupos: 

grupo 

experime 

ntal y 

grupo 

control. 

En el pre-test mostró que 

el 73% de los niños se 

encontraron en un nivel en 

inicio con respecto a la 

lectura y luego de haber 

aplicado    el    programa 

RUQYAY basado en la 

Que el desarrollo temprano 

de la conciencia fonológica 

es esencial para desarrollar 

sus habilidades 

metafonológicas, 

específicamente  la 

conciencia silábica. 
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   (Santiago), 14(1), 

192-209. 

https://repositorio.ut 

a.edu.ec/ 

   conciencia fonológica 

durante 3 meses 

distribuidos en 20 

sesiones, los niños 

mostraron un incremento 

significativo al ubicarse 

el 50% de ellos en el nivel 

Logro previsto. 

 

10 Loaiza 

Bedoya, 

Patricia 

Anabell 

La estimulación 

temprana y su 

influencia en el 

desarrollo de la 

conciencia fonológica 

en los niños de 4 años 

de la escuela de 

educación básica “la 

granja” ceblag”. 

Loaiza, P. (2019). La 

estimulación 

temprana y su 

influencia en  el 

desarrollo de  la 

conciencia 

fonológica en los 

niños de 4 años de la 

escuela de educación 

básica “la granja” 

ceblag”. 

Phonological 

Awareness 

Evolutionary 

Development, 5(2), 
181-189. 

https://repositorio.ut 

a.edu.ec 

Determina la 

importancia       del 

desarrollo  de 

lenguaje en los 

niños para 

garantizar la 

comunicación y 

prevenir trastornos 

asociados a su 

deficiencia. 

Pre Tes 

Prueba de 

Evaluación de 

Conciencia 

Fonológica. 

Usó la prueba t 

de Student. 

37 niños. 7 niños en el diagnóstico 

presuntivo presentan un 

desarrollo inferior a lo 

normal tras la evaluación 

inicial a quienes se aplica 

el plan de tratamiento de 

estimulación temprana 

para desarrollar la 

conciencia silábica y 

conciencia fonémica. 

Previo al inicio de la 

intervención, en la 

evaluación inicial en la 

sub prueba conciencia 

silábica se ubica en el 

rango normal 1 niño que 

corresponde al 14,29% y 

al finalizar la 

intervención el porcentaje 

asciende al 100% y en la 

sub prueba conciencia 

fonémica el porcentaje 

asciende de 71,43% a 
100%. 

Que la estimulación 

temprana influye 

positivamente en el 

desarrollo de la conciencia 

fonológica en los niños de 4 

años. 

11 Lata 

Azacata 

Catalina 
Mercedes 

La lectoescritura 

mediante el desarrollo 

de la 

Lata, C. y Quinzo, C. 

(2017). La 

lectoescritura 

Determinar la 

influencia de la 

lectoescritura en el 
desarrollo    de    la 

investigación no 

experimental 

técnica la 
observación y 

25 niños/ 

as. 
A comparación 8% no 

reconoce fonemas de 

palabras 40% ha logrado 
reconocer 

lectoescritura influye en el 

desarrollo de la conciencia 

fonológica. 
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 Quinzo 

Toasa 

Clara 

Elizabeth 

conciencia fonológica 

en los niños 5 años en 

la unidad 

educativa 

“riobamba”, del 

cantón riobamba, 

provincia de 

chimborazo, período 

lectivo 2016 – 2017. 

mediante el 

desarrollo de la 

conciencia 

fonológica en los 

niños 5 años en la 

unidad 

educativa 

“riobamba”, del 

cantón riobamba, 

provincia de 

chimborazo, período 

lectivo 2016 – 2017. 

Apuntes de Ciencia 

& Sociedad, 7(2), 
201-206. 

http://dspace.unach. 

edu.ec/handle/51000 
/2768 

conciencia 

fonológica en los 

niños de 5 años de 

la Unidad 

Educativa 

“Riobamba”. 

como 
instrumento la 

ficha de 

observación. 

 favorablemente  y 

finalmente el 52% 

muestra reconocer 

exitosamente los fonemas 

sin problema alguno. 

 

12 Marcelo 

Parado, 

Yesenia 

Pilar 

Nivel de madurez de 

lectoescritura en 

niños de 5 años de la 

Institución Educativa 

N°893 Lima Tambo – 

Carabayllo, 2018. 

Marcelo, Y. (2018). 

Nivel de madurez de 

lectoescritura   en 

niños de 5 años de la 

Institución 

Educativa N°893 

Lima Tambo  – 

Carabayllo,  2018. 

Phonological 

Awareness 

Evolutionary 

Development, 1(1), 
236-290. 

https://hdl.handle.ne 

t/20.500.12692/2421 
9 

Determinar el nivel 

de madurez de 

lectoescritura en 

los niños de 5 años 

de la mencionada 

institución 

educativa. 

Descriptiva, de 

diseño no 

experimental y de 

corte transversal. 

80 

infantes. 
Evidencian una 

valoración óptima del 

instrumento con un alfa de 

Cronbach de 0.172 y 

señalan que el 3.5%, 

33.8%, 56.3% y 6.3% de 

los niños  evaluados, 

corresponden  a los 

niveles de madurez bajo, 

inferior, medio  y 

superior, 

respectivamente. 

A través de un análisis 

factorial, se evidencia que, 

para esta población, las 

dimensiones que 

determinan en mayor grado 

la madurez  de 

lectoescritura, son la 

reproducción  de 

movimientos, evocación de 

palabras y la evocación de 

un relato. 

13 Paiconcial 

Carrión, 

Ana Esther 

Estrategias para la 

enseñanza de la 

lectoescritura en 

niños de 5 años, 

Chiclayo, 2021. 

Paiconcial, A. 

(2021). Estrategias 

para la enseñanza de 

la lectoescritura en 

niños de 5 años, 

Chiclayo, 2021. 

Comprender        el 

significado que 

tiene la utilización 

de estrategias en la 

enseñanza de la 

lectoescritura     en 

Interpretativo y 

de enfoque 

cualitativo. 

La técnica 

empleada fue una 

encuesta online y 

01 

directora, 

02 

docentes 

y 10 

Los resultados las 

estrategias dan realce a la 

significancia e 

importancia en cuanto a 

la enseñanza de la 

lectoescritura; siendo 

Las estrategias son 

importantes ya que permite 

llegar al niño o niña de 

manera activa logrando 

aprendizajes fructíferos. 

http://dspace.unach/
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   Sophia, (19), 93- 

110https://hdl.handl 

e.net/20.500.12692/ 
73502 

los niños de 5 años 

de la Ciudad de 

Eten. 

como 

instrumento se 

empleó la guía de 
encuesta 

padres de 
familia 

único y fructífero, 

logrando tener un 

aprendizaje de calidad. 

 

14 Castro 

Temoche, 

Romina 

Fabiola 

Sacta 

Chalán, 

Daniela 

Belén 

El método de Emilia 

Ferreiro para el 

desarrollo de la 

lectoescritura en 

niños de 4 a 5 años. 

Castro, R. y Sacta, 

B.,      (2022).      El 

método de Emilia 

Ferreiro para el 

desarrollo de la 

lectoescritura en 

niños de 4 a 5 años. 

Revista       sciencia, 
3(2), 87-95. 

http://repositorio.ug. 

edu.ec/handle/redug/ 

60973 

Determinar de qué 

manera incide el 

método de Emilia 

Ferreiro en el 

desarrollo de la 

lectoescritura de 

niños de 4 a 5 años. 

carácter   cuali- 

cuantitativo. 

técnica de la 

encuesta  y la 

entrevista 

1 

autoridad 

, 

8 

docentes 

y 176 

represent 

antes. 

La mayoría de docentes 

del nivel inicial emplean 

metodologías 

tradicionales que limitan 

y desfavorecen  el 

desarrollo de  la 

lectoescritura  de los 

infantes. 

Consideró de fundamental 

importancia la elaboración 

y presentación de una guía 

didáctica para docentes 

para el desarrollo de la 

lectoescritura según el 

método de Emilia Ferreiro. 

15 Mariela 

González 

López 

La conciencia 

fonológica en el 

desarrollo  de 

habilidades de 

lectoescritura de los 

niños de 5 años de 

edad 

López,   M.   (2020). 

Habilidades       para 

desarrollar la 

lectoescritura en los 

niños de educación 

primaria.      Revista 

Estudios en 

Educación, 3(4), 45- 
68. 

Determinar   la 

influencia de  la 

conciencia 

fonológica en el 

desarrollo de las 

habilidades  de 

lectoescritura en 

los niños de cinco 

años de edad. 

cualitativo 

basándose a un 

análisis crítico de 

la información 

obtenida, con un 

diseño 

descriptivo. 

35 

niños/as. 
Facilita la estimulación 

de los procesos 

cognitivos permitiendo a 

los niños potenciar sus 

capacidades y construir 

conocimiento. 

Que al desarrollar la 

conciencia fonológica 

desde las edades tempranas 

contribuye a adquirir 

habilidades tanto de lectura 

y escritura 

16 Guamán 

Ramírez, 

Johanna 

Lissette 

La conciencia 

fonológica para la 

iniciación a la lecto 

escritura en niños y 

niñas del nivel inicial 

II 

Guamán, J. (2021). 

La conciencia 

fonológica para la 

iniciación a la lecto 

escritura en niños y 

niñas del nivel 

inicial  II. 

https://repositorio.ut 

a.edu.ec/jspui/handl 

e/123456789/32633 

Identificar la 

conciencia 

fonológica para la 

lectoescritura. 

Cualitativo de 

tipo  básico, 

diseño narrativo y 

con un alcance 

descriptivo. 

técnica de  la 

entrevista     y 

observación. 

25 niños. Jean Piaget postula 

que el niño edifica el 

conocimiento por 

diferentes canales 

tales como: escucha, 

observación y 

exploración, por lo 

que todos estos juntos 

favorecen la 

adquisición de 

habilidades del 

lenguaje, a su vez los 

niños les dan sentido a 

las cosas, 

especialmente por 

Que es necesario el 

desarrollo de habilidades de 

la conciencia fonológica, 

debido a que están 

direccionadas a consolidar 

bases necesarias y así 

preparar a los niños para los 

siguientes procesos de la 

lectoescritura 

http://repositorio.ug/
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       medio de la 

información recibida 

por los objetos y el 

entorno (Castilla, 
2013) 

 

AUTORES- ESTRATEGIAS PARA DESARROLLAR LA LECTOESCRITURA 

17 Lidia 

Vásquez 

Tantaleán 

Los Cuentos 

Infantiles En La 

Iniciación A La 

Lectoescritura En Las 

Niñas Y Niños De 4 

Años De La 

Institución Educativa 

N° 301 -Chota, 
2018. 

Vásquez, L. (2021). 

Infantiles En La 

Iniciación A La 

Lectoescritura En 

Las 

Niñas Y Niños De 4 

Años De La 

Institución 

Educativa N° 301 - 

Chota, 

2018. Revista 

estudios, 2(1), 201- 

209. 

https://repositorio.ut 

a.edu.ec/jspui/handl 
e/123456789/32633 

Aplicar cuentos 

infantiles en la 

iniciación de la 

lectoescritura, a los 

niños de inicial del 

301 Chota. 

Investigación- 

acción. 

27 niños 

y niñas 

Evaluó la participación y 

avance de los niños y 

niñas en el aula a partir de 

una prueba de inicio y 

otra de final obtuvo 

buenos resultados en la 

mayoría de los niños, 

mejoro en gran parte las 

dificultades encontradas 

al inicio, es decir 

iniciaron en la lectura y 

escritura demostrando en 

sus escritos que se 

encuentran en el nivel 

silábico alfabético 

La aplicación de cuentos 

infantiles en la enseñanza 

aprendizaje, permite que los 

niños se inicien 

significativamente en el 

proceso de lectoescritura 

18 Toscano 

Huamán, 

Eva 

Método doman en la 

lectoescritura en 

Niños del nivel inicial. 

Toscano, E. (2021). 

Método doman en la 

lectoescritura en 

Niños del nivel 

inicial. Revista 

sciencia, 2(5), 235- 

241. 

.https://hdl.handle.n 

et/20.500.12848/302 

8 

Determinar la 

influencia positiva 

del método Doman 

en la lectoescritura 

en niños de 5 años 

del nivel inicial de 

la Institución 

Educativa Estatal 

Nº 364 Huari de 

Huancan 2020. 

Diseño  pre 

experimental, se 

aplicó la técnica 

evaluación 

educativa y  el 

instrumento  fue 

prueba 

pedagógica 

20 niños. En el nivel “inicio” (I) el 

5% (1) niño están 

empezando a estimular la 

lectoescritura. Por otra 

parte, en el nivel 

“proceso” (P) el 25% (5) 

niños está en proceso del 

desarrollo de la 

lectoescritura. 

Finalmente, en el nivel 

“logro” (L) el 70% (14) 

niños lograron el 

desarrollo de la 
lectoescritura 

El método Doman influye 

positivamente en la 

lectoescritura en niños de 5 

años del nivel inicial 

19 Salas 

Cuadros, 
Erika 

Conciencia 

fonológica y 
aprendizaje inicial de 

Salas, E. (2019). 

Conciencia 

fonológica y 

Determinar la 

relación que existe 
entre el nivel de 

Su enfoque 

investigativo fue 
cuantitativo 

104 niñas 

cuyas 

Evaluación del 

Conocimiento 
Fonológico (PECO) 

Concluyó que existe una 

relación significativa entre 
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  la lectoescritura en 

estudiantes de una 

institución educativa 

bilingüe en el nivel 

primario 

aprendizaje inicial de la 

lectoescritura en estudiantes 

de una institución educativa 

bilingüe en el nivel 

primario. 

https://repositorio.up 

ch.edu.pe 

conciencia 

fonológica y 

el aprendizaje 

inicial de la 

lectoescritura en 

estudiantes. 

secuencial
 
y 
probatorio,

 

de 

tipo

 

no 

experimental

 

y 

nivel

 

de 

investigación 

descriptivo y 

el 

diseño 

fue 

correlacional

 

y transversal 

edades 

oscilaban 

entre 6 y 

7 años de 

edad. 

(Ramos y Cuadrado, 

2006) en la versión 

adaptada para el Perú por 

Quiroz y Suarez (2016), 

llamada también 

conciencia fonológica 

(Clemente y Domínguez, 

2004) y la Prueba para la 

evaluación de la lectura y 

escritura. 

la conciencia fonológica y 

el aprendizaje inicial de la 

lectoescritura en las 

estudiantes de primer grado 

de la Institución. 

Asimismo, se halló como 

dato significativo que 

ambas variables de estudio 

presentan un nivel medio 

predominante en las 

estudiantes de la muestra 

investigada 

20 Natalia 

Suárez- 

Yepes 

Mariluz 

Sourdis 

Soraya 

Lewis 

Harb 

Carlos José 

De los 

Reyes- 

Aragón 

Efecto       de        un 

programa de 

estimulación de la 

conciencia fonológica 

en niños preescolares: 

sensibilidad a la rima 

y a la segmentación. 

Suárez-Yepes, N. 
Sourdis, M. Lewis, 

S. y Reyes-Aragón, 

C. (2019). Efecto de un

 programa de 

estimulación de la 

conciencia fonológica en 

niños preescolares: 

sensibilidad a la rima y a la 

segmentación. Sicogente,

 22(42), 
236-254. 

Evaluar la 

utilidad del 

programa de 

estimulación de 

la sensibilidad a 

la rima y a la 

segmentación en 

niños de 

preescolar. 

El tipo de 

investigación 

fue 

correlacional 

69 niños 

entre 3 y 

4 años los 

dividió 

aleatoria 

mente en 

tres 

grupos 

(dos de 

estimulac 

ión y uno 

de lista de 
espera), 

Los grupos que recibieron 

la estimulación 

aumentaron su habilidad 

para la segmentación, 

incluso una vez retirada la 

estimulación. 

Que la utilidad del 

programa de estimulación 

tiene relevancia en la 

estimulación de las 

habilidades de conciencia 

fonológica en el contexto 

educativo. 

AUTORES-ROL JUEGAN LAS INSTITUCIONES EDUCACIONALES EN EL NIVEL INICIAL 
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21 Luján 

Linares, 

Milagros 

Virginia y 

Mujica 

Conciencia 

fonológica y 

lectoescritura en 

niños de 5 años en la 

Institución Educativa 

N°       253       Isabel 
Honorio de Lazarte. 

Luján, M. y Mujica, S.

 (2019). 

Conciencia fonológica y 

lectoescritura en niños de 5 

años en la Institución 

Establecer 

la relación que 

existe entre el 

desarrollo de la 

conciencia 

fonológica    y    

el 

desarrollo de la 

lectoescritura     

en 

diseño 

correlaci

ona., 

29 niños. La conciencia fonológica 

es el conocimiento de la 

habilidad para manipular 

los componentes 

fonológicos del lenguaje 

y de esta manera construir 

de      forma      consiente 

Existe relación entre la 

conciencia fonológica y la 

lectoescritura en niños de 5 

años. 

   Educativa N° 253 Isabel 

Honorio de Lazarte. 

Sicogente 

https://hdl.handle.ne 

t/20.500.12692/4520 
5 

los niños de 

cinco años. 

  sílabas y luego palabras. 

Con respecto a la 

lectoescritura, se señala 

que este es el periodo de 

los niños de entre los 3 y 
5. Existe relación 
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