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RESUMEN 

 

 
 

El enfoque de nuestro trabajo de investigación es de carácter cuantitativo 

no experimental, ha sido desarrollado teniendo en consideración que  la danza 

como manifestación  de la inteligencia kinestésica,  es un recurso sumamente 

importante que favorece el aprendizaje debido a la incidencia que tiene hoy día 

en nuestras vidas, y por ello es conveniente trabajarla desde todas sus 

dimensiones,   ya  que  no  sólo  nos  debemos  limitar  a  ciertas  actividades 

dancísticas y de movimiento corporal, sino también es conveniente favorecer un 

acercamiento y disfrute de la práctica de todo   y estilo de danza, que puede 

generalizarse en los demás aprendizajes de las diferentes áreas, que se 

produzcan en el aula. 

 
Todos los temas educativos o contenidos temáticos pueden relacionarse 

con el movimiento del cuerpo, ritmo o danza, en las distintas asignaturas, donde 

este recurso está muy presente actualmente, a través de la organización dentro 

del aula,  podemos  descubrir  el “espacio  especial  para moverse”  y otorgarle 

dinamicidad al trabajo, los alumnos aprenderán mejor y de forma libre a través 

de este dinamismo, todo aprendizaje es mejor cuando se hace a gusto y con 

alegría. 

 
Nuestro problema de investigación ha sido formulado en base a la 

interrogante: ¿Cuál es el nivel de influencia de la inteligencia kinestésica sobre
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el nivel de aprendizaje de los niños del sexto grado de la Institución Educativa 

Primaria N° 70616 José Gálvez de Juliaca 2020?    La muestra para el desarrollo 

de nuestro trabajo de investigación  estuvo  conformada  por  dos  secciones,  

Quinto  y Sexto  Grado, haciendo un total de 50 alumnos, de los cuales 32 son 

niñas y 28 niños. 

 
Hemos utilizado el método científico para la demostración de las hipótesis, 

luego de un adecuado tratamiento de datos a través del software SPSS. Se 

arribó a importantes conclusiones y el planteamiento de las respectivas 

sugerencias. Entre otros aspectos, el presente estudio reveló que el movimiento, 

ritmo y danza tiene un impacto en el rendimiento académico de los alumnos y 

que contribuye en el desarrollo de habilidades y destrezas de los mismos, no 

solo en el aspecto dancístico, sino en todas las áreas del conocimiento, hecho 

que contribuye al desarrollo de su personalidad. 

 

 

Palabras claves: Inteligencia kinestésica, movimiento, expresión corporal, 

equilibrio, control, sensibilidad rítmica, habilidad, actividad de aprendizaje.
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ABSTRACT 

 

 
The  focus  of  our  research  work  is of a non-experimental  quantitative 

 

nature,  it  has  been  developed  taking  into  consideration  that  dance  as  a 
 

manifestation of kinesthetic intelligence is an extremely important resource that 
 

favors learning due to the impact it has on our lives today. , and that is why it is 
 

convenient to work on it from all its dimensions, since we must not only limit 
 

ourselves to certain dance and body movement activities, but it is also convenient 
 

to favor an approach and enjoyment of the practice of everything and dance style, 
 

which can be generalized in the other learnings of the different areas, which take 
 

place in the classroom. 
 

All  the  educational  topics  or thematic  contents  can  be  related  to the 
 

movement of the body, rhythm or dance, in the different subjects, where this 
 

resource is currently very present, through the organization within the classroom, 
 

we can discover the "special space to move" and give dynamism to the work, 
 

students will learn better and freely through this dynamism, all learning is better 
 

when it is done at ease and with joy. 
 

Our research problem has been formulated based on the question: What 
 

is the level of influence of kinesthetic  intelligence  on the level of learning of 
 

children in the sixth grade of Primary Educational Institution No. 70616 José Gálvez 

de Juliaca 2020? The sample for the development of our research work was made 

up of two sections, 

 

Fifth and Sixth Grade, making a total of 50 students, of which 32 are girls and 28 
 

boys.
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We have used the scientific method to demonstrate the hypotheses, after 
 

adequate data processing through the SPSS software. Important conclusions 
 

and the approach of the respective  suggestions  were reached. Among other 
 

aspects, the present study revealed that movement, rhythm and dance have an 
 

impact on the academic performance of students and that it contributes to the 
 

development of skills and abilities of the same, not only in the dance aspect, but 
 

in all aspects. areas of knowledge, a fact that contributes to the development of 
 

their personality. 

 

 

 

Keywords: Kinesthetic intelligence, movement, body expression, balance, 

control, rhythmic sensitivity, skill, learning activity.
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INTRODUCCIÓN 

 

 
 

El  aprendizaje  es  un  proceso  sumamente  complejo,  que  exige  el 

desarrollo de habilidades específicas, auditivas y visuales.  A la vez, se apoya 

en la asimilación  de contenidos  conceptos,  hechos,  proposiciones,  sistemas 

teóricos y el fomento de actitudes, propios de cada área del conocimiento.   El 

desarrollo   de  las  capacidades   psicomotoras   es  necesario   tanto  para  el 

aprendizaje “de base” de la escolarización obligatoria como para el aprendizaje 

vocacional, en las escuelas de arte. 

 

Aunque el currículum oficial debería recoger esta complejidad, en la 

actualidad tiende a reducirse a un mero listado de hechos y conceptos sobre el 

arte, en una visión más propia de la escolástica medieval que de la 

postmodernidad en que vivimos. Esta visión resulta particularmente inapropiada 

en la educación general, porque mientras el desarrollo de habilidades artísticas 

capacita a niños y adolescentes para mantener durante sus vidas una relación 

activa con la danza, la mera transmisión de información verbal favorece una 

pasividad  consumista  que sólo interesa  a la industria  discográfica.  Además, 

resulta conflictiva en la educación secundaria, porque los adolescentes de 

principios del siglo XXI no están motivados para memorizar la información 

compartimentada que se les ofrece, y se resisten muy bien a hacerlo.
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El arte, a nivel general  y la danza a nivel particular,  puede contribuir 

enormemente al desarrollo de la personalidad de los estudiantes, pues el 

aprendizaje tiene lugar en la interacción de los niños y el ambiente. Aunque, por 

lo general, consideramos que la danza comienza para el niño cuando el niño 

interpreta canciones infantiles, en realidad empieza mucho antes, cuando los 

sentidos tienen su primer contacto con el medio y el niño reacciona ante esas 

experiencias sensoriales. 

 
Tocar, sentir, manipular, ver, saborear, escuchar, en resumen, cualquier 

forma de percibir y de reaccionar frente al medio es una base para la producción 

de formas artísticas, ya sea en el nivel de un niño o en de un artista profesional. 

 

En esa óptica, el presente trabajo de Investigación, da cuenta sobre la 

relación existente entre la práctica de la danza y el nivel de aprendizaje de los 

alumnos del sexto grado de educación primaria de la Institución Educativa 

Primaria N° 70616 de la ciudad de   Juliaca. Para ello nuestro trabajo tiene la 

siguiente estructura: 

 

En el capítulo I, se considera el planteamiento del problema de 

investigación, descripción del problema, formulación del problema, limitaciones 

de la investigación, delimitación de la investigación, justificación del problema, 

determinación de objetivos, objetivo general, y los objetivos específicos. 

 

Donde se describen distintos problemas, referidos al aprendizaje artístico 

y dancístico, se puede observar el descuido y el desinterés sobre el desarrollo 

de las competencias en el área de educación por el arte en los estudiantes de 

los distintos grados especialmente en las secciones iniciales. 

 

En el capítulo II, Se encuentra el marco teórico conformado por los 

antecedentes  de  la  investigación,  como  también  bases  teóricas  y el  marco
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conceptual,  hipótesis  y variables,  hipótesis  general,  hipótesis  específicas,  y 

Operacionalización   de  variables  todos  estos  aspectos  han  contribuido  al 

desarrollo de nuestro trabajo de investigación. 

 

En  el  capítulo   III,  Se  encuentra   el  diseño   y  metodología   de  la 

Investigación, Tipo de Diseño de Investigación, que permitió realizar la 

Investigación de manera objetiva, Esta investigación es de tipo descriptiva 

relacional, porque describe y explica la caracterización del nivel aprendizaje y el 

desarrollo  sobre  manejo  de  información.  La  población  y  muestra  estuvo 

constituida  por  treinta  estudiantes,  ubicación  y descripción  de  la  población, 

técnicas de instrumentos de recolección de datos, se realizó previa autorización 

del director de la institución, plan de recolección de datos, se hizo todo un plan 

preparatorio para la aplicación del instrumento de investigación, plan de 

tratamiento de datos que fueron procesados estadísticamente, comprobación de 

la hipótesis, hipótesis nula, hipótesis alterna. 

 

En  el  capítulo  IV,  se  encuentra  el  análisis  e  interpretación  de  los 

resultados de la investigación con tablas y figuras que expresan su determinada 

interpretación, así mismo se consideran, las conclusiones, sugerencias, 

bibliografía y los anexos.
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CAPÍTULO I 

 
EL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

 
1.1.  Descripción del problema 

 
La inteligencia  Kinestésica  corresponde  a una de las inteligencias  del 

modelo  propuesto  por  Howard  Gardner  en  la  Teoría  de  las  Inteligencias 

múltiples. Esta teoría propugna que no existe una única inteligencia, sino una 

multiplicidad. En un principio se propusieron siete, las cuales más tarde 

aumentaron a ocho y actualmente se continúa analizando esta problemática. 

 

Garner, E. (2015) indica que “La inteligencia kinestésica es la capacidad 

para usar el cuerpo afín de expresar sentimientos e ideas, así como la habilidad 

para producir o transformar cosas con las manos. La inteligencia corporal 

cenestésica  o kinestésica  pertenece  a uno de los ocho tipos de inteligencia 

propuestos”. 

 

La inteligencia corporal cinética (Kinestésica) tiene relación con la 

inteligencia lingüística y la espacial. La inteligencia corporal kinestésica va más 

allá del concepto de intelecto académico y establece que están presentes en 

todas las personas, aunque en mayor o menor grado de desarrollo. Estas 

habilidades resultan imprescindibles para la adaptación al entorno y el medio. 

 

La inteligencia corporal kinestésica hace referencia al conjunto de 

habilidades cognitivas que facilitan la conexión y coordinación de la mente con 

el cuerpo, permitiendo control y precisión sobre este. Es la capacidad que se
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relaciona con el uso del propio cuerpo para la acción, para la consecución de 

objetivos, así como para la manipulación y transformación de elementos. 

Por las características de la inteligencia corporal kinestésica, los oficios y 

actividades por las que se suelen sentir atraídas las personas con esta capacidad 

son la artesanía, el deporte, la danza, la cirugía, la mecánica, la actuación, la 

jardinería, etcétera. 

 

La danza, además de ser una expresión  artística, puede ser utilizada 

como recurso pedagógico que favorezca el desarrollo intelectual, motriz y de 

lenguaje en los niños y las niñas desde la edad preescolar, a través del 

fortalecimiento de procesos cognitivos como la memoria, la atención, la percepción 

y la motivación, la expresión corporal desde la edad preescolar,  es un recurso 

para la generación de espacios significativos de aprendizaje, aportando a la 

formación integral en cada una de las etapas del desarrollo de niños y niñas. 

 

Así   mismo,   se   ha   comprobado   que   todos   los   seres   humanos 

aprendemos diferenciadamente, por lo que se puede asegurar que casi ninguno 

de nosotros aprende de la misma manera; por ello es importante conocer las 

formas de apropiarse de la realidad, que los humanos preferimos al momento de 

aprender. 

 

El profesor no puede ayudar a sus alumnos si no conoce y comprende 

cómo es que ellos se apropian de dicha realidad para aprenderla por sí mismos, 

por ello se ejecutará nuestro proyecto de investigación.
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1.2.     Formulación del problema 

 
Problema general 

 
¿Cuál es el nivel de influencia de la inteligencia kinestésica sobre el nivel de 

aprendizaje de los niños del sexto grado de la Institución Educativa Primaria N° 

70616 José Gálvez de Juliaca 2020? 

 
Problemas específicos 

 
a. ¿Qué relación existe entre la inteligencia kinestésica y el aspecto conceptual 

del aprendizaje en niños del sexto grado de la Institución Educativa Primaria 

N° 70616 José Gálvez de Juliaca 2020? 

b. ¿Cuál es la correspondencia  entre la inteligencia  kinestésica  y el aspecto 

procedimental del aprendizaje en niños del sexto grado de la Institución 

Educativa Primaria N° 70616 José Gálvez de Juliaca 2020? 

 
c. ¿Cuál es la relación existente entre la inteligencia kinestésica y el aspecto 

actitudinal del aprendizaje en niños del sexto grado de la Institución Educativa 

Primaria N° 70616 José Gálvez de Juliaca 2020?
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1.3.     Limitaciones de la investigación 

 
En toda investigación que se pretenda realizar, se presentan dificultades 

las mismas que se convierten en limitaciones, en nuestro caso, entre las 

principales limitaciones mencionamos las siguientes: 

         Dificultades por falta de textos actualizados relacionados a nuestra área 

 
netamente dancística, textos de iniciación artística contextualizados a 

nuestra realidad son escasos. 

         Otra dificultad es el factor tiempo y las limitaciones de orden social y de 

 
salud. Así mismo la poca colaboración de algunas personas conocedoras 

del campo de la danza al no ofrecer información sincera para el desarrollo 

del trabajo de investigación. 

         El  aspecto  económico  también  es una  limitante  en  el desarrollo  de la 

 
investigación por cuanto nuestros recursos son limitados, es más nuestra 

investigación será completamente autofinanciada. 

 

 
 

1.4.     Delimitación del problema 

 
La Institución Educativa de Educación Primaria N° 70616, está ubicada 

en la ciudad de Juliaca, en el jirón Panamá s/n, en el sector de la Urbanización 

Taparachi Primer Sector, debido a su ubicación geográfica, nuestra institución 

requiere de atención por parte del Estado en lo relacionado a servicios como agua, 

desagüe, internet, así mismo es manifiesta la carencia de una adecuada 

infraestructura. 

Los niños del sexto grado de educación primaria objeto de nuestra 

investigación, muestran características especiales en torno a los incentivos 

educativos, uno de los principales es el área de Educación por el arte.
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1.5.    Justificación 

 
Nuestro problema de investigación parte del principio de que todas las 

personas estamos convencidos de la necesidad de innovar en educación, ya que 

ello enriquecerá desde ya, los cambios que se generan al interior de nuestra 

cultura, relacionando activamente mundos distintos y distantes entre cultura y 

realidad de la escuela nacional. Sin embargo,  no se están considerando  los 

enfoques   socioculturales    para   centrar   las   condiciones   estructurales    y 

económicas  en  las  que  se  cimienta  y construye  una  verdadera  innovación 

educativa en nuestro país. Para ello un arma altamente eficaz es justamente el 

Área de Educación Artística, donde se aglutina todos los aspectos motivadores, 

creativos y recreativos del campo educacional existente para apoyar al resto de 

los cursos dentro del proceso de enseñanza aprendizaje respectivo. 

Desde  el punto  de vista  legal,  el Reglamento  de Investigación  de la 

ESFAP  Juliaca,  determina  que  para  la  obtención  del  título  profesional  es 

necesaria la presentación de un trabajo de investigación. 

Académicamente  nuestra investigación aportará en la solución de una 

serie de problemas que se generan en lo concerniente al nivel de aprendizaje de 

los  estudiantes  y desde  el punto  de vista  artístico,  se reforzará  el carácter 

formativo de una actividad muy importante que es la danza. 

Por estas consideraciones, nuestro trabajo de investigación queda 

ampliamente justificado.



19  
 
 

1.5.     Objetivos 

 
1.5.1. Objetivo General 

 

 
 

Describir la relación existente entre la inteligencia kinestésica y el nivel de 

aprendizaje en niños del sexto grado de la Institución Educativa Primaria N° 70616 

José Gálvez de Juliaca 2020. 

 

 
 

1.5.2. Objetivos específicos 

 
a.- Establecer la relación existente entre inteligencia kinestésica y el aspecto 

conceptual del aprendizaje en niños del sexto grado de la Institución Educativa 

Primaria N° 70616 José Gálvez de Juliaca. 

b.- Identificar la analogía existente entre la inteligencia kinestésica y el aspecto 

procedimental del aprendizaje en niños del sexto grado de la Institución 

Educativa Primaria N° 70616 José Gálvez de Juliaca. 

 
c.-  Describir cuál es la correspondencia  entre la inteligencia kinestésica y el 

aspecto actitudinal del aprendizaje en niños del sexto grado de la Institución 

Educativa Primaria N° 70616 José Gálvez de Juliaca.
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes de la investigación 
 

 
 

Hernández García, Raquel (2009) Dra. En Ciencias de la actividad Física 

y el deporte, en su libro La danza y su valor educativo, sostiene que “la danza 

sea cual sea la fuente de información utilizada, está formada por los elementos 

de movimiento corporal, ritmo, música y expresión o comunicación. De hecho, la 

danza puede definirse de diversas formas, según el punto de vista que se adopte. 

Según Martin (2005) de una manera amplia, se puede decir que la danza es un 

arte visual que se desarrolla en el tiempo y en el espacio y se asocia a la música 

e incluso a la palabra”. 

 

 
 

García Ruso (1997) analiza la danza desde la perspectiva integral, 

contemplando  los siguientes  aspectos:  actividad  humana  universal,  actividad 

que se extiende a lo largo de la Historia de la humanidad, a lo largo de todas las 

edades, en ambos sexos y en todo el planeta; actividad motora, ya que utiliza al 

cuerpo como instrumento a través de técnicas corporales específicas, expresa 

ideas, emociones y sentimientos y está condicionada por una estructura rítmica; 

actividad polimórfica, ya que pude presentar múltiples formas (arcaicas, clásicas, 

modernas, populares, ...); actividad polivalente, ya que puede abarcar diferentes
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dimensiones como el arte, la educación, el ocio y la terapia; actividad compleja 

porque conjuga e interrelaciona factores biológicos, psicológicos, sociológicos, 

históricos, estéticos, morales, políticos, técnicos, geográficos, y porque aúna la 

expresión y la técnica y puede ser individual o colectiva. 

 
Para Emile Jacques-Dalcroze (1965) Del movimiento a la danza, existe 

una  conexión  instintiva  entre  el hecho  sonoro  y el movimiento  corporal,  de 

manera  que  las  impresiones  musicales  despiertan  imágenes  motrices  y  la 

música no se percibe sólo con el oído, sino con todo el cuerpo. El cuerpo se 

convierte así en un gran oído interior, hasta el punto de que cualquier hecho 

musical, sea de carácter rítmico, melódico, armónico, dinámico o formal, puede 

ser representado con hechos corporales (Martin, 2005). El movimiento corporal 

en el individuo  es un acto natural que forma parte de cualquier  proceso  de 

aprendizaje, sea de desarrollo psicomotriz, desarrollo físico o incluso intelectual. 

Si a este movimiento  natural del niño le incluimos  melodías  y sonidos, este 

movimiento natural se enriquece con el ritmo musical y se transforma en 

movimiento rítmico o movimiento musical. Con el cual se expresan sensaciones 

y emociones a los demás. 

 
Alicia de la Fuente Cerviño (2006) desarrolló un trabajo de investigación 

titulado Desarrollo de la inteligencia y psicomotricidad, en el que arriba a 

importantes conclusiones, incidiendo en la importancia de desarrollar la 

inteligencia en el ritmo y desempeño diario de los estudiantes. Así mismo afirma 

que es una realidad  que  en todos  los centros  educativos  se llevan  a cabo 

sesiones de psicomotricidad y todos ellos tienen un elemento en común: el juego 

como método de enseñanza-aprendizaje.  El juego es el elemento principal de
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las sesiones que permite potenciar aspectos muy importantes en la vida del niño, 

por ejemplo, la percepción del esquema corporal, el conocimiento del espacio y 

del tiempo, el ritmo, la grafo motricidad, etc. 

 
Howard Gardner (2005) propuso la siguiente definición de Inteligencia: 

“capacidad para resolver problemas, o para elaborar productos que son de gran 

valor para un determinado contexto comunitario o cultural”. 

 
Además,  sugiere  dos  formas  distintas  de  entender  la  inteligencia  en 

función de dos contextos sociales. En las sociedades tradicionales se entiende 

la inteligencia  como la habilidad que poseen los ciudadanos  para establecer 

relaciones interpersonales, mientras que en las sociedades industriales la 

inteligencia se identifica con el desarrollo de las habilidades lógico-matemática y 

lingüística. A pesar de sus diferencias, ambas están asociadas a cuestiones de 

supervivencia cultural. Por tanto, podemos afirmar que la inteligencia se trata de 

un constructo flexible que depende de la cultura en la que nos encontremos 

inmersos. Considera que los test de inteligencia no muestran la verdadera 

capacidad del ser humano, pues recogiendo las palabras de este autor, sería 

más  acertado  “observar  fuentes  de  información  más  naturales”;  es  decir, 

examinar las capacidades que son más significativas para la vida diaria de cada 

persona. 

Decena y Lara (2008), en su trabajo de investigación titulado: Influencia 

de la Educación artística en el Aprendizaje de los niños y niñas del Nivel Inicial, 

de 0 a 5 años de edad del Centro de Educación Inicial “Gabriela Mistral” de 

Caracas-Venezuela, llegaron a la siguiente conclusión:
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 La   educación   artística   contribuye   a   formar   convicciones,   valores, 

sentimientos, imaginación, desarrollan procesos psíquicos tales como la 

memoria, atención, etc. Además, la educación musical propicia en los niños 

alegría, eleva su estado emocional y desarrolla las capacidades artístico- 

musicales. 

 

Díaz, Rosa (2005) en el trabajo de investigación sobre: Influencia de la 

Educación Musical en el desarrollo del lenguaje oral en los niños y niñas de 4 

años de la Institución Educativa Inicial “Mi pequeño mundo” del Distrito de San 

Borja-Lima, llega a las siguientes conclusiones: 

Que la educación musical favorece el desarrollo del lenguaje. 

Propicia el desarrollo de la creatividad. 

Enriquece el vocabulario. 

Desarrolla la capacidad auditiva. 

Favorece la socialización. 

 

Rodríguez Ribeyro, Mario (2009) en su investigación titulada: Influencia 

de la educación musical en el desarrollo de la memoria en niños y niñas de 5 

años de la Cuna Jardín “Mis primeros  pasos” del Distrito de Villa María del 

Triunfo. Lima, llegando a las siguientes conclusiones: 

     La educación musical permite el desarrollo sensorial. 
 

     Favorece el desarrollo de la memoria. 
 

     Permite la integración grupal. 
 

     Favorece el pensamiento crítico-reflexivo
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2.2. Bases teóricas 
 

 
 

La inteligencia 

 
El vocablo  inteligencia  se construye  a partir  de la asociación  de dos 

términos latinos: inter que equivale a “entre” y eligere que significa “escoger”. Por 

tanto,  podemos  definir  la  inteligencia  como  la  capacidad  que  tiene  nuestro 

cerebro  para asimilar  y comprender  las cosas,  considerando  la opción  más 

apropiada entre diversas alternativas. No obstante, la inteligencia también nos 

ayuda a resolver problemas de diferente índole. 

 
Evolución del término Inteligencia: antecedentes 

 
Antúnez (2002) recoge en uno de sus libros de 1999 que la inteligencia 

que  poseemos  está,  en  parte,  condicionada  por  nuestros  genes,  aunque 

defiende  la  idea  de  que  todos  podemos  modificar  nuestra  inteligencia  si 

recibimos los estímulos necesarios en unos momentos clave de nuestro desarrollo, 

es decir, durante los primeros años de vida. También argumenta que no poseemos  

una sola inteligencia,  una inteligencia  general,  por lo que, en relación  a la 

idea planteada  anteriormente,  desarrollaremos  de manera más intensa algunas 

partes de nuestro cerebro asociadas a la ejecución de ciertas operaciones. 

 

 
 

Un  aspecto  que  llama  la  atención  en  las  diversas  investigaciones  y 

estudios sobre la inteligencia es que, conforme han ido evolucionando las 

concepciones de la misma, “se ha ido imponiendo más la necesidad de medirla 

que validar los constructos teóricos de partida, generándose más investigaciones 

sobre   la  instrumentación   para   medirla   que   sobre   la  conceptualización”.
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Considera que los test de inteligencia no muestran la verdadera capacidad del 

ser humano, pues recogiendo las palabras de este autor, sería más acertado 

“observar fuentes de información más naturales”, es decir, examinar las 

capacidades que son más significativas para la vida diaria de cada persona. 

Un aspecto que me ha llamado la atención de las diversas investigaciones 

y estudios  sobre la inteligencia  es que, conforme han ido evolucionando  las 

concepciones de la misma, “se ha ido imponiendo más la necesidad de medirla 

que validar los constructos teóricos de partida, generándose más investigaciones 

sobre la instrumentación para medirla que sobre la conceptualización”. 

 
Inteligencias múltiples 

 

 
 

Howard Gardner fue profesor de psicología y ciencias de la educación en 

la Universidad de Hardvard, donde comenzó como codirector de un proyecto de 

investigación sobre el potencial humano junto con Nelson Goodman, quien fundó 

el denominado  “Proyecto Zero” en 1967. Se trata de un estudio orientado al 

desarrollo y funcionamiento general del saber artístico del ser humano, o como 

recoge Riaño (2012) su finalidad es “comprender y promover el aprendizaje, el 

pensamiento y la creatividad en las artes y en otras disciplinas en individuos e 

instituciones”. 

Sus estudios se basaban en encontrar y demostrar un concepto de 

inteligencia más amplio del que expone Piaget en su teoría cognitiva, que integre 

aspectos como la creatividad y los roles que desempeñan los seres humanos en 

la sociedad. 

Tras varios años de estudio sobre la idea de que existen varios tipos de 

mentes, es en 1983 cuando se hace evidente el nacimiento de la teoría de las
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Inteligencias Múltiples en su obra Frames of Mind, publicada en español en 1987 

bajo el nombre de Estructuras de la mente. 

En ella, Gardner asegura la existencia de siete inteligencias que se basan 

en las distintas funciones cerebrales. Posteriormente,  incorpora la inteligencia 

naturista y la inteligencia existencial como una “media inteligencia”. 

Gardner señala que dichas zonas hacen referencia a ocho y cada una de 

ellas está especializada  en la resolución  específica  de un problema  o en el 

desarrollo de una competencia determinada. Estas ocho inteligencias conforman 

lo que el investigador denominó “Inteligencias Múltiples”, las cuales están 

presentes en todas las personas, aunque algunas siempre suelen estar más 

acentuadas que otras. Existen personas que tienen un alto nivel de desarrollo en 

una inteligencia específica, pero, generalmente, “las inteligencias trabajan juntas 

para resolver problemas, y para alcanzar diversos fines culturales: vocaciones, 

aficiones y similares”. 

Según  Antúnez  (2002),  nuestro  cerebro  posee  una  gran  variedad  de 

zonas de las cuales, cada una de ellas, se dice que está vinculada con una forma 

diferente de inteligencia,  y se encargan de resolver y/o producir unas tareas 

específicas. 

Campbell y Dickenson (2007) aseguran que las inteligencias múltiples son 

“...lenguajes que hablan todas las personas y se encuentran influenciadas, en 

parte por la cultura a la que cada una pertenece. Constituyen herramientas que 

todos los seres humanos pueden utilizar para aprender para resol-ver problemas 

y para crear”.
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Tipo de inteligencias múltiples 
 

 
 

Gardner, en un primer momento, manifestó que el ser humano poseía, al 

menos, siete inteligencias básicas. En sus estudios posteriores, afirmó la 

existencia  de una octava inteligencia,  dejando “una puerta abierta” para una 

posible novena. Veamos una breve descripción de cada una de ellas, teniendo 

en cuenta las aportaciones de Armstrong. 

 
a. Inteligencia lingüística o verbal 

 
 

Es la capacidad  que posee  el ser huma-no  para utilizar  las palabras 

eficazmente, y se puede manifestar de manera oral o escrita. Supone un 

instrumento fundamental para la vida en sociedad del ser humano, puesto que 

el lenguaje es la herramienta más importante y la que nos permite comunicarnos. 

Su desarrollo se inicia con el balbuceo de los bebés. 

 

b. Inteligencia lógico-matemática 
 
 

Es la habilidad para emplear los números de forma eficaz y aplicar un 

razonamiento adecuado a la hora de realiza cálculos, distinguir objetos 

geométricos en el espacio, etc. 

 

c. Inteligencia espacial 
 
 

Es la facultad de observar y analizar el mundo ex-terno minuciosamente, 

con el fin de captar imágenes  y transformarlas.  El ser humano es capaz de 

producir,  a partir de sus ideas, informaciones  gráficas  y de orientarse  en el 

espacio  como, por ejemplo,  los arquitectos,  los escultores,  los pintores  o lo 

pilotos.
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d. Inteligencia cinético-corporal - kinestésica 
 
 

Es la capacidad  de expresar  nuestras  ideas,  creencias,  sentimientos, 

sensaciones, etc. a través del dominio de nuestro cuerpo. También supone la 

capacidad de elaborar o transformar objetos con las manos. También se afirma 

que los niños deben desempeñar actividades que impliquen movimiento y que 

sean significativas para ellos. 

 

e. Inteligencia musical 
 
 

Es la destreza para percibir, discriminar, transformar y expresar las formas 

musicales. 

 

f. Inteligencia interpersonal 
 
 

Es  la  capacidad  de  observar,  diferenciar   y  comprender   el  estado 

emocional y anímico, las pretensiones, las motivaciones, los sentimientos, las 

intenciones  y el temperamento  que los seres humanos  expresan  implícita  o 

explícitamente. 

 

g. Inteligencia intrapersonal 
 
 

Es la capacidad de una persona para construir una imagen ajustada de sí 

misma y de utilizar ese conocimiento para organizar y dirigir su propia vida. 

 

h. Inteligencia naturalista 

 
Es la capacidad de identificar y clasificar las numerosas especies y 

fenómenos naturales que conforman la Tierra. Esta inteligencia no está recogida 

en las primeras publicaciones de Gardner, ya que es la octava inteligencia que 

introdujo posteriormente. Considera que todos la poseemos en nuestro cerebro 

y que existen múltiples formas de incentivarla en los niños, por ejemplo, mediante
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actividades   de   investigación,   exploración,   experimentación   con   paisajes, 

animales, etc. 

Además  de las ocho  inteligencias  que he desarrollado  anteriormente, 

también se propone que los seres humanos poseemos otras dos inteligencias: 

emocional y pictórica. 

En otro texto también  nos habla  de otra inteligencia,  la existencial,  o 

también denominada espiritual por Howard Gardner. Este autor justifica que no 

se trata de una inteligencia,  si no que la clasifica como “media inteligencia” 

debido a que ésta no cumple una serie de requisitos que la identifiquen como tal. 

Niveles de aprendizaje 

Toledo, Federico (2018) Siguiendo el post anterior, contando algunos tips 

para estudiar online, en este caso me gustaría hablar de los distintos niveles de 

aprendizaje. No todo lo que aprendes es con la misma profundidad, ni con el 

mismo fin. Incluso, dependiendo de para qué necesitas el conocimiento, en un 

curso u otro el mismo contenido podría estar enseñándose con distintos niveles. 

Veamos esto con más detalle: 

 
o  Nivel 1: Es el nivel de familiarización, conocer sobre la temática. Uno aprende 

las cosas y las recuerda tal como se enseñaron. 

 

o  Nivel 2: Implica una comprensión del tema, con lo cual pueden repetirlo con 

sus propias palabras. 

 

o  Nivel 3: En este nivel uno puede aplicar el conocimiento como para resolver 

problemas. 

 

o  Nivel 4: Se pueden realizar análisis sobre la temática.
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o  Nivel  5: Uno adquiere  conocimientos  como para poder  aplicarla  en otras 

áreas. Por ejemplo, si aprendo algo de matemática y lo aplico para resolver 

algo de física. 

o  Nivel 6: En este nivel uno es capaz de evaluar si algo es correcto o incorrecto 

sobre la temática, o incluso comparar. Es el nivel de análisis mayor y más 

completo con el que uno puede razonar sobre un tema. 

 

Como parte del desafío de los docentes, es que el nivel en que algo se 

enseña se corresponda al nivel de cómo se evalúa. O sea, si se enseña en el 

nivel 1 no se puede evaluar en el nivel 3 (si te enseño sobre cuáles son las partes 

de una computadora, no te puedo pedir como tarea que cambies la memoria 

RAM o el disco duro. 

 
En Fuentes (2006), aparecen descritas en forma de conclusión diferentes 

connotaciones  pedagógicas  de la danza desde su perspectiva  de actividad- 

experiencia educativa: 

 
1.  La danza es una actividad tradicionalmente vinculada a la educación y a la 

educación física y artística en particular, así ha quedado de manifiesto una 

vez explorada su presencia dentro del pensamiento pedagógico a través de 

la historia. 

2.  Entendemos que la danza tiene validez pedagógica porque a través de su 

práctica puede incidirse en los siguientes aspectos propios de la educación 

física integrada: 

o  adquisición y desarrollo de las habilidades y destrezas básicas 
 

o  adquisición y desarrollo de tareas motrices específicas 

 
o  desarrollo de las cualidades físicas básicas
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o  desarrollo de capacidades coordinativas 

 
o  adquisición y desarrollo de habilidades perceptivo-motoras 

 
o  conocimiento y control corporal en general 

 
o  el pensamiento, la atención y la memoria 

 
o  la creatividad 

 
o  aumento de las posibilidades expresivas y comunicativas 

 
o  favorecer la interacción entre los individuos 

 
3.  La danza tiene validez pedagógica porque puede fomentar el sentido artístico 

a través de la propia creación (realización de danzas coreografías propias) y 

de la  apreciación  de otras  creaciones  externas  (apreciación  y crítica  de 

coreografías y danzas ajenas). 

4.  La danza tiene validez pedagógica ya que mediante su práctica se puede incidir 

en la socialización del individuo. 

5.  La  danza  tiene  validez  pedagógica   ya  que  puede  ser  un  factor  de 

conocimiento cultural, además, puede ser un factor de educación intercultural 

favoreciendo  el conocimiento  y la aceptación  y tolerancia  de la realidad 

pluricultural de la sociedad actual. 

6.  En www.tekmaneducation.encontramos  que  Los niveles de aprendizaje son 

las distintas fases por las que el alumno pasa al aprender un nuevo 

conocimiento, ya que al hacerlo puede profundizar más o menos en él. 

7.  Al enfrentarse a nuevos conceptos, lo más normal es que tus alumnos no 

necesiten la misma profundidad para cada uno de ellos. A veces solo con 

comprender el concepto, está bien. Y otras es necesario aplicarlo para poder 

aprenderlo de la manera deseada.

http://www.tekmaneducation.encontramos/
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Los distintos tipos  de niveles 
 

 

En total, se diferencian seis tipos de niveles de aprendizaje,  que muy 

probablemente vas a reconocer. 

 
Nivel 1: Recordar 

 

 
El primer nivel es el más básico, ya que la única tarea del alumno será memorizar 

y recordar el concepto, para que pueda repetirlo. El enseñamiento tradicional se 

basa en esta habilidad de recuerdo, hecho que hace que el aprendizaje esté a 

un nivel muy superficial. 

 
Por  ese  motivo,  las  nuevas  metodologías  y  propuestas  de  trabajo 

permiten al alumno avanzar de manera creativa hacia niveles de aprendizaje 

más profundos, que motivan tanto al estudiante como al docente. 

Nivel 2: Comprender 
 

 
Cuando el alumno es capaz de comprender el concepto, y no solo 

memorizarlo, se pasa al siguiente nivel de aprendizaje. 

 
En este caso, el alumno todavía no lo ha aplicado a un caso práctico, 

pero es capaz de explicarlo con sus propias palabras a los compañeros. 

Nivel 3: Aplicar 
 

 
Al aplicar los conocimientos, el estudiante demuestra explícitamente que 

ha podido comprender el concepto y además darle un uso práctico. 

Para poder llegar a este nivel de conocimiento,  puedes ayudarte  con 

 
recursos como  Superletras o  Emat, en el que el alumno usa ejercicios prácticos 

 

para respaldar lo aprendido.
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Nivel 4: Analizar 
 

 
Cuando el estudiante tiene un conocimiento avanzado de la materia, no 

solo es capaz de aplicar, sino que también puede analizar situaciones concretas 

para encontrar el mecanismo que esconde. 

 
Una  buena  manera  de  comprobar  que  el  alumno  está  progresando, 

es presentar casos prácticos que deberán analizar en grupo. 

 
Nivel 5: Aplicar en otras  áreas 

 

 
En algunas ocasiones, la separación entre asignaturas puede limitar el 

pensamiento creativo del alumno. 

 
Sin embargo, al comprender por completo el concepto, el estudiante no 

solo será capaz  de relacionarlo  en la materia  que se trate en el aula,  sino 

que podrá aplicarlo  para encontrar  nuevas  soluciones  a problemas  de otros 

ámbitos. 

 
Algunas propuestas como el Aprendizaje Basado en Proyectos (poner 

enlace al artículo de ABP) proponen a los alumnos buscar una solución, sin 

encasillar los conocimientos en una única asignatura. Este hecho propicia alcanzar 

no solo la comprensión del alumno, sino llegar al quinto nivel de aprendizaje. 

 
Nivel 6: Evaluar 

 

 
Ya en el último y sexto nivel, el alumno no solo es capaz de relacionar 

conceptos con otras áreas o de analizar un problema, sino que también puede 

evaluar el resultado final.
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Además  de  evaluar  a  sus  compañeros,  también  le  permite 

autoevaluarse para encontrar mejoras y seguir evolucionando en su aprendizaje. 

 

 

2.3. Marco conceptual 
 

 
 

La danza 

 
Arguedas,   (2006);   Rodríguez,   (2007)   Indican   que  La  danza   y  el 

movimiento rítmico mejoran la capacidad de socialización del niño, así como su 

autoestima,  ya que la expresión  corporal  busca facilitarle  al ser humano,  el 

proceso creativo y de libre expresión y comunicación a partir del conocimiento 

de su cuerpo, el manejo del espacio, ... 

Arte-terapia 

 
López, (2006); Martínez, (2005); Pains, (1995) que han trabajado 

especialmente  en  el  Arte-terapia,  con  el  objetivo  de  incluir  en  su  sistema 

educativo una herramienta que evite y prevea las situaciones conflictivas, 

problemas  de  agresividad  e  incluso  de  violencia  en  clase.  Entre  todas  las 

razones  de su utilización  como  herramienta  educativa,  por recurrir 

principalmente a procesos de comunicación no verbal (artes plásticas, música, 

danza y expresión corporal), dejando abierta la puerta a procesos simbólicos 

más espontáneos  que las palabras,  favorecedores  tanto de la expresión  de 

sentimientos personales, con lo que conlleva una primera base de autoestima, como 

de la lectura y reconocimiento en los procesos expresivos de los otros, lo que favorecerá 

intercambios sociales positivos.
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Danza y relaciones sociales 
 

 
 

La danza y el movimiento rítmico mejoran la capacidad de socialización 

del niño, así como su autoestima (Arguedas, 2006; Rodríguez, 2007), ya que la 

expresión corporal busca facilitarle al ser humano, el proceso creativo y de libre 

expresión y comunicación a partir del conocimiento de su cuerpo, el manejo del 

espacio, de los materiales y del fortalecimiento de su auto-confianza (Arguedas, 

2004). 
 

 
 

Es importante tener presente, que, a la vez, la danza y los movimientos guiados 

o libres, fomentan valores como el respeto, la libertad, la tolerancia y la crítica 

constructiva. Mediante ellas, se aviva la comunicación de sentimientos, de ideas, 

de estados de ánimo y el respeto entre los participantes en forma individual y 

grupal. Al realizar estas actividades corporales, se benefician de igual manera, 

aspectos  biológicos,  cognitivos  y psicomotores;  no puede faltar el placer del 

movimiento  y el sentido lúdico ya que además, permiten liberar energías  en 

busca de la expresividad (Arguedas, 2006; Fuentes, 2006). Considerando que 

todos estos aspectos forman parte del acto social de la comunicación en los 

niños y niñas en edad escolar. Ya que utilizan el juego, el baile, la danza y sus 

mil maneras creativas de expresión para llegar a sus compañeros. 

 
Del movimiento a la danza 

 

 
 

Dalcroze  Jacques  (1965)  indica  que  El movimiento  corporal  en el 

individuo es un acto natural que forma parte de cualquier proceso de aprendizaje, 

sea de desarrollo psicomotriz, desarrollo físico o incluso intelectual. Si a este 

movimiento natural del niño le incluimos melodías y sonidos, este movimiento
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natural se enriquece con el ritmo musical y se transforma en movimiento rítmico 

o movimiento musical. Con el cual se expresan sensaciones y emociones a los 

demás. Para Emile Jacques- existe una conexión instintiva entre el hecho sonoro 

y el movimiento corporal, de manera que las impresiones musicales despiertan 

imágenes motrices y la música no se percibe sólo con el oído, sino con todo el 

cuerpo. El cuerpo se convierte así en un gran oído interior, hasta el punto de que 

cualquier hecho musical, sea de carácter rítmico, melódico, armónico, dinámico 

o formal, puede ser representado con hechos corporales (Martin, 2005). 

 
La música 

 
La música es un lenguaje y como tal, medio de expresión y comunicación. 

Al igual que el lenguaje, se estructura y organiza para transmitir mensajes. Al ser 

la música un lenguaje, puede expresar impresiones, sentimientos, estados de 

ánimo. 

Al ser también  un lenguaje  no verbal,  los  mensajes  son  universales, 

transmitiendo sensaciones, vibraciones, emociones y sentimientos que facilitan 

enormemente la comunicación (Crisóstomo 2000). 

 
La psicomotricidad 

 
Es  una  herramienta   polivalente,   ya  que  favorece  el  desarrollo  de 

diferentes ámbitos en la vida del niño: personalidad, relaciones sociales, 

autonomía, etc. Por ello, considero que no debemos trabajarla de forma aislada 

en las sesiones, sino que debemos estimularla de forma constante puesto que 

la actividad psicomotriz está presente en muchas situaciones cotidianas. Esto 

favorecerá que los niños adquieran los aprendizajes de manera significativa.
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Como hemos podido comprobar a lo largo de mi trabajo, la música está 

vinculada al movimiento, entonces la psicomotricidad y la música configuran dos 

aspectos clave desde el nacimiento de los niños y su adquisición influirá en su 

futuro desarrollo.  Son los principales  focos de cualquier  aprendizaje,  ya que 

ambos son instrumentos primer de comunicación, de motivación, despiertan el 

interés de los niños y parten de sus necesidades, de tal forma que promueven 

que los niños se desenvuelvan en su entorno, controlen y conozcan su propio 

cuerpo y el de los demás y, lo más importante, es necesario proporcionarles y 

facilitarles experiencias que favorezcan el desarrollo de todas sus capacidades 

como fin último del proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Los docentes debemos aplicar la música y la psicomotricidad en las aulas 

y lugares adecuados, y adaptarlas a las capacidades del grupo y de los objetivos 

que pretendamos que los niños alcancen, ya que el movimiento es un aspecto 

fundamental en estas edades, incluso, una necesidad y debemos aprovecharlo 

para sacar el máximo beneficio para su desarrollo. 

 

 
 

Expresión corporal 

 
Es el área dentro de la educación musical que permite al niño y la niña 

moverse con flexibilidad, soltura y coordinación, estimulando el trabajo en grupo. 

Inteligencia 

Es la capacidad de resolver problemas o elaborar productos que sean 

valiosos en uno o más culturas. 

Inteligencias múltiples 

 
Son variadas formas de capacidad humana que han sido estudiadas por 

varios autores, el más conocido es Gardner.
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El aprendizaje 

 
En Wikipedia (2016) se sostiene que El aprendizaje es el proceso a través 

del cual se adquieren habilidades, conocimientos, conductas y valores.   Esto, 

como resultado  del estudio,  la experiencia,  la instrucción,  el razonamiento  y 

la observación. Este proceso puede ser analizado desde distintas perspectivas, 

por lo que existen distintas teorías del aprendizaje.  Es una de las funciones 

mentales más importantes en humanos, animales y sistemas artificiales. En él 

intervienen diversos factores que van desde el medio en el cual se desenvuelve 

el ser humano, así como los valores y principios que se aprenden en la familia. 

En esta última se establecen los principios del aprendizaje de todo individuo y se 

afianza el conocimiento recibido, el cual forma la base para aprendizajes 

posteriores. 

Aprendizaje Humano 

 
López, Luis (2019). En su obra Reflexiones sobre la relación entre 

pedagogía y ciencias de la educación,    sostiene que “El aprendizaje humano 

está relacionado con la educación y el desarrollo personal. Debe estar orientado 

adecuadamente y es óptimo cuando el individuo está motivado. El estudio sobre 

cómo  aprender  interesa  a  las  Ciencias  de  la  Educación,   la  pedagogía, 

la  neuropsicología,  la  psicología  educacional  y la antropología,  aquella  que 

recoge las peculiaridades propias de cada etapa del desarrollo humano. Concibe 

sus planteamientos teóricos, metodológicos y didácticos para cada una de ellas. 

Dentro  de ella se enmarcan,  por  ejemplo  la pedagogía  y la andragogía,  la 

educación de niños y adultos respectivamente”.
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2.4. Hipótesis y variables 
 

2.4.1. Hipótesis general 
 

Existe relación directa entre la inteligencia Kinestésica y el nivel de aprendizaje 

en niños del sexto grado de educación primaria   de la Institución Educativa 

Primaria N° 70616 José Gálvez de Juliaca. 2020 

2.4.2. Hipótesis específicas 
 

a. Existe relación moderada entre la inteligencia Kinestésica y el aspecto 

conceptual del aprendizaje en niños del sexto grado de educación primaria 

de la Institución Educativa Primaria N° 70616 José Gálvez de Juliaca. 2020 

b. La relación  correspondiente  entre la inteligencia  Kinestésica  y el aspecto 

procedimental del aprendizaje es baja en niños del sexto grado de educación 

primaria   de la Institución Educativa Primaria N° 70616 José Gálvez de 

Juliaca. 2020 

c. Existe relación significativa entre la inteligencia Kinestésica y el aspecto 

actitudinal del aprendizaje en niños del sexto grado de educación primaria 

de la Institución Educativa Primaria N° 70616 José Gálvez de Juliaca. 2020
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2.5. Operacionalización de variables 
 
 
 
 

VARIABLES, DIMENSIONES, INDICADORES. - 

 
VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
V.I. 

Inteligencia 

Kinestésica 

 
1.1.Inteligrencia 

lingüística 

 
 
 

 
1.2.Inteligencia 

espacial 
 
 
 
 

 
1.3.Inteligencia 

corporal cenestésica 

 
1.1.1. Usa palabras de manera efectiva 
1.1.2 .Capacidad sensitiva en el idioma hablado 

1.1.3. Habilidad para aprender idiomas 
1.1.4. Vincular conceptos mediante símbolos 

1.1.5. Inteligencia oral o verbal 

 
1.2.1. Asimila línea, forma, figura, espacio 
1.2.2.Percibir        la       realidad,        tamaños, 

dimensiones, relaciones espaciales 

1.2.3. Reproducir mentalmente objetos 

1.2.4. Reconocer el mismo objeto en diferentes 
circunstancias 

 
1.3.1.     Unir     el     cuerpo     y     la     mente. 

Perfeccionamiento        

1.3.2.Control       de movimiento automáticos y  

voluntarios 

1.3.3.    Manipular     objetos    y    perfeccionar 
habilidades 

1.3.4. Estimulación sensomotriz  

 
 
 
 
 
 
 
 

V.D. 

Niveles de 

aprendizaje 

 
2.1. Conceptual 

 
 
 

 
2.2. Procedimental 

 

 
 
 
 
 
 
2.3. Actitudinal 

 
2.1.1. Conocimientos en matemáticas 
2.1.2. Conocimientos de lenguaje y literatura 

2.1.3.  Conocimientos  de  ciencia  tecnología  y 
ambiente 

 
2.2.1.  Capacidad      para         resolver         los 

problemas matemáticos 
2.2.2. Capacidad  para redactar y comunicarse 

oralmente 

2.2.3.  Destreza         en        el        manejo  de 

instrumentos de laboratorio 

 
2.3.1. Nivel de atención a las explicaciones  del 

profesor 

2.3.2. Participación  durante las actividades  de 
aprendizaje 

2.3.3. Puntualidad en la asistencia a las clases 
2.3.4. Cumplimiento de los trabajos encargados 
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CAPÍTULO III 

 
DISEÑO METODOLÓGICO DE LA INVESTIGACIÓN 

 
3.1. Tipo y Diseño de la investigación 

 
El diseño de la investigación es entendido como el conjunto de estrategias 

procedimentales y metodológicas definidas y elaboradas previamente para 

desarrollar el proceso investigativo, guiando los propósitos y contratarlas a través 

de  la  prueba  de  hipótesis,  para  el  presente  estudio  es  de  carácter  no 

experimental. 

Según la naturaleza  de nuestro trabajo,  se trata de una investigación 

correlacional  ya  que  relaciona  dos  variables;  no  sólo  persigue  describir  o 

acercarse al problema estudiado, sino que intenta encontrar las relaciones del 

mismo. Según el propósito de la investigación es básica. (CHARAJA C. F: 2009) 

DISEÑO ESPECÍFICO Para la ejecución de este trabajo de investigación, 

se ha utilizado el diseño descriptivo-explicativo, ya que se describen los hechos 

de la variable independiente en la variable dependiente, sin causar variaciones 

en la última. Cuyo diseño es el siguiente: (Sampieri, 2003, Pág. 195) 

M………………………O 

Donde: 

M: Representa la muestra. 

 
O: Representa la información de datos.
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3.2. Población y muestra 
 

 
 

Población estudiantil de Educación Primaria de la Institución Educativa de 

 
Educación Primaria N° 70616. 

 

 
 

GRADO EDUCATIVO N° DE SECCIONES N° ALUMNOS 

PRIMER  GRADO 01    secciones 26  alumnos 

SEGUNDO GRADO 01    secciones 25  alumnos 

TERCER GRADO 01    secciones 24  alumnos 

CUARTO GRADO 01    secciones 27  alumnos 

QUINTO GRADO 01    secciones 26  alumnos 

SEXTO GRADO 01    secciones 24  alumnos 

TOTAL 06    Secciones 152 alumnos 

Fuente:  Nóminas de matrícula de alumnos. 
 

 
 

La muestra para el desarrollo de nuestro trabajo de investigación estará 

conformada por dos secciones, Quinto y Sexto Grado, haciendo un total de 50 

alumnos, de los cuales 32 son niñas y 28 niños. 

 
3.3. Ubicación y descripción de la población 

 
La Institución Educativa de Educación Primaria N° 70616, está ubicada 

en la ciudad de Juliaca, en el jirón Panamá s/n, en el sector de la Urbanización 

Taparachi Primer Sector, esta Institución al igual que muchas otras, requiere 

implementación infraestructural, alimentaria de servicios de salud y otros. 

Los  niños  de  educación   primaria   objeto  de  nuestra  investigación, 

muestran características especiales en torno a los incentivos educativos, uno de 

los principales es el área de Educación por el arte.
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3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

a) Técnicas de recolección de datos. 

-  La observación: Esta técnica se utilizará para extraer información sobre los 

aspectos relacionados con el problema materia de investigación. 

-  La entrevista: Esta técnica se utiliza para obtener información preliminar 

respecto al aspecto académico y otros datos considerados importantes para 

la ejecución de proyecto de investigación específicamente sobre la 

problemática planteada. 

-  El cuestionario: Estará dirigido a los directivos y docentes principalmente 

respecto de la relación existente entre la gestión administrativa y el 

desempeño  docente  en las  Escuelas  Superiores  de Formación  Artística 

Pública del Departamento de Puno. 

 
3.5. Plan de recolección de datos 

 
Se diseñarán  los siguientes  instrumentos  para una adecuada recolección  de 

datos: 

     Guía de Observación. - Se elaborará una ficha de observación estructurado 

 
con ítems básicos referentes al tema problema dirigida a los niños motivo de 

la muestra. 

     Guía de entrevista. - Elaborada en función a las dimensiones e indicadores 

 
de las variables presentadas. 

 

 Cuestionario  de  preguntas  (Encuesta).-  Se  elaborará  una  encuesta 

destinada a los docentes.
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3.6. Plan de tratamiento de datos 
 

 
 

Procesamiento estadístico. 

 
-    Estadística descriptiva. 

 
-    Codificación 

 
-    Tabulación. 

 
-    Medidas de tendencia central 

 
-    Medidas de dispersión o variación. 

 
-    Formulación de resultados. 

 
-    Conclusiones. 

 
Representación gráfica. 

 
-    Histogramas. 

 
-   Polígonos de frecuencias. 

 
-   Barras simples. 

 
Análisis e interpretación de resultados 

 
-   Análisis y síntesis. 

 
-   Comparación. 

 
-   Correlación. 

 
-   Inducción y deducción
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CAPÍTULO IV 

 

 
 

ANÁLISIS,  INTERPRETACIÓN Y DISCUSIÓN DE RESULTADOS 
 

 
 

4.1 Resultados y discusión 
 

 
En el presente capítulo se presentan los resultados de la 

investigación expresada en base a la información adquirida de la primera 

variable  en estudio  de Inteligencia  Kinestésica;  el cual  comprende  la 

capacidad para controla nuestro cuerpo durante una acción, considerando 

las dimensiones de: inteligencia lingüística, inteligencia espacial e 

inteligencia corporal cenestésica. Como segunda variable realizaremos el 

análisis de los niveles de Aprendizaje, el cual está comprendido por las 

dimensiones: conceptual, procedimental y actitudinal 

 
Se obtuvo la información mediante el cuestionario que fue aplicado 

a la muestra de estudio que comprenden a 50 estudiantes. 

 
En primera instancia se presentan la información de la estadística 

descriptiva mediante cuadros de distribución de frecuencias y figuras de 

las variables Inteligencia Kinestésica y Niveles de Aprendizaje, la cual fue 

desarrollada con el paquete estadístico “IBM SPSS Statistics 25”.
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Posterior a ello se presenta la contratación de la hipótesis con la 

Correlación  de Spearman mediante el paquete estadístico “IBM SPSS 

Statistics 25”. A continuación, se detalla la información 

 
Tabla 1. Inteligencia Lingüística 

 

 

 
Frecuencia Porcentaje 

Alto 14 28.0% 

 

Moderado 
 

32 
 

64.0% 

 

Bajo 
 

4 
 

8.0% 

 

Total 
 

50 
 

100.0% 

Fuente: Cuestionario de investigación 
 

 
 
 
 

35                                                                   32 

 

30 
 

25 
 

20 
14 

15 
 

10 
4 

5                                       28.0%                              64.0%                                       8.0% 
 

0 

Alto                                Moderado                                Bajo 
 

Frecuencia       Porcentaje 
 
 

Figura 1. Inteligencia Lingüística 
 

Observamos   que,   del   total   de   encuestados,   14   estudiantes   que 

representan el 28.0% cuentan con un nivel alto, 32 estudiantes que representan 

el 64.0% tienen un nivel moderado y solo 4 estudiantes que representan el 8% 

cuentan con un nivel bajo de inteligencia lingüística.
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Tabla 2. Inteligencia Espacial 
 

 

 
 

Frecuencia 
 

Porcentaje 

Alto 20 40.0% 

 

Moderado 
 

24 
 

48.0% 

 

Bajo 
 

6 
 

12.0% 

 

Total 
 

50 
 

100.0% 

Fuente: Cuestionario de investigación 
 
 
 
 

24 
25 

20 

20 

 
15 

 
10 

6 
 

5                                      40.0%                                   48.0%                                 12.0% 

 
0 

Alto                                Moderado                                Bajo 
 

Frecuencia       Porcentaje 
 
 

Figura 2. Inteligencia Espacial 
 
 
 
 
 

Podemos  apreciar  que, del total  de encuestados,  20 estudiantes  que 

representan el 40.0% cuentan con un nivel alto, 24 estudiantes que representan 

el 48.0% tienen un nivel moderado y 6 estudiantes que representan el 12.0% 

cuentan con un nivel bajo de inteligencia espacial
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Tabla 3. Inteligencia Corporal Cenestésica 

Frecuencia Porcentaje 

 

 

Alto 25                                 50.0% 

 

Moderado 
 

22 
 

44.0% 

 

Bajo 
 

3 
 

6.0% 

 

Total 
 

50 
 

100.0% 

Fuente: Cuestionario de investigación 
 
 

 
25 

25                                                                   22 

 
20 

 
15 

10 

 
5                                    50.0%                                   44.0% 

 

 
3 

6.0%

 
0 

Alto                                Moderado                                Bajo 
 

Frecuencia       Porcentaje 
 
 

Figura 3. Inteligencia Corporal Cenestésica 
 
 
 
 
 

Se puede observar que, del total de encuestados,  25 estudiantes  que 

representan el 50.0% cuentan con un nivel alto, 22 estudiantes que representan 

el 44.0% tienen un nivel moderado y 3 estudiantes que representan el 6.0% 

cuentan con un nivel bajo de inteligencia corporal cenestésica.
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Tabla 4. Inteligencia Kinesté sica 

Frecuencia Porcentaje 

 

 

Alto 24                                 48.0% 

 

Moderado 
 

20 
 

40.0% 

 

Bajo 
 

6 
 

12.0% 

 

Total 
 

50 
 

100.0% 

Fuente: Cuestionario de investigación 
 
 
 
 

24 
25 

20 

20 

 
15 

 
10 

6 
 

5                                      48.0%                                    40.0%                                    12.0% 

 

0 
Alto                                Moderado                                Bajo 

 

Frecuencia       Porcentaje 
 
 

Figura 4. Inteligencia Kinestésica 
 

 
 
 

Se   observar   que,   del   total   de   encuestados,   24   estudiantes   que 

representan el 48.0% cuentan con un nivel alto, 20 estudiantes que representan 

el 40.0% tienen un nivel moderado y 6 estudiantes que representan el 12.0% 

cuentan con un nivel bajo de inteligencia Kinestésica.
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Tabla 5. El aspecto conceptual del aprendizaje 

Frecuencia Porcentaje 

 

 

Bueno 25 50.0% 

 

Regular 
 

18 
 

36.0% 

 

Deficiente 
 

7 
 

14.0% 

 

Total 
 

50 
 

100.0% 

Fuente: Cuestionario de investigación 
 

 
25 

25 

 

20                                                                   18 

 
15 

 
10                                                                                                                  7 

 

5                                      50.0%                                    
36.0%                                    14.0% 

 
0 

Bueno                                 Regular                             Deficiente 
 

Frecuencia       Porcentaje 
 
 

Figura 5. El aspecto conceptual del aprendizaje. 
 

 
Se   observar   que,   del   total   de   encuestados,   25   estudiantes   que 

representan   el  50.0%  cuentan  con  un  nivel  bueno,  18  estudiantes   que 

representan el 36.0% tienen un nivel regular y 7 estudiantes que representan el 

14.0% cuentan con un nivel deficiente en el aspecto conceptual del aprendizaje.
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Tabla 6. El aspecto procedimental del aprendizaje 

Frecuencia Porcentaje 

 

 

Bueno 21 42.0% 

 

Regular 
 

24 
 

48.0% 

 

Deficiente 
 

5 
 

10.0% 

 

Total 
 

50 
 

100.0% 

Fuente: Cuestionario de investigación 
 

 
 

24 
25 

21 
 

20 

 
15 

 
10 

5 

5                                    42.0%                                   48.0%                                     10.0% 

 
0 

Bueno                                 Regular                             Deficiente 
 

Frecuencia       Porcentaje 
 
 

Figura 6. El aspecto procedimental del aprendizaje 
 

 
Se   observar   que,   del   total   de   encuestados,   21   estudiantes   que 

representan   el  42.0%  cuentan  con  un  nivel  bueno,  24  estudiantes   que 

representan el 48.0% tienen un nivel regular y 5 estudiantes que representan el 

10.0%  cuentan  con  un  nivel  deficiente  en  el  aspecto  procedimental   del 

aprendizaje.
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Tabla 7. El aspecto actitudinal del aprendizaje 

Frecuencia Porcentaje 

 

 

Bueno 36 72.0% 

 

Regular 
 

12 
 

24.0% 

 

Deficiente 
 

2 
 

4.0% 

 

Total 
 

50 
 

100.0% 

Fuente: Cuestionario de investigación 
 
 

40                     36 
 

35 
 

30 
 

25 
 

20 
 

15 
 

10 
 

5 
 

0 

 

 
 
 
 
 
 
 

12 
 

 
72.0%                                 24.0% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2              4.0%

Bueno                                 Regular                             Deficiente 
 

Frecuencia       Porcentaje 
 
 

Figura 7. El aspecto actitudinal del aprendizaje 
 

 
 
 

Se   observar   que,   del   total   de   encuestados,   36   estudiantes   que 

representan   el  72.0%  cuentan  con  un  nivel  bueno,  12  estudiantes   que 

representan el 24.0% tienen un nivel regular y 2 estudiantes que representan el 

4.0% cuentan con un nivel deficiente en el aspecto actitudinal del aprendizaje 

actitudinal.
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Tabla 8. Nivel Aprendizaje 
 

 

 
 

Frecuencia 
 

Porcentaje 

Bueno 26 52.0% 

 

Regular 
 

21 
 

42.0% 

 

Deficiente 
 

3 
 

6.0% 

 

Total 
 

50 
 

100.0% 

Fuente: Cuestionario de investigación 
 

 
 
 

30                     26 

 

25                                                                   21 
 

20 
 

15 

10 
 

5                                        52.0%                                42.0% 

 

 
3             

6.0%

 
0 

Bueno                                 Regular                             Deficiente 
 

Frecuencia       Porcentaje 
 
 

Figura 8. Nivel De Aprendizaje 
 

 
 
 

Se   observar   que,   del   total   de   encuestados,   26   estudiantes   que 

representan   el  52.0%  cuentan  con  un  nivel  bueno,  21  estudiantes   que 

representan el 42.0% tienen un nivel regular y 3 estudiantes que representan el 

6.0% cuentan con un nivel deficiente Nivel de Aprendizaje.
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Contrastación de hipótesis 
 

 
Por lo que el método científico aplicado para la investigación es de la 

correlación de Spearman con nivel de significancia del 5%. 

 
Planteamiento de la hipótesis general 

 

 
Ho: No existe relación directa entre la inteligencia Kinestésica y el nivel de 

aprendizaje de los niños del sexto grado de la IEP N° 70616 José Gálvez de Juliaca 

2020 

 
Ha: Existe relación directa entre la inteligencia Kinestésica y el nivel de 

aprendizaje de los niños del sexto grado de la Institución Educativa Primaria N° 

70616 José Gálvez de Juliaca 2020 

 
Regla de decisión 

 
Si Valor p > 0.05, se acepta la Hipótesis Nula (Ho) 

 
Si Valor p < 0.05, se rechaza la Hipótesis Nula (Ho). Y, se acepta Ha 

 
Realizado el en Programa Estadístico SPSS obtenemos 

 
 
 
 

Tabla 9. Correlación de Spearman – Hipótesis General 
 

Medidas simétricas 
 

Error                  T 
estándar 

 
 

 
Significación

 
 
 

Intervalo 

 
 
 
R de 

Valor asintótico 
a 

aproximada 
b 

 

aproximada

 

por intervalo 
 

Ordinal por 

ordinal 

 

Pearson 

Correlación 

de 

Spearman 

,768          ,021              23,462               ,000c
 

 

 
 
,753          ,024              22,362               ,000c

N de casos válidos               384
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Obtenemos la correlación de Spearman para medir el nivel de relación de 

las variables la inteligencia Kinestésica y el nivel de aprendizaje, obteniendo el 

valor de 0.753, siendo considerada una correlación positiva fuerte, por ello se 

concluye que las dos variables están directamente relacionadas. Es decir, que 

existe relación directa entre la inteligencia Kinestésica y el nivel de aprendizaje 

de los niños del sexto grado de la Institución Educativa Primaria N° 70616 José 

Gálvez de Juliaca 2020 

 
Planteamiento de la hipótesis Especifica 1 

 

 
Ho: No existe relación moderada  entre la inteligencia  Kinestésica  y el 

aspecto conceptual del aprendizaje en niños del sexto grado de la Institución 

Educativa Primaria N° 70616 José Gálvez de Juliaca 2020 

 

 
Ha: Existe relación moderada entre la inteligencia Kinestésica y el aspecto 

conceptual del aprendizaje en niños del sexto grado de la Institución Educativa 

Primaria N° 70616 José Gálvez de Juliaca 2020 

 
Regla de decisión 

 
Si Valor p > 0.05, se acepta la Hipótesis Nula (Ho) 

 
Si Valor p < 0.05, se rechaza la Hipótesis Nula (Ho). Y, se acepta Ha 

 
Realizado el en Programa Estadístico SPSS obtenemos
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Tabla 10. Correlación de Spearman – hipótesis especifica 1 
 

 

Medidas  simétricas 
 

Error                  
T 

 
 
 

Intervalo 

 

Valor 
estándar 
asintótico 

a 

 

aproximada 
b 

Significación 
aproximada

 

por 

intervalo 

 
Ordinal por 

ordinal 

R de 
Pearson 

 

Correlaci 

ón de 

Spearma 

n 

,569         ,039            13,510               ,000c
 

 
 

 
,542         ,042            12,596               ,000c

N de casos válidos           384 
 

 
 
 
 

Obtenemos la correlación de Spearman para medir el nivel de relación de 

las variables inteligencia Kinestésica y aspecto conceptual del aprendizaje, 

obteniendo el valor de 0.542, siendo considerada una correlación positiva 

considerable, por ello se concluye que las dos variables están relacionadas. Es 

decir, que existe relación moderada entre la inteligencia Kinestésica y el aspecto 

conceptual del aprendizaje en niños del sexto grado de la Institución Educativa 

Primaria N° 70616 José Gálvez de Juliaca 2020 

 

 
 

Planteamiento de la hipótesis Especifica 2 
 

 
Ho:  La relación  correspondiente  entre  la inteligencia  Kinestésica  y el 

aspecto procedimental del aprendizaje no es baja en niños del sexto grado de la 

Institución Educativa Primaria N° 70616 José Gálvez de Juliaca 2020
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Ha:  La relación  correspondiente  entre  la inteligencia  Kinestésica  y el 

aspecto procedimental del aprendizaje es baja en niños del sexto grado de la 

Institución Educativa Primaria N° 70616 José Gálvez de Juliaca 2020 

 
Regla de decisión 

 
Si Valor p > 0.05, se acepta la Hipótesis Nula (Ho) 

 
Si Valor p < 0.05, se rechaza la Hipótesis Nula (Ho). Y, se acepta Ha 

 
Realizado el en Programa Estadístico SPSS obtenemos 

 

 
 

Tabla 11. Correlación de Spearman – hipótesis especifica 2 
 

 
Medidas  simétricas 

 
 
 
 
 

 
Intervalo 

 
 
 
 
 
 
 

R de 

 

 
 
Valor 

Error 

estándar 

asintótico 
a 

 

T 

aproximada 
b 

 

 
Significación 

aproximada

por 

intervalo 
 

Ordinal por 

ordinal 

 

Pearson 
 
Correlación 

de 

Spearman 

,335          ,031             16,064              ,000c 

 
 

 
,326          ,034             15,699              ,000c

        N de casos válidos          384     
 

 
 
 

Obtenemos la correlación de Spearman para medir el nivel de relación de 

las variables inteligencia Kinestésica y el aspecto procedimental del aprendizaje, 

obteniendo el valor de 0.326, siendo considerada una baja correlación positiva 

considerable, por ello se concluye que las dos variables tienen relación baja. Es 

decir,  que  la  relación  correspondiente  entre  la  inteligencia  Kinestésica  y  el 

aspecto procedimental del aprendizaje es baja en niños del sexto grado de la 

Institución Educativa Primaria N° 70616 José Gálvez de Juliaca 2020
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Planteamiento de la hipótesis Especifica 3 
 

 
Ho: No existe relación significativa entre la inteligencia Kinestésica y el 

aspecto actitudinal del aprendizaje en niños del sexto grado de la Institución 

Educativa Primaria N° 70616José Gálvez de Juliaca 2020 

 

 
Ha:  Existe  relación  significativa  entre  la  inteligencia  Kinestésica  y  el 

aspecto actitudinal del aprendizaje en niños del sexto grado de la Institución 

Educativa Primaria N° 70616 José Gálvez de Juliaca 2020. Regla de decisión 

Si Valor p > 0.05, se acepta la Hipótesis Nula (Ho) 

 
Si Valor p < 0.05, se rechaza la Hipótesis Nula (Ho). Y, se acepta Ha 

 
Realizado el en Programa Estadístico SPSS obtenemos 

 

 
 
 
 
 
 

Tabla 12. Correlación de Spearman – hipótesis especifica 3 
 

Medidas  simétricas 
 

Error                 
T 

estándar 

 

 
 
 

Significación
 

 
 
 

Intervalo 

Valor  

asintótico 
a 

aproximad 

ab 

 

aproximada

 

por 

intervalo 
 

Ordinal por 

ordinal 

R de 

Pearson 
 

Correlación 

de 

Spearman 

 

,848           ,036             16,618              ,000c
 

 
 

 
,815           ,037             15,236              ,000c

         N de casos válidos            384      
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Obtenemos la correlación de Spearman para medir el nivel de relación de 

las variables inteligencia Kinestésica  y el aspecto actitudinal del aprendizaje, 

obteniendo el valor de 0.815, siendo considerada una correlación positiva 

considerable,  por ello se concluye  que las dos variables  están relacionadas 

significativamente. Es decir, que existe relación significativa entre la inteligencia 

Kinestésica y el aspecto actitudinal del aprendizaje en niños del sexto grado de 

la Institución Educativa Primaria N° 70616 José Gálvez de Juliaca 2020. 

 
4.2 Aportación teórico – práctica 

 
Al finalizar nuestro trabajo de investigación, hemos llegado a la conclusión 

final que la inteligencia kinestésica y la práctica de la danza influyen 

significativamente en el nivel de aprendizaje de los niños. La inteligencia 

kinestésica   comprendida   en   sus   diferentes   aspectos   como   inteligencia 

lingüística, inteligencia espacial, y la inteligencia corporal Kinestésica. 

 
A través de la inteligencia kinestésica, un individuo que desarrolla este 

tipo de inteligencia, es capaz de manipular objetos y perfeccionar sus habilidades 

motoras más allá de una cuestión física, ya que involucra también su habilidad 

cognitiva que lo conecta al sistema nervioso. 

 
La inteligencia kinestésica implica la coordinación del equilibrio, velocidad, 

la fuerza y la destreza del individuo para realizar cualquier acción o actividad. 

 
Su potencial puede apreciarse tanto en un deportista de basquetbol que 

alcanza gran precisión para embocar el balón en el aro, como en un orfebre que 

tiene un gran control de motricidad fina (su pulso) para manipular piezas muy 

pequeñas al momento de crear joyas.
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En relación a la inteligencia espacial, tendríamos que considerar el nivel 

de asimilación de líneas. Figuras, espacio, la capacidad de percibir realidades, 

tamaños,  dimensiones  y en relación a la inteligencia  Kinestésica,  incluye en 

control de movimientos  automáticos  y voluntarios,  el acto de controlar estos 

movimientos y el proceso de asimilación sensomotriz en los niños. 

 

Así mismo la inteligencia kinestésica incide significativamente en el nivel 

conceptual del aprendizaje de los niños, es decir su nivel de reflexión teórica- 

practica, el proceso de adquisición de conocimientos  de lenguaje y aspectos 

generales referidos a ciencia tecnología y ambiente. 

 

Gardner sostuvo que los niños que evidencian este tipo de inteligencia 

tienen  un mayor  control  de  la motricidad  para  cumplir  lo  que  se proponen 

(treparse,  agarrar  un objeto  determinado,  etc.). Los niños  están  siempre  en 

movimiento, incluso mientras comen o estudian, por lo que la kinestésica resulta 

un objetivo primario. 

 

Estimular esta capacidad en una edad temprana puede contribuir al mejor 

desarrollo cognitivo general del individuo mediante actividades que impliquen el 

movimiento, la interacción y la manipulación de objetos. 

 

En el sistema educativo actual no se reconoce la capacidad kinestésica 

en las metodologías de enseñanza como ocurre, por ejemplo, con la inteligencia 

lógico-matemática.  Tampoco  tiene  suficiente  apreciación  social  o dentro  del 

mundo laboral profesional. 

 

Sin embargo,  está científicamente  demostrado  que el desarrollo  de la 

capacidad corporal kinestésica beneficia al individuo porque potencia su 

conectividad cerebral y su capacidad cognitiva.
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En relación  al componente  actitudinal  del nivel de aprendizaje  de los 

niños, se tiene que recuperar la atención a las explicaciones del profesor, así 

mismo su participación activa durante las actividades de aprendizaje, es muy 

importante generar formas de comportamiento que tengan que ver con la 

puntualidad, y el grado de responsabilidad en el cumplimiento de trabajos
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CONCLUSIONES 

 

 
 

PRIMERA. - Existe relación directa entre la inteligencia kinestésica y el nivel de 

aprendizaje de los niños del sexto grado de educación primaria de la Institución 

Educativa Primaria N° 70616 José Gálvez de Juliaca. Esto quiere decir que los 

niños a través de su inteligencia  Kinestésica,  pueden  asimilar  líneas,  figuras,  

percibir  la realidad, tamaños dimensiones, así como unir el cuerpo y la mente con 

una adecuada estimulación sensomotriz. 

SEGUNDA.  - Existe relación  moderada  entre la inteligencia  kinestésica  y el 

aspecto  conceptual  del aprendizaje  en niños  del  sexto  grado  de educación 

primaria de la Institución Educativa Primaria N°70616 José Gálvez de la ciudad 

de Juliaca, no se alcanzó el nivel de muy bueno, pero los niños respondieron 

acertadamente, ellos teorizan meridianamente conceptos de matemática y 

lenguaje. 

TERCERA. - La relación existente entre la inteligencia kinestésica y el aspecto 

procedimental del aprendizaje es baja, en niños del sexto grado de educación 

primaria de le Institución Educativa Primaria N° 70616 José Gálvez de Juliaca, se 

ha detectado deficiencias en la resolución de problemas matemáticos, así mismo 

su capacidad para redactar y comunicarse es limitada. Esta situación responde a 

las estrategias metodológicas empleadas por los docentes, no se estaría 

estimulando adecuadamente a los niños en su capacidad de accionar frente a 

determinados problemas.
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CUARTA.  - Existe  relación  significativa  ente  la inteligencia  Kinestésica  y el 

aspecto actitudinal del aprendizaje en niños del primer sexto grado de educación 

primaria de la Institución Educativa Primaria N° 70616 José Gálvez de la ciudad 

de Juliaca. Los niños han alcanzado el nivel de muy bueno, muestran mucho 

entusiasmo en la práctica de la danza y atención a las explicaciones  del 

profesor,  así mismo su nivel de participación  es bueno,  con interrogantes  a 

los docentes,  han asimilado  los consejos de padres de familia y docentes y son 

puntuales y cumplen sus trabajos encargados.
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SUGERENCIAS 

 

 
 

PRIMERA.-   Habiéndose      demostrado   la   importancia   de   la   inteligencia 

kinestésica en el proceso de aprendizaje de los niños, sugerimos primero, a los 

directivos de las instituciones formadoras de profesionales en educación artística 

ESFAS, en la especialidad de Danza,  la actualización de sus planes de estudio, 

otorgando  mayor  importancia  a  los  contenidos  que  se  desarrollan  en  las 

diferentes asignaturas referidas a inteligencia kinestésica, a los profesionales de 

esta   rama de la ciencia, no descuidarse en su permanente actualización 

profesional para responder adecuadamente  a los retos de los estudiantes de 

todos los niveles. 

SEGUNDA.- Los padres de familia y especialmente los profesores de este nivel 

educativo  deberán  incentivar  la  necesidad  de  la  lectura  en  los  niños,  esta 

situación los limita en la generación de conceptos y definiciones sobre 

determinados problemas, la lectura es la única forma de desarrollar los constructos 

mentales. Así mismo los docentes deberán mejorar o cambiar su estilo  de 

trabajo  al respecto,  existe  una  serie  de estrategias  metodológicas tendiente 

a la solución de este problema que se presente casi siempre en los niños de esta 

edad. 

TERCERA.- El nivel de capacidad de los niños para resolver problemas 

matemáticos  y de lectura  es  limitado,  así  mismo  en el  caso  de  redactar  y 

comunicar oralmente, por lo que los directivos de las instituciones educativas y
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los docentes deberán superar este limitante, siempre en alianza con los padres 

de familia. Existe abundante  información  al respecto,  tanto del Ministerio  de 

Educación como de autores e investigadores dedicados a la problemática del 

aprendizaje en niños. 

CUARTA.-  En relación  al nivel actitudinal,  los niños han demostrado  que la 

inteligencia kinestésica hay que potenciarla, a través de sus dimensiones  les 

posibilita prestar el mayor interés a las clases de los docentes, por lo que se 

sugiere no descuidar este importante aspecto, cuando más se capte la atención 

e interés de los niños mucho mejores el trabajo académico de los docentes, no 

descuidar los estímulos a los niños que sobresalen sin que esto signifique   la 

marginación y el menosprecio de los demás. Así mismo seguir inculcando a los 

padres de familia a no descuidar el trabajo en este sentido.
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ANEXOS 
 

  



 

ENCUESTA DE RECOLECCIÓN DE DATOS 
 

 

Documento anónimo, no consignar nombres y apellidos 

Valoración: 

a = Alto 

b = Moderado 

c = Bajo 
 
 
 

INTELIGENCIA KINESTÉSICA 

Inteligencia lingüística 

1.- En su aprendizaje, el uso de palabras de manera efectiva, es: 

a) Alto                   b) Moderado                   c) Bajo 
 

 

2.- Su capacidad sensitiva en el idioma hablado, es: 

a) Alto                   b) Moderado                   c) Bajo 
 

 

3.- El nivel de habilidad de los niños para aprender idiomas, es: 

a) Alto                   b) Moderado                   c) Bajo 
 

 
 
Inteligencia espacial 

4.- El nivel de asimilación de líneas, formas, figuras, espacio, es: 

a) Alto                   b) Moderado                   c) Bajo 
 

 

5.- la capacidad de percibir realidades, tamaños, dimensiones, es: 

a) Alto                   b) Moderado                   c) Bajo 
 

 

6.- El nivel de reproducción mental de objetos del niño, es: 

a) Alto                   b) Moderado                   c) Bajo 
 

 

7.- La habilidad para reconocer el mismo objeto en diferentes circunstancias es: 

a) Alto                   b) Moderado                   c) Bajo 
 

 
 

Inteligencia corporal kinestésica 
 

 

8.- El control de movimientos automáticos y voluntarios, es: 

a) Alto                        b) Moderado                   c) Bajo 

 

 
 
 
 
 
 



 

9.-  El acto de controlar movimientos automáticos y voluntarios, es: 

a) Alto                      b) Moderado                   c) Bajo 
 

 
 
 
 

10.-  El proceso de estimulación sensomotriz en los niños, es 

 a) Alto                      b) Moderado                   c) Bajo 
 

 

NIVELES DE 

APRENDIZAJE Valoración: 

a = Bueno 

b = Regular 

c = Deficiente 
 

Conceptual 

11.-  Su nivel de reflexión teórica-practica es: 

 a) Bueno               a) Regular                 c) Deficiente 
 

12.-  Su proceso de adquisición de conocimientos de leguaje y literatura, es: 

 a) Bueno               a) Regular                 c) Deficiente 
 

13.-  Su nivel de conocimientos en ciencia, tecnología y ambiente, es: 

 a) Bueno               a) Regular                 c) Deficiente 
 

Procedimental 

14.-  Su capacidad para resolver problemas matemáticos, es: 

 a) Bueno               a) Regular                 c) Deficiente 
 

15.-  El acto de redactar textos y comunicarse oralmente, es: 

 a) Bueno               a) Regular                 c) Deficiente 
 

16.-  El nivel de destreza en el manejo de instrumentos de laboratorios, es: 

 a) Bueno               a) Regular                 c) Deficiente 
 

Actitudinal 

17.-  Su nivel de atención a las explicaciones del profesor, es: 

 a) Bueno               a) Regular                 c) Deficiente 
 

18.-  Su participación durante las actividades de aprendizaje, es: 

 a) Bueno               a) Regular                 c) Deficiente 
 

19.-  Su nivel de puntualidad en la asistencia a clases, es: 

 a) Bueno               a) Regular                 c) Deficiente 
 

20.-  Su capacidad en el cumplimiento de trabajos encargados: es: 

 a) Bueno               a) Regular                 c) Deficiente 
  



 



 

 


